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 یاختوبػ یثشاثش هثبثِ ثِ ػذالت

2یپَلاد ًوبل -1ی پؼٌذیهَػ ی اكـشػل
* 

 29/2/1399تبسیخ پزیشؽ: -14/12/1398تبسیخ دسیبكت: 

 

 چٌیذُ:

لبف هثبثِ ثِ ػذالت ًتبة اًتـبس اص ثؼذ  ثِ یاختوبػ ػذالت ٍ ػذالت ثحث ساُلض خبى اً

 اص یثضسگ هَج ٍ ؿذ لیتجذ یاختوبػ ّبیـِیاًذ ٍ یبػیػ كلؼلِ هَهَػبت يتشییهحَس

 ثِ ضیً ػذالت ثب آى ًؼجت ٍ یثشاثش هؼئلِ آى ّوشاُ. اكتبد ساُ ثِ حَصُ يیا دس بّیًِظش ٍ ّبًَؿتِ

ؿتِ هَهَع  اػت ًشدُ وتیػض ًوٌِ يیا اص شٍـیپ هوبلِ. ؿذ لیتجذ یپشؿوبس ّبیِیًظش ٍ ّبًَ

 يیا هوبلِ پشػؾ. ؼتیً ؼشیه «یاختوبػ یثشاثش» الضاهبت ثِ تؼْذ ثذٍى یاختوبػ ػذالت تحون ًِ

 «یاختوبػ یثشاثش» هلَْم ثب یاختوبػ ػذالت ظٍُی ثِ ٍ ػذالت هلَْم يیث یًؼجت چِ ًِ اػت

 یثشاثش» هلضٍهبت ثشد ؾیپ ثب تٌْب یاختوبػ ػذالت ًِ اػت يیا هوبلِ كشم داسد؟ ٍخَد

ذیه «یاختوبػ اًَ  سا خَد ثحث هوبلِ. ثجشد ؾیپ ثِ یاختوبػ ػذالت تحون تیؿب تب سا خَد شیهؼ ت

بْ ػٌدؾ ٍ حَصُ يیا دس هٌشح ّبیِیًظش لیتحل ٍ ًوذ ثب  یّوؼبص بسیهؼ ٍ ًوذ هحي ثب آً

اَّذ ؾیپ ثِ یًظش  . ثشد خ

ص یثشاثش ،یبدیثٌ یثشاثش ،یاختوبػ یثشاثش ی،اختوبػ ػذالت اٍطگبى ًلیذی:  ًشاهت ،یؼیتَ
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 هوذهِ

ش تجذیل ؿذ ٍ ثب  ایذُ ػذالت ثب آؿبص ؿٌَكبیی اًذیـِ دس هبلت اػٌَسُ ثِ هحَس دؿذؿِ ثـ

ش تَاًؼتِ  اػت صایؾ كلؼلِ تب دٍساى هب اداهِ یبكت. ثب ایي حبل دس دٍساى هؼبكش اػت ًِ ثـ

ِتشیي ٍ پیـشكتِپیچیذُّن  ذیـ ّبی ثضسٍ ثِ ایي ایي صهیٌِ ثیبكشیٌذ ٍ ّن ثب گبمّب سا دس تشیي اً

اَسُ هلَْهی هجْن، كبهذ ٍخَّی هتؼیي ٍ پزیشای تؼبثیش  هولذ ًضدیي ؿَد. ػذالت ّو

دُ اػت. دس دٍِّ گبُ گًَبگَى  م ّبی اخیش تلاؽ پشؿَسی ثشای هتؼیي ًشدى هلَْهتؼبسم ثَ

تشیي ؿذُ بى سالض یٌی اص ؿٌبختِاًلبف خ ػذالت ثِ هثبثِ ػذالت خشیبى داؿتِ اػت. ًظشیِ

ب  تشی پیذا ًشد ًِ دس ػلش خذیذ ثب هلَْم ػذالت ٌّگبهی هؼٌبی هتؼیياػت. هلَْم آًْ

ِ اص تشًیت هلَْم « ػذالت ثشاثش»ثشاثشی دس آهیخت ٍ اص ایي تشًیت هلَْم  پذیذ آهذ، چٌبًٌ

ٍ « ػذالت ثشاثش»دٍ هلَْم ػبختِ ؿذ. دس صهبى هب « آصادی ثشاثش»ثشاثشی هلَْم آصادی ثب هلَْم 

بٌل خبى هبیِ« آصادی ثشاثش» ذ ًِ ثِ ػْن خَد ّبی ػیبػی ٍ اختوبػی ثَدُتشیي ًظشیِ سادی اً

ؾ ػذالت اختوبػی خَاهغ اهشٍصی دس دگشگَى ًشدى  بٌل اص ػذالتٍ  آكشیٌ دس هؼیش تؼجیشی سادی

بٌكش آى ّوچَى   داؿتٌذ.ًوؾ اػبػی « ػذالت تَصیؼی»ٍ « كشكتثشاثشی »ٍ ػ

ِ: الق( ػذالت ٌّگبهی اص اثْبهی ًِ ًی ّضاسُ ؿتِ آى اػت ً ّب ٍ هشٍى داهي آى دػَی ایي ًَ

د ثیشٍى هی تشًیت آیذ ًِ ثب هلَْم ثشاثشی دس ًؼجت هشاس گیشد ٍ ثب ایي هلَْم اخیش سا گشكتِ ثَ

د ثیشٍى  ثیبییذ ٍ ؿَد؛ ة( هلَْم ثشاثشی ًیض اص ّویي اثْبهی ًِ هلَْم ػذالت دػتخَؽ آى ثَ

ثَِ خَد ثب هلَْم « ثشاثشی ثٌیبدیي»هلَْم  یبدیي ًیض ثِ ً سا ثیبكشیٌذ ٍ ج( هلَْم ثشاثشی ثٌ

اٍهؼی سا دس ػشكِ « اختوبػیثشاثشی » ش اص ػذالت ٍ ثشاثشی  اَصم ثشخَسداسی ثـ تٌویل ؿَد تب ل

خیش ّبی اپشداصی ًی دُػبهبى اختوبػی پذیذ آٍسد. توبم ایي ساُ دس ػشكِ ًظشیِػول ٍ 

ػول ًیض آصهَدُ ؿذُ اػت.  حذٍدی دس ثخؾ هْوی اص خْبى دس ػشكِاػت ٍ تب پیوَدُ ؿذُ 

ؿتِ آى سا  ذی ایي دػتبٍسدّب دس ؿٌلی ّوت خَد هشاس دادُ اػت خوغ ٍخِآًچِ ایي ًَ كـشدُ ثٌ

یِ ثش ایي  بْ ثب آهیضؽ آى ثب هلَْم كشهیِ اػت ثب تٌ یبدیثشاثشی »ًِ هلَْم ػذالت اختوبػی تٌ « يثٌ

بًػتیهی« ثشاثشی اختوبػی»ٍ  ذ ثش  اًَ ٌذٍ  ت  ً ِ دچبس آى اػت ؿلجِ اختوبػی دس ػذالت بّییً 

بًهل آى  ثشاثشی اختوبػی ٍ كشهیِ دس پبػخ ثِ پشػؾ ًؼجت ػذالت اختوبػی ثب ثبؿذ. ایي هلَْم 

ویل هلَْم پیـیي ثب هلَْم اخیش ؿٌل گشكتِ اػت. چٌیي هؼبئلی هَهَع  خذیذتشیي هشٍست تٌ

بٌكی ً ظشیِ ػیبػی، كلؼلِ كلؼلِبّی هَؿ پشداصاى ّب ٍ ًظشیًِظشیِػیبػی اػت. بّی اختوبػیٍ 

پذیذ اص ثحث دس هتي هوبلِ ٍ ًتبةًؼجتبً  ایي حَصُ تْبی هوبلًَِ  آهذُ اػت. ؿٌبػی اً
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ى ثِ ػذالت ثشای هذت دساصی هتوشًض ثش هجبحث كلؼلًِظشیِ ی ػیبػی ٍ اػتٌتبج ّبی هشثَ

ػذالت تَخِ ٌدبسی ثشای ػذالت ثَدًذ ٍ ًوتش ثِ هجبحث ساّجشدی دس خْت اػتوشاس هجبًی ّ

گزاسی سٍی آٍسدًذ دس ثیـتش پظٍّبى ثِ هجبحث ساّجشدی ٍ ػیبػتداؿتٌذ. صهبًی ّن ًِ داًؾ

ٌبػی اختوبػی هؼٌَف ًشدًذ. تَخِ ثِ ػذالت ٍ ثِ ٍیظُ  اَسد تَخِ خَد سا ثِ سٍاًـ ثِ اًلبف ه

ٍیظُ تشی داسد. ػذالت ٍ ثًِؼجتبً ًَتبُ سّب ٍ كشآیٌذّبی اختوبػی پیـیٌِػبختبدس چبسچَة 

داسد ٍ ٌّدبسی یب تدَیضی  خلیق ّن خٌجِػذالت اص هٌظش اًلبف دس ثبكت ؿشایي هجبدلِ ٍ ت

جشدی یؼٌی خٌجِّن خٌجِ  ًَذ  -ی ػبختبسیساّ ؿتِ تلاؽ ؿذُ اػت ثب پی اختوبػی، دس ایي ًَ

 اختوبػی ایي ّش دٍ خٌجِ هَسد تَخِ هشاس گیشد. ػیبػی ثِ ًظشیِ ًظشیِ

ػذالت، یؼٌی ّن ٍخِ ٌّدبسی ٍ تدَیضی ًِ هَهَع كلؼلِ  تَخِ ثِ ّش دٍ ٍخِ ًظشیِ

ِ هَهَع اهتلبد ػیبػیٍ  خبهؼِػیبػی  خِ ػبختبسیً  نٍ   ّ بٌػی ػیبػی اػت، دس اػتٍ  ؿ

تَاى ّبی اخیش هیصیپشداگیشد. دس ًظشیِهٌوح ًظش هشاس هی« ثشاثشی اختوبػی»هلَْم 

ًگشؿی سا ؿٌبػبیی ًشد. دس ایي ًَؿتِ تلاؽ ؿذُ اػت اص هجبحث ٍ خٌَى اكلی چٌیي 

ثٌذی اخوبلی اسایِ ؿَد تب اص آى ثشای ثحث ایي ّبی اسایِ ؿذُ دس ایي حَصُ یي كَستًظشیِ

 َؿتِثْشُ گشكتِ ؿَد. ثشای ایي هٌظَس ً« ثشاثشی اختوبػی»ػذالت ثِ هثبثِ ًَؿتِ دس هَسد 

سٍ ًخؼت ًگبّی اًذاختِ اػت ثِ ًؼجت دٍ هلَْم ػذالت ٍ ثشاثش ٍ تأًیذ ثش ایي ًِ هلَْم پیؾ

اَى ًبهتؼیي ػذالت سا هی ثشاثشی »تش ًشد. آًگبُ ثب تَػل ثِ هلَْم ثشاثشی هتؼیيثب هلَْم ت

یبدیي دبم ثب تٌیِ ثش هلَْم اص هلَْم ثشاثشی ًیض اثْبم« ثٌ ثشاثشی »صدایی ًشدُ اػت. ٍ ػشاً

صیؼی سا هَسد تأًیذ هشاس دادُ اػت. دس خبسی دس ّبی هشٍست اكلاح سٍیِ« اختوبػی ػذالت تَ

جشدچٌیي هؼیشی دس ػیي حبل كلؼلِ ػیبػی ثب  ای خَسد ٍ تَكیِّبی اختوبػی پیًَذ هیساّ

ثخؾ ؿبهل ًؼجت ػذالت ٍ ثشاثشی، هوبلِ اص ػِ آٍسد. ثِ ایي تشتیت ًبسثشدی سا ثِ ّوشاُ هی

یبدی ٍ ثشاثشی اختوبػی تـٌیل ؿذُ اػت تب هؼیش  ى ثِ پشداصیآخشیي ًظشیِثشاثشی ثٌ ّبی هشثَ

ثٌذی ًٌذ ٍ اص خْتی هؼیش  چبسچَةدٍ هلَْم ًلیذی ػذالت ٍ ثشاثشی سا دس ٍخْی كـشدُ 

 گزاسی ًٌذ.ّبی آتی سا ًیض ًـبىاحتوبلی ثحث

 خَاّی، ػذالت. ثشاثشی، ثشاثشی1

 هلَْم ثشاثش ثِ ػٌَاى ػٌدِ ػذالت

 ثشاثشی دس هؼٌبی ًلی ػجبست اػت اص ًَػی ساثٌِ ثیي دٍ كشد یب گشٍّی اص اكشاد اص حیث

ع هی ثش ّبی هؼیٌی اص صًذگی آًْب. ثٌبثشایي هلَْم ثشاثشی ػِ خضء سا دسخٌجِ  ساثٌِگیشد: چِ ًَ
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هذًظش اكشاد ثشهشاس اػت؟ ػخي اص چِ ًؼبًی دس هیبى اػت؟ ًذام خٌجِ اص صًذگی ایي ًؼبى ثیي 

ًَبگَى ثشاثش یب ًبثشاثش ثبؿٌذ. ٍهتی اص ثشاثشی آدمبّ هوٌي اػت ثِ ؿیَُاػت. آدم ػخي ّب ّبی گ

ت ّب اص حیث هذس ٍ اسصؽ ثشاثش ثبؿٌذ، یب اص خْگَیین هٌظَس چیؼت؟ آیب اًتظبس داسین آدمهی

شُ دسآهذ هٌذی اص لحبٍ ثشٍت ٍ هیضاى ثشخَسداسی اص ًشاهت ٍ آصادی یٌؼبى ثبؿٌذ، یب اص حیث ثْ

 دس یي ػٌح هشاس گیشًذ؟

یبدی تَهیح داد، اهب هیثشاثشی سا ًوی اَى هلَْم تَاى ثب یي اكل ثٌ سا « 1ثشاثشی ثٌیبدی»ت

اَى اكلی هحَسی گشكت ٍ آى سا پبیِثِ  ی هشاس دادآسهبى ثشاثشی ای ثشای هلَْم ثشاثشی ٍػٌ اَّ ) . خ

ّب ثب یٌذیگش ثشاثشاًذ ٍ ایي هولَد ًِ خبهؼِ سا ( ایٌٌِ ّوِ اًؼبى22: 2004، 2ٍ ّوٌبساىثیٌش 

ؼبىثِ لحبٍ  ّب دس ػیبػی، اختوبػی، اهتلبدی ٍ هوبیی ثِ چِ تشتیت ػبهبى دّین ًِ ثشاثشی اً

تشی داسد، اهب اػبػبً ّوشاُ ثب خشیبى هلحٍَ ؿذُ ثبؿذ، گشچِ دس ؿشة ػبثوِ ًَلاًیآى 

یبدیي هجبحث كٌشی لیجشالیؼن دس  ػشكِ ػیبػی ٍ اختوبػی ظَْس پیذا ًشد. هلَْم ثشاثشی ثٌ

بٌلبّی تبصُثخـیذٍ  آى سا ثِ ػشكِثیـتشی لیجشالیؼن سا ػون  ِ تشٍ  سادی دبً  تشی ػَم داد، تب آً

یبدی هٌشح هی ًضدیي ًشد. ٌّگبهیػَػیبلیؼتی بّی آى سا ثِ آسهبى ؿَد ًِ ثحث ثشاثشی ثٌ

ى هیتوبهتش ثیي دٍ سٍیٌشد دس ثحث ثبیذ  ؿَد ثِ ثشاثشی توبم هبیل ؿذ. یي سٍیٌشد هشثَ

اَى یي كشم اخلاهی یب كشم اًؼبى ذیـِ ػیبػی ٍ سٍیٌشد دیگش استجبى ّب ثِ ػٌ ى ثِ اً هشثَ

اَى یي ّذف پیذا هی یٌشد اخیش ٍاسد هجبحثی اص اهتلبدی یب اختوبػی. سًٌٍذ ثب ثشاثشی ثِ ػٌ

ًٌذ ًظیش ًِ خَد هؼبیلی سا هٌشح هیؿَد هجیل ثشاثشی ثشٍت، دسآهذ یب سكبُ ٍ ؿبدًبهی هی

ی ثِ هؼٌی تؼبٍیایٌٌِ آیب ثشاثشی ع خَاّ پزیشكتٌی آى اػت ٍ یب ایٌٌِ ثب ػبیش ًبگشایی اص ًَ

ذ آى هبثل تٌجین اسصؽ ى ٍ هبًٌ ّبی ػخ ثِ ایي پشػؾاػت. پبّب هثل آصادی، حٌَهت هبًَ

ى ثِ ػشكِ ٍ  هجبحث كلؼلِدس بّی ٌّدبسی ًبسثشدی سا ثبیذ ثب پبػخ ثِ پشػؾ هشثَ ػیبػی 

ؿتِ ًخؼت ثِ هجبحث  ًظشیِ بٌثشایي دس ایي ًَ  ظشیِػیبػی ٍ ً كلؼلِػیبػی خؼتدَ ًشد. ث

 ػیبػی پشداختِ ؿذُ اػت ٍ آًگبُ ثِ هجبحث اختوبػی ٍ اهتلبدی.

اَى ثب ٍسٍد ثِ آى دٍ هذخلی اػت ًِ هی« ثشاثشی اختوبػی»هَهَع ٍ هجحث ثب ایي حبل  ت

صهبى سٍیٌشد ٌّدبسی، اص یي ػَ ٍ ػبختبسی، اص ػَی دیگش سا دس ًشحی ٍاحذ ادؿبم ًشد. دس 

ی اص ػتَىهب  یبدی ثِ یٌ : 2018، 3ّبی ًظشیِ ػیبػی تجذیل ؿذُ اػت. )ًشثیهلَْم ثشاثشی ثٌ
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ّب ثب ّن اًؼبى ّوِ»ػیبػی پزیشكتِ ؿذُ اػت ًِ  ّبیًظشیِ اهشٍصُ دس ؿبلت (293-317

پزیشؽ ایي اهش ایي هؼألِ هٌشح اػت ًِ پزیشؽ ایي اكل دس ػول اهتوبی چِ ثب «. ثشاثشًذ

ین ػذالت، ػذالت اختوبػی، ٍ آدمسكتبسی ثب  بّی خبهؼِ داسد؟ پبػخ ایي پشػؾ ًگشؽ هب ثِ هلبّ

صهبى هب اػت،  بّی ػیبػی ٍ اختوبػیّبی اػبػی ًظشیِسا، ًِ ّوِ اص پشػؾاختوبػی ثشاثشی 

 ًٌذ. ًیض هـخق هی

 ثشاثشی صًذگی

ی اص ًظشیِ ذ دٍسًیي، یٌ ِ سٍلٌ ُ، هیثشاثشی، چٌبًٌ گَیذ هلَْم پشداصاى هؼبكش دس ایي حَص

گیضی اػت. ًؼبًی ًِ آى سا هی هٌبهـِ ذ، یب ػشصًؾ هیاً اٍهغ ػتبیٌ ًٌٌذ دس هَسد ایٌٌِ دس 

ثشاثشی  (345-283: 2000، 1دٍسًیي. )ًظش ًذاسًذ ًٌٌذ اتلبمتأییذ یب سد هی چیضی سا

ّبی هتلبٍت ًِ دس یي یب چٌذ ثیي گشٍّی اص اكشاد، اؿیبء یب ٍهؼیتدلالت داسد ثش تٌبظش 

اًذ. ثیي دٍ هلَْم ثشاثشی ٍ یٌؼبًی ثبیذ توبیض هبیل ٍخِ، اهب ًِ دس توبم ٍخَُ، ثب یٌذیگش یٌؼبى

د. یٌؼبًی  ثشاثشی ًبهل یب ثشاثشی  چیض دس توبم ٍخَّؾ ٍحذت داسد. ٍاطُیؼٌی ایٌٌِ یي ثَ

گبُ ثِ ًَس تبم ثشاثش هٌلن دس خَد تٌبهن داسد، صیشا دٍ چیض ًِ َّیت هتلبٍت داسًذ ّیچ

هَهؼیت هتلبٍتی داسًذ. ثِ ّویي تشتیت دس كلؼلِ صهبى ًن اص لحبٍ هٌبى یب ًیؼتٌذ. آًْب دػت

ًَِ ًشح هیػیبػی پشػؾ ثشاثشی ثذیي هشاسی ثشاثشی ثبؿذ ایي ثشاثشی ًِ اگش هشاس ثش  ثشؿَد گ

هٍتی   ِ ی؟ٍ  چ ِ ًؼبً ػی؟ ثشای چ  ثبؿذ؟ثبیذ اص چِ ًَ

بًگضیش پشػـی سا ثشهی« ثشاثش» اٍطُ  ِ  ً بًتوبهی اػت گیضد: ثشاثش دس چِ هحوَل  ٍخْی؟ اً

ِ« ثشاثشی» ای یي ؿًَذ. ّش هوبیؼِثیي چیضّبیی اػت ًِ ثب یٌذیگش هوبیؼِ هی ثیبًگش ساثٌ

كشم داسد. ایي هوبیؼِ هوبیؼِ اػت، ثِ كَست پیؾ ًٌٌذُسا، ًِ ٍخِ تؼشیقلت هـخق ك

 .ای اص هلَْم ثشاثشی اػت ًِ دس ّش هَسد خبف ثبیذ هـخق ؿَد«ًوبیِ»یب « هتـیش»ًوبیـگش 

آیذ. پغ هلبّین ثشاثشی اص دسٍى یي هؼیبس تَكیلی ٍ ٌّدبسی ثیشٍى هی (2،1990:10)ًٍتي

ؿتِثِ ّویي دلیل هلَْم  اٍحذی ًذاسد ٍ چِ ثؼب ثشاثشی دس ًَ یؼٌذگبى هختلق هؼٌی  ّبی ًَ

ی ثِ ًلی خبلی اص  تش اػت ایذُهؼٌب گبّ اَى  ی ثشاثشی ٍ ًبثشاثشی سا ثِاػت. ثِ ّویي دلیل ثْ ػٌ

اٍحذ. ثشاثشی ٍ  َى ثِ ػذالت اختوبػی دس ًظش ثگیشین، ًِ ثِهَهَػی هشث اَى یي اكل  ػٌ

-خَاّی سا هیثٌیبدی گلتوبى ثشاثشی ؿوبسی اكَل اػت ًِ ّؼتًِبثشاثشی هتـٌل اص 
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ّبی اًذ. دس هتي ؿشایي تبسیخی دٍسُایچٌذ چْشُػبصد. ثشاثشی ٍ ًبثشاثشی هلبّین هشًت ٍ 

 (Rae,1981:132) .اثشی ظَْس ٍ ثشٍص داؿتِ اػتتبسیخی هلبّین هتلبٍتی اص ثش

 خَد سا هتَخِ ثشاثشی ٍ هتوشًض ثش ػیبػی ٍ اخلاهی هؼبكش ثخؾ ثضسگی اص تَخِ كلؼلِ

ع اَّی ًَ بى  1ًگبّی ًشدُ اػت ًِ ثشاثشخ اَّبى، خَاّ ًبم گشكتِ اػت. ثؼیبسی اص ثشاثشی خ

اَى آى سا ثشاثشی خَّشی ًبهیذ. خْت گیشی اكلی ایي ثشاثشی اص ًَػی ّؼتٌذ ًِ ؿبیذ ثت

ّب اص اكل ّب اػت. ثشاثشی دس ؿشایي صًذگی آدمثشاثشی ؿشایي صًذگی آدمًگشؽ تَخِ ثِ 

ّبی گـَدُ ثش سٍی ی سا اص حیث كشكتسٍد ٍ ثشاثشهییب ثشاثشی حوَهی كشاتش ثشاثشی ػیبػی 

، 2ثیٌذ. )هٌشلیآًْب، یب ثِ ثیبى دیگش، ثشاثشی دس خَد صًذگی هیهٌبثغ دس دػتشع ّب، آدم

ثشاثشی ػجبست اػت اص ثشاثشی صًذگی ٍ ثشاثشی  ( ثٌب ثِ ایي ًگشؽ، هؼئل247-296ِ: 1996

ِ ثیي آدمؿخق. ثشاثشی ػجبست اػت اص ػٌح سكبُ صًذگی ًیض هشتجي اػت ثب  ّبی ساثٌ

ب اص هٌبثغ ثشاثش یب اص ػٌح سكبُ ثشاثش ثشخَسداس هتلبٍت. ثشاثشی صهبًی ثیي آدم ّب ثشهشاس اػت ًِ آًْ

 ثبؿٌذ.

ِ ّب اػت، آًچِ سا ًِ ثبیذ آى سا ثِ ای ثیي آدمثٌب ثِ ایي دیذگبُ چَى ثشاثشی ٍ ًبثشاثشی ساثٌ

ِ اَى یي اسصؽ اخلاهی ثِ ؿوبس آٍسد ساثٌ ٌِ ّب ٍ صًذگیآدمثیي  ػٌ ّب اػت. ثب تَخِ ثِ ایٌ

اؽ ثذ اػت، آى سا دیذگبُ هؼٌَف ثِ ایي اػت ًِ ًبثشاثشی ثِ دلیل ثبصدُ یب ًتیدِدیذگبُ 

ذُ 3ؿٌبػبًِؿبیت ذ. ایي دیذگبُ تٌْب دیذگبُ دس ًظشیِخَاً ی ثشاثشی ًیؼت. دس هوبثل آى اً

ًجبؿذ، اهب ؿیشهٌللبًِ ثبؿذ. دػبٍی  گَیذ ًبثشاثشی هوٌي اػت ثذًِ هیدیگشی ّؼت دیذگبُ 

یبدی ایي ًگشؽ آى اػت ًِ هب ٍظیلِ داسین ثب آدم ی هٌللبًِ سكتبس ًٌین ٍ ّش ّب ثِ ؿیَُثٌ

ی دس ػول ًِ  ًبثشاثشی ثیبًدبهذ ثِ هؼٌی ًون ایي تٌلیق اػت. ایي دیذگبُ ثِ ایدبد ساّ

تَاى ثش ّش ؿٌبػبًِ سا هیتؿَد دس یي هؼٌبی حذاهلی هلَْم ؿبیؿٌبػبًِ خَاًذُ هیتٌلیق

لام ًشد ًِ  ی اً ػجت هب هٌلق ّؼتین ًِ ًبثشاثشی سا ًبّؾ دّین، یب ایٌٌِ هؼتوذ اػت دیذگبّ

یَن. دیذگبُ تٌلیقثشٍص  ًبسگضاس  ؿٌبػبًِ ّوچٌیي هوٌي اػت ثگَییذ ًِ هي دس هوبمًبثشاثشی ًـ

بْ خَدم هَخت  ِ اكضٍى ثش آى هًٌبثشاثشی هٌللن ًِ تٌ َم، ثلٌ  ثِ ػجت ًِّش  للن ًبثشاثشی سا ثًِـ

 (296: 1996شلی، )هٌٍخَد آهذُ ثبؿذ اص هیبى ثشداسم. 

اٍثي ثیي اكشاد اػت. ایي هٌلَة هی دس ٍّلِثشاثشی   ًلجذًخؼت یي هٌلَة اخلاهی دس س
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ّب ٍ ػبیش چیضّبیی ًِ اكشاد سا اص یٌذیگش هتوبیض ًِ خلبیل، هبثلیت ًِ ثِ خبی تَخِ ثِ آًچِ

اٍثي ثیي اكشاد سا ثبیذ ثش ایي ًٌذ هی بدى ایي توبیضّب توشًض ًٌین. ثٌب ثِ ایي هٌلَة س ثش ًٌبس ًْ

ویت ثشاثش ثب صًذگی دیگشی اػت ٍ ّوِ پیؾ كشم ثٌب ًٌین ًِ صًذگی ّش آدهی داسای اّ

ِ ّبی لیجشال ػذالت ٍ ثشاثشی اص ایٌٌهٌضلت ٍ اػتجبس ثب یٌذیگش ثشاثشًذ. ًظشیِاص حیث ّب اًؼبى

ًٌٌذ هَسد ثش حؼت ثشاثشی حوَم ٍ ثشاثشی دس ػپْش ػوَهی تؼشیق هیتٌْب ایي دٍ هلَْم سا 

ًَِ ًبسل هبسًغ هیًوذ خذی ذ. ثشای ًو ًَؿذ سّبیی اًؼبى سا اص گَیذ ًِ لیجشالیؼن هیاً

بْییً ویًٌذ، دس حبلیهحون ًشین ثشاثشی حوَهی  هَی ثِ تٌ اٍهؼی  ًِ ثشاثشی حو بّیی  ذ ثِ س اًَ ت

بًثشاثشی هٌت دُْی ؿَد، صیشا  اٍهؼی كشد اػت، اص هلن اختوبػی ٍ اهتلبدی سا، ًِ ؿبلَ ی خبیگبُ 

ذاصدهی  ًبهذ. هی 2هبسًغ ایي ًَع ثشاثشی سا ثشاثشی ؿٌلی (64-46: 1،2000هبسًغ. )اً

 . ثشاثشی ثٌیبدی2

یبدی ین پبیِ دس حَصُ 3ثشاثشی ثٌ ی اص هلبّ هلَْهی ثشاثشی اػت. دس ایي هَسد ًِ ثشاثشی  یٌ

یبدی چیؼت دس هیبى ًظشیِ یبدی ّن ٍخِ ٌّدبسی داسد ٍ پشداصاى اتلبمثٌ ًظش ًیؼت. ثشاثشی ثٌ

 گزاسی ػیبػی ٍ اختوبػی دس استجبى اػت. ّن ٍخِ ػبختبسی. دس ٍخِ ػبختبس ثب ػیبػت

ُ اػت: یٌی ایي دػَی ًِ دػَی ثشاثشی ثٌیبدی ظبّشاً اص دٍ دػَی هتوبیض تـٌیل ؿذ

یٌؼبى ثشخَسداسًذ، دیگش  4ّب دس ثشخی كلبت راتی ٍ ًجیؼی اص هٌضلت یب هذس ٍ اسصؽاًؼبى

ّب دس ثشخی چیضّب، هثل هٌبثغ، كشكت، ؿبدًبهی ثبیذ اص ػْوی ّویي هجٌب اًؼبىایٌٌِ ثش 

ثشد. ثشاثشی هذس ٍ یثشاثش ثشخَسداس ؿًَذ. ثِ ایي تشتیت ثشاثشی ثٌیبدی ثِ ثشاثشی تَصیؼی ساُ ه

چیضی اػت ًِ ثبیذ ثِ سػویت ؿٌبختِ ؿَد ٍ ثِ آى احتشام گزاؿتِ ؿَد ٍ ّب اًؼبىهٌضلت 

اَى تحون یب ػذم ؿَد چیضی اػت ًِ ثبیذ هحون ؿَد ٍ هیثشاثشی تَصیؼی ًِ اص آى هٌتح هی ت

 هَسد چٌذ ٍ چَى هشاس داسد ٍ اص آى ساهی یب ًبساهی ثَد.تحون آى سا 

اَهغ پیـشكتِ پزیشكتِ ؿذُ اػت ًِ ٌّدبسّبی ػیبػی ٍ اختوبػی هب  اهشٍصُ دس ثیـتش خ

ِهجتٌی ثش هذس ٍ اسصؽ یٌؼبى آدمثبیذ  ذیـ یبدی دس اً بّی ّب ثبؿذ. هلَْم ثشاثشی ثٌ جشد ّب ٍ ساّ

-هیهشثَى ثِ ػذالت تَصیؼی، حوَم، ػبهبى ػیبػی ٍ اخلام ثب ٍخَُ ًبسثشدی دس پیًَذ هشاس 

  ّب ثبیذ ثِ كَست ثشاثش تَصیغ ؿَد،یب ًؼوت گَین خیشّب( اص خولِ هی2018، شیؼتَكش)ً.گیشد
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یبدی ثشاثش داسًذ. ثِ ّویي كَست هیآدمصیشا  یَین اكشاد ًؼجت ثِ ًوبیٌذگی ّب هذس ٍ اسصؽ ثٌ گ

 ػیبػی حن ثشاثش داسًذ.

 خَاّیاًَاع ثشاثشی

-ّبی ػی ٍ اختوبػی هؼبكش خشیبىّبی ػیبثشخؼتِ ؿذى خبیگبُ هلَْم ثشاثشی دس ًظشیِ

یثشاثشی»كٌشی  ع ٍسدُ اػت. دس هٌتت ثشاثشیسا پذیذ آ« 1خَاّ ی ػِ كَست یب ػِ ًَ اَّ اص خ

ی اص یٌذیگش تلٌیي هی ثشاثش ع یب ػِ كَست ػجبستٌذ اص: خَاّ اَّی ثشاثشی»ؿَد. ایي ػِ ًَ خ

ی اثضاسیثشاثشی»، «2راتی اَّ ی تأػیؼیثشاثشی»ٍ « 3خ  «.4خَاّ

ی راتیثشاثشی اَّ ی راتی ثشاثش ثشای خَد ثشاثشی، كشفدس ثشاثشی -خ اَّ ٌِ چِ خ ًظش اص ایٌ

اٍخذ اسصؽ ؿوشدُ هیًوـی دس پیـجشد ّذف ؿَد. دس چٌیي ًگشؿی گلتِ ّبی دیگش داسد 

اَهلی ّب ثیًبهٌللبًِ اػت ًِ ثشخی اص آدمؿَد ایي هی ِ ًَتبّی ًشدُ ثبؿٌذ ثِ ػجت ػ آًٌ

ی راتی ثشاثشی ثِ خَدی خَدؿبى ثذتش اص دیگشاى صًذگی ًٌٌذ. دس ثشاثشی ثیشٍى اص اسادُ اَّ خ

 آیذ. یي خیش راتی ثِ ؿوبس هیخَد 

بى ثشاثشی اػت، حتی اگش ثشاثشػبصی آدمثشاثشی اَّ اَسُ خ ی راتی ّو اَّ ّب خیشی ثشای خ

شاثشی ّوشاُ گَیٌذ ًِ ثؿًَذ ًذاؿتِ ثبؿذ. هٌتوذاى ایي ًظشیِ هیًؼبًی ًِ اص آى هٌتلغ هی

اَى هثبل اگش حزف ًبثشاثشی هؼتلضم پبییي آٍسدى ػٌح لحبٍ ثِ  اخلاهی ثذ ًیؼت. ثِ ػٌ

اٍخذ ّیچ خیشی ًیؼت ٍ ثِ لحبٍ اخلاهی ًوی اَى آى سا تأییذ ًشد. صًذگی ّوگبى ثبؿذ،  ت

ّبی ثْتشی ٍخَد داسد. ایي ثلیشت دس ًشدى صًذگی ّوگبى ّوَاسُ گضیٌِثشای ّوؼٌح 

 (1970. )سالض، ثِ تللیل تَهیح دادُ ؿذُ اػت 5سالضًظشیِ خبى 

اَّی اثضاسیثشاثشی -َةدس دسى لیجشالی اص ػذالت، ثشاثشی اػجبثی اػت دس خذهت هٌل -خ

 سكغ ػلٌِّبی اًؼبًی، تؼٌیي سًح اًؼبًی، توبم ػیبس ظشكیت ّبی دیگش، هثل آصادی، تَػؼِ

ای ّبی پبیِّبی دیگش، ًِ اسصؽبًش اسصؽثشخی ثش ثشخی دیگش ٍ هبًٌذ آى. ٍهتی ثِ خًبسٍای 

اَّبى ثشاثشی ّؼتین، دسؿًَذ، هثل اسصؽؿوشدُ هی اسصؽ اٍهغ اص  ّبیی ًِ اص آًْب یبد ؿذ، خ

اَسدی ثشاثشی كویلتی اػت دسّبی دیگش پـتیجبًی ًشدُخبًش اسصؽثشاثشی ثِ   این. دس چٌیي ه
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 ّبی دیگش. خذهت كویلت

اَّی تأػیؼیثشاثشی ثشاثشی تأػیؼی ثِ دلایل اخلاهی دیگشی، ؿیش اص اسصؽ راتی، دس  -خ

یي ؿَد. دس ایي كَست ثشاثشی ّب اص اسصؽ ثشاثشی دكبع هیهثل ًبػبدلاًِ داًؼتي ثشخی ًبثشاثشی

ًٍی، ثلٌِ یي اسصؽ ثیشٍى. دس ایي سٍیٌشد ؿوشدُ هیاسصؽ  ؿَد، اهب ًِ یي اسصؽ راتی ٍ دس

ع ثشاثشیًثشاثشی ثب ػذالت پیًَذ پیذا هی ی اكل ثشاثشی ؿشى ٍ اهتوبی ٌذ. دس ایي ًَ خَاّ

 (2007 1،داًـٌبهِ اػتٌلَسد، كلؼلِ).ؿَدػذالت ؿوشدُ هی

دس ایي ًَؿتِ هلَْم كَم اص ػذالت، یؼٌی ػذالت تأػیؼی، هذًظش هشاس گشكتِ ؿذُ اػت ٍ 

هحلل  بیاص آى ثشای اسصیبثی ػیبس ػذالت ثْشُ گشكتِ ؿذُ اػت. هلَْم ػذالت ٌّگبهی هؼٌ

ًِ چٌبى« ػذالت ثشای چِ؟»، «ػذالت ثشای ًِ»دس ثشاثش ایي پشؿؾ هشاس گیشد ًِ داسد ًِ 

 ًٌذ.تشی ًؼت هیپشػؾ هؼٌبی دهینهلَْم ثشاثشی ًیض ثب ایي دٍ 

 خَاّیاثؼبد ثشاثشی

. ثشاثشی هٌبثغ؛ 2. ثشاثشی هٌضلت ٍ ًشاهت؛ 1گیشد: ػبػت ػوذُ سا دس ثش هی 5ثشاثشی ثٌیبدی 

 . ثشاثشی هْش ٍ ػٌَكت.5. ثشاثشی دس ًبس ٍ آهَصؽ؛ 4ثشاثشی هذست؛ . 3

ب ثِ ایي اكل ّوِ اًؼبى -. ثشاثشی هٌضلت1 ًظش اص ٍهؼیت اهتلبدی، اػتوبدی، ّب، كشفثٌ

اَدگی ٍ ثؼتگی ّبی خلَكی ثب یٌذیگش ثشاثشًذ. توبیضات ًجوبتی، هَهیتی، صًذگی ٍ ؿشایي خبً

ذ ػبحت هٌضلتخٌؼیتی ًویٍ  اًَ ِ سٍداسی خضیی اص ّویي ػبحت  ت ذیـ ؼبًی سا ًون ًٌذ. اً اً

ًٍذاى اص حیث سخحبىاػت.  ِ هذسى پزیشكتِ ؿذُ اػت ًِ ؿْش ذیـ ًَِ دس اً ّبیـبى دس چگ

ّبی اًذ. ثشداؿتّبی كشٌّگی ٍ هثل ایٌْب ثؼیبس هتلبٍت ػوبیذ هزّجی، ػٌتصًذگی ًشدى، 

اٍ داسا« خیش»ّب اص اًؼبى بٌ ثِ اكل س  ی ؿبیؼتِ احتشام اػت.هتلبٍت ٍ ث

-تشیي هؼٌب ػجبست اػت اص: دسآهذ ٍ داسایی. ایٌٌِ ًبهٌبثغ دس سٍؿي -ثشاثشی دس ػبحت هٌبثغ

ّبی ّبی هبثل تَخْی دس تَصیغ هٌبثغ ٍخَد داسد اهشی گشیضًبپزیش اػت ٍ ثیـتش ًظشیِثشاثشی

ّب ًیؼت. ثب ایي حبل اًذ ًِ ثشاثشی ثِ هؼٌی ّوؼٌح ًشدى دسآهذّب ٍ داساییػیبػی پزیشكتِ

ع لیجشالّبی ثشاثشیدس صهبى هب ًظشیِ اَُ اص ًَ ن ًشدى حذاهل -خ صًذگی ّبی دهًَشاتیي ثِ كشاّ

ذاؿت ٍ ػلاهت ثشای ّوگبى اؿتشاى ًظش داسًذ. دس ایي ًظشیٍِ  ّب هوي گشیضًبپزیش ؿوشدى ثْ

بٌثغ هذاكغ ایي هٌلَة ّب دس ػشكِثشخی ًبثشاثشی ذ ًِ سهبثت دس ػه سا تب  ّبًؼت هضیت شكِاً

  هؼتلضم ّبی اهتلبدیهوٌي هٌللبًِ ًٌٌذ ٍ هٌللبًِ ًشدى سهبثت ثشای ًؼت هضیتحذ 

                                                           
1
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 ّب سا ثِ ٍهؼیت هٌلَة ثشػبًٌذ.ػبهبى ٍ ػبختبسی اػت ًِ ثشاثشی كشكت

اٍثي هذست  حوَمی هذست هؼٌَف اػت ثِ هحبكظت اص حوَم هذًی ٍ هؼئلِ -ثشاثشی دس س

شاثش هذست، ثِ ٍیظُ هذست دٍلتی، هٌغ ثشدگی، هٌغ ؿٌٌدِ، هٌغ ًیلشّبی ّب دس ثؿخلی اًؼبى

ًَی. دس دًیبی خذیذ ایي خلت ىٍ  حوی دػتشػی ثِ دادسػی هبً حوَم ثبس، ثشاثشی دس پیـگبُ هبًَ

ّبی ّبی هَهی ٍ اهلیتػبصی ػیبػی، ؿوَل صًبى، اهلیتثِ حن داؿتي كذای ثشاثش دس تلوین

ن ؿذى دیٌی گؼتشؽ یبكتِ اػت. ث ؿشایٌی ذٍى تأهیي ٍ تؼوین ایي حوَم ٍ ّوچٌیي كشاّ

ؼبىثشخَسداسی اص ایي حوَم سا ثِ ًحَ هؼٌبداسی توویي ًٌذ، ًویًِ  اَى اص ثشاثشی اً ّب ت

ع ثشاثشی كَسی یب ثشاثشی ػیبػی  ػخي گلت. دس دیذگبُ لیجشال دهًَشاتیي ایي ثشاثشی اص ًَ

بٌفّبی لیجشال ثشاثشی ػیبػی ددس ًظبماػت.  ذ تأهیيّبی ػظین اهتلبدی ًویس ؿشایي ؿ اًَ -ت

ل ثشای هحذٍد ًشدى هذست تلوینهٌظَس ًٌٌذُ ایي  تخبثبت دس دسخِ اٍ بّیی هثل اً بْد -ثبؿذ. ً

خَد سا ثِ كَست هؼٌبداس ثِ  1ًِ هشدم ثِ ٍاػٌِ آى اهش خَدآییٌیای ٍػیلِػبصاى اػت، ًِ 

( ثشاثشی ػیبػی )یب كَسی( دس ثشداؿت لیجشالی ثِ خبی 39: 2004پیؾ ثجشًذ. )ثیٌش ٍ ّوٌبساى، 

ٌِ هؼٌَف ثِ حزف  ّب ػشًٍبس دّی ٍ هذیشیت ًبثشاثشیّب ثبؿذ اػبػبً ثب ػبهبىًبثشاثشیایٌ

 داسد.

ّب ثِ ای دٍگبًِ داسد. اص خْتی ثبسی اػت ًِ آدمًبس ػَیِ -ثشاثشی دس هلوشٍ ًبس ٍ آهَصؽ

دبم هی ّب سا آدمدٌّذ ٍ اص خْتی اهتیبصی اػت ًِ هٌبثغ، هٌضلت ٍ هذست اًگیضُ هضد ٍ هضیت اً

-تحون -ًٌذ ٍ اكضٍى ثش آى كشكتی اػت ثشای ًؼت خشػٌذی ؿخلی ٍ خَدتؼییي هی

سػیتی دس خْبى پیؾ هذسى ًبس اخجبسی دس ؿٌل خیلی خـي ثشدگی ٍ ًوتش خـيِ  2ثخـی.

د ٍ دٍ هلَْم ػذالت ٍ ثشاثشی ثِ ایي پیؾ اهش سایدی  صهیٌِ ًبسی ًذاؿتٌذ. دس دًیبی هذسى ثَ

َ ؿذُ اػت ٍ آًچِ ثبهی ًبس اخجبسی ثِ  هبًذُ اػت اخجبس اهتلبدی ثشای ًبس ًشدى اػت. ًلی لـ

ظشیًِظشیِدس صهبى هب   ً بًسی ًذاسًذ ٍ ی لیجشالثشاثشی بّی لیجشال ثِ ایي پیؾ صهیٌِ  اَّ  -خ

ِ كشكت»خلَف ثِ اكل دهًَشات دس ایي  تلب هی« ثشاثشی هٌللبً  آهَصؽ ی ًٌذ. دس هَسد ثشاثشاً

 ؿٌَكبیی اؿبسُ ًشد ًِ گلتِ اػت خبهؼِ ثبیذ ثِ ًؼبًی ًِ دس سؿذ ٍتَاى ثِ ًظش سالض ًیض هی

 ( 117:1396. )ًیولیٌب،كشكت هٌبػت هحشٍهٌذ، تبٍاى دّذاػتؼذادّبیـبى اص 

 شاىدیگ اٍهؼیت احؼبع ثؼتگی ٍ ػٌَكت ًؼجت ثِ -دس ثشخَسداسی اص هشاهجت ٍ تَخِ ثشاثشی
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ًَذّبی ّوجؼتگی ٍ دسػتی چیضی اػت ًِ ثِ صًذگی هؼٌب،  ؼبى اػت. پی ػی اً اص خلبیل ًَ

ّب ثِ دّذ ٍ دػتشػی ًذاؿتي ثِ آى هحشٍهیتی خذی اػت. ّوِ اًؼبىگشهی ٍ ًـبى هی

ذ آى ًیبص ثِ هشاهجتهثل دٍساى ًَخبًش هؼبیلی  بًساكتبدگیٍ  هبًٌ بّی هختلق دًی، ثیوبسی، اص

ٌذ صًذگی ًبهیبثی سا داؿتِ ثبؿٌذ. دس ثشای ایي اػت ًِ آدمّب هشاهجتداسًذ. ایي  ّب ثتَاً

ؿَد ًِ ایي هؼبیل ثِ حیٌِ خلَكی تؼلن داسًذ ٍ اكشاد خَدؿبى ثبٍسّبی لیجشالی گلتِ هی

اهب ًْبدّبی خبهؼِ هذسى )ًِ خَد اص خْتی ثشآهذُ اص ٌذ. ػبهبى دّثبیذ ایي هٌبػجبت سا 

ًٌٌذُ داسًذ. اص خولِ ایٌْب هٌبػجبت اًذ( سٍی ایي هٌبػجبت تأثیش تؼییي ّبی لیجشالیاًذیـِ

ٍیظُ ّبی صیبدی ًبس ًٌٌذ ثِ ًبچبسًذ ػبػتهٌبػجبت ًبس ًشدى اػت. دس ایي  اختوبػی ًبس

شُ اص حوبیت تـٌلًبس ًشدى ثی -ّبی ًَلاًی ًبس ٍ ًبسّبی ًؼلػبػتّبی كٌلی دسگیش ثْ

بْ تأثیش ًٌٌذُ اَدگی آً ذ ٍ ایي اهش سٍی هٌبػجبت خبً اَى ثِ ایي ٍهغ ثیگزاسد. پغ ًویهیاً -ت

د. ػلاٍُ ثش ایي اػوبی هؼلَل خبهؼِ ثبیذ اص هشاهجت  ّبی خبهؼِ ثشخَسداس ثبؿٌذ.تَخِ ثَ

ؿَد، ًِ ثب ّبیـبى تؼییي هیبیـبى ٍ ؿبیؼتگیّاگش ثپزیشین ًِ ٍهؼیت اؿخبف ثب اًتخبة

یًِ سًبلذ دٍسًیي هیتوذیش ًجیؼی، دس ایي كَست چٌبى اًَ خؼوی ٍ ّبی گَیذ ثبیذ ثشای ًبت

بْ سا ثِ ٍخْی هٌبػت ؿشاهت دّذ تب  بّی آً ذیـیذ ًِ ًوجَد بدی اً رٌّی اكشاد توْیذی ًْ

 (301-4: 1981. )دٍسًیي، ًبثشاثشی ًجیؼی آى سا خجشاى ًٌذ

 . ثشاثشی اختوبػی2

 ثشاثشی تَصیؼی ٍ ثشاثشی اختوبػی

ثشاثشی ثیـتش هؼٌَف ؿذُ اػت ثِ هَهَع ًوؾ ثشاثشی دس ػذالت  ّبی هؼبكش دسثبسُثحث

-هحَس هیتش ثشاثشی تَصیؼی. ثحث ػذالت تَصیؼی ًیض ثیـتش حَل ایي تَصیؼی یب ثِ ثیبى دهین

ع اص ثشاثشی هْنگشدد  ّب، ثشاثشی هٌبثغ، ثشاثشی ؿشایي سكبّی، ثشاثشی هبثلیتتش اػت: ًِ ًذام ًَ

-هی (،2012) 1ًِ ًبسًیٌب كَسیِّب، چٌبىالگَّبی تَصیغ ٍ هؼبیلی اص ایي هجیل. دس ایي ثحث

اَى هـلَل هبًذُ اػت. كَسیِ دس هوبلِ« ثشاثشی اختوبػی»گَیذ هَهَع  ثشاثشی ای ثب ػٌ

سی ًوجَدّبی هَخَد خلاء ًظشی دس ایي ثش آى ؿذُ اػت ًِ هوي یبدآٍ اختوبػی چیؼت؟

 آیذ ثش دػبٍی ٍ اػتذلال هوبلِ كَسیِ تٌیِ ؿذُ اػت.صهیٌِ سا پش ًٌذ. دس آًچِ اص پی هی

 ِ  ّبی اخیشپیـیٌِ دساصتشی داسد. ًی دُ« ثشاثشی ٍ ػذالت»ثب ایي حبل ثحث دسثبسُ ساثٌ

ِ ایي ثحثبّی هختلق هٌشح ؿذُ اػت. سؿتِثشاثشی اختوبػی ثِ ؿیَُهَهَع  بّ سا ثب ایً 
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ذیگش دّذ هخبللت ثب ػلؼلِ هشاتجی ثَدى یب ػلؼلِ هشاتجی ؿذى هٌضلت هیپیًَذ  یٌ

 اختوبػی اػت. 

ػٌَاى ّب ثِ ثشای ایٌٌِ ثجیٌین ثشاثشی اختوبػی چیؼت ثبیذ ثجیٌین ًِ اگش هشاس ثبؿذ ثب آدم

ًَِ ثبؿذ؟ یٌی اص  آدم ّب ثِ ایي پشػؾ ایي اػت ًِ پبػخّبی ثشاثش سكتبس ًٌین خبهؼِ ثبیذ چگ

ع ًگشؿیاگش هشاس ثبؿذ آدم داؿتِ ثبؿٌذ  1ّب یٌذیگش سا ثشاثش تلوی ًٌٌذ ثبیذ ًؼجت ثِ ّن چِ ًَ

ًَِ ثبؿذ؟ پبػخ ایي  سكتبس ثشاثش ثب آًْب پبیِثشای  ٍ ّبی اسصؿی سكتبس ٍ ػیبػت خبهؼِ ثبیذ چگ

. احتشام ثِ ًشاهت 1ى هشٍسی اػت: اػت ًِ ثشای ثشاثشی اختوبػی دػتٌن ػِ اسصؽ پبیِ ؿش

اٍداسی تلبٍت. اص ایي هیبى ایي ػِ احتشام ثِ ًشاهت اؿخبف هْن3. هذًیت؛ 2؛ 2اؿخبف تش . س

ع ًگشؽ ایي اػت ًِ ثِ آدم ذ ثبیذ ّب كشكبً ثِ خبًش ایٌٌِ آدماص ّوِ اػت. هلَْم ایي ًَ اً

ّب ًجبیذ ثش یي آدم. دس سكتبس ثب 1ام حذاهلی داسد: احتشام ثِ اكشاد دٍ اػتلضگزاؿت. احتشام 

 ّب.اص آدم 3صدایی . پشّیض اص اًؼبًیت2ػلؼلِ هشاتت تؼجذی تٌیِ ًشد؛ 

گشاى ثشاثشی اختوبػی یٌی اص هجبحث هْن دس ثحث اص ػذالت ٍ ثشاثشی اػت. یٌی اص تحلیل

اَى آىتِ اػت هیثِ ًبم دیَیذ هیلش ثِ ایي هلَْم تَخِ خبكی ًـبى دادُ اػت ٍ گل سا اص  ت

اَى هلَْم  ثشاثشی تَصیؼی ٍ ػذالت تَصیؼی هتوبیض ًشد. اٍ هلَْم ثشاثشی اختوبػی سا ثِ ػٌ

بًس هی 4ثشاثش ؿئَى اختوبػیهلَْهی دس  هتی خبهؼِثِ  بّی ثشاثش اػت ًِ دس آى آدم ثشد. خبهؼٍِ 

ٌذ. ت ؿئَى هشتجِّب سا دس ػلؼلِ هشاتخبهؼِ ثِ ؿئَى خجشی ًجبؿذ ٍ آدم اص توؼین ثٌذی ًٌ

ذی آدمخَاّی ًلی توؼینثشاثشی (23: 1998، 5)هیلش اػت. ًلی  6ّب ثش حؼت اسصؽ راتیثٌ

 ثٌذی اكشاد ثش حؼت ػلؼلِ هشاتت ؿئَى ػتَى هشًضی ثشاثشی اختوبػی اػت.ستجِ

دى اسصؽ دى ؿئَى اختوبػی ثِ هؼٌی ػلؼلِ هشاتجی ثَ ّب اػت. دس چٌیي ػلؼلِ هشاتجی ثَ

ایي  اؽؿًَذ. هؼٌیثٌذی هیحبلتی اكشاد ثشحؼت اسصؽ هتلبٍتی ًِ ثشای آًْب هبئلین ستجِ

ؿَین. دس ایي ًِ ثشای ثشخی اكشاد اسصؽ ثیـتش ٍ ثشای ثشخی دیگش اسصؽ ًوتشی هبئل هیاػت 

اٍػٌِستجِ  تَصیغ خیشّبی هبدی ًیؼت، ثلٌِ ثِ ٍاػٌِ ثٌذی ٍخِ ؿبخق ًبثشاثشی تٌْب ثِ 

ّب ثِ كَست ًبهٌللبًِ ثشخَسد ػجبت اختوبػی اػت، هٌبػجبتی ًِ دس آى ثب آدمهٌبهبّیت 
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ّبی گیشًذ. هثلاً آدمّب دس ؿئَى گًَبگَى هشاس هیّبی هجتٌی ثش ؿئَى، آدمؿذُ اػت. دس ًظبم

ًَذ. ّبی هتؼلن ثِ ًجوبت صحوتٌؾ اص یٌذیگش خذا هیصادگبى ٍ آدمی ًدیتهتؼلن ثِ ًجوِ ؿ

سا دس ًٌین. یٌی ی هتلبٍتی سكتبس ؿَد ثب ّش یي اص ایي ًجوبت ثِ ؿیَُیاص هب خَاػتِ ه

ًِ گَیب دس خَس  تش هشاس دّین ٍ ثب ّش ًذام ثِ ؿیَُی پبییيای ثبلاتش ٍ دیگشی سا دس هشتجِهشتجِ

ػت ثشخَسد ًٌین. ایي اهش دس خَاهغ ػٌتی ٍخِ ثبسصتشی داسد ٍ آًْب سا آؿٌبسا ثِ كَست  اٍ

اَهغ ًبثشاث  آٍسد.شی دسهیخ

 . ًبثشاثشی ؿیشهؼتوین3

ػلؼلِ هشاتت ؿئَى ٍ هٌضلت ثِ ؿیَُ ػٌتی ٍ ثِ  الجتِ ایي اهش ثذیْی اػت ًِ پذیذُ

ًَِ اَهغ هذسى خبیگبّی ًذاسد. اهب دس ای گ اَهغ كئَدالی ٍخَد داؿتِ اػت دس خ ًِ هثلاً دس خ

اَهغ  ًَِهذسى خ بٌى هٌضلتی دیذُ هیًیض گ ًگبُ تیضثیي ٍ سٍح حؼبع  ؿَد ًِ اصبّیی اص پل

ذیـوٌذاى ػیبػی پٌْبى ٍ اص تیؾ ًوذ هتلٌشاى سادیٌبل ثشاثشی كیلؼَكبىٍ  اَُ دس اهبى اً خ

 ًوبًذُ اػت.

ّب ثِ ػلؼلِ هشاتت ای اػت ًِ دس آى ثب توؼین ؿذى آدمّبی ثشاثش خبهؼِآدم خبهؼِ

 ّب( آدم21-36: 1998ؿَد. )هیلش، هٌضلت یب ؿئَى اختوبػی ثِ ؿیَُ سٍؿوٌذ هجبسصُ هی

ذی هٌضلت هشاس ًویؿًَذ ٍ دس پلٌبى ستجِراتی توؼین ًویثشحؼت اسصؽ  گیشًذ. پلٌبى ثٌ

دى. ایي تَكیق ٍ اسصؿیبثی ّن  هٌضلت یؼٌی تؼشیق ٍ اسصؿیبثی آدم ثش حؼت ًْتش ٍ هْوتش ثَ

اًَذهی دس سكتبس ثب  تؼشیق ؿذُ ثبؿذ ٍ ّن ؿیشهؼتوین یب ًبكشیح. ًبثشاثشی هؼتوینهؼتوین ٍ  ت

ٍ هْوتش ٍ ًبثشاثشی ؿیشهؼتوین یؼٌی توؼین ؿذى آدم ثِ هشاتت هٌضلت ّب ثِ كَست ًْتش آدم

بًثشاثش  صیغ  اختوبػی. ٍهتی یي ًشداس یب یي هـی ػیبػی اص حیث ًَع خیشّبی دس اثش تَ

اتت گَیین ػلؼلِ هشؿَد، هیّب ثب گشٍُ دیگش هبیل ثِ تلبٍت هیهٌبػجبت ثیي یي گشٍُ اص آدم

ؿیشهؼتوین هٌبػجبت ؿخق یب گشٍّی ثِ ًَس هؼتوین یب اػت. دس ایي دّی اتلبم اكتبدُ هٌضلت

ًَذ. ٍهؼیت ػیبُكشم هیتش ثبلاتش ٍ ؿخق یب گشٍّی دیگش پبییي ُ ؿ پَػتبى دس ایبلات هتحذ

ظادی یب دس ى تجؼینً  َ هبًَ ًَِ هؼتوین ٍ سٍؿي ایآكشیوبی  پیؾ اص لـ ثَی دٍساى آپبستبیذ ًو ي خٌ

ع هٌبػجبت ًبثشاثش ثِستجِ ذی اػت. اهب ًَ  ؿَد.ّویي ؿٌل هؼتوین هٌتْی ًوی ثٌ

اَى ًْتش ٍهتی ثِ یي یب گشٍّی اص آدم ّب ثِ كَست هْوتش ٍ ثب ؿخق یب گشٍّی دیگش ثِ ػٌ

اػت.  اؽ ایي ًیؼت ًِ ثب ؿخق یب اؿخبف هْوتش سكتبس خَة ؿذُؿَد، هؼٌیسكتبس هی

ٍ آدم سكتبسی دس خبهؼِچٌیي  اَة  بًك اٍهغ سكتبسی  بّی ثشاثش ثشای ؿخق یب اؿخبف هْوتش ًیض دس 
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تِ ایي اػت ًِ ثب آًْب 107-126، 1هتووي خذؿِ ثِ ًشاهت ثـشی آًْب اػت )كَسیِ ًیض ( ًٌ

ذی اختوبػیّبی ثشاثش ثشخَسد ًـذُ اػت. ستجِآدمثِ ػٌَاى   3، سا ًجبیذ ثب توبیضات اختوبػی2ثٌ

ّب ثش حؼت ّب ًیؼت. آدمبػی ثِ هؼٌی تلبٍت دس ؿأى ٍ هٌضلت آدمتوبیضات اختوًشد. اؿتجبُ 

ؿًَذ. توبیض ًبسی ٍ دسآهذ ٍ ثشٍت ٍ ثؼیبسی چیضّبی دیگش اص یٌذیگش هتوبیض هی ّبیهبثلیت

هٌْذع ٍ ًبسگش ثِ هؼٌی توبیض ثش حؼت هٌضلت اختوبػی ًیؼت. آًْب هذیش ٍ هٌـی یب ثیي 

اَسد هب ثب ستجِثِ لحبٍ هٌضلت اختوبػی ثب یٌذیگش ث ّب اص حیث ثٌذی آدمشاثشًذ، صیشا ًِ دس ایي ه

ثٍِ بٌىسٍ ًیؼتن. دس هٌضلت س اَسد چ اَهغ كئَدالی، یب هجتٌی ثش تجؼین ًظادی ثب ایي ه ًِ دس خ

ثٍِ ّب ثش حؼتاسصؿیبثی آدم سٍ ًیؼتین. دس خَاهغ كئَدالی یب هجتٌی ثش تجؼین ًظادی ؿئَى س

تِ هْن ػجبست  ًَِ ًبثشاثشی ٍخْی ّب ثش حؼت هشاتت هٌضلت، ایيآدمؿیبثی اػت اص اسصًٌ گ

 ًْبدی داسد ٍ هؼتوین ٍ سػوی اػت.

 اهب ًبثشاثشی هوٌي اػت ؿیشهؼتوین ثبؿذ، یؼٌی ثِ كَستی خَد آگبُ هجتٌی ثش اسصؿیبثی

اَسدی هب ثِآدم  خبی ًبثشاثشی هؼتوین ثبّب ثش حؼت ؿئَى اختوبػی سػوی ًجبؿذ. دس چٌیي ه

ثًٍِبثشاثشی  اٍین. هثلاً ػیبػتؿیشهؼتوین س -گشٍُّبی اختوبػی هوٌي ًَسی ثبؿذ ًِ گزاسیس

اَسدی آًْب ثِ  ّبی هؼیٌی اص هشدم سا ثِ حبؿیِ ثشاًذ یب دس هؼشم اّبًت هشاس دّذ. دس چٌیي ه

س ًـیٌی ٍ صًذگی داًذ. حبؿیِكشٍتش ثِ ًَس ؿیشهؼتوین هَسد اّبًت هشاس گشكتِّبی ػٌَاى آدم

ًَِّبی راؿِهحلِ یٌی ًو ذی آدمتش ایي توؼینبّی سٍؿيًـ تٍش بّی ثبلاتش ٍ آدمبّ ثِ آدمثٌ بّی كش

ٌَى دس ثشخَسد ثب هْبخشاى دس ًـَسّبی اسٍپبیی دیذُ هیٍهؼیتی  اػت. یب ًَِ ًِ اً ؿَد ًو

بْدیثشحؼت هٌضلت اػت. دس ایيّب ثٌذی آدمثبسص توؼین اَهغ ػبهبىٍ  ػبختبس ً ًَِ ه ِ  گ خبهؼ

ّبی اختوبػی سیضیتش ًجَدُ اػت اهب ثشًبهِّب دس هشتجِ پبییيگشٍّی اص آدم هؼٌَف ثِ هشاس دادى

ًٍذاى َّؿیبستش ایيٍخَد  ٍ ػیبػی ٍهؼیتی سا ثِ ِ ؿْش ِ  ًٌٌذهیًَس احؼبع آٍسدُ اػتً  ً

تٍش اص ثویِ بًت هشاس گشك دس ٍهؼیتی كش ًٍذاى داسًذ ٍ دس هوبهی ًْتش هَسد اّ ذتِؿْش  ،اػٌبلَى) .اً

2000 ،59-41) 

ِ ًبثشاثشی ؿیشهؼتوین اختوبػی ثشٍص دٌّذُ -هْوی هیبى ًبثشاثشی اختوبػی ٍ دیگش ؿٌل ساثٌ

بًثشاثشی ثشٍت ٍ هذست اػت. دیگش ؿٌل بًثشاثشی هثل  بًثشاثشی اختوبػی هیبّی  ذبّی  اًٌَ  ت

ًبثشاثشی ثشٍت ٍ هذست ثبؿذ ٍ ثِ ّویي ػجت هلَْم ًبثشاثشی  ًٌٌذُیب توَیتآكشیٌٌذُ 
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ذ اختوبػی هی بًثشاثشیپبیِتَاً صیغ اختوبػی اص ای ثشای اسصیبثی دیگش  یٍظُ اسصیبثی اكَل تَ ّب، ثِ 

ت اختوبػی هیًبسآیی  حیث ًبسًشد ٍ تَاًذ آى ثبؿذ. تَصیغ ًبثشاثش ثشخی خیشّب یب هَاّ

-هتـٌل اص آدم تجی هٌضلت اختوبػی ثبؿذ. ثشای ایدبد یي خبهؼِتَلیذًٌٌذُ پلٌبى ػلؼلِ هشا

ای تَصیغ ؿَد ًِ هَلذ یب هوَم ػلؼلِ هشاتت هٌضلت خیشّب ثِ ؿیَُ ّبی ثشاثش لاصم اػت

اَّین خبهؼِگَیذ اگش هیًِ دیَیذ هیلش هیّب كذهِ ًضًذ. چٌبىًجبؿذ ٍ ثِ هٌضلت ثشاثش آدم -خ

اَّی ثبیذ ًظبم تَصیغ خیشّب سا چٌبى تٌظین ًٌین ًِ ؿتِ ثبؿین دا ای هجتٌی ثش اكَل ثشاثشخ

 (34: 1998ػلؼلِ هشاتت هٌضلت ؿَد. )هیلش،  هبًغ ظَْس پذیذُ

بٌف ذ آػیتبّی ثضسٍ دسآهذی ًیض هیؿ اًَ بـى ت صیغ سا ً بًثشاثش تَ بٌػی ًظبم  ٍ ؿ  دّذ

اَع تَصیغ ثِ سٍؿٌی هَلذ ػَاهل آكشیٌٌذُ ثشهلاًٌٌذُ ًبثشاثشی  ًبثشاثشی اختوبػی ثبؿذ. ثشخی اً

چیض، ًؼبًی ًِ دس تِ ّبیی ثؼیبس ثیدس یي خبهؼِ ثب ثشٍتی ثضسٍ ٍلی گشٍُهٌضلت اػت. 

بًت -ثشًذ ٍ ثؼب ًِ احؼبع ثیػش هیثبس ثِپلٌبى ثشٍت ٍ دسآهذ هشاس داسًذ ٍ دس ٍهؼیتی اّ

ثبس ثِ آًْب ًگبُ ًٌٌذ. دس چٌیي ؿشایٌی ؼب ثب ًگبّی خلتچِ ثدیگشاى ًیض  ًلبیتی ًٌٌذ.

ًَِ هی اَى اص ثشاثشی هٌضلت ٍ اسصؽ آدمچگ ّبی ثِ حبؿیِ ّب ػخي گلت. هحذٍدیت گشٍُت

بْ هلذام توبیض اختوبػی ّبی ًظبم هشاهجت ساًذُ ؿذُ ٍ هحشٍم اص ذاؿتی ٍ ػلاهت تٌ ثْ

ِ هَلذ ػلؼلِ هشاتت هٌضلتی ًیض  ّؼت. ًیؼت، ثلٌ

اَهغ اهشٍصی خضیی اص یي ًظبم گؼتشدُ ٍ ػشاػشی اػت. ایي ا كل ثشاثشی تَصیؼی دس خ

اَهغ پیچیذًُظبم ثش هجٌبی یي ػلؼلِ اكَل ٍ هلاحظبت ػبم ػبهبى  دّی ؿذُ اػت. دس خ

تش ثشٍص دّذ ًِ ّبیی دس اثؼبد هحذٍدتش یب گؼتشدُهوٌي اػت ایي ًظبم تَصیغ خللاهشٍصی 

 ّبی خبف ثبخبف داؿتِ ثبؿذ. دس چٌیي هَاهؼی ثبیذ ثب ایي حَصًُیبص ثِ تَخِ ٍ توْیذات 

بت سا خبف ثشخَسد ًشد. ثشخی اًذیـوٌذاى ٍ ًظشیِتوْیذات تَصیغ  پشداصاى هؼبكش ایي ًٌ

ذ. ػلاٍُ ثش ایي، ثشخی اص اؿٌبلاتی ًِ دس ًظبم تَصیغ پیذا ّبی ًظشی خَد ًشدُاٍسد دؿذؿِ اً

اًَِ ثیٌی ًیهبثل پیؾ ؿَد اص پیؾهی ت ذ پـ اَّ صیغ اختوبػی اگش ثخ ظبم تَ بٌثشایيً  هحٌوی ؼت. ث

ّوَاسُ تَخِ ثبؿذ. ّبی اكلاح ًظبم تَصیغ ثیتَاًذ ثِ هشٍستثبؿذ ًوی ثشای ثشاثشی اختوبػی

 ت هٌشساكلاحبّب ٍ ؿَد ًِ هؼتلضم ثبصثیٌیػول ایدبد هی ٌبلاتی دس ًظبم تَصیغ ٍ دس ػشكِاؿ

 اػت.

یؼٌذگبى اػت ًِ هلَْم  ًبسًیٌب كَسیِ اص خولِ ای دس سا هحَس هوبلِ« ثشاثشی اختوبػی»ًَ

ذیای هٌؼدن كَستػذالت هشاس دادُ اػت ٍ ًَؿیذُ اػت ایي هلَْم سا ثِ كَست ًظشیِثبة   ثٌ
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ّب ٍ ًوجَدّبی هَخَد دس ػذالت تَصیؼی هَسد ثحث هشاس پیؾ اص اٍ الجتِ هَهَع ًبػتیًٌذ. 

د. اص خولِ اًذسٍهبػَى د ًِ هلَْم گشكتِ ثَ ػذالت  یٌی اص پظٌٍّذگبى ایي حَصُ یبدآٍس ؿذُ ثَ

ی ثشاثش سا ثِ دسػتی هَسد تَخِ هشاس ًذادُ اػت. ثشخی ػٌبكش هْن یي خبهؼِتَصیؼی 

ی خَد ثشگضیذُ اهب ًبسًیٌب كَسیِ هلَْم ثشاثشی اختوبػی سا ثشای ًظشیِ (227-246، 1هیؼَى)

ّبی ًظبم تَصیؼی م ثشاثش هتوشًض ؿَد ًِ اص ًبػتیآى ثش تشتیجبتی دس ًظبدس هووَى  اػت تب

اٍ ػوت ٍ ػَیی سادیٌبل داسد ٍ  دس ًظشیِ« ثشاثشی اختوبػی»لَْم خبسی كبسؽ ثبؿذ. الجتِ ه

-ثشد ٍ هیآًچِ دس هلَْم ػذالت اختوبػی هلحٍَ اػت كشاتش هیػذالت سا اص  ّبیدسخَاػت

اَى ًظشیِ لبف ػذالت ثِ هثبثِ» یبع اص ًظشیِاٍ سا ثِ ه ت ی ثشاثشی خبى سالض ػذالت ثِ هثبثِ« اً

 اختوبػی ًبهیذ. 

 ثیي ثشاثشی اختوبػی ٍ سهبیت اص صًذگی ساثٌِ

ِثیي ثشاثشی اختوبػی ٍ ثؼیبسی اص ؿبخق ػویوی  ّبی خشد ٍ ًلاى صًذگی اختوبػی ساثٌ

ِ سا هی داد. الجتِ دس پیوبیؾ هشاس  تَاى هَهَع تحویوبت تدشثی ٍ آصهَى ٍٍخَد داسد. ایي ساثٌ

این. یٌی اص تحویوبت خَثی ًِ ایي هَسد تبًٌَى ثب تحویوبت تدشثی هبثل تَخْی ثشخَسد ًٌشدُ

ِ ثیي ثشاثشی اختوبػی ٍ سهبیت اص  صًذگی اخیشاً دس ایي هَسد كَست گشكتِ اػت دس هَسد ساثٌ

بّی اسٍپبیی ثِ دًجبل ثحشاى ػبلدس  آى اهذاهبت اكلاحی ثشای ٍ ّوشاُ  2008-2012ّبی ًـَس

 آیذ.ای اص آى هیثْجَد ٍهؼیت سكبّی هشدم اػت ًِ دس ایٌدب كـشدُ

ّبی ػیبػی ٍ اختوبػی ّبیی ًِ اهشٍصُ دس ًظشیِثشاثشی اختوبػی ثب ثؼیبسی اص ؿبخق

ّبی ًلاى اختوبػی ٍ ػیبػی، هثل ؿَد ٍ اص ایي ًشین ثب هؤللًِبهیذُ هی« صًذگی خَة»

اٍهغ ثیي ؿبخقٍ ّوثجبت ػیبػی  ّبی صًذگی جؼتگی اختوبػی ثؼتگی هؼتوین داسد. دس 

ِّبی خَة ٍ هؤللِ اهشٍصی  یٍظُ دس خبهؼِؿَد. ایي اهش، ثِ ّوجؼتگی دیذُ هی ثجبت ػیبػی ساثٌ

پشؿتبة ٍ پشهذست تحَلات گًَبگَى اػت اص اّویت صیبدی ثشخَسداس اػت. اهَاج ًِ دػتخَؽ 

اَى دس ایي صهیٌِ هی پٍب كَست گشكتِ اػت، ت ی ًِ دس اس ع پیوبیـ ی اص تحویوبت تدشثی اص ًَ ثِ یٌ

شد. ایي  ى اػت ثِ آثبس ثحشاى اهتلبدی تحویوبت اؿبسًُ  دس اسٍپب، تأثیش آى ثش  2008-2011هشثَ

ی دس تشهین ًبثشاثشی لٍت سكبّ ّب ثِ ًبثشاثشی اختوبػی ٍ ثِ دًجبل آى اهذاهبت هشتجي ثب ًظبم د

جَد بّی اسٍپبیی. ایي هٌبلؼبت دس « 2سهبیت اص صًذگی»ؿبخق ـی ثخ هٌظَس ثْ  26دس ًـَس
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ًَِ آهبسی ًـَس اسٍپبیی ٍ ثش سٍی یي  ّبی ّضاس ًلشی كَست گشكتِ اػت. یبكتِ 300000ًو

 ثٌذی ٍ خلاكِ ًشد:تَاى خوغتحوین سا ثِ كَست صیش هی

-س ثشخی ًـَسد 2008 -2011دس ثشخی اص ًـَسّب ٍ  2008 -2009ّبی اهتلبدی ثحشاى

د ًِ ثش ثؼیبسی اص ًـَسّب ٍ اتجبع آًْب تأثیش هبثل  ای هلاحظِّبی دیگش اسٍپبیی سٍیذاد هْوی ثَ

بّی  داؿت. ایي ثحشاى اص ایبلات هتحذُ ؿشٍع ؿذ ٍ ثِ اسٍپب گؼتشؽ یبكت ٍ ثش هشدم ًـَس

ؾ ثِ ؿٌلاسٍپبیی  بًّؾ دسآهذ، ًبّ بًگَى اثش گزاؿت. اص خولِ ایي ًِ ػجت ثیٌبسی،  ّبی گَ

بّ ؿذ. ثحشاى ثِ ػشػت گؼتشؽ یبكت سًَد هؼتوشی بًّؾ ػَد ٍ دسآهذ ًؼت ٍ ًبس ّب، 

ًَذ ثب آى سا ثِ ثلٌذهذتی  بًثشاثشی اختوبػی اكضایؾ ٍ دس پی اَسُ ایي ثحشاى  دًجبل داؿت. ّو

 (Clench pas, et al, 2018) 1صًذگی ًبّؾ یبكت.ؿبخق سهبیت اص 

د ًِ ثب تَكیِ« اكلاحبتی» ثحشاى ًتیدِ لیجشال ثَ كَست  2صدایی هبلیّب هجٌی ثش هوشساتًَ

د ثِ صػن آًْب ثِ اكضایؾ ػشهبیِ د ٍ هشاس ثَ اؿتـبل دس گزاسی ٍ ّوشاُ آى ثِ اكضایؾ گشكتِ ثَ

نثخؾ  دسكذ اص ثبلاتشیي  10ثشٍت  تدبسی هٌدش ؿَد. اهب ایي ػیبػت دس ػول ثِ اكضایؾ تشاً

جبؿت ػشهبیِ ثِ ػوت ثخؾ هبلی ًـیذُ ؿذ ّبی گشٍُ دسآهذی ختن ؿذ. ثِ ّویي تشتیت اً

اٍم ثِ ثخؾ گؼتشدُاكضایؾ ًِ ثِ  ّبی دسآهذی ای اص گشٍُتَصیغ ػشهبیِ ثِ ؿٌل اػٌبی 

ؼتٌذ اص ی اكضایؾ ػْذُ پبییي هٌدش ؿذ. آًچِ اتلبم اكتبد ایي ثَد ًِ اهـبس دسآهذی پبییي ًتَاً

اٍم خَد ثش آیٌذ. دس چٌیي ؿشایٌی ًِ ّبی صًذگی ٍ ثِ ّضیٌِ ّویي كَست پشداخت اهؼبى 

هبؿیي ثحشاى ثِ حشًت دس آهذ. ثؼذ ّن آثبس هٌلی ؿتبة گشكت ٍ آثبس هخشة خَد سا ثش ًل 

دُداد. ثب ػوَى اهتلبد گؼتشؽ  ٍ ػٌح صًذگی تَ بّی گؼتشدُ هشدم اكلاحبت اهتلبدی 

بًثشاثشی  اختوبػی تَاى دیذ ًِ خبى ًَس هیهشٍست پیذا ًشد )ایي اهذام سا ایيثِ هٌظَس تشهین 

ذُ ؿذ(.هیٌبسد ًیٌض ثِ ًوي ًئَلیجشال  ّب كشا خَاً

ّبی ًظبم تأهیي اختوبػی هتَػل ؿًَذ تب خلَی ّب ًبگضیش ؿذًذ ثِ اّشمدس ّش حبل اسٍپبیی

ّبی ایي اهذاهبت ؿبهل اكضایؾ هشاهجتاكضایؾ ًبثشاثشی ٍ گؼتشؽ ًبسهبیتی سا ثگیشًذ. 

ّبی اختوبػی اص ایي هجیل حوبیت اص ػبلوٌذاى، ًبتَاًبى خؼوی، ثیٌبساى ٍ ًويثْذاؿتی، 

ى اػت ثِ تلبٍت د. ًبثشاثشی اختوبػی هشثَ ّبی اهتلبدی ثیي ًجوبت ٍ اهـبس اختوبػی ًِ ثَ

ذاصُؿبخقتشیي یٌی اص هْن بًثشاثشی گیشی ٍ ثیبى آى ًوبیِ خیٌی ّبی اً یب هشیت خیٌی اػت. 

                                                           
1
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ْب  ؿَد، ثلٌِ هظبّش دیگشی چَى، ٍخِْ هحذٍد ثِ تلبٍت دس دسآهذ ٍ ثشٍت ًویاختوبػی تٌ

گیشد. ّبی هَی ٍ خٌؼیتی ٍ هبًٌذ ایٌْب سا ًیض دس ثش هیٍ پبیگبُهذست، تحلیلات ، 1ؿـلی

ّب ٍ دػتوضدّبی كتؿَد ثش ًبثشاثشی كشًبثشاثشی اختوبػی ًِ اص ًبثشاثشی اهتلبدی ًبؿی هی

 گزاسد.هختلق دس خبهؼِ ًیض تأثیش هیّبی اختوبػی گشٍُ

ّب هَخت ًبّؾ ًبثشاثشی اختوبػی ثشای ًـَسّب ٍهؼیت هٌلَثی ًیؼت. ایي ًبثشاثشی

ؾ سؿذ ٍ تَػؼِ تحشى  اَهغ ػجت ًبّ اختوبػی، ًضٍل ػشهبیِ اختوبػی ٍ اػتوبد ٍ دس ثؼیبسی ه

اَّذی حبًی اص ٍخَد ّوجؼتگی هیبى ًبثشاثشی اختوبػی ٍ اختوبػی هی آساهؾ رٌّی ؿَد. ؿ

اَسد ٌَّص هٌبلؼبت حبئض تَخْی كَست ًگشكتِ اػت. هٌبلؼبت یبد دیذُ هی ؿَد. اهب دس ایي ه

ؿَد هؼٌَف ثِ هٌبلؼبتی ًِ هَهَع ًوؾ ٍ اثش ًبثشاثشی ؿذُ ًِ دس ایٌدب ثِ آى اؿبساتی هی

ثحشاى ًـَس اسٍپبیی هَسد ثشسػی هشاس دادُ اػت.  26هبیت اص صًذگی دس س اختوبػی سا ثش هؤللِ

دس اسٍپب ؿشایي هؼبػذی سا ثشای ایي هٌبلؼبت  2011ٍ  2009تب  2008بّی اهتلبدی ػبل

ن ًشد.  ثشای اهـبس پبییي اختوبػی ایدبد ًشد ایي كشكت سا  هـٌلاتی ًِ ایي ثحشاى كشاّ

بّی ثؼذ اص آى ثِ دًجبل اهذاهبت ثشٍص ثحشاى ػبل سهبیت اص صًذگی دس دٍسُِ هَهَع پذیذ آٍسد ً

 پیوبیـی هَسد ػٌدؾ هشاس گیشد. یٌی اص یبكتِ اختوبػی دس یي هٌبلؼِتشهیوی تأهیي 

ثیٌبسی ٍ ًبّؾ دسآهذ تأثیش صیبدی ثش ؿبخق سهبیت اص صًذگی ایي تحویوبت ایي ثَد ًِ 

ًظش اص تأثیش ثش دسآهذ ثِ خَدی خَد ًیض هَخت ًضٍل ؿذیذ دس ؿشایي سكبُ ٍ داسد. ثیٌبسی كشف

ؿَد. هیضاى ًبّؾ سهبیت اص صًذگی تٌْب ثِ هیضاى ًبّؾ خبًَادُ اٍ هیسهبیت كشد ثیٌبس ٍ 

 دسآهذ ٍ ؿشایي سكبّی ًیؼت، ثلٌِ ثؼیبس ثیؾ اص آى اػت.

اَهلی اػت ًِ ثش ثجبت ػیبػی، ػٌح هَ جَد سهبیت اص صًذگی اص ػ ٍهؼیت لذیت اهتلبدی، ثْ

ذاؿت، آهَصؽ، ّوجؼتگی ثیي اػوب خبهؼِ تأثیش هبثل تَخِ داسد. دس ایي هوبلِ  ثشسػی هدبل ثْ

بٌلؼِ یبد ؿذُ ًیؼت. دس ًتیدِ ثِ ًَس اخوبلی ثِ هْن بّی تحویوبت یبد تشیي یبكتِتللیلی ه

تًلب هیؿذُ  سَت پبػخا ذٌگبى ثِ ك ٍّ دَ پظ ًِ ثِ پشػؾؿَد. تًیدِ تحویوبت سا خ تحویوـبى بّی ی 

ؾ سهبیت اص صًذگی  .1 اًذ:صیش خلاكِ ًشدُ اًذ ثِ ؿیَُدادُ بًّ بًثشاثشی اختوبػی ثب  اكضایؾ 

وجؼتگی داؿت اهب اكضایؾ   ِّ  ثش ْبّبی تبهیي اختوبػی ثِ ًؼجتی ثیؾ اص هیضاى ًوًٌويساثٌ

د. اكضایؾ سهبیت اص صًذگی تأثیشگزاس  شُ .2 ثَ ن ثْ ويثحشاى هبلیّ  بّی تأهیي اختوبػی گیشی اصً 

 ِ ن ساثٌ  ّ ّبی سكبػی ٍ سهبیت اص صًذگی سا ًـبى ّوجؼتگی هثجت ثیي ًويسا ثِ ساُ اًذاختٍ 
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اختوبػی بّی تأهیي ّبی تأهیي اختوبػی هیبى ًويًبثشاثشی اختوبػی، ثیٌبسی ٍ ًوي .3 داد.

 (Clench Aus,et al,2018هْوی ایلب ًشد. )اص یي ػَء ٍ سهبیت اص صًذگی ًوؾ هیبًدی 

 گیشیًتیدِ

ِ پیؾ اص تبسیخ هی پیـیٌِ سَُهلَْم ػذالت ث ِ دس اػٌ ِ دس آییيسػذ. است ٍ دایی اؿ ػتبیی بّیی   اٍ

  اًذ ٍ آؿبص صثبى هلَْهی ساػش گزاؿتًِِ صثبى سٍایی اػٌَسُ سا پـتاًذ اص ًخؼتیي هلبّیوی

ذ. دس ًظبم تلٌش صدُ سهن الٌْشیي، توذى ّب، توذى هلش، توذى ثیيای ًخؼتیي توذىاػٌَسُاً

یبىخْبى هلَْم ػذالت سًي اكلی هٌظَهًِی ایشا گزاساؽ، ؿٌبػی اػت. كلؼلِ ًیض دس ًبس ثٌ

بٌكش اكلیػػوشاى، اكلاًَى ٍ اسػٌَ هلَْم ػذالت سا ثِ  اَى یٌی اص ػ ؿٌبػی ّؼتی هٌظَهِ ٌ

ؼبى ش ؿٌبػی هشاس داد. اهب ایي هلَْم ًِ ّن ثب ٍخَُ ًظبم ػبلن استجبى داؿت ٍ ّن ثب ًظبم ٍ اً ثـ

ٍ گبُ ت  بّیی هتلبٍ ٍ هٌظَس ضی ثب هؼبًی  ٍ صثبى ثـ شی  ٍ دسً ظبم ثـ بٌیی ثغ هجْن داؿت  هتٌبهن  هؼ

اٍطُثِ ًبس هی ذ ثشخؼتِ ؿّبی ٍحیبًی، یَْدیت، هؼیحیت ٍ اػلام ثشاثشی ًیض ًِ ثب دیي سكت. 

ظش گشكتِ ؿذ، ثِ ّویي تشتیت هلَْهی هجْن ٍ ش ثشای آى دسً  بٌػجبت ثـ بًسًشدی دس ه هتٌبهن  ٍ 

بٌى اٍهؼیت تبثشاثشی دس ؿئَى اختوبػی سا ًِ داؿت، چ بْ ؿبهل ًویًِ  ِ اسػٌَ آىتٌ سا  ؿذ، ثلٌ

خیِ ًظبم ثشدُ بًس هیثشای تَ اٍسد دٍساى تبصُ ثشد.داسی ثِ  تحَل ای اص دس ػلش هذسى ایي دٍ هلَْم 

سَ كلؼلِ بّیؾ ؿؼبسػیبػیٍ  كلؼلِ اختوبػی هشاس گشكتٌذ. اًولاة كشاًؼِ دس  هلَْهی ؿذًذٍ  هح

بٌس ش اص گزؿتِ هشاسداد ٍ خبی تبصٍُ آصادی هلَْم  هلَْم ثشاثشی سا دسً  بّیی ثـ ای ثشادسی پشچن س

ُ  كلؼلِثبص ًشد. اص آى صهبى تب صهبى هب اختوبػی ثشای آى دس ػبهبى ػیبػی ٍ  اٍط ػیبػی ّیچگبُ 

بْ سا  شدُ اػتٍ  آً بّ ًٌ یّوی ًظشیِ پشداصیهَهَع ػذالت سا س ٌَع هشاس دادُ اػت. هلب سٍَ  پشت بّی پشؿ

یبدی»، «اختوبػی ػذالت»، «ػذالت ثشاثش»چَى  لبف»، «ثشاثشی ثٌ ثشاثشی »ٍ « ػذالت ثِ هٌضلِ اً

هدبدلات پشؿَس دس ّب ٍ َع ثحثاًذ ًِ ّش ًذام هَههلبّیویاص خولِ هْوتشیي « اختوبػی

ً ظشیِ كلؼلِ صَُػیبػیٍ  خبى هبیِ ذ. شاس گشكتِاختوبػی هبّی ػیبػیٍ  بّی هْوی دس ح ؿٌبختِ اً

اًلبف خبى سالض اػت.  آًْب ًظشیِ ػذالت ثِ هٌضلِاًگیضتشیي دس ػیي حبل هدبدلِتشیي ؿذُ

دس خذیذتشیي هجبحثبت كلؼلِ ػیبػی ًظشیِ دیگشی هٌـبء ًظشیِ خبى سالض هوي هدبدلات ثؼیبس، 

ِ آى ساً ظشیٍِ كلؼلِ اًَذُ« ثشاثشی اختوبػی» ی اختوبػی ؿذً   اًذ.خ

 ّب دس ایي صهیٌِ، هذػی دكبعتشیي ثحثای ًِ اص ًظشتبى گزؿت هوي هشٍسی ثش تبصًَُؿتِ

ِ هلَْم ػذالت اصً ظشیِ دً  ؿتِ آى ثَ ٌِ ایٌ ثشای ثشاثشی اختوبػی ؿذ. دػَی هٌشح ؿذُ دس ایي ًَ

ثبؿذ ثبیذ ثب هلَْم ثشاثشی هَاصًِ ٍ ثب آى اكلاح ؿَد. هلَْم ثشاثشی ًیض هؼٌبی هتؼیٌی داؿتِ 
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یبدیي»دس تؼجیش  بٌی هتؼیي« ثشاثشی ثٌ ؼدبم ٍ تش هیّن هؼ هجبًی گیشد ٍ ّن ثِ لحبٍ ًظشی اص اً

دبم ایٌٌِ ًظشیِگشدد لالی اػتَاستشی ثشخَسداس هیاػتذ -ًبػتی« ثشاثشی اختوبػی» ٍ ػشاً

 ًٌذ ًِ ًظشیِتشی سا اسائِ هیًظشی هؼتذل هٌظَهِ سا ثشًشف ٍ« ثشاثشی ثٌیبدیي» ّبی ًظشیِ

اَستشی هدْض هیػیبػی سا ثِ اػتذلال -ًٌذ ٍ دس هوي آى سا ثِ ثحث ػبختبسّبی كلؼلی اػت

 صًذ.ّبی اختوبػی پیًَذ هی
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