
 ...کنندگان نسبت به ماهی پرورشیبررسی رفتار مصرف                                                                                       94سال نهم، شماره یکم، بهار  

74  

  74- 110/ صفحات:   94 بهار ، یکم، شماره نهمسال                                                 ISSN: 2008-0026مجله شیلات، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد آزادشهر/ 
 

  

 ماهی پرورشی و وحشی در شهر گرگاننسبت به  کنندگانبررسی رفتار مصرف
  

 3محمدامین پورحسینقلی و 2افشین عادلی*، 1آباديتکتم علی
طبیعی  زیست، دانشگاه علوم کشاورزي و منابع گروه فرآوري محصولات شیلاتی، دانشکده شیلات و محیط ارشد، دانشجوي کارشناسی1

گروه آمار زیستی،  استادیار،3، طبیعی گرگان دانشگاه علوم کشاورزي و منابع استادیار، گروه فرآوري محصولات شیلاتی،2، گرگان
  دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی

 10/3/1393 تاریخ پذیرش:؛ 4/3/1393 :تاریخ دریافت
  

  چکیده

 رفتـار در ایـن تحقیـق    ،شـکل عرضـه آن  کننـدگان و  ماهی بر سلامت مصـرف و اهمیت مصرف با تأکید بر نقش 
در شـهر گرگـان    و...)غـذایی  ارزشبو، قیمت، از نظر مزه، (بت به تفاوت ماهی وحشی و پرورشی نس کنندگان مصرف

 ،و ابـزار گـردآوري اطلاعـات    گیري تصـادفی سـاده  پیمایشی، روش نمونه -وصیفیتاز نوع روش تحقیق بررسی شد. 
ها تکمیل نامه براي آنکه پرسش ندشهر گرگان بود ینساکن خانوار از 284 ،آماري در این تحقیق نمونه .نامه بودپرسش

از ) و و میـانگین  درصـد فراوانـی  فراوانـی،  از آمـار توصـیفی (   شناختی. براي توصیف خصوصیات جمعیتاستشده
و در ها و آزمون فرضیات تحقیق بودن داده داربراي بررسی معنی 2 مربع خیآزمون  هاي آماري استنباطی شاملآزمون

. نتـایج نشـان داد کـه    مـورد آزمـون قـرار گرفـت     H1و  H0عدم صـحت فرضـیات از طریـق فـرض     صحت و نهایت 
و  غـذایی دارنـد  ارزش ویژه در رابطه با مزه، بـو و به ري نسبت به ماهیان وحشی (دریایی)کنندگان نظر مساعدت مصرف

بـین   نسبت به تفـاوت  گویانو اکثر پاسخ دانندتر از ماهیان پرورشی میمذکور ارجح عوامل ماهیان وحشی را از جهت
  . دهند اما آنها را تشخیص نمی ماهی پرورشی و وحشی آگاهی دارند

  
  ماهی پرورشی، ماهی وحشیگرگان، شهر  ،هکنندرفتار مصرفخانوار،  :واژگان کلیدي

  
  1مقدمه

هاي اخیر مصرف ماهی و غذاهاي دریایی در سال
براي محصولات آبزي به سـبب  افزایش یافته و تقاضا 

افزایش جمعیت، و ارجحیت ماهی و آبزیان نسبت به 
باشد. آبزیـان منبـع   سایر مواد غذایی رو به افزایش می

طوري آیند، بهشمار میبسیار حیاتی براي غذاي بشر به
درصد پروتئین مصرفی انسان را تشکیل  16که حدود 

از غذاهاي ن یکی عنوا). ماهی از گذشته به13دهد (می
هاي دارویی و غذایی مطـرح  ارزش بسیار مهم از بابت

 چربـی  درصـد پـروتئین،  19و با دارا بـودن   استبوده

                                                             
  afshinadeli@yahoo.comنویسنده مسئول: *

هـا و مـواد   هاي ضروري، ویتامین، اسیدآمینهغیراشباع
باشد معدنی مهم از نظر غذایی داراي ارزش بالایی می

)4.(  
هـاي غـذایی   با وجود شواهد کافی مبنی بر مزیت

ها و وجود ذخـایر آبـزي   ت به سایر گوشتماهی نسب
که چرا در ایران مصرف سرانه آبزیـان  این   در کشور،

در  .)11( جـاي بسـی تأمـل دارد    ،است کمتر از جهان
و  2544ترتیب داراي بـیش از   به حالی که کشور ایران

باشـد  مـی  شـمال  کیلومتر مرز آبی در جنـوب و  922
منـابع داخلـی بـا    چنین در ایـران بـه لحـاظ    هم). 10(

ي توسـعه، تولیـد و عرضـه مـاهی در     هـا  اجراي طرح
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گیري داشته اما بـه مـوازات   هاي اخیر رشد چشمسال
افـزایش عرضــه مــاهی، تقاضـاي داخلــی بــراي ایــن   

اسـت کـه ایـن عامـل     محصول تغییر چنـدانی نکـرده  
تواند تهدیدي براي صنعت پرورش ماهی محسوب  می

بـه بـازار آبزیـان و    ). این امر ضرورت توجـه  3شود (
سازي ارتقـاء مصـرف و ضـرورت تحقیقـات     فرهنگ

ــار   ــاز و رفتـ ــنجش نیـ ــت سـ ــابی را در جهـ بازاریـ
ــرف ــی  مص ــکار م ــدگان آش ــه  کنن ــراي نمون ــازد. ب س
کنندگان خارجی به دلیل حساسـیت و آگـاهی    مصرف

نسبت به آلودگی دریاها، توجـه بیشـتري بـه سـلامت     
پرورشی را از آن ماهیان دریایی دارند و عموماً آبزیان 

 ؛دهنـد ترجیح می ،اندجهت که توسط بشر قابل کنترل
البته این دیدگاه در جوامع مختلف با هم تفاوت دارند 
و باید بررسی شوند. در ایران حساسیت بیشتري براي 

کننـدگان  که مصـرف ماهیان پرورشی وجود دارد چون
کنند طعم نـامطبوع و اسـتفاده از کـود و یـا     گمان می

لاً هورمون در پـرورش آبزیـان از عوامـل سـوء     احتما
مدیریت و سوء اسـتفاده تولیدکننـدگان در ارائـه یـک     
محصول مطلوب بـه بـازار اسـت. ایـن امـر مسـتلزم       

ریـزي بـراي   کنندگان و برنامـه شناسایی رفتار مصرف
 .)8رفع نیاز و افـزایش مصـرف سـرانه آنـان اسـت (     

مطالعــه و بررســی عــواملی کــه بــر روي رفتــار      
کننـده تاثیرگـذار هسـتند باعـث دسـتیابی بـه        مصـرف 

گـردد کـه   کننـده مـی  شـناخت و درك رفتـار مصـرف   
بازاریابــان تنهــا در ایــن صــورت قــادر خواهنــد بــود 
ــا خواســت   ــه نماینــد کــه منطبــق ب محصــولی را ارائ

کنندگان باشد و حداکثر رضایت آنان را تـأمین   مصرف
  . )7نماید (

رفتـار  موثر بر  عواملهدف از این تحقیق، بررسی 
کنندگان نسبت به تفاوت بین ماهی وحشـی و  مصرف

، ارزش ایمـن بـودن  پرورشی (از نظر مزه، قیمت، بو، 
نتایج تحقیـق   است. در شهر گرگان بوده غذایی و... )

خصـوص  باعث ارتقـاء مصـرف آبزیـان، بـه     تواندمی

پروري مصرف ماهیان پرورشی، توسعه بازاریابی، آبزي
ایـن تحقیـق    و اقتصاد شیلات شـود. و توسعه صنعت 

مصرف مندي دستیابی به دلایل مصرف و علاقه ضمن
کنندگان ماهیان وحشـی و پرورشـی سـاکن در شـهر     

در  ي آنـان را رفتـار تفـاوت   آگـاهی و میـزان   گرگان،
تحقیقـات   بررسی نمـوده اسـت.   تشخیص این ماهیان
) 1389توسط عقیلی و همکاران ( قبلی در شهر گرگان

هاي نشان داد که خانوارهاي گرگانی در خرید فرآورده
شیلاتی به کیفیت و تازگی، قیمـت و بهداشـتی بـودن    

انتخاب مـواد  به هر حال  .نمایندمکان توزیع توجه می
است که رفتار و نگرش انسان  ايپیچیده غذایی پدیده

بـه  ). 20اسـت (  آناز عوامل اصلی موثر بـر مصـرف   
کننـدگان در انتخـاب   سـطح دانـش مصـرف   که طوري

الخصــوص در انتخــاب مــاهی مصــرف مــاهی، علــی
ر مقابل ماهی وحشی بسیار حـائز اهمیـت   پرورشی د

با وجود اینکه تحقیقات بازاریـابی آبزیـان   ). 22(است 
در جهان چنین تحقیقاتی  در ایران رشد داشته است اما

در آوریـل   ،در این خصـوص  تري دارد.گسترده سابقه
 کننـدگان بلژیکـی  مصـرف نفر از  429بر روي  2003

نفـر   4786روي  بر 2004در نوامبر و دسامبر و  )24(
دانمارك، لهستان، بلژیک، اسپانیا از پنج کشور اروپایی 

 صـورت گرفتـه  تحقیـق  نامـه  پرسشاز طریق و هلند 
  . )25( است

قیمـت و   هر یک از محصولات دریایی بـر تعیـین  
و  محصـولات دریـایی در بـازار موثرنـد،     ارزش دیگر

فیله تـازه تیلاپیـاي پرورشـی بـر      تحقیقات نشان داده
رو هرگونه گذارد. از اینتاثیر میقیمت ماهیان وحشی 

رشد مـداوم در تولیـد و واردات فیلـه تـازه تیلاپیـاي      
پرورشی بـه احتمـال زیـاد منجـر بـه کـاهش قیمـت        

د و ایـن موضـوع بـه دلیـل     شـو می هاي وحشی  گونه
وحشـی  هـاي  رقابت بین تیلاپیـاي پرورشـی و گونـه   

هـاي وحشـی،   گونـه است. به دلیل کاهش در ذخـایر  
زار پـایین اسـت. بـا    هـا در بـا  میزان عرضه این گونـه 
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کننـدگان نسـبت بـه مـاهی و     مصرف افزایش تقاضاي
 در شــیوه زنــدگی دیگـر محصــولات شــیلاتی، تغییـر  

ي ماهیـان  شدهکاملاً کنترل کنندگان و برداشتمصرف
اي موفــق هــاي تبلیغــاتی و رســانه پرورشــی، شــرکت

ورشی ماننـد  هاي پرکنندگان را با گونه مصرف اند شده
  .)23( تیلاپیا آشنا سازند

و  مزایا پروري،ارزیابی جامع در مورد نگرش آبزي
کنندگان نسبت به محصولات دریـایی در  رفتار مصرف

اقیانوس آرام از ایالت متحده نشان منطقه شمال غربی 
داد که آشنایی و شناخت محصول، سالم و ایمن بودن 
محصول، تازگی و قیمت محصولات از عوامل موثر بر 
خرید محصولات دریایی و ماهیان است. نتایج نشـان  

کننـدگان محصـولات پرورشـی     داد که به نظر مصرف
چـه   تـر اسـت. اگـر   ها آسانتر و دسترسی به آنارزان

درمـــورد محصـــولات وحشـــی و دریـــایی اغلـــب 
ها از مزه بهتر و کیفیـت  کنندگان موافقند که آن مصرف

ــت    ــن برداش ــا ای ــد ب ــالاتري برخوردارن ــرف  ،ب مص
 کهحالیدر  است،پروري کاهش یافتهمحصولات آبزي

وجــود  دلیــل نگرانــی مــردم از مشــکلات آلــودگی و
هــاي پرورشــی، هــا در محصــولات و سیســتمآلاینـده 

هـاي  پروري و سیستمدر مورد آبزي طلاعات کم آنهاا
ــی  ــتپرورش ــاوت  .)19( اس ــه تف ــه ب ــا توج ــاي ب ه

ــه ــري کــه در     جامع علــم شــناختی و عوامــل دیگ
-شاید نتایج از بعـد تفـاوت   رفتارشناسی مطرح است،

هاي فرهنگی مناطق مختلف جغرافیایی و محلی، قابل 
امـل  تـوان عو مقایسه با مناطق دیگر نباشد و تنهـا مـی  

موثر را در یک محیط اجتماعی جدید مـورد بررسـی   
قرار داده و بعد از تعیین جایگاه و الویت عوامل مـوثر  

گننـدگان از ایـن عوامـل در تعیـین     بر رفتـار مصـرف  
  . )8( راهبردهاي بازاریابی استفاده نمود

  

  هامواد و روش
توصیفی از نوع پیمایشی، بـا روش  حاضر تحقیق 

و ابزار گردآوري اطلاعـات   سادهگیري تصادفی نمونه

 جامعـه  نامـه ضـمن  پرسـش  اسـت.  بـوده  نامهپرسش
عوامــل مــوثر بــر تفــاوت آگــاهی مصــرف  شـناختی،  

کنندگان نسبت به دو دسته ماهیان وحشی و پرورشـی  
نامه، پرسش 30 . با تکمیلمورد پرسش قرار داده است

 فاده از ضریب آلفاي کرونبـاخ با است نامهپایایی پرسش
دست آمد. جامعه آمـاري خانوارهـاي شـهر    به 722/0

بـر  کـه   )6(د باش ـخانوار مـی  98019گرگان به تعداد 
خانوار  266اساس فرمول کوکران حجم نمونه حدود 

بدست آمد که در عمل، براي اعتماد و اطمینان بـالاتر  
ــق از   ــن تحقی ــان    284در ای ــهر گرگ ــانوار در ش خ

ــه ــه نمون ــري ب ــد.گی ــل آم ــس از  عم ــه پ ــل کلی تکمی
براي تجزیه و تحلیل  SPSS17افزار نرم ها ازنامه پرسش

از آمار توصیفی (فراوانـی، درصـد    ها استفاده شد.داده
ــیات    ــیف خصوص ــراي توص ــانگین) ب ــی و می فراوان

 هاي آماري استنباطی همچونو آزمون شناختی جمعیت
دار بودن براي بررسی معنی  )χ² test( ربع خیمآزمون 

مورد استفاده قرار گرفت و در نهایت صحت و ها داده
و  H0از طریـق فـرض    تحقیـق  عدم صحت فرضیات
ضـیات منـدرج در   مطـابق فر  H1فرض مقابـل یعنـی   

  مورد آزمون قرار گرفت.  1جدول 
  

  نتایج
ســاکن شــهر خـانوار   284نمونـه آمــاري تحقیــق  

گویان را مـردان و  درصد پاسخ 9/54بودند که گرگان 
دادنـد. متوسـط سـن    زنان تشکیل مـی درصد را  1/45

 74سـال و حــداکثر آن   18و حـداقل آن   4/36افـراد  
درصد مربـوط بـه رده    37سال بود. بیشترین فراوانی، 

درصـد   7/6ها و کمترین فراوانی ساله 35تا  26سنی 
سـاله و بیشـتر بـود. متوسـط      56مربوط به رده سـنی  

ي نفر، حداقل تعـداد اعضـا   3/4تعداد اعضاي خانوار 
درصـد   2/10نفـر بودنـد.    10نفر و حداکثر  1خانوار 

درصـد   1/21گویان مدرك تحصـیلی زیـردیپلم،    پاسخ
درصد لیسـانس   2/35 درصد فوق دیپلم، 9/16دیپلم، 
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درصد داراي مدرك تحصیلی فوق لیسانس و  5/16و 
گویـان داراي شـغل   درصـد پاسـخ   9/28بالاتر بودند. 

درصـد   3/17 درصد داراي شـغل دولتـی،   6/35آزاد، 
درصد دانشجو و  6/5درصد بازنشسته،  2/10دار، خانه

گویـان  درصد پاسـخ  5/2در حال تحصیل و در نهایت 
گویـان  درصـد پاسـخ   8/39فاقد شغل و بیکار بودنـد.  

و  سیسـتانی درصد  6/5درصد ترکمن،  8/20گرگانی، 
سـاکن   گویان مربوط به سایر اقـوام درصد پاسخ 8/33

درصــد)  1/52درصـد فراوانــی ( نفــر بــا  148بودنـد.  
مصرف مـاهی وحشـی (دریـایی) را بیشـتر از مـاهی      

به مصرف مـاهی   درصد 1/45 .پسندیدندپرورشی می
 درصـد)  8/2( پرورشی علاقه بیشتري داشتند و مابقی

نتـایج   اي به مصرف ماهی نداشـتند. گویان علاقهپاسخ
اعتقاد  )درصد 5/65( گویان پاسخ نشان داد که اکثریت

ماهیان پرورشی قیمت کمتري نسبت به ماهیـان   ددارن
بازار محصولات پرورشـی  درصد  2/60حشی دارند، و

 2/48، می دانند تر از محصولات وحشیقابل کنترلرا 
تر از ماهیـان  و سالم ترایمندرصد ماهیان پرورشی را 
ــد و   ــول دارن ــه   6/80وحشــی قب ــد ک درصــد معتقدن

ماهیان وحشی  تر ازشی آسانردسترسی به ماهیان پرو
گویـان  اکثریت پاسخ است. ولی در مورد دیگر عوامل

درصـد و   3/56درصد،  62ترتیب با درصد فراوانی به

درصد معتقدند که ماهیان وحشی مـزه، عطـر و    1/46
غذایی بالاتري نسبت به ماهیـان پرورشـی   بو و ارزش

 دو عامل دیگر گرچه به نظـر اکثریـت  دارند. در مورد 
ی پرورشـی و وحشـی از نظـر مقـدار     گویان ماهپاسخ

در ضایعات و وضعیت پخت فرقی با یکدیگر ندارنـد  
گویان بیشتري معتقدند که ماهیان وحشی پاسخ ،مقابل

یـان  تـري نسـبت بـه ماه   ضایعات کمتر و پخت آسان
ــد. در  ــی دارن ــل پرورش ــرف ،ک ــر  مص ــدگان نظ کنن

ویـژه  بـه ي نسبت به ماهیان وحشی (دریایی) مساعدتر
نتایج  غذایی دارند.با مزه، عطر و بو و ارزشدر رابطه 

در ارتباط با همه فرضـیات نشـان    1آماري در جدول 
اسـت   05/0داري کمتـر از  دهـد کـه سـطح معنـی    می

دهنده آن است شود و نشانبنابراین فرض صفر رد می
درصـد از دیـد پاسـخگویان     5که در سـطح اطمینـان   

پرورشـی از  داري بین مـاهی وحشـی و   اختلاف معنی
آیتم قیمت، کنترل بازار محصولات،پاك و ایمن  9نظر 

ــو، ارزش غــذایی،   ــودگی، مــزه، عطــر و ب بــودن از آل
وضعیت دسترسی، مقدار ضایعات و وضـعیت پخـت   

کنندگان گرگانی نسبت وجود دارد. در مجموع مصرف
به تفاوت ماهی وحشی و پرورشی آگاهی داشتند امـا  

  دادند.آنها را تشخیص نمی

  
  هاي تحقیقنتایج آماري فرضیه .1 جدول

 0H فرضیه فرض
 مقدار

 χ²آزمون 

سطح 
  داريمعنی

  >001/0  503/2 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر قیمت وجود ندارداختلاف معنی  1
  >001/0  45/190 محصولات وجود ندارد. داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر کنترل بازاراختلاف معنی  2
  >001/0  02/84 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر ایمن و پاك بودن از آلودگی وجود ندارد.اختلاف معنی  3
  >001/0  195/2 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر مزه وجود ندارد.اختلاف معنی  4
  >001/0  23/163 و وحشی از نظر عطر و بو وجود ندارد. داري بین ماهیان پرورشیاختلاف معنی 5
  >001/0  042/73 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر ارزش غذایی وجود ندارد.اختلاف معنی 6
  >001/0  717/4 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر وضعیت دسترسی وجود ندارد.اختلاف معنی  7
  >05/0  155/9 ماهیان پرورشی و وحشی از نظر مقدار ضایعات وجود ندارد.داري بین اختلاف معنی  8
  >05/0 648/8 داري بین ماهیان پرورشی و وحشی از نظر وضعیت پخت وجود ندارد.اختلاف معنی  9
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  گیرينتیجهبحث و 
نشـان داد کـه از کـل     مطالعـه نتایج حاصل از این 

 5/65( 186، درصد) 6/80( 229ترتیب گویان بهپاسخ
درصــد)  2/48( 137درصــد) و  2/60( 171درصــد)، 

تـر،  دسترسی آسـان  جهتخانوار ماهیان پرورشی را از
تـر و  کنتـرل  تر، بـازار محصـولات قابـل    قیمت ارزان

 داننـد تر از ماهیان وحشی میپاك تر وایمنطور همین
جهـت مزیـت ماهیـان    توان از این چهار فاکتور میکه 

و  و راهکاري براي فروش بیشتر در گرگـان  پرورشی
   کشور استفاده نمود. پروريتوسعه آبزيبرنامه ریزي 

بـر روي مصـرف کننـدگان    مطالعات انجـام شـده   
معتقدند ماهیان  هانشان داد که آن در شهر تهرانماهی 

پرورشی قیمت و ضایعات کمتري نسـبت بـه ماهیـان    
 ـ تر و پـاك سالم و وحشی دارند ان وحشـی  تـر از ماهی

کنندگان بلژیکـی  مصرف بر رويتحقیق . )12( نیستند
گویـان  درصـد پاسـخ   3/32درصد و  22نشان داد که 

 ـ به و  ،تـر ب موافقنـد کـه ماهیـان پرورشـی ایمـن     ترتی
تر از ماهیـان وحشـی اسـت و    ها آساندسترسی به آن

بهتـر،  کنندگانی که موافقند ماهیان وحشی مـزه  شرکت
غـذایی بـالاتري از ماهیـان پرورشـی     ارزش تر وسالم

افـراد مخـالف بـا ایـن موضـوع      تعـدا  دارند بیشتر از 
درصـد   19درصـد و   28درصد،  38ترتیب هستند. به

گویان بر این باورند که ماهیان وحشی مزه بهتـر،  پاسخ
 .)25( نـد دار از ماهیان پرورشـی  يترتر و مغذيسالم

نفر از پنج  4786برروي  2004 ال س در ینتایج تحقیق
دانمـارك، لهسـتان، بلژیـک، اسـپانیا و     کشور اروپایی 

درصد  3/79ترتیب ها بهکل نمونه از نشان داد کههلند 
تر سالمرا ماهی وحشی  گویاندرصد از پاسخ 3/80و 

. در نهایـت  دانسـتند از ماهی پرورشـی مـی  تر و مغذي
تر از ماهیان و ایمنتر پاكرا ماهیان پرورشی  آناناکثر 

 3213بـر روي   . نتایج تحقیق)24( نددانست وحشی می
نفر از کشورهاي جمهوري چک، آلمان، یونان، ایتالیا، 

 نشـان داد کـه  نیـز  نی، سوئد و انگلستان پرتغال، روما

درصد) با ایـن موضـوع کـه     5/68( گویانپاسخبیشتر 
ماهیان پرورشـی محتـواي جیـوه بیشـتري نسـبت بـه       

هـا سـطح   وحشی دارند، مخالفند و از نظـر آن ماهیان 
در ماهیـان پرورشـی   به عنوان یک مـاده سـمی   جیوه 

نتـایج تحقیــق   .)24( کمتـر از ماهیـان وحشـی اسـت    
Norman-Lopez )2008ها، ) نشان داد که سوپرمارکت

هـا و عمـده   اي، خـرده فروشـی  هاي زنجیـره رستوران
به دلیل قیمـت   ها معتقدند که ماهیان پرورشییفروش
تر و عرضـه  تر، کنترل زمان تولید، دسترسی آسانپایین

ــر ماهیــان وحشــی ارجــح ــدبیشــتر ب ــازار . )23( ترن ب
ــرل  ــل کنت ــانات محصــولات پرورشــی قاب ــر از نوس ت

تولیدات طبیعی ماهیان از دریاست براي نمونـه فصـل   
که مـاهی  صید ماهی آزاد در تابستان است در صورتی

دارد و از لحاظ اندازه و کیفیت  پرورشی همیشه وجود
انـد امـا ماهیـان    ماهیان پرورشی ثابت و قابـل کنتـرل  

  ).25اند (وحشی از این بابت متنوع
ماهیان پرورشی این است که ایـن   از دیگر مزایاي

شـوند،  ماهیان تحت شـرایط کنتـرل شـده تولیـد مـی     
هـا  بنابراین در این شرایط کنترل خطـرات و آلـودگی  

گیـرد. مطالعـات بـر روي مـاهی     میتر صورت راحت
باس و سیم وحشی و پرورشی نشان داد که میزان سی

عناصر ضروري (پتاسیم، کلسـیم، آهـن، مـس، روي،    
هــاي وحشــی و آرســنیک، ســلنیوم و بــرم) در نمونــه

پرورشی مشابه و یکسان است ولی عناصر سمی مثـل  
هاي وحشی در مقادیر کادمیم، جیوه و سرب در نمونه

این جوانب انتظار گرفتن قرار دارند. با در نظر بالاتري 
هـاي پرورشـی   رود که سطح این عناصـر در گونـه  می

  ). 15کمتر از وحشی است (
کننـدگان در منطقـه شـمال غربـی     به نظر مصـرف 

اقیانوس آرام از ایالـت متحـده محصـولات پرورشـی     
تـر اسـت. اگرچـه    تر و دسترسی بـه آنهـا آسـان   ارزان

وحشـــی و دریـــایی اغلـــب درمـــورد محصـــولات 
ها از مزه بهتـر و کیفیـت   نموافقند که آکنندگان  مصرف
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ــت   ــن برداش ــا ای ــد. ب ــالاتري برخوردارن ــرف  ،ب مص
نتایج ). 19پروري کاهش یافته است (محصولات آبزي

در مـورد مـزه،   در این تحقیق نیز نشـان داد کـه   دیگر 
غذایی، میزان ضایعات کمتر و پخت عطر و بو، ارزش

 62( 176ترتیـب  یشـتر خانوارهـا یعنـی بـه    تـر ب آسان
 82درصد)،  1/46( 131، رصد)د 3/56( 160درصد)، 

درصد) خـانوار نظرشـان    9/23( 68درصد) و  9/28(
مساعد ماهیان وحشی است و ایـن ماهیـان را از نظـر    

 داننـد. تر از ماهیان پرورشـی مـی  عوامل مذکور ارجح
عدم مصرف ماهیـان پرورشـی بـه     ه کهنتایج نشان داد

دلیل بو و طعم نامناسب، عادت نداشـتن بـه مصـرف،    
ارزش غذایی پایین و عرضه نامناسب و غیر بهداشـتی  

تهران نشـان داد  در تحقیق  ).1ماهیان پرورشی است (
پرورشـی خـواص    انکه بیشتر خانوارها معتقدند ماهی

ــ ــري از ماهی ــان   انکمت ــابراین ماهی ــد بن وحشــی دارن
بدسـت   نتایج .)12( کنندشی را کمتر مصرف میپرور
کنندگان بلژیکی نشان بر روي مصرف یاز تحقیقآمده 

کنندگانی که موافقند ماهیـان وحشـی   تعداد شرکت داد
تر و ارزش غـذایی بـالاتري از ماهیـان    مزه بهتر، سالم

پرورشی دارند بیشتر از افراد مخالف با ایـن موضـوع   
تـایج نشـان داد عطـر و طعـم از     طورکه نهمانهستند. 

ن است هاي کیفیت ماهی پرورشی که ممکجنبهدیگر 
کننـدگان از  مصـرف  منجر به کاهش مجدد درخواست

 هاي پرورشی نسبت به نـوع وحشـی آنهـا باشـد    گونه
ــان داد )26( ــگاهی نش ــایج آزمایش ــالمون  ه. نت ــه س ک

پرورشی به اندازه قابل قبولی از نظر ظاهر، بـو، طعـم،   
ثر و طعم غذایی و پـذیرش کلـی بـا سـالمون     بافت، ا

ــود (  ــابه ب ــی مش ــ). 16وحش و  Ganzalez اتتحقیق
از نظـر  را داري هیچ تفـاوت معنـی  ) 2006همکاران (
نشـان  سوف زرد وحشی و پرورشی  بینرا طعم و بو 

 سـطوح علت اختلاف در و این اختلاف جزئی به نداد
غذایی، چرب، فرآیند اکسیداسیون، نوع رژیم اسیدهاي

. در )18( آمینه اسـت  مواد معدنی و محتواي اسیدهاي

تر گزارش شد که بافت نرمهم باس پرورشی مورد سی
تري از نوع وحشی خود دارد کـه  و عطر و طعم ملایم

این با توجه به اختلافات مرتبط در ساختار عضـلانی،  
) ترکیبات تقریبی و پروفایل ترکیبات آروماتیک (معطر

آمینه آزاد مرتبط بـا  . برخی از اسیدهاينسبت داده شد
ماهی مثل گلوتامیک اسید، آسپارتیک اسید، و طعم  بو

ترند در باس دریایی پرورشی فراوان آلانین و گلوتامین
داري بـا نـوع   عنـی جز آسپارتیک اسید که تفـاوت م هب

متخصصین معتقدند  ). امروزه17(وحشی خود نداشت 
ــه ترکیبــات   ــات حاصــل   IMPک از تجزیــه (ترکیب

ک اسید عامل اصلی ایجـاد  نوکلوتیدها) همراه گلوتامی
ماهیان وحشی و  ).7باشد (در ماهیان می طعم گوشت

ــی و    ــواص حس ــذي، خ ــواد مغ ــر م ــی از نظ پرورش
بسـتگی بـه    اند و ایـن مـوارد  فیزیکوشیمیایی متفاوت

اسیدهاي چرب در ماهیـان  رژیم غذایی دارند. ترکیب 
ع گونـه، سـن، منشـأ آب    نو متفاوت بوده و بستگی به

ــایی، رژیــم غــذایی و نــوع وحشــی و   شــیرین و دری
و همکاران  Fuentes گی دارد. تحقیقپرورشی آنها بست

بـه   3-نشان داد که نسبت اسید چـرب امگـا  ) 2010(
باس وحشی بالاتر از نوع پرورشـی آن  در سی 6-امگا

بـاس  اي سیکیفیت تغذیهعدم  در  و این کاهش است
 ). خرمگــاه و همکــارانش17(پرورشــی مــوثر اســت 

اسیدهاي چرب مـاهی   سطوحنشان دادند که  )1386(
کپور وحشی و پرورشی تفـاوت مهمـی بـا یکـدیگر     
نداشتند و هر دو گروه حاوي اسـیدهاي چـرب چنـد    

 ـPUFAغیر اشباع (  n2-6ویـژه اسـید لینولئیـک (   ه) ب
:18C ،() اســید ایکوزاپنتانوئیــک اســیدEPAســید ) و ا

نتـایج   ،) بودند. در مجمـوع DHAدوکوزاهگزانوئیک (
 کننـدگان این تحقیقات نشـان داد کـه گرچـه مصـرف    

تر دلیل طعم بهتر و بافت مناسب بهماهی کپور وحشی 
گـاهی   دهنـد، امـا  بر ماهی پرورشـی تـرجیح مـی   آنرا 

اي یـک   بین ایـن خصوصـیات و ارزش تغذیـه    تاوقا
گونــه مــاهی ارتبــاط چنــدانی وجــود نــدارد و کپــور 
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هاي غذایی بـا کپـور   تواند به لحاظ ارزشپرورشی می
کـه اگـر ماهیـان    نتیجه ایـن  ). در2وحشی برابر باشد (

پرورشی تحت شرایط کنترل شـده تولیـد و پـرورش    
یابند با اصلاح رژیم غذایی به اندازه ماهیان وحشی در 

قلبی و عروقی مفید خواهنـد   يها پیشگیري از بیماري
  بود. 

عموم مردم ) 2004و همکاران ( Cahuدر تحقیق 
گرهـاي  موافق بودند که درماهیان پرورشی کنترل آلوده

آگاهی از وجود آنها بیشـتر اسـت و    تر وسمی راحت
پاسخ به کاهش ذخایر ماهی وحشی و افزایش نیاز  در

یـک   عنوان کنندگان به ماهی، ماهی پرورشی بهمصرف
ــع همیشــگی در دســترس اســت (  ــات )14منب . ترکیب

به ترکیـب اسـیدهاي چـرب    اسیدچرب ماهی وابسته 
تـوان رژیـم غـذایی    آنها اسـت پـس مـی    رژیم غذایی

هاي پرورشـی را تنظـیم کـرد    سفارش شده در سیستم
تمایل اکثر مردم به مصـرف ماهیـان   به با توجه ). 21(

بـه  یـان  ارجحیت قرار دادن این گروه از ماهوحشی و 
ماهیان پرورشی جهت ترویج و تمایـل خانوارهـا بـه    

عنـوان یـک منبـع غـذایی بـا       مصرف بیشتر ماهیان بـه 
  : شودارزش و افزایش مصرف سرانه ماهی پیشنهاد می

هـاي  ماهی و دیگر فراورده مردم به مصرف مستمر  -
  شیلاتی تشویق شوند.

سطح نگرش مردم نسبت به مزایاي مصرف مـاهی   -
  ارتقاء داده شود.پرورشی 

تر و بـا قیمـت   محصولات پرورشی به شکل متنوع -
  تر و کیفیت بالاتري عرضه شوند.پایین

هایی بـراي بهبـود بـو و مـزه ماهیـان      تدوین برنامه -
  ها.پرورشی با توجه به کیفیت آب و تغذیه ماهی

بازاریابی سبز به طور مستمر به فعالیت و تبلیغـات   -
  خود ادامه دهد.

آموزش پخت صحیح و کمک به سهولت استفاده از  -
  محصولات شیلاتی.
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Abstract 
With the emphasis on the role and importance of fish consumption on the health of consumers 
and its presentation, in this research were assessed behavior of consumers towards difference 
between wild and farmed fish (since of view: taste, price, Odor, Nutritional Value and etc.) in 
Gorgan city. Method of research, sampling and tool of data collection were descriptive- 
measurement, simple random and questionnaire, respectively. Statistic samples were 284 
household of Gorgan city residents that questionnaire is completed for them. For description 
characteristics of cognitive population of descriptive statistic (frequency, mean and percentage 
frequency), and inferential statistical testing concluding ℵ2-test to assess significant and 
hypothesis testing and finally accuracy and inaccuracy was tested by H0 and H1 hypothesis. 
The results of this research showed that all consumers have favorable idea into wild fish 
especially in taste, Odor and Nutritional Value, they also know wild fish better than farmed fish. 
And most of consumers know the difference between wild and farmed fish, but they do not 
recognize. 
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