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 کمان آلای روگیه ماهی قزل  اکسیداوی وایسیه بر فیله باکتریایی ي آوتی اثر آوتی

(Oncorhynchus mykiss )بىدی بسته ( شده با ريش اتمسفر اصلاح شدهMAP) 
 3رضا صفریو  3، رضا پورغلام2، عباسعلی هطلبی1، ابوالقاسن کوالی1*ابراهین حسینیسید

 ايفاى تْفاى، ،ؼاًٍگبُ آقاؼ اولاهي ،ٍاضؽ ػلَم ٍ تطقیقبتگفٍُ ػلَم ٍ ٌِبيغ غؿايي،  1
 تْفاى، ايفاى وىِ تطقیقبت ٌیلات ايفاى،ؤه 2
 ، وبـی، ايفاىکَلَلی غكـٍکؽُ اّپمٍ 4

 18/1/1400؛ تبـيع پؿيفي:  5/10/99تبـيع ؼـيبفت: 
 

 چکیدُ
ؼـ فیلِ هبّي  گفم ؼـ کیلَگفم 25/0ٍ  15/0 ،0 وغص 3اکىیؽاًي ًبيىیي ؼـ  ثبکتفيبيي ٍ آًتي ؼـ ايي هغبلؼِ اثف آًتي

 ؼـِؽ 5کفثي ٍ اکىیؽ ؼیؼـِؽ  45 ،ىًیتفٍلؼـِؽ  50ب اتوىفف اِلاش ٌؽُ )ثٌؽی ٌؽُ ث کوبى ثىتِ آلای ـًگیي قكل

( گفاؼ ؼـخِ وبًتي 4±1)ـٍق ًگْؽاـی ؼـ ؼهبی يػسبل  20)تیوبـ ٌبّؽ( ؼـ هؽت  ءثٌؽی ؼـ غلا اکىیمى( ٍ ثىتِ

ّبی ٌیویبيي فىبؼ )ػؽؼ پفاکىیؽ، هیكاى تیَثبـثیتَـيک اویؽ، هقؽاـ  ٌبغُ ،ؼـ ايي آقهبيً هَـؼ ثفـوي قفاـ گففت.

ّبی  ّبی وفهبگفا ٍ ثبکتفی ، ٌوبـي ثبکتفیّب (، پبـاهتفّبی هیکفٍثي )ٌوبـي کلي ثبکتفیpHثبقّبی اقتِ ففاـ ٍ 

ّب ٌبهل فبکتَـّبی ثَ، ـًگ، ثبفت ٍ قبثلیت پؿيفي کلي ؼـ ـٍقّبی  ّبی ضىي فیلِ ّوسٌیي ٍيمگي اویؽ لاکتیک( ٍ

ثب هیكاى ٌبغُ ػؽؼ  فم ؼـ کیلَگفمگ 25/0ؼٍـُ ًگْؽاـی هَـؼ وٌدً قفاـ گففت. تیوبـ ًبيىیي  16ٍ  12، 8، 4، 0

ٍالاى اکىیمى ثف  اکي )هیلي 95/9تفتیت ثفاثف  ثِ pHپفاکىیؽ، هیكاى تیَثبـثیتَـيک اویؽ، هقؽاـ ثبقّبی اقتِ ففاـ ٍ 

گفم  100لى ؼـ گفم ًیتفٍ )هیلي 4/30آلؽّیؽ ثف کیلَگفم گٌَت هبّي(،  گفم هبلَى )هیلي 19/1کیلَگفم گٌَت هبّي(، 

ّبی وفهبگفا ٍ  ّب، ٌوبـي ثبکتفی ٍ اق ًظف پبـاهتفای هیکفٍثي )ٌوبـي کلي ثبکتفی 73/6ٍ  گٌَت هبّي(

تفيي تیوبـ اق ًظف  ؼاـی کن عَـ هؼٌي ثِ logcfu/g 81/5ٍ  91/6، 64/6تفتیت ثفاثف  ( ثِّبی اویؽ لاکتیک ثبکتفی

، ، ـًگّب ٌبهل فبکتَـّبی ثَ ىي فیلِّبی ض ّوسٌیي اق ًظف ٍيمگي. ّبی ؾکف ٌؽُ ًىجت ثِ وبيف تیوبـّب ثَؼ ٌبغُ

 .ّبی ضىي ثَؼ تفيي تیوبـ اق ًظف ٍيمگي ( ثی3/5ًٍ  4/5، 4/5، 5تفتیت ثب اهتیبق ) ثبفت ٍ قبثلیت پؿيفي کلي ثِ

ثٌبثف ًتبيح ـٍق ثَؼ.  16ّب،  ثفای ايي فیلِ اوبن ضؽاکثف وغص تَِیِ ٌؽُ ثفای ايي پبـاهتفّب، ضؽاکثف قهبى هبًؽگبـیثف

ّب ثب اتوىفف اِلاش ٌؽُ ثف ثْجَؼ کیفیت فیلِ هبّي  ثٌؽی فیلِ اوتفبؼُ اق ًبيىیي ٍ ثىتِ ،پمًٍّاق ايي  آهؽُ ؼوت ثِ

 کوبى ؼـ قهبى ًگْؽاـی ؼـ يػسبل اثف هثجت ؼاٌت. آلای ـًگیي قكل
 

فف اِلاش ثٌؽی ثب اتوى ، ثىتِ(Oncorhynchus mykiss)آلا  ًبيىیي، قهبى هبًؽگبـی، هبّي قكل کلیذي: َايٌ ياش

 (MAP) ٌؽُ

 

 0هقدهِ

ؼـِااؽ کاال خوؼیاات خْاابى ؼزاابـ    20واابلاًِ 

ًٌَؽ کاِ اق اياي    غؿا هي هّفف ّبی ًبٌي اق ثیوبـی

                                                 
 ebhoseini@srbiau.ac.irهىئَل هکبتجِ: * 

 ٌاًَؽ  هیاف هاي   ٍ ّب ؼزابـ هاف    ؼـِؽ آى ًین ،هیكاى

(FDA/CFSAN
1
 (. ؼـ اياافاى ًیااك آلااَؼگي  2008، 2

 ّاكاـ ًفاف اق خوؼیات     35خابى   غؿايي وبلاًِ ضؽٍؼاً

                                                 
 - Food and Drug Administration 

https://dorl.net/dor/20.1001.1.20080026.1400.15.2.6.8
https://dorl.net/dor/20.1001.1.20080026.1400.15.2.6.8
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 .(1389لاف،   گیافؼ )ـواَی   ـا هاي هیلیًَي کٍاَـ   70

ِ  اوت ّبيي ـٍي اق يػسبل ؼـ ؼاـی ًگِ  هفاکاك  ؼـ کا

 تب پفٍـي هفاکك اق هبّي اًتقبلثفای  يب ٍ ػفوِ هبّي

ِ  .گافؼؼ  هاي  ففٍي اواتفبؼُ  هفاکك  ؼـ هابّي  ؼاـی ًگا

 ،آًكيواي  ّابی  فؼبلیات  کابًّ وافػت   وجت يػسبل

 اهاب  ٌاؽ  غَاّؽ ثیٌي ؾـُ هَخَؼات فؼبلیت ٍ ٌیویبيي

ؼـخاِ   4) يػسابل  ؼهابی  ًؽاٌاتي  تَاًابيي  ؼلیال ِ ثا 

ِ  هابّي  ؼهبی کبًّ ( ثفایگفاؼ وبًتي  ـ ثا  لاقم، هقاؽا

ِ  اق ًبهغلَثي تغییفات  ّیاؽـٍلیك  ٍ اکىیؽاوایَى  خولا

ً  گففتِ، ثبػا   َِـت آـاهي ثِ زفثي  کیفیات  کابّ

 هٌبوت هَاؼی اق ثٌبثفايي اوتفبؼُ .گفؼؼ هي هطَّلات

 ثْجَؼ هٌظَـ ثِ اکىیؽاًي يآًت ٍ ثبکتفيبيي آًتي فؼبلیت ثب

 ضابل  ػیي ؼـ گٌَت ٍ هبًؽگبـی ػوف افكايً کیفیت،

 ٍ هفیاؽ  وافٍـی  اقتّابؼی،  وافـّبی  اق خلاَگیفی 

ـٍ  ( اق ايي2011ٍ ّوکبـاى،  Kashiri)ـوؽ  هي ًظف ثِ

هیکفٍثي ؼـ ثىایبـی اق  ّبی واؽ  اوتفبؼُ اق ًگْؽاـًؽُ

هٌظَـ خلَگیفی اق آلَؼگي هابؼُ   هطَّلات غؿايي ثِ

ؿايي په اق تَلیؽ ثىیبـ ـايح اوت ٍ ثبػ  افاكايً  غ

ٍ  Ojaghٌَؼ ) هبى هبًؽگبـی ٍ ضفظ کیفیت غؿا هيق

هیکفٍثي اق خولااِ ايااي هااَاؼ وااؽ(. 2010ّوکاابـاى، 

ّابی   تَاى ثِ اًَاع ثیَلَليک اٌبـُ ًوَؼ کِ ثبکتفی هي

ّبی هیکفٍثي کِ اق ايي گفٍُ  لاکتیک ٍ اًَاع هتبثَلیت

 اياي   ٍخاك  ،ٌاًَؽ  ِ تَلیاؽ هاي  ّابی ٍاثىات   ٍ يب گفٍُ

ّابی لاکتیاک عیاس ٍوایؼي اق      ّىتٌؽ. ثابکتفی ؼوتِ 

تَاى ثِ ًبيىایي،   کٌٌؽ کِ هي ـا تفٌص هي ّب ثبکتفيَویي

یي، ؼيپلَوااایي، پؽيَوااایي، لاکتبوااایي، ؼاياااَـخ  

... اٌاابـُ ًوااَؼ. ًبيىاایي تٌْااب    لاکتَاوتفپتَواایي ٍ

غغاف آى ؼـ   ثبکتفيَویٌي اوت کِ اخابقُ اواتفبؼُ ثاي   

غغاف   غؿايي ؼاؼُ ٌؽُ ٍ يک هبؼُ ًگْؽاـًؽُ ثاي هَاؼ 

(GRAS
: ػٌَاًي کِ وبقهبى غؿا ٍ ؼاـٍی آهفيکب ثاِ  1

غغاف ٍ وابلن ؼاؼُ اوات(     هَاؼ افكٍؼًاي غاؿايي ثاي   

2قهابى هبًاؽگبـی   .(FDA ،1988ثبٌؽ ) هي
هابّي ثاب    

                                                 
 - Generally Recognized As Safe 

 - Shelf Life 

ّبی آًكيوي، ؼـخاِ ضافاـت ٍ    ٌؽت ٍاکًٌ اـقيبثي

بؼ تؼیایي  ّابی هَلاؽ فىا    تؼؽاؼ ٍ ًَع هیکفٍاـگبًیىان 

(. يکي اق ػَاهل افكايً قهابى  Huss ،1995ٌَؼ ) هي

ِ   هبًؽگبـی، اوتفبؼُ اق ـٍي ثٌاؽی هٌبوات    ّابی ثىات

تَاى ثاِ   هي ثٌؽی ثىتِ ّبی ثفتفیتفيي  ثبٌؽ. اق هْن هي

افااكايً کیفیاات هاابّي، خلااَگیفی اق اکىیؽاواایَى   

 ٍ تبقگي، وَْلت ؼـ اًجابـؼاـی ٍ ضوال  زفثي، ضفظ 

تف هطَّل اٌبـُ ًوَؼ.  ـاضت ًقل ٍ ؼـ ًْبيت ففٍي

اوتفبؼُ اق اتوىافف   ثٌؽی هبّي، ّبی ثىتِ يکي اق ـٍي

ِ    اِلاش ٌاؽُ هاي    3(MAP) ثبٌاؽ. ؼـ اياي ـٍي کا

اتوىفف اِلاش ٌؽُ ثاب تفکیات گابقی     ،ٌَؼ ًبهیؽُ هي

ّاَا  کفثي، اقت ٍ اکىیمى(، خبيگكيي اکىیؽ هؼیي )ؼی

 گیافؼ.  ثٌؽی اًدبم هاي  ٌؽُ ٍ وپه ػول ثىتِ ؼـ ثىتِ 

هغبلؼبت ًٍبى ؼاؼُ کِ ؼـِاؽ افاكايً هبًاؽگبـی ؼـ    

ؼـ هؼفْ ّاَا  ؼـ هقبيىِ ثب ًگْؽاـی  MAPویىتن 

ثبٌاؽ   هتغیف هاي  ؼـِؽ 280اق ِفف )ثؽٍى افكايً( تب 

(Sivertsvik ؛2002، ٍ ّوکبـاى Lyhs   ،ّوکابـاى ٍ

ً گًَِ هابّي اًتػابثي ؼـ اياي     (2007 هابّي   پامٍّ

 Oncorhynchusکوبى ثب ًبم ػلواي   ـًگیي یآلا قكل

mykiss ٍهبّیبى اوت، ايي هابّي خاك  اق غبًَاؼُ آقاؼ 

ٍ کبًّ کیفیت ؼـ هبّیبى زفة زفة ثَؼُ هبّیبى پف

ٍ  غابعف فؼبلیات هیکفٍاـگبًیىان    ؼـ هفضلِ اٍل ثِ  ّاب 

، Rezaei  ٍHosseini) ثبٌؽ ّب هي اکىیؽاویَى زفثي

هؽت گٌَت هبّي،  ؼاـی کَتبُ ثٌبثفايي ؼـ ًگِ .(2008

تٌْب ّكيٌِ ثابلايي ـا تطویال غَاّاؽ کافؼ،      اًدوبؼ ًِ

ّابی   ؼّؽ. اق ـاُ ثلکِ ثبقاـپىٌؽی آى ـا ًیك کبًّ هي

بی هابّي اواتفبؼُ   ّ ثف ؼـ کبًّ اکىیؽاویَى زفثيؤه

ثفاوابن آهابـ، هیاكاى     ثبٌاؽ.  يبفتِ هاي اق اتوىفف تغییف

تاي ؼـ   91519هیكاى  ثِ 1389تَلیؽ ايي هبّي ؼـ وبل 

تاي   14192بی ٌاوبلي،  ّا  کٍَـ ثَؼُ کِ وْن اواتبى 

افااكٍؼى  ،پاامًٍّايااي  ّااؽف اق اًداابم. ثااَؼُ اواات

ثٌؽی آى ثب اواتفبؼُ   آلا ٍ ثىتِ ًبيىیي ثِ فیلِ هبّي قكل

                                                 
 - Modified Atmosphere Packaging 
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هاؽت قهابى   ثافای افاكايً   اق اتوىافف اِالاش ٌاؽُ    

 ثبٌؽ. هي هبًؽگبـی آى ؼـ ؼهبی يػسبل

 ّا هَاد ٍ رٍش

آلای هَـؼ اوتفبؼُ ؼـ ايي  هبّیبى قكل: تُیٍ ماَی

اق يک اوتػف پفٍـٌي ٍاقغ ؼـ ٌْفوتبى وبـی  پفٍلُ

ؼقیقِ ؼـ کٌبـ يع ثِ پمٍٍّکؽُ  30تف اق  ؼـ قهبى کن

ّب ؼـ  اکَلَلی آثكيبى ؼـيبی غكـ ضول ٌؽًؽ. هبّي

قًي  آقهبيٍگبُ ثلافبِلِ تػلیِ ٌکوي ٍ وف ٍ ؼم

گفم  50-55هیبًگیي ٍقًي ثیي  ّبی ثب ٌؽًؽ ٍ ثِ فیلِ

 ؽًؽ.ٌ کٍي آة ؼٍثبـُتجؽيل ٌؽُ ٍ 

 5/2ًبيىیي  ،پمًٍّؼـ ايي : سازي وایسیه آمادٌ

ؼـ اویؽ کلفيؽـيک  (، آهفيکبServaؼـِؽ )

(Merck )ًفهبل ضل ٌؽ ٍ ؼـ ظفف  02/0، آلوبى

کفٍهتف، اوتفيل ٌؽُ ٍ هی 45/0اوتفيل تَوظ فیلتف 

آة  ٌبهلـا ثفؼاٌتِ ٍ ثِ ظفٍف  ًظف آىهقؽاـ هَـؼ

ثب ؼٍ  هقغف اوتفيل افكٍؼُ ٍ په اق هػلَط ٌؽى

ّبی  گفم ثف کیلَگفم ثف ـٍی فیلِ 25/0ٍ  15/0غلظت 

 هبّي اوپفی ٌؽ.

په اق : َا با اتمسفر اصلاح ضذٌ بىذي ومًوٍ بستٍ

کوک  ّب ثِ فیلِ ،ّب ثِ ًبيىیي آغٍتِ وبغتي ًوًَِ

ثٌؽی  ٌؽُ ثىتِ ثٌؽی ثب اتوىفف اِلاش ؼوتگبُ ثىتِ

تفکیت گبقی  ،اوبن هغبلؼبت اًدبم ٌؽٌُؽًؽ. ثف

ؼـِؽ ًیتفٍلى ٍ  50اکىیؽکفثي،  ؼـِؽ ؼی 45ل ٌبه

ػٌَاى ثْتفيي ففهَل، قهبى  ؼـِؽ اکىیمى ثِ 5

، Masniyom) ؼّؽ ًگْؽاـی هبّي ـا افكايً هي

ثٌؽی  ـٍ ايي تفکیت گبقی ثفای ثىتِ اق ايي ،(2010

هَـؼ اوتفبؼُ قفاـ گففت.  پمًٍّّب ؼـ ايي  ًوًَِ

 40×20ثب اثؼبؼ لايِ  ّبی ًبيلًَي وِ ثٌؽی ؼـ کیىِ ثىتِ

 ٍيٌیلیؽى کلفايؽ کِ لايِ هیبًي اق خٌه پليهتف  وبًتي

(PVDC) اتیلي ٍ ؼٍ لايِ غبـخي اق خٌه پلي (PE )

ثٌؽی  ثب ؼوتگبُ ثىتِ ،اوت، اًدبم ٌؽ. ؼـ ايي ـٍي

(Multivac ،A      )اثتؽا َّای ؼاغل  ،، آلوبى

ثىتِ تػلیِ ٌؽُ ٍ وپه ثب تكـيق هػلَعي اق گبقّب 

عَـ اتَهبتیک تَوظ  ّب ثِ ثىتِ، وف کیىِثِ ؼاغل 

ًبيىیي(،  ثؽٍى) 0M ؼوتگبُ ؼٍغتِ ٌؽ )تیوبـّبی

1M (15/0 گفم ثف کیلَگفم  ٍ )2ًبيىیيM (25/0  گفم

 ،ءّب ؼـ غلا ثٌؽی فیلِ ثىتِ ثفایًبيىیي(.  ثف کیلَگفم

تف خیَُ ـویؽ، ه اثتؽا فٍبـ ؼاغلي ثىتِ ثِ ِفف هیلي

ـ اتَهبتیک اًدبم عَ ثِ ػتوفثِ وپه ػول ؼٍغت 

 ّب ؼاغل يػسبل ؼـ ؼهبی (. وپه ًوVًٌَِؽ )تیوبـ 

ـٍق ًگْؽاـی ٌؽُ  16هؽت  ثِگفاؼ  ؼـخِ وبًتي 1±4

ٍ  12، 8، 4، 0ثبـ يؼٌي ؼـ ـٍقّبی  ـٍق يک 4ٍ ّف 

ِ ّواًدبم  ثفایَِـت تّبؼفي  ّبيي ثِ ًوًَِ 16

 ضىي اًتػبة ٌؽًؽ.ٌیویبيي، هیکفٍثي ٍ  ّبی آقهبيً

 

 میکريبی ايَ آزمایص

 هیکفٍثي تؼییي ثبـ :1(TPCَا ) ضمارش کلی باکتري

َِـت  (2007ٍ ّوکبـاى، Siskos ـٍي ) عجق ثف

 لیتف هیلي 45 ثب ًوًَِ گفم 5، هٌظَـ ييِ اث. پؿيففت

 ٍ گفؼيؽ هٌتقل اوتَهیکف اوتفيل کیىِ ثِ هقغف آة

 وبغت 400 ؼوتگبُ اوتَهیکف )اوتَهیکف تَوظ

 .ؼـآهؽ ّوَلى َِـت ًگلیه( ثِا Sewardٌفکت 

  .گفؼيؽ ـقیق لیتف هیلي 105ـقت  تب ًوًَِ وپه

 هطیظ ٍ ؼاؼُ ٌؽ قفاـ پلیت ؼـ ـقت ّف اق لیتف هیلي 1

ّف . ٌؽ افكٍؼُ آى ثِ (PCA) آگبـ کبًت کٍت پلیت

 ؼاؼُ تکبى ؼقت ثِ ًوًَِ ّوگي تَقيغ هٌظَـ ثِ پلیت

 ؼـ ٍ ٌؽُ ٍاـًٍِ ّب پلیت ّوِ ؼقیقِ زٌؽ اق ثؼؽ .ٌؽ

 ؼـخِ 37 ؼهبی ثب وبػت 48 هؽت ثِ ًکَثبتَـا

 ّوِ وبػت 48 اق ثؼؽ. ٌؽًؽ ؼاؼُ قفاـگفاؼ  وبًتي

 .ٌؽًؽ ٌوبـي ّب کلًَي

ثفای  :2(PTCَاي سرماگرا ) ضمارش باکتري

َِـت  کٍت ثِ ،وفهبؼٍوت ثبکتفّبی ٌوبـي تؼؽاؼ

وغطي ثف ـٍی هطیظ کٍت پلیت کبًت آگبـ اًدبم 

 ؼـخِ 10 ؼهبی ؼـ بّ ثؼؽ اق ًگْؽاـی پلیت ٌؽ ٍ

                                                 
1- Total Plate Count 

2- Psychrotrophic Count 
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 ثف هَخَؼ ّبی ـٍق تؼؽاؼ کلٌي 7 هؽت ثِ گفاؼ وبًتي

 .(1378 ،)اوتبًؽاـؼ هلي ايفاى ٌوبـي ٌؽ پلیت ـٍی

 هٌظَـ ثِ: 1(LAB) َاي اسیذ لاکتیک باکتري ضمارش

ّبی گفٍُ لاکتیک، اق هطیظ کٍت  ٌوبـي ثبکتفی

(deMan, Rogosa and Sharpe )MRS  آگبـ

(Merckاوتف )ثب ًوًَِ لیتف هیلي 1 .بؼُ ٌؽ، آلوبى 

 يک ٌؽ ٍ وپه هٌتقل غبلي ؼيً پتفی ثِ هیکفٍووپلف

ٌؽُ ٍ  اوبفِ ًوًَِ ثِ ٌؽُ هبيغ آهبؼُ کٍت هطیظ لايِ

 هطیظ ثب ًوًَِ تب ؼاؼُ ویٌَوي تکبى عَـ ثِ ـا ؼيً پتفی

 ثبـيک لايِ وفؼ ٌؽى، اق په ٍ ٌَؼ هػلَط کٍت

 هطیظ يدبؼ يکا ثفای. ٌؽ اوبفِ اٍلیِ لايِ ثِ ؼيگفی

 َّاقی ثي یخب ؼـ ٌؽُ ؼاؼُ کٍت ّبی پلیت َّاقی ثي

 30 اًکَثبتَـ ؼـ ٍ ٌؽًؽ ؼاؼُ قفاـ Cگبقپک  2ٌبهل 

ـٍق ًگْؽاـی ٍ وپه  2-3هؽت  گفاؼ ثِ ؼـخِ وبًتي

 (.2008ٍ ّوکبـاى،  Jones)ٌوبـي ٌؽًؽ 

 

 ضیمیایی َاي مایصآز

 :(TVB-N) فرار ویتريشوی بازَاي مجمًع سىجص

 (Pearson ،1997) ـٍي ثِ TVB-Nهیكاى تؼییي 

 ثبلي ؼـ ٌؽُ هبّي ًوًَِ زفظ گفم 10. ٌؽ اًدبم

 هقغف آة لیتف هیلي 300 ٍ هٌیكين اکىیؽ گفم 2 ٌبهل

ٌؽُ  تقغیف ّبیثػبـ. ٌؽ ؼاؼُ قفاـ خَي وٌگ ٍ

 قغفُ زٌؽ ٌبهل ثَـيک اویؽ ؼـِؽ 2 هطلَل ٍاـؼ

 پبيبى ؼـ ٍ ٌؽُ وجك ٍثفٍهَکفقٍل ـؼ هؼفف هتیل

( تیتف ٌؽ. Aًفهبل ) 1/0اویؽ وَلفَـيک  تَوظ

هطبوجِ گفؼيؽ  ـاثغِهقؽاـ هَاؼ اقتِ ففاـ تَوظ 

(14TVB-N=A× ). 

 گیفی اًؽاقُ ثفای: (TBA) سىجص تیًباربیتًریک اسیذ

ٍ  Eganـٍي ) اق ،اویؽ تیَثبـثیتَـيک ٌبغُ

 ثفاوبن ـٍي ايي. ٌؽ اوتفبؼُ (1997ّوکبـاى، 

 (HACH, DR/    , USA) هقبؼيف اوپکتفٍفتَهتفی

 هَلکَل يک ٍاکًٌ اق ؼوت آهؽُ ثِ َِـتي کوپلکه

                                                 
1- Lactic Acid Bacteria 

 ؼٍ ثب تقغیف، اق ؼوت آهؽُ ثِ (MDA) آلؽّیؽ هبلَى

 ثِ ٌؽُ اوبفِ( TBA) اویؽ تیَثبـثیتَـيک لکَلَه

 ًتبيح .َِـت پؿيففت تقغیف، اق ؼوت آهؽُ ثِ هطلَل

 ثیبى کیلَگفم ًوًَِ ؼـ هبلًَبلؽّیؽ گفم هیلي ثفاوبن

 .ؽگفؼي

گفم اق ًوًَِ  10: (PVتعییه میسان پراکسیذ )

 250هبيف  ّوَلى ٌؽُ فیلِ هبّي ؼـٍى يک اـلي

گفم  20گفم ٌي ٍ  2لیتفی ـيػتِ ٍ ثِ آى  هیلي

وَلفبت وؽين افكٍؼُ ٍ کبهلاً هػلَط گفؼيؽ. ثؼؽ اق 

هکؼت اق ضلال هتف وبًتي 20ّوفاُ  تجػیف ـعَثت، ثِ

ؼـ تبـيکي قفاـ  وبػت 24هؽت  اتفؼٍپتفٍل ٌؽُ ٍ ثِ

هطلَل ـا ِبف کفؼُ ٍ هطلَل  ،گففت. ـٍق ثؼؽ

ِبف ٌؽُ ـا ؼاغل ثبلي وَکىلِ کِ قجلاً تَقيي ٌؽُ 

     (Buchi EL)ـيػتِ ٍ ؼـ ؼوتگبُ ـٍتبـی  ،ثَؼ

ّب خؽا ٌؽُ ٍ زفثي  قفاـ ؼاؼُ ٌؽ. ؼـ ًتیدِ ضلال

ّوفاُ ثبلي ؼٍثبـُ تَقيي ٌؽ ٍ اق تفبٍت  هبًؽُ ثِ ثبقي

غبلي ٍ ثبلي ّوفاُ ثب ًوًَِ زفثي، هقؽاـ ٍقى ثبلي 

گفم زفثي اوتػفاج ٌؽُ  5ؼوت آهؽ. وپه ِ زفثي ث

 ؼقیقعَـ  ثِؼاـ  لیتفی ؼـة هیلي 250ؼـ يک اـلي 

لیتف اویؽاوتیک ٍ کلفٍففم کِ  هیلي 30تَقيي ٍ هقؽاـ 

 5/0ثِ آى افكٍؼُ ٍ ثِ هقؽاـ  ،قجلاً هػلَط ٌؽُ ثَؼًؽ

ِ ؼـِؽ ثِ آى اوبف 1 هکؼت هطلَل ًٍبوتِهتف وبًتي

ـًگ  ًفهبل تب ثي 1/0ٌؽ ٍ تَوظ تیَوَلفبت وؽين 

ٌؽى کبهل تیتف گفؼيؽ. هقؽاـ پفاکىیؽ زفثي ثف ضىت 

گفم زفثي اق ـاثغِ  1000ٍالاى پفاکىیؽ ؼـ  اکي هیلي

 (.Pearson ،1994ؼوت آهؽ )ِ قيف ث

ّبی  اًدبم اـقيبثي ضىي فیلِ ثفای: ارزیابی حسی

ل ؼٍـُ ًگْؽاـی اق ـٍي آلا ؼـ عَ هبّي قكل

(Goulas ٍ Kontominas ،2007 .اوتفبؼُ گفؼيؽ )

ًففُ اوتفبؼُ ٌؽ.  7هٌظَـ اق يک گفٍُ پٌل  ييِ اث

اـقيبثي ضىي ؼـ هَـؼ ثَ، ـًگ ٍ ثبفت اًدبم گففت. 



 0011تابستاى ، دٍم، شواره پاًزدهنسال                                                                                  ٍ هوکاراى                                                حسیٌی

 86 

ؼـخِ  -20آلا ؼـ ؼهبی  ًوًَِ فیلِ تبقُ هبّي قكل

ؾغیفُ گفؼيؽ ٍ ؼـ قهبى اًدبم اـقيبثي گفاؼ  وبًتي

ػٌَاى هؼیبـ ثبلاتفيي اهتیبق ؼـ ًظف گففتِ ٌؽ.  ثِضىي 

اـقيبثي ضىي تطت ٌفايظ هٍبثِ ًَـ ٍ ؼهبيي اًدبم 

اوتفبؼُ  10تب  0اهتیبقؼّي اق يک هقیبن  ثفایگففت. 

تفيي اهتیبق  کن 0تفيي اهتیبق ٍ  ثیً 10کِ  ًطَی ثِ ،ٌؽ

ػٌَاى  ثِ 6تف اق  هطَّل ثب اهتیبق کن .ـا ؼاٌت

 ؿيفي تؼفيس گفؼيؽ.هطَّل غیفقبثل پ

 ّبی ؼاؼُ تدكيِ ٍ تطلیل: تجسیٍ ي تحلیل آماري

 .پؿيففت اًدبم    SPSS افكاـ ًفم ثب ؼوت آهؽُ ثِ

 اق آهؽُ ؼوت کوي ثِ هقبؼيف تطلیل ٍ تدكيِ هٌظَـ ثِ

 اق په ّبی هیکفٍثي آقهبيً ٍ ٌیویبيي ّبی آقهبيً

 آقهَى اق اوتفبؼُ ثب ّب ؼاؼُ ثَؼى ًفهبل کٌتفل

(Kolomogorav-Smirnov) اوویفًَف -کَلوَگفاف 

 آهبـی عفش قبلت ؼـ ؼٍعففِ ٍاـيبًه تدكيِ اق

 ثفای ّوسٌیي .گفؼيؽ اوتفبؼُ تّبؼفي فبکتَـيل کبهلاً

 هػتلس تیوبـّبی ؼـ ّب هیبًگیي ثیي ؼاـ هؼٌي تفبٍت تؼییي

آقهَى  اق هػتلس ّبی قهبى ؼـ ٍ هقبيىِ  LSDآقهَى اق

، Zar) گفؼيؽ اوتفبؼُؽ ؼـِ 5ؼـ وغص اعویٌبى  ؼاًکي

 هقبيىِ ٍالیه -کفٍوکبل غیفپبـاهتفيک آقهَى (.1999

 گففت. قفاـ هَـؼ اوتفبؼُ ضىي ّبی ٌبغُ

 

 ًتایج

ؼـ توبهي تیوبـّبی ايي  TPCهقؽاـ : میکريبی آوالیس

تفيي هیكاى ٍ ؼـ ـٍق ِفف  ثیً، 16آقهبيً ؼـ ـٍق 

 ّبی هػتلس آقهبيً ؼـ تفيي هیكاى ثَؼ ٍ ثیي قهبى کن

ؼاـ هٍبّؽُ  ّوِ تیوبـّب اق ًظف آهبـی اغتلاف هؼٌي

اغتلاف  ،ٌؽ. ثیي تیوبـّبی آقهبيٍي ؼـ قهبى ِفف

تیوبـ ٌبّؽ  ،16ؼاـی ٍخَؼ ًؽاٌت. ؼـ ـٍق  هؼٌي

تفيي ٍ تیوبـ  ( ثی32/8ًثفاثف ) TPCٍکیَم ثب هیكاى 

تفيي تیوبـ ثَؼًؽ  ( کن64/6ثفاثف ) TPC( ثب 25/0)ًبيىیي 

( ؼٍهیي هیكاى 49/7ثفاثف ) TPCثب  MAPٍ تیوبـ ٌبّؽ 

TPC 15/0 ـا ثؼؽ اق ٌبّؽ ٍکیَم ؼاـا ثَؼ. تیوبـ ًبيىیي 

 25/0( ثب تیوبـ ًبيىیي 905/6ثفاثف ) TPCثب هیكاى 

 (.1ٌکل ) ؼاـی ًؽاٌت اغتلاف هؼٌي

 

 
 

 (،بىذي در خلاء َذ بستٍ)ضا Vتیمار  گراد. درجٍ ساوتی 4 تغییرات بار میکريبی کل طی ديرٌ وگُذاري در دماي -1ضکل 

0M ٍضاَذ بست(  بىذي باMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 25/0MAP). 

 



 ...هاهی  اکسیداًی ًایسیي بر فیله باکتریایی ٍ آًتی اثر آًتی                                                                    0011تابستاى ، دٍم، شواره پاًزدهنسال 

 

 87 

 
 

 (،بىذي در خلاء )ضاَذ بستٍ Vتیمار گراد.  درجٍ ساوتی 4 َاي سرماگرا طی ديرٌ وگُذاري در دماي تغییرات ضمارش باکتري -2ضکل 

0M ٍضاَذ بست(  بىذي باMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 25/0MAP). 

 

ثیي ، PTC ٌوبـي اثتؽايي هیكاىؼـ ثفـوي 

ؼاـی  تیوبـّبی آقهبيٍي ؼـ قهبى ِفف اغتلاف هؼٌي

ؼـ توبهي تیوبـّبی ايي  PTCهقؽاـ  .ٍخَؼ ًؽاٌت

ِفف  تفيي هیكاى ٍ ؼـ ـٍق ثیً 16آقهبيً ؼـ ـٍق 

ّبی هػتلس آقهبيً ؼـ تفيي هیكاى ثَؼ ٍ ثیي قهبى کن

ؼاـ هٍبّؽُ  ّوِ تیوبـّب اق ًظف آهبـی اغتلاف هؼٌي

، MAP، ٌبّؽ ٌبّؽ ٍکیَم ّبیتیوبـ ،16ٌؽ. ؼـ ـٍق 

 تفتیت ثِ TPCثب هیكاى  25/0ٍ ًبيىیي  15/0ًبيىیي 

تفيي  تب کنتفيي  ثیً 91/6ٍ  11/7، 83/7، 68/8ثفاثف 

ًبيىیي  ٍ 15/0ًبيىیي  ّبیتیوبـاهب ثیي  ؽتیوبـ ثَؼً

 (.2ٌکل ) هٍبّؽُ ًٍؽؼاـی  اغتلاف هؼٌي 25/0

 (ّبی اویؽ لاکتیک ٌوبـي ثبکتفی) LABهقؽاـ 

افكايً   بيًؼاـی ؼـ توبهي ـٍقّبی آقه عَـ هؼٌي ثِ

ثیي تیوبـّبی آقهبيٍي ؼـ ،  LABاثتؽايي . هیكاىيبفت

ؼـ ـٍق  .ؼاـی ٍخَؼ ًؽاٌت قهبى ِفف اغتلاف هؼٌي

( 28/7ثفاثف ) LABتیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم ثب هیكاى  ،16

ثفاثف  LAB( ثب 25/0تفيي ٍ تیوبـ )ًبيىیي  ثیً

ثب  MAPتفيي تیوبـ ثَؼًؽ ٍ تیوبـ ٌبّؽ  ( کن23/5)

TPC ( ؼٍهیي هیكاى 61/6ثفاثف )TPC  ـا ثؼؽ اق ٌبّؽ

 TPCثب هیكاى  15/0ٍکیَم ؼاـا ثَؼ. تیوبـ ًبيىیي 

تیوبـ ًبيىیي  تف اق ؼاـی ثیً عَـ هؼٌيِ ث( 74/5ثفاثف )

 (.3)ٌکل  ثَؼ MAPتف اق ٌبّؽ  ٍ کن 25/0

 

 آوالیس ضیمیایی

 توبهي ؼـ PV هیكاى (:PV) ضاخص پراکسیذ

 Vتیوبـ  .ؼاٌت افكايٍي تیوبـّب ؼـ عَل قهبى ـًٍؽ

تفيي  ؼاـی ثیً عَـ هؼٌي اق ًظف ٌبغُ پفاکىیؽ ثِ

تف  ؼاـی ثیً هؼٌي عَـ ثؼؽ اق آى ثِ 0Mتیوبـ ٍ تیوبـ 

ًبيىیي ثَؼًؽ اهب  ٌبهلؼ کِ ثَ 1M  ٍ2Mاق ؼٍ تیوبـ 

اق ًظف آهبـی اغتلاف  1M ٍ 2Mهیبى ؼٍ تیوبـ 

 .(4)ٌکل  ؼاـی هٍبّؽُ ًٍؽ هؼٌي

تغییفات : (TBAاسیذ ) ضاخص تیًباربیتًریک

ثیي تیوبـّب ؼـ قهبى ِفف اغتلاف  TBAهقبؼيف 

 ،16ـٍق عجق ًتبيح، ؼـ  .ؼاـی ٍخَؼ ًؽاٌت هؼٌي

ٍ  15/0، ًبيىیي MAPتیوبـّبی ٌبّؽ ٍکیَم، ٌبّؽ 

، 25/2تفتیت ثفاثف  ثِ TBA ثب هقؽاـ 25/0ًبيىیي 

74/1 ،42/1 ٍ 19/1 mg MA/kg ًتفيي تب  ثی

تفيي تیوبـّب ثَؼًؽ اهب ثیي توبهي ايي تیوبـّب  کن

 (.5)ٌکل  ؼاـی هٍبّؽُ ٌؽ اغتلاف آهبـی هؼٌي
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 ففاـ فٍلًيًیت ثبقّبی کل هقؽاـؼـ ثفـوي 

(TVB-N) ، ثیي ؼٍ تیوبـ ًبيىیي اق ًظف آهبـی تفبٍت

ؼاـ ٍخَؼ ًؽاٌت اهب ّف ؼٍ ايي تیوبـ ًىجت ثِ  هؼٌي

ؼاـی اق ًظف  کبًّ هؼٌي (V ٍ 0M) تیوبـّبی ٌبّؽ

 .(6آهبـی ًٍبى ؼاؼًؽ )ٌکل 

 

 
 

 (،بىذي در خلاء )ضاَذ بستٍ V . تیمارگراد درجٍ ساوتی 4 طی ديرٌ وگُذاري در دماي LABتغییرات میسان  -3ضکل 

0M ٍضاَذ بست(  بىذي باMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 25/0MAP). 

 

 
 

 (،بىذي در خلاء )ضاَذ بستٍ V. تیمار گراد درجٍ ساوتی 4مقادیر ضاخص پراکسیذ طی ديرٌ وگُذاري در دماي  -4ضکل 

0M ٍضاَذ بست( ا بىذي بMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 25/0MAP). 
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 (،بىذي در خلاء )ضاَذ بستٍ Vتیمار گراد  درجٍ ساوتی 4 طی ديرٌ وگُذاري در دماي TBAتغییرات مقذار  -5ضکل 

0M ٍضاَذ بست(  بىذي باMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M و( بىذي با  بستٍ 25/0ایسیهMAP). 

 

 
 

 (، بىذي در خلاء )ضاَذ بستٍ V. تیمار گراد درجٍ ساوتی 4طی ديرٌ وگُذاري در دماي  TVB-Nمقادیر ضاخص  -6ضکل 

0M ٍضاَذ بست(  بىذي باMAP ،)1M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 15/0MAP ي )2M  وایسیه(بىذي با  بستٍ 25/0MAP). 
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ؼـ  ؼوت آهؽُ ثِثف عجق ًتبيح : یوتایج ارزیابی حس

ّف وِ ٌبغُ ثَ، ـًگ ٍ ثبفت ؼـ توبهي تیوبـّبی 

تفيي هیكاى ٍ ؼـ ـٍق ِفف  کن 16ايي آقهبيً ؼـ ـٍق 

ّبی هػتلس آقهبيً  تفيي هیكاى ثَؼ ٍ ثیي قهبى ثیً

ؼاـ  ؼـ ّوِ تیوبـّب اق ًظف آهبـی اغتلاف هؼٌي

 ؼـ ّف وِ ٌبغُ ثَ، ـًگ 16هٍبّؽُ ٌؽ. ؼـ ـٍق 

تفيي اهتیبق ـا  ؼاـی ثیً عَـ هؼٌي ثِ 2Mٍ ثبفت تیوبـ 

ؼاـی ًىجت ثِ  کبًّ هؼٌي 0Mکىت کفؼ ٍ تیوبـ 

ٌبغُ ًٍبى ؼاؼ اهب اق ًظف ّف وِ  2M  ٍ1Mتیوبـ 

يک اق  اق ًظف ّیر 1M  ٍ2M هیبى تیوبـّبی

ؼاـی  اغتلاف هؼٌي ّب قهبيًّب ؼـ پبيبى آ ٌبغُ

عَـ  ثِ Vـ هٍبّؽُ ًٍؽ. ّوسیي ؼـ ـٍق ِفف تیوب

 تفيي تیوبـ اق ًظف ّف وِ ٌبغُ ثَؼ. ؼاـی کن هؼٌي

 

 بحث

آلای  ّبی هبّي قكلاٍلیِ گٌَت فیلِ TPC هیكاى

 ؼـ توبهي تیوبـّب تقفيجبً پمًٍّکوبى ؼـ ايي  ـًگیي

ّي تَاًؽ ًٍبًِ تبقگي هبثَؼ کِ هي 83/3±03/0ثفاثف 

ّوَاـُ تیوبـ ٌبّؽ  ،ّب آقهبيً 16تب  4ثبٌؽ. اق ـٍق 

ـا  TPCتفيي هیكاى  ؼاـی ثیً عَـ هؼٌي ( ثVِکیَم )ٍ

ؼاٌت  MAPؼـ هقبيىِ ثب وبيف تیوبـّب ٍ تیوبـ ٌبّؽ 

ثٌؽی  تَاى تفبٍت ؼـ ًَع ثىتِ کِ ػلت ايي اهف ـا هي

ثٌؽی ثب اتوىفف اِلاش  ايي تیوبـّب ؼاًىت. ؼـ ثىتِ

 ّب وجت کٌؽٌؽى فؼبلیت هیکفٍاـگبًیىن 2COگبق  ،ٌؽُ

کٌؽٌؽى وفػت ـٌؽ ٍ ًوَ آى ٍ ؼـ ًتیدِ وجت 

ٍ  Sivertsvik ؛Oguzhan ٍ Angis ،2012ٌَؼ ) هي

ٍ  Hudecová پمًٍّؼـ  (.2002ّوکبـاى، 

ؼاـی ؼـ هیكاى ـٌؽ  کبًّ هؼٌي (2010) ّوکبـاى

ؼـِؽ  30ثب تفکیت گبقی ) MAPهیکفٍثي ؼـ تیوبـ 

2CO  ٍ70 2 ؼـِؽNِثٌؽی ؼـ  ( ؼـ هقبيىِ ثب ثىت

(. کبًّ هیكاى >05/0P) ٌفايظ غلاء هٍبّؽُ ٌؽ

TPC ؼٌّؽُ ؼـ تیوبـّبی ؼـ هؼفْ ًبيىیي ًٍبى 

 ّبی ثبکتفی کل ثف ًبيىیي ؼاـ هؼٌي ثبقؼاـًؽگي اثفات

  .(P<05/0ثبٌؽ ) هي بّيه فیلِ

 
 .ريز وگُذاري در دماي یخچال 16آلا طی  تغییرات امتیاز بً، روگ ي بافت فیلٍ ماَیان قسل -1جذيل 

 16 12 8 4 0 ـی )ـٍق(قهبى ًگْؽا ِفبت کیفي

 ثَ

V 
a0±10 b836/0±2/8 c836/0±8/5 c547/0±8/4 c547/0±84/3 

0M 
a44/0±8/9 ab547/0±41/8 b707/0±7 b547/0±6/5 b441/0±21/4 

1M 
a0±10 ab447/0±82/8 a547/0±6/7 ab547/0±44/6 ab547/0±5 

2M 
a44/0±8/9 a536/0±9 a321/0±89/7 a243/0±91/6 a368/0±34/5 

 ـًگ

V 
a48/0±93/9 b836/0±2/8 b541/0±28/6 b37/0±21/5 c707/0±6/3 

0M 
a0±10 ab547/0±6/8 a407/0±6/7 a132/0±2/6 b118/0±5 

1M 
a0±10 ab131/0±86/8 a541/0±48/7 a43/0±34/6 ab707/0±37/5 

2M 
a0±10 a24/0±94/8 a375/0±82/7 a211/0±78/6 a405/0±62/5 

 ثبفت

V 
a0±10 a27/0±14/8 c541/0±48/6 c37/0±5 c707/0±93/3 

0M 
a0±10 a836/0±2/8 b407/0±00/7 b805/0±21/6 b264/0±8/4 

1M 
a0±10 a89/0±43/8 a534/0±63/7 ab27/0±4/6 ab621/0±37/5 

2M 
a0±10 a421/0±62/8 a177/0±68/7 a361/0±92/6 a34/0±8/5 

 ثبٌؽ. ـٍق ثیي تیوبـّبی هػتلس هي  اـ ؼـ يکؼ ؼٌّؽُ اغتلاف هؼٌي ضفٍف کَزک هتفبٍت ًٍبىتؿکف: 
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ؼـ فیلِ  TPCثفای  تفيي ضؽ پیٌٍْبؼ ٌؽُ ثیً

 ؛ICMSF ،1986اوت ) log CFU/g 7هبّیبى 

Sallam ،2007 ّوسٌیي .)Ojagh  ّوکبـاى ٍ

ّبی هبّي  ای کِ ثف ـٍی فیلِ ( ؼـ هغبلؼ2010ِ)

کوبى ؼـ قهبى ًگْؽاـی يػسبل  آلای ـًگیي قكل

 12ّؽُ کفؼًؽ کِ تیوبـ کٌتفل ؼـ ـٍق هٍب ،ؼاٌتٌؽ

ـویؽ ٍ ػوف  log CFU/g 88/7ثفاثف  TPCهیكاى  ثِ

ؼـخِ  4±1ًگْؽاـی تیوبـ کٌتفل ـا ؼـ ؼهبی 

 12ق تػویي قؼًؽ. ؼـ ـٍق ـٍ 9-10، گفاؼ وبًتي

ؼـ تیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم اق ضؽ  TPCهیكاى  ،ّب آقهبيً

logCFU/g 7 ؼّؽ کِ ػوف  گؿٌت. ايي ًٍبى هي

ّب ؼـ تیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم ؼـ ؼهبی  هبًؽگبـی فیلِ

ثبٌؽ.  ـٍق هي 12ثفاثف  TPCيػسبل اق ًظف ٌبغُ 

 49/7ثِ  MAPتیوبـ ٌبّؽ  TPCهیكاى  16ؼـ ـٍق 

ّب ؼـ ايي  ؼّؽ ػوف هبًؽگبـی فیلِ ـویؽ کِ ًٍبى هي

ثبٌؽ.  ـٍق هي 14-15ـٍق ٍ ثیي  16تف اق  ؼٍ تیوبـ کن

اوبن هیكاى ثف 1M ٍ 2Mوبـّبی ػوف هبًؽگبـی تی

TPC ِـٍق هطبوجِ ٌؽ. 17ٍ  16تفتیت  ث 

ّبی وفهبؼٍوت گفم هٌفي، گفٍُ اِلي  ثبکتفی

ّبی هىئَل فىبؼ هبّي تبقُ ًگْؽاـی  هیکفٍاـگبًیكم

، Gram  ٍHuss) ٌؽُ ؼـ ؼهبی يػسبل ّىتٌؽ

ّبی هبّي  اٍلیِ گٌَت فیلِ PTC(. هیكاى 1996

ؼـ توبهي  پمًٍّي کوبى ؼـ اي آلای ـًگیي قكل

تَاًؽ ًٍبًِ  ثَؼ کِ هي 77/3±06/0ثفاثف  تیوبـّب تقفيجبً

ٍ ّوکبـاى  Ojaghتبقگي هبّي ثبٌؽ ٍ ثب ًتبيح 

آلای  فیلِ هبّي قكل اٍلیِ PTC( ؼـ هیكاى 2010)

 ّب آقهبيً 20تب  4ي ؼاـؼ. اق ـٍق کوبى ّوػَاً ـًگیي

تفيي هیكاى  ؼاـی ثیً عَـ هؼٌي ثِ Vّوَاـُ تیوبـ 

PTC  0ـا ؼـ هقبيىِ ثب وبيف تیوبـّب ٍ تیوبـM  ؼاٌت

ثٌؽی  ثىتِتَاى تفبٍت ؼـ ًَع  کِ ػلت ايي اهف ـا هي

ٍ  Hudecová پمًٍّؼـ  ايي تیوبـّب ؼاًىت.

 logCFU/g 6/3اق  PTCهیكاى  ،(2010)ّوکبـاى 

 logCFU/gثِ  ءثٌؽی ؼـ غلا )اٍلیِ( ؼـ تیوبـ ثىتِ

 MAPؼـ تیوبـ  کِ ـویؽ. ؼـ ضبلي 10ؼـ ـٍق  4/9

ثفاثف  10تف ٍ ؼـ ـٍق  ّبی وفهبگفا کن ـٌؽ ثبکتفی

7/6 logCFU/g ًتیوبـ  ،ّب ثَؼ. ؼـ ـٍق پبيبًي آقهبي

تفی  کن PTCؼاـی  عَـ هؼٌي ثِ 25/0ٍ  15/0ًبيىیي 

ٍ  Shirazinejadاق تیوبـّبی ٌبّؽ ؼاٌتٌؽ. ثٌبثف ًظف 

 ثیف ًبيىیي ثف ـٌؽ هیکفٍثيأهیكاى ت ،(2010ّوکبـاى )

 ؼـ هطَّلات ففآٍـی ٌؽُ هبّي اضتوبلاً ثِ فبکتَـّبی

هتؼؽؼی هثل غلظت ًبيىیي هَـؼ اوتفبؼُ، ـٍي 

اوتفبؼُ اق ًبيىیي، گًَِ هبّي، ًَع هطَّل، ؼـخِ 

 .آلَؼگي هیکفٍثي ٍ ٍوؼیت ًگْؽاـی ثىتگي ؼاـؼ

ؼـ تیوبـ ٌبّؽ  PTCهیكاى  ،ّب آقهبيً 12ؼـ ـٍق 

ي ضؽ پیٌٍْبؼ تفي )ثیً logCFU/g 7ٍکیَم اق ضؽ 

ٍ  Rezaee ؛ICMSF ،1986تَوظ  PTCٌؽُ ثفای 

Hosseini ،2008) اوبن ايي ٌبغُ. ثفگؿٌت، 

 ٍ V ،0M ،1Mّب ؼـ تیوبـّبی  ػوف هبًؽگبـی فیلِ

2M ِـٍق هطبوجِ ٌؽ. 16ٍ  15، 13، 11تفتیت  ث 

آلای  ّبی هبّي قكل اٍلیِ گٌَت فیلِ LABهیكاى 

هیكاى ثبکتفی کل  تف اق کن پمًٍّکوبى ؼـ ايي  ـًگیي

اِل  ّبی وفهبگفا ثَؼ. ِففی ٍ وؼیؽی ٍ ثبکتفی

ـفتبـ  ـا ثف وؽين ثٌكٍات ٍ Aًبيىیي  ثیفأت (1390)

 ٍ هیکفٍثي پبـاهتفّبی اق ثفغي لیىتفيبهًََوتیَلًك ٍ

 Hypophtalmichtys) فیلِ هبّي فیتَفب  ٌیویبيي ؼـ

molitrix) ُولىیَن ؼـخِ 4 ؼهبی ؼـ ًگْؽاـی ٌؽ 

 LABفؼًؽ ٍ گكاـي کفؼًؽ کِ ـًٍؽ ـٌؽ ثفـوي ک

 وؽين ؼاـای ثٌكٍات تیوبـ ٍ ٌبّؽ تیوبـّبی ؼـ

 هَاؼ تیوبـّبی ؼاـای اق تف وفيغ هٌففؼ َِـتِ ث

ثَؼ.  تٌْبيي ثِ ًبيىیي تیوبـ ٍ تفکیجي ًگْؽاـًؽُ

ٍ  ؼوت آهؽ ثِ ايي پمًٍّهٍبثِ ّویي ًتبيح ًیك ؼـ 

 LABیكاى ؼاـی ه عَـ هؼٌي ًبيىیي ثِ ٌبهلتیوبـّبی 

ٍ  Castellanoتفی اق تیوبـ ٌبّؽ ؼاٌتٌؽ.  کن

 1ثبکتفيَوبيؽی تأثیف اهف ـا ايي(، ػلت 2008ّوکبـاى )

 گفٍُ ّبی ثبکتفی تف ثیً ـٍی ثف ًبيىیي کً( )ثبکتفی

                                                 
 - Bactericide 
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 16ؼـ ـٍق  V. ّوسٌیي تیوبـ ؼاًىتٌؽ لاکتیک

ـا ًىجت ثِ وبيف تیوبـّب  LABتفيي هیكاى  ثیً

یوبـ ؼـ هقبيىِ ثب ضؽ ايي ت ؼاٌت ٍ هبًؽگبـی

 ؛LAB (log CFU/g 7 (ICMSF ،1986قجَل  قبثل

Faghani  ،ـٍق هطبوجِ ٌؽ  15 ،(2011ٍ ّوکبـاى

ضؽ  يک ثِ ّیر 16کِ وبيف تیوبـّب تب ـٍق  ؼـ ضبلي

 غیفقبثل هّفف ًفویؽًؽ.

ّبی هتٌَع  اکىیؽاویَى زفثي تَوظ ٍاکًٌ

ولَلي،  ّبی ثبکتفيبيي، ثیي )آًكين آًكيوي ٍ آًكيويغیف

عَـ  ّب ثِ ٌَؼ کِ ايي ٍاکًٌ کٌٌؽُ( کٌتفل هي ّضن

ؼاـی ثىتگي ؼاـؼ  اوبوي ثِ گًَِ هبّي ٍ ؼهبی ًگِ

(Huss ،a1995 اق ـٍق .)ّوَاـُ  ّب آقهبيً 16تب  4

تفيي هیكاى  ؼاـی ثیً عَـ هؼٌي تیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم ثِ

PV  ـا ؼـ هقبيىِ ثب وبيف تیوبـّب ٍ تیوبـ ٌبّؽ

MAP تَاى ٍخَؼ گبق  ايي اهف ـا هي ؼاٌت کِ ػلت

2CO (45  ؼـ ثىتِايي پمًٍّؼـ ؼـِؽ )  ٍ ثٌؽی

ّب  ّب ٍ قبـذ غَاَ هْبـکٌٌؽُ آى ؼـ ـٌؽ ثبکتفی

ػلت ضلالیت ؼـ آة ٍ  اکىیؽکفثي ثِ ؼاًىت. گبق ؼی

ّب  تَاًؽ ثِ ؼـٍى ّىتِ اِلي هیکفٍاـگبًیىن زفثي هي

ؼـٍى ّىتِ گٍتِ ٍ  pHًفَؾ کفؼُ ٍ ثبػ  کبًّ 

ّب ٍ ؼـ ًتیدِ  کٌؽٌؽى فؼبلیت هیکفٍاـگبًیىن وجت

ؼـ  ،ّب گفؼؼ وجت کٌؽٌؽى وفػت ـٌؽ ٍ ًوَ آى

تَاًؽ ـٍی هیكاى تَلیؽ پفاکىیؽ  ًتیدِ تب ضؽٍؼی هي

ـا  ثیف گؿاٌتِ ٍ آىأّبی ثبکتفيبيي ت ًبٌي اق آًكين

ايي (. ّوسٌیي ؼـ Cakli ،2006کبًّ ؼّؽ )

 ٌبهل ؼـ تیوبـّبی 16ؼـ ـٍق  PVهیكاى  ،پمًٍّ

تف اق تیوبـّبی ٌبّؽ ثَؼ  ؼاـی کن عَـ هؼٌي ًبيىیي ثِ

تَاى تأثیف ًبيىیي ؼـ کبًّ  ػلت ايي اهف ـا هي

کٌٌؽُ آًكين لیپبق  ّبی لیپَلتیک کِ تفٌص فؼبلیت ثبکتفی

ثبٌٌؽ، ؼاًىت  ٍ هَلؽ فىبؼ ٍ اکىیؽاویَى زفثي هي

(Faghani  ،2011ٍ ّوکبـاى). پیٌٍْبؼی قجَل قبثل ضؽ 

ثف  پفاکىیؽ ٍالاى اکي هیلي 10كاى پفاکىیؽ ثفای هی

؛ Huss ،a1995ثبٌؽ ) کیلَگفم زفثي هبّي هي

Jassour  ،تَاى ػوف  ـٍ هي (. اق ايي2011ٍ ّوکبـاى

ًظف  V ،0M ،1M ٍ 2Mّب ؼـ تیوبـّبی  هبًؽگبـی فیلِ

ـٍق هطبوجِ  17ٍ  16، 13، 11تفتیت  ثِ PVٌبغُ 

 ًوَؼ.

یَى زفثي ؼـ هٌظَـ اـقيبثي ؼـخِ اکىیؽاو ثِ

ٌَؼ کِ هیكاى   ًیك اوتفبؼُ هي TBAاق ٌبغُ  ،هبّیبى

ٍيمُ آلؽّیؽّب )هبلَى ِ هطَّلات ثبًَيِ اکىیؽاویَى ث

ٍ ّوکبـاى،  Nishimotoؼّؽ ) آلؽّیؽ( ـا ًٍبى هي

ّبی هبّي  اٍلیِ گٌَت فیلِ TBAهیكاى  .(1985

ؼـ توبهي  پمًٍّکوبى ؼـ ايي  آلای ـًگیي قكل

ثَؼ کِ ثب ًتبيح  037/0±002/0ثفاثف  تیوبـّب تقفيجبً

اٍلیِ گٌَت   TBAثف ـٍی هیكاى گفاى پمًٍّ وبيف

ثبٌؽ  ثفاثف هي کوبى تقفيجبً آلای ـًگیي هبّي قكل

(Jasour ،؛2011 ٍ ّوکبـاى Chytiri  ،ّوکبـاى ٍ

ٍ  Ojagh ؛1390ؾٍالفقبـی ٍ ّوکبـاى،  ؛2004

ّبی هیکفٍثي ٍ  ( هبًٌؽ وبيف ٌبغ2010ُ، ّوکبـاى

اق ـٍق  پمًٌٍّؽُ ؼيگف ؼـ ايي  گیفی یویبيي اًؽاقٌُ

عَـ  ّوَاـُ تیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم ثِ ّب آقهبيً 16تب  4

ـا ؼـ هقبيىِ ثب وبيف  TBAتفيي هیكاى  ؼاـی ثیً هؼٌي

ؼاٌت کِ ػلت ايي اهف  MAPتیوبـّب ٍ تیوبـ ٌبّؽ 

ثٌؽی ايي تیوبـّب  تَاى تفبٍت ؼـ ًَع ثىتِ ـا هي

 TBA 2ثفای هیكاى  پیٌٍْبؼی تفيي ضؽ ثیً. ؼاًىت

 ثبٌؽ فثي هبّي هيگفم هبلَى آلؽّیؽ ثف کیلَگفم ز هیلي

(Lakshmanan ،2000؛ Rezaee  ٍHosseini، 2007؛ 

Ojagh ٍ  ،تَاى ػوف  ـٍ هي . اق ايي(2010ّوکبـاى

ـٍق ٍ  15-16ثیي  Vتیوبـ  ّب ـا ثفای هبًؽگبـی فیلِ

ـٍق  16تف اق  ثیً 0M ،1M ٍ 2Mثفای تیوبـّبی 

ٌبغُ هٌبوجي ثفای اـقيبثي  TVB-Nهطبوجِ ًوَؼ. 

ؼلیل فؼبلیت  ثِ TVB-Nثبٌؽ. هقؽاـ  تبقگي هبّي هي

ّبی ؼاغلي افكايً  ّبی ػبهل فىبؼ ٍ آًكين ثبکتفی

 Ozogul؛ Ruiz-Capillas  ٍMoral ،2005يبثؽ ) هي

اٍلیِ گٌَت  TVB-N. هیكاى (2004، ٍ ّوکبـاى

 پمًٍّکوبى ؼـ ايي  آلای ـًگیي ّبی هبّي قكل فیلِ



 ...هاهی  اکسیداًی ًایسیي بر فیله باکتریایی ٍ آًتی اثر آًتی                                                                    0011تابستاى ، دٍم، شواره پاًزدهنسال 

 

 91 

ثَؼ کِ ثب  30/5±13/0ثفاثف  ؼـ توبهي تیوبـّب تقفيجبً

ثف ـٍی  گفاى پمًٍّتیبق اغتلاف ثِ ًتبيح وبيف زٌؽ اه

 کوبى آلای ـًگیي اٍلیِ گٌَت هبّي قكل TVB-N هیكاى

؛ 2011 ٍ ّوکبـاى، Jasourثبٌؽ ) ًكؼيک هي تقفيجبً

Chytiri  ،؛ 2004ٍ ّوکبـاىRezaee  ٍHosseini ،

کِ  خب (. اق آى2010، ٍ ّوکبـاى Ojagh ؛2007

TVB-N ِعَـ ػوؽُ ؼـ اثف تدكيِ ثبکتفيبيي گٌَت  ث

ٌَؼ، افكايً ثبـ ثبکتفيبيي ؼـ عَل  هبّي ايدبؼ هي

ثف  غَاّؽ ثَؼ. ػلاٍُ TVB-Nؼٍـُ ؼلیلي ثف افكايً 

ًگْؽاـی ؼـ ؼهبی  ٌّگبمٌبغُ ايي، افكايً ايي 

ویَى اویؽّبی آهیٌِ يػسبل اضتوبلاً ؼـ ًتیدِ ؼآهیلا

ٍ ّوکبـاى،  Pacheco-Aquilar) تَاًؽ ثبٌؽ ًیك هي

بی ٌیویبيي ٍ ّ . هبًٌؽ ًتبيح وبيف ٌبغُ(2000

تیوبـ ٌبّؽ  TVB-Nهیکفٍثي ؼـ ايي هغبلؼِ، هیكاى 

ثٌؽی ٌؽُ ثب  ؼاـی اق تیوبـّبی ثىتِ هؼٌي ـعَ ٍکیَم ثِ

MAP ًًظف  . ثٌبثفتف ثَؼ ثیSamelis  ّوکبـاى ٍ

فف ثٌؽی ثب اتوى ؼـ ثىتِ 2COهیکفٍثي اثف وؽ (2005)

تف اق هطؽٍؼُ  ثِ کن pHؼلیل کبًّ  اِلاش ٌؽُ ثِ

ّب اوت کِ هٌدف ثِ  ـٌؽ ثىیبـی اق هیکفٍاـگبًیىن

ٌَؼ. اویؽ وؼیس  ّب هي تَقس ـٌؽ ثىیبـی اق آى

تَلیؽ ٌؽُ ايي تَاًبيي ـا ؼاـؼ کِ اق غٍبء ولَلي 

ؼاغلي ولَل ـا  بیّب ػجَـ کٌؽ ٍ فض هیکفٍاـگبًیىن

اوتفبؼُ اق ـٍي هْن ؼيگفی کِ  ثفتفیاویؽی کٌؽ. 

ثٌؽی ثب اتوىفف اِلاش ٌؽُ ؼاـؼ ايي اوت کِ ؼـ  ثىتِ

کِ ثفای افكايً هبًؽگبـی هبؼُ غؿايي ؼاغل  َِـتي

ثب  2CO، اق هقؽاـ کوي ًبيىیي اوتفبؼُ ٌَؼثىتِ 

ًبيىیي ّوکبـی هثجت ؼاٌتِ ٍ کبـايي ًبيىیي ـا 

(. 2005ٍ ّوکبـاى،  Samelisؼاؼ ) افكايً غَاّؽ

Shirazinejad  ثیبى کفؼًؽ کِ  (،2010)ٍ ّوکبـاى

ّب ـا اق عفيق  ًبيىیي فؼبلیت ؼيَاـُ ولَلي ثبکتفی

قًدیفُ اًتقبل  تٍکیل ضففات ٍ اثف ثف ـٍی اخكاء

ّبی پفٍتئَلیتیک وجت  کٌؽ. ثبکتفی الکتفًٍي هػتل هي

ؽ. ًبيىیي ًٌَ افكايً تَلیؽ تفکیجبت ففاـ ثبقی هي

ؼلیل غبِیت وؽثبکتفيبيي غَؼ ثف ـٍی ايي گفٍُ  ثِ

ثیف گؿاٌتِ ٍ ثبػ  کبًّ ظففیت أّب ت اق ثبکتفی

آهیٌیٍي اکىیؽاتیَ تفکیجبت ًیتفٍلى  ّب ثفای ؼی ثبکتفی

ٍ ّوکبـاى،  Ojaghٌَؼ ) ( هيNPNغیفپفٍتئیٌي )

ؼـ هغبلؼِ  .(Ruiz-Capillas  ٍMoral ،2005؛ 2010

ؼـ تیوبـّبی  TVB-Nثَؼى هیكاى  تف کًٌَي، پبيیي

آغٍتِ ثِ ثبکتفيَویي ًىجت ثِ تیوبـّبی ٌبّؽ، ايي 

ثب  (1377)ّبی پفٍاًِ  کٌؽ. ثفـوي يیؽ هيأهغلت ـا ت

اوتفبؼُ اـ ـٍي پیفوَى ـٍی کیفیت هبّي ٍ هقؽاـ 

ؼـ ؼهبی قيف ِفف ًٍبى ؼاؼ کِ اگف  TVB-Nتَلیؽ 

فم گ 100گفم ؼـ  هیلي 10تف اق  کن TVB-Nهقؽاـ 

کِ  ـا تبقُ ؼاًىت ٍ ؼـ َِـتي ى آىتَا ًوًَِ ثبٌؽ هي

گفم ثَؼ هبّي غیفقبثل  100گفم ؼـ  هیلي 30تف اق  ثیً

(. 2010ّوکبـاى،  ٍ Ojagh) هّفف غَاّؽ ثَؼ

، Vاوبن ايي هطؽٍؼُ قهبى هبًؽگبـی تیوبـّبی ثف

0M ،1M ٍ 2M  ُاق ًظف ٌبغTVB-N ِتفتیت  ث

 جِ ٌؽ. ـٍق هطبو 16ٍ  16 تب 15، 14، 13

ٍ  TVB-Nًَػي ـاثغِ ًكؼيک ثیي افكايً هیكاى 

 16تب  4اق ـٍق  .ثَّبی تؼفي ًبٌي اق فىبؼ ٍخَؼ ؼاـؼ

 ؼاـی عَـ هؼٌي ّوَاـُ تیوبـ ٌبّؽ ٍکیَم ثِ ،ّب آقهبيً

ّبی ثَ، ـًگ ٍ ثبفت ـا ؼـ  تفيي هیكاى ٌبغُ کن

هقبيىِ ثب وبيف تیوبـّب ؼاٌت کِ ػلت ايي اهف ـا 

ثب وبيف  ثٌؽی ايي تیوبـ ؼـ ًَع ثىتِتَاى تفبٍت  هي

( 2007ٍ ّوکبـاى ) Manju. ّوسٌیي تیوبـّب ؼاًىت

ثب اتوىفف اِلاش ٌؽُ ٍ تیوبـ  ثٌؽی ًٍبى ؼاؼ کِ ثىتِ

ّبی  اوتبت وؽين هَخت ثْجَؼ ٌبغُؼـِؽ  2

 Etroplus) ّبی هبّي ؼاًِ هفٍاـيؽی ضىي فیلِ

suratensis) ِؼـ ـٍق  15ّب تب  افكايً هبًؽگبـی فیل

عَـکِ ؼـ ًتبيح  . ّوبىگفاؼ ٌؽ ؼـخِ وبًتي 2ؼهبی 

 پمًٌٍّیویبيي ٍ هیکفٍثي ايي  ّبی توبهي آقهبيً

تفيي هیكاى ـٌؽ هیکفٍثي،  ثیً Vتیوبـ  ،هٍبّؽُ ٌؽ

بـّب وـا ًىجت ثِ وبيف تی TVB-Nفىبؼ اکىیؽاتیَ ٍ 

ّب اق ًظف  ؼاٌتِ کِ ًتیدِ آى افت کیفي فیلِ
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ـ ايي تیوبـ ًىجت ثِ ثَ، ـًگ ٍ ثبفت ؼّبی  ٌبغُ

ثٌؽی ثب اتوىفف اِلاش ٌؽُ ثَؼُ ٍ ؼـ  تیوبـّبی ثىتِ

تفيي اهتیبق ـا ًیك تَوظ اـقيبثبى کىت  ًتیدِ کن

ّبی تیوبـّبی ؼـ  ًوَؼًؽ. ّوسٌیي ؼـ ـٍق پبيبًي فیلِ

تفيي اهتیبق ـا ؼـ هقبيىِ ثب  هؼفْ ًبيىیي ثیً

ّبی ضىي کىت  تیوبـّبی ٌبّؽ اق ًظف ٌبغُ

يیؽ اـقيبثي ضىي ثف أؼٌّؽُ ت ايي اهف ًٍبىًوَؼًؽ ٍ 

گیفی فبکتَـّبی ٌیویبيي ٍ هیکفٍثي  ًتبيح اًؽاقُ

ّبی ٌیویبيي ٍ  ثبٌؽ قيفا ؼـ توبهي ٌبغُ هي

ؼاـی  ًبيىیي کبًّ هؼٌي ٌبهلّبی هیکفٍثي تیوبـ

 ًىجت ثِ تیوبـ ٌبّؽ ًٍبى ؼاؼًؽ.
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Abstract
1
 

In this research, the antibacterial and antioxidant effect of Nisin was conducted in three 

levels of  ,      and      (g/kg) in rainbow trout fillets packed with modified atmosphere 

packaging (    N ,     CO  and    O ) and vaccume packed (control group) and keeped for 

   days in refrigerator (    °C). In this experiment, chemical indices of spoilage (PV, TBA, 

TVBN and pH), microbial parameters (TPC, PTC, LAB) and also sensorial aspects of fillets 

(smell, color, texture and total acceptance) were determined in days of  ,  ,  ,    and   .  

The      (g/kg) Nisin treatment was the lowest treatment for PV (     meq O /kg), TBA (     

mgM/kg), TVBN (     mg N /    g), pH (    ) and its microbial parameters (TPC, PTC, LAB) 

was     ,      and      log cfu/g, respectively. This treatment was highest treatment in 

sensorial aspects of fillets (smell, color, texture and total acceptance) with  ,    ,     and    ), 

respectively. According to the maximal recommended level for these parameters, the maximum 

shelflife for these fillets was    days. In conclusion, the use of Nisin and modified atmosphere 

packaging had a posetive effect on quality of rainbow trout fillets during refregrator storage. 

 

Keywords: Nisin; Shelflife, Rainbow trout (Oncorhynchus mykiss), Modified atmosphere 

packaging 
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