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  فعال دریایی بر سلامت انسان پپتیدهاي زیست
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  چکیده
 و این موجـودات  تجاري ارزش اخیر، هاي دهه در. باشند می دریایی زنده موجودات دارویی، ارزشمند منابع از یکی

 و جدیـد  یک منبع عنوان به را ها آن دارویی، توسعه و بیولوژیکی هاي پژوهش در ها آن از شده استخراج ترکیبات کاربرد
 جملـه  از فعـال  زیسـت  ترکیبات از اي گسترده تنوع .است ساخته مبدل اکسیدان ضدسرطانی و آنتی داروهاي براي مهم

 هـاي  فـرآورده  تولیـد  در است ممکن زیستی مختلف هاي فعالیت با دریایی پپتیدهاي. دهند می قرار اختیار در را پپتیدها
 اثـرات  بـا  رابطـه  در گرفته صورت مطالعات بر مروري حاضر مطالعه هدف. گیرند قرار استفاده مورد غذایی فراسودمند

و  پپتیدها درمانی اثرات مطالعه این رد .است انسان و همچنین جانوري هاي مدل در آبزیان فعال زیست پپتیدهاي درمانی
موجـودات دریـایی    از شـده  اسـتخراج  دریـایی  فعـال  زیسـت  پپتیدهاي. شد بررسی آبزیان، فعال زیست پپتیدهاي دپسی

 طان،رضد س هاي فعالیت خون، چربی و فشار کاهندگی اثرات تحریک ایمنی، همانند متعددي فیزیولوژیک عملکردهاي
 و پتیـدها تـوان ذکـر نمـود کـه پ     گیـري مـی   در نتیجـه  .دارند در انسان زخم بهبود ضدچاقی ،اکسیدان آنتی ،ضداسترس

 درگان کننـد  مصـرف  سـلامتی  ارتقاي منظور به مفید ترکیبات عنوان به توانند می يآبز مودات فعال زیست پپتیدهاي دپسی
  د.ناده شوفاست داروییغذا و  ترکیبات یا غذایی مواد

  
    فعال دریایی پپتید زیست درمانی، استخراج، اثرات، اکسیدان آنتی :کلیدي هاي واژه

  
 1مقدمه

نصف تنـوع زیسـتی جهـان     با منابع دریایی تقریباً
 فعـال هسـتند کـه    منبع ارزشمندي از ترکیبات زیسـت 

غـذایی   دارویـی و  هـاي  تواننـد در تولیـد فـرآورده    می
فعال  د. ترکیبات زیستسودمند مورد استفاده قرار گیرن

 فعـال،  زیسـت  پپتیـدهاي  و دپسی دریایی شامل پپتیدها
ــزیم  هــا، الیگوســاکاریدها، اســیدهاي چــرب امگــا، آن

ها و پلیمرهاي زیستی  مواد معدنی، رنگدانه ها، پروتئین
فعـال    فیزیولوژیک ترکیبات زیست است. برخی اثرات

 توقف بیمـاري،  هاي مزمن، ري از بیماريشامل پیشگی

                                                
 researcherirany@yahoo.comنویسنده مسئول:  *

زا،  تحریک سیستم ایمنی بدن، کنترل شـرایط اسـترس  
بهبود عملکرد شـناختی و بـه تـاخیر انـداختن رونـد      

 پپتیـدهاي  ).Paradis ،2012و  Boutin( است ها بیماري
 باشـند  هاي خاصی از اسیدهاي آمینه می فعال توالی زیست

آمینـه موجـود در   کـه بـا دیگـر اسـیدهاي      که تا زمانی
 صورت غیرفعال هاند ب ساختار اولیه پروتئین متصل شده

اسـید آمینـه    20تـا   4از  مانند. این پپتیدها معمـولاً  می
اند و طی هضم گوارشی، فرآوري یا هضم  تشکیل شده

شوند. شـکل   هاي تجاري آزاد می آنزیمی توسط آنزیم
 ـ   دلیـل داشـتن خصوصـیات     هآزاد شده ایـن پپتیـدها ب

فعال داراي عملکردهاي فیزیولوژیـک متعـددي    زیست
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اکسـیدان،    همانند تحریک ایمنـی، ضدسـرطانی، آنتـی   
 ضداسترس سرطان،خون، ضد فشار ضدمیکروبی، کاهنده

، Fitzو  Harnedy( هسـتند  کلسترول خـون  کاهنده و
 دریـایی،  موجـودات  از شـده  کشف پپتیدهاي ).2012

 مختلفـی  هاي مکانیسم با سلولی مرگ موجب تحریک
 میکروتوبول -توبولین توازن بر تأثیر آپوپتوزیس، شامل

یـک  تکثیـر  ضد رگزایی، مهار ،)ضدمیکروتوبول(  و سیتوتوکس
، Glenn؛ 2014و همکـاران،   Mohebbi( شـوند   مـی 

 مـورد  در را مرزهـاي دانـش   هـا  یافتـه  ایـن ). 2013
. داد افـزایش  ها سمی آن ضد اثرات جدید هاي توانایی

ــ و خــواص دیگــر بســیاري شناســایی  آن دنبــال هب
 هـاي  طور مکانیسم همین و جدید شیمیایی ساختارهاي

 .یافت داروسازي افزایش در پپتیدها این فعالیت اصلی
 عنـوان ترکیبـات   بـه  را دریـایی  پپتیـدهاي  حقایق، این

 معرفـی  پزشـکی  زیسـت هاي  پژوهش زمینه در جدید
 از بسـیاري  ).2014و همکاران،  Mohebbi( اند نموده

 و بـا توانـایی   پپتیـدهاي  دپسی و فعال زیست پپتیدهاي
 مثل دریایی مختلف موجودات از سرطانی ضد پتانسیل

 دیگـر تنـان، اسـیدیان و   نرم هـا،  اسـفنج  هـا،  تونیکـات 
و  Bhatnagar( اند شده استخراج دریایی هاي ارگانیسم

Kim ،2010 ؛Naqash  وNazeer ،2010 .(مکانیسم 
 تعـدادي از  دریـایی در  فعـال  اثرات پپتیـدهاي زیسـت  

 1 کاهندگی چربی خون در جـدول  بزي برآجانورران 
  .است شده اشاره

  
  فعال دریایی مطالعات انجام شده بر روي اثرات کاهندگی چربی خون توسط پپتیدهاي زیست -1جدول 

  منبع  گذاري مکانیسم اثر  گونه

  ماهی زبرا 
Salaria basilisca  

 HDL3و افزایش  LDL 1و  HDLکاهش سطوح کلسترول و 
هاي قرمز، قلب و آئورت،  در گلبول MDAسرم، کاهش 

افزایش فعالیت سوپراکسید دیسموتاز، پاراکسوناز، گلوتاتیون 
  هاي قرمز پراکسیداز در قلب و گلبول

Ktari, et al., 
2015 

  ماهی ساردین 
 Sardinella aurita,Sardina pilchardus  

 HDL3و افزایش  LDL 1و  HDLکاهش سطوح کلسترول و 
هاي قرمز، قلب و آئورت،  در گلبول MDAسرم، کاهش 

افزایش فعالیت سوپراکسید دیسموتاز، پاراکسوناز، گلوتاتیون 
  هاي قرمز پراکسیداز در قلب و گلبول

Athmani, et al., 
2015  

  
 کاهنـدگی  اثـرات  بـا  ارتبـاط  در متعددي مطالعات

 انجـام  in vitro محیط در دریایی خون پپتیدهاي فشار
 هـاي  مـدل  در مطالعـات  از انـدکی  تعـداد  اسـت،  شده

اشـاره   2 جدول در که گرفته صورت ان دریاییجانور
   .شده است

  
  دریایی فعال زیست پپتیدهاي از فشارخون کاهش اثرات -2 جدول

  منبع  گذاريمکانیسم اثر  گونه

Rhopilema esculentum  
 تغییر عدم خون دیاستولیک، فشار و سیستولیک خون فشار کاهش

  Zhuang, et al., 2012  کلیه II آنژیوتانسین کاهش پلاسما،II  آنژیوتانسین

Crassostrea alienwhanensis سیستولیک خون فشار کاهش  Wang, et al., 2008  
Limanda aspera سیستولیک خون فشار کاهش  Jung, et al., 2006  
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 هیدرولیز هاي پروتئین و پپتیدها برخی 3 در جدول
 هیپرگلیسـمی،  مؤثري طور به هستند دریایی قادر منابع

 اثر در کلیه و کبد عملکرد و اختلال اکسیداتیو استرس
  بهبود یافته است.  ملیتوس دیابت

  
  دریایی فعال زیست پپتیدهاي خون قند کاهندگی اثرات روي بر شده انجام مطالعات -3جدول 

  منبع  مکانیسم اثرگذاري  گونه

Zosterisessor phiocephalus 
 و MDAکاهش  آمیلاز، آنزیم آلفا فعالیت و کبد گلیکوژن سرم، گلوکز کاهش
 و کلیه بر اثرات محافظتی کلیه، و کبد اکسیدانی آنتی هاي فعالیت آنزیم افزایش

  فروکتوز و چربی از غنی جیره کلیه توسط بافتی تغییرات از مممانعت
Nasri, et al., 

2015  

Salaria basilisca 
 سرم، در HbA1cو  کاهش گلوکز روده، و سرم در آمیلاز آلفا فعالیت کاهش

  GGT،ALP ، ALTفعالیت  و سرم روبین کاهش بیلی با کبد محافظت
Ktari, et al., 

2013  

  
 پپتیـدهاي  دپسی و فعال زیست پپتیدهاي از بسیاري

دریـایی   موجودات از سرطانی ضد پتانسیل و توانایی با
دیگـر   و نرمتنـان  هـا،  اسـفنج  ها، تونیکات مثل مختلف

 Bhatnagar( انـد  شده استخراج دریایی هاي ارگانیسم
هــدف  ).Nazeer ،2010و  Naqash؛ Kim ،2010و 

مطالعه حاضر مروري بر مطالعات صـورت گرفتـه بـر    
 فعـال  بـه پپتیـدهاي زیسـت    مربـوط  مطالعـات  آخرین
 ترکیبـات جدیـد   توسعه اخیر اندازهاي چشم و دریایی

 استفاده درمـانی  و تر بیش داروهاي به دستیابی هدف با
هـاي   سـرطان و در رابطـه بـا مـدل     درمـان  در هـا  آن

انسـان مـورد مطالعـه قـرار      همچنین جانوران آبزي و
  دادیم.

  

 پپتیدهاي از انواعی: فعال زیست دریایی پپتیدهاي منابع
 موجـودات  از طور عمـده  به زیستی هاي فعالیت داراي

 و دریایی هاي ها، اسفنج تونیکات مانند مختلفی دریایی
 پپتیدهاي از هاي وسیعی گروه. اند شده استخراج نرمتنان
 حـاوي  اند؛ شده اخیر گزارش مطالعات در که فعال زیست

 Stylissaاسفنج  از )Stylisin( استیلایسن چون ترکیباتی

caribia )Mohamme ،و ترکیبات )2006 و همکاران 
 Melophelusجـنس   اسفنج از  Papuamidesپاپوامیدها

و  Prasad( باشـند  سلیمان، مـی  جزایر از شده آوري جمع
 و فعـال  زیسـت  پپتیـدهاي  این میان در ).2011همکاران، 

 سطوح به حتی و شده بررسی زیادي موارد پپتیدها، دپسی
   ).4(جدول  اند رسیده هم بالینی کارآزمایی مختلف

  دریایی موجودات از استخراج سرطان ي ضدپپتیدها تعدادي از -4جدول 
  فعال فعالیت زیست  ارگانیسم دریایی  منبع دریایی  نام پپتید

Aplidine اسیدیان  Aplidium albicans ضد تومور، ضد لوسمی  
Arenastatin A اسفنج  Dysidea arenaria ضد میکروتوبول  

Aurilide تونیکات  Dolabella auricularia ضد تومور  
Didemmin تونیکات  Trididemnum sp. ضد تومور  
Dolastatin نرمتنان  Dolabella auricularia ضد سرطان  

Geodiamolide H اسفنج  Geodia sp. ضد تکثیر  
Homophumines اسفنج  Homophymia sp. ضد تومور  
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   - 4جدول ادامه 
  فعال فعالیت زیست ارگانیسم دریایی  منبع دریایی  نام پپتید

Jaspamide اسفنج  Jaspis sp., Hemiastrrella sp. ضد تکثیر  
Kahalalide F نرمتنان  Elysia rufescens, Spisula polynyma ضد میکروتوبول  
Keenamide A نرمتنان  Pleurobranchus forskalii ضد تومور  

Mollamide اسیدیان  Didermnum molle  ضد تکثیر  
Phakellistatins اسفنج  Phakellia carteri ضد تکثیر  

Tamandarins A and B اسیدیان  Didermnum sp. ضد تومور  
Trunkamide A اسیدیان  Lissoclimum sp. ضد تومور  

  
 هاي ساختاري، ویژگی کشف به زیادي توجه اخیراً

 تـوالی پپتیـدهاي   به مربوط هاي ویژگی و بندي ترکیب
 روش سـه  .اسـت  شـده  دریـایی  منـابع  از فعال زیست

 میکروبی تخمیر و آنزیمی هیدرولیز حلال، با استخراج
 فعـال  زیسـت  پپتیدهاي تولید براي دریایی هاي پروتئین
 ویژه آنزیمی به هیدرولیز روش. شود می استفاده دریایی

 بقایـاي فقـدان   دلیل به دارویی و غذایی مواد صنایع در
 داده تـرجیح  سـمی  شـیمیایی  مـواد  یـا  آلی هاي حلال
ــوند  مـــی ــدود). Kim ،2010و  Bhatnagar(شـ  حـ

   کـه  شـده  یافـت  سراسر جهـان  در اسفنج نوع 10000
؛ Bergquist ،2001( کننـد  مـی  زندگی دریا محیط در

Van Soest ،1994.( فعـال  ترکیبات از وسیعی طیف 
 جنس سه .است شده یافت جنس اسفنج 11 در زیستی

 )Discondemia( دیسکودرما ،)Petrosia( پتروسیا ها آن
 و سـرطانی  ضد مؤثر ترکیبات )Haliclena( هالیکلنا و

). 2010و همکــاران،  Blunt( دســازن ضــدالتهابی مــی
پپتیـدهاي   مـورد  در متعـددي  يهـا  پـژوهش  مطالعات

 داراي کـه  دارنـد  ها وجـود  اسفنج از مشتق فعال زیست
  آمینواسیدهاي غیرمعمول با همراه اي ثانویه هاي متابولیت

 ترکیبـات  ایـن  .باشـند  می غیرآمینواسیدي هاي بخش و
 هسـتند؛  دارا زیستی را هاي فعالیت از اي گسترده طیف

 بـراي  مقـادیر کـافی   در هـا  آن جداسـازي  حـال  این با
و  Hamada( اسـت  دشـوار  دارویـی  هـاي  آزمـایش 
Shioiri ،2005.(  تعدادي از ترکیبات پپتیدي استخراج

ــی  ــایی اشــاره م ــردد. از موجــودات دری ــپامید گ  جاس
)Jaspamide( از کـه  حلقـوي اسـت   پپتید دپسی یک 

 جداسازي Hemiastrellaو  Jaspisجنس  هاي اسفنج
 3 حاوي کربنی 17 بزرگ یک حلقه داراي .است شده

 زیسـتی  فعـال  یـک ترکیـب   .باشـد  مـی  آمینـه،  اسـید 
 پرومیلوستتیک لوسمی هاي در سلول آپوپتوز القاءکننده
HL-60  ــی ــانی م ــد انس ــاران،  Iannolo( باش و همک

ــاران،  Nakazawa؛ 2008 و  Kijjoa؛ 1999و همکــ
Sawangwong ،2004( .حلقوي  پپتید دپسی 9 حدود

 B–E )Homophyminics هـاي  هومـوفیمینکس  جدید

B–E (و  A1–E1اسفنج از Hamophymia  جداسـازي 
 بـا  سیتوتوکسیک قوي یک فعالیت داراي که اند گردیده
IC50 علیـه  فعالیـت،  این. باشند می نانو مولار حد در 

 اسـت  شـده  گـزارش  انسـانی  رده سـرطان  چنـدین 
)Andavan  ،ــاران و  Zampella؛ 2010و همکــــــ

ــاران،  ــاران،  Rinehart؛ 2008همکـ ). 1981و همکـ
Homophymins A1–E1 آمینو -4ریشه  داراي که- 

 اسید هیدروکسی هگزانوئیک دي 3و2 -کرباموئیل -6
 ترکیبات به تري نسبت بیش اثر قدرت داراي باشند، می

 آن، کربوکسـی  فرم ولی در ریشه همان با A-E متناظر
  ). 2008و همکاران،  Zampella( باشد می

)Geodiamolide (H ــفنج  از  Geodiaاســـــــ
Corticostylifera ضدتکثیري فعالیتو  شده جداسازي 

 در تغییـر  ایجـاد  از طریق سینه سرطان هاي سلول علیه
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و  Freitas( اسـت  داده نشـان  سـلولی،  اسکلت اکتین
   ).2008همکاران، 

Discodermins tetradecapeptides گـروه   یک
اسـفنج   از کـه  انـد  سیتوتوکسـیک  پپتیـدهاي  از دیگـر 

Discodermia SP. ــت  جدا ــده اسـ ــازي شـ . سـ
Discodermin A-H ــه ــق A549 علی ــه متعل  رده ب

 خون سرطان P388 هاي و سلول انسانی اي ریه سلولی
 خاصـیت  هـا  آن همه. گرفتند قرار آزمایش مورد موش

   ).Glenn ،2013( دادند نشان خود را از سیتوتوکسیک
Arenastatin A که است پپتید حلقوي دپسی یک 

 خاصـیت  و یـک  شـده  جـدا  Dysida arenaria از
 خـود  از KBهـاي   سـلول  ضـد  بر قوي سیتوتوکسیک

   ).Glenn ،2013( است داده نشان
Papoamides A-D نـس  از جداسـازي   Theonella ج

 شدن آلوده A و B که پاپوامیدهاي است شده اثبات و
   در HIV توسـط  را انسـانی T لنفوسـیت   هـاي  سـلول 

 In vitro نماینــد مــی مهـار )Glenn ،2013 ؛Ford  و
  ).1999همکاران، 

Phakellastatine اسفنج  از شده جداسازيPhakellia 

carteri، جلـوگیري  سـرطان خـون   هاي سلول رشد از 
ترکیبات  از دیگر یکی .)2003و همکاران،  Li( کند می

 Phakelliaجـنس  اسـفنج  از 13 فاکلاستاتین مرتبط،

fusca  علیـه  پپتیـد نیـز   ایـن . اسـت  آمـده  دسـت  بـه 
 خاصیت کبدي انسان، تومور BEL- 7404هاي  سلول

؛ Shioiri ،2005و  Hamada( دارد سیتوتوکســـــیک
Napolitano  ،2003و همکاران.(  

 بـا  فعـال   زیسـت  پپتیـدهاي : اسـیدیان  و هـا  تونیکات
. انـد  شـده  مشـاهده  اسـیدیان  در نیز جدید ساختارهاي

 یـک  هسـتند؛  سـاکن  کـف دریـا   در که ها آن از برخی
 صـدها  کـه  نمایند می توموري تولید ضد پیچیده ترکیب

 هسـتند  سرطان ضد ترکیبات موجود از مؤثرتر بار هزار
)Chakraborty  وGhosh ،2010 .(ــی ــن از یک  ای

 بـراي  کـه  است )Didemnin( ترکیبات قوي دیدمنین

 Trididemnumجـنس  کارائیبی تونیکات بار از اولین

solidum ــازي ــد جداســـ ؛ Glenn ،2013( گردیـــ
Rinehart  ،؛ 1981و همکارانShrikant  ،و همکاران

 اثـر  ترین بیش Bدیدمنین  این ترکیبات، بین از). 1993
ــین و دارد را  تومــوري فعالیــت ضــد  فعالیــت همچن

 از انسانی پروستات سرطان هاي سلول تکثیري علیه ضد
ــود ــی  خ ــان م ــد  نش و  Geldof؛ Glenn ،2013(ده

و  RNAو  DNAسنتز  B دیدمنین ).1999همکاران، 
 ).Joullié ،2002و  Vera( نمایـد  مـی  مهار را پروتئین
 هـاي  مـدل  فعالیـت  از تـوجهی   قابـل  شواهد و مدارك
 تحمـل  و دوز بـه  مشخصـات وابسـته   بـا  همراه بالینی

 بـالینی  هـاي  کارآزمایی I فاز انجام به منجر مسمومیت،
 دریـایی  طبیعـی  اولـین فـرآورده   به را پپتید این و شده
 کـرده  تبـدیل  بـالینی  هاي هاي کارآزمایی ارزیابی براي
 Depenbrock؛ Nebreda ،2009و  Wagner( است

ــاران، و  ــدین ).1998همکـ ــک )Aplidine( آپلیـ  یـ
تونیکــات  گونــه از کــه اســت حلقــوي پپتیــد دپســی

Aplidium albicans نشـان  و اسـت  شـده  جداسازي 
 هـاي  سـلول  علیـه  فعالیـت ضدسـرطانی،   که شده داده

 و ریـه  سـینه،  هـاي  جمله سـرطان  از مختلف سرطانی
ــت ــان در پوس ، Lemmens و Andavan( دارد انس

 ایــن فعالیــت). 2003و همکــاران،  Amador؛ 2010
 توقـف  از جملـه  مختلـف  مسـیر  چنـدین  شامل پپتد،

 در القـاء آپوپتـوز   و پروتئین سنتز مهار سلولی، چرخه
و همکـاران،   Bacus( باشـد   مـی  سـرطانی  هاي سلول
 ایـن،  عـلاوه بـر   ).2005و همکاران،  Faivre؛ 2001

 و افتراقـی  فرد به منحصر مکانیسم یک داراي آپلیدین
 اسـت کـه   دکربوکسـیلاز  اورنیتـین  مهار سیتوتوکسیتی

 باشد تومور می رشد و گیري شکل روند در اصلی آنزیم
)Erba  ،بیـان  از همچنـین  آپلیدین ).2002و همکاران 

 نمـوده  جلوگیري اندوتلیال عروق فاکتورهاي رشد ژن
و همکـاران،   Broggini( دارد نیز اثرات ضدرگزایی و

   ).2005و همکاران،  Faivre؛ 2003
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) B )Tamandarin A, Bو  Aهــاي  تامانـدارین 
دریـایی   اسـیدیان  از که هستند حلقوي پپتیدهاي دپسی

ــه Didemnidaeخــانواده  ــده دســت ب ــد آم ــه و ان  علی
 بررسـی  مـورد  انسـانی  سرطانی هاي از سلول بسیاري

 Wang؛ Shioiri ،2005و  Hamada( انـد  گرفته قرار
  ). 2010و همکاران، 
 حلقـوي  پپتیـد  دپسـی  یک )Mollamide( مولامید

 دسـت  بـه  Didemnum molleاسـیدیان   از است کـه 
 از وسیعی طیف علیه سیتوتوکسیک یک فعالیت و آمده

موشـی،   لوسـمی  P388جملـه   از هاي سرطانی سلول
A549 و  انسانی اي سرطان ریهHT29  روده سـرطان 
؛ 1999و همکـاران،   Geldof( داده اسـت  نشان بزرگ

Wang  ،2010و همکاران(.  
 کاربردهـاي  کـه  هسـتند  هـایی  گونـه  نرمتنان، :نرمتنان
 یکـی  دریایی خرگوش. دارند در فارماکولوژي وسیعی

 تولیـد  زیسـتی  فعال هاي متابولیت که نرمتنانی است از
 اسـتفاده  سـرطانی  تومورهـاي  در درمـان  کـه  کنـد  می

؛ Nabipour ،2014و  Mohebbi( شـــــوند مـــــی
Chakraborty  وGhosh ،2010.(   
 اسـید  27 بـا  پپتیـد  یک )Ziconotide( زیکونوتید

 داراي پپتیـد،  ایـن . است سولفیدي دي پیوند 3 آمینه و
 بـار  هـزار  کـه  اسـت  توجهی ضددرد قابل یک فعالیت

، Olivera(کنـد   مـی  عمـل  مورفین از مؤثرتر و تر فعال
 Conusجنس  به متعلق مخروطی هاي حلزون ).2000

 نـام  بـه  فعـالی  پپتیـدهاي  از ارزشـمندي  یـک منبـع  
 از ترکیبـی  کـه  باشـند  می )Conotoxin( کونوتوکسین

 از غنـی  کوتـاه  آمینواسـیدي  هـاي  زنجیـره با  پپتیدهاي
 مطالعـات  طبـق  بـر  .باشـد  مـی  سولفیدي دي پیوندهاي

ي اسـتخراج شـده از منـابع دریـایی     مختلف، پپتیـدها 

ــدول ــیل ضد 5 (ج ــا پتانس ــرطان) ب ــورد س ــه م    توج
و همکــاران،  Shen؛ Glenn ،2013( گیرنـد  مـی  قـرار 

2000.(  
پپتیدهاي  از خانواده یک )Dolastatin( ها دولاستاتین
 Dollabellaنرمتنــان  از کــه باشــند مــی سیتوتوکســیک
auricularia فعالیت ترین بخش نوید و شده جداسازي 

و  Pettit( شـده اسـت   گـزارش  هـا  آن از تکثیري ضد
  ).1998و همکاران،  Pettit؛ 1995همکاران، 

ــد  ــکA )Keenamide Aکینامی ــد ) ی  هگزاپپتی
نـرمتن   از گونـه  کـه  اسـت  حلقـوي سیتوتوکسـیک  

Pleurobranchus forskahii اسـت   شده جداسازي
مکانیسـم   یـک  طریـق  ضـدتومور از  اثـر  موجـب  کـه 

  تـوجهی   قابـل  فعالیـت  ترکیـب،  این. شود می ناشناخته
و  A549،MEL20 ، P388تومـور   هـاي  سـلول  علیه

HT29 اســت داده نشــان را )Wesson  ،و همکــاران
1996.(  

 پپتیــدها از اي خــانواده )Kahalalid( کاهالالیــد
 Elysia rufescensجـنس   از گونه نـرمتن  که هستند

 یـک  Kahalalide F میـان،  اند. از این شده جداسازي
اسـت کـه    اسـید  بوتیریـک  دهیدرو آمینـو  حاوي پپتید

دهد.  می نشان خود از را توجهی قابل تومور ضد فعالیت
 تومورهـاي  علیـه  پپتیـد  ایـن  کـه  اسـت  شده مشخص
کاهالالیـد  . کنـد  مـی  نقـش  ایفـاي  ، پروستاتسرطانی
طریق  از و شود می لیزوزوم عملکرد در اختلال موجب
 شـود  می سلول مرگ باعث سلول، داخل کردن اسیدي
 ماننـد  بـالا،  لیزوزومـی  فعالیـت  بـا  هاي سلول بنابراین

 تومـور  نوع یک عنوان به پروستات، هاي سرطان سلول
 پپتیـد  ایـن  فعالیـت  کشف جهت براي استفاده مناسب

  ). 1996و همکاران،  García( باشند می
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  ضدسرطان پتانسیل با دریایی منابع از حاصل پپتیدهاي -5 جدول
  عملکرد نحوه  پپتید نوع  /کلاس  دریایی منابع  پپتید نام

Jaspamide (Jasplakinolide)  Sponge ،johnstoni ، Jaspis  حلقوي پپتید دپسی  
   و 3 کاسپاز سازي فعال
  Bcl2پروتئین  بیان کاهش

Somocystinamide A  Lyngbya majuscula/ Schizothrix sp.,  8 کاسپاز فعالسازي  پپتید لیپو  

C-phycocyanin  
Agmenellum quadruplicatum, 

Mastigocladus laminosus, Spirulina 
platensis  

  کاسپاز به وابسته آپوپتوز  پروتئینی تتراپیرول کمپلکس

Aplidine 9dehydrodidemnin 
B, DDB, Aplidin  Aplidium albicans (Tunicate) حلقوي پپتید دپسی  

  سازي فسفریلاسیون  فعال
p38 MAPK ،JNK  

Didemnin B  Trididemnum solidum (Tunicate) نامشخص مسیر اما آپوپتوز،  حلقوي پپتید دپسی  
Sansalvamide A  نامشخص مسیر اما آپوپتوزیس،  حلقوي پپتید دپسی  دریایی هاي قارچ  
Cycloxazoline  Lissoclinum bistratum (Ascidians) نامشخص مسیر اما آپوپتوزیس،  حلقوي پپتید دپسی  

Virenamides A–C  Diplosoma virens (Ascidians) نامشخص مسیر اما آپوپتوزیس،  خطی پپتید تري  

Dolastatin 10  Dolabella auricularia (Mollusca), 
Didemnum (Ascidians)  ها توبولین پلیمریزاسیون مهار  خطی پپتید  

Vitilevuamide  Polysyncranton, cuculiferum, 
lithostrotum  ها توبولین پلیمریزاسیون مهار  اي حلقه دو پپتید  

Diazonamide  Diazona angulate Ascidians)  ها توبولین پلیمریزاسیون مهار  حلقوي پپتید  
Scleritodermin A  Scleritoderma nodosum  ها  توبولین پلیمریزاسیون مهار  حلقوي پپتید  

Hemiasterlin  Siphonochalina sp, Auletta sp  ها توبولین پلیمریزاسیون مهار  پپتید تري  
DMMC  Lyngbya majuscule (Cyanobacter)  ها توبولین پلیمریزاسیون مهار  حلقوي پپتد دپسی  

Neovastat (AE-941) Squalus acanthias (Shark cartilage)  از تر کم KD 500   مهار مسیر  
VEGF and HIF2 alpha  

PG155  Prionace glauca (Shark cartilage) رگزایی مهار  پپتید پلی  
Styelin D  Styela clava (Ascidians)  انتهاي  در آمید وجودc نامشخص  ترمینال  

Lissoclinamides  Lissoclinum patella (Ascidians)  نامشخص  حلقوي پپتید  
Geodiamolides A–G  Geodia sp. (Sponge) نامشخص  حلقوي پپتید 

Orbiculamide A  Theonella sp. (Sponge)  نامشخص  حلقوي پپتید 

Koshikamide B  Theonella sp. نامشخص  پپتید لاکتون 

Microcionamides A,B  Clathria (Thalysias), Abietina  نامشخص  خطی پپتید 

Keenamide A  Pleurobranchus forskalii (Mollusca)  نامشخص  حلقوي هگزاپپتید 

Scopularides A and B  Scopulariopsis brevicaulis (Fungus)  نامشخص  حلقوي پپتید دپسی 

Symplocamide A  Symploca sp. (Cyanobacter)  نامشخص  حلقوي پپتید دپسی 

Apratoxin D  Lyngbya sordida, Lyngbya majuscule 
(Cyanobacter)  نامشخص  حلقوي پپتید 

Mitsoamide  Geitlerinema sp. (Cyanobacter)  نامشخص  خطی پپتید 

  
 سیستم تقویت و ضدسرطانی اکسیدانی، آنتی خواص

 از شـده  اسـتخراج  فعـال  زیسـت  پپتیـدهاي  ایمنی

 هـاي  شـرکت  حاضـر  حـال  در: دریـایی  هـاي  جلبک
 از تـن  30-500بین  سالانه اقیانوسیه و آسیا در تجاري

 از محصولات این عمده که را محصولات جلبکی انواع
 ،Chlorella ،Spirulina ،Donanila شـامل  هایی جلبک

Nanoclopepsis ،Tetraselmis ،Skeletonema ،
Schizochytrium ،Crypthecodininum  وNitzchia 
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تولیـد   جلبـک  از کـه  محصـولاتی  اکثـر  کنند. تولید می
 حـاوي  کـه  بـوده  کپسـول  قـرص،  صورت به شوند می

 عـلاوه . باشند می فعال زیست پپتیدهاي جنس از موادي
 و اشباع غیر چند چرب اسیدهاي مانندترکیباتی  این بر

و  Mayer( دارد وجـود  ها جلبک انواع در آستاگزانتین
   ).2008همکاران، 

 ســاختار در (پـروتئین)  فعــال زیســت پپتیـدهاي 
 و بـوده  اسـیدآمینه  20 تـا  2 داراي خـود  مولکـولی 

 ـ  و مفیـد  بیولـوژیکی  هـاي  فعالیـت  داشـتن  واسـطه  هب
 اهمیت داراي انسان، سلامت بر مثبت ثیراتأت همچنین

 پپتیدهاي از وسیعی دامنه دریایی هاي جلبک. باشند می
 و دارویـی  صـنایع  در کـه  کنند می تولید را فعال زیست

 هـاي  مکمـل  عنـوان  بـه  همچنین و داشته کاربرد اییذغ
 زیـادي  توجه اخیراً گیرند. می قرار استفاده مورد اییذغ
 دریـایی  هـاي  جلبـک  از فعال زیست پپتیدهاي تولید به

 ساختمان در آمینه اسیدهاي توالی اساس بر. است شده
 هـاي  داراي فعالیـت  هـا  جلبـک  فعال، زیست پپتیدهاي

و  Kim( اکسـیدانی  آنتـی  ماننـد  متفـاوتی  بیولـوژیکی 
ــاران،  ــاران،  Karavita؛ 2006همکـ ، )2007و همکـ

ــرطانضد ــاران،  Sheih( س ــار ،)2010و همک  ضدفش
تصلب ایمنی، ضد سیستم بهبود کلسترل، کاهنده خون،

ــرائین ــده و )Jeon ،2005و  Athukorala( شـ    کاهنـ
 پپتیـدهاي  ماهیـت  شـناخت  بـراي . باشند می خون قند

 اسـتخراج  جهـت  مختلـف  هـاي  تکنیک از فعال زیست
 بـه  تـوان  مـی  که گردد می استفاده جلبکی هاي پروتئین
 فشـار  اولتراسـوند، ( غیرآنزیمـی  نـوین  هـاي  تکنیـک 

 آنزیمـی  )،بحرانـی  سـیالات فـوق   بالا، هیدرواستاتیک
 تریپسـین،  پپسـین،  ماننـد  پروتئولیتیـک  هـاي  آنـزیم (

 از اســتفاده و تخمیــري هــاي روش ،)کیموتریپســین
، Pihlantoو  Korhonen( نمـود  اشاره آلی هاي حلال
 عامل که هستند مهمی ترکیبات ها اکسیدان آنتی). 2006

 از حاصـل  مـواد  از غذایی هاي سیستم و بدن محافظت
 بـا  آنزیمـی  ترکیبـات  جملـه  ز. اباشند می یوناکسیداس
 دیسموتاز، سوپراکسید به توان می اکسیدانی آنتی فعالیت

ماننـد   آنزیمـی  ترکیبیـات غیـر   و پراکسـیداز  گلوتاتیون
)  Eیک تیپ از ویتـامین ( توکیوفرول α-و  Cویتامین 
ــاره ــرد اش ــاران،  Ahn( ک و  Mayer؛ 2004و همک

 اکسیدانی آنتی فعالیت ترکیبات عدم). 2013همکاران، 
 اکسیژنی فعال ترکیبات از ناشی منفی اثرات بروز باعث
 عروقـی،  -سرطان، قلبـی  ونچ هم اییه اريبیم و شده
 را عصـبی  سیسـتم  تحریـک  التهاب، دیابت، بالا، فشار
سـنتزي   هـاي  اکسـیدان  آنتی از استفاده. نماید می ایجاد

BHT ،BHA  وTBHQ جـانبی  عوارض بروز باعث 
 از. شـود  مـی  کبدي هاي بآسی و زایی سرطان جمله از

 عوامـل  عنـوان  به طبیعی هاي اکسیدان آنتی به نیاز رو این
 فعـال،  اکسـیژن  مختلـف  اشـکال  برابـر  در محـافظتی 

). 2007و همکاران،  Valko( رسید می نظر به ضروري
 میکـرو  و مـاکرو  از اکسیدانی آنتی خواص با پپتیدهایی

 بسیار اکسیدانی آنتی اثرات داراي که شده جدا ها جلبک
 مقـاوم  نیـز  گوارشـی  هـاي  آنـزیم  برابر در و بوده قوي
 کشـندگی  ویژگـی  شـده  انجـام  مطالعات اکثر. اند بوده

 خـواص  بـا  کبـد  سـرطانی  هـاي  سـلول  علیه بر سلول
 جـدا  پپتیدهاي موارد اکثر در که داد نشان اکسیدان آنتی
روش  .باشـند  مـی  نیـز  ضدسرطانی اثرات داراي شده،

اکسـیدان را در   جداسازي و شناسایی پپتیـدهاي آنتـی  
  اشاره شده است.  1شکل 
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  اکسیدان روش جداسازي و شناسایی پپتیدهاي آنتی -1شکل 
  

 سـرطان : فعـال  زیست پپتیدهاي ضدسرطانی خواص
 دومـین  و یافتـه  توسـعه  کشورهاي در مرگ علت اولین
 باشد می توسعه حال در کشورهاي در میر و مرگ علت

)Ezzati   ،هـاي  روش از امـروزه  ).2002و همکـاران 
 استفاده سرطانی هاي بیماري درمان منظور به رادیوتراپی

 نشـان  مطالعـات  ).2010و همکاران،  Sheih( شود می
 اثـرات  داراي هـا  جلبـک  از شده جدا پپتیدهاي که داده

 عنـوان  بـه  .باشـند  می سرطانی هاي سلول علیه برقوي 
 پـروتئین  کـه  کردنـد  و همکاران گزارش Sheih مثال
 عنـوان  تحـت  ولگـاریس  کلـرلا  جلبـک  از شـده  جدا

VECYGPNRPGFسرطانی هاي سلول تکثیر ، روند 
 کنـد.  مـی  متوقـف  را هـا  آن رشد و داشته کرده مهار را

 C. Prpenoidosaجلبـک   از CPCAپپتید استخراج 
 هـاي  سـلول  علیـه  بـر  هاي مهارکننـدگی  فعالیت ارايد

 رفـتن  بـین  از مکانیسم داشتند. HepG2کبد  سرطانی
 سـلولی  شـده  ریـزي  برنامه مرگ نوع از فوق هاي سلول

 يا هـاي هسـته   کروماتین شده اي رشته و) آپوپتوزیس(
 از Y2عنـوان   تحـت  هـایی  پـروتئین  اخیراً .است بوده

 اثـر  داراي کـه  جداشـده  پلاتنسـیس  اسـپیرولینا  جلبک
 آن ثیرأت و بودهMCF-7 و  HepG2مهارکننده بر علیه 

و  Wang( بــوده اســت  CPCAپــروتئین  برابــر 3
Zhang ،2013 .( کلـرلا  از شـده  جـدا  گلیکـوپروتئین 

 تکثیـر  و بـوده  تومـوري  ضـد  اثـرات  داراي ولگـاریس 
 امر این و کرده متوقف را موش در هاي سرطانی سلول
 سـطح  در دیسـموتاز  سوپراکسـید  آنزیم تا شده باعث
 نمایـد  اعمـال  را خـود  اکسیدانی آنتی اثرات تري پایین

)Sulaiman  ،2006و همکاران.(   
 Porphyridiumجلبک  فیکواریترن - Bحاوي  عصاره

crauentum تومـوري  هـاي  سـلول  تکثیـر  مهار به قادر 
ــد ــوده میلوئی ــر از و ب ــرف ط ــاره دیگ ــاو عص    يح

–C 49کاهش  به قادر پلانسیس اسپیرولینا فیکوسیانین 
 50غلظـت   در )K562( سـرطانی  هـاي  سـلول  درصد

 Subhashini( بوده است ساعت 48 از پسمیکروگرم 
 باعـث  Ecklonia cavaجلبـک   ).2004و همکاران، 

 و شـده  گاهیآزمایش ـ موش در ایمنی سیستم تحریک
 علاوه. دهد می افزایش بیماري به را نسبت آن تمقاوم

 باعـث  مـذکور  جلبـک  شـده  هیدولیز پروتئین این، بر
 شــود در مــوش مـی  CD4 ،+CD8 ،CD45+ افـزایش 

)Ahn  ،2008و همکاران.(    
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 Prophyra Columbiaجلبک  از هیدرولیز روتئینپ
 طریق از عمل این که شود می ایمنی سیستم مهار باعث

 INF-γو  TNF-αتولید  مهار و 10اینترلوکین  افزایش
  ). 2012و همکاران،  Cian( شود می

 نسبت تر قوي باکتریاییضد اثرات داراي خارپوستان
 دارنـد  حلقـوي  هاي کرم و نرمتنان بریوزوا، پوریفرا، به
)Ridzwan  ،1995و همکــاران.( Haug ن و همکــارا
 هـاي مختلـف   ) فعالیت ضـدباکتري در بخـش  2002(

  ،Strongylocentrotus droebachiensis دریایی توتیاي
و خیـار   Asteria srubensمعمـولی   سـتاره دریـایی  

 هـاي  علیـه بـاکتري   Cucumaria frondosaدریایی 
 . ایـن مطالعـه  گرم مثبـت و منفـی را بررسـی کردنـد    

در  هـا  عصـاره  ضـدباکتري  هـاي  فعالیـت  دهنـده  نشـان 
 بـود  C. frondosaو  A. rubensمختلف  هاي بخش

)Haug  ،2002و همکاران .(  
Rinehart  ــاران ــه 83، )1983(و همکـ  از گونـ

را  Baja Californiaدر  غربـی  خارپوسـتان سـواحل  
هـا   آن درصد 43که  دریافتند و دادند مورد مطالعه قرار

و همکـاران،   Rinehart( داشـتند  فعالیت ضدمیکروبی
فعالیـت  ) 2016(همکاران  و کاظمی همچنین. )1981

 Echinometra mathaeiباکتریایی توتیاي دریـایی   ضد
مطالعـه   باکتري اسـترپتوکوکوس  هاي سویه روي بر را

 و اتـانولی  آلـی  هـاي  کـه عصـاره   دریافتنـد  و کردنـد 
 اثـرات  پوسـته توتیـاي دریـایی    و گنـاد  اسـتونیتریل 

 از ناشـی  هـاي  که عصاره حالی در داشتند ضدباکتریایی

 وجـود . فعـالیتی نداشـتند   توتیـا  دهانی قطعات و خار
 خارپوستان مانندمهرگانی   در بی باکتریاییضد پپتیدهاي

به اثبات رسـیده   هستند اکتسابی سیستم ایمنی فاقد که
 . فعالیـــت )2016و همکـــاران،   Kazemi( اســـت 

 Tripneustes gratillaتوتیاي دریـایی   میکروبیضد
 و شـده  متمرکـز  لولـه گـوارش،   و گناد هاي عصاره در

 دهـان  و خار هاي عصاره در فعالیت عدم یا کم فعالیت
 هاي عصاره، E. mathaei توتیاي دریایی شد. در مشاهده

 فعالیـت  گونـه  هـیچ  خـار  و بخـش دهـانی   مربوط بـه 
 و گنـاد  هاي بخش اما نشان ندادند، از خود باکتري ضد

 ایـن  باکتریـایی  هـاي  سـویه  رشـد  مهاري بر اثر پوسته
  ).2012و همکاران،  Abubakar( اند داشته پژوهش

  
  گیري نتیجه

 شـیمیایی،  داروهـاي  متعـدد  عـوارض  توجـه  بـا 
 واجد طبیعی ثرهؤم مواد با ترکیباتی از استفاده ضرورت

. اسـت  بوده پژوهشگران توجه مورد همیشه بالا کیفیت
 ایـن  به دستیابی منظور به اصلی کاندیدهاي از ها جلبک

 از متنـوعی بسـیار   هـاي  فـرآورده  تاکنون و بوده فهد
 در ها آن از شده استخراج مواد اثرات و شده تولید ها آن

  و در داخــل بــدن  )in Vitro( زمایشــگاهیآشــرایط 
)in vivoانواع بین در است گرفته قرار ارزیابی ) مورد 

 لحـاظ  به فعال زیست پپتیدهاي شده، سازي خالص مواد
سـایر   از تر شاخص زمانی کوتاه، بازه در ثرترؤم اثرات

  .باشند می محصولات
  

 منابع
Abubakar, L., Mwangi, C., Uku, J., and Ndirangu, S., 2012. Antimicrobial activity of various 

extracts of the sea urchin Tripneustes gratilla (Echinoidea). Afric. J. Pharmacol. 
Therapeutics, 1 (1), 19-23. 

Ahn, C.B., Jeon, Y.J., Kang, D.S., Shin, T.S., and Jung, B.M., 2004. Free radical scavenging 
activity of enzymatic extracts from a brown seaweed Scytosiphon lomentaria by electron 
spin resonance spectrometry. Food Research International, 37, 253-258. 

Ahn, G., Hwang, I., Park, E.J., Kim, J.H., Jeon, Y.J., and Lee, J.H., 2008. Immunomodulatory 
effects of an enzymatic extracts from Ecklonia cava on murine splenocytes. Mar. Biotechnol. 
10, 278-289. 

 



 98 بهار اول، شماره سیزدهم، سال                                                                                                 ساري عسکري نرسی نصیرآبادي و ابوالفضل
 

53 

Amador, M.L., Jimeno, J., Paz-Ares, L., et al., 2003. Progress in the development and 
acquisition of anticancer agents from marine sources. Ann Oncol. 14, 1607-1615. 

Andavan, G.S.B., and Lemmens-Gruber, R., 2010. Cyclodepsipeptides from marine sponges: 
Natural agents for drug research. Mar Drugs. 8, 810-34. 

Athmani, N., Dehiba, F., Allaoui, A., Barkia, A., Bougatef, A., and Lamri-Senhadji, M.Y., 
2015. Sardina pilchardus and Sardinella aurita protein hydrolysates reduce cholesterolemia 
and oxidative stress in rat fed high cholesterol diet. J. Complement Integr. Med. 5, 47-54. 

Athukorala, Y., and Jeon, Y.J., 2005. Screening for angiotensin - 1 - converting enzyme 
inhibitory activity of Ecknolia cava. J. Food Sci. Nutr. 10, 134-139. 

Bacus, S.S., Gudkov, A.V., and Lowe, M., et al., 2001. Taxol-induced apoptosis depends on 
MAP kinase pathways (ERK and p38) and is independent of p 53.Oncogene, 20, 147-155. 

Bergquist, R.M., 2001. The Porifera. In Anderson DT editor. Invertebrate Zoology. 2nd ed. UK, 
Oxford: Oxford University Press. pp. 10-27. 

Bhatnagar, I., and Kim, S.K., 2010. Immense essence of excellence: Marine microbial bioactive 
compounds. Mar Drugs, 8, 2673-701. 

Bhatnagar, I., and Kim, S.K., 2010. Immense essence of excellence: Marine microbial bioactive 
compounds. Mar Drugs, 8, 2673-701. 

Bhatnagar, I., and Kim, S.K., 2010. Immense essence of excellence: Marine microbial bioactive 
compounds. Mar Drugs, 8, 2673-701. 

Blunt, J., Copp, B., and Munro, M., et al., 2010. Marine natural products. Nat. Prod. Rep.  
27, 165-237. 

Boutin, Y., Paradis, M.E., and Couture, P., 2012. Immunological effect of fish protein 
supplementation on healthy adults. J. Nat. Prod. 5, 37-44. 

Broggini, M., Marchini, S.V., and Galliera, E., et al., 2003. Aplidine, a new anticancer agent  
of marine origin, inhibits vascular endothelial growth factor (VEGF) secretion and  
blocks VEGF-VEGFR-1 (flt-1) autocrine loop in human leukemia cells MOLT-4. Leukemia,  
17, 52-9. 

Chakraborty, S., and Ghosh, U., 2010. Oceans: a store of house of drugs-A review. J. Pharm. 
Res. 3, 1293-1296. 

Chakraborty, S., and Ghosh, U., 2010. Oceans: a store of house of drugs-A review. J. Pharm. 
Res. 3, 1293-1296. 

Cian, R.E., Martínez-Augustin, O., and Drago, S.R., 2012. Bioactive properties of peptides 
obtained by enzymatic hydrolysis from protein byproducts of Porphyra columbina.  
Food Res. 49, 364-372. 

Depenbrock, H., Peter, R., and Faircloth, G.T., et al., 1998. In vitro activity of aplidine, a new 
marine-derived anti-cancer compound, on freshly explanted clonogenic human tumour cells 
and haematopoietic precursor cells. Br J. Cancer. 78, 739-44. 

Erba, E., Bassano, L., and Di Liberti, G., et al., 2002. Cell cycle phase perturbations and 
apoptosis in tumour cells induced by aplidine. Br J. Cancer. 86, 1510-17. 

Ezzati, M., Lopez, A.D., Rodgers, A., Hoorn, S.V., and Murray, C.J.L., 2002. Selected major 
risk factors and global and regional burden of disease. The Lancet. 360, 1347-1360. 

Faivre, S., Chieze, S., and Delbaldo, C., et al., 2005. Phase I and pharmacokinetic study of 
aplidine, a new marine cyclodepsipeptide in patients with advanced malignancies. J. Clin. 
Oncol. 23, 7871-7880. 

Faivre, S., Chieze, S., and Delbaldo, C., et al., 2005. Phase I and pharmacokinetic study of 
aplidine, a new marine cyclodepsipeptide in patients with advanced malignancies. J. Clin. 
Oncol. 23, 7871-7880. 

Ford, P.W., Gustafson, K.R., and McKee, T.C., et al., 1999. Papuamides A–D, HIV-inhibitory 
and cytotoxic depsipeptides from the sponge Theonella mirabilis and Theonella swinhoei 
collected in Papua New Guinea. J. Am. Chem. Soc. 121, 5899-909. 

 



 فعال دریایی بر سلامت انسان پپتیدهاي زیست                                                                                              98 بهار اول، شماره سیزدهم، سال

54 

Freitas, V.M., Rangel, M., and Bisson, L., et al., 2008. The geodiamolide H, derived from 
Brazilian sponge Geodia corticostylifera, regulates actin cytoskeleton, migration and 
invasion of breast cancer cells cultured in three-dimensional environment. J. Cell Physiol. 
216, 583-94. 

García-Rocha, M., Bonay, P., and Avila, J., 1996. The antitumoral compound Kahalalide F acts 
on cell lysosomes. Cancer Lett. 99, 43-50. 

Geldof, A.A., Mastbergen, S.C., and Henrar, R.E., et al., 1999. Cytotoxicity and 
neurocytotoxicity of new marine anticancer agents evaluated using in vitro assays. Cancer 
Chemother Pharmacol. 44, 312-8. 

Geldof, A.A., Mastbergen, S.C., and Henrar, R.E., et al., 1999. Cytotoxicity and 
neurocytotoxicity of new marine anticancer agents evaluated using in vitro assays. Cancer 
Chemother Pharmacol. 44, 312-8. 

Glenn, K., 2013. Venoms to Drugs: Translating Venom Peptides into Therapeutics. Aust 
Biochem. 44 (3), 13-15. 

Hamada, Y., and Shioiri, T., 2005. Recent progress of the synthetic studies of biologically 
active marine cyclic peptides and depsipeptides. Chem. Rev. 105, 4441-82. 

Harnedy, P.A., and Fitz Gerald, R.J., 2012. Bioactive peptides from marine processing waste 
and shellfish: A review. J. Funct. Foods. 4, 6-24. 

Haug, T., Kjuul, A.K., Styrvold, O.B., Sandsdalen, E., Olsen, Ø.M., and Stensvag, K.,  
2002. Antibacterial activity in Strongylocentrotus droebachiensis (Echinoidea), Cucumaria 
frondosa (Holothuroidea), and Asterias rubens (Asteroidea). J. Invertebrate Pathol.  
81 (2), 94-102. 

Iannolo, G., Conticello, C., and Memeo, L., et al., 2008. Apoptosis in normal and cancer stem 
cells. Crit Rev. Oncol. Hematol. 66, 42-51.  

Jung, W.K., Mendis, E., Je, J.Y., Park, P.J., Byeng, W.S., Hyoung, C.K., Yang, K.C., and  
Kim, S.K., 2006. Angiotensin Iconverting enzyme inhibitory peptide from yellowfin  
sole (Limanda aspera) frame protein and its antihypertensive effect in spontaneously 
hypertensive rats. Food Chem. 94, 26-32. 

Karavita, R., Senevirathne, M., Athukorala, Y., Affan, A., Lee, Y.J., and Kim, S.K., 2007. 
Protective effect of enzymatic extracts from microalgae against DNA damage induced by 
H2O2. Marine Biotechnology. 9, 479-490. 

Kazemi, S., Heidari, B., and Rassa, M., 2016.Antibacterial and hemolytic effects of aqueous and 
organic extracts from different tissues of sea urchin Echinometra mathaei on pathogenic 
streptococci. International Aquatic Research, 8, 299-308. 

Kijjoa, A., and Sawangwong, P., 2004. Drugs and Cosmetics from the Sea. Mar Drug.  
2 (2), 73-82. 

Kim, K.N., Heo, S.J., Song, C.B., Lee, J., Heo, M.S., and Yeo, I.K., 2006. Protective effect of 
Ecklonia cava enzymatic extracts on hydrogen peroxide – induced cell damage. Process 
Biochemistry. 41, 2393-2401. 

Korhonen, H., and Pihlanto, A., 2006. Bioactive peptides: Production and functionality. Inter. 
Dairy J. 16, 945-960. 

Ktari, N., Belguith-Hadriche, O., Amara, I.B., Hadj, A.B., Turki, M., and Makni-Ayedi, F., 
2015. Cholesterol regulatory effects and antioxidant activities of protein hydrolysates from 
zebra blenny (Salaria basilisca) in cholesterol-fed rats. Food Funct. 6, 2273-2282. 

Ktari, N., Mnafgui, K., Nasri, R., Hamden, K., Bkhairia, I., Ben Hadj, A., Boudaouara,  
T., Elfeki, A., and Nasri, M., 2013. Hypoglycemic and hypolipidemic effects of protein 
hydrolysates from zebra blenny (Salaria basilisca) in alloxan-induced diabetic rats.  
Food Funct. 4, 1691-1699. 

Li, W.L., Yi, Y.H., and Wu, H.M., et al., 2003. Isolation and structure of the cytotoxic 
cycloheptapeptide Phakellistatin 13. J. Nat. Prod. 66, 146-8. 

Mayer, A.M., and Gustafson, K.R., 2008. Marine pharmacology in 2005− 2006: antitumour and 
cytotoxic compounds. Eur. J. Cancer. 44 (16), 2357-2387. 

 



 98 بهار اول، شماره سیزدهم، سال                                                                                                 ساري عسکري نرسی نصیرآبادي و ابوالفضل
 

55 

Mayer, A.M., Rodríguez, A.D., Taglialatela-Scafati, O., and Fusetani, N., 2013. Marine 
pharmacology in 2009-2011: marine compounds with antibacterial, antidiabetic, antifungal, 
anti-inflammatory, antiprotozoal, antituberculosis and antiviral activities; affecting the 
immune and nervous systems, and other miscellaneous mechanisms of action. Mar. Drugs. 
11, 2510-2573. 

Mohammed, R., Peng, J., and Kelly, M., et al., 2006. Cyclic heptapeptides from the Jamaican 
sponge Stylissa caribica. J. Nat. Prod. 69, 1739-44. 

Mohebbi, G.H., Nabipour, I., and Vazirizadeh, A., 2014. The Sea, the Future Pharmacy. ISMJ. 
17, 748-88. 

Nakazawa, H., Kitano, K., and Cioca, D., et al., 1999. Induction of polyploidization by 
jaspamide in HL-60 cells. Acta Haematol. 104, 65-71. 

Napolitano, A., Rodriquez, M., and Bruno, I., et al., 2003. Synthesis, structural aspects and 
cytotoxicity of the natural cyclopeptides yunnanins A, C and phakellistatins 1, 10. 
Tetrahedron, 59, 10203-11. 

Naqash, S.Y., and Nazeer, R.A., 2010. Antioxidant activity of hydrolysates and peptide 
fractions of Nemipterus japonicus and Exocoetus volitans muscle. J. Aquat. Food Prod. 
Technol. 19, 180-92. 

Nasri, R., Abdelhedi, O., Jemil, I., Daoued, I., Hamden, K., Kallel, C., Elfeki, A., Lamri-
Senhadji, M., Boualga, A., Nasri, M., and Karra-Châabouni, M., 2015. Ameliorating effects 
of goby fish protein hydrolysates on highfat- high-fructose diet-induced hyperglycemia, 
oxidative stress and deterioration of kidney function in rats. Chem. Biol. Interact. 242, 71-80. 

Olivera, B.M., 2000. w-Conotoxin MVIIA: From Marine Snail Venom to Analgesic Drug.  
In Fusetani, N editor. Drugs from the Sea. Switzerland: Karger, Basel, pp. 74-85.  

Pettit, G.R., Flahive, E.J., and Boyd, M.R., et al., 1998. Antineoplastic agents 360. Synthesis 
and cancer cell growth inhibitory studies of dolastatin 15 structural modifications. 
Anticancer Drug Des. 13, 47-66. 

Pettit, G.R., Srirangam, J.K., and Barkoczy, J., et al., 1995. Antineoplastic agents 337. Synthesis 
of dolastatin 10 structural modifications. Anticancer Drug Des. 10, 529-44. 

Prasad, P., Aalbersberg, W., and Feussner, K.D., et al., 2011. Papuamides E and F cytotoxic 
depsipeptides from the marine sponge Melophlus sp. Tetrahedron. 67, 8529-31. 

Ridzwan, B.H., Kaswandi, M.A., Azman, Y., and Fuad, M., 1995. Screening for antibacterial 
agents in three species of sea ucumbers from coastal areas of Sabah. General Pharmacology, 
26, 1539-1543. 

Rinehart, K.L., Gloer, J.B., and Hughes, R.G., et al., 1981. Didemnins: Antiviral and antitumor 
depsipeptides from a caribbean tunicate. Science. 212, 933-5. 

Rinehart, K.L, Shaw, P.D., Shield, L.S., Gloer, J.B., Harbour, G.C., and Koker, M.E.S., 1981. 
Marine natural products as sources of antiviral, antimicrobial, and antineoplastic agents.  
Pure and Applied Chemistry, 53, 795-817. 

Sheih, I.C., Fang, T.J., Wu, T.K., and Lin, P.H., 2010. Anticancer and antioxidant activities of 
the peptide fraction from algae protein in waste. J. Agric. Food Chem. 58, 1202-1207. 

Shen, G.S., Layer, R.T., and McCabe, R.T., 2000. Conopeptides: From deadly venoms to novel 
therapeutics. Drug Discov Today, 5, 98-106. 

Shrikant, S., Raghvendar, S., and Shashank, R., 1993. Bioactive Peptides: A Review. Int. J. Bio 
Aut 2011; 15 (4), 223-250. New York: Plenum Press. pp. 197-308. 

Subhashini, J., Mahipal, S.V.K., Reddy, M.C., Reddy, M.M., Rachamallu, A., and Reddanna, 
P., 2004. Molecular mechanisms in C-phycocyanin induce apoptosis in human chronic 
myeloid leukemia cell line-K562. Biochemical Pharmacology, 68, 453-462. 

Sulaiman, S., Shamaan, N.A., Ngah, W.Z.W., and Yusof, Y.A.M., 2006. Chemopreventive 
effect of Chlorella vulgaris in choline deficient diet and ethionine induced liver 
carcinogenesis in rats. Inter. J. Cancer Res. 2, 234-241. 

 
 



 فعال دریایی بر سلامت انسان پپتیدهاي زیست                                                                                              98 بهار اول، شماره سیزدهم، سال

56 

Valko, M., Leibfritz, D., Mancol, J., Cronin, M.T.D., Mazur, M., and Telser, J., 2007. Free 
radicals and antioxidants in normal physiological functions and human disease. Inter. J. 
Biochem. Cell Biol. 39, 44-84. 

Van Soest, R.W.M., 1994. Demosponge Distribution Patterns. In: Van Soest, R.W.M.,  
van Kempen, T.M.G., Braekman, J.C., editors. Sponges in Time and Space. The 
Netherlands: Balkema: Rotterdam. pp. 213-23. 

Vera, M.D., and Joullié, M.M., 2002. Natural products as probes of cell biology: 20 years of 
didemnin research. Med. Res. Rev. 22, 102-45. 

Wagner, E.F., and Nebreda, A.R., 2009. Signal integration by JNK and p38 MAPK pathways in 
cancer development. Nat. Rev. Cancer. 9, 537-49. 

Wang, J., Hu, J., Cui, J., Bai, X., Du, Y., and Miyaguchi, Y., 2008. Purification and 
identification of a ACE inhibitory peptide from oyster proteins hydrolysate and the 
antihypertensive effect of hydrolysate in spontaneously hypertensive rats. Food Chem.  
111, 302-308. 

Wang, Y.K., He, H.L., and Wang, G.F., et al., 2010. Oyster (Crassostrea gigas) hydrolysates 
produced on a plant scale have antitumor activity and immunostimulating effects in BALB/c 
Mice. Mar Drugs. 8, 255-68. 

Wang, Y.K., He, H.L., and Wang, G.F., et al., 2010. Oyster (Crassostrea gigas) hydrolysates 
produced on a plant scale have antitumor activity and immunostimulating effects in BALB/c 
Mice. Mar Drugs. 8, 255-68. 

Wang, X., and Zhang, X., Separation. 2013. Antitumor activities, and encapsulation of 
polypeptide from Chlorella pyrenoidosa. Biotechnol. Prog. 29 (3), 681-687. 

Wesson, K., Hamann, M., and Keenamide, A.A., 1996. Bioactive cyclic peptide from the 
marine mollusk Pleurobranchus forskalii. J. Nat. Prod. 59, 629-31. 

Zampella, A., Sepe, V., and Luciano, P., et al., 2008. Homophymine A, an anti-HIV 
cyclodepsipeptide from the sponge Homophymia sp. J. Org. Chem. 73, 5319-27. 

Zhuang, Y., Sun, L., Zhang, Y., and Liu, G., 2012. Antihypertensive effect of long-term oral 
administration of jellyfish (Rhopilema esculentum) collagen peptides on renovascular 
hypertension. Mar Drugs. 10, 417-426. 

 
 
 
 
  



 98 بهار اول، شماره سیزدهم، سال                                                                                                 ساري عسکري نرسی نصیرآبادي و ابوالفضل
 

57 

New Technologies in Aquaculture Development, Islamic Azad University, Azadshahr Branch 
Vol. 13, No. 1, Spring 2019 

 

Marine Bioactive Peptides on human health 
 

*N. Nassirabady1 and A. Askary Sary2 
1Dept. of Biotechnology, Ahvaz Branch, Islamic Azad University, Ahwaz, Iran,  

2Dept. of Fisheries, Ahvaz Branch, Islamic Azad University, Ahwaz, Iran  
 
Abstract2 

One of the most valuable sources of medicine is marine life. In recent decades, the 
commercial value of these organisms and the use of compounds derived from them in biological 
research and pharmaceutical development has made them a new and important source of 
anticancer and antioxidant drugs. It provides a wide variety of bioactive compounds, including 
peptides. Marine peptides with various biological activities may be used in the production of 
supplemented food products. The purpose of this study is to review the studies on the 
therapeutic effects of aquatic eczema peptides in animal models as well as humans. In this 
study, the therapeutic effects of peptides and bioavailable were investigated. Seaweed peptides 
extracted from marine organisms have several physiological functions, such as immune 
stimulation, effects of blood pressure and lipid-lowering, anti-rash activity, antidotes, 
antioxidants, anti-obesity, and wound healing in humans. Peptides and Deoxypeptides 
Biologically active aquatic organisms can be used as useful compounds for improving the health 
of consumers in foods or in food and drug formulations. 
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