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  چکیده
 .ماهیان پس از ماهی سفید دومین رتبه را در میزان صید ماهیان استخوانی از سواحل ایرانی دریاي خزر، دارند کفال

 ایرانی دریاي ی سواحلماهیان وحش  موجود در روده کفالمهرگان کفزي درشت بیشناسایی و تعیین تراکم  منظور به
هاي انزلی، کیاشهر، نوشهر، بابلسر و ترکمن  ، در ایستگاهاي ماهیان در شرایط محیط طبیعی ه تغذیخزر و تعیین برتري

، هاي تعاونی پره شده در شرکت  کفال صیدماهیان بار از  هر هفته یک1386-1388 هاي در طول فصل صید سال
شده توسط   تغذیهیشگاه منتقل شده و ماکروبنتوزهايشده بلافاصله به آزما ل صیدکفاماهیان . برداري انجام شد نمونه

 طعمه درصدترین   بیشRotalidaeنتایج نشان داد که خانواده .  مشخص شدا با بررسی محتویات دستگاه گوارشه آن
 طعمه مقداررین ت  بیش)7/1303±3/282 (Balanidaeو خانواده ) 8/148±3/270 (گیلان شده در کفال طلایی مصرف
طلائی محسوب  انتخابی براي کفال برتري داراي ها طعمهاین   بنابراین.بودشده در کفال طلایی مازندران  مصرف

  . شود می
  

   ماهیان ، کفالدریاي خزر ،تغذیه :هاي کلیدي واژه
  

 1مقدمه
ماهیان پس از ماهی سفید دومین رتبه را در  کفال

واحل ایرانی دریاي خوانی در ستمیزان صید ماهیان اس
که این ماهیان بومی دریاي  با وجود این. خزر، دارند

خزر نیستند ولی از میزان صید بالائی نسبت به ماهیان 
اگر . چون کپور، سوف و سیم برخوردارند بومی هم

ماهیان سفید کنار  تکثیر مصنوعی و رهاسازي بچه
ه ماهیان رتبه اول را ب گذاشته شود، میزان صید کفال

خوبی اهمیت و  هاین امر ب. د اختصاص خواهد دادخو
جایگاه این ماهیان را در صید و صیادي ماهیان 

در این میان گونه کفال طلائی . دهد استخوانی نشان می
پسندي و تر، درشتی جثه، بازار دلیل میزان صید بیش هب

                                                
 dghaninejad@yahoo.com:  نویسنده مسئول*

تر از اهمیت بسیار بالاتري برخوردار  قیمت بیش
ان استخوانی و از جمله هر ساله صید ماهی. باشد می

ماهیان در سواحل ایرانی دریاي خزر توسط  کفال
 شرکت تعاونی صیادي پره از اواسط 131حدود 

. گیرد می مهرماه لغایت اواسط فروردین سال بعد انجام
ساحلی است ی هاي کشش  پره،تنها شیوه قانونی صید

هاي ساحلی  پره. گیرد راکتور انجام میکه با نیروي ت
متر طول داشته عرض آن  1100تفاده حدود مورد اس

 45هاي آن از   متر و اندازه چشمه15در قسمت کیسه 
 در قسمت کیسه متر  میلی30متر در جناحین تا  میلی

ماهیان در   تکثیر طبیعی کفال.باشد در نوسان می
خوار  هاي دریاي خزر و نبود دیگر ماهیان دیتریت آب

یاي خزر ماهیان در شرایط فوق را براي کفال



 ماهیان در سواحل ایرانی دریاي خزر  تغذیه کفالاي       بررسی مقایسه                                                             96 سال یازدهم، شماره دوم، تابستان 

 42

دوست از طرف دیگر گرما. ذیر ساخته استپ امکان
 زمستانه این ماهیان -بودن این ماهیان و مهاجرت پائیزه

 ایران، کاهش ، سواحلترین سواحل ترین و گرم به جنوبی
 باعث ،چالاکی و تشکیل گله در شرایط برودت زمستان

 و در ن ماهیان در سواحل ایرانیگردیده که صید ای
تراکم و راحتی دیگر سواحل دریاي خزر، با مقایسه با 

 سال 70که در طی  طوري هب. دست آید هتري ب بیش
ماهیان مربوط به   درصد صید کفال90گذشته حدود 

نیاز ماهی به ). 1382نژاد،  غنی(سواحل ایرانی بوده است 
 قرار داده و ثیرأت شدت تحت ه، حیات آن را بتغذیه دائمی

 در شناخت بیولوژي چگونگی آن بررسی تغذیه و
ن با محیط زندگیش  ماهی و نحوه انطباق آهاي گونه

همگام  ماهیان دریاي خزر در کفال.  اهمیت استداراي
 به ساحل مهاجرت هابا رشد و نمو و تکامل، لارو

ها یا جانوران معلق در آب و  نموده و از زئوپلانکتون
در ). Kudlina ،1950(د نکن تنان تغذیه می نوزاد نرم

ماهیان نورس کفال پوزه  هاي مرداد و شهریور بچه اهم
شده و  عمق، پرواربندي باریک در سواحل مناطق کم
تجمع و تراکم . گذرانند زمستان را نیز در این محل می

ها و سایر مناطق این  ها در سواحل و بندرگاه گله
ماهیان را از دسترس دشمنان و امواج در امان نگه 

 هنگام ها ماهی  عظیم بچههاي تجمع گله. دارد می
 صنایع به هایی که آب گرم از طریق زمستان در محل

 ، گزارش شده استشود دریاي خزر وارد می
)Belyaeva ،براي مثال در خلیج ). 1989 و همکاران

ماهیان نورس کفال طلایی  ، لارو و بچهن باشیترکم
عمق  هاي کم ندرت در آب هدر فصل پاییز و زمستان ب

ها در مناطق  گذرانی آن زمستان. گردند مشاهده می
هاي  عمیق دریا که درجه حرارت آب نسبت به آب

در بهار علاوه . گیرد تر است، صورت می سطحی بیش
ماهیان کفال طلایی  باریک، بچه ماهیان کفال پوزه بر بچه

 ها ماهی براي تجمع بچه. شوند نیز در سواحل متمرکز می
گراد در مناطق  نتی درجه سا4 تا 2زم است حرارت لا

، Khoroshko (تر از مناطق باز دریا باشد ساحلی بیش
 درجه 14 تا 13که درجه حرارت آب از   همین).1989
ها متلاشی  ماهی گراد فراتر رفت، تشکل بچه سانتی

توان در تمامی بندرگاه و  ها را می شده و از آن پس آن
 ادماهیان در تمامی امتد سپس کفال. خلیج مشاهده نمود

  . شوند  متري مشاهده می5 تا 3ساحل و در اعماق 
هاي  عمق ساحلی زیستگاه دریاي خزر مناطق کمدر 

  . دهند  کفال ماهیان را تشکیل میپرواربندي
Bartulovic گزارش کردند ) 2007( و همکاران

در سواحل شنی  L. Ramada  کفال گونهکه نوزادان
. وندش هاي طبیعی اطراف بنادر یافت نمی و خلیج
ی با خصوصیات مورد یها ها را در مکان نآ بنابراین

 شور یعنی بدون شکارچیان، هاي لب شان در نوزادگاه علاقه
توان پیدا  آب با شوري کم و با قابلیت غذائی زیاد می

 اکتبر زمانی که ماهیان –در سپتامبردر دریاي خزر. کرد
هاي عمیق حرکت  بالغ جهت تخمریزي بطرف آب

هیان جوان کفال طلائی مهاجرت چندانی ، ماکنند می
  ). Caspian sea biodiversity ،2002 (ندارند

عمق با دماي  هاي کم توان در آب ماهیان جوان را می
 و Probatova (گراد مشاهده کرد  درجه سانتی5/37

Tereschenko ،1951 .(  
شنایی و تعیین تراکم آ حاضر هدف از پژوهش

در دستگاه گوارش ود  موجمهرگان کفزي درشت بی
 ایرانی دریاي خزر و ماهیان وحشی سواحل کفال

اي ماهیان در شرایط محیط طبیعی   تغذیهتعیین برتري
  .بوده است

  
  ها مواد و روش
  هر1386-1388 هاي در طول فصل صید سال

هاي  شده در شرکت ماهیان صید بار از کفال هفته یک
لسر و انزلی، کیاشهر، نوشهر، بابتعاونی پره مناطق 

   .برداري انجام شد ترکمن نمونه
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هاي پوزه باریک  که تعداد کفال دلیل این هب
هاي ساحلی بسیار اندك بود و  شده توسط پرهصید
هاي  ماه(باریک  ریزي کفال پوزه که در زمان تخم این

گیرد،  صید تجاري انجام نمی) مرداد -اردیبهشت
ر شده توسط ماشک د اندك ماهیان صید  ازبنابراین
 ، در منطقه انزلی1388هاي بهار و تابستان سال  طی ماه

ماهیان . منظور بررسی تغذیه این ماهی استفاده شد به
 شده بلافاصله به آزمایشگاه منتقل شده و کفال صید

 مهرگان کفزي درشت بی اي فراوانی و ترکیب گونه
هایی که  نمونه. ها مشخص شد توسط آنشده  تغذیه

محتوي موکوس بود خالی در ها  دستگاه گوارش آن
نظر گرفته شد و محتویات دستگاه گوارش با استفاده 

و با کمک کلید ) Biswas ،1993(از روش شمارشی 
   مورد بررسی قرار )Birstein ،1968 (شناسایی

از معادله ) i(نوع طعمه ) Ai(درصد فراوانی . گرفت
  St/SiAi% محاسبه گردید که Siمحتویات  

 تعداد کل Stو ) i(شده  ماهیان صیدگاه گوارش دست

 و Ammundsen (، استانواع طعمه مورد تغذیه
  ). 1996همکاران، 

 رابطه از شاخص خالی بودن دستگاه گوارش
CV=(Es/Ts)*100 تعیین گردید )Euzen ،1987(. 

، بودن دستگاه گوارش  شاخص خالیCV ر این رابطهد
Es خالی و  تعداد دستگاه گوارشTs  تعداد کل

نتایج حاصله با . باشد مورد بررسی میستگاه گوارش د
آزمون واریانس  SPSS افزارهاي آماري استفاده از نرم

کسل مورد تجزیه و تحلیل آماري قرار و اطرفه  یک
ها در  دار موجودات بودن آن گرفت و سطوح معنی

  .  درصد تعیین گردید95سطح 
  

  نتایج
  توسط کفال طلاییشده تغذیهتعداد ماکروبنتوزهاي 

   . آورده شده است1 شکلدر استان گیلان در 
مهرگان   فراوانی درشت بی2 و 1 هاي ولدر جد

شده از دستگاه گوارش کفال طلائی در  جداکفزي 
  .هاي گیلان و مازندران آورده شده است استان

  

  
  

  گیلان در فصول مختلفشده توسط کفال طلایی در استان  تغذیه مهرگان کفزي درشت بیتعداد  -1 شکل
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 طلائی در سواحل گیلاندر دستگاه گوارش کفال مهرگان کفزي موجود  درشت بی -1جدول 

  )n=95(گیلان 
Liza aurata  

Max  Min  Mean± SD خانواده  جنس  
1000 0 8/175±5/101  - Rotalidae 

120 0 7/12 ±18 - Syprididae 

Pseudocuma 

stenocuma 

petrocuma 
2 0 1/0 ± 3/0  

Schyzorhynchus 

Psedocumidae 

140 0 8/5 ± 3/18  Ballanus Balanidae 

164 0 4/4 ± 9/19  Acartia (tonsa) Acardidae 

Cerastoderme 

Didacna 200 0 8/23 ± 1/40  

Hypanis 

Cardiidae 

220 0 5/8 ± 1/26  Pyrgula Pyrgulidae 

  
  سواحل مازندران در دستگاه گوارش کفال طلائی در هاي موجود و فیتوپلانکتونمهرگان کفزي  درشت بی -2جدول 

  )n=58(مازندران 
Liza aurata  

Max  Min  Mean± SD خانواده  جنس  

350 0 9/38 ± 2/87  - Rotalidae 

70 0 3/1 ± 3/9  - Syprididae 

9500 0 3/282 ± 7/1303  Ballanus Balanidae 

2500 0 4/90 ± 5/368  Acartia (tonsa) Acardidae 

Cerastoderme 

Didacna 500 0 6/37 ± 3/107  

Hypanis 

Cardiidae 

4 0 1/0 ± 5/0  - Chironomidea 

ها فیتوپلانکتون  

1000 0 2/155 ± 2/274  Coscinodiscus  

60 0 1/1 ± 9/7  Rhrizosolenia  
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   گیلان و مازندرانشده از سواحل وارش کفال طلایی صیدشده در دستگاه گ یافتمهرگان کفزي  بی درشت مقایسه فراوانی -2 شکل
  

  
  

   گیلان و مازندرانشده از سواحل باریک صید در دستگاه گوارش کفال پوزهشده  مشاهده مهرگان کفزي بی درشت مقایسه فراوانی -3 شکل
  

  ماهیان سواحل ایرانی براي کفال) CV (بودن معده شاخص خالی -3جدول 
 CVر مقدا  مکان  زمان  گونه

  8/17  مازندران  فصل بهار کفال طلائی

  3/53  مازندران  فصل پائیز کفال طلائی

  29  گیلان  بهمن تا فروردین  کفال طلائی

  8/11  گیلان  بهمن تا فروردین  باریک پوزه

  5/37  مازندران  آبان تا آذر  باریک پوزه
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  نیماهیان سواحل ایرا در تغذیه کفال) Ai(شده  درصد طعمه مصرف -4جدول 
  )درصد(Ai مقدار   نام طعمه بر اساس خانواده  گونه ماهی و مکان آن

Rotalidae 6/66  

Cardiidae 2/15  
  کفال طلائی

  )گیلان(
Syprididae 1/8  

Balanidae 5/47  
Coscinodiscus 5/25  

   کفال طلائی
  )مازندران(

Acardidae 9/14  

Rotalidae 6/70  

Cardiidae 7/10  
  پوزه باریک

  )گیلان(
Syprididae 4/6  

Acardidae 41  
Balanidae 2/30  

  پوزه باریک
  )مازندران(

Cardiidae 9/12  
  

 در تغذیه )Ai(شده  درصد طعمه مصرفسه مقای
) 4جدول (کفال طلائی سواحل گیلان و مازندران 

ترین طعمه  دهد که در گیلان بیش نشان می
 Cardiidae  وRotalidaeهاي  شده از خانواده مصرف

 81که این دو خانواده بیش از  طوري هب. بوده است
خود اختصاص ه را بشده  از موجودات تغذیه درصد

  در مازندران شده  ترین طعمه مصرف بیش .اند داده
  از طرف دیگر.ت بوده اسBalanidaeاز خانواده 

 در تغذیه کفال )Ai(شده  درصد طعمه مصرفمقایسه 
دهد که  ازندران نشان میباریک سواحل گیلان و م پوزه

 شده باز از خانواده ترین طعمه مصرف در گیلان بیش

Rotalidae و در مازندران از خانواده Acardidae 
    .بوده است

 
  بحث

بررسی عادات غذائی و اکولوژي تغذیه یک وسیله 
 بر رويماهیان  ثیرأاساسی براي درك و شناخت ت

ها ارتباط  باشد، چرا که این بررسی شان می اکوسیستم
 عمومی انرژي را چرخه و  با همدیگراي منابع تغذیه

) 1996(و همکاران  Ammundsen .دهند نشان می
  ماهیاناند که تجزیه و تحلیل عادات غذایی ذکر کرده

 رقابت و پویایی  و نیزدر بررسی روابط صید و صیادي
 گزارش )Coad) 2006 . اهمیت دارد،در زنجیره غذایی

 و هاي میکروسکوپی ماهیان از جلبک لکند که کفا می
 ها ها و همچنین دتریت جانوران کوچک مرتبط با جلبک

خارهاي بلند آبششی غذا را فیلتر . کنند تغذیه می
کرده، معده قویشان آن را خرد کرده و روده طویلشان 

  .کند به هضم غذا کمک می)  برابر طول بدن7حدود (
Marias) 1980 ( یان بالغ از ماهکفال نشان داد که

هاي ریز مشتمل بر  گیاهان پوسیده، دتریت و آلگ
عنوان منبع انرژي تغذیه  فیتیک و بنتیک به اشکال اپی
طور منظم مقادیر زیادي از ذرات آلی  کرده و به

 ازها  همچنین آن. نمایند رسوب یافته را بلع می
ان منبع غذایی استفاده عنو ههاي سطح آب ب دیاتومه

ها براي   مطرح کرد که کفال)Vallet) 1970 .نمایند می
یافتن غذا انرژي زیادي مصرف کرده و این عادت 

ها نسبت به سایر   شود که متابولیسم پایه آن باعث می
  .ماهیان استخوانی بالاتر باشد
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  از مواد غذائی گوناگونماهیان در دریاي خزر کفال
  . دنکن می موجود در کف و معلق در آب تغذیه

   مانندتنان  ن بالغ را کفزیان و انواع نرمغذاي ماهیا
 و Mytilasterهاي  اي کفه  و دوHydrobiaشکم پاي 

Cerastodermaدهد می  تشکیل) Kazancheyev ،
1981.(  

منابع غذائی ) Kudelina )1950براساس گزارش 
 اختصاصی  در دریاي خزرماهیان مورد علاقه کفال

واد پوسیده طور یکسان از م هماهیان ب نبوده و کفال
و موجودات گیاهی و جانوري چسبیده بر ) دتریت(

بزیان کوچک کفزي و آ) پیریفیتون(ها  روي بستر
 Ghadirnejadبر اساس گزارش . نمایند می تغذیه

 در دستگاه گوارش کفال طلایی در سواحل )1996(
غیر از مواد پوسیده و دتریت، ه ایرانی دریاي خزر ب

از موجودات غذایی  درصد 60ها حدود  اي دوکفه
ماهیان هر دو گونه   بچه.دهند شده را تشکیل می تغذیه
در سواحل ) Liza saliens و Liza aurata(کفال 
کنند و  ، جنوبی و شمالی تغذیه میيهاي مرکز قسمت

 یکدیگرگونه ترجیحی بر  از نظر شرایط غذایی هیچ
دست  ه نتایج ب).1989 و همکاران، Belyaeva(ندارند 

ماهیان سواحل   حاضر بر روي کفال پژوهشمده درآ
ماهیان سواحل  ایرانی دریاي خزر نشان داد که کفال

ها از  ایرانی دریاي خزر علاوه بر تغذیه از دیتریت
ها نیز تغذیه  میزان کم از جلبک موجودات کفزي و به

شده  در ضمن در اکثریت ماهیان بررسی. کنند می
زیادي ماسه و محتویات دستگاه گوارش حاوي مقادیر 

   .بودگل و لاي 
هاي  ماهی کفال طلایی در فصل زمستان در آب

هاي ساحلی ایران  ویژه در آب هقسمت جنوبی دریا و ب
 درجه 3 الی 2در آب با دماي . کند تجمع پیدا می

گراد، تحرك کفال طلایی از بین رفته و در  سانتی
گراد، این ماهی   درجه سانتی5/1 الی 1حرارت 

ماه  مهاجرت کفال طلائی در اواخر اسفند .میرد می
طور فعال تغذیه  هشروع گردیده و در حین مهاجرت ب

  ل بهار و فصل تابستان، این ماهی در فص. کند می

  عمق که   در جاهاي کمدر مجاورت ساحل و اکثراً
 کند تر است حرکت و تغذیه می تا حدودي گرم

)Belyaeva  ،؛ 1989و همکارانKhoroshko ،1989(. 
 و  دریاي خزر در زمان مهاجرت بهارهماهیان کفال

عبدالملکی و (دهند  شدت به تغذیه ادامه می هتابستانه ب
  ). 1394نژاد،  غنی

 تغذیه خود را ºC8-6 کفال طلایی در دماي 
. شود می  تلفºC 5/1تر از  کند و در کم متوقف می

 اما ، استºC 25-23درجه حرارت بهینه این گونه 
 هم ºC 5/7عمق در  هاي کم وان در آبهاي ج ماهی

 در تالاب انزلی این ).1387پورفرج، ( شوند یافت می
مهرگان کفزي کوچک، مواد دیتریت،  ماهی از بی

معده اکثر . نماید ها تغذیه می حشرات و پلانکتون
هاي  ماهیان حاوي ماسه بوده و ماهیان بالغ پریفیتون

موجود بر روي بسترهاي سخت را خراشیده و مورد 
در  ).Oláh ،1992 و Holčík (دهند مصرف قرار می

در تغذیه هر دو گونه کفال طلائی و کفال  این پژوهش
 ،Balanidaeهاي  باریک از موجودات کفزي خانواده پوزه

Acardidae و Rotalidaeاند ترین نقش را داشته  بیش .
هاي استان گیلان بنتوزهاي  بآی در در تغذیه کفال طلائ

 و در استان مازندران خانواده Rotalidaeخانواده 
Balanidaeاند  نقش اصلی را داشته. Belyaeva و 

ماهیان  کنند که کفال میگزارش  )1989 (همکاران
دریاي خزر در تمامی طول سال و بدون وابستگی به 

 آمده ستد هنتایج ب. نمایند فصل و نوع غذا، تغذیه می
در  .کند ید میأی گزارش فوق را تدر این پژوهش

 حاضر شاخص خالی بودن دستگاه گوارش پژوهش
ماهیان دریاي  نشانگر این امر است که کفال) 3ل جدو(

با . دهند خزر در تمامی طول سال به تغذیه ادامه می
هاي سرد سال  این تفاوت که میزان تغذیه در طی ماه

  . کند یدا مینسبت به دیگر ایام کاهش پ
Ghadirnejad) 1996(ماهیان را در   تغذیه کفال

همچنین . سواحل جنوبی دریاي خزر بررسی نمود
ماهیان قسمت جنوبی  هاي وي کفال طبق بررسی

 .نمایند اي انتخابی عمل می دریاي خزر به لحاظ تغذیه
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تر از استراکودا، کالانوئید  که افراد جوان بیش طوري هب
هاي  تر از صدف فراد بزرگسال بیشو سیکلوپوئید و ا

 .نمایند اي، روزنداران و کرم نرئیس تغذیه می کفه دو
کنند که در  گزارش می) 1387(اکرمی و همکاران 

 Ostracodaسواحل ایرانی دریاي خزر کفزیان رده 
ترین  هاي بهار، تابستان و پائیز داراي بیش در فصل

  .رسد یترین حد م در زمستان به کم فراوانی بوده و
ترین درصد طعمه  بیش  حاضرپژوهشدر 

هاي  باریک استان و پوزهشده در کفال طلایی  مصرف
در . بود Rotalidaeاز خانواده گیلان و مازندران 

ها  ماهیان فیتوپلانکتون استان مازندران در تغذیه کفال
ماهیان  در خصوص تغذیه کفال. شوند نیز مشاهده می

و  )Odum) 1968ت  به غیر از مشاهدااز گیاهان
 که عنوان کردند کفال از برخی از پژوهشگران

نماید، سایر مؤلفین  هاي سطح آب تغذیه می دینوفلاژله
. دهند ها تشکیل می معتقدند که غذاي کفال را کفزي

کفال از کف تغذیه کرده و با مکش سطح خاك و یا 
هاي   سنگمانندبا پاکسازي عمودي و افقی سطوحی 

 نمایند  یا سطوح گیاهان تغذیه میفرو رفته در آب
)Romer و Mclachlan ،1986.(  به گزارش

Sánchez Rueda )2002( در تالاب Tamiahua   
 و Mugil cephalus هاي در کشور مکزیک گونه

Mugil curema  شان را   از تغذیه درصد97حدود
در این . دهد  گونه تشکیل می36ها شامل  دیاتومه

هاي اصلی این  کننده  مصرفماهیان از  تالاب کفال
هاي  در مورد گونه. شوند اکوسیستم محسوب می

کفال  باریک، کفال طلائی و کفال پوزه(مختلف کفال 
 15-20نشان داده شده که در طول استاندارد ) کاپیتو
طور   و پس از آن بهبودهمتر، جیره مخلوط  میلی

، Chervinski (شود وسیعی متمایل به اجزاي گیاهی می
متر اجزاي   میلی40با رشد ماهی تا طول  ).1976

طور  متر به  میلی50حیوانی غذا کاهش یافته و در طول 
در  ).Desilva ،1980 (شوند وسیعی گیاهخوار می

 نیز بغیر از مواد پوسیده گیاهی بررسی حاضر

 Rhrizosolenia  وCoscinodiscusهاي  قیتوپلانکتون
  .دها مشاهده گردی در بررسی تغذیه کفال

محتمل است که کفال  غیر) Payne) 1978نظر  به
صورت  بتواند مواد غذایی با منشاء گیاهی را به

طور  هب) Stickney) 1974البته . آنزیماتیک تجزیه کند
صورت آنزیماتیک   را به4 تجربی فعالیت آنزیم سلولاز

 Odumهمچنین .  نشان دادMugil cephalusدر 
هایی که  یاخته  و تکها مطرح کرد که باکتري) 1968(

شوند، علاوه   میعهمراه ذرات دتریت توسط کفال بل
باشند، در تجزیه  عنوان یک منبع غذایی می هبر آن که ب

ماهیان از  کفال. و شکستن مواد غذایی نیز نقش دارند
 خوار تریتوسید) Mugil cephalus(جمله کفال خاکستري 

غ از هستند، اما ماهیان جوان نسبت به ماهیان بال
تري براي استفاده از این منبع غذایی  توانایی کم
  ). Wootton ،2008(برخوردارند 

ها در مراحل  تر کفال رسد که در بیش نظر می به
 .نماید مختلف چرخه زندگی، عادات غذایی تغییر می

در مورد ماهیان بالغ تفاوت در شدت تغذیه ممکن 
ان یماه. مثلی باشد است در نتیجه مراحل مختلف تولید

 .بالغ طی دوران تخمریزي خود تغذیه اندکی دارند
ماهیان نابالغ نیز نوسانات بلند مدتی در مصرف غذا و 

 ).Jobling ،2008 (دهند رشد از خود نشان می
 در Liza ramadaهاي مربوط به تغذیه کفال  داده

 شدیدي را تفاوت ،برداري مختلف هاي نمونه زمان
  ). 2007کاران،  و همBartulovic(نشان داد 

 .تغذیه ماهی با فصل تخمریزي آن ارتباط دارد
ها  که در اوج رسیدگی جنسی، تخمدان طوري هب

پوشاند و احتمالاً   بدنی را میهشده و کل حفر حجیم
در این وضعیت دستگاه گوارش تحت فشار قرار 

 شود گرفته و ماهی جهت تغذیه با مشکل مواجه می
)Dadzie ،2000 و همکاران.(   

جا که   آنزهمچنین گزارش شده است که ا
نوسانات فصلی و سالانه باعث تغییر تراکم مواد 

ها در ایام متفاوت  گردد، تنوع تغذیه در آن غذایی می
   ).1394نژاد،  عبدالملکی و غنی(کند   فرق میسال
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 دست آمده در پژوهش هشده با نتایج ب موارد ذکر
 و مقدار موجوداتکه تنوع  طوري هب. حاضر همخوانی دارد

ماهیان دریاي خزر طی فصول  شده توسط کفال تغذیه
به  .مختلف سال تغییر کرده و متفاوت بوده است

باریک  رژیم غذایی کفال پوزه) Coad) 2006 گزارش
بسیار شبیه کفال طلایی بوده و از پوده، پریفیتون و 

 مشابه که موجودات کفزي کوچک تشکیل شده است
  .باشد می این پژوهشنتایج کسب شده در 

 توان گفت که با توجه به نتایج مطالعه حاضر می
 از ،غیر از مواد پوسیده ه ب دریاي خزرماهیان کفال

 در .کنند ها نیز تغذیه می موجودات کفزي و پریفیتون
 نیز به  و گل و لاياکثر اوقات مقادیر زیادي ماسه

. شود همراه غذا وارد دستگاه گوارش ماهی می
 ثیر بر روي تراکم و فراوانیأ فصول از طریق تتغییرات

تغذیه گردیده و تنوع  بنتوز باعث تغییر در موجودات
حتی این تغییرات با تغییر منطقه جغرافیائی نیز قابل 

همچنین تغذیه دو گونه کفال طلائی و  .مشاهده است
هاي زیادي با همدیگر نشان  تهکفال پوزه باریک مشاب

   . دهد می
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Abstract 

Mugelidae enjoy the second ranking in finfish harvesting from Iranian beaches of Caspian 
Sea following Rutillus fressi katum Kaminski.  In order to identify and determine the density of 
benthic macro- invertebrates in the intestine of wild mullet of Iranian coasts of Caspian Sea and 
determine the food intake preference of fish in the natural environment, samples were taken 
weekly during the fishing season in 2007 to 2009 in the spokes cooperatives in Anzali station, 
Kiashahr, Noshahr, Babolsar and Turkmens. Harvested mullets were transported to the 
laboratory immediately and their eaten macro invertebrates were determined exploring the 
gastrointestinal content. The results revealed that Rotalidae family was the highest percentage of 
consumed prey in Mugel cephalus of Gillian (148.8±270.3) and Balanidae family was the 
highest percentage of consumed prey in Mugel cephalus of Mazandaran (282.3±1303.7), 
respectively. Therefore, these baits are preferred for golden Mullet feeding.  
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