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 چکیده
کمان  آلاي رنگین  قزل و ترکیب لاشه ماهیرشد هاي شاخص اینولین بر پربیوتیک عملکرد در این پژوهش

)Oncorhynchus mykis (به جیره غذایی  درصد 3 و 2، 1سطح  3در اینولین پربیوتیک . مورد بررسی قرار گرفت
صورت تصادفی   هر جیره به.اضافه گردید و جیره فاقد پربیوتیک براي تغذیه گروه شاهد مورد استفاده قرار گرفت

 روز تغذیه، وزن نهایی 60بعد از .  گرم در سه تکرار اختصاص داده شد57/20±78/0براي ماهیان با وزن اولیه تقریبی 
ضریب . بالاتر از ماهیان گروه شاهد بود) >05/0P(داري  صورت معنی  درصد پربیوتیک به2 و 1ماهیان تغذیه شده با 

تر از ماهیان گروه شاهد  پایین) >05/0P(داري  صورت معنی تبدیل غذایی در تمام تیمارهاي تغذیه شده با پربیوتیک به
تر از  ضریب رشد ویژه در ماهیان تغذیه شده با پربیوتیک بیش. ترین مقدار را دارا بود  درصد کم3بود که در تیمار 

داري نسبت به گروه شاهد نشان  در آنالیز تقریبی لاشه، میزان پروتئین افزایش معنی). >05/0P(گروه کنترل بوده است 
داري نسبت  طور معنی میزان چربی و خاکستر لاشه هم به.  درصد مشاهده شد2 و 1ر هم در تیمار ترین مقدا داد و بیش

دهنده این است  نتایج این آزمایش نشان.  درصد مشاهده شد2ترین میزان، در تیمار  به گروه شاهد کاهش یافت و کم
اي رشد و ترکیب لاشه در ماهی ه ص درصد داراي اثرات مثبتی بر شاخ2میزان   بهاینولینکه افزودن پربیوتیک 

 .باشد کمان می آلاي رنگین قزل
  

   ماهیرشد، پربیوتیک، ترکیب بیوشیمیایی لاشه،  : کلیديهاي واژه
  

  1مقدمه
د ه افزایش بازدهی رشیابی به راهکارهایی ک دست

م ته باشد، از اهداف مهراه داشه همدگی را بنو بازما
 سیاري از پژوهشگرانب. رود مار میش هوین بپروري ن آبزي

د و هاي غذایی که سـبب رش معتقدند که جیره
شوند، منجر به افزایش مقاومت  دگی بالاتر میبازمان

. هاي استرس نیز خواهد شـد ایشر آزمموجود در براب
کنندگان به سلامتی موجب  اد مصرف زیروزه توجهام

                                                
 hamed_ghafari@alumni.ut.ac.ir:  نویسنده مسئول*

استفاده از مواد غذایی مؤثر در بهبود سلامتی و کاهش 
ده و افزایش اهمیت انواع خاصـی از ا شهماريبروز بی

ل ا تحت عنوان الیگوساکاریدهاي غیرقابه کربوهیدرات
ه این ترکیبات در ک جایی  از آن.تم شده اسهض
وشیمیایی و فیزیولوژي کننده خواص فیزیک رفمص

   حال حاضر استفاده از د، درمفیدي را به دنبال دارن
 یش استه افزااین مواد غذایی به سرعت رو ب

)Khosravi ،2010 و همکاران.(   
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  هاي اخیر  در دههپژوهشگراناین راستا  در
هایی در جیره توجه خود را به استفاده از افزودنی
  از جمله . اندجهت افزایش تولید معطوف داشته

، 1ها ها، پروبیوتیکتوان به آنزیم ها می این افزودنی
، SCP(3( سلولی  هاي تک، پروتئین2ها بیوتیک پري

  ).1386افشار، (اشاره نمود ... مخمر و 
 ها   هاي غذایی مانند پروبیوتیک امروزه استفاده از مکمل

 )بیوتیک سین(ها  ها و ترکیبی از آن بیوتیک و پري
هاي درمانی  عنوان جایگزینی مناسب براي روش به

بیوتیک درمانی و استفاده از داروهاي  قبلی مانند آنتی
 و Lauzon(گردیده است ضدمیکروبی مطرح 

  ). 2012 و همکاران، Romero؛ 2014همکاران، 
بیوتیک جهت داشتن اثر مثبت باید داراي پر

هاي بالاي  در بخش: خصوصیاتی باشد از جمله
دستگاه گوارش جذب یا هیدرولیز نشود، توسط 

هاي مفید بومی دستگاه گوارش قابلیت تخمیر  باکتري
ر ترکیب فلور باکتریایی شدن داشته باشد، توانایی تغیی

تر را داشته باشد و در  سمت ترکیبی سالم اي به روده
. کننده باشد نهایت داراي اثر سودمند بر میزبان مصرف

تر از معیارهاي مورد نیاز ترکیبات  جهت شناخت بیش
هاي مفید روده  بیوتیک باید نیازهاي غذایی باکتري پر

کار  هوتیک ببی را شناسایی نمود و در تهیه ترکیب پر
ها،  عمل آمده کربوهیدرات ه بهاي طبق پژوهش. برد

به . باشند ها می مواد غذایی مهم و ضروري براي باکتري
ها از  بیوتیک همین دلیل عمده ترکیبات پر

؛ Frans ،2005 و Mahious(باشند  ها می کربوهیدرات
Roberfroid ،2007 ؛Gibson ،2004 و همکاران.(   
 غذایی غیرقابل هضمی هستند ا اجزايه پربیوتیک

توازن باکتریایی میکروبیوتاي  که از طریق تغییر
هاي بالقوه مفید سبب بهبود  سمت باکتري اي به روده

 و Gibson(شوند  وضعیت سلامت و ایمنی میزبان می
  ). 2004همکاران، 

                                                
1- Probiotics 
2- Prebiotics 
3- Single Cell Protein 

اینولین یک الیگوساکارید غیرقابل هضم گیاهی 
  ن مختلف است که فیبر محلول دارد و از گیاها

فرنگی، گندم، موز،  زمینی، تره سیر، پیاز، سیب: مانند(
با درجه پلیمریزاسیون متفاوت ) گل کوکب و کاسنی

چه اینولین  اگر). Roberfroid ،1993(آید  دست می به
ره غذایی ماهیان نیست ولی، به یک فیبر طبیعی در جی

هاي  واص پربیوتیکی آن در تحریک باکتريواسطه خ
هاي مضر، استفاده از   و توقف رشد باکتريد رودهمفی

 Ringo(ده جالب توجهی است روري ایپ آن در آبزي
   ).2006و همکاران، 

 Oncorhynchus (کمان رنگین آلاي قزل ماهی

mykiss, Walbaum, 1792 (ترین مهم از یکی 
 براي بالا اقتصادي ارزش با ماهیان، هاي آزاد گونه

 تولید میزان از بزرگی بخش و جهانی بوده پرورش
خود اختصاص داده و در کشور ایران  به را آبزیان

عنوان غذاي انسان ارزش  و بهشود  پرورش داده می
  ). 2004 و همکاران، Azewedo (بالایی دارد

کارگیري  هشده در زمینه ب  انجامهاي پژوهش
 نتایج اینولین بر عملکرد تولید، رشد و بقاي ماهیان

 ماهی مانندوان به چند مورد ت متفاوتی داشته که می
 و Oreochromis niloticus ()Ibrahem(تیلاپیا 

 Rutilus rutilus(ماهی کلمه  ، بچه)2010همکاران، 

caspicus) (Khosravi ،و کپور ) 2010 و همکاران
کمان  آلاي رنگین و قزل) Cyprinus carpio(معمولی 

)Oncorhynchus mykiss ()Akrami ،و همکاران 
ماهی کپور   و بچه)2012 و همکاران، Akrami؛ 2009

)Eshaghzadeh ،در . اشاره کرد) 2015 و همکاران
ثیر استفاده از سطوح مختلف أپژوهش حاضر ت

آلاي  بیوتیک اینولین در جیره غذایی ماهی قزلپر
کمان، بر عملکرد رشد و ترکیب لاشه ماهی  رنگین

 .مورد بررسی و ارزیابی قرار گرفت
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  ها مواد و روش
 در این پژوهش: سازي ماهیان مورد آزمایش آماده
 در کارگاهی خصوصی در شهر کرج بر 1395بهار 
کمان با میانگین  آلاي رنگین  قطعه ماهی قزل360روي 
 عوامل گیري اندازه.  گرم انجام شد57/20±78/0وزنی 
 pHآب، اکسیژن محلول و  دماي چون هم آب کیفی

طول دوره پرورش در . انجام گرفت صورت هفتگی به
گراد،   درجه سانتی38/15±75/0 میانگین دماي آب

pH و اکسیژن محلول 18/7±42/0 آب برابر 
  .گرم بر لیتر محاسبه گردید میلی74/0±28/8

وسیله مواد  هها بسازي، تانک قبل از ذخیره
 هیپوکلریت سدیم کاملاً ضدعفونی، مانندعفونی ضد

 نیز ابتدا با ماهیان. سپس با آب شستشو داده شدند
مدت یک دقیقه ضدعفونی   درصد به4محلول نمک 

 هفته یک مدت به کارگاه از شده تهیه هاي ماهی .شدند
فاقد  شده ساخته جیره با و نگهداري هادر این تانک

 صورت سازگاري عمل تا شدند پربیوتیک غذادهی
 100تانک  12پذیرد و پس از آداپتاسیون در داخل 

 عدد در هر تانک 10به تعداد ) یتر ل70آبگیري (لیتري 
  . قرار گرفتند

پربیوتیک استفاده شده در این آزمایش شامل 
هاي  است که فروکتان)  تی-رافتیلین اس(اینولین 
رافتیلین شکل استاندارد . باشد میβ) 2→1(خطی 

باشد و شده از ریشه گیاه کاسنی می اینولین استخراج
حداقل . است درصد 20-60درجه پلیمریزاسیون آن 

 شده توسط کارخانه هاي تضمینمیزان فروکتان
ORAFTI90ترکیبات دیگر آن شامل . است  درصد

این پربیوتیک از . باشدگلوکز، فروکتوز و ساکارز می
 . کشور بلژیک تهیه گردیدORAFTIشرکت 

هاي حاوي اینولین، ترکیب جیره و نحوه  تهیه پلت
وتیک اینولین، هاي حاوي پربی پلتهراي تهیب: غذادهی

استفاده شد که  )2006(اران  و همکWacheاز روش 
نظر هاي وزنی موردن روش اینولین در میزانمطابق ای

ذا، از طریق روغن ماهی کاد  درصد وزن غ3 و 2، 1

دار و  پوشش) ازاي هر کیلوگرم غذا لیتر به  میلی32(
سوسپانسیون حاوي اینولین و روغن ماهی کاد به غذا 

تیمار ). 2006، اران و همکWache(اسپري شد 
گونه مکملی به آن  چهارم گروه شاهد بود که هیچ

.  تکرار در نظر گرفته شد3آزمایش در . اضافه نشد
ه جیره پیش ن مطالع غذایی استفاده شده در ایهجیر

 3±3/0شرکت فرادانه با اندازه ) FFT2(پرواري 
 درصد، چربی 44متر با ترکیب پروتئین شامل  میلی
 درصد 1 درصد و فسفر 10، خاکستر 8، رطوبت 14
ها پس از آماده شدن در ظروف پلاستیکی، جیره. بود

گراد و دور از نور قرار داده  درجه سانتی4در دماي 
غذادهی . شده و براي غذادهی به ماهیان استفاده شد

 14، 8 وعده در ساعات 3ماهیان در حد سیري و در 
مدفوع و دیگر . دید روز انجام گر60مدت   به20و 

  .مانده هر روز از مخازن سیفون شدند مواد باقی
براي بررسی رشد ماهیان و : سنجش پارامترهاي رشد

هاي  مقایسه بین تیمارها در انتهاي آزمایش از شاخص
رشد شامل افزایش وزن بدن، ضریب تبدیل غذایی، 

تفاده شد که شاخص رشد ویژه و درصد بازماندگی اس
 و Misra(هاي زیر محاسبه گردید   رابطهبا استفاده از

  ): 2006، ارانهمک
  

W1– W2) = WG ( افزایش وزن بدن  
  

  )گرم(مقدار غذاي خورده شده 
  )گرم(افزایش وزن بدن 

=  
)FCR ( ضریب  

  تبدیل غذایی
  

)Ln W2 – Ln W1(  
100×  

  دوره پرورش به روز
=  

)SGR ( شاخص
  رشد ویژه

  
   دورهتعداد ماهیان ابتداي

  مانده  تعداد ماهیان باقی  ×100
  در انتهاي دوره

=  
درصد 

  بازماندگی

  

وزن ثانویه : W2 و )گرم(وزن اولیه : W1که در آن، 
  . )گرم(
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 6جهت تعیین آنالیز تقریبی لاشه تعداد : آنالیز لاشه
طور  ازاي هر تیمار در پایان آزمایش به عدد ماهی به

ین، چربی،  صید شدند تا مقادیر پروتئ1تصادفی
. ها محاسبه شود رطوبت، خاکستر و ماده خشک آن

) AQAC ،1995(شده از روش  براي آنالیز موارد ذکر
پس از چرخ ) ماهی کامل(ها  نمونه. استفاده گردید

جهت تعیین چربی با روش . کردن آماده آنالیز گردید
سوکسله، پروتئین از دستگاه کجلدال، خاکستر در 

گراد   درجه سانتی550ي کوره الکتریکی در دما
 105 ساعت و رطوبت با آون در دماي 4مدت  به

  .گیري شد  ساعت اندازه24مدت  گراد به درجه سانتی
 پژوهشطرح کلی این  :ها تجزیه و تحلیل آماري داده

ریزي و اجرا  در قالب طرح کاملاً تصادفی برنامه
ها به کمک آزمون  نرمال بودن داده. گردید

. سی قرار گرفترمیرنف مورد بر اس–کولموگورنف 
هاي رشد و ترکیبات لاشه مقایسه میانگین شاخص

نس بدن در تیمارهاي مختلف به کمک آنالیز واریا
گانه   چندهاي یکطرفه انجام شد و سپس مقایسه

تجزیه و . تیمارها نیز با آزمون دانکن صورت گرفت
 درصد و 5 در سطح SPSSافزار  ها در نرم تحلیل داده

  . انجام شدExcelافزار  مودارها در نرمرسم ن
  

  نتایج
نتایج نشان داد که افزودن : هاي رشد شاخص

آلاي  پربیوتیک در جیره به ترکیب غذایی ماهی قزل
هاي رشد شامل  کمان سبب بهبود شاخص رنگین

افزایش وزن بدن، شاخص رشد ویژه و کاهش ضریب 
حداکثر بهبود ). 1جدول (تبدیل غذایی گردیده است 

 درصد بوده است که 5در سطح هاي مذکور  شاخص
باشد   داري می با سایر تیمارها داراي اختلاف معنی

)05/0<P.(  

  
  شده با پربیوتیک اینولین  تغذیه) Oncorhynchus mykiss(کمان  آلاي رنگین هاي رشد ماهیان قزل  نتایج شاخص-1جدول 

  )SE±میانگین( روز 60در تیمارهاي مختلف بعد از 
 سطوح مختلف اینولین بر اساس درصد

 هاي مورد سنجش صشاخ
  درصد3  درصد2  درصد1 شاهد

 a10/67±/20 a12/84±/20 a25/34±/20 a14/0±42/20 )گرم(وزن اولیه 

 d52/52±/50 b76/35±/59 a63/50±/63 c45/26±/54 )گرم(وزن نهایی 

 d12/85±/29 b14/51±/38 a27/15±/43 c08/84±/33 )گرم(افزایش وزن بدن 

 a09/65±/1 c07/31±/1 d07/21±/1 b06/43±/1 ضریب تبدیل غذایی

 d09/48±/1 b11/74±/1 a07/89±/1 c09/62±/1 شاخص رشد ویژه

 c60/66±/85 a73/95± a57/96± b45/92± )درصد(بقاء 

  ). P>05/0(دار است  همسان در هر ردیف نشانه اختلاف معنیحروف غیر
  

نالیز تقریبی لاشه در انتهاي دوره آ: آنالیز تقریبی لاشه
  ترین میزان چربی در تیمار  پرورش نشان داد که کم

ترین   درصد و بیش2  درصد، خاکستر در تیمار2 و 1
در . باشد  درصد می2 و 1میزان پروتئین در تیمار 

ترین میزان در تیمار شاهد مشاهده  مورد رطوبت بیش
  1 ).2جدول (شد 

                                                
1- Completely Randomized Design 
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  کمان  آلاي رنگین طوح مختلف پربیوتیک اینولین بر ترکیبات بیوشیمیایی لاشه ماهی قزلنتایج تأثیر س -2جدول 
)Oncorhynchus mykiss ( روز 60در تیمارهاي مختلف بعد از )میانگین±SE(  

تیمار) / درصد(ترکیبات بدن    درصد3  درصد2  درصد1 شاهد 

 a05/55±/71 d08/25±/70 c09/65±/70 b 06/22±/71 رطوبت

 d05/44±/28 a08/74±/29 b09/35±/29 c 06/77±/28 ه خشکماد

 b12/51±/14 a09/29±/15 a 1/31±/15 b 07/81±/14 پروتئین

 a06/58±/8 c04/92±/7 c05/77±/7 b14/17±/8 چربی

 a08/26±/4 b08/85±/3 c06/46±/3 a02/16±/4 خاکستر

   ).P>05/0(دار است  همسان در هر ردیف نشانه اختلاف معنیحروف غیر
  

 گیري بحث و نتیجه
بعد از  حاصل از این پژوهش نتایج 1طبق جدول 

 روز نشان داد که افزودن پربیوتیک اینولین به 60
کمان منجر به  آلاي رنگین ترکیب غذایی ماهی قزل

داري در وزن نهایی بدن، درصد افزایش  افزایش معنی
داري در وزن بدن، شاخص رشد ویژه و کاهش معنی

یل غذایی در مقایسه با گروه شاهد شده ضریب تبد
هاي مختلف نشان از مطالعات گوناگون بر گونه. است

اثر   بیبیانگرهاي دیگر اثرات مثبت و در برخی گونه
دست  هنتایج ب. بودن پربیوتیک در رشد ماهیان دارد

 و Hellandهاي   با یافتهآمده در این پژوهش
ل پربیوتیک که با استفاده از محصو) 2008(همکاران 
 فروکتو الیگوساکارید و الیگوساکارید، مانانحاوي 
 از طریق افزودن به غذا منجر به الیگوساکارید، گالاکتو

 اقیانوس ماهی آزاد درافزایش وزن بدن و درصد بقا 
  . مطابقت دارد )Salmo salar (اطلس
ها در جیره آزاد  کلی، استفاده از پربیوتیک طور به

 جمعیت میکروبی دستگاه ماهیان باعث افزایش
. )Ringo ،2005 و Birkbeck (شوند گوارش می

افزایش جوامع میکروبی روده باعث افزایش فعالیت 
شود که  هایی می شی و تولید ویتامینرهاي گوا آنزیم

 Wache(ثرند ؤدر وضعیت بهداشتی و تغذیه ماهی م
ترین محصول  علاوه بر این مهم). 2006، ارانو همک

هاي چرب زنجیره ها اسید لیسم پربیوتیکنهایی متابو
کوتاه هستند که از طریق اپیتلیوم روده جذب شده که 
براي میزبان منبع انرژي فراهم کرده و سبب بهبود 

 و همکاران، Gibson(شوند  جذب مواد غذایی می
ها عموماً با تغییر در  ها و پربیوتیک پروبیوتیک). 1995

 گوارش و جذب میکروفلور طبیعی روده بر فرایند
طور  ثر بوده و این تغییرات بهؤمواد غذایی مختلف م

گذارد  ثیر میأغیرمستقیم بر فاکتورهاي خونی موجود ت
)Fuller ،1989.(  

 ظرفیتیهاي دو ها جذب کاتیون ی پربیوتیککلطور هب
شوند که دلیلی براي آن مشخص نشده  را سبب می

 جذب عناصري ).2005 و همکاران، Gibson (است
انند منیزیم، روي و آهن نیز در حیوانات م

آزمایشگاهی با مصرف پربیوتیک افزایش یافته است 
)Delzenne و Roberfroid ،1994 .( با تغییر در

توان بر روي کیفیت لاشه و ترکیب و اجزاي جیره، می
اصولاً ترکیبات مختلف غذایی . طعم ماهی اثر گذاشت

. داراي اثرات متفاوتی بر ترکیب لاشه ماهیان است
میزان زیادي  همچنین ارزش بازاري ماهیان پرورشی به

وابسته به کیفیت و نوع غذاي مصرفی بوده که این 
ز فاکتورهاي کنترل کیفی محسوب مورد یکی ا

تأثیر ترکیبات  ترکیبات بدن همواره تحت. گردد می
جیره و حتی درصد و مقدار غذادهی روزانه است 
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بر اساس نتایج این ). 1385فلاحتکار و همکاران، (
شده با جیره حاوي پربیوتیک،   ماهیان تغذیهپژوهش

تري در  تر و چربی و خاکستر کم داراي پروتئین بیش
الاسلامی امیري  شیخ. مقایسه با گروه کنترل بودند

 درصد به 2 و 5/0، 0اینولین را در سطوح ) 1387(
کمان افزود و  آلاي رنگین جیره تجاري ماهی قزل

ثیري بر أمشاهده کرد اینولین در سطوح فوق، ت
فاکتورهاي مختلف رشد ندارد و در مطالعه دیگري 

Eshaghzadeh یتوجه ابلاثر ق) 2015( و همکاران 
شده  تغذیه ی ماهیی غذایمبر عملکرد رشد و مصرف رژ

.  نکردند با گروه کنترل مشاهدهیسه در مقاینولینابا 
با اضافه کردن ) 1387(همچنین اکرمی و همکاران 

 درصد به جیره ماهی 3 و 2، 1اینولین در سطوح 
 گزارش کردند که این نوع کمان آلاي رنگین قزل

مکمل مناسبی براي جیره ماهی تواند  پربیوتیک نمی
گرفته شود همچنین  کمان در نظر آلاي رنگین قزل

ن را بر رشد و یر اینولیثأت) 1387(اکرمی و همکاران 
جوان پرورشی در ) Huso huso(ماهی  بقاء فیل
ترتیب جایگزین   درصد اینولین که به3 و 2، 1سطوح 

سلولز جیره شاهد کردند مورد بررسی قرار دادند و 
گذاري  ثیرأیافتند که پربیوتیک اینولین قابلیت تدر

د و کارایی تغذیه در بالایی بر افزایش عملکرد رش
گیري کردند که  ماهی پرورشی نداشت و نتیجه فیل

تواند مکمل مناسبی براي اینولین در سطوح بالا نمی
ماهی باشد که با نتایج مطالعه حاضر  جیره غذایی فیل

، در بررسی ها ف این پژوهش خلامطابقت ندارد ولی بر
 درصد در 2 و 1حاضر بهترین عملکرد رشد در سطوح 

اما در پژوهشی دیگر . دست آمد هنظر گرفته شده ب
Eshaghzadeh توجهی در  اثر قابل) 2015( و همکاران

شده با اینولین مشاهده کردند  افزایش بقا در ماهیان تغذیه
اي  مطالعهدر .  پژوهش همخوانی داردکه با نتایج این

ماهی  روي بچه) 1390 (دیگر خسروي و همکاران
اینولین را در ) Rutilus sutilus caspicus(کلمه 

ره، بر عملکرد  درصد جی1 و 5/0، 0سطوح محتلف 
ماهی کلمه بررسی و گزارش   بچهرشد و ترکیب لاشه

ت پربیوتیک اینولین قابلیت وکردند که سطوح متفا
افزایش عملکرد رشد و توجهی بر  گذاري قابل ثیرأت

ماهی کلمه دارد که با نتایج  کارایی تغذیه در بچه
  .  حاضر مشابهت داردپژوهش

یزان ها در جیره بر م ثیر پربیوتیکأدر ارتباط با ت
 کمی صورت گرفته هاي پروتئین لاشه آبزیان پژوهش

دست آمده است که در بعضی  هکه نتایج متضادي ب
 و Genc (بودهلاشه بیانگر افزایش میزان پروتئین 

و در ) 2007،  و همکارانYilmaz؛ b2007، همکاران
مواردي دیگر باعث کاهش میزان پروتئین لاشه 

)Eshaghzadeh ،و در دیگر ) 2015 و همکاران
 و همکاران، Akrami(ثیر بوده است أت موارد بی

2009 .(Genc و همکاران )a2007 ( گزارش کردند
 با جیره Penaeus semisulcatusکه تغذیه میگوي 

حاوي پربیوتیک باعث کاهش پروتئین لاشه شده 
ها علت این تفاوت را، استفاده از جیره با  آن. است

قابلیت هضم کم و میزان کم اسید آمینه در آن فرض 
 . کردند

توان به بهبود  هاي ترکیبات پربیوتیک می از مزیت
ها از طریق کاهش کلسترول، متابولیسم چربی

 دها و فسفولیپیدها در سرم خون اشاره کردگلیسری تري
)Van Loo ،اسیدهاي چرب ).1999 و همکاران 

عنوان محرك تولید پروپیونات  کوتاه زنجیره با استات به
 .شوند  میعنوان بازدارنده سبب تنظیم سنتز کلسترول به

شده با جیره  میزان چربی خام لاشه در ماهیان تغذیه
 هاي ت که با پژوهشتیک کاهش یافته اسحاوي پربیو
Van Loo مطابقت دارد و ) 1999( و همکاران

توان دلیل این کاهش چربی خام را در بهبود  می
ها از طریق کاهش کلسترول،  متابولیسم چربی

 .گلیسرید، فسفولیپیدها در سرم خون ماهی دانست تري
علاوه بر این با توجه به مشاهدات ماکروسکوپی در 
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رسد که نظر می یان چنین بهحین باز نمودن لاشه ماه
وجود پربیوتیک در جیره غذایی سبب کاهش چربی 

تواند در کاهش چربی گردد که میمحوطه شکمی می
  .ثر باشدؤخام لاشه نیز م

 پژوهشدر مجموع اختلاف موجود در نتایج این 
 را شاید بتوان به نوع پژوهشگرانهاي دیگر  با یافته

رورشی، مرحله گونه پرورشی، اندازه، سن گونه پ
تولید، طول دوره آداپتاسیون و پرورش، شرایط 
بهداشتی محیط و سیستم پرورشی، رفتارهاي 

اي، خصوصیات فیزیولوژیک، نوع مواد اولیه  تغذیه
ها،  کار رفته در تهیه جیره و کمیت و کیفیت آن هب

هاي غذایی، نوع پربیوتیک مصرفی،  فرمولاسیون جیره
د استفاده آن در جیره و درجه خلوص آن و میزان مور

هاي مختلف اضافه کردن اینولین به جیره  روش
 .توان ربط داد می

توان نتیجه گرفت کلی از مطالعه حاضر می طور هب
ثیر أکه استفاده از سطوح مختلف پربیوتیک اینولین ت

مثبت بر عملکرد رشد، ضریب تبدیل غذایی، افزایش 
وزن، شاخص رشد ویژه و ترکیب لاشه ماهی 

 گرم 20کمان با وزن اولیه تقریباً  آلاي رنگین لزق
 درصد بهترین نتیجه را به همراه 2داشته و سطح 

گردد که مطالعات  همچنین پیشنهاد می. داشت
تري در این زمینه روي ماهیان اقتصادي صورت  بیش
  . گیرد
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