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 چکیده

هدف پژوهش مطالعه بررسی اثر تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن ریاضی در رفع خطاهای محاسباتی 

مطالعه روش تحقیق نیمه آزمایشی استفاده شده است. باشد. در این آموزان پایه سوم در حل مسائل کلامی میدانش

آموزان مدارس نفر از دانش 56ابزار گردآوری آزمون سوالات کلامی بود. حجم نمونه دو گروه کنترل و آزمایش 

تنی وی -غیردولتی دختر پایه سوم در منطقه سه شهر تهران است. جهت بررسی دو گروه از آزمون ناپارامتریک یومن

ها نشان داد تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن ریاضی بر رفع خطاهای محاسباتی د. یافتهاستفاده ش

ها بر اساس و با روش آموزان پایه سوم در حل مسائل کلامی اثرگذار است. در نتیجه در نظرگرفتن فعالیتدانش

ها برای یادگیری ریاضیات انگیزه دهد و دهد و به آنآموزان را ارتقا تواند موفقیت دانشیادگیری سازگار با مغز، می

 موفقیت بیشتری در دروس مختلف حاصل شود. 
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 مقدمه -0

اهمیت درس ریاضیات در جامعه امروز رو به افزایش 

آموزان به یک تماشاگر منفعل تا است. در واقع، دانش

کننده فعال در دنیای مدرن تبدیل شدند. یک شرکت

آموزان با مشکلات مربوط به درس ریاضیات همه دانش

آموزان نیازمند ن دانشنیاز به توجه ویژه دارند. ای

آموزش ویژه هستند. طبق گفته انجمن ملی معلمان 

در یادگیری ریاضیات بسیار  "حل مسئله"ریاضیات، 

مهم است. در زندگی روزمره و در توانایی حل مشکلات 

تواند منجر به کسب مزایای زیادی شود. از این رو می

 آموزان علاوه بر تسلط بر اقدامات پایه؛ بخصوصدانش

آموز عنوان در شرایط دشوار یادگیری که خود دانش

های عملکرد فکری، انگیزه، مهارت کند مانند ویژگیمی

های حافظه، یادگیری استراتژی و حل مسئله، مهارت

های حل مسئله کلامی کاربرد آن و واژگان؛ باید مهارت

 [.1را نیز کسب کنند ]

 درس در واقع یکی از دلایل مهم مشکلات در یادگیری

های ریاضی ممکن است تناسب ضعیف میان ویژگی

آموزان آموزان و آموزش باشد. دانشمسائل کلامی دانش

ی خواندن و توانایی محاسبه را داشته ممکن است پایه

ای هرسد که قادر نیستند مهارتباشند، ولی به نظر می

ی ی ریاضگوناگون خود را ترکیب کنند و برای مسئله

[. از این رو در مسائل کلامی، 2کنند ]حلی تعیین راه

مانند یافتن کلمه مربوط میان عبارات ترکیبی، پیدا 

حل مناسب از جنبه مفهومی بعید است و هیچ کردن راه

حل وجود ندارد. ای برای راهمسیر از پیش تعیین شده

های حلآموزان ابتدا در محدوده راهبنابراین، دانش

ازند و سپس مفاهیم پردممکن به جستجوی جواب می

معنادار صحیح را از طریق گسترش فضای جستجو 

شود که این جستجو و کنند. لذا فرض میبازیابی می

حل هر دو بخشی از یک فرایند کنترل معنایی راه

 [3] .کندهستند که مغز را درگیر می

های سخت یادگیری ریاضیات با گذراندن روال و روش

لیف عملی، این درس از طریق تکمیل سوالات و تکا

باشد. آموزان جذاب و چالش برانگیز نمیبرای دانش

های یادگیری ریاضی که مختص تمریناتی با حل روش

-مسایل مکرر و محاسباتی است، به چالش کشیده شده

[. علاوه بر این، علم ریاضیات مانند یک تحقیق 0اند ]

انتزاعی است که مسائل ریاضی را به عنوان مسائل 

کند. یادگیری که علایق انگیزشی فسیر میذهنی ت

زا نباشد، آموزان را ارتقا دهد به طوری که استرسدانش

آموزان شرایطی آرام و مطلوب فراهم کند و برای دانش

های یادگیری باشد. ای از استراتژیتواند نمونهمی

مداخلات آموزشی به طور فشرده شکل گرفته تا برای 

ر کلاس ایجاد کند که به آموزان نقشی فعال ددانش

عنوان یک مدرس در دستیابی به هدف بهبود نتایج 

یادگیری حق انتخاب داشته باشند. در نظر گرفتن 

آموزان، یک های دانشهای مربوط به تواناییویژگی

آید که بر عملکرد ضرورت برای یادگیری به حساب می

 آموزان اثر دارد تا بتوانند خود را بابهینه مغز دانش

پیشرفت علم و فناوری و ارزش تمدن پایدار ملی تطبیق 

 [.6دهند ]

-یادگیری دقیق از طریق آموزش سازگار با مغز، دانش

ای کند تا به گونهآموزان و معلمان را تشویق می

حل مسائل خود را کشف کنند در حالی آمیز راهموفقیت

های جدید نیز با هم رقابت دارند. تنبیه و که در چالش

-های مربوط به یادگیری ریاضیات بر پایه طرحمهجری

ا گذارد تهای بلندمدت یادگیری است که بر مغز اثر می

[. به 5منجر به یادگیری مساِئل پیچیده ریاضی شود ]

های مطرح شده، برای رسد، با توجه به چالشنظر می

تدریس ریاضی یک روش مناسب برای ارتقای حل 

 هایز است تا در کلاسآموزان نیامسئله ریاضی دانش

های خواندن و یادگیری سازگار با ریاضی از راهنمایی

تر بهره ببرند، چرا که بین توانایی خواندن و مغز بیش

استفاده از روش [. از این رو 2]ریاضی رابطه برقرار است 

آموزان را تواند موفقیت دانشآموزش سازگار با مغز می

یادگیری ریاضیات انگیزه دهد ها برای ارتقا دهد و به آن

[6]. 

لذا با استفاده از مواردی که در بالا گفته شد، یادگیری 

مغز محور، سه تأثیر مهم بر فراگیران و روند یادگیری 
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ای از چگونگی دارد. اول از همه، فراگیران خلاصه

ها به کنند زیرا آن)روش( یادگیری خود را دریافت می

ا پی هشوند، ثانیا، آنری میطور فعال درگیر روند یادگی

د ها بستگی دارهای آنبرند که یادگیری به تواناییمی

تا دانش خود را به محیط بیرون انتقال دهند به جای 

هایی که در امتحانات خود کسب آن که فقط بر نمره

 ها در کنند تمرکز کنند. سرانجام، آنمی

ک میابند که اگر روش فکر کردن را یاد بگیرند کمی

ا شود. بنابراین بها میبزرگی به مطالعات و یادگیری آن

توجه به اهمیت این موضوع هدف پژوهش حاضر 

بررسی اثر تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک 

-در رفع خطاهای محاسباتی دانش 2خواندن ریاضی

باشد. این آموزان پایه سوم در حل مسائل کلامی می

ه باشد کبه این سوال می پژوهش به دنبال پاسخگویی

آیا تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن 

آموزان پایه ریاضی در رفع خطاهای محاسباتی دانش

 سوم در حل مسائل کلامی اثرگذار است؟

در ادامه روش تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک 

-خواندن ریاضی در رفع خطاهای محاسباتی دانش

شناسی ر حل مسائل کلامی بررسی و روشآموزان د

های تحقیق و در شود و سپس یافتهتحقیق بیان می

 .گیردگیری لازم صورت مینهایت براساس آن نتیجه

 

روش تدريس سازگار با مغز توام با راهبرد  -2

درک خواندن رياضي در رفع خطاهای محاسباتي 

 آموزان در حل مسائل کلاميدانش

یادگیری مغزمحور یادگیری است که با روشی که مغز 

به طور طبیعی برای یادگیری طراحی کرده هماهنگ 

است. آموزش مغز محور، یادگیری عاطفی، یادگیری 

اجتماعی، یادگیری شناختی، یادگیری فیزیکی و 

یادگیری ذهنی است. در همین حال، طبق گفته اسپیرز 

رد جامع برای و ویلسون، یادگیری مغزمحور یک رویک

آموزش است، که بر اساس آن، تحقیقات فعلی در علوم 
                                                 

2 Survey, Question, Read, Question, Compute 

& Question (SQRQCQ) 

نند. کاعصاب روش یادگیری طبیعی مغز را پیشنهاد می

سازد که مغز آموزش مغزمحور روشی را بهینه می

آموزان را با به حداکثر رساندن یادگیری یادگیری دانش

عاطفی، اجتماعی، شناختی، جسمی و تأملی، تسهیل 

اتژی یادگیری مغزمحور یک استراتژی بخشد. استر

-محور است و با کمک معلمانی که توانایی -آموزدانش

گیرند تسهیل آموزان را بکار میهای شناختی دانش

ای هیابد. همچنین برای معلمان مهم است تا تواناییمی

آموزان را تقویت کنند تا در نتیجه شناختی دانش

 [9و  8یادگیری را هدمندتر کنند ]

ادگیری مغز محور، همچنین به عنوان علوم اعصاب ی

شود که یادگیری را به عنوان آموزشی در نظر گرفته می

کند، که نیازمند یک فرایند بیولوژیکی بررسی می

ترکیبی از دانش علوم اعصاب و اقدامات آموزشی برای 

افزایش توانایی طبیعی مغز جهت یادگیری است که با 

-ی یعنی قرار گرفتن در محیطاستفاده از سه عنصر اصل

هایی با شرایط پیچیده، آرامش داشتن در حین 

 هوشیاری و پردازش فعال اتفاق 

ریزی یادگیری مغزمحور؛ [. مراحل برنامه11افتد ]می

: قبل از ارائه: این مرحله، مروری از اطلاعات 1مرحله 

دهد، قبل جدید را برای یادگیری در اختیار مغز قرار می

ه مغز بخواهد واقعاً این اطلاعات را بررسی کند. از این ک

دهندگان )مدرسان( حس . آمادگی: ارائه2مرحله 

-کنند و دانشکنجکاوی و شرایط مطلوبی را ایجاد می

 آموزان را برای یادگیری آماده 

. شروع و فراگیری، مرحله ایجاد درک 3کنند. مرحله می

گر یکدیهای عصبی با )استنتاج( یا هنگامی که سلول

. جزئیات: مرحله 0کنند. مرحله برقرار می "ارتباط"

هد دپردازش است، نیاز به تفکر دارد، به مغز فرصت می

بندی، بررسی، تجزیه و تا مراحل یادگیری را طبقه

. 6تحلیل، آزمایش کند و به عمق آن بپردازد. مرحله 

حافظه پنهان و دخالت دادن آن: این مرحله بر اهمیت 

مغز بدون فعالیت )توقف( یا در حال استراحت زمانی که 
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. تأیید و بررسی صحت: در 5کند. مرحله است تأکید می

این مرحله مدرس مراحل آموزش و یادگیری را بررسی 

 آموزان متوجه کند و دانشمی

. 2شوند که آیا مطالب را یاد گرفتند یا خیر. مرحله می

حله مر تجلیل )حس رضایت از یادگیری( و تلفیق: این

تمام مفاهیم و احساسات مهم مربوط به علاقه به 

 [.11کند ]یادگیری را القا می

مفهوم حل مسئله به خودی خود ثابت شده که مبهم 

است. با این که  تعاریف زیادی وجود دارد، اتفاق نظر 

کلی این است که مسائل کلامی ریاضی: هم به تفسیر 

تواند شامل یک و هم به تجزیه و تحلیل نیاز دارد، می

)های( یا چند مرحله باشد، نیاز به شناسایی عملیات

-محاسباتی لازم دارند و ممکن است حاوی اطلاعات بی

کننده باشد. با توجه به مدل روند حل مسئله ربط یا گیج

(، حل مسئله شامل چهار فاز اصلی ترجمه 1986مایر )

 حلحل، و اجرای راهمسئله، ادغام مسئله، طراحی راه

آموز عبارات است. در مرحله ترجمه مسئله، دانش

ها را به کند و آنای بیان میمسئله را بصورت کلمه

دهد. مرحله ای از مدل مسئله تغییر میصورت ارائه

های ایجاد شده توسط ادغام مسئله شامل ترکیب مدل

آموز بصورت منطقی است که برای فرایند حل دانش

حل شامل ایجاد طراحی راه شود. مرحلهمسئله آماده می

یک طرح برای حل مسئله، از جمله ترسیم مراحل حل 

حل، نقطه اوج جداگانه است. مرحله نهایی، اجرای راه

 یافته بر اساساین روند است و شامل اجرای طرح توسعه

سه مرحله قبلی است. با توجه به این واقعیت که مراحل 

رنده برای یادگی اند،این فرآیند بر روی یکدیگر بنا شده

بسیار حیاتی است که درک کاملی از اجزا در هر فاز 

-داشته تا با موفقیت به نقطه نهایی مورد نظر برسد: راه

 [.12حل صحیح ]

در ادامه به بررسی تعدادی از تحقیقات صورت گرفته 

 پردازیم:می

( به تحقیقی تحت عنوان 2119جازولی و همکاران )

های یادگیری و استراتژیتأثیرات یادگیری مغزمحور 

آموزان در ریاضیات محور بر نتایج یادگیری دانشپروژه

 آموز پرداختند. نتایجهای یادگیری بصری دانشو سبک

آموزان در گروه نشان داد که عملکرد یادگیری دانش

سبک یادگیری بصری که استراتژی یادگیری مغزمحور 

بر  مبتنی ها تدریس شده بوده بالاتر از یادگیریبه آن

آموزی که سبک یادگیری های دانشپروژه بود. گروه

توانند از استراتژی دهند بهتر میبصری را ترجیح می

 [.6یادگیری مغزمحور استفاده کنند ]

( به تحقیقی تحت عنوان 2118آرون و همکاران )

یک الگوی جدید  -رویکرد آموزش مغزمحور در علوم 

با ارائه روش و  آموزشی پرداختند. آموزش مغزمحور

 ها کمک کند وتواند به درک بهتر ایدهتصویرسازی می

های آموزشی در  عین حال برای اجرای دستورالعمل

مناسب است مانند: تفکر انتقادی، تفکر و ایجاد ارتباط. 

کند تا آموزان کمک میآموزش وابسته به مغز به دانش

به بخش حیاتی و مهم شرایط یادگیری خود توجه 

ها باید مسائل را به روشی مناسب بررسی و د. آنکنن

-کشف کنند؛ فرضیه بسازند و آن را آزمایش کنند؛ مدل

هایی ایجاد کنند و از تفکر ها، تصاویر و نوآوری

ا هاستقرایی و قیاسی استفاده کنند و درباره نتایج آن

 [.13بحث کنند ]

( به تحقیقی تحت 2110کینگسدروف و همکاران )

ه و تحلیل خطا در حل مسئله ریاضی عنوان تجزی

آموزان آموزان عادی و دانشای میان دانشبصورت کلمه

دارای اختلالات یادگیری )نیاز ویژه ذهنی( پرداختند. 

تجزیه و تحلیل خطا ثابت شده است که ابزاری موثر در 

های دیگر مربوط به درس ریاضیات است اما زمینه

ای داشته است. کاربرد کمی در خطاهای مسائل کلمه

این مطالعه با استفاده از روش تجزیه و تحلیل خطا، به 

بررسی عمیق فراوانی و انواع مختلف خطاهای ایجاد 

آموزان و دانش LDآموزان مبتلا به شده توسط دانش

AA  معمولی( در طول حل مسئله ریاضی پرداخته(

ها و اختلافات حاصل از این دو گروه از است. شباهت

آموزان با دیدگاهی تحت عنوان فرآیندهای دانش

 شناختی اساسی و پیامدهای 
 

 [.12گیرند ]آن در تحقیقات آینده مورد بحث قرار می
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( به تحقیقی تحت عنوان تأثیر آموزش 2111باباخانی )

های شناختی و فراشناختی )روش استراتژی

خودآموزی( حل مسئله ریاضی بصورت کلامی بر 

دبستان که دارای مشکلات حل  آموزانعملکرد دانش

مسائل بصورت کلامی هستند پرداختند. نتایج تجزیه و 

دهد که آموزش های مکرر نشان میتحلیل ارزیابی

 )روش خودهای شناختی و فراشناختی استراتژی

به طور قابل توجهی باعث پیشرفت عملکرد آموزشی( 

گروه آزمایشی در هر دو جنس شده است. همچنین 

و پسران در استفاده دخترانمعناداری میان هیچ تفاوت

 [.1] ها یا اثربخشی آموزش وجود ندارداز استراتژی

 

 روش شناسي تحقیق -3

 -آزمایشی )پیشپژوهش حاضر از نوع تحقیقات نیمه

آزمون با گروه کنترل( است. جامعه آماری این پس

آموزان مدارس غیردولتی پژوهش، شامل تمام دانش

 گیری تصادفیباشد. با روش نمونهمی دختر پایه سوم

نفر نمونه به کمک جدول  56ای، به تعداد شبه خوشه

-کرجسی و مورگان در نظر گرفته شد. ابزارهای جمع

باشد. بدین آوری اطلاعات آزمون مسائل کلامی می

ای با دقیقه 61آموزان در یک جلسه صورت که دانش

توای آزمون سوال مورد آزمون قرار گرفت. روایی مح 21

ریاضی توسط کارشناسان خبره در زمینه آموزش 

ریاضی مورد تایید واقع شد. همچنین، پایایی متغیر 

 ( تایید شد. 1881خطای محاسباتی )

ابتدا دو گروه کنترل و آزمایش در روش اجرای تحقیق 

انتخاب شدند. رویکرد آموزش یادگیری سازگار با مغز و 

صورت تواما در گروه راهبرد درک خواندن ریاضی به 

ه ب آزمایش برای تدریس مباحث؛ جمع، ضرب و تقسیم

سازی مدت سه ماه، سه جلسه در هفته طراحی و پیاده

شد. قبل از شروع مداخله جدید و سنتی از هر دو گروه، 

ای از آزمون حل مسائل کلامی به عمل آمد. نمونهپیش

 ( آمده است.1پیش آزمون مسائل کلامی در تصویر )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ای از سوالات پیش آزمون مسائل کلامي( نمونه0شکل )
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 روش اجرای آموزش عبارتند از: 

رویکرد آموزش سازگار با مغز و راهبرد درک خواندن 

 سازی گردید: ریاضی در چندین مرحله تدوین و پیاده

جلسه راهبرد درک  2اول، پژوهشگر در مدت در قسمت 

شود و خواندن ریاضی که بر شش مرحله تاکید می

یابی، سوال، خواندن، سوال، محاسبه، شامل؛ زمینه

باشد و مباحث سازگار با مغز را که عناوین آن سوال می

عبارت بود از ساختار فیزیولوژیکی مغز، تأثیر فشار روانی 

ها و اصول یادگیری مغزمحور بر مغز و یادگیری، مؤلفه

های محیطی تأثیرگذار بر مغز و یادگیری، و تأثیر مؤلفه

 آموزانبه دو گروه معلم )طی پنج جلسه(، والدین دانش

آموزان )در یک جلسه( آموزش )در یک جلسه( و دانش

-داد. در ارتباط با ساختار فیزیولوژیکی مغز، بر قسمت

های مغز و نیمکرهی مغز و وظایف هر یک، های سازنده

ی مغز کارکردهای آن و مناطق قشری مغز و نیز نظریه

؛ نقل از اتکینسون و همکاران، 1951سه گانه )مک لین، 

 تأکید شد. [ 10]( 1011

 های اساسی آموزش سازگار با مغز عبارت بودند:مؤلفه

)ایجاد محیط هیجانی  3هوشیاری توأم با آرامش 1

 خوشایند برای مغز و یادگیری(؛

)ایجاد  0ورسازی هماهنگ در تجارب پیچیدهغوطه 2

 های خوشایند، بهینه و غنی برای یادگیری(؛فرصت

های بهینه و )ایجاد فرصت 6پردازش فعال اطلاعات 3

 غنی برای یادگیری(.

اصل  12( 2116ها کاین و کاین )بر اساس این مؤلفه

 یری سازگار با مغز را طراحی کردند:یادگ

یابد و با اصل اول: یادگیری بر اثر چالش افزایش می

 ماند.ثمر میتهدید بی

 اند.اصل دوم: مغز و ذهن اجتماعی

 اصل سوم: جست وجو برای معنا ذاتی است.

ها در الگوسازی نقش تعیین کننده اصل چهارم: هیجان

 دارند.
                                                 

3 Relaxed Alerthess 
4 Orchestrated Immersion in Complex 

Experience 

مزمان و موازی است و اصل پنجم: مغز یک پردازشگر ه

 اند و هم کلی.های مغزی هم جزئیپردازش

اصل ششم: یادگیری مستلزم درگیر شدن فیزیولوژیک 

 مغز است.

اصل هفتم: جست وجو برای مفهوم سازی )معناداری( 

 افتد.از طریق الگوگیری در مغز اتفاق می

 اصل هشتم: یادگیری تحولی و رشدی است.

سپاری مطلوب زمانی اتفاق اصل نهم: درک و فهم و یاد

ی طبیعی یا ها به حافظهها و مهارتافتد که دانستهمی

 فضایی راه یابد.

اصل دهم: یادگیری مستلزم توجه تأکیدی و ادراک 

 پیرامونی است.

اصل یازدهم: یادگیری شامل فرآیندهای آگاهانه و 

 ناآگاهانه است.

 اصل دوازدهم: مغز هر انسانی منحصر به فرد است.

در قسمت دوم، معلم با نظارت پژوهشگر در مدت دو 

ها را به صورت کاربردی در کلاس اجرا ماه این آموزش

 کرد. 

 آموزش مباحث تدریس مباحث؛ جمع، ضرب و تقسیم

در طی شش مرحله آموزشی تلفیقی از سازگار با مغز و 

سازی شد که شرح راهبرد درک خواندن ریاضی پیاده

 آن بدین صورت است:

 آموزان کمک در این مرحله، به دانش له اول:مرح

شود تا روی مسئله متمرکز شوند و آن را حل کنند. می

در این روش، معلم با مطالعه و عناوین و یادآوری 

آموزان، سعی در ایجاد مهارت در اطلاعات گذشته دانش

مطالعه دارد. این مرحله شامل خواندن سطحی مسئله، 

ها است. این مرحله شامل مثال نگاهی گذرا به تصاویر، و

 یابیاصل اول و دوم سازگار با مغز و گام اول روش زمینه

 باشد.در راهبرد درک خواندن ریاضی می

5 Active Processing of Experience 
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هایی در این مرحله، معلم با ایجاد سؤال مرحله دوم:

-در ذهن فراگیران، یعنی معلم برای هر قسمتی که می

هایی والخواند و در رابطه با هدفی که دارد سوال یا س

کند. طرح سوال و جواب دادن به سوالات طرح می

نماید و این امر تر میتر و گستردهاطلاعات را عمیق

باعث افزایش تمرکز و تفکر و موجب تحریک حس 

شود. با این امر مطلب مورد نظر به خوبی کنجکاوی می

شود. این مرحله شامل اصل سوم و چهارم فهمیده می

م دوم روش سوال پرسیدن در راهبرد سازگار با مغز و گا

 باشد.درک خواندن ریاضی می

آموزان بتوانند در این مرحله دانش مرحله سوم:

مند فههایی که به خوبی نمیمطالب را بفهمند و قسمت

د گذرنبا گذاشتن علامت مشخص، موقتا از کنار آن می

تا در مراحل بعد سراغ آن بیایند و مطالب خوانده شده 

و گسترش دهند. این مرحله شامل اصل پنجم را بسط 

و ششم سازگار با مغز و گام سوم روش خواندن در 

 باشد.راهبرد درک خواندن ریاضی می

آموزان بتوانند در این مرحله دانش مرحله چهارم:

تصویرسازی ذهنی و توضیح دادن بیشتر متن را انجام 

دهند. این مرحله شامل اصل هفتم و هشتم سازگار با 

غز و گام چهارم روش از بر خواندن در راهبرد درک م

 باشد.خواندن ریاضی می

آموزان بتوانند لذا در این مرحله، دانش مرحله پنجم:

 ها، بدون استفاده ازتر سوالهای دقیقبرای یافتن پاسخ

کتاب تلاش نمایند. به طوری که در این مرحله مطالب 

ده برای خود را برای خود از حفظ بگوید و به زبان سا

توان مطالب را با صدای بازگو نماید. برای این کار می

آهسته یا بلند برای خود درس پس دهند. یا محل و 

شود آرام، ساکت با جا انجام میمکانی که مطالعه در آن

نور کافی و دور از عوامل مزاحم محیطی باشد. مرحله 

 یپاسخ دادن به خود، مرور و تکرار فعالانه مطالب درس

است. اگر آن را انجام ندهد، یادگیری ناقص و مطالب 

آموخته شده فرّار خواهند بود. در این مرحله کاملا 

هایی را خوب آموزان چه قسمتشود دانشمشخص می

اند. این مرحله شامل اصل نهم و دهم سازگار یاد گرفته

با مغز و گام پنجم روش مرور کردن در راهبرد درک 

 اشد.بخواندن ریاضی می

آموزان بتوانند به در این مرحله، دانش مرحله ششم:

ها و به یادآوردن نکات مهم تلاش نمایند. مرور یادداشت

ها در پایان هر ها و خودآزماییها، تمریندرج سوال

مبحث از کتاب درسی به منظور انجام این مرحله است. 

 هایدر این مرحله بدون مراجعه به متن کتاب به سوال

دهد در صورت پاسخ صحیح به سوالات اسخ میمهم پ

هایی را که آموزان را تشویق نماید و قسمتمعلم دانش

نتوانسته است پاسخ دهد دوباره مطالعه نماید. رفع 

شود. این مرحله نواقص مطالعه در این مرحله انجام می

شامل اصل یازدهم و دوازدهم سازگار با مغز و گام ششم 

ر کلاس ریاضی در راهبرد ی مسائل دروش محاسبه

 باشد.درک خواندن ریاضی می

در قسمت سوم، پژوهشگر محیط سازگار با مغز را بر 

-های تأثیرگذار بر مغز آماده کرد. این مؤلفهاساس مؤلفه

 ها عبارت بودند از:

نور: به دلیل تأثیرات منفی نور فلوئورسنت بر مغز  1

-لامپ رشته)ایجاد فشار روانی(، در کلاس از نور زرد )

 ای( استفاده شد.

آب: به دلیل نیاز اساسی مغز به آب و تأثیرات منفی  2

کمبود آب بر مغز و یادگیری، برای دسترسی آسان 

های آب در اختیارشان قرار آموزان به آب بطریدانش

 داده شد.

تغذیه: به دلیل تأثیر تغذیه بر مغز و یادگیری، به  3

موزان، مواد غذایی آی دانشعنوان غذای میان وعده

مفید نظیر چهار مغز )گردو، بادام، پسته و فندق(، میوه 

 و شیر در نظر گرفته شد.

ی یک پنجم کنندهاکسیژن: از آنجا که مغز مصرف 0

اکسیژن بدن است، برای بهتر شدن عملکرد مغز و 

یادگیری، چهار عدد گلدان گل طبیعی در کلاس 

 گذاشته شد.

ها بر ایجاد محیط هیجانی نگرنگ: به دلیل تأثیر ر 6

مثبت و آرامش، رنگ های تأثیرگذار مثبت بر مغز )زرد 
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و نارنجی( و نیز رنگ آبی )برای سقف کلاس( به کار 

 رفت.

های موسیقی: چون موسیقی بر بسیاری از بخش 5

گذارد، در زمان حل مسئله و مختلف مغز تأثیر می

یانو ز پها موسیقی کلاسیک )که با دو سااستراحت بچه

 شد( پخش شد.و ویلون نواخته می

پس از آموزش با استفاده از مداخله جدید و آموزش 

سنتی در گروه کنترل، پس آزمون ریاضی گرفته شد. 

( 2ای از پس آزمون مسائل کلامی در تصویر )نمونه

 نشان داده شده است.

 

 هايافته -4

آموزان و در بخش اول، به گزارش خطاهای دانش

ها پرداخته شد. در بخش دوم، جهت بررسی آن فراوانی

 های مذکور در دو تغییرات میانگین مقیاس

 

 ویتنی استفاده شد. -گروه از آزمون ناپارامتریک یومن

 

 بخش اول: تحلیل خطاهای محاسباتي

آموزان ملزم به های ریاضی که دانشتعداد کل عملیات

 123 مورد بود که از میان آن 328ها بودند انجام آن

 51مورد مربوط به ضرب و  100مورد مربوط به جمع، 

مورد مربوط به تقسیم بود. تعداد کل اشتباهات 

( بود که از میان آن، 2/21مورد )% 58محاسباتی 

یم های تقسبالاترین میزان خطاها به ترتیب در عملیات

( و ٪2580مورد یا  38(، ضرب )3/00مورد یا % 22)

دادند. در ادامه، بررسی  ( رخ٪280مورد یا  3جمع )

تری بر روی نوع خطاهای صورت گرفته در هر دقیق

 .عملیات انجام پذیرفت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ای از سوالات پس آزمون مسائل کلامي( نمونه2شکل )
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 خطاهای مربوط به عمل جمع -

در عمل جمع شامل جمع یک اشتباه صورت گرفته  2

( بود و در 11+3عدد تک رقمی با یک عدد دو رقمی )

( بود. یک 10)به جای  13تمامی موارد جواب اشتباه 

+ 3261اشتباه مربوط به جمع اعداد چند رقمی )

)به جای  5695آموز جواب اشتباه ( بود که دانش3806

آموزان خواسته شد تا ( بود. هنگامی که از دانش2695

ها اشتباه نفر آن 3حاسبات خود را بازبینی کنند، هر م

دهد این خطا ناشی خود را اصلاح کردند، که نشان می

 از عدم توجه بود.
 

 خطاهای مربوط به عمل ضرب -

(. ٪61خطا یا  19الف. جاگذاری اشتباه ممیز اعشار )

این خطاها پرتکرارترین اشتباه بودند و مواردی از جمله 

جای علامت اعشار و مواردی که  قراردهی نادرست

آموزان صرفا فراموش کرده بودند که یک رقم دانش

 شد.اعشار اضافه کنند را شامل می

 (. دومین ٪29خطا یا 11بندی اشتباه )ب. ستون

 

دهد که اشتباه پرتکرار در عمل ضرب هنگامی رخ می

عمل ضرب مربوط به ضرب اعداد دو رقمی یا چند 

چه بدون اعشار باشد. خطای بعدی  رقمی چه با اعشار و

بندی اشتباه با خطاهای مربوط به مربوط به ستون

 جاگذاری اشتباه ممیز اعشار همراه بود. 

ج. خطای ضرب عدد تک رقمی هنگام انجام ضرب 

(. شامل ٪13خطا یا  6اعداد دو یا چند رقمی )

اشتباهاتی است که در زمان ضرب یک عدد چند رقمی 

دهند از این رو، ضرب دو رقمی رخ میدر یک عدد تک 

آموز عدد به درستی انجام شد، اما پس از آن دانش

هنگام انجام ضرب اعداد دو یا چند رقمی آن را به اشتباه 

 شود.دیده می 3شکل طور که در مثال انجام داد. همان

(. این خطا هنگام ٪285خطا یا 1د. خطای جمع نهایی )

قمی رخ داد. هر کدام از رقمی یا چند ر 2عدد  2ضرب 

های تک رقمی به درستی انجام شد، اما جمع ضرب

طور که در نهایی عدد به دست آمده اشتباه بود، همان

 آمده است. 0شکل مثال 

 

 

 
 

 ای از خطای ضرب عدد تک رقمي هنگام انجام ضرب اعداد چند رقمي( نمونه3شکل )
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 ای از خطاهای مربوط به عمل جمع نهايي( نمونه4)شکل 

 

 

(، زمانی که ٪285خطا یا  1ع. خطای کامل در ضرب )

آموز اساسا هیچ راهکاری برای ضرب کردن یک دانش

-همان .عدد چند رقمی در یک عدد تک رقمی نداشت

 آمده است. 6شکل طور که در مثال 
 

 به عمل تقسیم خطاهای مربوط -

 خطا یا  5الف. خطاهای مربوط به ممیز اعشار )

 

(. شامل جاگذاری اشتباه ممیز اعشار یا فراموش 2282٪

 .کردن کامل آن است

(. ٪1181خطا یا  3ب. ضرب اشتباه عدد تک رقمی )

شامل ضرب نادرست خارج قسمت با تک رقم تعیین 

 لشکطور که در مثال شده در پاسخ نهایی است، همان

 آمده است. 5

 

 
 

 ای از خطاهای کامل در ضرب( نمونه5شکل )

 

 

 

 
 

 ای از خطاهای مربوط به عمل تقسیم( نمونه6شکل )
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(. خطا زمانی انجام ٪1181خطا یا  3ج. تفریق اشتباه )

شد که عدد جدید از باقی مانده حذف شد، همانطور که 

 :شوددیده می 2شکل در مثال 

( زمانی ٪6685خطا یا 16د. خطای کامل در تقسیم )

دانست چطور آموز نمیاتفاق افتاد که اساسا دانش

رقمی را انجام دهد. این  3رقمی  یا  2تقسیم اعداد 

نیمی از موارد اشتباه در گر بیش از وضعیت نمایان

نده کنآموزان حتی با کمک مصاحبهتقسیم بود و دانش

همانطور که  .به درستی قادر به انجام محاسبات نبودند

 شود:دیده می 8شکل در مثال 

 

 

 
 

 ای از خطاهای مربوط به عمل تفريق( نمونه7شکل )

 

 

 

 

 
 

 خطای کامل در تقسیم ای از( نمونه8شکل )

 

 



 65               1012 شهریورو  مرداد، ومسچهل و هم، شماره نهای نوین در ریاضی/ سال / پژوهش و همکاران مریم السادات وزیری هامانه
 

 

 

 

 بخش دوم: بررسي متغیرهای پژوهش
 آزمون متغیر خطای محاسباتي در دو گروهآزمون و پس( مقايسه میانگین نمرات پیش0جدول )

 تعداد گروه متغیر
 آزمونپس آزمونپیش

 آزمون ویلکاکسون
 معیارانحراف  میانگین انحراف معیار میانگین

 خطای محاسباتي
 p=111/1و Z =-396/3 299/1 92/5 965/1 53/8 31 آزمایش

 p=329/1و  Z=-922/1 265/1 02/8 112/2 22/8 31 کنترل

  p=112/1و  p 152/3-=Z=803/1و  Z=-198/1 ویتنی-من Uآزمون 

 

 

از شود با استفاده ( مشاهده می1با توجه به جدول )

آزمون آزمون و پسویتنی نمرات پیش -آزمون یومن

خطای محاسباتی در دو گروه با هم مقایسه شده است 

آزمون در دو گروه شود نمرات پیشکه نتیجه می

آزمون ( و نمرات پسp>16/1تقریبا با هم برابر بوده )

(. همچنین p=112/1داری دارند )با هم تفاوت معنی

ه آزمایش میانگین نمرات شود که در گروملاحظه می

-آزمون و پسخطای محاسباتی در موقعیت پیش

( p=111/1دار )آزمون نسبت به هم تفاوت معنی

 شود که روش تدریسبنابراین نتیجه میداشته است. 

سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن ریاضی بر 

میانگین خطای محاسباتی در گروه آزمایش موثر بوده 

رض پژوهش مبنی بر اثرگذاری تدریس است. لذا ف

سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن ریاضی  بر 

آموزان پایه سوم در رفع خطاهای محاسباتی دانش

 شود.حل مسائل کلامی پذیرفته می

 

 گیری بحث و نتیجه -5

 بحث -5-0

از آنجایی که درک مسائل کلامی به عنوان بخشی از 

یادگیری ریاضیات از جایگاه مسئله در توانایی حل

های جدید ای برخوردار است، لزوم شناخت روشویژه

گردد. آموزش در حل این دسته از مسائل آشکار می

ای گشاز این رو بررسی توانایی حل مسائل کلامی، راه

رفع خطاهای محاسباتی خواهد بود. حال با توجه به 

 یی کلامی بخشی از حل مسئلهاین که حل مسئله

یاضی است بنابراین بروز خطا در طی فرایند آن، نه ر

 تنها دور از انتظار 

ر تباشد که به دلیل ماهیت این مسائل، محتملنمی

آموزش سازگار با مغز روشی  باشد. از این رونیز می

 جدیدی است که از یک سو به معلمان کمک 

کند تا روند یادگیری و آموزش را تسهیل بخشند، می

ود را ارزیابی کنند، بررسی کنند، های خآموزش

اصلاح کنند، و خودشان نیز از روش تدریس خود 

مطالبی بیاموزند و آن اطلاعات را بازتاب دهند که 

شود. از سوی منجر به یک روند طبیعی ارزیابی می

آموزان مسئولیت بیشتری گردد دانشدیگر باعث می

ق یبرای یادگیری خودشان داشته باشند و آنها را تشو

شوند تا میان موضوعاتی که قبلاً آموخته شده و دانش 

 جدید ارتباط ایجاد کنند تا یادگیری شکل بگیرد. 

های گوناگونی برای حل مسائل همچنین مهارت

کلامی ریاضی از جمله خواندن و درک متن ریاضی 

( بررسی 1981لازم است. همانگونه که کلمنتس )

آموزان روی شکرد که نسبت بزرگی از اشتباهات دان

مسایل کلامی، ناشی از کمبود در فهم، ترجمه و 

 .]16[های پردازشی صورت گرفته است مهارت

در این پژوهش شرایط یادگیری سازگار با مغز توام با 

راهبرد درک خواندن ریاضی در رفع خطاهای 

فراهم  آموزان در حل مسائل کلامیمحاسباتی دانش

 وهش با نتایج تحقیقاتنتایج این پژگردید. از این رو 

(، آرون و همکاران 2119جازولی و همکاران )

(، باباخانی 2110(، کینگسدروف و همکاران )2118)
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همخوانی دارد. نتایج تحقیقات ذکر شده و ( 2111)

دهد که آموزش های به دست آمده نشان مییافته

سازگار با مغز یک رویکرد موثر برای پیشرفت 

در حل مسائل کلامی است. آموزان محاسباتی دانش

توان انتظار داشت که اجرای آموزش از این رو می

های سازگار با مغز در داخل و خارج از کلاس، مهارت

آموزان را آموزشی معلمان و همچنین یادگیری دانش

 بخشد. ارتقا می

 

 گیرینتیجه -5-2

نتایج پژوهش حاضر بیانگر این هستند که اغلب 

مربوط به اشتباهات محاسباتی  آموزان،خطاهای دانش

توان نتیجه گرفت که باشند. بنابراین میضرب می

جاگذاری اشتباه آموزان ناشی از بیشتر خطاهای دانش

ممیز اعشار است. این خطاها پرتکرارترین اشتباه بود 

و مواردی از جمله قراردهی نادرست جای علامت 

ده آموزان صرفا فراموش کراعشار و مواردی که دانش

. دشبودند که یک رقم اعشار اضافه کنند را شامل می

-دومین اشتباه پرتکرار در عمل ضرب هنگامی رخ می

دهد که عمل ضرب مربوط به ضرب اعداد دو رقمی 

یا چند رقمی چه با اعشار و چه بدون اعشار باشد. 

بندی اشتباه با خطاهای خطای بعدی مربوط به ستون

یز اعشار همراه بود. مربوط به جاگذاری اشتباه مم

 ها نشان داد کهنتایج حاصل از تحلیل دادههمچنین 

تدریس سازگار با مغز توام با راهبرد درک خواندن 

ریاضی بر میانگین خطای محاسباتی در گروه آزمایش 

موثر بوده است. لذا تدریس سازگار با مغز توام با 

راهبرد درک خواندن ریاضی بر رفع خطاهای 

آموزان پایه سوم در حل مسائل شمحاسباتی دان

 کلامی اثرگذار است.

 در این پژوهش یکی از برآیندهای یادگیری سازگار 

 

با مغز، ایجاد محیط هیجانی خوشایند برای یادگیری 

است که در این پژوهش با فراهم ساختن شرایط آن، 

های شناختی سطح بالا از سازی فعالیتی فعالزمینه

آموزان در حل باتی دانشجمله رفع خطاهای محاس

مسائل کلامی فراهم شد. ایجاد محیط یادگیری غنی، 

های متنوع و مرتبط و محتوای پربار، بر اساس محرک

ی اصول یادگیری سازگار با مغز، بر کاهش بر پایه

آموزان در حل مسائل خطاهای محاسباتی دانش

 کلامی موثر است.

علمان های پژوهش، به مبنابراین بر اساس یافته

شود که به منظور ایجاد سهولت در فرایند پیشنهاد می

ها، یادگیری و آموزش در محیط یادگیری، استعاره

آموزش موضوعی، آموزش تلفیقی و سوالات پایان باز 

شود فضای استفاده شود. به معلمان پیشنهاد می

آموزان فراهم کنند تا این کلاسی امن را برای دانش

یادگیری به چالش بکشد. برای  ها را برایمحیط، آن

ها باید دارای یک تابلوی اعلانات، این منظور، کلاس

های مختلف و شبیه سازی شده و یک آکواریوم، مدل

-مجهز به فناوری رایانه باشند. همچنین پیشنهاد می

پذیر باشد و به شود برنامه های درسی باید انعطاف

مان ن معلنیازهای عاطفی فراگیران پاسخ دهد. بنابرای

-های آموزشی ریاضی را با زیر شاخهباید بتوانند دوره

ها مانند فیزیک، های آن و همچنین سایر رشته

-شیمی و زیست شناسی پیوند دهند. این تلفیق دوره

آموزان های آموزشی، یادگیری را برای دانش

کند و همچنین یادگیری را تر میمعنادارتر و جالب

های یادگیری تراتژیآموزانی که اسبرای دانش

کند. همچنین به محققان متفاوتی دارند تسهیل می

ی آموزش ریاضی و دانشجویان دکترا در رشته

شود با اجرای این روش آموزش در پیشنهاد می

های بالاتر تحصیلی از چهام مباحث مختلف در سال

آموزان را تا ششم دبستان تغییرات خطاهای دانش

 بررسی نمایند. 
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