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 چکیدٌ
 

َ   نَست  ِثن  آًینضٍ   ّیذسٍکؼنی  ثَتیلیتنذ ّذف اص ایني هغبعؼنِ ثشسػنی یب نیت ینذ هیکشٍثنی        اتنیلي د  آهنیي تتنشا     م ثنب أتٌْنب ٍ تن

. دس ت ٍ دس پٌیننش ػنن یذ ایشاًننی ثننَددس هحننیظ کـنن هًََػننیتَطًض عیؼننتشیبٍ  ػننبعوًَت تی ننی هَسیننَمّننب  ثننش ثننبکتش  اػننتیا اػننیذ

گینش   ّنب  هنَسد هغبعؼنِ اًنذاصُ     ثنش سٍ  ثنبکتش  ثَتیلیتنذ ّیذسٍکؼنی آًینضٍ     حذاقل غلظنت هوبًؼنت کٌٌنذگی     ،هشحلِ اٍ  هغبعؼِ

ػننبعوًَت تی ننی تدشثننی ثنب   تَس ننِثن ػنِ گننشٍُ تیوننبس   ؿننبّذ ٍدس ینا گننشٍُ  پٌیننش تْیننِ ؿنذُ اص ؿننیش پبػننتَسیضُ   ّنب  ًوًَننِذ. ؿن 
عیتننش هیکشٍگننشم دس هیلننی 10000ٍ  5000، 2500هقننبدیش  داسا ّننب تیوبسّننب  ًوًَننِ .ًذعننَدُ ؿننذآ هًََػننیتَطًض عیؼننتشیبٍ  هَسیننَم

ثَتیلیتننذ ّیذسٍکؼننی  عیتننش اص هیکشٍگننشم دس هیلننی  10000ٍ  5000، 2500تٌْننبیی ٍ هقننبدیش ثننِ  ثَتیلیتننذ ّیذسٍکؼننی آًیننضٍ  اص 

هختلن  ؿننوبسؽ   ّنب  هنَسد ًظنش دس سٍصّننب    دس هشحلنِ ثؼنذ ثننبکتش    .ذًن ثَد اتننیلي د  آهنیي تتنشا اػنتیا اػننیذ    تنَام ثنب  آًینضٍ   

اتننیلي د  آهننیي تتننشا تننَام ثننب ثَتیلیتننذ ّیذسٍکؼننی آًیننضٍ  ًتننبیح حب ننل اص اینني هغبعؼننِ ًـننبى داد دس  ننَست اػننت بدُ اص   ؿننذًذ.

یي دس هننذ  ٌننهَخننَد دس هحننیظ کـننت ٍ ّو  ػننیتَطًضهًََ عیؼننتشیبٍ  ػننبعوًَت تی ننی هَسیننَمّننب  تؼننذاد ثننبکتش  ،اػننتیا اػننیذ

 آًینضٍ   ّیذسٍکؼنی  ثَتیلیتنذ تنَاى اص  هنی کنِ   ایني هغبعؼنِ ًـنبى داد   ًتنبیح   .یبثنذ قبثل تَخْی کنبّؾ هنی  یش ػ یذ ایشاًی ثِ هقذاس ٌپ

 ثشا  افضایؾ هذت صهبى هبًذگبس  پٌیش ػ یذ ایشاًی اػت بدُ ًوَد. 
 

 .، پٌیش ػ یذ ایشاًیػبعوًَت تی ی هَسیَم، عیؼتشیب هًََػیتَطًض، ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  :کلیدی ياشگبن

 

 مقدمٍ
تْیِ غزا  کبفی ٍ  ،ثب افضایؾ سٍص افضٍى خوؼیت

ؿوبس ثِ ٍ ثؼیبس هْن ػبعن یکی اص هَیَػبت قبثل تَخِ

هبًذگبس  ًیبص ثِ افضایؾ ػوش اص عشف دیگش، سٍد. هی

 ّب  هؤثش دسٍ ثْجَد سٍؽهَاد غزایی هَخت تَػؼِ 

گشچِ ح بظت ٍ ًگْذاس  هَاد غزایی ؿذُ اػت. ا

هَاد تَعیذ ٍ ًگْذاس  هشثَط ثِ اهشٍصُ ؿشایظ ثْذاؿتی 

ّب  کٌتش  اهب ٌَّص سٍؽ ،غزایی ثْجَد یبفتِ اػت

ّب  ّب دس هَاد غزایی ًتَاًؼتِ ثیوبس هیکشٍاسگبًیؼن

 ذهحذٍد ًوبیعَس کبهل ثِثب هٌـبء هَاد غزایی سا 

(Kabara, 1981.) ّب دس هَاد کٌتش  هیکشٍاسگبًیؼن

هَاد  ؿٌبػبى ةهیکشٍتَخِ  غزایی یکی اص هؼبئل هَسد

ثبؿذ ٍ ایي کٌتش  ثشا  خلَگیش  یب کبّؾ غزایی هی

فؼبد هَاد غزایی ٍ ّو ٌیي کبّؾ ٍ حزف ػَاهل 

دعیل ّب  عجٌی ثٍِسدُآثبؿذ. فشصا یشٍس  هیثیوبس 

-پشٍتئیيشثی، غٌی ثَدى اص هَاد غزایی هبًٌذ لاکتَص، چ

اص فؼبد پزیش   ،ّب  آة پٌیشّب  کبصئیي ٍ پشٍتئیي

)هشتضَ  ٍ ّوکبساى،  ذٌثبؿثبلایی ثشیَسداس هی

ثبؿذ کِ پٌیش ػ یذ ایشاًی خضٍ پٌیشّب  ًشم هی. (1386

-سا عی هی ٍ دٍسُ سػیذى ؿذُدس آة ًوا ًگْذاس  

ّب داسا  عؼن ًوکی، کوی اػیذ  ٍ کٌذ. ایي پٌیش

تش ثیؾّؼتٌذ ٍ داسا  یصَ یبت هغجَع اسگبًَعپتیکی 

 ذًَؿهیتَعیذ  ایشاى ٍ ثشیی اص کـَسّب  آػیبیی دس
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 1(BHA) ّیذسٍکؼی آًیضٍ  ثَتیلیتذ .(1380)کشین، 

-ِ آًتیاص دػت 2(BHTٍ ثَتیلیتیذ ّیذسٍکؼی تَعَئي )

-ٍخَد گشٍُ دعیلِّؼتٌذ کِ ث ػبیتگیّب  اکؼیذاى

. فؼبعیت ثبؿٌذهیًیض ّب  فٌلی داسا  اثش یذ هیکشٍثی 

حضَس یا ثِ ّب ٍاثؼتِ اکؼیذاىیذ هیکشٍثی آًتی

ذى دس گشٍُ ّیذسٍکؼیل ثش سٍ  آى ٍ قبثلیت حل ؿ

ّب  فٌلی اکؼیذاىآًتیثش ؤثبؿذ. غلظت هچشثی هی

هیکشٍگشم دس  1000تب  300 ،داسا  اثش یذ هیکشٍثی

ّب  اکؼیذاىثبؿذ ٍ اثش یذ هیکشٍثی آًتیعیتش هیهیلی

ػبیتوبى غـبء ػول ٍ سٍ  ٍاػغِ اثش ثش ثِفٌلی 

پشٍتئیي ٍ چشثی ٍ فؼبعیت  ،تـکیل طًَمػلَعی، 

ایي تشکیجبت داسا  ٍصى هَعکَعی  ثبؿذ.هیتَکٌذس  هی

گشٍُ  3تب  1ّب حبٍ  پبئیي ثَدُ ٍ تشکیت فٌلی آى

-لاصم ثِ (.Ayaz et al., 1980) ثبؿذّیذسٍکؼیل هی

ثب ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ   رکش اػت کِ فؼبعیت

افضایؾ دسخِ حشاست، اًدوبد، هَاد اػیذ  کٌٌذُ ٍ 

اػتیا  آهیي تتشا  اتیلي د کٌٌذُ هبًٌذ هَاد ؿتتِ

 ثَتیلیتذ دعیل ایٌکِ هیضاى دػتشػیثِ 3(EDTAاػیذ )

افضایؾ  ثِ غـبء ػیتَپتػوی آًیضٍ  ّیذسٍکؼی

 (.Al khayat et al., 1987) ؿَدثیـتش هی، یبثذ هی

کٌٌذُ هَاد  ؿتتِاتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ 

 ّبیی هبًٌذثیش ًگْذاسًذُأد کِ تؿَغزایی هحؼَة هی

ػٌَاى ثخـذ ٍ ثِهی سا قَت ّیذسٍکؼی آًیضٍ  ثَتیلیتذ

 ّو ٌیي .کٌذَى ػول هیثبصداسًذُ اکؼیذاػی

ّبیی ثیَتیاآًتی ّب  گشم هٌ ی ثِحؼبػیت ثبکتش 

 ,Mclay) ذدّیؼیي ٍ سی بهپیي سا افضایؾ هیهبًٌذ ًب

یبفت ػَاهل هیکشٍثی صیبد  دس هَاد غزایی  (.2002

 عیؼتشیبٍ  4هَسیَم تی ی ػبعوًَت کِ ؿًَذهی

 ثبؿٌذ.ّب هیآى تشیيهْن اص خولِ 5هًََػیتَطًض

قبدس ثِ سؿذ دس توبم هَاد غزایی اػت ٍ اعجتِ  ػبعوًَت

                                                           
1. Butylated Hydroxy Anisole 

2. Butylated Hydroxy Toluene 

3. Ethylen Diamine Tetra Acetic acid 

4. Salmonella typhimurium 

5. Listeria monocytogens 
 

ّب  ٍسدُآٍیظُ فشِگَؿت قشهض، هبّی، تخن هشؽ ٍ ث

 ;Jay, 2000)کٌذ تش آعَدُ هیحب ل اص ؿیش سا ثیؾ

Razavi Rohani and Griffiths, 1994).  عیؼتشیب

ثغَس ٍػیؼی دس عجیؼت اًتـبس داسد ٍ ثش  هًََػیتَطًض

ٍ آة  سٍ  گیبّبى، یبک، هذفَع حیَاًبت، فبیتة

یبم، پٌیش دس ؿیش  هؼوَلاً ایي اسگبًیؼن .ؿَدیبفت هی

قبدس ثِ ّب  دسیبیی ٍسدُآًشم، گَؿت تبصُ ٍ هٌدوذ ٍ فش

-تشیي ایي ثیوبس اص هْن .ثبؿذسؿذ ٍ ایدبد ثیوبس  هی

ّب هٌٌظیت، ػپتی ػوی ٍ ػقظ خٌیي ٍ ّو ٌیي 

 ,.Baron et al) تَاى ًبم ثشدسا هیگبػتشٍآًتشیت 

بدُ اص هغبعؼبتی دس صهیٌِ اػت  پیؾ اص ایي (.1994

ّب  ػلیِ ثشیی اص ثبکتش آًیضٍ   ّیذسٍکؼی ثَتیلیتذ

 Davidson) گشم هٌ ی ٍ هثجت  َست پزیشفتِ اػت

and Branen, 1993; Erickson and Tompkin, 

 ثش ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکشٍثیه یذ اثش .(1997

 ٍ یکل بیـیاؿش هبًٌذ یهٌ  گشم ّب  ثبکتش اص یثشی

 هبًٌذ هثجت گشم ٍ َمیهَس ی یت ػبعوًَت

قجت  تَطًضیهًََػ بیؼتشیع ٍ اٍسئَع لَکَکَعیاػتبف

 ,.Brannen et al)هَسد هغبعؼِ قشاس گشفتِ اػت 

 هوبًؼت اثش حبیش ثب ّذف هغبعؼِ هغبعؼِ. (1994

 ٍ تٌْب  َستثِ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکٌٌذگ

  سٍ ثش اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ ثب تَام

 بیؼتشیع ٍ َمیهَس ی یت ػبعوًَت ّب  ثبکتش

 شیپٌ هذ  دس يیّو ٌ ٍ کـت ظیهح دس تَطًضیهٌَػب

 اًدبم پزیشفت. یشاًیا ذیػ 

 ش کبرري ي مًاد
 ثخؾ دس 1389 ػب  دس یتدشث هغبعؼِ يیا

 داًـگبُ یداهپضؿک داًـکذُ ییغزا هَاد ثْذاؿت

 هشحلِ دس .گشفت قشاس اًدبم هَسد هشحلِ دٍ دس ِیاسٍه

 ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکشٍثیه یذ اثش ،اٍ 

 ّب  ثبکتش  سٍ ثش اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ

 دس تَطًضیهٌَػب بیؼتشیع ٍ َمیهَس ی یت ػبعوًَت

 دس .گشفت قشاس یثشسػ هَسد یـگبّیآصهب کـت ظیهح

 یذ اثش ،یشاًیا ذیػ  شیپٌ ِیتْ اص پغ ،دٍم هشحلِ
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 ٍ َمیهَس ی یت ػبعوًَت  سٍ ثش فَق هَاسد یکشٍثیه

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت. ؿذ یثشسػ تَطًضیهٌَػب بیؼتشیع

 اػت بدُاتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ضٍ یآً

-ِث ّبآى ِیپب هحلَ  ٍ ثَد گوبیػ ؿشکت ػبیت ،ؿذُ

 اعکل دس ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت کشدى حل لِیٍػ

 هقغش آة دساتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ایلیات

 یکشٍثیه هٌـبء ثب اػت بدُ هَسد شیپٌ ِیهب. ذیگشد ِیتْ

 تشیع 3 اص ش،یپٌ ذیتَع  ثشا ٍ ثَدُ طاپي کـَس ػبیت ٍ

 ؿذى حل اص پغ شیپٌ ِیهب تشعییلیه 15 ضاىیه ٍ شیؿ

 هَسد ّب ؼنیکشٍاسگبًیه. ؿذ هقغشاػت بدُ آة دس

 ٍ (ATCC1730) َمیهَس ی یت ػبعوًَت اػت بدُ،

 هٌظَسثِ کِ ثَد (ATCC 19118) تَطًضیهٌَػب بیؼتشیع

)هشک،  کـت ّب ظیهح اص ّبآى کـت ٍ ییؿٌبػب

 ی یت ػبعوًَت  ثشا 1آگبس گتؿی ػبعوًَتآعوبى( 

 تَطًضیهًََػ بیؼتشیع  ثشا 2آگبس کشٍم بیؼتشیع ٍ َمیهَس

 تذیلیثَت اثش هغبعؼِ، اٍ  هشحلِ دس. ؿذ اػت بدُ

اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 ًظش، هَسد ّب  ثبکتش  سٍ یـگبّیآصهب  َستِث

 ییتب 6  ػش دٍ ِیتْ اص پغ هٌظَس يیثذ. ؿذ یثشسػ

 ،100 ضاىیه ،3هحیظ هبیغ قلت هغض  حبٍ ّب عَعِ

-یلیه دس کشٍگشمیه 3200 1600ٍ ،400،800 ،200

 ٍ ؿذ ایبفِ ّبآى ثِ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت تش،عی

هحیظ   حبٍ ّب عَعِ اص ییتب 6  ػش ّش ثِ آى اص پغ

 ػبػتِ 24 کـت اص تشیعیلیه 1/0 ،قلت هغض هبیغ

 اص پغ. ذیگشد حیتلق هدضا  َستثِ فَق ّب  ثبکتش

 هوبًؼت غلظت حذاقل ،یبًِ گزاس گشم ػبػت 24

  ثشا. ذیگشد يییتؼ یکشٍثیه یذ هبدُ سؿذ اص کٌٌذُ

اتیلي د   ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت تَام اثش یثشسػ

 ،اؿبسُ هَسد ّب  ثبکتش  سٍ ثشآهیي تتشا اػتیا اػیذ 

 ،400 ،200 ،100 ضاىیه ثبلا، دس ؿذُ رکش سٍؽ وبًٌذّ

 ای ّش اص تشعییلیه دس کشٍگشمیه 3200 ٍ 1600 ،800

اتیلي د  آهیي تتشا  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت اص

                                                           
1. Salmonella Shigella Agar 

2. Listeria Chrome Agar 

  حبٍ ّب عَعِ  ػش دس ، هؼبٍ عَسثِ اػتیا اػیذ 

 ایبفِ اص پغ ٍ ذیگشد ایبفِ هحیظ هبیغ قلت هغض

 ػبػتِ، 24  گزاس یبًِگشم ٍ فَق ّب  ثبکتش ًوَدى

 يییتؼ سؿذ اص کٌٌذُ هوبًؼت غلظت حذاقل ضاىیه

 ػٌَاىثِ کِ عَعِ ای دس کِ اػت رکش ثِ لاصم. ذیگشد

 ًظش هَسد ّب  ثبکتش فقظ ؿذ، گشفتِ ًظش دس ؿبّذ

اتیلي  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت اص ٍ ذیگشد حیتلق

 دس. ًـذ اػت بدُ آى دس د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ

 تذیلیثَت یکشٍثیه یذ اثش هغبعؼِ دٍم هشحلِ

اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 یشاًیا ذیػ  شیپٌ دس هغبعؼِ هَسد ّب  ثبکتش  سٍ ثش

 شیپٌ ِیتْ  ثشا هٌظَس يیثذ. گشفت قشاس یثشسػ هَسد

 5/1 ضاىیه شیؿ َىیضاػیپبػتَس اص پغ ،یشاًیا ذیػ 

  َعَطیضیف ػشم دس ؿذى حل اص پغ نیکلؼ کلشٍس گشم

 یذ اثش یثشسػ  ثشا ػپغ ٍ ذیگشد ایبفِ شیؿ ثِ

اتیلي د  آهیي  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکشٍثیه

 گشفتِ ًظش دسثشا  ّش ثبکتش   ثـش 7 ،تتشا اػتیا اػیذ

 شیؿ اص تشیعیلیه 200 ضاىیه اٍ  هشحلِ دس کِ ؿذ

  َست يیثذ ؿذ، ختِیس ّبثـش  اص ای ّش دس ضُیپبػتَس

 ٍ ؿذ گشفتِ ًظش دس کٌتش  ػٌَاىِث یا ؿوبسُ ثـش کِ

 دس ٍ ذیًگشد ایبفِ یکشٍثیه یذ هبدُ چیّ آى دس

 ،2500 ضاىیه تیتشتثِ چْبس تب دٍ ؿوبسُ  ثـشّب

 تذیلیثَت اص تشعییلیه دس کشٍگشمیه10000 ٍ 5000

-ثِ 7 تب 5 ؿوبسُ  ثـشّب دس ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 دس کشٍگشمیه 10000 ٍ 5000 ،2500 ضاىیه تیتشت

اتیلي د   ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت اص تشعییلیه

 دس. ذیگشد ایبفِ تَام  َستِث آهیي تتشا اػتیا اػیذ

 ّش  ثشا ؿذُ گشفتِ ًظش دس ثـش 7 ّوِ دس ثؼذ هشحلِ

 107 سقت اص تشیع یلیه 1 ضاىیه ّب، ثبکتش اص کذام

 ثؼذ هشحلِ دس ٍ ذیگشد حیتلق هدضا  َستِث ّب ثبکتش

 .ؿذ ایبفِ ثـش ّش ثِ دس ذ 3/0 ضاىیه ثِ شیپٌ ِیهب

 اص کذام ّش بتیهحتَ عختِ، ذیتَع ٍ شیؿ اًؼقبد اص پغ

 تحت ؿذُ لیتـک ّب عختِ ؿذ ٍ  شیگآة ثـشّب

                                                                                
3. BHI Broth 
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،  گزاس ؿوبسُ اص پغ تیًْب دس. گشفتٌذ قشاس فـبس

 ٍؿذًذ  دادُ قشاس گشادیػبًت دسخِ 4  دهب دسّب ًِوًَ

 ؿوبسؽ ٍ  ثشداس ًوًَِ 9 ٍ 7 ،5 ،3 ،1 ،0  سٍصّب دس

 ّب ظیهح اص اػت بدُ ثب ًظش هَسد ّب  ثبکتش یکلٌ

 کِ اػت رکش ثِ لاصم. پزیشفت  َست ایتصب ی کـت

 3 دس هغبعؼِ يیا دس ؿذُ اًدبم ـبتیآصهب اص ای ّش

 .گشفت اًدبم تکشاس

 جیوتب

 یکشٍثیه یذ اثش اٍ   هشحلِ دس دس ایي هغبعؼِ

اتیلي د  آهیي تتشا  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت

 قشاس هغبعؼِ هَسد یـگبّیآصهب ظیهح دس اػتیا اػیذ 

 تذیلیثَت سؿذ اص هوبًؼت غلظت حذاقل .گشفت

 ی یت ػبعوًَت ّب   ثبکتش  سٍ ثش ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 800 ٍ 3200 ت،یتشتثِ تَطًضیهٌَػب بیؼتشیع ٍ َمیهَس

 حذاقل يیّو ٌ .آهذ دػتِث تشیعیلیه دس کشٍگشمیه

 ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت سؿذ اص هوبًؼت غلظت

 ّب  ثبکتش ثشاتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ 

 تیتشتثِ تَطًضیهٌَػب بیؼتشیع ٍ َمیهَس ی یت ػبعوًَت

 دس. ذیگشد يییتؼ تشعییلیه دس کشٍگشمیه 200 ٍ 1600

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکشٍثیه یذ اثش دٍم  هشحلِ

  سٍ ثشاتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ضٍ یآً

 هَسد یشاًیا ذیػ  شیپٌ دس هغبعؼِ هَسد ّب  ثبکتش

 4 تب 1 خذاٍ  دس یثشسػ حیًتب. گشفت قشاس یثشسػ

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ثش اػبع ًتبیح،. اػت ؿذُ دسج

 ػبعوًَت سؿذ هْبس دس یکو اثش تٌْب  َستثِ ضٍ یآً

اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ثب ّوشاُ  یٍع داسد

. بثذییه ؾیافضا  داسیهؼٌ عَسثِ آى یکشٍثیه یذ اثش

 ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت غلظت ؾیافضا ثب يیّو ٌ

 یکشٍثیه یذ اثش اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ ٍ

 .(P<0.05) بثذییه ؾیافضا  داس یهؼٌ عَسثِ ّبآى

 بحث

 یکشٍثیه یذ اثش یبثیاسص هغبعؼِ يیا اص ّذف

 شیپٌ ٍ کـت ظیهح دس ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت

 ثبؿذیه یفٌل ذاىاکؼییآًت هبدُ يیا. ثَد یشاًیا ذیػ 

 اًذایتي شیتبی ثِ ییغزا هَاد دس آى اص اػت بدُ لیدع کِ

 تذیلیثَت ثبؿذ.یه اؿجبع شیغ ّب یچشث َىیذاػیاکؼ

 ثِ ذسٍطىیّ اتن دادى ثب سا ػول يیا ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 ا شُیصًد ّب ٍاکٌؾ اًذایتي قیتؼَ ثِ ٍ آصاد کب یساد

 دس. (Al khayat et al., 1987)دّذ یه اًدبم ذّبیپیع

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت کِ ذیگشد هـخص حبیش هغبعؼِ

  ثبکتش  سٍ ثش یهٌبػج ًؼجتبً یکشٍثیه یذ اثش ضٍ یآً

 غلظت حذاقل کِ عَسثِ داسد ؾیآصهب هَسد هثجت گشم

 800 تَطًضیهًََػ بیؼتشیع  ثشا آى سؿذ اص هوبًؼت

 اػت یحبع دس يیا .آهذ دػتِث تشعیی لیه دس کشٍگشمیه

 هغبعؼِ هَسد یهٌ  گشم  ثبکتش  سٍ ثش آى اثش کِ

یَاًی ّن ثب ػبیش هغبعؼبت دِیًت يیا ٍ ثَدُ هحذٍد

 گشفت،  َست 1980 ػب  دس کِ ا هغبعؼِ دسداسد. 

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکٌٌذگ هوبًؼت غلظت حذاقل

 500 تب 250 حذٍد دس هثجت گشم  ّب ثبکتش ثش ضٍ یآً

- ثبکتش  ثشا کِیحبعدس ثَدُ تشعییلیه دس کشٍگشمیه

 دس کشٍگشمیه 5000 تب 2000 حذٍد دس یهٌ  گشم ّب 

 دس .(Kabara, 1980) ؿذُ اػت ػٌَاى تشعییلیه

 هـخص گشفت اًدبم 1997 ػب  دس کِ  گشید هغبعؼِ

ثَتیلیتیذ  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ذیگشد

 400 تب 100 يیث هقذاس دسّیذسٍکؼی تَعَئي 

 یکل هیضاى  داسیهؼٌ عَسثِ تشعییلیه دس کشٍگشمیه

 کبّؾ سا ؿذُ ػشد گبٍ گَؿت دس هَخَد یهذفَػ فشم

 فؼبد ػبهلفلَس  ّب  ثبکتش ضاىیه کِیحبعدس ،دّذیه

ایي هغبعؼِ،  ًتبیح ثش اػبع .بثذییًو کبّؾ آى تَػظ

-ِیػَ اص ـتشیث فؼبد ػبهل ّب ؼنیکشٍاسگبًیه چِ ّش

-یآًت ثِ  کوتش تیحؼبػ ثبؿٌذ یهٌ  گشم ّب 

 اػبع ثش اثش يیا کِ دٌّذیه ًـبى یفٌل ّب ذاىاکؼی

 Erickson) ثبؿذیه هت بٍت ّب ثبکتش تؼذاد ٍ ِیػَ

and Tompkin, 1997) .ذیگشد رکش کِ ّوبًغَس 

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت سؿذ اص هوبًؼت غلظت حذاقل

 3200 َمیهَس ی یت ػبعوًَت  ثبکتش  سٍ ثش ضٍ یآً

 آى تشکن اثش ػلت. ذیگشد يییتؼ تشعییلیه دس کشٍگشمیه

 یپل پَیع ِیلا ٍخَد یهٌ  گشم ّب  ثبکتش  سٍ ثش
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 یهٌ  گشم ّب  ثبکتش یػلَع َاسُید دس  ذیبکبسػ

 تذیلیثَت ؿَدیه ثبػث ِیلا يیا اػت. ؿذُ ػٌَاى

  سٍ ثش یهٌبػج اثش ًتَاًذ ییتٌْب ثِ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 گضاسؿبت یثشی. ذیًوب دبدیا یهٌ  گشم ّب  ثبکتش

 يتشیحؼبع ػٌَاىِث سا اٍسئَع لَکَکَعیاػتبف

 اًذًوَدُ یهؼشف ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ثِ  ثبکتش

 گشم ّب  ثبکتش سؿذ اص هوبًؼت  ثشا کِ ؿذُ ػٌَاى ٍ

 ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت اص  تشؾیث غلظت یهٌ 

 .(Brannen et al., 2000) ثبؿذیه بصیً

 

 دهب  یخ ب دس  BHAسٍص ًگْذاس  پٌیش ػ یذ ایشاًی دس ؿشایظ ٍخَد  9دس عی ( Log10 CFU/g) ػبعوًَت تی ی هَسیَم خوؼیت -1خذٍ  

 هذت صهبى ًگْذاس  پٌیش)سٍص(

9 7 5 3 1 0 BHA 
BCD15/0±27/12 BCD12/0±17/11 BCD06/0±77/10 BCD25/0±37/10 BCD10/0±8/9 CD15/0±57/7  کٌتش 

ACD10/0±1/11 ACD20/0±9/9 ACD10/0±8/9 ACD15/0±43/9 CD12/0±67/8 15/0±13/7 2500 
ABD10/0±6/8 ABD12/0±67/7 ABD12/0±77/7 ABD12/0±43/8 AD15/0±57/8 A06/0±03/7 5000 
ABC12/0±63/7 ABC10/0±8/6 ABC21/0±07/7 ABC15/0±37/7 ABC06/0±03/8 A06/0±73/6 10000 

 (.P<05/0) ثبؿذٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ کٌتش  هیًـبى دٌّذُ A حشف 
 .(P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 2500ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  B حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 5000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  C حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 10000ى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  ًـبD حشف 
 

سٍص ًگْذاس  پٌیش ػ یذ ایشاًی دس ؿشایظ ّوشاّی ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ   ٍ  9دس عی ( Log10 CFU/g) ػبعوًَت تی ی هَسیَمخوؼیت  -2خذٍ  

EDTA  دسخِ ػبًتی گشاد 4دهب  دس 

 )سٍص( هذت صهبى ًگْذاس  پٌیش

9 7 5 3 1 0 BHA+EDTA 

BCD15/0±27/12 BCD12/0±17/11 BCD06/0±77/10 BCD25/0±37/10 BCD10/0±8/9 BCD15/0±57/7  کٌتش 
ACD21/0±67/6 AD17/0±9/6 ACD17/0±10/7 AD12/0±27/7 AD10/0±2/7 AD06/0±97/6 2500 
AB12/0±03/6 A06/0±33/6 ABD10/0±7/6 AD15/0±87/6 AD15/0±07/7 A12/0±93/6 5000 
AB21/0±63/5 AB17/0±8/5 ABC15/0±6 ABC10/0±03/6 ABC12/0±13/6 AB21/0±57/6 10000 
 (.P<05/0) ثبؿذًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ کٌتش  هیA  حشف
 (.P<05/0) ثبؿذهی EDTAٍ  ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ هیکشٍگشم دس هیلی عیتش  2500داسا   ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشBٍُ حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهی BHAٍ EDTA هیکشٍگشم دس هیلی عیتش  5000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  C حشف 
 (P<05/0) ثبؿذهیEDTA ٍ  ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ هیکشٍگشم دس هیلی عیتش  10000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا D حشف 

 

 یخ ب دهب  دس  BHAسٍص ًگْذاس  پٌیش ػ یذ ایشاًی دس ؿشایظ ٍخَد  9دس عی  (Log10 CFU/g) عیؼتشیب هًََػیتَطًضسفتبس سؿذ  -3خذٍ 

 هذت صهبى ًگْذاس  پٌیش)سٍص(

9 7 5 3 1 0 BHA 

BCD15/0±77/10 BCD21/0±17/10 BCD12/0±13/9 BCD20/0±7/8 BCD12/0±9/7 D15/0±23/7  کٌتش 
ACD06/0±57/6 ACD12/0±85/6 AD10/0±8/6 AD40/0±9/6 AD10/0±7 10/0±1/7 2500 
AB15/0±9/5 AB20/0±6 A20/0±2/6 AD12/0±63/6 AD06/0±83/6 15/0±03/7 5000 
AB15/0±47/5 AB06/0±65/5 AB17/0±9/5 ABC06/0±93/5 ABC06/0±35/6 A21/0±75/6 10000 

 (.P<05/0) ثبؿذًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ کٌتش  هیA حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 2500ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  B حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 5000هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا   ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتفC حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  هی 10000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  D حشف 
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 یخ ب دس دهب   BHA   ٍEDTAسٍص ًگْذاس  پٌیش ػ یذ دس ؿشایظ ّوشاّی  9دس عی  Log10 CFU/g)) عیؼتشیب هًََػیتَطًضسؿذ  -4خذٍ  

 هذت صهبى ًگْذاس  پٌیش)سٍص(

9 7 5 3 1 0 BHA+EDTA 

BCD15/0±77/10 BCD21/0±17/10 BCD12/0±13/9 BCD2/0±7/8 BCD12/0±9/7 BCD15/0±23/7  کٌتش 
ACD06/0±65/6 AD12/0±7/5 ACD10/0±8/5 AD40/0±6 AD10/0±17/6 ACD10/0±67/6 2500 

ABD15/0±1/5 AD20/0±25/5 AB20/0±3/5 A12/0±7/5 A06/0±85/5 AB15/0±25/6 5000 
ABC15/0±2/4 AB06/0±65/4 AB17/0±1/5 AB06/0±33/5 AB06/0±75/5 AB21/0±95/5 10000 
 (.P<05/0) ثبؿذًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ کٌتش  هیA حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهی EDTAهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  ٍ  2500ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  B حشف 
 (.P<05/0) ثبؿذهی BHAٍ  EDTA هیکشٍگشم دس هیلی عیتش  5000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا  C حشف 
 (P<05/0) ثبؿذهی EDTAهیکشٍگشم دس هیلی عیتش ثَتیلیتذ ّیذسٍکؼی آًیضٍ  ٍ  10000ًـبى دٌّذُ ٍخَد ایتتف هؼٌی داس ثب گشٍُ داسا D حشف 
 

 کِ ؿذ هـخص 1993 ػب  دس  گشید یثشسػ دس

 َیجشیٍ هبًٌذ یهٌ  گشم ّب  ثبکتش اص یثشی

 اػت هوکي فلَسػٌغ دٍهًَبعػَ ٍ کَعیتیپبساّوَع

 ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ثِ سا  ـتشیث تیحؼبػ

 دس .(Davidson and Branen, 1993) دٌّذ ًـبى

اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا  اص کِیصهبً حبیش هغبعؼِ

 ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ثب تَام  َستِثاػیذ 

  ثبکتش  سٍ ثش آى یکشٍثیه یذ اثش ذ،یگشد اػت بدُ

 ؾیافضا  داسیهؼٌ  َستِث َمیهَس ی یت ػبعوًَت

 دس ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت ـتشیث اثش ػلت. بفتی

 اثش ،اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ ثب تَام اػت بدُ صهبى

 ثبکِ  ؿَدیه ثبػث کِ ثبؿذیه آى یکٌٌذگ ؿتتِ

ی پَپلیع ِیلا يیث کِ دٌّذُ استجبط ّب َىیکبت

 ٍ ؿذُ تیتشک ذًداس ٍخَد کبىیذٍگلیپپت ٍ  ذػبکبسی

هٌدش ثِ ػؼت  ٍ ثشدُ يیث اص سا هحکن اتصبلات يیا

 ییبسخ غـبء دس کِ  ذػبکبسییپَپلیع ِیلا ؿذى

 دس . ایي اهشؿَد داسد ٍخَد یهٌ  گشم ّب  ثبکتش

 تذیلیثَت یدػتشػ ،آى  شیً َرپز ؾیافضا ثب تیًْب

-یه آػبى یتَپتػویػ غـبء ثِ سا ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

حذاقل غلظت هوبًؼت اص  کِ اػت رکش ثِ لاصم. ػبصد

 ًوَدى ّوشاُ صهبى دس ضیً تَطًضیهًََػ بیؼتشیع سؿذ

 تذیلیثَت ثب اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ

 حبیش  هغبعؼِ دس. بفتی کبّؾ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 یذسٍکؼیّ تذیلیثَت یکٌٌذگ هوبًؼت اثش ّو ٌیي

اتیلي د  آهیي تتشا  ّوشاُ ثِ ٍ ییتٌْب ثِ ضٍ یآً

- ثبکتش ثب ؿذُ حیتلق ضُیپبػتَس شیؿ دس اػتیا اػیذ 

 قشاس یثشسػ هَسد تَطًضیهًََػ بیؼتشیع ٍ ػبعوًَت ّب 

 تذیلیثَت یًبکبف اثش دٌّذُ ًـبى حیًتب کِ گشفت

 ػبعوًَت سؿذ هْبس دس تٌْب  َستثِ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

-یه تَطًضیهًََػ بیؼتشیع سؿذ هْبس دس آى هٌبػت اثش ٍ

 تذیلیثَت اص تَام  اػت بدُ کِ ػتا یبعح دس يیا ٍ ثبؿذ

اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  ٍ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ

 بیؼتشیع ٍ ػبعوًَت سؿذ هْبس دس هٌبػت اثش دبدیا ثبػث

 هَسد دس اثش ؾیافضا يیا. اػت ؿذُ تَطًضیهًََػ

 ًکتِ. اػت ثَدُ داسیهؼٌ ٍ شیچـوگ  َستثِ ػبعوًَت

 دس یفٌل ّب ذاىیاکؼیآًت کِیصهبً کِ اػت يیا گشید

 سًٍذیه کبس ثِ یکٌٌذگ هوبًؼت ّب غلظت حذاقل

 ضاىیه ثِ سا ّبذاىاکؼییآًت يیا اثش غزا دس یچشث حضَس

 تذیلیثَت اثش عزا دّذ.یه کبّؾ یتَخْ قبثل

 سؿذ اص  شیخلَگ دس ضٍ یآًی ذسٍکؼیّ

 اص هَثشتش چشةکن هحصَلات دس ّبؼنیکشٍاسگبًیه

 ػب  دس کِ ا هغبعؼِ دس. ثبؿذیه پشچشة هحصَلات

 ًَع 3 ِیاٍع تیخوؼ ذیگشد ػٌَاى گشفت،  َست 1998

 اص اػت بدُ ثب شیپٌ دس اٍسئَع لَکَکَعیاػتبف ِیػَ

 200 غلظت ثب ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت هصشف

-يیا ٍ بفتیً  شیچـوگ کبّؾ تشعییلیه دس کشٍگشمیه

 کبّؾ ثبػث غزا یچشث کِ ؿذ  شیگ دِیًت گًَِ

 ؿذُ یفٌل ّب ذاىاکؼییآًت یکشٍثیه یذ تییب 

 ٍػؼت ٌکِیاثِ تَخِ ثب. (Paradu et al.,1998) ثبؿذ

 ٍ ثَدُ هحذٍد ییتٌْب ثِ هدبص ًگْذاسًذُ هَاد ػول

 ،ؼتیً یغش اص ییبع ضیً ثبلاتش شیهقبد اص اػت بدُ

 یذ هَاد ثب ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت اص تَام اػت بدُ
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اتیلي د  آهیي تتشا اػتیا اػیذ  هبًٌذ گشید یکشٍثیه

 کبّؾ يیّو ٌ ٍ یکشٍثیه یذ قذست ؾیافضا هٌظَسثِ

 ٍ هْن بسیثؼ تَاًذیه کذام ّش اص اػت بدُ هَسد هیضاى

 اص تَاىیهکِ  داد ًـبى هغبعؼِ يیا. ثبؿذ گزاس شیثأت

آهیي  اتیلي د  ّوشاُ ثِ ضٍ یآً یذسٍکؼیّ تذیلیثَت

 پبتَطى ّب  ثبکتش سؿذ کبّؾ خْتتتشا اػتیا اػیذ 

 اػت بدُ یشاًیا ذیػ  شیپٌ  ًگْذاس ػوش عَ  ؾیافضا ٍ
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