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  چکيدٌ
 ٚ زضٔبٖ ػسْ غٛضر زض ٚ زٚاظزٞٝ، ٚ ٔؼسٜ ظذٓ ایؼبز ثبػض وٝ ثٛزٜ آِٛزٜ ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی ثٝ ثبوشطی ػٟبٖ ػٕؼیز اظ ٘یٕی حسٚز

ِصا  زاضز ثیٛسیه آ٘شی چٙس سطویت اظ ثبلایی زٚظ سؼٛیع ثٝ ٘یبظ ٚ ٘جٛزٜ آسبٖ ثیٕبضی ایٗ زضٔبٖ. ضٛزٔی ٔؼسٜ سطقبٖ ثٝ ٔٙؼط وٙی ضیطٝ

یبفشٗ زضٔبٖ ػبیٍعیٗ، ٔب٘ٙس یه ٔحػَٛ ؾس ٔیىطٚثی ػسیس اظ ٔٙبثغ قجیؼی اظ ػّٕٝ ٔحػٛلار ظ٘جٛض ػسُ ٔظُ ػسُ ٚ غَ ضٚیبَ 

اوسیسی آٖ ٚ غَ ضسس. ػسُ ثٝ ٚاسكٝ اسٕٛلاضیشٝ ثبلا، اسیسیشٝ دبئیٗ، ٔحشٛای دطاوسیس ٞیسضٚغٖ ٚ اػعای غیط دط ؾطٚضی ثٝ ٘ظط ٔی

ٚسیؼی اظ قیف زاضای زسٙٛئیه اسیس، ٚ دذشیسٞبی غِیٙع  -2ٞیسضٚوسی -10 -اسیس چطة سطا٘س ،دطٚسئیٗ ضٚیبِیعیٗضٚیبَ ثٝ ٚاسكٝ 

ثطزاضز ضسٜ اظ وٙسٚٞبی ٔسشمط  ػسُ آٚیطٗ ٚ غَ ضٚیبَ ؾس ّٞیىٛ ثبوشطدیّٛضیزض ایٗ ٔكبِؼٝ ذبغیز  ثبضٙس.فؼبِیز ؾس ثبوشطیبیی ٔی

ٔٛضز  ATCC 43504سٛیٝ اسشب٘ساضز  ػّیٝ اظ ضضس وٙٙسٌی ٕٔب٘ؼز غّظز ٞب ثٝ ضٚش سؼییٗ حسالُ ٚ ٘یع سطویت آٖ مٝ زٔبٚ٘سزض ٔٙك

ٞب ٘سجز ثٝ ٔٛاز ؾسٔیىطٚثی اضظیبثی لطاض ٌطفز. ایٗ ضٚش ثٝ ػٙٛاٖ یه ضٚش اسشب٘ساضز قلایی ثطای سؼییٗ حسبسیز ٔیىطٚاضٌب٘یسٓ

ٚ ٔرّٛـ آٖ زٚ ثٝ ٕٞطاٜ  ػسُ آٚیطٗ، غَ ضٚیبَا٘ؼبْ ٌطزیس.  BSACاسشب٘ساضز ٔٛػٛز زض ٌبیس لایٗ ضٙبذشٝ ضسٜ اسز ٚ ٔكبثك ثب ضٚش 

 ٞبیسطسیت زض غّظزٝ ، اططار ٕٔب٘ؼز وٙٙسٌی اظ ضضس ضا ثّٞیىٛثبوشطدیّٛضیٕ٘ٛ٘ٝ سفبِىسیٗ ثٝ ػٙٛاٖ وٙشطَ ٔظجز، ػّیٝ سٛیٝ اسشب٘ساضز 

  ٗ ثطضسی اطط ٞٓ افعایی ػسُ ٚ غَ ضٚیبَ ٔطبٞسٜ ٘طس.٘طبٖ زاز٘س. زض ای 0625/0ٚ  25/31، 5/62، 25/31

 .MIC ، غَ ضٚیبَ، ػسُ آٚیطٗ، اططار ؾس ثبوشطیبیی،ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی: کليد ياژٌ َب

مقدمٍ
 ٔشحطن، ٚ ٔٙفی ٌطْ ثبوشطی یه ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

 ٔیىطٚآئطٚفیُ ضطایف زض ٚ ثٛزٜ ضىُ اسذیطاَ ٚ ایٔیّٝ

 ایٗ ثٝ ػٟبٖ ٕؼیزػ اظ ٘یٕی حسٚز. وٙسٔی ضضس

 زٚاظزٞٝ، ٚ ٔؼسٜ ظذٓ ایؼبز ثبػض وٝ ثٛزٜ آِٛزٜ ثبوشطی

 سطقبٖ ثٝ ٔٙؼط وٙی ضیطٝ ٚ زضٔبٖ ػسْ غٛضر زض ٚ

 ثسیبض ضیٛع ثب ثیٕبضی ایٗ ٕٞچٙیٗ. ضٛزٔی ٔؼسٜ

 حبَ زض سٛسؼٝ حبَ زض وطٛضٞبی زض ثرػٛظ ثبلایی

 ٘یبظ ٚ ٘جٛزٜ آسبٖ ثیٕبضی ایٗ زضٔبٖ .ثبضسٔی ٌسشطش

 زاضز ثیٛسیه آ٘شی چٙس سطویت اظ ثبلایی زٚظ سؼٛیع ثٝ

 ػب٘جی، ػٛاضؼ ثط ػلاٜٚ ٌسشطزٜ، ٚ ٔىطض اسشفبزٜ ثب وٝ

 ٔؿبػف چبِص یه ػٙٛاٖ ثٝ ٔیىطٚثی ٔمبٚٔز ثطٚظ

 1994زض سبَ  (.1386 فطز، ضحیٕی) ثبضسٔی ٔكطح

سٛسف سبظٔبٖ ثٟساضز ػٟب٘ی ثٝ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

 ٔؼطفی ضس 1ػٙٛاٖ ػبُٔ وبضسیٙٛغٖ ولاس 

.(Yamada, 1994)  زض وٙفطا٘سNIH َ1994 زض سب 

سٛغیٝ ٌطزیس وٝ زض سٕبْ ثیٕبضاٖ ٔجشلا ثٝ ثیٕبضی 

 .ا٘ؼبْ ضٛز ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیاِٚسط دذشیه ضیطٝ وٙی 

سبوٖٙٛ ضٛاٞس ظیبزی ٔجٙی ثط اضسجبـ ثیٗ ػفٛ٘ز 

ٞبی ِٙفبٚی ٔطسجف ثب  ٚ ِٙفْٛ ثبفز ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

زض افطاز  (Smoke, 2004). آٔسٜ اسز ثٝ زسز 1ٔربـ

احشٕبَ ایؼبز سطقبٖ ٔؼسٜ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیآِٛزٜ ثب 

 ثبضسفطاز غیط آِٛزٜ ثب ایٗ ثبوشطی ٔیثطاثط ثیطشط اظ ا 6

(Bustamante-Rengifo, 2013). 
زض وطٛضٞبی  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیٔیعاٖ ضیٛع آِٛزٌی ثٝ 

 80 ظثٝ قٛضی وٝ ثیص ا ،زض حبَ سٛسؼٝ ثیطشط اسز

ایٗ وطٛضٞب ثٝ ایٗ ثبوشطی آِٛزٜ  ػٕؼیز زضغس

ػٕؼیز ا٘سب٘ی ػٟبٖ،  زضغس 50حسالُ  ٚ ثبضٙس ٔی

                                                           
1 Mucosa- associated lymphoid tissue Lymphoma 
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 سزاض٘ ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیػفٛ٘ز 
(McColl, 2010) 

ٞبی زضٔب٘ی ٔشٙٛػی  ػٟز ضیطٝ وٙی ایٗ ثبوشطی ضغیٓ

ٞب  ضٛز وٝ قَٛ زضٔبٖ ٚ ٘ٛع زاضٚٞبی آٖ اسشفبزٜ ٔی

٘جٛزٜ ٚ ٘یبظ ثٝ سطویجی  ٔشفبٚر اسز. ایٗ زضٔبٖ آسبٖ

غیطآ٘شی ثیٛسیىی زاضز.  1ٞب ٚ ٔٛاز یبٚض اظ آ٘شی ثیٛسیه

، 3، ٔشطٚ٘یساظ2َٚٞبی ضایغ آٔٛوسی سیّیٗ آ٘شی ثیٛسیه

، ثبضٙسٔی 6، سشطاسیىّی5ٗ، ثیسٕٛر4ولاضیشطٚٔبیسیٗ

 سبة ثیسٕٛر، ألاح ثیٗ اظ وٝ زٞٙسٔی ٘طبٖ ٞبیبفشٝ

 سٛػٟی لبثُ وشطیبییثب ؾس اطط سٟٙب ٘ٝ ثیسٕٛر سیشطار

 سشطاسبیىّیٗ ٕٞطاٜ چٙب٘چٝ ثّىٝ زٞس،ٔی ٘طبٖ ذٛز اظ

 ثسیبض ؾسثبوشطیبیی فؼبِیز ٌطزز، ٔػطف ٔشطٚ٘یساظَٚ ٚ

 اِٚسطٞبی زضٔبٖ ٚ ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی ػّیٝ ٔٛططسطی

ٞب ثٝ ٕٞطاٜ یه زاضز. آ٘شی ثیٛسیه ذٛاٞس دذشیه

ٞبی  ٘ظیط أذطاظَٚ زض ضغیٓ 7ٟٔبض وٙٙسٜ دٕخ دطٚسٖٛ

ٌیطز ِٚی ػّی ضغٓ سٕبْ  زضٔب٘ی ٔٛضز اسشفبزٜ لطاض ٔی

ضاٜ وبضٞبی زضٔب٘ی ػسیس ٞٙٛظ احشٕبَ ضىسز زضٔب٘ی 

 ٚػٛز زاضز
(Bahremand, 2006.)  ٔمبٚٔز

-ثٝ ٌسشطٜ ٔحسٚزی اظ آ٘شی ثیٛسیه ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

سٛا٘س سلاش ثطای اظ ٞبیی وٝ ثطای زضٔبٖ ٔٛطط اسز ٔی

ب اسشفبزٜ اظ سطویجبر قجیؼی ثیٗ ثطزٖ ایٗ ثبوشطی ث

ثسٖٚ ػٛاضؼ ػب٘جی ٔب٘ٙس ٔحػٛلار ظ٘جٛض ػسُ ضا 

 سٛػیٝ ٕ٘بیس.

اسٕٛلاضیشٝ ثبلا،  ٚاسكٝدشب٘سیُ ؾس ٔیىطٚثی ػسُ ثٝ 

ٕٞب٘ٙس اسیسیشٝ دبئیٗ ٔحشٛای دطاوسیس ٞیسضٚغٖ 

 ثبضساػعای غیط دطاوسیسی آٖ ٔی
(Smoke, 2004) .

غٛضر  آ٘عیٕیسِٛیس دطاوسیس ٞیسضٚغٖ زض ػسُ ثكٛض 

 ٌیطزٔی
(Aliyazicioglu, 2015)  ٓوٝ سٛسف آ٘عی

ساسیٖٛ ٌّٛوع زض حؿٛض آة ٌّٛوع اوسیساظ اظ اوسی

ضٛز. اظ سٛی زیٍط، سطویجبر غیط دطاوسیسی حبغُ ٔی

                                                           
1 Adjuvant 
2 Amoxicillin 
3 Metronidazole 
4 Clarithromycin 
5 Bismuth 
6 Tetracycline 
7 PPI (Proton-pump inhibitor  (  

اظ ٌیبٜ یب سبذز ظ٘جٛض اظ  8)ٔٛاز ضیٕیبیی ٌیبٞی(

 ضٛ٘سفّٙی ٚ فطاض ٔطشك ٔی 9سطویجبر فلاٚ٘ٛئیسی

(Manyi-loh, 2012) ٕٞچٙیٗ زض ٔكبِؼٝ ٔطٚضی .

زض  (2015) ٕٞىبضاٖ ٚ ا٘ؼبْ ضسٜ سٛسف اِطضٛزی

اضسجبـ ثب فؼبِیز ؾس ٔیىطٚثی غَ ضٚیبَ، اسبسی سطیٗ 

سطویجبر وٝ زض غَ ضٚیبَ ثبػض فؼبِیز آٖ ػّیٝ 

ضٛز ضبُٔ ٞبی ثبوشطیبیی، لبضچی ٚ ٚیطٚسی ٔیػفٛ٘ز

 -10 -اسیس چطة سطا٘س ،دطٚسئیٗ ضٚیبِیعیٗ

وٝ یه سطویت  10زسٙٛئیه اسیس -2ٞیسضٚوسی

-ٔٙحػط ثفطزی اسز وٝ فمف زض غَ ضٚیبَ یبفز ٔی

ضٛز ٚ قیف ٚسیؼی اظ فؼبِیز ؾس ثبوشطیبیی زاضز ٚ 

 (.Alreshoodi et al., 2015) ثبضسٔی غِیٙع دذشیسٞبی

ضٚی غَ ضٚیبَ ذبِع ثیبٍ٘ط ایٗ ٔكبِؼبر ا٘ؼبْ ضسٜ ثط 

ضضس چٙسیٗ ثبضس وٝ اطط ؾس ثبوشطیبیی آٖ ثبیسشی ٔی

-٘ٛع ٔیىطٚة ضا ٕٔب٘ؼز وٙس وٝ ضبُٔ ثطذی اظ ثبوشطی

 ٞبیاسشبفیّٛوٛوٛسٞبی ٔمبْٚ ضسٜ ثٝ چٙس زاضٚ ٔظُ 

چٙیٗ اططار  ثبضس. ٞٓٔی 11ٔشیسیّیٗ ثٝ ٔمبْٚ

سبیط ٔحػٛلار ٔب٘ٙس  سیٙطغیه سطویت غَ ضٚیبَ ثب

٘طبسشٝ یب ػسُ فؼبِیز ؾس ٔیىطٚثی ضا ثكٛض لبثُ 

سٛزٚٔٛ٘بس ٛغٟ٘بی ذكط٘بوی ٔظُ ٔلاحظٝ ای ػّیٝ دبس

-افعایص ٔی 13ٚ اسشبفیّٛوٛوٛس اٚضئٛس 12آئطٚغیٙٛظا

ایٗ ٔكبِؼٝ ثب ٞسف  .(Alreshoodi, 2015)زٞس 

غَ ضٚیبَ، ػسُ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیثطضسی اطط ؾس 

آٚیطٗ ٚ ٕٞچٙیٗ سطویت آٟ٘ب ثطای ٔكبِؼٝ ٚػٛز 

احشٕبِی اطط ٞٓ افعایی ثط ضٚی سٛیٝ اسشب٘ساض ثٝ ضٚش 

وٙٙسٌی اظ ضضس زض  ٕٔب٘ؼز غّظز ییٗ حسالُسؼ

 غٛضر دصیطفز. in-vitroضطایف 

 ريش کبر

 فؼبَ سبظی ٚ آٔبزٜ سبظی ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىطٚثی

                                                           
8 Phytochemicals 
9 Flavonoids 
10 Trans-10-Hydroxy-2-Decenoic Acid(10-HAD) 
11 Methicillin-Resistant Staphylococcus aureus(MRSA) 
12 P.aeruginosa 
13 S.aureus 
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-ظٖٔٛ سٙؼص ؾس ٔیىطٚثی، ثٝ ٔیىطٚةػٟز ا٘ؼبْ آ

ٞبی ِیٛفیّیعٜ زض ٚیبَ، ٔحیف وطز سطیذشیه سٛی 

إِٓبٖ ثب وس  Merck ضطوزسبذز  1ثطاص

سبػز زض  24ثٝ ٔسر اؾبفٝ وطزٜ  1.5459.0500

زازٜ ٚ  زضػٝ سب٘شی ٌطاز لطاض 37ٌطٔرب٘ٝ زض زٔبی 

 2سذس ثط ضٚی ٔحیف وطز سطیذشیه سٛی آٌبض

 1.5458.0500 إِٓبٖ ثب وس Merck ضطوزسبذز 

سبػز ٌطٔرب٘ٝ ٌصاضی  24وطز زازٜ ضس. دس اظ ٔسر 

ػٟز سٟیٝ سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی ثب وسٚضر ٘یٓ ٔه 

 ٌطفز.  فبضِٙس ٔٛضز اسشفبزٜ لطاض

 سٟیٝ سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی

ثطای سٟیٝ سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی اسشب٘ساضز، اظ ٔحیف 

وّٙی ثطزاضز  5سب  4وطز سطیذشیه سٛی آٌبض حسٚز 

 ٌطزیس ٚ ثٝ زاذُ ِِٛٝ آظٔبیص حبٚی سطْ فیعیِٛٛغی

زضػٝ سب٘شی ٌطاز  37ا٘شمبَ ٚ زض ا٘ىٛثبسٛض زض زٔبی 

ٝ، وسٚضر ِِٛٝ زلیم 5سب  2لطاض زازٜ ضس. دس اظ ٔسر 

ثب وسٚضر اسشب٘ساضز ٘یٓ ٔه فبضِٙس ٔمبیسٝ ٚ ثٝ ػّز 

وسٚضر ثیطشط ثب افعٚزٖ سطْ فیعیِٛٛغی اسشطیُ 

وسٚضر آٖ ثٝ وسٚضر اسشب٘ساضز ٘یٓ ٔه فبضِٙس ضسب٘سٜ 

 .ضس

 سٟیٝ ضلز اِٚیٝ ػسُ ٚ غَ ضٚیبَ

اظ ػسُ ٔٛضز آظٔبیص سٛظیٗ ضس وٝ ٔؼبزَ  ِیشطٔیّی 5

اظ غَ ضٚیبَ ٔٛضز  ِیشطٔیّی 5سذس  3ٌطْ ثٛز. 5/7

ٌطْ ثٛز.  5/7آظٔبیص ٘یع سٛظیٗ ضس وٝ آٖ ٞٓ ٔؼبزَ 

یؼٙی ایٗ زٚ سطویت ٔٛضز آظٔبیص وٝ اظ ٘ظط غّظز 

ضٛ٘س ی اظ ضضس ثبوشطی ثب ٞٓ ٔمبیسٝ ٔیٕٔب٘ؼز وٙٙسٌ

زض ازأٝ یه ػسز فبِىٖٛ  زاضای چٍبِی یىسب٘ی ثٛز٘س.

سطاظٚ لطاض زازٜ ِیشطی زض دیچ زاض اسشطیُ ضٚی ٔیّی 50

ٌطْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ آٚیطٗ سٛسف  5ٚ سطاظٚ غفط ٌطزیس، 

 5/2لبضمه اسشطیُ زاذُ آٖ ٚظٖ ضس ٚ زض ازأٝ 

ِیشط اظ ٔحَّٛ ٘طٔبَ سبِیٗ اسشطیُ ثٝ آٖ اؾبفٝ ٔیّی

                                                           
1 Tryptic Soy Broth(TSB) 
2 Tryptic Soy Agar(TSA) 
3 d=m/v = 7.5/5=1.5 (v= ( )حجم m=   وزن( (d= چگالی) 

وطزٜ ٚ زض فبِىٖٛ ضا ثسشٝ ثٝ ذٛثی سىبٖ زازٜ ٚ ٔحَّٛ 

ٌطْ زض  2یىٙٛاذشی ثسسز آٔس وٝ غّظز آٖ ثطاثط 

 یِیشطٔیّی 50ضس. سذس یه ػسز فبِىٖٛ  ِیشطیٔیّ

زض دیچ زاض اسشطیُ ضٚی سطاظٚ لطاض زازٜ ٚ سطاظٚ ضا غفط 

ٌطْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ غَ ضٚیبَ سٛسف لبضمه  5ٕ٘ٛزٜ سذس 

اظ  ِیشطٔیّی 5/2اسشطیُ زاذُ آٖ ٚظٖ ضس ٚ زض ازأٝ 

ٔحَّٛ ٘طٔبَ سبِیٗ اسشطیُ ثٝ آٖ اؾبفٝ وطزٜ ٚ زض 

ذٛثی سىبٖ زازٜ ٚ ٔحَّٛ یىٙٛاذشی فبِىٖٛ ضا ثسشٝ ثٝ 

ِیشط ٔیّیٌطْ زض  2ثسسز آٔس وٝ غّظز آٖ ٘یع ثطاثط 

 ضس.

 سٟیٝ ضلز اَٚ ٔیىس

ٞبی اَٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ ٚ غَ ضٚیبَ ثٝ ثؼس اظ سٟیٝ ضلز

سی سی اظ ٞط وساْ سٛسف دیذز اسشطیُ ػسا  1ٔمساض 

ٌب٘ٝ ثطزاضز ٚ زض یه ِِٛٝ اسشطیُ وٛچه ثٝ ذٛثی 

 2ّظز ٕ٘ٛ٘ٝ ی ٔرّٛـ ثٝ زسز آٔسٜ ٌطزیس. غ ٔرّٛـ

 ثٛز. ِیشطٔیّیٌطْ زض 

 سٟیٝ ٔحَّٛ وٙشطَ ٔظجز

یه ػسز وذسَٛ  ثطای سٟیٝ ایٗ ٔحَّٛ اثشسا ٔحشٛیبر

وبُٔ زاذُ یه  ٌطٔی ثٝ قٛضٔیّی 500سفبِىسیٗ 

سی زض دیچ زاض اسشطیُ ذبِی ضس سی 100ػسز فبِىٖٛ 

 سی، ٘طٔبَ سبِیٗ اسشطیُ ثٝسی 50ٚ سذس سب ذف 

آٖ اؾبفٝ ٚ زضثٙسی ٌطزیس ٚ ثٝ ضسر سىبٖ زازٜ ضس سب 

 10ز ایٗ ٔحَّٛ دٛزض سفبِىسیٗ وبٔلاً حُ ضٛز. غّظ

سی اظ ایٗ سی 1سذس  ِیشط ثٛز.زض ٔیّی ٌطْٔیّی

سی سی اسشطیُ زیٍط  100ٔحَّٛ ثٝ یه فبِىٖٛ 

سی سی ٘طٔبَ سبِیٗ اسشطیُ  20ٔٙشمُ ٚ سب ذف 

لز ٟ٘بیی ایٗ ٔحَّٛ اؾبفٝ ٚ ثٝ ذٛثی ٔرّٛـ ٌطزیس. ض

 ثٛز.  ِیشطٔیّیٌطْ زض ٔیّی 5/0

 ٔطاحُ ا٘ؼبْ آظٖٔٛ

ضلز  24ٕ٘ٛ٘ٝ، سب  3زض ایٗ ٔطحّٝ ثطای ٞط وساْ اظ 

ٔظجز ٚ وٙشطَ  سطیبِی ٚ زض سٝ سىطاض ٕٞطاٜ ثب وٙشطَ

چبٞىی اسشطیُ  96ٞبی ػساٌب٘ٝ ٔٙفی زض ٔیىطٚدّیز

یّٝ ٔٛضز اسشفبزٜ لطاض ٌطفز، ثٝ ایٗ غٛضر وٝ ثٝ ٚس

ٔیىطِٚیشط اظ ٔحیف وطز سطیذشیه  100سٕذّط، ٔمساض 
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إِٓبٖ ثب وس  Merck ضطوزسبذز سٛی ثطاص 

ٞب ضیرشٝ ضس ٚ زاذُ ٕٞٝ چبٞه 1.5459.0500

ٔیىطِٚیشط اظ  100سذس ثب سؼٛیؽ سط سٕذّط ٔمساض 

ٞب ثٝ چبٞه اَٚ اظ ضزیف اَٚ ٚ سذس ضلز اِٚیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 100چٟبضْ ٚ ٔیىطِٚیشط زض چبٞه اَٚ اظ ضزیف  100

ٔیىطِٚیشط زض چبٞه اَٚ اظ ضزیف ٞفشٓ ضیرشٝ ٚ ثٝ 

 1ٞب ثطاثط ٔرّٛـ ضس. ضلز ٕ٘ٛ٘ٝ زض ایٗ چبٞهذٛثی 

ضس. ثٝ ٕٞیٗ غٛضر ضلیك سبظی ِیشط ٔیّیٌطْ زض 

ٔیىطِٚیشط ٔحَّٛ  100سطیبِی سب ا٘شٟب ا٘ؼبْ ٌطفز ٚ 

ثبلا سطیٗ  ثطزاضز ضسٜ اظ چبٞه آذط زٚض ضیرشٝ ضس.

ضلز سطیبِی ازأٝ یبفز  24ٟیٝ ضس ٚ سب ضلز ٕٔىٗ س

ٕ٘ٛ٘ٝ زض  وٙٙسٌی اظ ضضس ٕٔب٘ؼز غّظز سب حسالُ

 ٞب لطاض ٌیطز.ٔحسٚزٜ یىی اظ ایٗ ضلز

سبیی اظ ٔیىطٚدّیز ذبِی ثٛز وٝ زض  8ضزیف  3سذس 

چبٞه اَٚ اظ ضزیف ضٕبضٜ زٜ، ثب سؼٛیؽ سط سٕذّط، 

 ٔیىطِٚیشط اظ ٔحَّٛ سٟیٝ ضسٜ سفبِىسیٗ ثب ضلز 100

اؾبفٝ ٚ ثرٛثی ٔرّٛـ  ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی 0.5

ٔیىطِٚیشط اظ چبٞه اَٚ،  100ٌطزیس. آٍ٘بٜ، ثب ثطزاضز 

ضلز سبظی سطیبِی سب ا٘شٟبی ضزیف زٞٓ ازأٝ یبفز ٚ 

ٔیىطِٚیشط ٔحَّٛ چبٞه آذط زٚض ضیرشٝ ضس ایٗ  100

ضزیف ثٝ ػٙٛاٖ وٙشطَ ٔظجز آظٖٔٛ ثٛز. ضزیف یبظزٞٓ 

ٙفی فمف حبٚی ٔحیف وطز ثٝ ػٙٛاٖ وٙشطَ ٔ

سطیذشیه سٛی ثطاص ٚ ضزیف زٚاظزٞٓ حبٚی ٔحیف 

وطز سطیذشیه سٛی ثطاص ٚ سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی 

ػٟز ٘طبٖ زازٖ ضضس ٔیىطٚاضٌب٘یسٓ ثٛز. ٔیىطٚدّیز 

ثطای غَ ضٚیبَ ٚ  2ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ، ضٕبضٜ  1ضٕبضٜ 

 ثطای ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىس سؼییٗ ٌطزیس. 3ضٕبضٜ 

 یٖٛ ٔیىطٚثیاؾبفٝ وطزٖ سٛسذب٘س

ٔیىطِٚیشطی وبِیجطٜ ضسٜ، زض  10ثب اسشفبزٜ اظ سٕذّط 

 ّٞیىٛثبوشط دیّٛضیوٙبض ضؼّٝ اظ سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی 

 10سٟیٝ ضسٜ ثٛز ثٝ ٔمساض  ٘یٓ ٔه فبضِٙس، وٝ لجلاً

ٞب ثٝ غیط اظ ٞبی سٕبٔی ضزیفطِٚیشط زاذُ چبٞهٔیى

ٔٙشمُ  ضزیف یبظزٞٓ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ وٙشطَ ٔٙفی ثٛز،

ٞب ضا ٌصاضشٝ ثٝ آضأی سىبٖ ٔیىطٚدّیزٞبی طزٜ ٚ زضو

 زازٜ ضس.

 ٞبٞبی ِٛز ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ وٙشطَٔحُ -چبٞىی 96ضىُ ضٕبسیه ٔیىطٚدّیز  -1ػٛیط س

وٙشطَ ٔظجز زض  ،ذبغیز ؾس ٔیىطٚثی یه سطویت ٔی ثبضس ِصا سفبِىسیٗ ثٝ ػٙٛاٖ یه آ٘شی ثیٛسیه سٙؼص*ثب سٛػٝ ثٝ ایٙىٝ ٞسف اظ ایٗ آظٖٔٛ 

 ٘ظط ٌطفشٝ ضسٜ اسز.

 

 ٞبی ٔیىطٚدّیزِٛز چبٞه 8 7 6 5 4 3 2 1 

1         
 + سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی TSBضلز سطیبِی ٕ٘ٛ٘ٝ +  24

 1سىطاض 
2         

3         

4         
 + سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی TSBضلز سطیبِی ٕ٘ٛ٘ٝ +  24

 2سىطاض 
5         

6         

7         
 + سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی TSBضلز سطیبِی ٕ٘ٛ٘ٝ +  24

 3سىطاض 
8         

9         

 + سٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی(* TSBوٙشطَ ٔظجز )ضلز سطیبِی سفبِىسیٗ+          10

 ( TSBوٙشطَ ٔٙفی )          11

 TSBسٛسذب٘سیٖٛ ٔیىطٚثی +          12
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 ٞبا٘ىٛثبسیٖٛ ٕ٘ٛ٘ٝ

، ٘یبظ ثٝ ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیثب سٛػٝ ثٝ ضطایف وطز 

ثبضس. ثٝ ضطایف ٔیىطٚآئطٚفیّیه ٚ ٔطقٛة ٔیایؼبز 

ضطوز ٔطن اظ  Cٕٞیٗ ٔٙظٛض یه ػسز ٌبظ ده ٘ٛع 

آة  ِیشطٔیّی 6ػؼجٝ ذبضع وطزٜ ٚ قجك زسشٛضاِؼُٕ، 

ثٝ آٖ اؾبفٝ ٚ زاذُ ػبض ضیطٝ ای ٌصاضشٝ ضس. سذس 

ٔمساضی دٙجٝ ثٟساضشی ضا ذیس وطزٜ، ػٟز سبٔیٗ 

ثز ٔحیف زاذُ ػبض، وٙبض ٌبظ ده لطاض زازٜ ضس ٚ ضقٛ

زض ازأٝ ٞط سٝ ٔیىطٚدّیز ثب زضٞبی سمطیجبً ٘یٕٝ ثبظ 

زاذُ ػبض ٌصاضشٝ ضس ٚ زض آذط یه ػسز ضٕغ وٛچه 

ضٚضٗ زضٖٚ ػبض لطاض زازٜ ٚ سطدٛش ػبض ثسشٝ ضس. 

زضػٝ  37دس اظ ذبٔٛش ضسٖ ضٕغ، ػبض زض ا٘ىٛثبسٛض 

ضس. ثؼس اظ ٔطرع ضسٖ سبػز لطاض زازٜ  24ثٝ ٔسر 

وٙٙسٌی اظ ضضس ٚ  ٕٔب٘ؼز غّظز ٔحسٚزٜ حسالُ

1اظ ثیٗ ثط٘سٜ ثبوشطی غّظز حسالُ
ایٗ آظٖٔٛ ثطای ، 

ضلز ٚ سٝ سىطاض ٕٞطاٜ ثب وٙشطَ  8ٞط سٝ ٕ٘ٛ٘ٝ زض 

 سىطاض ضس. 4ٔظجز ٚ ٔٙفی زض ٔیىطٚدّیز ضٕبضٜ 

 وتبيج
-ٔطبٞسٜ وسٚضر ایؼبز ضسٜ زض چبٞه ثطضسی ٘شبیغ ثب

ٞبیی وٝ شطی ضضس وطزٜ ٚ ضفبفیز چبٞهوٝ ثبوٞبیی 

ٔبزٜ ؾس ٔیىطٚثی ٕٔب٘ؼز اظ ضضس اظ ذٛز ٘طبٖ زازٜ 

اسز، ثٝ زسز آٔس. ٘شبیغ حبغُ اظ ٔیىطٚدّیز ضٕبضٜ 

ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ ٘طبٖ زاز وٝ آذطیٗ چبٞه ضفبف  1

 ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی 25/31( ثب ضلز 6)چبٞه ضٕبضٜ 

اظ ضضس، ٚ ضلز وٙٙسٌی  ٕٔب٘ؼز غّظز ٔؼبزَ حسالُ

 ٌطْٔیّی 5/62 ثب ضلز 5لجُ آٖ یؼٙی چبٞه ضٕبضٜ 

ٔؼبزَ حسالُ غّظز اظ ثیٗ ثط٘سٜ ثبوشطی  ِیشطٔیّیزض 

ثٛز. ایٗ ٔمبزیط ثطای ٞط سٝ سىطاض یىسبٖ ثٝ زسز آٔس 

 وٝ ٘طبٖ زٞٙسٜ سىطاض دصیط ثٛزٖ آظٖٔٛ ثٛز.

 وٙٙسٌی اظ ضضس ٚ حسالُ ٕٔب٘ؼز غّظز ٔمبزیط حسالُ

ثیٗ ثط٘سٜ ثبوشطی ثطای وٙشطَ ٔظجز آظٖٔٛ، اظ  غّظز

 ٌطْٔیّی 0625/0 یؼٙی سفبِىسیٗ ثٝ سطسیت ثطاثط

ِیشط زض ٔیّی ٌطْٔیّی 125/0 ٚ ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی

                                                           
1 Minimum Bactericidal Concentration (MBC) 

ثٛز. ضزیف وٙشطَ ٔٙفی وٝ فمف حبٚی ٔحیف وطز 

ٞبی آٖ ثسٖٚ طیذشیه سٛی ثطاص ثٛز، سٕبٔی چبٞهس

ٞبی چبٞه ضفبف ٔطبٞسٜ ضس. وسٚضر سٕبْضضس ٚ 

ضزیف آذط وٝ حبٚی ٔحیف وطز ٚ سٛسذب٘سیٖٛ 

ٔیىطٚثی ثٛز، ٘طبٖ زٞٙسٜ ضطایف وطز ٔٙبست ٚ ضضس 

ثبوشطی یؼٙی ظ٘سٜ ثٛزٖ ثبوشطی ٚ ٔؼشجط ثٛزٖ آظٖٔٛ 

 ثٛز.

ٕ٘ٛ٘ٝ غَ ضٚیبَ ٘طبٖ زاز وٝ  2٘شبیغ ٔیىطٚدّیز ضٕبضٜ 

 5/62ضلز  ( ثب 5آذطیٗ چبٞه ضفبف )چبٞه ضٕبضٜ 

 ٕٔب٘ؼز غّظز ٔؼبزَ حسالُِیشط یّیٔزض  ٌطْٔیّی

 4ٙی چبٞه ضٕبضٜ وٙٙسٌی اظ ضضس، ٚ ضلز لجُ آٖ یؼ

ِیشط ثطاثط ثب حسالُ ٌطْ زض ٔیّیٔیّی 125ثب ضلز 

 ثبضس.غّظز اظ ثیٗ ثط٘سٜ ثبوشطی ٔی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىس، آذطیٗ چبٞه  3زض ٔیىطٚدّیز ضٕبضٜ 

ٌطْ زض ٔیّی 25/31 ( ثب ضلز6ضفبف )چبٞه ضٕبضٜ 

وٙٙسٌی اظ ضضس  ٕٔب٘ؼز غّظز ِیشط ثطاثط ثب حسالُٔیّی

 5/62ثب ضلز  5ٚ ضلز لجُ اظ آٖ یؼٙی چبٞه ضٕبضٜ 

ثطاثط ثب حسالُ غّظز اظ ثیٗ  ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی

 ثٛز. ثط٘سٜ ثبوشطی

 ٕٔب٘ؼز غّظز ٔمبزیط ثسسز آٔسٜ ثطای حسالُ

اظ ثیٗ ثط٘سٜ ثبوشطی  غّظز وٙٙسٌی اظ ضضس ٚ حسالُ

یىس زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ ٚ غَ ضٚیبَ ٔؼبزَ ثب ٔطثٛـ ثٝ ٔ

ٔمبزیط ثسسز آٔسٜ ٔطثٛـ ثٝ ػسُ ثٛز. ثب سٛػٝ ثٝ 

٘شبیغ حبغّٝ ٚ ثطسطی ذبغیز ٕٔب٘ؼز وٙٙسٜ اظ ضضس 

ػسُ آٚیطٗ ٘سجز ثٝ غَ ضٚیبَ، ایٗ ثطسطی زض ٔرّٛـ 

زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘یع ثیبٖ ضس ٚ اطط سیٙطغی زض ٔرّٛـ ایٗ زٚ 

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔطبٞسٜ ٘طس.

 (4آظٖٔٛ )ٔیىطٚدّیز ضٕبضٜ ٘شبیغ سىطاض 

 غّظز ثؼس اظ ٔطرع ضسٖ ٔحسٚزٜ ضلز حسالُ

اظ ثیٗ ثط٘سٜ  غّظز وٙٙسٌی اظ ضضس ٚ حسالُ ٕٔب٘ؼز

ضلز  8ٞب زض ایٗ آظٖٔٛ ثطای ٞط وساْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝثبوشطی، 

ا٘ؼبْ  1ٚ زض یه ٔیىطٚدّیز ٔكبثك ثب ػسَٚ ضٕبضٜ 

 ضسٜ ٚ ٘شبیغ لجّی ثسسز آٔس. 
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 ٞبی ظضز ضً٘ ٘طبٖ زٞٙسٜ وسٚضر ٚ ضضس ثبوشطی ٔی ثبضس()چبٞه ضٕبضٜ چٟبض زیطٚدّىیٔ غی٘شب .1ػسَٚ

1ستًن    2ستًن   3ستًن   4ستًن   5ستًن   6ستًن   7ستًن   8ستًن    

 

رقت  8

سريبلی 

 3عسل در 

 تکرار

 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

5/22 mg/ml    

MBC 

25/31 

mg/ml 

MIC 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

5/22 mg/ml    

  MBC 

25/31 

mg/ml 

MIC 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

5/22 mg/ml    

  MBC 

25/31 

mg/ml 

MIC 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

رقت  8

سريبلی ژل 

 3رييبل در 

 تکرار

 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
121/0  gr/ml      

MBC 

5/22 mg/ml    

  MIC 

25/31 

mg/ml 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
121/0  gr/ml      

MBC 

5/22 mg/ml    

  MIC 

25/31 

mg/ml 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
121/0  gr/ml      

MBC 

5/22 mg/ml    

  MIC 

25/31 

mg/ml 

225/15 

mg/ml 
8/7  mg/ml 

رقت  8

سريبلی 

ميکس در 

 تکرار 3

 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

1/22  mg/ml      

MBC 

25/31  

mg/ml 

MIC 

221/11  mg/ml 8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

1/22  mg/ml      

MBC 

25/31  

mg/ml 

MIC 

221/11  mg/ml 8/7  mg/ml 

gr/ml 1 gr/ml 5/0 gr/ml 25/0 
gr/ml 

125/0 

1/22  mg/ml      

MBC 

21/31  mg/ml      

MIC 
221/11  mg/ml 8/7  mg/ml 

سفبلکسيه 

 )کىترل +(
25/0 mg/ml 

125/0 mg/ml 

MBC 

1/22 µg/ml 

MIC 

25/31  

µg /ml 

22/15  

µg/ml 

81/7  

µg/ml 

90/3  

µg/ml 

95/1  

µg/ml 

ترل کى

 مىفی
TSB TSB TSB TSB TSB+NS TSB+NS TSB+NS TSB+NS 

12رديف   TSB+HP TSB+HP TSB+H TSB+H TSB+RJ TSB+RJ TSB TSB 

 

 ٞبآٖ ىسیػسُ ٚ غَ ضٚیبَ ٚ ٔ یٞبٕ٘ٛ٘ٝ یثطا MIC  ٚMBCآٔسٜ  ثسسز طیٔمبز. 2ػسَٚ 

MIC mg/ml MBC mg/ml 
 ٞبٕ٘ٛ٘ٝ

 دبضأشطٞب

 ػسُ 5/62 25/31

 غَ ضٚیبَ 125 5/62

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىس 5/62 25/31

 سفبِىسیٗ 125/0 0625/0
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بحث

ز٘یبی اقطاف ٔب آوٙسٜ اظ ػٛأُ ػفٛ٘ی اسز ٚ ثسٖٚ 

ٞبی  ضه زض وطٛضٞبی زض حبَ سٛسؼٝ وٝ ضبذع

ٞبی ػفٛ٘ی ثٟساضشی ٔٙبسجی ٘ساض٘س سجت ثطٚظ ثیٕبضی

اظ سٛی زیٍط ضٛ٘س  ٞبی ٌٛاضضی ٔی ٔشؼسز ٘ظیط ثیٕبضی

ٞٓ ٔؼؿّی ثعضي زض  ٞب ثیٛسیهٔمبٚٔز ثٝ آ٘شی ثطٚظ

ٞبی زضٔب٘ی ٚ سٛػیٝ وٙٙسٜ ِعْٚ اسشفبزٜ اظ سبیط  ضغیٓ

ٞبی ثب اطط ؾسٔیىطٚثی ثٝ ػٙٛاٖ ٔىُٕ ٔٙبثغ قجیؼی

زضٔب٘ی ثسٖٚ ػٛاضؼ ػب٘جی زض وٙبض ضغیٓ زضٔب٘ی اغّی 

ثبضس. زض ػػط حبؾط ٌسشطش ضٚظ افعٖٚ ٔمبٚٔز ٔی

ٞبی ضایغ  ف ثٝ آ٘شی ثیٛسیهٞبی ٔرشّ ٔیىطٚاضٌب٘یسٓ

ٔػطفی ثٝ زلایّی ٔب٘ٙس ػسْ سؼٛیع غحیح، زٚظ 

٘بٔٙبست، ٔػطف ذٛزسطا٘ٝ ٚ ٕٞچٙیٗ اسشفبزٜ ٘بلع اظ 

زاضٚٞب، ٔٛسبسیٖٛ زض ٔیىطٚاضٌب٘یسٓ، اططثرطی ٔساْٚ 

ٞبی  ثسیبضی اظ زاضٚٞب وٝ أطٚظٜ ثطای زضٔبٖ ثیٕبضی

 وٙس. ضٛ٘س ضا سٟسیس ٔی ػفٛ٘ی اسشفبزٜ ٔی

زض  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیسٛػٝ ثٝ فطاٚا٘ی ػفٛ٘ز ثب 

وطٛضٞبی زض حبَ سٛسؼٝ ٘ظیط ایطاٖ، ٔمبٚٔز ثبلای 

، افعایص ٞبی ضایغثٝ آ٘شی ثیٛسیه ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

ػٛز وٙٙسٜ ٚ  ٞبی ٔىطضسطقبٖ ٔؼسٜ، ثطٚظ ػفٛ٘ز

، دیسا ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیٞبی ٔعٔٗ ثیٕبضاٖ زچبض ػفٛ٘ز

ی ػبیٍعیٗ ٕٞچٙیٗ ػٙبغط قجیؼوطزٖ زاضٚٞب ٚ 

 ضسس.ٞبی زاضٚیی أطی ؾطٚضی ثٝ ٘ظط ٔیٔىُٕ

زضغسی ثطای  5/95٘طخ ٔمبْٚ  زض آفطیمبی ػٙٛثی

ٔشطٚ٘یساظَٚ ٔسشٙس ضسٜ اسز. ٕٞچٙیٗ ٔمبٚٔز 

ثبوشطیبیی ٘سجز ثٝ سشطاسبیىّیٗ، فّٛضٚوٛئیِٖٙٛٛ ٚ 

ٞبی ػبیٍعیٗ ضیفبٔذیسیٗ، وٝ ثٝ ػٙٛاٖ آ٘شی ثیٛسیه

ثبضٙس زض حبَ ظٟٛض ٞسشٙس. ٔی ّٛضیّٞیىٛثبوشطدیػّیٝ 

ٔكبِؼبر ٌٛ٘بٌٛ٘ی وٝ ثط ضٚی ٔحػٛلار قجیؼی 

سشٙس ٞب ٔآٖ ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیٔرشّف وٝ فؼبِیز ؾس 

جٛض ٞب ٚ ٔحػٛلار ظ٘ضسٜ ضبُٔ ٌیبٞبٖ، دطٚثیٛسیه

 (Manyi-loh, 2012). ثبضسػسُ ٔی

سٛیٝ  20طیط ػػبضٜ اِىّی ظ٘ؼجیُ ثط ضٚی أزض ایطاٖ س

ػسا ضسٜ اظ ثیٕبضاٖ ٔطاػؼٝ وٙٙسٜ  شطدیّٛضیّٞیىٛثبو

ثب ٔطىلار ٌٛاضضی ثطضسی ضسٜ ٚ اطط ثبظزاض٘سٌی اظ 

ضضس سٛسف ػػبضٜ ظ٘ؼجیُ ٌعاضش ٌطزیسٜ اسز 

(Rahimifard et al., 2008). 

ػػبضٜ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیزض ٔكبِؼٝ ای زیٍط اطط ؾس 

ٞبی ضیطٝ ضیطیٗ ثیبٖ ػٕغ آٚضی ضسٜ اظ ضٚیطٍبٜ

ٞبی ثبِیٙی ػسا ضسٜ اظ ٖ ضا ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝٔرشّف ایطا

ِؼٝ لطاض زازٜ ا٘س. ثیٕبضاٖ زض حیٗ آ٘سٚسىٛدی، ٔٛضز ٔكب

وٙٙسٌی اظ ضضس ػػبضٜ ٞب اطط ٕٔب٘ؼززض ایٗ ثطضسی

اضظیبثی ٚ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیضیطٝ ضیطیٗ ثیبٖ ػّیٝ 

 (. 1389ٌعاضش ضسٜ اسز )ضؼیجی ٚ ٕٞىبضاٖ، 

اطط ؾس ثبوشطیبیی غَ ( 2005سیس اضطالی ٚ ٕٞىبضاٖ )

اضطیطیب ضٚیبَ ضا ػّیٝ ضص ثبوشطی ٔرشّف ضبُٔ 

ٚ اسشطدشٛٔبیسس  2، اسشبفیّٛوٛوٛس اٚضئٛس1وّی

ثٙسی ٘طسٜ اظ ٚ سٝ سٛیٝ ولاس 3ٌطیعئٛس

ا٘س. زض ایٗ آظٖٔٛ سی لطاض زازٜاسشطدشٛٔبیسس ٔٛضز ثطض

ضلز اظ ػػبضٜ آثی غَ ضٚیبَ ذبِع آٔبزٜ ضسٜ ٚ ثٝ  4

ٌبض ٚ ا٘ساظٜ ٌیطی لكط ٞبِٝ ػسْ ضضس، ضٚش ٘فٛش زض آ

اطط ٟٔبض وٙٙسٌی اظ ضضس ثبوشطی سٛسف ػػبضٜ غَ 

ضٚیبَ اضظیبثی ٚ ٔٛضز سبییس لطاض ٌطفشٝ اسز. ٕٞچٙیٗ 

ٔطشمبر ٔحَّٛ زض اسط ٚ غیط ٔحَّٛ زض اسط غَ ضٚیبَ 

سٛسف سیس اضطالی ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ضٚش فٛق ٔٛضز 

ر ٔحَّٛ ثطضسی ٚالغ ضسٜ ٚ ٔطرع ٌطزیس وٝ ٔطشمب

اطط ؾس ثبوشطیبیی ثیطشط  (HDA-10 )اسیس چطة زض اسط

٘سجز ثٝ ٔطشمبر غیط ٔحَّٛ زض اسط )دطٚسئیٗ 

 .(Syeed Eshraghi et al., 2005)ضٚیبِیعیٗ( زاض٘س 

ثبوشطیبیی ثب ٔكبِؼٝ اطط ؾس (2010)وطیسشی ٔب٘یّٛ 

ضلز ثٝ  4ضص ٘ٛع ػسُ ا٘شربثی آفطیمبی ػٙٛثی زض 

ٞب ٞبی ٔحَّٛ آٖٕٞچٙیٗ ػػبضٜضٚش ٘فٛش زض آٌبض ٚ 

زض وّطٚفطْ، اٖ ٍٞعاٖ، زی اسیُ اسط ٚ اسیُ اسشبر ثٝ 

ػسُ  ٞبی، ٔطرع ٕ٘ٛز وٝ سٕبٔی ٚاضیشMICٝضٚش 

ٞب زض ٞبی ٔحَّٛ آٖچٙیٗ ػػبضٜ ٔٛضز آظٔبیص ٚ ٞٓ

                                                           
1 Escherichia coli 

2 Staphylococcus aureus 

3 Streptomyces griseus   
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ثبوشطیبیی ثط ضٚی سٛیٝ ػسا سكٛح ٔرشّفی اطط ؾس

زازٜ اظ ذٛز ٘طبٖ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیضسٜ وّیٙیىی اظ 

 (Manyi-loh, 2010). ا٘س

زض ٔكبِؼٝ حبؾط ثب سٛػٝ ثٝ ٌسشطش آِٛزٌی ثب 

زض ثیٗ افطاز ٔرشّف ػبٔؼٝ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضی

وطٛضٔبٖ ٚ ظٟٛض ٔطىلار فطاٚاٖ ثٝ ز٘جبَ ضیٛع ایٗ 

ٞبی فطاٚاٖ ثطای زضٔبٖ ٚ ػفٛ٘ز ٔب٘ٙس سحٕیُ ٞعیٙٝ

یؼبز ٔمبٚٔز ٘سجز ثٝ آ٘شی دیطٍیطی، ٕٞچٙیٗ ا

زٚ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیٞبی ٔػطفی، اطط ؾس ثیٛسیه

ٔحػَٛ ظ٘جٛض ػسُ ثٛٔی وطٛض ایطاٖ، ػسُ آٚیطٗ ٚ 

ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٌطفز ٚ  MICغَ ضٚیبَ ثٝ ضٚش 

ٞب ٔٛیس اطط ٕٔب٘ؼز ٘شبیغ ثسسز آٔسٜ اظ ایٗ آظٖٔٛ

ٚی سٛیٝ اسشب٘ساضز ایٗ وٙٙسٌی اظ ضضس ٚ وطٙسٌی ثط ض

 ثبضس. ثبوشطی ٔی

ثسسز آٔسٜ، ػسُ آٚیطٗ زض ضلز ثط اسبس ٘شبیغ 

ذبغیز ٕٔب٘ؼز وٙٙسٌی  ِیشطٔیّیٌطْ زض ٔیّی 25/31

اظ  ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی 5/62اظ ضضس زاضشٝ ٚ زض ضلز 

ثبضس وٝ زض ٔمبیسٝ ثب ٔی ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیثیٗ ثط٘سٜ 

٘شبیغ ٔشٙبظط آ٘شی ثیٛسیه سفبِىسیٗ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ 

ٚ  0625/0ٞبی وٙشطَ ٔظجز اسشفبزٜ ضس، یؼٙی ضلز

سٛاٖ ٘شیؼٝ ٌیطی ، ٔیِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی 125/0

وطز وٝ ثطای ٔٛطط ٚالغ ضسٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ ثط ػّیٝ ایٗ 

ّظز ثبلاسطی ٘سجز ثٝ آ٘شی ثبوشطی ثبیسشی اظ غ

ٞب اسشفبزٜ ٌطزز وٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٘ساضشٗ ػٛاضؼ ثیٛسیه

ؼی، اسشفبزٜ اظ آٖ لبثُ سٛػیٝ ػب٘جی ایٗ ٔحػَٛ قجی

ضس. ٕٞچٙیٗ زض ٔٛضز ٕ٘ٛ٘ٝ غَ ضٚیبَ ثسسز ثبٔی

ثٝ  ِیشطٔیّیزض  ٌطْٔیّی 125ٚ  5/62آٔسٖ ٔمبزیط 

ٞبی ٕٔب٘ؼز وٙٙسٜ اظ ضضس ٚ اظ سطسیت ثٝ ػٙٛاٖ ضلز

ثبضس وٝ ذبغیز ٛع ٔیثیٗ ثط٘سٜ، ثیبٍ٘ط ایٗ ٔٛؾ

ٝ ػسُ آٚیطٗ غَ ضٚیبَ ٘سجز ث ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیؾس

قطفی ثب سٛػٝ ثٝ  ثبضس ٚ اظسطی ٔیزض سكح دبییٗ

ٔمبزیط ٔشٙبظط ثٝ زسز آٔسٜ ٔطثٛـ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔیىس، 

ب ، وٝ ثطاثط ثِیشط ٔیّیزض  ٌطْٔیّی 5/62ٚ 25/31یؼٙی 

ثبضس، ثب سٛػٝ ثٝ ٘شبیغ ٔمبزیط ٔشٙبظط ثب ٕ٘ٛ٘ٝ ػسُ ٔی

یغ ثسسز آٔسٜ زض ثسسز آٔسٜ زض ایٗ سحمیك ٚ ٘شب

 ثطسطی سٛاٖ ٘شیؼٝ ٌیطی وطز وٝ اٚلأًكبِؼبر لجّی ٔی

ػسُ ٘سجز ثٝ غَ  ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیذبغیز ؾس 

ضٚیبَ زض سطویت ثب ٞٓ ظٟٛض وطزٜ ٚ طب٘یبً ا٘شظبض ثٝ 

زسز آٔسٖ اطط ٞٓ افعایی وٝ ثط اسبس ٔكبِؼبر ثٛوطا 

ؾس  زیثٝ ػسُ ذبغ غَ ضٚیبَاؾبفٝ وطزٖ  ثب (2008)

-یٔ صیضا افعا 1سٛزٚٔٛ٘بس آئطٚغ٘ٛظا ٝیآٖ ػّ یىطٚثیٔ

ذبغیز ٞٓ افعایی ایٗ ٔرّٛـ  (Boukraa, 2008)از ز

 ٔطبٞسٜ ٘طس. ّٞیىٛثبوشطدیّٛضیػّیٝ 
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Abstract 

Helicobacter pylori is a Gram-negative, microaerophilic spiral rod. About half of the world 

population is infected with the bacteria that cause gastric and duodenal ulcers, and if untreated 

and eradication lead to the gastric cancer. Treatment is not easy and requires the 

administration of high doses of combination antibiotic with extensive and repeated use, in 

addition to side effects, the incidence of bacterial resistance as a double challenge is posed. So 

finding an alternative treatment, such as new natural antimicrobial resources including bee 

products such as honey and royal jelly is necessary. Honey due to high osmolality, low 

acidity, and content of hydrogen peroxide and non-peroxide components and royal jelly 

because of Royalisin protein, fatty acid Trans-10-Hydroxy-2- Decenoic acid (10-HAD) and 

Jelleins peptides; they have a wide spectrum of antibacterial activity. In this study, anti-

Helicobacter pylori property of thyme honey and Royal Jelly, harvested from hive located in 

Damavand region near Tehran-Iran, and mixture of them, against the standard strain of 

H.pylori ATCC 43504, was evaluated by Minimum Inhibitory Concentration (MIC) method. 

This method as the golden standard technique for determining the sensitivity of 

microorganisms to antimicrobial agents has been known and in accordance with standard 

procedures in the British Society For Antimicrobial Chemotherapy (BSAC) guidelines, was 

performed. Thyme honey and Royal Jelly and their mixture with positive control sample as 

cephalexin, had respectively 31.25, 62.5, 31.25, 0.0652 mg/ml MIC against standard strain of 

H. pylori. There was no synergy effect between honey and Royal Jelly in this study. 

Keywords: Anti- bacterial effects, Royal Jelly, Thyme Honey, MIC. 
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