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جدا سودوموناس آئروژینوزا بررسی میزان شیوع و تعیین الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی سویه های 

 1397شده از گلاب و عرقیات گیاهی در کاشان، 

 2، علیرضا اعتمادی2، الهه علیزاده2، نوید مزروعی آرانی*1رضا شرافتی چالشتری

 .ایران متابولیک، دانشگاه علوم پزشکی کاشان، کاشان، گروه تغذیه، مرکز تحقیقات بیوشیمی و تغذیه در بیماری های.1

 .آزمایشگاه کنترل مواد غذایی و بهداشتی، معاونت غذا و دارو، دانشگاه علوم پزشکی کاشان، ایران.2

 sharafati.reza@gmail.comنویسنده مسئول: *

  25/07/1398 تاریخ پذیرش:                                                    25/04/1398 تاریخ دریافت:

 چکیده

یک باکتری گرم منفی و بیماری زای فرصت طلب می باشد که می تواند از طریق مواد غذایی به انسان منتقل شود.  سودوموناس آئروژینوزا

الگوی مقاومت آنتی  عفونت های مقاوم به آنتی بیوتیک های ضد این باکتری بسیار جدی است. هدف از این مطالعه بررسی شیوع و تعیین
نمونه  400در این مطالعه مقطعی، تعداد  جدا شده از گلاب و عرقیات گیاهی در کاشان بود. سودوموناس آئروژینوزابیوتیکی سویه های 

 وزاسودوموناس آئروژینهای فروش در کاشان خریداری و میزان شیوع انواع گلاب و عرقیات گیاهی صنعتی و سنتی به طور تصادفی از مکان

نمونه غذایی،  400تعداد از  های جدا شده به روش دیسک دیفوژن بررسی شدند.به روش کشت بررسی شد. مقاومت آنتی بیوتیکی ایزوله

درصد به آنتی بیوتیک های اختصاصی  100آلوده بودند. تمامی ایزوله های جدا شده  سودوموناس آئروژینوزادرصد( به  4) نمونه 16

درصد( ایزوله به ایمی پنم حساس بودند. نتایج  25/81)13مقاوم بودند. همچنین یم، کولیستین و جنتامایسین تیکارسیلین، سفتازید

 را نشان داد.گلاب و عرقیات گیاهی جدا شده از  سودوموناس آئروژینوزاسویه های بدست آمده مقاومت آنتی بیوتیکی بالای 

 .سودوموناس آئروژینوزا ،گیاهیگلاب، عرقیات  مقاومت آنتی بیوتیکی، :کلید واژه ها

مقدمه

ترکیبات ضد  های مقاوم بهمیکروب افزایش روز افزون

های گذشته به در سالها بیوتیکآنتی میکروبی مانند

هر جایی که . جدی تبدیل شده است مسئلهیک 

های مقاوم ضد میکروبی بکار برده شود باکتریترکیبات 

بیوتیکی آنتیوجود دارد. مهمترین بخش اصلی مقاومت 

-های درمانی و مراقبت بهداشتی میمربوط به بخش

از  چشمگیر و نادرستهای اخیر استفاده سالشود. در 

ها در صنعت دامپزشکی و کشاورزی موجب بیوتیکآنتی

های بیوتیکی در باکتریهای آنتیایجاد مقاومت

حیوانات شده که می تواند نهایتا با انتقال  بیماریزای

انسانی، سبب  بیماریزایهای اومت به باکتریهای مقژن

مردانه و همکاران، ) شودایجاد مقاومت در آنها نیز 

 Sharafati؛1394آدابی و همکاران،  ؛1392

Chaleshtori et al., 2010). 

 متحرک، ،یمنف گرمباکتری  سودوموناس آئروژینوزا

. است قندها ریتخم در ناتوان و اسپور بدون ،ای لهیم

 ولی است وسیسلس ۀدرج 37 آن رشد دمایبهترین 

قادر به رشد می  هم وسیسلس ۀدرج 42 یدما در

اطراف  محیط در یادیز یگستردگباشد. این باکتری 

ه اند کرد جدا خام یها یسبز و خاک آب، از آنرا و دارد

 .(1385، سازمان ملی استاندارد ایران)

جزء بیماریزاهای فرصت طلب  سودوموناس آئروژینوزا

می شود.  بیمارستانی های عفونت ده و به ویژه سبببو

 سپتی سبب تواند می باکتریهای ناشی از این  عفونت

دیگری  کشنده های بیماری و مننژیت پنومونی، سمی،

 به نسبت ذاتی مقاومتی دارایها  سودوموناسشود. 

 عفونی ضد و میکروبی ضدترکیبات  از گسترده ای طیف

 و ها صابون هگزاکلروفن، یوم،آمون ترکیبات مانند کننده،

  وسیع و نادرست استفادهی می باشند. ید های محلول
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 این شده سبب اخیر دهه های در ها بیوتیک آنتی از

 از الطیف وسیع های بیوتیک آنتی به نسبت باکتری

 مقاومت با هایی سویه و شود مقاوم مختلف های گروه

 Extreme-drug resistant) وسیع دارویی چند

Pseudomonas aeruginosa) مردانه و ) ایجاد کند

این باکتری  (.1394آدابی و همکاران،  ؛1392همکاران، 

های بیمارستانی در  درصد از عفونت 15تا  10مسئول 

 .(Zarei-Yazdeli et al., 2018) جهان می باشد

عوامل حدت این باکتری عبارتند از: تعدادی 

وکسیک بوده ( که یک پروتئین تETA) Aاگزوتوکسین 

کد می شود و به نظر می رسد که  toxو توسط ژن 

سبب بیماری های سیستمیک می باشد و باعث نکروز 

در محل تجمع باکتری و به عنوان عامل کمک کننده 

در تجمع باکتری باشد. حضور پمپ های تراوشی 

(Efflux pump در غشای خارجی این باکتری به طور )

ل باکتری می شوند. یکی فعال باعث خروج دارو از سلو

از ژن های موثر در تشکیل پمپ های ایفالکس ژن 

oprL  است. بعلاوه حضور ژنgyrB  ژن کد کننده (

( و جهش های به وجود آمده در 2آنزیم توپوایزومراز 

این ژن می تواند سبب مقاومت های دارویی به 

 . (1395کمالی و امینی، ) فلوروکینولون ها شود

طالعه های گذشته شیوع و مقاومت در بسیاری از م

را از انواع نمونه  سودوموناس آئروژینوزاآنتی بیوتیکی 

های بالینی و عفونت های بیمارستانی گزارش نموده اند 

؛ 1395کمالی و امینی، ؛ 1394آدابی و همکاران، )

Zarei-Yazdeli et al., 2018 در مطالعه لین و .)

نه های ، میزان شیوع گو2017همکاران در سال 

سودوموناس مقاوم به سفتازیدیم در انواع نمونه های 

 100درصد گزارش شد.  2/17غذایی آماده به مصرف 

نمونه( سودوموناس های جدا شده مقاومت  12درصد )

چند دارویی داشتند. به ترتیب سودوموناس های جدا 

درصد به  3/83و  7/91، 3/83، 75، 7/91، 100شده 

فنیکل، کولیستین، آنتی بیوتیک های کلرام

اسیکلین و سفتازیدیم جنتامایسین، تیکارسیلین، تتر

(. در مطالعه دیگری در Lin et al., 2017) مقاوم بودند

 نمونه 43نمونه آب تعداد  206چین، از تعداد 

جدا سازی شد. آلودگی به  سودوموناس آئروژینوزا

ار، به در منابع آب و آب گاز د سودوموناس آئروژینوزا

. در (Wu et al., 2016) درصد بود 3/32و  25 ترتیب

 500، از تعداد 2017بررسی بنی و همکاران در سال 

 سودوموناس آئروژینوزانمونه  204نمونه مختلف گوشت 

درصد آنها مقاومت چند دارویی  7/87شناسایی شد که 

آنتی بیوتیکی مربوط به  نشان دادند. بیشترین مقاومت

و  درصد( 4/50) کارسیلیندرصد(، تی 4/98) آزترونام

 ,.Benie et al)درصد( بودند  4/31) پیپرایسیلین

2017) . 

با توجه به اینکه تا کنون مطالعه ای در زمینه جداسازی 

از نمونه سودوموناس آئروژینوزا و مقاومت آنتی بیوتیکی 

های گلاب و عرقیات گیاهی در ایران وجود نداشت، 

وع و تعیین الگوی هدف از انجام این تحقیق بررسی شی

سودوموناس مقاومت آنتی بیوتیکی سویه های 

جدا شده از گلاب و عرقیات گیاهی در  آئروژینوزا

 کاشان بود.

 روش کار

تعداد  ،1397در این مطالعه توصیفی مقطعی در سال 

گلاب و عرقیات سنتی و صنعتی به روش  نمونه 400

ه تصادفی از مراکز توزیع درکاشان تهیه و سریعاً ب

شناسی مواد غذایی دانشگاه علوم آزمایشگاه میکروب

سودوموناس  شناساییپزشکی کاشان منتقل شدند. 

به  استاندارد ملی ایران های روشبه استناد ، آئروژینوزا

به این منظور . انجام گرفت 8869و  3270شماره های 

ها در شرایط استریل از فیلتر از نمونه  میلی لیتر 250

عبور داده شد. سپس با استفاده از میکرومتر  45/0

تر بر روی سطح محیط کشت پنس استریل، فیل

قرار  ( ,Germany Darmstadt,Merck) ستریماید

ساعت در دمای  48تا  24داده شد. پلیت ها به مدت 

گرمخانه گذاری شدند. تشکیل  وسیسلسدرجه  42
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کلنی هایی با رنگ سبز نشان دهنده وجود سودوموناس 

با  سبز رنگبا های شخیص قطعی پرگنهجهت ت بود.

-از تست ،میلی متر در محیط کشت 2/2تا  8/0قطر 

استامید، های بیوشیمیایی مختلف ازجمله اکسیداز، 

 TSI( و Oxidative Fermentative) OFژلاتیناز، 

(Triple Sugar Iron Agar)  سازمان ) شداستفاده

ارد سازمان ملی استاند؛ 1385، ملی استاندارد ایران

 .(1386، ایران

های بیوتیکی باکتریجهت تعیین میزان مقاومت آنتی

 ایزوله شده از روش کربی بائر و بر اساس دستورالعمل

and Laboratory Standards Institute Clinical 
(CLSI )بر روی محیط مولر هینتون اگار (Merck, 

Germany Darmstadt,) استفاده شد (CLSI, 

های مورد استفاده تهیه شده از یکبیوت. آنتی(2018

Laboratories  HiMedia) مدیای هندهای شرکت 

India Pvt. Ltd, Mumbai,) آموکسی سیلین  شامل

 40) کولیستین میکروگرم(، 30) کلاونیک اسید

، سفتازیدیم میکروگرم( 30) تیکارسیلین، میکروگرم(

، میکروگرم( 15) اریترومایسین ،(میکروگرم 30)

 30)کانامایسین  میکروگرم(،200) نفسفومایسی

 10) ایمی پنم میکروگرم(، 30) سفپیم، میکروگرم(

در  بودند. میکروگرم( 10) و جنتامایسین میکروگرم(

 سودوموناس آئروژینوزااین مطالعه از سویه استاندارد 

(27853 ATCC استفاده شد. در روش دیسک )

پس از کشت سطح کل پلیت  CLSIدیفوژن با پروتکل 

ا سوسپانسیون نیم مک فارلند باکتری، دیسک های ب

آنتی بیوتیک با پنس استریل در سطح آگار قرار گرفتند 

گرمخانه  وسیسلسدرجه  37و کشت ها در دمای 

های های عدم رشد در اطراف دیسکهالهگذاری شدند. 

× 02/0با دقت  KTبیوتیک توسط کولیس مدل آنتی

گیری شد و همتر ساخت کشور چین اندازمیلی 125

و غیر  (I)(، نیمه حساسS) نتایج به صورت حساس

 ند.ثبت شد (R) حساس

 نتایج

نمونه گلاب و  400بر اساس نتایج بدست آمده از تعداد 

ها درصد( از نمونه 4نمونه ) 16عرقیات گیاهی، تنها 

بودند. بیشترین میزان  سودوموناس آئروژینوزاآلوده به 

مونه ن 5عرق کاسنی با آلودگی مربوط به نمونه های 

درصد( و نعناع  5/12) نمونه 2درصد(، گلاب  25/13)

 (. 1درصد( بودند )جدول  5/12) 2

 جدا شده از گلاب و عرقیات گیاهی سودوموناس آئروژینوزافراوانی سویه های  _1جدول شماره 

 نعناع بیدمشک یونجه کاسنی بارهنگ گلاب نمونه
چهل 

 گیاه
 آویشن خارخاسک

گل 

 بانگاوز
 جمع

 تعداد 

 )درصد(

2  

(5/ 12) 

1 

 (25/6) 

5  

(25/31) 

1 

(25/6) 

 

1(25/6) 

2 

(5/ 12) 

1 

(25/6) 

1 

(25/6) 

1 

(25/6) 

1 

(25/6) 

16  

(100) 

درصد(  25/56) نمونه آلوده 9یج نشان داد تعداد نتا

روش سنتی و تعداد  مربوط به نمونه های تهیه شده به

درصد( مربوط به نمونه های  75/43) نمونه آلوده 7

تی بودند. همچنین تمامی تهیه شده به روش صنع

درصد( به آنتی بیوتیک های آموکسی  100) نمونه ها

تیکارسیلین، سیلین کلاونیک اسید، کولیستین، 

سفتازیدیم، اریترومایسین، فسفومایسین و جنتامایسین 

مقاوم بودند. بیشترین حساسیت ایزوله ها مربوط به 

 5/12) م بود. همچنین تنها دوبیوتیک ایمی پن آنتی

ه ( ایزوله به ترتیب بدرصد 25/6( و یک )درصد

 (.2)جدول  کانامایسین و سفپیم حساس بودند
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 جدا شده از گلاب و عرقیات گیاهی سودوموناس آئروژینوزامقاومت آنتی بیوتیکی سویه های  _2جدول شماره 

 مقاوم )درصد( نیمه حساس )درصد( صد(حساس )در (µgنام آنتی بیوتیک )غلظت 

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (30کلاونیک اسید )-آموکسی سیلین

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (75تیکارسیلین )

 (5/87) 14 (0) 0 (5/12) 2 (30کانامایسین )

 (75/18) 3 (0) 0 (25/81) 13 (10ایمی پنم )

 (75/18) 3 (75) 12 (25/6) 1 (30سفپیم )

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (10جنتامایسین )

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (40کولیستین )

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (30سفتازیدیم )

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (200فسفومایسین )

 (100) 16 (0) 0 (0) 0 (15اریترومایسین )

 بحث 

 4)سودوموناس آئروژینوزا تحقیق میزان شیوع در این 

درصد( در نمونه های گلاب و عرقیات گیاهی نسبتا 

پایین بود. با این وجود ایزوله های شناسایی شده دارای 

( بودند. به ویژه که MDRمقاومت چند آنتی بیوتیکی )

در مورد آنتی بیوتیک های اختصاصی مانند کولیستین، 

درصد مقاومت نشان  100 تیکارسیلین و سفتازیدیم

 دادند.

با تک تاژه قطبی با نیازهای  آئروژینوزا سودوموناس

غذایی حداقل و عوامل حدت متنوعی مانند توکسین 

و پروتئازها در  LPSها، آنزیم ها، فلاژل، پیلی، آلژینات، 

چسبیدن این باکتری به سلولهای میزبان و همچنین 

و همکاران،  صفرزاد)توانایی تشکیل بیوفیلم نقش دارد 

1396.) 

سودوموناس ها، به عنوان عوامل فساد و آلوده کننده 

مواد غذایی مثل لبنیات، گوشت، تخم مرغ و آب 

هستند و توانایی رشد در دمای یخچالی را دارند و به 

 مواد سطح در یچسبندگ جادیابالا،  رشد دلیل سرعت

ند همان ی کنند. آنها با تولید آنزیم های مختلفم ییغذا

لیپاز و پروتئاز مقاوم به حرارت باعث تلخی، ترشیدگی 

ت لزج و انعقاد و تجزیه کازئین همراه با تولید محصولا

؛ 1396و همکاران،  زادصفر 12) پروتئین می شوند

Hantsis-Zacharov et al., 2007) . 

 300نمونه شیر شامل  360در مطالعه ای از تعداد 

نمونه  30ستوریزه و نمونه شیر پا 30نمونه شیر خام، 

سودوموناس آئروژینوزا نمونه آلوده به  117خامه تعداد 

 15نمونه شیری که از دام گرفته شد،  100بودند. از 

 200درصد( و از  15)  سودوموناس آئروژینوزاسویه 

سویه  99نمونه جمع آوری شده از مغازه ها، 

از . درصد( 5/49)  جدا گردید سودوموناس آئروژینوزا

سودوموناس مونه شیر پاستوریزه، یک سویه ن 30

 2نمونه خامه محلی،  30درصد( و از  3/3) آئروژینوزا

درصد( جدا شد.  6/6) سودوموناس آئروژینوزاسویه 

بیشترین مقاومت آنتی بیوتیکی نیز مربوط به 

ها درصد آن 23درصد گزارش شد.  5/73سفتازیدیم 

 ( به سهMDR) دارای مقاومت چند آنتی بوتیکی

)از کلاس  یوتیک های آزترونامکلاس آنتی ب

نـم )از کـلاس کـربـاپ پنـم مونوباکـتـام هـا(، ایمـی

کلاس سفالوسپورین )از  هـا(، سفتازیدیم و سفوتاکسیم

 .(Hantsis-Zacharov et al., 2007) ها( بودند

در تحقیق ناسرین و همکاران در بنگلادش در سال 

نمــونــه آب رودخــانـه مـــورد  52، از 2015

جدا شده  سودوموناس آئروژینوزا ایزوله 32بــررســی، 

درصد به سفتازیدیم و سفوتاکسیم مقاوم بودند  100

(Nasreen et al., 2015). 
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نمونه شیر مادران  80در مطالعه دیگری از تعداد 

بیمارستانی در یزد نمونه  NICUری شده در بخش بست

درصد(  2/6) نمونه 5ری شد و نشان داده شد که بردا

آلوده بودند. آنها گزارش دادند سودوموناس آئروژینوزا به 

درصد جدایه های باکتریهای گرم منفـی نسـبت  95

درصد از جدایه  5/71بـه ایمـی پـنم حساس بودند. 

منفـی نسـبت بـه های بـاکتری هـای گـرم 

 درصـد نسـبت بـه 1/62سفالوسـپورین هـا و 

 ,.Karimi et al) آمینوگلیکوزیـدها مقـاوم بودنـد

2013). 

، از 2013در پژوهش کوچ اصفهانی و همکاران در سال 

ری شده در نمونه آب بطری شده خریدا 120تعدا 

درصد( آلوده به  7/36) نمونه 44تهران، تعداد 

از دلایل آلودگی این  .بودندژینوزا سودوموناس آئرو

و  محصول می توان به آلودگی آب در هنگام فراوری

آن اشاره کرد. با این وجود تا کنون هیچ  بسته بندی

شیوع و یا عفونتی ناشی از مصرف این محصولات 

ه خطر عفونت ناشی از این وگزارش نشده است. بعلا

وژن باکتری در آب های بطری شده نسبت به سایر پات

به  1ها کمتر است به طوری که خطر عفونت نسبت 

تا  5×  310است اگر تعداد باکتری نیز حدود  10000
410  ×1 CFU/mL  لیتر آب بطری مصرف شده  2در

 Rusin et al., 1997; Mohammadi)در روز باشد 

Kouchesfahani et al., 2013). 

با توجه به استفاده وسیع از آنتی بیوتیک ها بیشتر 

 به گروه نسبتسودوموناس آئروژینوزا  جدایه های

مقاومت بالایی نشان دادند.  کارباپنم و به ویژه بتالاکتام

ه به روش های ک Rاین مقاومت به واسطه پلاسمید 

از طریق باکتری انتقال دهنده این پلاسمید  مختلف

ی مشاهده شده ناشی از صورت می گیرد. مقاومت بالا

ی با خروج چند دارویی عمدتاً یک سازوکار نفوذناپذیر

می باشد.  OprM-MexB-MexAبه واسطه 

فراتنظیمی این کمپلکس به میزان زیادی می تواند 

پنی سیلین ها، سفالوسپورین برای  MICسبب افزایش 

ها، کینولون ها، تتراسیکلین ها و کلرامفنیکل شود 

 (.1392مردانه و همکاران، )

بیوتیکی در پژوهش های گذشته مقاومت آنتی 

درصد(،  92) به سفوتاکسیم سودوموناس آئروژینوزا

درصد( و  81) درصد(، جنتامایسین 5/85) یمی پنما

مردانه و همکاران، درصد( ) 3/88آمپی سیلین )

درصد(، 5/89) درصد(، سفپیم5/75) (؛ ایمی پنم1392

درصد( و  86) درصد(، جنتامایسین 87) یکارسیلینت

(؛ 1394همکاران،  آدابی ودرصد( )0) کولیستین

درصد(،  4/50) ، تیکارسیلیندرصد( 4/98) آزترونام

 درصد(، ایمی پنم 9/6) سفتازیدیم درصد(، 17) سفپیم

 درصد( و فسفومایسین 6/4) درصد(، کولیستین 2/7)

 (.Benie et al., 2017درصد( بودند ) 0)

سودوموناس ایزوله  124در بررسی دیگری مقاومت 

نام به آزوترو سوختگی ز نمونه هایجدا شده ا آئروژینوزا

د و کولیستین درص 1/66درصد، سفتازیدیم  1/70

(. 1393)نهانی و همکاران،  درصد گزارش شد 2/61

ایزوله  135، مقاومت 1386نهایی و همکاران در سال 

 جدا شده از نمونه عفونت های سودوموناس آئروژینوزا

صد، در 77بیمارستانی در تبریز را برای آزوترونام 

درصد و  69درصد، سفتازیدیم  74کولیستین 

تفاوت های  درصد گزارش کردند. 67پیپراسیلین 

 موجود در درصد مقاومت های آنتی بیوتیکی می تواند

ده شتعداد ایزوله های جدا تفاوت در روش کار،  ناشی از

امی دو مواد غذایی با منشا  بالینیو یا نوع نمونه های 

 .(Benie et al., 2017) در مطالعات گذشته باشد

در مطالعه حاضر با توجه به عدم وجود پژوهش های 

گذشته در مورد میزان شیوع این باکتری در فراورده 

های گلاب و عرقیات گیاهی با مواد غذایی مشابه مانند 

آب و شیر و سایر مواد غذایی مقایسه انجام گرفت و 

ه مشخص شد که میزان شیوع بسیار پایین تر از مطالع

توجه به این موضوع که حضور های گذشته بود. 
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ترکیبات فنولی در گلاب می تواند اثرات ضد میکروبی 

علیه انواعی از باکتری ها داشته باشد حائز اهمیت است 

 1393با این وجود، عطایی بجد و همکاران در سال 

نشان دادند که هیچکدام از غلظت های گلاب بر روی 

انتروکوکوس ، س ارئوساستافیلوکوکوباکتری های 

اثر ضد  سودوموناس ائروژینوزا، اشریشیاکلی و فکالیس

به نظر می رسد وجود آلودگی ها با باکتریایی نداشتند. 

توجه به نوع فراوری این محصولات که به صورت تقطیر 

تحت حرارت و فشار انواع گیاهان می باشد در زمان 

. پس از پاستوریزاسیون و هنگام بسته بندی باشد

همچنین استفاده از بسته بندی های غیر استریل و 

حاوی گرد و خاک می تواند سبب وقوع این آلودگی ها 

شود. به طوری که طبق نتایج نیز میزان آلودگی نمونه 

های سنتی بیشتر از نمونه های صنعتی بود. در مطالعه 

سودوموناس حاضر بیشترین حساسیت جدایه های 

بیوتیک های ایمی پنم، نسبت به آنتی  آئروژینوزا

 سفپیم و کانامایسین بود.

بنابراین پیشنهاد می گردد کارخانه ها و کارگاه های 

سنتی تهیه کننده این محصولات سریعا پس از تهیه 

این فراورده ها، آنها را در بسته بندی های مناسب و 

استریل پر کنند و یا اینکه پس از پاستوریزاسیون 

ی های آسپتیک بسته بندی فراورده ها در بسته بند

 کنند. 

 تشکر و قدردانی

دانشگاه علوم  معاونت پژوهشی حوزهنویسندگان از 
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 تشکر را دارند.
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Abstract 

Pseudomonas aeruginosa (P. aeruginosa) is an opportunistic gram-negative and 

pathogenic bacterium that can be transmitted through food to humans. Antibiotic-

resistant infections of this bacterium are a severe public health issue. This study aimed 

to determine the prevalence and antibiotic resistance pattern of P. aeruginosa strains 

isolated from rose water and herbal distillates in Kashan. In this cross-sectional study, 

400 rose water and herbal distillate samples were randomized purchased of local 

markets in Kashan and evaluated for the occurrence of P. aeruginosa by culturing 

methods. The obtained isolates were subjected to the disc diffusion antimicrobial 

susceptibility tests. Out of 400 samples, 16 (4 %) samples were contaminated with P. 

aeruginosa. The 100 % of isolates were resistant to ticarcillin, ceftazidime, colistin, and 

gentamicin. Also, the 13 (81.25 %) samples were sensitive to imipenem. The results 

showed a high occurrence of the antibiotic resistance P. aeruginosa strains isolated from 

rose water and herbal distillates. 

Keywords: Antibiotic resistance, rose water, herbal distillates, Pseudomonas aeruginosa. 

 

 

 

 

 

 


