
ਪی    ख़ج૤ه ঃیࢁඟوب তناਉی ड़واد ࠜذا

 44تا  33صفحات  - 94تابستان / 5 / شمارهدومسال                                      33

  

مولد شيگا  يشياكلاياشر هاي حدتو رديابي ژن بيوتيكيو تعيين الگوي مقاومت آنتيجدا سازي 
 بختياري و شهر اصفهاناستان چهارمحال و جمع آوري شده از سالاد هاي در نمونه (STEC) توكسين

 2، محمد ربيعي فرادنبه1*بهراميرضا حميد

 ايران. ،ياسلام آزاد دانشگاه ،شهركرد واحد ،يدامپزشكپاتوبيولوژي، دانشكده  گروه. 1

 ي، ايران.اسلام آزاد دانشگاه ،شهركرد واحدگروه ميكروبيولوژي، . 2
  mMrfskums@gmail.co :ولنويسنده مسئ*

 5/5/1394تاريخ پذيرش:           3/4/1394تاريخ دريافت: 

 

 چكيده

 عنوان به ،توكسين شيگا يكننده توليد كلاي يشيااشر .باشدمي غذايي هايرژيم يدهندهتشكيل اجزاي ترينمحبوب از يكي سالاد
 در سالاد ايـههـنمون ودگيـآل يـفراوان يـبررس دفـه با حاضر مطالعه .باشدمي مطرح غذاها زايبيماري عوامل ترينمهم از يكي

هاي حدت و رديابي ژن الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي تعيين ،STECهاي سويه با اصفهان شهر و بختياري و چهارمحال استان
 شهر و ياريبخت و چهارمحال استان يهاشهرستان از سالاد نمونه هشتاد ،فيـتوصي هـمطالع اين در .شد انجام شده جدا هايباكتري
 كشت، روش در يكلا اشريشيا جداسازي متعاقبو آوري عـجم صادفيـت ورـط به فود فست فروش مراكز و هارستوران از اصفهان،
شد. سپس  انجام اختصاصي هايپرايمر از استفادهبا  توكسين شيگا مولدهاي باكتري حدت، عوامل تعيين منظور هب  PCR  آزمايش

 11 سالاد، نمونه 80 از كه داد نشان نتايج ها با روش استاندارد انتشار ديسك تعيين گرديد.بيوتيكي سويهالگوي مقاومت آنتي 
 هستند مقاوم بيوتيك آنتي يك به حداقل يكلا اشريشيا شده جدا هايسويه تمام. هستند يكلا اشريشيا به آلوده) % 75/13عدد(
 را فراواني كمترين) درصد 3,92( نيتروفورانتوئين به مقاومت و بيشترين) درصد 82/58( تتراسيكلين به مقاومت ميان اين در كه
 شيوع ظاهرا ايران در اگرچه هاي حدت به خود اختصاص داد.بيشترين فراواني را در ژن )درصد stx1 )54/54و ژن  .باشدمي دارا

 مراكز در شده ارائه سالادهاي بودن آلوده امكان كه دهدمي نشان مطالعه اين هاييافته نيست، بالا STEC هايسوش با عفونت
 با سالاد آلودگي از جلوگيري براي پيشگيرانه اقدامات لذا دارد، وجود STEC گوناگون هايسويه با هارستوران و فود فست عرضه
  .رسدمي بنظر ضروري باكتري اين

  .مولد شيگاتوكسين، الگوي مقاومت آنتي بيوتيك، سالاد يكلا شياياشر واژگان كليدي:

  
  مقدمه

 2اي شكل و گرم منفي به طول باكتري ميله ياشريشيا كلا 
ميكرون است كه در شرايط  5/1تا  1ميكرون و عرض  6تا 

مي  مورفيكپليمتفاوت رشد از نظر خصوصيات ظاهري 
اين پاتوژن به عنوان قسمتي  ).Collee et al., 1990(باشد 

سيستم در از فلور نرمال روده چند ساعت بعد از تولد، 
و با شود كلني تشكيل مير گوارش انسان و حيوانات پستاندا

اين عمل نقش مهمي در فيزيولوژي سيستم گوارش ايفا 
هاي باشد كه برخي از سويهنمايد. لازم به ذكر ميمي

با بدست آوردن عوامل ويرولانس از طريق ي اشريشيا كلا
عوامل ژنتيكي قابل انتقال مانند پلاسميدها، باكتريوفاژها و 
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هاي بيماري زا در صورت سويههاي پاتوژنيسيتي به لوكوس
عامل مهم  يشيا كلاياشرمختلف  هاي سروتيپآيند. مي

اسهال در كشورهاي در حال توسعه و مكان هاي با فقر 
   ).Osek, 2003(باشد بهداشتي مي

 زايبيماري هايپاتوژن ترينمهم از كيي يكلا شياياشر  
-همه چندين جهان در اكنونـت و باشدمي غذاها در موجود

 توكسين شيگا مولد STEC با را غذايي مسموميت گيري
 Karmali et al., 1989; Ostroff et(. انددانسته مرتبط

al., 1990(. هاباكتري از سوش اين با آلودگي عوارض از 
- بيماري روند پيشرفت بدنبال و است آبكي و خوني اسهال

 كوليت ،O157:H7 سروتيپ با خصوصه ب عفونت و زايي
 شده مشاهده نيز هموليتيك اورميك سندرم و هموراژيك

 E.coli سروتيپ يكصد بر بالغ امروزه ).Tarr, 1995(است
- گرديده شناسايي دارند را شيگاتوكسين توليد توانايي كه

 آنها دوي هر يا stx2 يا  stx1 هايژن از يكي داراي كه است
 اين شدن لوكاليزه محل كه باشندمي stx2 از هاييمشتق يا

 ,.Louie et al( .باشدمي ليزوژنيك باكتريوفاژ روي بر هاژن

 در كه ديگري حدت فاكتور ،توكسين توليد علاوه بر )1993
 كه Intimin نام به پروتئيني دارد وجود STEC با رابطه
كيلو  94 ملكولي وزن داراي ،شودمي رمز eae ژن توسط

 مسئول كه است خارجي باكتري غشاي در موجود ودالتون 
 باشدمي روده اپيتليوم هايلسلو به باكتري اين چسبندگي

)Louie et al., 1993.(  
هاي دهد كه آلودگي با سويهاطلاعات موجود نشان مي

قاره اروپا و استراليا و در   O157:H7ياشيريشياكلا
ها برمبناي آمريكاي لاتين نشانگر وجود پراكندگي سويه

ترين منابع عامل ها از مهمدام باشد.تنوع جغرافيايي مي
-ترين راهشوند. آب و مواد غذايي از مهمبيماري محسوب مي

هاي ايجاد شده گيريباشند. همههاي انتقال بيماري مي
توسط اين ارگانيسم معمولاً با مصرف آب و غذاي آلوده با 

هاي لبني، سبزيجات ويژه شير، فرآوردهه مدفوع حيوانات ب
 ياشريشيا كلابوده است. آلودگي با تازه و گوشت همراه 

O157:H7  تقريباً در تمامي دنيا گزارش شده است )Mora 

et al., 2007.( هاي تأييد شده آلودگي با گيريميزان همه
 9در اسكاتلند  2007در سال O157:H7 ياشريشيا كلا

مورد بوده  25در ويرجينياي آمريكا  2008مورد و در سال 
   ).CDC.,www.cdc.gov(است 

 مصرف باكتري، اين به انسان آلودگي هايراه ترينمهم از
 باشدمي شخص به شخص انتقال يا آلوده آب غذايي، مواد

)Armstrong et al., 1996( حضور تاكنون و STEC در 
 تـگوش و زـقرم تـگوش هـجمل از ذاييـغ ادهـم دينـچن
 ;Doyle et al., 1987( تـاس دهـش زارشـگ اهيـم

Samadpour et al., 1994.(  
 در اديـزي هايبررسي و تحقيق ،پيشرفته كشورهاي در
 حاليكهدر استگرفته انجام اكتريـب نـاي عيتـوض وردـم
 هاآن وردـم در اتـاطلاع ،عهـتوس حال در شورهايـكدر
با توجه به دوز عفوني بسيار . دـباشيـم دودـمح سيارـب

محدود از شيوع آلودگي مواد  پايين، گزارشات پراكنده و
هاي توكسين زا در ايران و با توجه به امكان غذايي به سويه

 اـب ها از سبزيجات به انسان اين مطالعه انتقال اين سويه
- جمع سالاد هاينمونه در آلودگي يـفراوان ينـتعي دفـه

 اصفهان شهر و بختياري و چهارمحال استان در دهـش آوري
 ينـتعي و سينـتوك يگاـش دـمول كلاي يشيااشر باكتري اـب

  .است شده انجام هاآن پـژنوتي
  كارش رو و مواد

- ماه  يــط در سالاد نمونه 80 ،فيـتوصي هـمطالع اين در 

 استان هايشهرستان از 1393هاي مرداد تا دي سال 
 مراكز و هارستوران از ، اصفهان وشهر بختياري و چهارمحال

 منظور به و آوري عـجم صادفيـت ورـط به فود فست فروش
 به يخ كنار در استريل  شرايط در شناسيميكروب آزمايشات



ਪی    ख़ج૤ه ঃیࢁඟوب তناਉی ड़واد ࠜذا

 44تا  33صفحات  - 94تابستان / 5 / شمارهدومسال                                      35

 شهركرد واحد اسلامي آزاد دانشگاه تخصصي آزمايشگاه
 نمونه ورود روز همان در نظر مورد آزمايشات. گرديد منتقل

 محيط روي بر هانمونه سازيغني. گرفت انجام آزمايشگاه به
 انجام آگار كانكيمك محيط روي بر جداسازي و واتر پپتون
- باكتري هويت تعيين و لاكتوز تخمير ارزيابي براي. گرفت

 استفاده آگار بلو متيلن ائوزين محيط از شده جداسازي هاي
ائوزين  طيجدا شده در مح يهايباكتر ديبه منظور تائ .شد

تست  رينظ يليتكم ييايميوشيب شاتيآزما 1متيلن بلو آگار 
IMViC،  اوره وTSI يريشيا كلااش يهايانجام و باكتر 

 طيمورد مطالعه در مح يهاپيسروت نييجدا شده جهت تع
و  PCR شيكشت شد. به منظور انجام آزما BHI عيما
جدا شده و  يهايترمورد مطالعه از باك يهاپيسروت نييتع
كد كننده عوامل حدت با استفاده از روش  يهاژن يابيرد

استخراج و با استفاده از زوج  يژنوم DNAجوشاندن 
، به روش 1جدول شماره نشان داده شده در  يمرهايپرا

PCR هايبراي ژن يگانه اچند eae, stx1, stx2 شيآزما 
  شد.

 Master cycler دستگاه از ،PCR آزمايش انجام جهت

gradient Corbett Austeria Co ليتر ميكرو 50 حجم با 
 مول ميلي ٢، PCR buffer 10x ليتر ميكرو 5 واجد

Mgcl2،مول ميكرو ٢٠٠ dNTP ، زوج از مول ميكرو ٢ 
 Tag DNA واحدي 1 آنزيم واحد 1 ،اختصاصي هاي پرايمر

Polymerase(Roche applied science,Germany 

(CO. از تريل ميكرو 1 و  DNA كه شد استفاده هرنمونه در 
 مورد حرارتي برنامه. بود نمونه DNA از گرم نانو 10 يحاو

 30، دقيقه 5 درجه 94 سيكل يك :از بود عبارت استفاده
 72 و هيثان 40 درجه 58 دقيقه، 1 درجه 94 تكراري سيكل

                                                            
1 EMB 

جهت و  .دقيقه 3 درجه 72 انتهايي سيكل و قهيدق 1 درجه
 كيشده از ژل  شيآزما يدر نمونه ها PCR محصول يابيرد

  .)Sambrook, 2003 ( ددرصد آگاروز استفاده ش
 هاي به منظور تعيين الگوي مقاومت آنتي بيوتيكي در سويه

هاي مورد  مطالعه از روش شده از نمونه جداي كلااشيريشيا 
 CLSIطبق دستورالعمل كربي باير انتشار ديسكي ساده 

در اين مرحله ). Zhao et al., 2001(استفاده شد   (2006)
هينتون به  هاي ميكروبي جدا شده در محيط جامدسويه

گراد در حضور درجه سانتي 37ساعت در دماي  24مدت 
سيلين، بيوتيكي شامل پنيهاي آنتيانواع ديسك

تتراسيكلين، استرپتومايسين، كلرامفنيكل، سولفامتوكسازول، 
انروفلوكساسين، لينكومايسين،  جنتامايسين،

-نيتروفورانتوئين و آمپي سيپروفلوكساسين، تري متوپريم،

اله عدم رشد هگيري قطر كشت داده شد و با اندازهن يسيل
بيوتيك تعيين حساسيت يا مقاومت باكتري به هر آنتي

 يريشياكلااش در اين مرحله از سويه استاندارد گرديد.
ATCC 25922  به عنوان نمونه كنترل مثبت در آزمايش

سپس  Blondeau et al., 2012) آنتي بيوگرام استفاده شد
با استفاده  16نسخه  SPSSاطلاعات حاصله توسط نرم افزار 

-Pاز تست مربع كاي يا دقيق فيشر تجزيه و تحليل شد و 

value  درنظر گرفته از نظر آماري معني دار  05/0كمتر از
  .شد
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  هاي هدف توالي پرايمرها و طول قطعه تكثير شدهژن - 1جدول 
  )bp(PCRطول محصول   )توالي پرايمر3-′5′(  ژن هدف  منبع

Jenkins et al., 2008  Shiga toxin 1 (stx1) AAATCGCCATTCGTTGACTACTTCT 

TGCCATTCTGGCAACTCGCGATGCA  

366  

Jenkins et al., 2008  Shiga toxin 2 (stx2) CGATCGTCACTCACTGGTTTCATCA 

GGATATTCTCCCCACTCTGACACC  

282  

Oporto et al., 2008  Enteropathogenic 

attachment & effacement 

(eaeA)  

TGCGGCACAACAGGCGGCGA 

CGGTCGCCGCACCAGGATTC  

629  

 
 نتايج

 11آوري شده مورد آزمايش نمونه سالاد جمع 80از 
مثبت شد. اما در  PCR) نمونه در تست درصد 75/13عدد(

) با موفقيت خالص % 5/12( سويه 10اين مطالعه تنها 
هاي هاي حدت در سويهتوزيع فراواني انواع ژن گرديد.

هاي سالاد جمع آوري جدا شده از از نمونه يكلا اشريشيا
شده از استان چهارمحال و بختياري و شهر اصفهان در 

 stx1  بطوري كه ژننشان داده شده است  3جدول شماره 
كمترين فراواني  %18/18با  stx2 بيشترين و ژن % 54/54با 
  هاي در نمونه STECسويه هاي فراواني  همچنين. داشتند را
  

  
و بختياري و شهر سالاد در مناطق مختلف استان چهارمحال 

نشان داده شده است. بطوري كه  4اصفهان در جدول 
ترين فراواني در ) و كم%5/25(بيشترين فراواني در اصفهان 

ديده شد. اما رابطه معني داري  )%8/12( شهرستان فارسان
ها نمونه در سالاد و منطقه جمع آوري STECبين فراواني 

 وجود نداشت. 

) و %82/58( بيشترين مقاومت آنتي بيوتيكي به تتراسيكلين
) ديده شد. در %92/3( ترين مقاومت به نيتروفورانتوئينكم

حالي كه مقاومت نسبي به استرپتومايسين، تتراسيكلين  
  مشاهده شد. 
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جمع آوري شده از استان چهارمحال و بختياري و هاي سالاد جدا شده از نمونه STECهاي الگوي حساسيت آنتي بيوتيكي سويه -2جدول 
  شهر اصفهان 

  مقاوم  نيمه حساس  حساس  آنتي بيوتيك

  %07/46  -   %93/53  پني سيلين
  %82/58  %4/18  %78/22  تتراسيكلين

  %25/37  %10  %75/52  استرپتومايسين
  %29/35  -   %71/64  كلرامفنيكل

  %37/31  -   %63/68  سولفامتوكسازول
  %6/19  -   %4/80  جنتامايسين

  %09/45  -   %91/54  انروفلوكساسين
  %17/41  -   %83/58  لينكومايسين

  %31/34  -   %69/65  فالوتينس
  %84/7  -   %16/92  سيپروفلوكساسين
  %19/40  -   %81/59  تري متوپريم

  %92/3  -   %08/96  نتوئين نيتروفورا
  %47/26  -   %53/73  آمپي سيلين

  
  هاي سالاد جمع آوري شده ازجدا شده از نمونه ريشياكلاياش هاي حدت در سويه هايتوزيع فراواني انواع ژن -3جدول

  استان چهارمحال و بختياري و شهر اصفهان 
 

 
 
  
  
  
  
  
  
  

  هاي سالاد جمع آوري شده از استان چهارمحال و بختياري و شهر اصفهان جدا شده از نمونه STECراواني ف - 4جدول 
 STECدرصد فراواني   محل نمونه گيري  رديف

  25,5  شهر اصفهان  1
  23,4  شهرستان شهركرد  2
  19,1  شهرستان بروجن  3
  12,8  شهرستان فارسان  4
  19,1  شهرستان لردگان  5

  

  يريگ نمونه محل stx1تعداد  stx2تعداد  eaeتعداد 
  اصفهان شهر  2  1  0
  شهركرد شهرستان  1  1  1
  بروجن شهرستان  1  0  1
  فارسان شهرستان  0  0  1
  لردگان شهرستان  2  0  0
  جمع  6  2  3



  سالاد يهانمونه در ياكلايشياشر حدت يهاژن يابيرد و يكيوتيب يآنت مقاومت يالگو نييتع و يساز جدا

 44تا  33صفحات  - 94تابستان / 5 شماره/ دومسال                                      38

  بحث:
هاي ناشي از غذا يكي از مشكلات عديده بهداشتي در بيماري

هاي سويهباشد و در اين بين بيشتر كشورهاي جهان مي
STEC هاي مهم ناشي از غذا در به عنوان يكي از پاتوژن
آيد. بنابر حساب مي گير بهتكها و حتي در موارد اپيدمي

هاي تشخيص و شناسايي دقيق اين باكتري در اين روش
باشد. امروزه  بيماران و منابع غذايي داراي اهميت ويژه مي
هاي شناسايي با توجه به كم دقت و زمان بر بودن روش

كه  هاي مولكولي در حال گسترش مي باشدروش ،كلاسيك
به گونه اي كه تعلق دارد،  PCRرتبه اول آنها به روش 

 در مواد غذايي از راه تكثير ژن STEC هاي سويه شناسايي
در چندين مطالعه گزارش شده  PCRزا با روش هاي بيماري

 Kumar et al., 2001; Khan et al., 2002 and(است 

Adwan et al., 2004(.  
ميكروبي  عموماً به عنوان بخشي از فلور يكلا اشريشيا

شود. بسياري از حيوانات محسوب ميطبيعي روده انسان و 
شناسي غذا و آب به به اين علت نقش مهمي را در ميكروب

ارتباط بين  ،عنوان شاخص آلودگي مدفوعي به عهده دارد
مشخص  1890هاي حيواني در سال و بيماري يكلا اشريشيا

هاي انسان در سال كه ارتباط آن با بيماريگرديد در حالي
ها مشخص شد. بيماري در مهد كودكبه دنبال وقوع  1940

هاي حدت قادر به توليد اين ميكروب به واسطه دارا بودن ژن
فر، اديب(باشد. اي مياي و خارج رودهروده هايبيماري
 علي،مرتضوي ، شناسي پزشكي ، ميكروب)1379(پرويز،
)، تكنولوژي 1388.(سين، جوينده حمحسنروحاني  قدس

)، 1376( اسماعيلميثمي، و  شير و فرآورده هاي لبني.
  ).هاي باكترياييباكتري شناسي دامپزشكي و بيماري

هاي حاصل از آلودگي مواد غذايي با اين يكي از بيماري
- هاي اخير وقوع سندرم كوليت خونريزيباكتري در سال

باشد كه توسط سروتيپي از اين باكتري به نام دهنده مي

7H:157O  در يك مهد كودك واقع در اونتاريوي كانادا
)، باكتري 1376ميثمي، الف، (گزارش شد ( 1985در سال 

 Gillespie et ( ،هاي باكترياييشناسي دامپزشكي و بيماري

al., 1992; Martin et al., 1997.(  
در  STECبراي بررسي حضور  PCRروش مطالعه اين در

هاي باكتري PCRدر روش  هاي سالاد استفاده گرديد.نمونه
قابل شناسايي است بنابر زنده و مرده موجود در  ماده غذايي 

- عدم توانايي تمايز بين سلول PCRاين نقطه ضعف اصلي 

اين هاي زنده و مرده است. براي برطرف كردن اين نقص در 
انجام شد كه  PCRسازي تست بعد از كشت و غنيمطالعه 

زنده موجود در ماده غذايي  هاينتايج به دست آمده باكتري
   كند.را مشخص مي
ويژه ه در مواد غذايي ب STECهاي سويه بررسي وجود

گوشت و محصولات وابسته در كشورهاي مختلف انجام شده 
است اما در ايران بر اساس اطلاعات موجود اين اولين مطالعه 

در  گيرد.هاي آماده مصرف انجام مياست كه بر روي سالاد
ريشيا اش نمونه مورد آزمايش با 1584درصد از  3/0دانمارك 

و ميزان  )Boel et al., 1997( آلوده بود  O157:H7يكلا
نمونه مورد  212در سوييس از بين  STECآلودگي با 

 ,.Fantelli et al(درصد گزارش شده است  8/2مطالعه، 

2001(.  
 ريشيااش درصد آلودگي به 5/3در آرژانتين نيز 

 ,.Chinen et al(گزارش شده است   O157:H7يكلا

هند كه با استفاده از  چنين در مطالعه اي در هم ،)2001
درصد آلودگي  50شناسايي صورت گرفته بود  PCRروش 

 6/3سويه ( 4است در حالي كه تنها گزارش شده STECبا 
در حالي  .) Khan et al., 2002 ( ده بود) خالص سازي ش%

 PCR) در تست % 75/13(نمونه  11 كه در اين تحقيق
) با موفقيت خالص % 5/12سويه( 10و تنها مثبت شد 
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در عدم توانايي  PCRاين اختلاف نشانگر عيب تست  گرديد.
  باشد.غير زنده ميهاي زنده و تفريق بين باكتري

 هاييكلا اشريشيا  %83/58نتايج اين تحقيق نشان داد كه  
نسبت به تتراسايكلين مقاوم هستند و  سالاداز  جدا شده

طور كه در تحقيق ديگري نشان داده شده بود تعداد همان
جدا شده از انسان نسبت به  هايياشريشياكلا متنابهي از

 ).Schroeder et al., 2002(تتراسايكلين مقاوم هستند 
-نشان مي 2002و همكاران در سال  Schroederي مطالعه

جدا شده از انسان، گاو،  هاييشياكلااشري از  %61دهد كه 
 2000تا  1985هاي خوك و غذاهاي مختلف طي سال

 %27آنتي بيوتيك آزمايش شده مقاوم بودند و  13نسبت به 
نسبت به  %26ها نسبت به تتراسايكلين، از آن

نسبت به  %13نسبت به سفالوتين و  %17سولفامتوكسازول، 
در  ).Schroeder et al., 2002( آمپي سيلين مقاوم هستند

جدا  هايياشريشياكلامطالعه ما مقاومت آنتي بيوتيكي در 
اي در باشد. مطالعهبيشتر از ديگر مطالعات مي سالاد شده از 

 ياشريشياكلااسكاتلند نشان داد كه مقاومت آنتي بيوتيكي 
هاي شيرخام وجود دارد و نشان داد كه نمونه %6/10در 

جدا شده از  ياشريشياكلاكي در ميزان مقاومت آنتي بيوتي
شير گاوهاي نگهداري شده در بهار بندها بيشتر از گاوهاي 

ي ديگري در اسكاتلند توسط باشد. مطالعهچرا آزاد مي
Johnston  نشان داد  1983و همكاران)Johnston et al., 

 %2/22جدا شده  ياشريشياكلا 125كه از مجموع  )1983
-ياشريشياكلانسبت به آنتي بيوتيك مقاوم بوده و از بين 

به بيش از يك  % 4/42هاي مقاوم نسبت به آنتي بيوتيك، 
اي كه توسط آنتي بيوتيك مقاوم هستند. در مطالعه

Rahimi  ٢٠١١و همكاران در سال )Rahimi et al., 

دهد كه مقاومت آنتي انجام شده است نشان مي )2011
هايي كه از پنير سنتي، بستني و  يكلا ااشريشيبيوتيكي 

ماست جدا شده بيش از همه نسبت به آمپي سيلين و 

و  %3/33) و بعد از آن اريترومايسين با 44/44جنتامايسن (%
و  %1/11، تتراسايكلين با 1/11آموكسي سيلين 
  باشد.فراواني مي %1/11ناليديكسيك اسيد با 

كه  2007ي ديگري در آفريقاي جنوبي در سال مطالعه در
 180) از %8/2مورد ( 5توسط بنارد و همكاران انجام شد، 

ريشيا اشنمونه گوشت و محصولات فراوري شده گوشت به 
 8ها به آلوده بودند و دو مورد از نمونه O157: H7ي كلا

  ).Erickson et al., 2007(بيوتيك مقاوم بودند نوع آنتي
و همكاران  Karnsاي در ايالات متحده آمريكا توسط مطالعه

ها در يكلا اشريشيادر  eaeنشان داد كه ژن  2007در سال 
 ).Karns et al., 2007(ها قابل رديابي است نمونه 23%
هاي شبيه و يكي يا دو تا از ژن eaeها از نظر ژن نمونه 2/4%

-در شير مخازن ذخيره گاو )Stx2و  Stx1(شيگاتوكيسن 

صورت  real-time PCRها مثبت بودند و آزمون داري
آلوده هستند. در  O157:H7نمونه به  5گرفته نشان داد كه 

نمونه مثبت از نظر  11كه در مطالعه ما از حالي
هر دو  %45/45و  eaeداراي ژن   %27/27، ياشريشياكلا

   ).Karns et al., 2007(ژن شبه شيگاتوكسين را دارند 
ي ما هاي شبه شيگاتوكسين در مطالعهميزان حضور ژن

اي است كه در ) بود كه بسيار بالاتر از مطالعه72/72%(
Lowa  توسطMoon  08/4( 1999و همكاران در سال% (

مطالعه ديگري  ).Moon et al, 1999(انجام پذيرفته است 
بر روي گوشت  2010و همكاران در سال  Osesتوسط 
و  Stx1و  eaeدان نشان داد كه هر سه نوع ژن حدت گوسفن
Stx2  69بالاترين ميزان شيوع را به ترتيب در كشتارگاه با% 

دارا  %10تا  9ها با و در قصابي  %32، صنايع بسته بندي با 
ا نتايج مطالعه ما حاكي از ام ). Osés et al., 2010(هستند 

با ميزان وقوع  Stx1 هاي سالادنمونهآن است كه در 
هاي حدت در بيشترين ميزان شيوع ژن 54/54%

  د. را دار هاي جداسازي شدهياشريشياكلا
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حد آنتي متأسفانه، در ايران تجويز غير اصولي و بيش از 
 و تحقيق  كي بسيار رايج استها در علم دامپزشبيوتيك

van den Boggard  دهد در هلند نشان مي 1997در سال
)Bogaard., 1997(  هزار كيلوگرم آنتي 300كه در حدود-

بيوتيك به صورت ساليانه در حيوانات و پرندگان استفاده 
تواند ها ميشود. اين استفاده بيش از حد از آنتي بيوتيكمي

ها در بدن حيوانات باعث مقاومت آنتي بيوتيكي در باكتري
هاي مقاومت باكتريايي توسط شير و گوشت شود، سپس ژن

مع بشري منتقل شده و باعث ايجاد مقاومت دارويي به جوا
  گردد. در انسان مي

  گيرينتيجه
 يسو از يبهداشت نيمواز تيرعا عدم ليدل به متاسفانه 

 از استفاده و مصرف آماده يسالادها ديتول رهيزنج پرسنل
 يب زيتجو نيچن هم و يكشاورز مزارع ياريآب جهت فاضلاب

 يها يباكتر از گروه نيا حضور شاهد هاكيوتيب يآنت هيرو
 مصرف آماده يهاسالاد در كيوتيب يآنت به مقاوم پاتوژن
 از استفاده عدم و يبهداشت نيمواز تيرعا كه ميهست

 يباكتر نيا وعيش از تواند يم مزارع ياريآب جهت فاضلاب
 .بكاهد

 در ممنوعه كيوتيب يآنت كي عنوان به كليكلرامفن
 يآنت مقاومت زانيم چه اگر شوديم محسوب يدامپزشك

 يآنت به نسبت يكلا ايشياشر هايهيسو يبالا اريبس يكيوتيب
 ريغ استفاده از نشان قيتحق نيا در كليكلرامفن كيوتيب

 يزيتجو يها درمان در دارو نيا مجوز بدون و يقانون
 از ياريبس در دامپزشكان متأسفانه. دارد رانيا دامپزشكان

 وريط درمان بزرگ، دام درمان جمله از يدامپزشك هايشاخه
 كي عنوان به كيوتيب يآنت نيا از تنها نه پرورش يحت و

 به اوقات يگاه بلكه برنديم بهره يينها مؤثر و يقطع درمان
 نيبنابرا. گردديم محسوب درمان در دارو نياول عنوان

 مقاومت نيچن نيا كوتاه يزمان مدت در كه است يهيبد
 . ديآ وجود به يكيوتيب يآنت

 روش كي عنوان به PCR كاربرد به هيتوص قيتحق نيا
 و ريش هاييآلودگ صيتشخ در مطمئن و قيدق ع،يسر

 از استفاده كه دهديم نشان جينتا و كنديم يلبن محصولات
 يكيوتيب يآنت مقاومت يها ژن صيتشخ جهت PCR آزمون

 در قيدق و عيسر من،يا روش كي ها يباكتر حدت عوامل و
  .باشد يم شگاهيآزما

  تشكر و قدرداني
نويسندگان از كليه افرادي كه در طول انجام اين تحقيق به  

جناب آقاي دكتر حسن ممتاز و ويژه ه اند بما ياري رسانده
پرسنل محترم مجتمع آزمايشگاهي دانشگاه آزاد اسلامي 

  نمايند.واحد شهركرد و صميمانه تشكر و قدرداني مي
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Abstract 

Salad is one of the most popular components of the diets. E. coli Shiga toxin producing STEC is 

considered as one of the most important food pathogens. This study aimed to investigate the 

prevalence of salad contamination with this pathogen in Isfahan city and Chaharmahal va 

Bakhtiari Province STEC, determine the pattern of antibiotic-resistant and tracking virulence 

genes in bacteria were isolated. In this study, eighty samples of salad were randomly collected 

from Chaharmahal va Bakhtiari Province and Isfahan city from fast food restaurants and 

shopping malls. Following isolation of E. coli in the culture, PCR test to determine the virulence 

factors, Shiga toxin-producing bacteria was performed using specific primers. Then antibiotic 

resistance patterns were determined by standard methods and disk diffusion. The results showed 

that 80 salads, 11 samples (13/75 percent) are infected with E. coli. All strains of E. coli are 

resistant to at least one antibiotic. The highest and the lowest resistance were observed in 

tetracycline (58.82 percent) and nitrofurantoin (3.92%), respectively. The lowest prevalence and 

Stx1 had the highest frequency in the virulence genes. However STEC strains are not highly 

virulent in Iran, the findings of this study showed the possibility of contamination of the salads 

offered at fast food centers and restaurants. Therefore, preventive measures to avoid salad 

contamination with these bacteria are necessary. 
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