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 چکیده

رد. یکی کماری ممانعت امروزه محققین معتقدند که با جلوگیری ازمرحله اتصال باکتری های بیماریزا به سلول میزبان می توان از ایجاد بی

دف از هیوتیکی است. روبپهای  لاکتوباسیلوسانیسم های مفید بومی محصولات لبنی نظیر از راه های موثر در این امر استفاده از میکروارگ

نمونره   30 .برود کننرده اسرلایم تولیرداسرتافیلوکوکوس اوروروس برر لاکتوباسیلوس پلانتاروم  روبیوتیکپاین مطالعه بررسی اثر با کتری 

نگرو رد آگرار کآن به ترتیر  برا روش هرای  موثر در تولید icaBو icaAاز نظر تولید اسلایم و و وجود ژن های  استافیلوکوکوس اورووس

انجرام شرد. اثرر  خانه ای 96بررسی شدند. بررسی قدرت تولید بیوفیلم باکتری های بیماریزا با روش میکروتیتر پلیت   PCRو اصلاح شده

کتوباسیلوس لاتجمع پذیری  ح شده بررسی شد. کشت دو لایه اصلا روبیوتیکی با استفاده از روشپ لاکتوباسیلوسضدمیکروبی کشت کامل 

با روش  لوکوکوس اورووساستافیروبیوتیک بر پاثر ضد اتصالی باکتری  باباکتری پاتوژن با استفاده از روش کواگریگیشن انجام شد. پلانتاروم

لم قوی تولید کردند آن ها بیوفی درصد60سویه ها اسلایم قوی و  از  درصد90خانه ای بررسی شد. نتایج نشان داد که  96میکروتیتر پلیت 

در کوس اوروروس استافیلوکونمونه  30بود. میانگین قطر هاله عدم رشد  درصد50و  درصد60به ترتی  برابر  icaBو  icaA.درصد فراوانی 

تصرالی ضرد ا و اثرر پلانتراروم لاکتوباسریلوسمیلیمتر بدست آمرد. میرانگین درصرد تجمرع پرذیری  35باکتری پروبیوتیک حدود  حضور

 لاکتوباسریلوس ه، بدست آمد. .با توجه به نتایج به دست آمرد درصد 57و درصد  43 به ترتی   اورووس استافیلوکوکوس آن با سوپرناتانت

وانرد ی اسرت و مری تدارای اثرات چشمگیر استافیلوکوکوس اورووسدر جلوگیری از اتصال، تشکیل بیوفیلم و بیماریزایی باکتری  پلانتاروم

 دید درمانی مناسبی باشد. کان

 استافیلوکوکوس اورووس،  اسلایم، لاکتوباسیلوس پلانتاروم کلمات کلیدی: واژه ها: دیکل

 مقدمه

یکی از باکتری های فرصت طل   استافیلوکوکوس اورووس

که شیوع فراوان آن در محیط و مقاومت بالای آن در  است

ی در سطوح خشک سب  شده تا به عنوان یک معیار آلودگ

-بیمارستان در نظر گرفته شود . ازعواملی کره در بیمراری

زایی این باکتری نقش اساسری دارد مری تروان بره قردرت 

 (Azera et al;2017تولید اسلایم و بیوفیلم اشراره کررد  

ساکارید است و .اسلایم ماده ای خارج سلولی از جنس پلی

تولیرد سازد که بیوفیلم لایه لایره سلول باکتری را قادر می

کرررده و سیسررتم ایمنرری میزبرران آن را تشرر ی  ندهررد. 

 Otto;2018مری تشرکیل بیروفیلم  باکتری هرا (. زمانیکه

دهند مقاومت آنها نسبت بره شررایط نامسراعد محیطری و 

بیوسایدها زیاد می شود و از طرف دیگردر بیوفیلم مرواد را 

نگه داری و تغلیظ می نمایند واز مواد مترابولیکی یکردیگر 

در نتیجه ظرفیت کلونیزاسیون بالاتری نسبت بره  و مصرف
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 Bouvet er  دارنرد ،گونه هایی که فاقد بیروفیلم هسرتند

al;2017.)  ، ژنهای کد کننده مهمترین مواد و پروتئین ها

به خصوص ادهسین پلی ساکاریدی که در تشکیل اسرلایم 

و به دنبال آن بیوفیلم این باکتری شرکت دارند متعلق بره 

(. ایرن اپررون Szweda et al;2012هسرتند   icaاپررون 

اسرت  icaRو ژن تنظیم کننده  icaADBCشامل ژنهای 

رونویسری مری شرود.  icaکه این ژن برخلاف جهت اپرون 

هنگامیکه این اپرون فعال می شرود ، اگزوپلری سراکارید و 

پلی سوکسینیل گلوکز آمین سنتز می شود و تماس سلول 

م چند لایه پشتیبانی مری کنرد به سلول را از طریق بیوفیل

 Diemond et al,2010.Figueiredo et al,2017.) 

 نقرش لبنری فلور لاکتیکی با توان پروبیوتیکی محصرولات

 کننررد .می ایفررا مررردم سررلامتی و تغذیرره در را مهمرری

کره  گفته می شرودپروبیوتیک به میکروارگانیسم زنده ای 

ماند و اثررات ضمن عبور از دستگاه گوارش زنده ب دمی توان

. مفیرررد و سرررودمند برررر روی میزبررران برررر جرررا گرررذارد

شران در ت میرر و نیرز بره دلیرل توانرایی هالاکتوباسیلوس

مرورد  شان در سلامتی انسان به عنوان پروبیوتیرکاهمیت

ایرن براکتری . (Sabina;2014  اندتوجه زیادی قرار گرفته

د ترکیباتی مانند اسریدهای آلری، دی اسرتیل، پراکسریها 

 یها را در طی ت میرر لاکتیکرهیدروژن و نیز باکتریوسین

کنند کره اثرر حفراظتی آنهرا در مرواد  رذایی از تولید می

 (.Colombo et al;2018دار اسرت  ای برخوراهمیت ویژه

های پروبیوتیکی قادر به مهار کلونیزاسریون  لاکتوباسیلوس

ار های م تلفی در مهر زا هستند و از مکانیزمعامل بیماری

عوامررل بیمرراری زا اسررتفاده مرری کننررد، از جملرره رقابررت 

تلیال و رقابرت های اپیمستقیم برای محل اتصال در سلول

 Shaaban et رذایی  زا بررای مروادهای بیماریبا باکتری

al;2020.)  تیبرا داشرتن خاصر لوسیلاکتوباس یگونه ها 

 یکروبهرای(، با مCo-aggregation  یسلولپذیری تجمع 

خرود  یاتصرالشده و با اعمال اثرات ضد  عیزا تجم یماریب

عفونرت زا بره سرلول  یهرایو اتصرال باکتر دنیمانع از رس

و  یمراریمانع از شرروع ب تیشده و در نها زبانیهدف در م

. امرروزه قردرت تجمرع پرذیری شوندی گسترش عفونت م

با باکتری های بیماریزا را به علت  لاکتوباسیلوس یگونه ها

مری  موجرود در سروپرناتانت ا لر  سرطحیی ها نیپروتئ

. (Cheraghi  et al,2019.Anna et al,2022داننرد  

بررسری اثرر ضرد اتصرالی و مهراری  هدف از ایرن تحقیرق

 برر براکتریلاکتوباسریلوس پلانتراروم  روبیوتیرکپکتری با

 تولید کننده اسلایم بود.استافیلوکوکوس اورووس 

 مواد و روش کار

 اورووس لوکوکوساستافی تهیه نمونه های 

از  اسرتافیلوکوکوس اوروروسنمونه تایید شده براکتری  30

دانشگاه علوم پزشکی تهران تهیه شد. به منظرور اطمینران 

از خال  بودن نمونه ها، ابتردا هرر نمونره برر روی محریط 

کشت مولر هینتون آگار با استفاده از روش کشرت خطری، 

فاده از کشت داده شدند و باکتری های خال  شده با اسرت

ز ، تست های متداول بیوشیمیایی از قبیل کاتالاز ، کوآگولا

برروی محریط  DNaseت میر قند مانیتول و از نظر آنزیم 

DNase  آگار بررسی شدند. لازم به ذکرر اسرت کره تمرام

محیط های کشت استفاده شده در این مطالعه مربرو  بره 

 شرکت مرك آلمان بود.

 اورووس کوساستافیلوکو بررسی تولید اسلایم

به منظور بررسی وجود اسلایم که یکی از فاکتورهای مهرم 

است،  استافیلوکوکوس اورووسدر اتصال و تشکیل بیوفیلم 

در  استافیلوکوکوس اوروروسابتدا کشت تازه از نمونه های 

 TSA) )Tryptic Soy   آگرارتریپتیرک سروی   محریط

Agar  تهیه شد. سپس از کلنی خال  شده هرر براکتری )

 Congoطور جداگانه برروی پلیت حاوی کنگرورد آگرار  ب

red agar کشت خطی تهیه شد. پلیت ها ابتردا بره مردت)

درجه سلسریوس  37ساعت با منظور تولید اسلایم در  24

سراعت بره  72و 48گرماگذاری شدند . سرپس بره مردت 

منظوربررسی ماندگاری و تکمیل تولیرد اسرلایم در دمرای 

در صورتیکه براکتری فاقرد قردرت  آزمایشگاه قرار گرفتند.

تولید اسلایم باشد رنگ نگررفتن کلنری یرا صرورتی رنرگ 

شدن کلنی نشان دهنده عردم تولیرد اسرلایم خواهرد برود 

 Murugan et al;2010.) 

 اورووس استافیلوکوکوس بررسی تشکیل بیوفیلم
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 اسرتافیلوکوکوسبه منظور بررسی قدرت تشکیل بیروفیلم 

ل این باکتری به سرطوح اسرت از که ناشی از اتصااورووس 

ز لی استیرنی استفاده شرد. اپخانه ای  96میکروتیتر پلیت 

( تلقری  TSA  کشت میلی لیتر محیط 5کلنی باکتری به 

درجره  37سراعت گرماگرذاری در  24الی  18پس از  .شد

میلری لیترر  10میلی لیتر از سوسپانسیون به 1 سلسیوس،

کرولیتر از ایرن می 200( منتقل شد . TSAمحیط کشت  

محیط حاوی باکتری به داخرل چاهرک میکروتیترر پلیرت 

تلقرری  و در چاهررک شرراهد محرریط کشررت اسررتریل فاقررد 

ساعت در  24باکتری ری ته شد. میکروتیتر پلیت به مدت 

گرما گرذاری شرد. سرپس محتویرات  درجه سلسیوس 37

چاهک ها خالی و چاهک ها سره برار برا سررم فیزیولروژی 

 درصد 96میکرولیتر اتانول 200ده شد. استریل شستشو دا

دقیقره محتویرات  15به چاهک ها اضافه و  بعد از گذشت 

چاهک ها ت لیه و در دمای آزمایشگاه خشک شد. هر یک 

 2دقیقه با رنرگ کریسرتال ویولره  5از چاهک ها به مدت 

رنگ و پس از گذشت این زمان چاهک ها شستشرو  درصد

به چاهرک  درصد 33کمیکرولیتر اسید استی200داده شد.

 37دقیقره در  15ها اضرافه ومیکروتیترر پلیرت بره مردت 

گرماگذاری شد. جذب نوری چاهک ها در  درجه سلسیوس

نررانومتر بررا دسررتگاه الایررزا ریرردر  492طررول مرروج هررای

Microplate Reader) Stat Fax 3200 .خوانرده شرد )

 سویه هایی که قابلیت اتصال به سط  و تشکیل بیروفیلم را

ند به سه دسته قوی ، متوسط و ضعیف دسته بنردی داشت

 (.Hiva et al,2020شدند  

 جذب  >100/0 (فاقد بیوفیلم:1

 جذب ≤  300/0(بیوفیلم قوی : 2

 200/0≥جذب >  300/0(بیوفیلم متوسط: 3

 100/0≥جذب >  200/0( بیوفیلم ضعیف:4

 PCR  Multiplex آزمون

 PGA DNA Extraction بررا کیررت  DNAاسررت راج 

برر ایرران(  -PD100-050رکت پویاژن آزمرا برا شرماره ش

   PCR. واکرنشانجرام شرد کیرت دسرتور عمرلاسراس 

Multiplex 3/8میکرولیتررر شررامل  40بررا حجررم نهررایی 

 PCRمیکرولیترر  4حراوی ) Master Mixمیکرولیتراز   

 dNTPمیکرولیترر م لرو   2MgCl ،1میکرولیترر  3بافر،

 DNA Taq Polymerase) ،2میکرولیتررر آنررزیم  3/0و

میکرولیتررر از هررر یررک از  1ی الگررو، DNAمیکرولیتررر 

 icaBو Reverse )icaA و   Forwardپرایمرهرررای  

میکرولیترر آب  7/25( و Oligo7 طراحی شده با نرم افزار 

 اولیرره سرازی واسرشرته هرای چرخرره برا مقطرر اسرتریل، 

(Initial Denaturation ) برره  سلسرریوسدرجرره  94در

مرحلرره   3سرریکل شررامل  35س دقیقرره، سررپ 5مرردت 

ثانیره،  30بره مردت  سلسریوسدرجره  94انکوباسیون در 

 30به مردت  سلسیوسدرجه  50( درAnnealingاتصال  

 سلسیوسدرجه  72( در Extensionثانیه و مرحله بسط  

 Finalثانیرره و مرحلرره بسررط نهررایی   45برره مرردت 

Extension دقیقره  5به مردت  سلسیوسدرجه  72(  در

 یافتره تکثیرر محصولات الکتروفورز نهایت رفت. درانجام گ

سررویه اسررتاندارد . شررد انجررامدرصررد  1 آگررارز در ژل

( برره عنرروان ATCC 25923 اسررتافیلوکوکوس اورورروس

 کنترل مثبت استفاده شد.

 توالی پرایمر -1جدول

 اندازه محصول توالی پرایمر ژن

342bp 5’-TAAAGCCAACGCACTCAATC-3’ 

5’-TCTTCGGTAATCATATCAGTATCC-3’ 
icaA(F) 

icaA(R) 
719bp 5’-GAGGAAGAGAATCGTGAAGTATAG-3’ 

5’-CGTCATTCATCAAGCCATAAGG-3’ 

icaB(F) 

icaB(R) 
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بررسی اثر ضدباکتریایی کشت کامرل براکتری پروپیوتیرک 

 با روش کشت دولایه اصلاح شده لاکتوباسیلوس پلانتاروم

 مپلانترارو لاکتوباسریلوسمیکرولیتر از کشت تازه  10ابتدا 

PTCC8014 خریررداری شررده از کلکسرریون میکروبرری ،

بررا   MRS سرازمان علمری صرنعتی ایرران، در محریط 

  MRS )deMan, Rogosa, and Sharpe)   با اسرتفاده

 آگار قرار داده شد و MRSاز سواب استریل در مرکز پلیت 

 37سراعت در  24بعد از جذب رطوبت محریط بره مردت 

گذاری شد. سپس هوازی گرمابی و در جاردرجه سلسیوس 

آگار تازه مذاب که به دمرای محریط  MHAمحیط کشت 

 لاکتوباسریلوس پلانترارومرسیده بود بر روی محیط حاوی 

به عنوان لایره دوم ری تره شرد. بعرد از بسرتن محریط، از 

معادل استافیلوکوکوس اورووس های ی باکتریکشت شبانه

اکم با کمرک سرواب استاندارد نیم مک فارلند بصورت  متر

سراعت در  24ها بره مردت استریل کشت داده شد و پلیت

ها از نظر قطر گرماگذاری شدند. نمونهدرجه سلسیوس  37

هاله عدم رشد در حضور باکتری پروبیوتیک بررسی شدند. 

آگار فاقد   MRS آزمایش سه بار تکرار شد و محیط کشت

 تلقرری  میکروبرری برره عنرروان شرراهد در نظررر گرفترره شررد

 Ershadian et al;2015) 

 ملاکتوباسیلوس پلانتراروبررسی اثر ضداتصالی سوپرناتانت 

 با استفاده از میکروتیترپلیت

برا  کشت و به  MRSابتدا باکتری پروبیوتیک در محیط 

گرماگذاری شد. کشت شبانه  37ساعت در دمای  24مدت 

نیررز در محرریط  اسررتافیلوکوس اورورروساز برراکتری هررای 

برررا  تهیرره شررد. سررپس نمونرره هررا ی  مولرهینتررون

بره درجره سلسریوس،  20در دمای  استافیلوکوس اورووس

سررانتریفیوژ شررد و  rpm 10000دقیقرره  بررا دور  5مرردت 

دقیقه با دور  10به مدت  پلانتاروم لاکتوباسیلوسنمونه ی 

rpm 10000  سانتریفیوژ شرد. درجه سلسیوس  4و دمای

وتیررک هررا از برره منظررور بررسرری اثررر ضررد اتصررالی پروبی

خانه اسرتفاده شرد. ابتردا  96میکروتیترپلیت پلی استیرنی 

 85میکرولیتررر از سرروپرناتانت پروبیوتیررک و سررپس  85

اسررتافیلوکوس  میکرولیتررر از سرروپرناتانت نمونرره برراکتری

به چاهک ها اضافه شد ومیکروتیتر پلیت به مردت  اورووس

درجررره سلسررریوس  37سررراعت در شررررایط دمرررایی  24

 شررد. در چاهررک هررای شرراهد برراکتری هررایگرماگررذاری 

و محیط کشت استریل ری ته شرد.  استافیلوکوس اورووس

ساعت گرماگذاری محتویات چاهک هرا خرارج و  24بعداز 

( شستشرو  PBSهر چاهک سه برار توسرط بافرفسرفات   

 15بره مردت درصرد  96ل ومیکرولیتر اتران 200داده شد. 

کریستال ویولره  میکرولیتر 200دقیقه اضافه و سلول ها با 

دقیقره رنرگ آمیرزی شردند. سرپس  10به مدت  درصد 2

به عنروان حرلال بره  درصد میکرولیتر اسید استیک  200

 492چاهک ها اضافه و میزان جذب نوری در طرول مروج 

برای هر چاهک اندازه گیری شد. در نهایرت میرزان  نانومتر

 کاهش اتصال از فرمول زیر محاسبه شد:

 
 

 ODaو کنتررل چاهرک نروری جذب بیانگر ODb جرذب 

 (.Sadri et al; 2016 است  آزمایش مورد چاهک نوری

 لاکتوباسریلوس پلانترارومبررسی تجمع پذیری پروبیوتیک 

 استافیلوکوکوس اورووسبا باکتری  

در  لاکتوباسریلوس پلانتراروم این آزمایش میزان قدرتدر 

ا و مهار عملکررد آن هر استافیلوکوکوس اورووساتصال  به 

بررا   MRSمش   شد. باکتری پروبیوتیرک در محریط 

 درجه سلسیوس 37ساعت در دمای  24کشت و به مدت 

استافیلوکوس گرماگذاری شد. کشت شبانه از باکتری های 

تحرت  (BHI  بررا بررین هرارت نیرز در محریط  اورووس

بدسرت آمرد. سرپس براکتری  درجه سلسیوس 37شرایط 

 20در دمرای  اورووس استافیلوکوسپروبیوتیک و نمونه ی 

 rpm 10000دقیقره برا دور  5بره مردت  درجه سلسیوس

سانتریفیوژ و رسوب حاصل توسط برافر فسرفات شستشرو 

داده شرررد.  از رسررروب بررراقی مانرررده در انتهرررای لولررره 

میکرولیتررر از  500سوسپانسرریون باکتریررایی تهیرره شررد. 

اسرتافیلوکوس سوسپانسیون پروبیوتیرک و براکتری هرای 

کدیگر م لو  و بلافاصرله جرذب نروری آن در با ی اورووس

نانومتر انردازه گیرری شرد. سرپس م لرو   660طول موج
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 درجره سلسریوس 37سراعت در  4باکتری ها بره مردت 

گرماگذاری شدند. پس از مدت زمان ذکر شده سرانتریفیوژ 

شدند. درنهایت سوپرناتانت ها   مایع  رویی ( از نظر میزان 

انومتر بررسری شردند و نر 600جذب نوری در طرول مروج 

 میزان تجمع یافتن براساس فرمول زیر محاسبه شد: 

 
A1  جذب نروری بلافاصرله پرس از م لرو  کرردن بیانگر

 سراعت اسرت 4میزان جذب نوری پس از  A2 ها وباکتری

 Ershadian et al, 2015.) 

 آنالیز آماری

در این مطالعه آزمایشات با سه تکرار انجام شرد و  و بررای 

( و ANOVAواریرانس   لیز داده ها  از آزمرون آمراری آنا

استفاده شد و با اسرتفاده  18نس ه  SPSSبسته نرم افزار 

 نمودارها رسم شدند. Excelاز  نرم افزار 

 نتايج

 اورووس استافیلوکوکوس تولید اسلایم

نمونره بره  30سراعت اولیره از  24نتایج نشان داد کره در 

 ه هرا بره صرورت قرویسوی درصد 3/3و درصد  90ترتی  

 کلنی های سیاه ،خشک و خشن( و متوسط  کلنری هرای 

 48خاکستری تیره( تولید اسلایم کردنرد، بعرد از گذشرت 

نمونه ها به طرور  درصد 3/13و  درصد 80ساعت به ترتی 

 80ساعت به ترتیر   72قوی و متوسط، و  بعد از گذشت 

نمونره هرا بره طرور قروی و ضرعیف  درصد 3/13و  درصد

 (.1شکل یم تولیدکردند   اسلا

 
 در سه روزاستافیلوکوکوس اورووس مقایسه تولید اسلایم توسط  -1شکل 

و ارتیرا  آن برا اوروروس  استافیلوکوکوستشکیل بیوفیلم 

 تولید اسلایم

( بیروفیلم درصد 60نمونه    18بر طبق نتایج بدست آمده 

 10نمونره   3وفیلم متوسرط، بیر درصد 30نمونه   9قوی، 

(. همچنرین 2شرکل( بیوفیلم ضعیف تولیرد کردنرد  درصد

نمونره هرا تولیرد بیروفیلم قروی و  درصردمش   شد که 

 درصرد 30تولید اسرلایم قروی کررده بودنرد. درصد 4/85

تولیرد اسرلایم  درصد 3/8نمونه ها تولید بیوفیلم متوسط و

یروفیلم نمونره هرا تولیرد ب درصرد 13متوسط کرده بودند. 

نمونه ها تولید اسلایم نکردند. بره ایرن  درصد 7/6ضعیف و

ترتی  می توان نتیجه گرفت که تشکیل بیروفیلم و تولیرد 

اسلایم در این باکتری با یکدیگر رابطره مسرتقیم داشرته و 

ژن های دخیل در تشکیل آن ها  نیز مری تواننرد مررتبط 

 باشند.

یلوکوکوس استافدر   icaBو  icaAوجود همزمان ژن های 

 اورووس

ی است راج شرده از  DNAبر روی  PCRبا انجام واکنش 

کره بهتررین  اسرتافیلوکوکوس اوروروسبین باکتری هرای 
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نتایج را از نظر تولیرد بیروفیلم و اسرلایم داشرتند، درصرد 

 50و  درصررد 60برره ترتیرر  برابررر  icaBو  icaAفراوانرری 

دو ژن در بود. لذا با توجه به این یافته ها بیران ایرن  درصد

تشکیل بیوفیلم و اسلایم این براکتری دارای ارتیرا  قروی 

 (.3شکلهستند  

60%
30%

10%

                                       

 
 استافیلوکوکوس اورووسنتایج کیفیت تشکیل بیوفیلم در نمونه ها ی  -2شکل 

 
استافیلوکوکوس ه های نمون icaB (719bp)و  icaA(342bp)برروی ژن های  Multiplex-PCRمحصول الکتروفورز  -3شکل

  کنترل منفی( هستند. C کنترل مثبت( و ستون 5( ، ستون kb 1مارکر M ، ستون  اورووس

بر اسراس ایرن آزمرایش مشر   شرد کره کشرت کامرل 

دارای اثرررر ضررردباکتریایی  لاکتوباسررریلوس پلانتررراروم

اسرت و بطرور  اسرتافیلوکوکوس اوروروسچشمگیری علیه 

اسرتافیلوکوکوس نمونره  30میانگین قطر هاله عردم رشرد 

میلیمترر  35باکتری پروبیوتیک حردود  در حضوراورووس 

 (.4شکلبدست آمد 

 اسرتافیلوکوکوسبا  لاکتوباسیلوس پلانتارومتجمع پذیری  

 اورووس

تن پروبیوتیک ها با قابلیت تجمع پذیری قادر به دام انرداخ

باکتری های پاتوژن و مهار عملکرد آن هرا هسرتند. نترایج 

یش نشران داد کره براکتری پروبیوتیرک قرادر بره این آزما

برا درصرد استافیلوکوکوس اوروروس تجمع با باکتری های 

  (.5توجهی بودند  شکل قابل 

لاکتوباسریلوس اثر ضرد اتصرالی  سروپرناتانت پروبیوتیرک 

 استافیلوکوکوس اورووسبر علیه باکتری  پلانتاروم

هرای  بررسی اثر ضد اتصالی پروبیوتیک ها بر روی باکتری

بیماریزا، از این جهت که سب  جلوگیری از شروع بیماری 

  8       7         6        5        4       3         2       M 
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 می شود حاوز اهمیت است. نتایج نشان داد که سوپرناتانت

دارای اثرر  درصرد 57با میرانگین  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

برود اسرتافیلوکوکوس اوروروس ضد اتصالی بالایی برر روی 

 (.6 شکل 

 
 وس اورووس در حضور لاکتوباسیلوس پلانتاروماستافیلوکوکقطر هاله عدم رشد  -4شکل 

 
 درصد تجمع پذیری لاکتوباسیلوس پلانتاروم با استافیلوکوکوس اورووس -5شکل 

 
 اثر ضد اتصالی سوپرناتانت لاکتوباسیلوس پلانتاروم بروی باکتری های استافیلوکوکوس اورووس -6شکل 
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 بحث

از باکتری های مهم عامل عفونت استافیلوکوکوس اورووس 

های شایع انسانی نظیر فولیکولیت، آبسره هرای سرطحی و 

عمقی پوست،ز خم های عمیق، سندروم پوست، ذات الریه 

و مسمومیت های  ذایی است. امروزه عوامرل متعرددی در 

بیماریزایی و قدرت مقابله این باکتری با مواد ضردمیکروبی 

بیروفیلم و اسرلایم از گزارش شده است که  قردرت تولیرد 

در تحقیق حاضر قردرت تشرکیل   شایع ترین آن ها است.

 ٪ 60ترتیر استافیلوکوکوس اوروروس بره بیوفیلم باکتری 

ضعیف بدست آمد. نورب ش و  ٪10متوسط و  ٪.30قوی، 

قردرت تشرکیل بیروفیلم قروی، و  2016همکاران در سال 

 4/15و درصررد 33/5، درصررد 5/73ضررعیف را برره ترتیرر  

 Nourbakhsh andگررررزارش کردنررررد   درصررررد

Momtaz;2016 2016(. گوریشانکار و همکاران  در سال  

استافیلوکوکوس اورووس  نشان دادند که ایزوله های بالینی

دارای توانایی متفاوت در تولید بیروفیلم هسرتند کره ایرن 

تفاوت ممکن است در ارتبا  با بیان ژن بیروفیلم ، آرایرش 

 Gowrishankarولوژیکی باشرد  ژنتیکی و یا شرایط فیزی

et al;2016 .) اسلایم پلی ساکاریدی است که در اتصرال و

کلونیزاسررریون برخررری از میکروارگانیسرررم هرررا نظیرررر 

نقش ویژه ای دارد. تولید اسرلایم استافیلوکوکوس اورووس 

 icaDو  icaAو بیوفیلم این باکتری تحت کنترل ژن های 

 icaسرت .لوکروس واقع شرده ا icaاست که بر روی اپرون 

اسررت کرره  icaC  ،icaB  ،icaD ، icaAشررامل ژن هررای 

واسطه هرای پروتئینری را کرد مری کنرد و در سرنتز پلری 

سرراکارید بررین سررلولی و کپسررول پلرری سرراکاریدی در 

 Arciola etنقررش دارد   اسررتافیلوکوکوس اورورروس

al,2015 درصد 80(. درمطالعه حاضر از نظر تولید اسلایم 

فاقرد  درصرد 6/6متوسرط و  درصرد 3/13نمونه ها قروی ،

 icaAقدرت تولید اسلایم بودند و درصد فراوانی ژن هرای 

بدسررت  درصرد 50و  درصررد 60بره ترتیرر  برابرر  icaBو 

برر  2020آمد.در تحقیقی که هروآی و همکراران در سرال 

های تولیرد کننرده بیروفیلم  استافیلوکوکوس اورووسروی 

برود و هری   درصرد icaA 11/11انجام دادند فراوانری ژن 

قاسرمی  (.Hoai et al,2020نبودند   icaBیک حاوی ژن 

را به   icaBو  icaAفراوانی ژن  2015و همکاران در سال 

گرزارش کردنرد و نشران  درصرد 3/63و درصرد 73ترتی  

دادند که این فراوانی در سویه های مقاوم به متری سریلین 

هرای مراتر  بیشرتر از سرویه استافیلوکوکوس اورووس به 

فراوانری ژن  2020عادی است. قادری و همکاران در سرال 

 2/60و  درصررد 4/67را برره ترتیرر    icaBو  icaAهررای 

گزارش کردند. از دلایلی کره مری توانرد برحضرور و  درصد

فراوانرری ایررن ژن هررا اثررر گررذارد، مرری ترروان برره تغییرررات 

اپیرردمیولوژیکی و زمرران هررای نمونرره گیررری اشرراره کرررد 

 Ghaderi et al,2020.) 

اثرر  پلانتراروم لاکتوباسریلوساین مطالعه کشت کامرل  در

 اسررتافیلوکوکوسضررد باکتریررایی قابررل ترروجهی بررر علیرره 

اثر ضد  2015داشت. ارشادیان و همکاران در سال  اورووس

و  کرررازوی لاکتوباسررریلوسباکتریرررایی کشرررت کامرررل 

استافیلوکوکوس علیه باکتری های  پلانتاروم لاکتوباسیلوس

 اثبرات راسرودوموناس آوروژینروزا  و یکل ایشیاشر، اورووس

 را ضرردباکتریایی بیشررترین اثررر کردنررد و در ایررن میرران

لاکتوباسیلوس پلانتاروم بر علیه اسرتافیلوکوکوس اوروروس 

، در و همکاران(. گومز Ershadian et al,2016نشان داد  

 لاکتوباسریلوسگزارش کردند که  یقیتحق یط2016سال 

 هیررعل ییایررضررد باکتر تیخاصرر یدارا هررای پروبیرروتیکی

، اسررتافیلوکوکوس اورورروس پرراتوژن ماننررد یهررایبرراکتر

. ژولیررو و بودنررد توژنزیمونوسرر ایسررتریلو  یکلرر ایشرریاشر

و رجرر  و همکرراران در سررال   2019همکرراران  در سررال 

 ژهیربه و کیلاکت دیاس یهایکه باکترعنوان کردند  2020

م تلرف از جملره  یهرازمیبرا مکران یکیوتیپروب یهاهیسو

 یکروبیمواد ضد م دیتول و یسلول یهارندهیرقابت بر سر گ

 دیاسر و کیرلاکت یدهایاسر دیرتول ،هرانیوسریباکتر رینظ

و  دیاسررتالدو ل،یاسررت ید دروژن،یرره دیپراکسرر ک،یاسررت

سموم توسط  دیتول ایها یباکتر سمیقادرند متابول اكیآمون

 یرو یازدارنردگدهند و اثررات ب قرار ریتحت تأث زیآنها را ن

د. از دیگرر ویژگری ها داشته باشنسمیکروارگانیاز م یاریبس

ها کره امرروزه مرورد توجره قررار  لاکتوباسیلوسهای بارز 
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گرفته است، توانایی تجمع پذیری آن ها با باکتری بیماریزا 

است که با به دام انداختن آن هرا هماننرد شمشریر دولبره 

براکتری هرای  عمل کرده و از یک طرف سب  مهرار رشرد

بیماریزا و از طرف دیگر مانع اتصال آن ها بره سرطوح مری 

(. در ایرن Julio et al,2019.Rajab et al;2020شرود  

برا  پلانتراروم لاکتوباسریلوستحقیق درصد تجمع پرذیری 

 درصرد 5/43حردود  با میرانگین  اورووس استافیلوکوکوس

دایانگ رن این درصد را حردود  2013بدست آمد. در سال 

گزارش کرد. زاویستوسکا و همکاران در سرال  درصد 5/49

دلیررل تفرراوت در نتررایج تحقیقررات تجمررع پررذیری  2022

هرا برا براکتری هرای بیمراریزا را پتانسریل  لاکتوباسیلوس

متفاوت گونه های لاکتیکی و الگوهای متفاوت مقراومتی و 

شرایط جغرافیایی براکتری هرای بیمراریزا گرزارش کردنرد 

 Zawistowska et al,2022.) 

از آنجا که اتصال اولین مرحله در ارتبا  براکتری و سرلول 

هدف اسرت و مهمتررین مرحلره شرروع بیمراری و تولیرد 

بیوفیلم محسوب می شود، اگر بتوان از اتصال براکتری هرا 

به سلول هدف جلوگیری نمود می توان براحتی بر بیماری 

مری  لبه کرد. در کشت کامل اثر ضد اتصرالی پروبیوتیرک 

تواند به دلیل تولید متابولیت های ضدمیکروبی و در برخی 

موارد به واسطه ی رقابت مستقیم با پراتوژن بررای جایگراه 

 Shaaban etاتصال، علاوه بر ایجاد شرایط اسیدی است  

al;2020 لاکتوباسرریلوس پلانترراروم(. در تحقیررق حاضررر 

 اسررتافیلوکوکوس اورورروساز اتصررال  درصررد 57حرردود 

اثرر ضررد  2014رد. ایرت و همکرراران در سرال ممانعرت کر

 علیره رالاکتوباسریلوس پنتوسروس بیوفیلمی سروپرناتانت 

(. It et al,2014گزارش کردنرد  استافیلوکوکوس اورووس 

عملکرررد سرروپرناتانت  2019زیررن و همکرراران در سررال 

را  لاکتیسری اسیدی وپدیوکوکوس پلانتاروم لاکتوباسلوس

یل بیرروفیلم برراکتری بررر بیرران ژن هررای دخیررل در تشررک

و ارتبا  آن با مولکول پیام رسان  استافیلوکوکوس اورووس

خودالقاگر در سیستم کروم سنسینگ را عامل مهمی برای 

جلوگیری از تشکیل بیوفیلم این باکتری عنوان کردند کره 

به این ترتی  قدرت بیماریزایی باکتری کاهش می یابد. بر 

ول بیمراریزایی یعنری اساس این یافته ها با حذف مرحلره ا

اتصال تا حد زیادی می توان عفونت زایری را کنتررل کررد 

 Xin et al,2019.) 

 کلی نتیجه گیری

بر اسراس یافتره هرای ایرن تحقیرق مری تروان گفرت کره 

دارای اثررات ضرد میکروبری و بره  لاکتوباسیلوس پلانتاروم

اسررتافیلوکوکوس ویررژه ضداتصررالی چشررمگیری بررر روی 

یری ستفاده از آنها در درمان و نیز پیشگاست، لذا ا اورووس

 بسیار مثمر ثمر خواهد بود. استافیلوکوکیعفونت های 
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Abstract 
The present study was conducted with the aim of evaluating the antibiotic resistance pattern of 

Bacillus cereus in ice cream, cake, cheese, and infant formula. For this purpose, 600 samples were 

prepared from food sales centers in Tehran and transferred to the quality control laboratory of the 

Faculty of Veterinary Medicine of Tehran University of Medical Sciences and cultured on the special 

culture medium of Bacillus cereus, MYP, which contained polymyxin B supplement and egg yolk. 

Then, from the pink colonies, gram staining and catalase test were performed and the sensitivity of the 

isolated bacteria to ampicillin, penicillin, vancomycin, cefazolin, methicillin, cefixime, 

sulfamethoxazole, trimethoprim, chloramphenicol, cefepime and tetracycline was evaluated based on 

the disc diffusion method. According to the results, no contamination with B. cereus was observed in 

any of the cake, cheese and ice cream samples. However, out of 150 infant formula samples, 30 

samples were infected with B. cereus (18 samples < 10 CFU/g, 7 samples had 10-102 CFU/g, and 5 

samples>102 CFU/g). B. cereus isolated from infant formula has the highest sensitivity to vancomycin 

(67.76%), tetracycline (70%), and chloramphenicol (33.63%) antibiotics and had the highest level of 

resistance to penicillin (100%), cefixime antibiotics (100%) and ampicillin (67.96%). The general 

results indicated a significant prevalence of B. cereus in the tested milk, which due to the growing 

trend of using milk powder and more importance to the quality and health evaluation of milk powders 

for consumption, contamination investigation and preventive approaches should be given more 

attention. 

Key words: infant formula, food, Bacillus cereus, antibiotic. 
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