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 ثير كلوات ربط ساده و هركب بر هيساى برداضت هطلب در زباى انگليسيأتفاوت ت

 

 **حويذسضب خلدي

 
ػط هيضاى دسن هطلت اص طشیك هتي ّبی خَاًذًي وِ خولات آًْب تَ ثشسػي ایي تحميكّذف اص اخشای  چکيده:

دس همبیؼِ ثب هتي ّبی خَاًذًي وِ خولات آًْب تَػط حشٍف سثط هشوت  ،حشٍف سثط ػبدُ ثِ ّن سثط دادُ ؿذُ اًذ

داًـگبُ آصاد اػلاهي  خبهؼِ آهبسی خَد سا داًـدَیبى . ثذیي هٌظَس، هحمكثَدُ اػتثِ ّن سثط دادُ ؿذُ اًذ 

ٍ داًـدَیبى ایي دٍ  ب اػتفبدُ اص پيؾ آصهَى اًتخبة وشدث ػٌَاى ًوًَِ آهبسی خَدِ ث دٍ ولاعتَیؼشوبى لشاس داد ٍ 

ّب  یه ّفتِ دس هيبى پٌح ػشی آصهَى دس ایي ولاع ةًفشُ تمؼين ثٌذی ًوَد. ػپغ ثب فبصل ػيولاع سا ثِ دٍ گشٍُ 

ُ دػت آهذِ ًتبیح ث دس ٍالغ اثضاس ػٌدؾ ثشای تبثيش سٍؽ تذسیغ سا ّويي آصهَى ّب تـىيل هي دادًذ.. اخشا گشدیذ

هَسد تدضیِ ٍ تحليل لشاس داد. ًتبیح حبوي اص ایي ثَد وِ تفبٍت هؼٌبداسی ثيي  T  ٍANOVAسا اص طشیك آصهَى 

ایي دٍ گشٍُ ٍخَد داسد: گشٍُ تدشثي یؼٌي گشٍّي وِ هتي ّبیي وِ خولات آًْب ثب حشٍف سثط ػبدُ ثِ ّن سثط 

(. تحميك ّوچٌيي ًـبى داد وِ p<05/0هؼٌبداس دس  ،t;084/11دادُ هي ؿذ هي خَاًذًذ اص گشٍُ ؿبّذ پيـي گشفت )

( Schefe( ٍ ًتبیح آصهَى ؿفِ )p<05/0، هؼٌبداس دس  =761/41Fتفبٍت هؼٌبداسی ثيي ایي دٍ گشٍُ ٍخَد داسد )

 وبس گشفتِ ؿذُ اػت ًِ خٌؼيت افشاد گشٍُ.ِ ّبی ث ًـبى داد وِ ایي تفبٍت هشثَط ثِ سٍؽ

 

 .ف سثط ػبدُ، حشٍف سثط هشوت، دسن هطلت: دسن هطلت،  حشٍواشه هاي كليدي

 

 هقدهه

ثيش صیبدی داسًذ. ایي هَضَع ًيض أثي تشدیذ حشٍف سثط دس دسن هَضَػي وِ هي خَاًين ت

هؼلن اػت وِ اًَاع هختلفي اص حشٍف سثط ٍخَد داسًذ. اص خولِ ایي حشٍف سثط هي تَاى ثِ 

َع ولوبت سثط ٍ ایٌىِ وذام ًَع هي ػبدُ ٍ هشوت اؿبسُ ًوَد. دس آهَصؽ صثبى اًگليؼي ًيض هَض

حشٍف  ثيـتش يیهطشح اػت. اگش ثتَاى ثب پظٍّـي ثِ وبسآ ،تَاًذ ثِ آهَصؽ ثْتش صثبى هٌدش ؿَد

 هشوت پي ثشد، ثي تشدیذ ووه ؿبیبًي ثِ آهَصؽ صثبى اًگليؼي دس وـَس ؿذُ اػت. یبسثط ػبدُ 

                                                           

ثير بار ادراكي بر هيساى درك هفاهين دانطجوياى رضتة زباى أت"ایي همبلِ هؼتخشج اص طشح پظٍّـي تحت ػٌَاى * 
 ؿذُ ٍاحذ تَیؼشوبى  اخشا  يهي ثبؿذ وِ ثب حوبیت هبلي هؼبًٍت پظٍّـ "انگليسي دانطگاه آزاد اسلاهي واحد تويسركاى
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mailto:hrkhalaji@iau-malayer.aci.ir


                         
   

 0931 تابستاى وم،س، سال ضطن، ضواره هاي تازه در علوم تربيتي فصلناهه انديطه                       52   

آهَصؽ صثبى هؼشفي ؿذُ اًذ وِ ّبی هتؼذدی تَػط افشاد هختلف ثشای  طي ػبليبى دساص، سٍؽ

اؿبسُ وشد. ّش سٍؽ  "سٍؽ استجبطي"، ٍ "سٍؽ هؼتمين"، "سٍؽ تشخوِ"اص آى خولِ هي تَاى ثِ 

ّب هطشٍد ؿذُ ٍ دیگش سٍاخي  ًمبط ضؼف ٍ لَت خَد سا داسد. ؿبیذ دليل ایٌىِ ثشخي اص سٍؽ

ّبی  ػث ؿذُ اػت تب سٍؽثَدُ اػت. ّويي هؼئلِ ثب ْبًآ ًذاسًذ، فضًٍي ًمبط ضؼف ثش ًمبط لَت

ًَیي تشی ثِ دًيبی آهَصؽ صثبى هؼشفي ؿًَذ ٍ سلبثت ثيي اًَاع سٍؽ ّب دس لبلت وتت دسػي 

ًيبص داًؾ آهَص ثِ یبدگيشی صثبى اًگليؼي  ليف وتت دسػي هؼوَلاًأگًَبگَى هتدلي گشدد. دس ت

ي ؿًَذ. ًيبص ثشسػي ؿذُ ٍ ػشفصل دسػي ٍ هحتَای وتت آهَصؿي ثشاػبع آى ًيبصّب تؼييي ه

افشاد ثِ صثبى اًگليؼي ثؼتگي ثِ ػَاهل هتؼذدی اص خولِ هحيط صًذگي، اداهِ تحصيل ٍ ٍسٍد ثِ 

هحتَای وتت دسػي ًيض دس  داًـگبُ، البهت دس وـَس ّبی اًگليؼي صثبى  ٍ اػتفبدُ اص سایبًِ داسد.

 چَة ثشآٍسدُ وشدى ایي ًيبصّب تؼييي ؿذُ اًذ. چبس

وـَسهبى اص اّويت ٍیظُ ای  تحصيلي اًگليؼي همبطغ هختلفهْبست خَاًذى دس وتت 

گشدد.  داًـگبُ ثش هيدس لجَلي  ثِثشخَسداس اػت. ؿبیذ دليل ایي هَضَع ثِ ًيبص داًؾ آهَصاى 

ػؼبت آهَصؽ ػبلي ثيـتش ثش هْبست خَاًذى ٍگشاهش صثبى اًگليؼي ؤآصهَى ٍسٍدی داًـگبُ ّب ٍ ه

ذ وِ ّشگًَِ تلاؿي دس ثْيٌِ ًوَدى ويفيت آهَصؿي ایي هْبست تىيِ داسًذ. ثٌبثشایي ثِ ًظش هي سػ

  ثبؿذ. ٍ داًـدَیبى وـَسثش دس هشتفغ ًوَدى ًيبصّبی داًؾ آهَصاى ؤگبهي ه ،ّب

(. 2000،  ...1ٍوتت ثؼيبسی دس هَسد آهَصؽ خَاًذى ثِ سؿتِ تحشیش دسآهذُ اًذ )وبهيل

هطلت ٍ ًحَُ آهَصؽ هْبست خَاًذى هؼتمين دس ساثطِ ثب دسن  طَسِ ّبی صیبدی ّن ث پظٍّؾ

؛ 1991، 4؛ پيشػَى ٍ فيلذیٌگ1994 ،3؛ فيلذیٌگ ٍ پيشػَى1991،  ٍ...2بم گشفتِ اًذ )دلداً

خَاًذى چيؼت ٍ صهبًي وِ هب  (. اهب ٍالؼب1994ً، 6؛ سٍصًـتبیي ٍ هيؼتش1992 ،5پشػلي، ال دیٌبسی

 هطلجي سا هي خَاًين دس رّي هب چِ هي گزسد؟

ي اػت وِ تب حذٍدی هـىل ٍ هؼتلضم فؼبليت فؼبل رٌّي هي ثبؿذ. ایي هْبست خَاًذى هْبست

ثِ یبدگيشی ٍاطگبى ٍ ػبختبسّبی گشاهشی هحذٍد ًوي ؿَد، ثلىِ تب حيطِ فشٌّگ ٍ  صشفبً

اصطلاحبت ٍ تؼبثيش صثبى دٍم ًيض ثِ پيؾ هي سٍد. ثٌبثشایي لاصم اػت وِ صثبى آهَص ثتَاًذ تب 

بى دٍم دس تؼبهل ثب اًگليؼي صثبى ّب ٍ ػبیش ّوىلاػي ّب ٍ هؼلويي ثبؿذ. حذٍدی ثب اػتفبدُ اص صث

                                                           
1- Kamil & et all 

2- Dole & et all  
3- Fielding & Pearson  

4- Persly, El- Dinary 

5- Rosenshine & Meister 
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تؼجيش هي وٌذ. آثشػَلذ ٍ  "وؼت اطلاػبت اص هطبلت چبح ؿذُ"( خَاًذى سا ثِ 1969) 1اػتبفش

ذ وِ صهبى ًگبُ وشدى ثِ یه هتي دس ٌ( خَاًذى سا ثِ ػٌَاى پذیذُ ای هؼشفي هي و1997ٌ) 2فيلذ

هي وٌذ وِ ثِ آًچِ وِ هي ثيٌذ  ؽي افتذ. دس ایي پذیذُ ؿخص خَاًٌذُ تلارّي خَاًٌذُ اتفبق ه

هؼٌب ٍ هفَْم ثجخـذ. دس ایي پذیذُ، ػَاهل فشٌّگي، احؼبػبت ٍ ادسان فشدی دخيل ّؼتٌذ. الجتِ 

 چيذهبى ٍ ثبفت خولات ٍ ًَع ٍاطگبى ثىبس سفتِ ًيض دس اهش فْن هطلت ًمـي هْن سا ایفب هي وٌٌذ.  
 

 حبفظِ دسن هطلت ٍ

رّي هي تَاًذ همبدیش صیبدی اص صثبى سا دس حبفظِ دساص هذت خبی دّذ، اهب تٌْب لبدس ثِ پشداصؽ 

اهب صهبًي وِ هطبلت آهَصؿي ثِ گًَِ ای ثبؿٌذ وِ  همبدیش ووي اص آى سا دس یه صهبى هي ثبؿذ،

ایدبد  اختلالحبفظِ وَتبُ هذت ًتَاًذ آًْب سا دسػت پشداصؽ ًوبیذ دس فْن ٍ یبدگيشی آى هطبلت 

هي ؿَد. دس ٍالغ پظٍّؾ اخيش ًـبى هي دّذ وِ حبفظِ وَتبُ هذت سا ثبیذ ثِ ػٌَاى یه ػبهل 

 ؛1996، 1992، 1991 ،3ّبی آهَصؿي دس ًظش گشفت )چبًذلش ٍ ػَئلش آهَصؽ ٍ طشح وليذی ثشای

ش، تيشًي لػَئلش ٍ چبًذ ؛1994 ،6پبع ٍ ٍى هضیٌجَس ؛1992 ،5پبع ؛1997 ،، چبًذلش ٍ ػَئلش4خًَگ

  .(1997 ،، چبًذلش ٍ ػَئلش8تيٌذال ٍ 1990 ،7ٍ وَپش

ثيشات ػويمي ثش یبدگيشی دس هَاسد پيچيذُ أهحذٍدیت ّبی حبفظِ وَتبُ هذت هي تَاًٌذ ت

ّبی پيچيذُ یبدگيشی ثبس  لؼوت .(1994 ،ش ٍ چبًذلشلػَئ ؛1994 ،داؿتِ ثبؿٌذ )پبع ٍ ٍاى هشیٌَس

ّب ثشای یبدگيشًذُ دؿَاستش هي  دس ًتيدِ یبدگيشی آى لؼوتثيـتشی سا ثش رّي اػوبل وشدُ ٍ 

ادسان اًؼبى تحول وٌٌذُ ثبسّبی خبسخي ًيض هي ثبؿذ وِ اص ًبحيِ هتَى ٍ  ،گشدد. ثِ ػجبستي دیگش

ًحَ هطلَثي ِ هطبلت یبدگيشی ثش آى تحويل هي ؿًَذ. ثذیْي اػت وِ ایي ثبسّب سا اگش ثتَاى ث

ا تؼْيل ثخـيذ.دس ًتيدِ ثب هَضَػي ثٌبم ثبس ؿٌبختي هَاخِ هي تؼذیل ًوَد هي تَاى یبدگيشی س

 ػٌَاى یه تئَسی دس ػلن سٍاًـٌبػي ٍ صثبى هطشح هي ثبؿذ.  ِ ؿَین وِ ث

ثبس ؿٌبختي سا ثِ ػٌَاى اًشطی رٌّي وِ ثشای پشداصؽ یه هتي هصشف هي ؿَد، هي ؿٌبػين. 

گليؼي، هطبلجي ّؼتٌذ وِ هٌطجك ثب ( هؼتمذ اػت وِ هطبلت غٌي آهَصؿي دس صثبى ا1990ً) وَپش

( هي گَیذ وِ ثبس ؿٌبختي فؼبليتي اػت وِ دس 1998) ػجه یبدگيشی داًـدَیبى ّؼتٌذ. وَپش

( هؼتمذ اػت وِ تئَسی ثبس 2002) 9هشحلِ دسن هطلت ثش حبفظِ وَتبُ هذت ٍاسد هي ؿَد. ثبًشت

                                                           
1- Stauffer  2- Aebersold & Field 3- Chandler & Sweller 

4- Jeung 5- Paas 6- Van Merrienboer 

7- Cooper 8- Tindall- Ford 9- Bannret  
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ّش چمذس ثبس ؿٌبختي اػت  هؼتمذ( 1996) 1گشائي داسد. ٍیلؼَى ؿٌبختي سیـِ دس تئَسی ؿٌبخت

هتٌبػت ثب ؿيَُ یبدگيشی صثبى آهَص تٌظين گشدد، یبدگيشی ؿخص ثِ صَست اتَهبتيه ٍاس ٍ 

ًبخَدآگبّبًِ دس هي آیذ وِ اص ثْتشیي ًَع یبدگيشی دس آهَصؽ صثبى اًگليؼي هحؼَة هي گشدد. 

تشیي ؿيَُ یبدگيشی  ( هي گَیذ ٍلتي ثبس ؿٌبختي سا دس حذالل ًگْذاسین ثِ هطلَة1988) 2ػَئلش

(  ًيض هؼتمذ اػت وِ ثب پبئيي آٍسدى ثبس ؿٌبختي، ّن اًتمبل اطلاػبت 2002) دػت یبفتِ این. ثبًشت

  ٍ ّن اهش یبدگيشی تؼْيل هي گشدًذ.

( گفت وِ تئَسی ثبس ؿٌبختي یه تئَسی 1998) دس ٍالغ هي تَاى ثِ اػتٌبد گفتِ ػَئلش

اطلاػبتي هيضاى هـخصي اص اًشطی رٌّي ثِ وبس هي آهَصؿي اػت. ثشای تحليل همبدیش هـخص 

سٍد. ّش چمذس ثِ هيضاى اطلاػبت ٍسٍدی ثِ ادسان اًؼبى افضٍدُ ؿَد هيضاى وبسی وِ ثش ادسان 

اًؼبى تحويل هي ؿَد ثيـتش هي ؿَد. دس حميمت، ثبس ؿٌبختي ٍ حبفظِ اًؼبى اػن اص حبفظِ ّبی 

هي ثبؿٌذ. اص آًدب وِ هَضَع پظٍّؾ هشتجط ثِ وَتبُ هذت ٍ ثلٌذ هذت تب حذٍد صیبدی هشتجط 

هتَى خَاًذى ٍ حبفظِ هي ثبؿذ، ثْتش اػت وِ لذسی ّن ثِ استجبط ثيي دسن هطلت ٍ حبفظِ 

 ثپشداصین.

 

 اًَاع پشداصؽ رٌّي دس یبدگيشی

ؿَد. دس خَاًذى ٍ دسن هفبّين  اص دٍ ًَع سٍؽ اػتفبدُ هي دس پشداصؽ یه هتي هؼوَلاً

دٍ گشٍُ اصلي داًـدَیبى هـَْد ّؼتٌذ. گشٍّي اص  ّبی دسع صثبى هؼوَلاً اًگليؼي، دس ولاع

داًـدَیبى ثيـتش ثِ ولوبت ٍ لغبت هتوشوض ؿذُ ٍ پغ اص گزساى ٍلت ثِ خضئيبت هي پشداصًذ. ثِ 

 هي گَیٌذ. "اػتٌتبخي" ،آًْب ایي ؿيَُ یبدگيشی

یٌذ وِ ثِ سٍؽ آًْب گشٍُ دیگش ثب پيؾ فشضيبت ٍ ایذُ ّبی خَد ثِ هيذاى خَاًذى هي آ

 هي گَیٌذ. "اػتمشائي"

 

 سٍؽ اػتٌتبخي

حشٍف الفجب، ولوبت، ٍ حتي ثِ تَخِ صثبى آهَص دس خَاًذى هؼطَف  دس ایي سٍؽ هؼوَلاً

تشیي ػلاهتي هثل ًَؿتِ ّب ٍ تبسیخ صیش تصبٍیش  تشػيوبت یه هتي هي ؿَد. صثبى آهَص ثِ وَچه

ایي ًظشیِ وِ تَخِ  ًظش ًيبیذ. هثلاًِ ٍؽ هطلَة ثتَخِ هي وٌذ. ؿبیذ اص لحبظي ّن ایي ًَع س

                                                           
1- Wilson     2- Sweller  
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. اهب ّش لذس پظٍّؾ دس ایي صهيٌِ اًدبم هطشح ؿَد ثيـتش ثِ حفظ هطبلت اػت تب دسن ػويك آًْب

 ( دس هَسد ایي سٍؽ هي گَیذ وِ تَخِ یبد1980) 1ؿَد ًتبیح خبلجي ػبیذ خَاٌّذ ؿذ. سیَسص

( ایي سٍؽ 1996) 2ت، ٍ تصبٍیش هتي اػت. ًَتبلگيشًذُ هؼطَف خضئيبت ًظيش حشٍف الفجب، ولوب

سا ثِ داًـوٌذی تـجيِ هي وٌذ وِ ثب هيىشٍػىَح یب تلؼىَپي ثِ دًجبل خضئيبت یه ػتبسُ اػت. 

دس ٍالغ ؿبیذ آى داًـوٌذ دس آى صهبى ثِ فىش ول هَضَع ًجبؿذ اهب ثؼذ اص ایٌىِ تصبٍیشی اص آى 

ثيـتشی دس هَسد تصبٍیش تْيِ ؿذُ ثٌوبیذ ٍ ثِ یبدگيشی ػتبسُ یب ػيبسُ سا ثشداؿت هي تَاًذ تؼويك 

 ثْتشی ثشػذ.
 

 سٍؽ اػتمشائي

ایذُ ّب ٍ ػمبیذی وِ فشد دس رّي خَد داسد سا ثب ایذُ ّبی هَخَد دس هتي  ،دس سٍؽ اػتمشائي

تشويت هي ًوبیذ. دس ٍالغ دس ایي سٍؽ تشويت ایذُ ّبی ًَیؼٌذُ ٍ خَاًٌذُ اػت وِ ثِ یبدگيشی 

( هؼتمذًذ وِ یبدگيشًذُ ثب حذع، ایذُ ّبی 1996) 3ایش ٍ ّبندطلت هي اًدبهذ. آیب دسن ه

هـغَل ثِ خَاًذى هي ؿَد.  ،اصلي، ّذف ولي، ٍ ًىبت گشاهشی وِ دس رّي خَد پشٍساًذُ اػت

هي وٌذ وِ اص ثبلای آػوبى ّوِ چيض سا تحت  تـجيِ( ایي سٍؽ سا ثِ سٍؽ پشًذُ ای 1996) ًَتبل

 خضئيبت سا ًوي ثيٌذ.  ًظش داسد ٍ هؼوَلاً

ایي سٍؽ ایي اػت  یبیاضداؿتِ ثبؿذ اهب ثذٍى ػيت ّن ًيؼت. اص هًيض  هضایبیيؿبیذ ایي سٍؽ 

سا ًَػي سٍؽ تؼبهلي  ایدبد هي گشدد. دس ٍالغ هي تَاى آىتؼبهلي وِ ثيي خَاًٌذُ ٍ ًَیؼٌذُ 

ذ اص اهش خَاًذى ثب دلت لجل ًيض گفتِ ؿذ، خَاًٌذُ هي تَاًذ ثؼ لؼوتطَس وِ دس  ًبهيذ. ّوبى

ثيـتشی ثِ خضئيبت خَاًذى ًيض ثپشداصد. اهب ایي ًىتِ سا ّن ًوي تَاى فشاهَؽ وشد وِ گبّي 

ػجت اغوبض ٍی اص آى ولوبت ٍ دس  ،خَاًٌذُ ثب ولوبتي وليذی ثشخَسد هي وٌذ وِ ولي ثيٌي

ثيشگزاس أتَاًٌذ تٍالغ دٍسی اص اصل هطلت خَاًذى هي ؿَد. الجتِ ػي ٍ خٌؼيت خَاًٌذُ ّن هي 

 ثبؿٌذ وِ خبی پظٍّؾ سا ثشای افشاد ثبص هي گزاسًذ.
 

 هجبحثي دیگشدس هَسد ثبس ؿٌبختي

پظٍّؾ ّبئي وِ دس هَسد ثبس ؿٌبختي ثِ ػول آهذُ اًذ هي تَاًٌذ وبسثشد خبلجي داؿتِ ثبؿٌذ. 

هي ثبؿذ.  (1980، سیَسص) ثيش آى ثش یبدگيشیأٍضَع ػي ٍ ت گًَِ هجبحث یىي اص وبسثشدّبی ایي

                                                           
1- Rivers    2- Nuttall                  3- Adair & Hauck 



                         
   

 0931 تابستاى وم،س، سال ضطن، ضواره هاي تازه در علوم تربيتي فصلناهه انديطه                       56   

اگش هطبلت آهَصؿي ثِ گًَِ ای تذٍیي گشدًذ وِ هتٌبػت ثب ػي صثبى آهَص ثبؿٌذ ثي تشدیذ 

ثبصدّي وبس افضایؾ هي یبثذ. افضایؾ ػي هي تَاًذ هيضاى پشداصؽ اطلاػبت حبفظِ اًؼبى سا تب 

ًوي  خَد ًـبى حذٍد صیبدی وبّؾ دّذ. یبدگيشًذُ ًيض توبیلي ثشای حزف اطلاػبت غيش هشتجط اص

 ادسان وٌذتش پيؾ هي سٍد.  ،دّذ ٍ دس ًتيدِ

دس ٍالغ تؼذیل ثبس ؿٌبختي تب حذی ثِ ػبدُ خَاًي ٍ ػبدُ ًَیؼي ثش هي گشدد. افشاد هؼي 

ثِ دًجبل هطبلجي ّؼتٌذ وِ ثشای یبدگيشی ػبدُ ثبؿٌذ. اص هَاسدی وِ هي تَاًذ دس ػبدُ  هؼوَلاً

سثط ػبدُ اػت. دس  حشٍفاؿتِ ثبؿٌذ اػتفبدُ اص ػبصی هتَى خَاًذى دس صثبى اًگليؼي وبسثشد د

سثطي اػتفبدُ هي ؿَد وِ ثِ  حشٍفصثبى اًگليؼي ثشای پيًَذ خولات ثِ یىذیگش اص دٍ ًَع 

تش ٍ ػبدُ تش ّؼتٌذ.  وَتبُ سثطي ػبدُ هؼوَلاً حشٍفٌذ. ّؼت سثطي ػبدُ ٍ هشوت هَػَم حشٍف

 ,thereforeسثطي هشوت ًظيش  حشٍفَد. اؿبسُ ًو …, but, and, soهي تَاى ثِ ولوبتي ًظيش 

however, moreover,   .هي ثبؿٌذ وِ فْن آًْب ثشای صثبى آهَص ًؼجتب دؿَاس هي ثبؿذ ...ٍ 

ٍ پظٍّـي ثشای یبفتي  ّبی ریل هطشح ؿذُ ثب تَخِ ثِ هَاسدی وِ روش گشدیذًذ، پشػؾ

 الات ثِ ػول آهذ.ؤخَاة ایي ػ

 ػئَالات تحميك

آیب ػبدُ ػبصی هتَى اًگليؼي ثب اػتفبدُ اص حشٍف سثط ػبدُ ثِ خبی حشٍف ّوؼبى سثط ( 1

 ثيش هثجتي دس فْن داًـدَیبى اص آى هتي داسد؟أهشوت ت

 آیب تفبٍتي ثيي داًـدَیبى دختش ٍ پؼش ؿشوت وٌٌذُ دس دٍ گشٍُ هَسد آصهَى ٍخَد داسد؟( 2

 

 روش 

آصهَى همذهبتي ٍ ًْبئي  چٌذ"حميك ػت. طشح تُ اؿذاػتفبدُ تدشثي سٍؽ  اص دس ایي پظٍّؾ 

 اػت. "ثب گشٍُ ؿبّذ

 

 نوونه و روش نوونه گيري ،آهاري جاهعه

داًـدَیبًي ثَدًذ وِ دس سؿتِ ّبی تحصيلي هتفبٍت دس دسع صثبى ػوَهي  پظٍّؾي ایخبهؼِ 

تب  20 داًـدَیبى ثيي ایي دس داًـگبُ آصاد اػلاهي ٍاحذ تَیؼشوبى هـغَل ثِ تحصيل ثَدًذ. ػي

ػٌَاى پيؾ آصهَى ثؼول آهذ. ػپغ تؼذاد ِ ػبل ثَد. اثتذا اص افشاد آصهَى اػتبًذاسد تبفل ث 26

ؿصت ًفش اص آًْب وِ اص ًظش داًؾ ػوَهي صثبى یىؼبى ثَدًذ اًتخبة ؿذُ ٍ ثِ دٍ گشٍُ ػي ًفشی 
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تدشثي ّب  ًث ثَدًذ.یىي اص ایي گشٍُؤًفش ثَد وِ هزوش ٍ ه 30تمؼين ؿذًذ. ّش گشٍُ هتـىل اص 

ى ثب حشٍف آ هتًَي وبس ؿذ وِ خولات "الف"ًبهيذُ ؿذ. ثب گشٍُ  ؿبّذ یب ةٍ دیگشی  یب الف

ّوبى هتَى وبس ؿذ ٍلي خولات ثب حشٍف  "ة"سثط ػبدُ ثِ یىذیگش هتصل ؿذُ ثَدًذ ٍ ثب گشٍُ 

بس الات چْؤسثط هشوت ثِ یىذیگش هتصل ؿذُ ثَدًذ. دس ّش خلؼِ هحمك ثِ افشاد ّش دٍ گشٍُ ػ

الات داًـگبُ ووجشیح ٍ داسای سٍائي ٍ پبیبئي اػتبًذاسد ثَدًذ، هي داد ؤخَاثي اػتبًذاسد وِ اص ػ

ٍ ًتبیح سا ثشای ثشسػي ًْبئي خوغ آٍسی هي وشد. ثؼذ اص پبیبى خلؼِ پٌدن اص ّش دٍ گشٍُ 

ؼِ ثِ ًشم دس حذ ثؼيبس وبهل تش ٍ گؼتشدُ ای ثِ ػول آهذ ٍ ًتبیح وبس دٍ گشٍُ ثشای همبیآصهَدًي 

 دادُ ؿذ.   SPSSافضاس 

 

 ابسار پصوهص

ثَد وِ ثِ ػٌَاى   SATاػتبًذاسدپظٍّؾ دس ایي تحميك ؿبهل آصهَى تبفل ّبی یىي اص اثضاس 

 افشادی وِ ًوشات ،ت. ثؼذ اص تصحيح ًتبیح آصهَىفپيؾ آصهَى ٍ اًتخبة ًوًَِ اص خبهؼِ ثِ وبس س

ًفشی تمؼين ؿذًذ ٍ دس طي  ػيذ. آًْب ثِ دٍ گشٍُ ثب یىذیگش هتدبًغ تش ثَدًذ اًتخبة ؿذً ْبًآ

هتًَي اص تبفل لاًگوي وِ دس هتَى گشٍُ ؿبّذ خولات ثب حشٍف سثط هشوت ثب آهَصؽ ثِ آًْب 

ّبی اػتبًذاسد ّش هتي ثِ افشاد  ٍ دس پبیبى ّش خلؼِ تؼت تذسیغ ؿذ یىذیگش تشويت ؿذُ ثَدًذ

ًتيدِ  ووجشیح ثِ ّوشاُ هتَى هشثَط ثَدًذ. ضوٌبً دادُ هي ؿذ. ایي تؼت ّب اص تؼت ّبی اػتبًذاسد

گشٍُ تدشثي ّوبى هتَى ٍ ّوبى ؿشایط سا طي هي ًوَدًذ ٍ تفبٍت . ّش آصهَى خوغ آٍسی هي ؿذ

ثؼذ اص  وبس دس ایي ثَد وِ دس ایي گشٍُ خولات ثب حشٍف سثط ػبدُ ثِ یىذیگش هتصل ؿذُ ثَدًذ.

ش دٍ گشٍُ ثِ ػول آهذ. دادُ ّبی آصهَى ثشای اص ّ اػتبًذاسد اتوبم دٍسُ آهَصؿي، آصهًَي

 ٍاسد ؿذُ تب تحليل آهبسی لاصم ثِ ػول آیذ. SPSSثِ ًشم افضاس  Tپشداصؽ ٍ آصهَى 

 

 يافته ها

 دػت آهذ ثِ ؿشح خذٍل صیش اػت:ِ ث  SPSSوِ تَػط ًشم افضاس  پشداصؽ دادُ ّبًتيدِ 

 :1خذٍل

 N Mean Std. Deviation df t Sig. 

 گشٍُ الف

 شٍُ ةگ

30 

30 

81/18 

19/17 

911/0 

048/1 
178 084/11 000/0 
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ؿصت ًفش ؿشوت وٌٌذُ دس ایي تحميك ثِ دٍ گشٍُ هـَْد اػت،  1طَس وِ دس خذٍل  ّوبى

گشٍُ الف اص ًظش هيبًگيي ًوشات ػي ًفشی ثب خٌؼيت ّبی هتفبٍت ٍ هؼبٍی تمؼين ؿذُ اًذ. 

هـبّذُ  tهمذاس  ًؼجت ثِ گشٍُ ة لشاس داسد.ٍاًحشاف هؼيبس ًوشات دس ٍضؼيت ثؼيبس هطلَة تشی 

هي ثبؿذ. اًحشاف   19/17ٍ ثشای گشٍُ ة  81/18هي ثبؿذ. هيبًگيي ًوشات گشٍُ الف  08/11ؿذُ 

 هي ثبؿذ. 048/1ٍ ثشای گشٍُ ة  911/0هؼيبس ثشای گشٍُ الف 

 

 بحث و نتيجه گيري

خَاًذى ٍ ثبس ؿٌبختي تحميك طَس وِ دس لؼوت همذهِ ّن ثيبى ؿذُ افشاد صیبدی دسثبسُ  ّوبى

، (1997) خًَگ، چبًذلش ٍ ػَئلش )1996، 1992، 1991( چبًذلش ٍ ػَئلشًوَدُ اًذ. افشادی ًظيش 

، تيٌذال، چبًذلش ٍ (1990)، ػَئلش ٍ چبًذس، تيشًي ٍ وَپش (1994)، پبع ٍ ٍى هضیٌجَس (1992) پبع

ُ اًذ ٍ ّوِ آًْب هؼتمذًذ وِ ثب افضایؾ ( دسثبسُ خَاًذى ٍ حبفظِ ًظشاتي سا هطشح ًوَد1997) ػَئلش

هيضاى حبفظِ ٍ وبّؾ ثبس ؿٌبختي هي تَاى ثِ یبدگيشی ثيـتشی دػت یبفت. اهب ؿبیذ ّيچ تحميمي 

ِ وِ هيضاى ثبس ؿٌبختي سا هؼطَف ثِ لؼوت هـخصي اص ًحَ صثبى اًگليؼي ًوبیذ ٍ هَضَع سا ث

بدگيشی هتوشوض ثِ دسن هطلت ٍ صَستي ػيٌي ثؼٌدذ صَست ًگشفتِ ثبؿذ. دس ایي پظٍّؾ ی

خَاًذى ؿذُ ثَد ٍ هيضاى ثبس ؿٌبختي ٍ دسن هطلت دس چٌذیي خلؼِ آهَصؿي هَسد اًذاصُ گيشی 

لشاس گشفتٌذ. ثبس ؿٌبختي ثب اػوبل وشدى حشٍف سثط ػبدُ ٍ هشوت دس فْن هتي ػٌديذُ ؿذ. ثذیي 

 ثط هشوت داسًذ. هفَْم وِ حشٍف سثط ػبدُ ثبس ؿٌبختي ووتشی دس همبیؼِ ثب حشٍف س

دس ایي صهيٌِ صَست پزیشفتِ اًذ ٍ دس پبػخ ثِ پشػؾ اٍل هطشح  ثب تَخِ ثِ تحميمبتي وِ لجلاً

سثط ػبدُ ٍ هشوت دس ثشداؿت  حشٍف وبسثشد ؿذُ دس ایي تحميك هي تَاى ًتيدِ گشفت وِ

ًـدَیبى ثِ دا ثيشگزاس اػت. ثِ ػجبست دیگش اگش دس هتَى هَسد تذسیغأداًـدَیبى اص یه هتي ت

وبس ثشدُ ؿَد، هيضاى دسن آًْب اص هطبلت ثِ هشاتت ثْتش اص صهبًي اػت وِ ِ سثط ػبدُ ث حشٍف

 سثط هشوت هطبلؼِ ًوبیٌذ.  حشٍفّوبى هتَى سا ثب اػتفبدُ اص 

دس پبػخ ثِ پشػؾ دٍم پظٍّؾ ًتيدِ ثذػت آهذُ ًـبى داد وِ ثيي داًـدَیبى دختش ٍ پؼش اص 

 ،د وِ ػلت تفبٍتشو هـخص هيSPSS هؼٌبداسی ٍخَد ًذاؿت.  ًظش دسن هفَْم هتَى تفبٍت

 سثط هشوت ٍ ػبدُ اػت وِ ًتيدِ آصهَى سا دػتخَؽ خَد وشدُ اػت. حشٍفتٌْب هتغيش 

داسای وبسثشدّبئي ًيض ّؼت. وبسثشد ایي پظٍّؾ دس تْيِ هطبلت  يثي تشدیذ ّش پظٍّـ

وتت آهَصؿي صثبى هي تَاًٌذ ثشای  لفيي ٍ ًَیؼٌذگبى هحتشمؤآهَصؿي ثؼيبس لبثل تَخِ اػت. ه
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سثط ػبدُ  حشٍفثبلا ثشدى هيضاى دسن هفبّين خَاًٌذگبى خَد اص هتًَي اػتفبدُ ًوبیٌذ وِ داسای 

 ٍػيلِ اًگيضُ داًـدَیبى ًيض ثشای هطبلؼِ آى هتَى افضایؾ هي یبثذ.  یيذثيـتشی ثبؿٌذ. ث

ّبی  گليؼي اػت وِ دس ولاعوبسثشد ػولي دیگش ایي پظٍّؾ هتَخِ اػبتيذ گشاهي صثبى اً

هؼبدل آًْب سا ثشای  ،سثط هشوت حشٍفصثبى ػوَهي ٍ پيؾ داًـگبّي خَد هي تَاًٌذ ثشای 

ٍػيلِ ػلاٍُ ثش اػتلای دسن هفبّين داًـدَ، ٍی سا ثب ولوبت هتٌَع تشی دس  داًـدَ گفتِ ٍ ثذیي

 صثبى اًگليؼي آؿٌب ػبصًذ. 

دیگش صثبى اًگليؼي ًظيش افؼبل دٍ ولوِ ای ٍ  هجبحث دس پبیبى هي تَاى ثب اداهِ ایي پظٍّؾ دس

 پظٍّـگشاى آیٌذُ سا دس هؼيشؿبى یبسی ًوَد. ْبته فؼلي ّب ٍ هَاسدی ًظيش آً
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