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چکیده
ــ به عنوان حاميان احساسـی، معنـوی و تاحـدودی مادی  در فوتبـال مـدرن، جـذاب و پولسـاز امـروز، هـواداران و تماشـاچيان فوتبـال ـ
باشـگاه ها و تيم هـا- اهميـت خاصـی دارنـد. چنانچـه هـواداران هویتی شـکل یافته داشـته باشـند، می تواننـد بـه بزرگ ترین حاميـان تيم ها 
تبدیـل شـوند و اگـر افـرادی نابالـغ و بـا هویتی شـکل نيافته باشـند، ممکن اسـت بـا رفتارهای نامناسـب، انـواع خطرهـا و تهدیدهـا را برای 
باشـگاه ها ایجـاد کننـد. هـدف از تحقيق حاضر، بررسـی و تعيين تفاوت سـبك های هویتی در هـواداران تيم های حاضر در ليـگ برتر فوتبال 
ایـران بـا توجـه بـه ویژگی هـای جمعيت شـناختی آنها بـود. این تحقيـق، توصيفی ـ پيمایشـی و از انـواع تحقيقـات کاربردی بـود که جامعۀ 
آمـاری آن را هـواداران ليـگ برتـر فوتبال ایران تشـکيل می دادند. حجم نمونه با اسـتفاده از فرمـول آماری تخمين زده شـد و تعداد 410 نفر 
به دسـت آمـد. ابـزار اندازه گيری، پرسشـنامۀ سـنجش سـبك های هویت مارسـيا)1980( بود که اعتبـار و روایی آن جهت اجـرای این تحقيق 
آزمـون شـد)ضریب آلفـای کرونبـاخ 86 درصـد، ضریب کنـدال 78 درصد(. بـرای تحليل داده هـای حاصـل، از نرم افزار SPSS )نسـخۀ 15( 
اسـتفاده شـد و بـا اسـتفاده از آزمـون t دو نمونـۀ مسـتقل و آزمـون تحليل واریانس یك طرفه نتایج به دسـت آمد. نتایج نشـان داد که سـبك 
هویتـی هواداران تيم ها برحسـب ویژگی های جمعيت شـناختی مورد مطالعه)سـن، سـطوح تحصيلی، ميـزان درآمد شـخصی ماهيانه، ميزان 
سـابقۀ حضور هواداران در اسـتادیوم، ميزان زمان ماهانه برای تماشـای فوتبال و تمایل به سـفر به سـایر شـهرها( تفاوت معنادار داشـت، ولی 
ایـن تفـاوت برحسـب وضعيـت تأهل و هزینـۀ ماهيانۀ هـواداران معنادار نبود. با توجـه به نتایج به دسـت آمده، لزوم توجه مسـئولان به ارتباط 

بيـن ویژگی هـای هـواداران بـا سـبك های هویتی آنهـا، جهت اتخـاذ اسـتراتژی های موفق بسـيار ضروری به نظر می رسـد. 

کلیدواژه�ها: هویت شکل  یافته، هویت سردرگم، هویت دنباله رو، هویت شکل نایافته، هوادار، فوتبال.

مقدمه
یکـی از بخش هـای مهـم شـخصيت هـر فـرد را هویـت او 
می سـازد. هویت، بخشـی از وجود فرد اسـت که به او شخصيت و 
تشـخص می بخشـد. هرچه هویت فرد سـاخته تر و شـکل یافته تر 
می کنـد،  عمـل  بيشـتر  توجـه  و  اعتمادبه نفـس  بـا  او  باشـد، 
تصميماتـش آگاهانـه و منطقـی می شـود و کمتـر تحت تأثيـر 

ظواهـر، مادیـات یـا تلقينـات دیگـران قـرار می گيـرد. درمقابل، 
پاره پـاره، و  یـا دارای هویتـی مغشـوش،  شـخصيت بی هویـت 
سـردرگم نمی تواند به درسـتی تصميـم بگيرد، همـواره در تردید 
به سـر می بـرد، و حتـی پـس از گرفتـن تصميم، بـا کوچك ترین 
سـختی و دشـواری در مسـير خـود، دچـار تزلـزل و ناراحتـی 

می شـود و از تصميـم خـود بازمی گـردد. 
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هـواداران فوتبـال نيـز از بعُـد هویتـی بـا شـرایط مشـابهی 
روبـه رو هسـتند: چنانچـه هویتـی شـکل یافته و سـاختاریافته 
داشـته باشـند، در هـواداری خـود مصمـم و ثابت قـدم خواهنـد 
بـود و اگـر تيمـی را به عنـوان تيـم موردعلاقـۀ خـود انتخـاب 
کردنـد، بـا جدیـت و تعقـل از آن تيـم هـواداری خواهنـد کـرد؛ 
ــ به مانند افراد  امـا افـراد بی هویـت و دارای هویت شـکل نایافته ـ
ــ قـدرت تميـز خوب و بـد ندارنـد، از گرفتن  نابالـغ و کـودکان ـ
تصميمـات درسـت عاجزند، ممکن اسـت تحت تأثيـر تلقينات و 
افـکار دیگـران از هـواداری خـود به کلـی دسـت بکشـند و یـا به 

رفتارهـای نامناسـب و خشـونت بار دسـت بزننـد. 
شـواهد و داده هـا از نحـوۀ عمـل و سـلوک هـواداران فوتبال 
در ایـران حاکـی از آن اسـت کـه هـواداران فوتبـال در ایـران را 
عمدتـاً گروه هـای نابالـغ و بی هویتی تشـکيل می دهند کـه نه از 
روی فکـر و منطـق بلکه تنها براسـاس احسـاس و شـور جوانی و 
ـ به ویـژه همسـالان و گروه های  یـا تحریـك و تهييج اطرافيـان ـ
ــ بـه ایـن کار اقـدام می کننـد. ناگفتـه پيدا اسـت که  دوسـتی ـ
هـواداری فوتبـال بـا چنين احساسـاتی، بی نهایت خطـر به دنبال 

دارد و ممکـن اسـت بـر نحـوۀ عمل افـراد تأثيـر بگذارد.

هویت و سبک های هویت
بررسـي هویـت و ابعـاد مختلـف آن، از موضوعاتي اسـت که 
در سـال هاي اخيـر در رشـته هاي مختلف ازجمله روان شناسـي، 
ــ به ویژه با توجـه به بروز  جامعه شناسـي، هنـر، تاریـخ و ادبيات ـ
بحران هـای هویتـی و وضعيـت انسـان های مـدرن در مواجهـه با 
فرهنگ هـا و هویت هـای متفـاوت- به آن توجه شـده اسـت. این 
گسـتردگي توجـه، نشـان دهندۀ اهميت موضوع و ضـرورت طرح 

و بررسـي جامع تر آن اسـت. 
در کتاب هـای روان شناسـی، هویـت را ميـزان وضـوح فـرد 
دربرابـر مقـولات تشـخيصي ازقبيـل اهـداف درازمـدت، گزینش 
رقابـت، رفتـار و طـرز فکـر جنسـي مناسـب،  الگـوي  شـغل، 
ارزش هـاي اخلاقـي، دیـدگاه مثبـت بـه خـود، روحيـۀ تـلاش و 
ابتـکار و تنظيم وقت تعریف کرده اند)بشـليده و تقی پور، 1379(. 
هویـت را هـم می تـوان گسـترش دادن توانایی ها و اسـتعدادها به 
حـد اعـلا دانسـت آن چنان که فرد انسـانی منحصربه فـرد و یگانه 

تلقـی شـود)کریمی، 1388(.
ازآنِ  شـخصی  هویـت  دربـاب  رهيافـت   قابل توجه تریـن 
مارسـيا1)1966( اسـت کـه سـبك های هویت یابـی را در چهـار 
سـبك بررسـی کرده است: 1. هویت پيشـرفته یا شکل یافته )که 
در آن، فـرد دربرابـر مجموعه ای روشـن و نظم یافتـه از ارزش ها و 
هدف هایـی کـه خـود انتخاب کـرده اسـت، تعهد دارد، احسـاس 
سـلامت روانـی هماننـدی درطـول زمـان دارد و از راهی که طی 
می کنـد، آگاه اسـت(؛ 2. هویـت شـکل نایافته یـا توقف یافته )که 
در آن، فـرد هنـوز دربرابـر ارزش هـا و هدف هـای معيـن تعهـد 
مشـخصی پيـدا نکـرده اسـت، مشـغول تحقيـق و جمـع آوری 
اطلاعـات و آزمایـش فعاليت هـا اسـت، و آرزو دارد کـه بتوانـد 
ارزش هـا و هدف هایـی که راهنمای زندگی اش باشـد، پيدا کند(؛ 
3. هویـت دنبالـه رو )افرادی که دچار توقف هویت هسـتند، خود 
را دربرابـر ارزش هـا و هدف هایـی متعهـد می داننـد کـه هيچ گاه 
بـرای انتخاب آنها ازطریق بررسـی و مقایسـۀ گزینه های مختلف 
تـلاش نکرده انـد؛ برعکـس، هویتـی ازپيش تعيين شـده کـه افراد 
صاحب نفـوذ و معمـولاً والدیـن و گاهی معلم، یك فـرد قدرتمند 
تعييـن کرد ه انـد،  برایشـان  پرنفـوذ  یـا یـك دوسـت  مذهبـی 
پذیرفته انـد(؛ 4. هویـت سـردرگم )افرادی کـه پراکندگی هویت 
یـا اغتشـاش هویـت دارنـد، جهت گيـری روشـنی در زندگـی 
خـود ندارنـد، نـه بـه ارزش هـا و باورهـای معينی رسـيده اند و نه 
بـرای دسـتيابی بـه آنهـا کوششـی کرده انـد، و باآنکـه آزمایش و 
تـلاش چندانـی در ایـن زمينـه نکرده انـد، فکـر می کنند چنين 
کوششـی بسـيار دشوار و مسـتأصل کننده است()مارسيا، 1966: 

558-551؛ مارسـيا و فردمـن2، 1970: 249-263(. 
در  هویت یابـي  جریـان  اسـت  معتقـد  اریکسـون3)1968( 
دهـۀ دوم زندگـي آغـاز مي شـود. وی در بيـان مراحـل رشـد 
شـخصيت، پنجميـن مرحلـه از مراحل رشـد روانـي اجتماعي را 
مرحلـه اي مي دانـد کـه در آن بحـران هویت ظاهر مي شـود. حل 
موفقيت آميـز ایـن بحـران به کسـب هویـت، و حل نکـردن آن به 
سـردرگمي منجر مي شـود. او فـرض مي کند که نياز به تشـکيل 
یـك هویت و یا یك تعریـف از خود، جزئی ضروري براي عملکرد 
موفقيت آميـز در حوزه هـاي عشـق و کار در بزرگسـالي اسـت. به 
نظـر او، فـردي کـه مي دانـد کيسـت، چـه ارزش هایـي دارد، و 

1- Marcia, J. E. 2- Friedman, M. L. 3- Erikson, E. H.
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جهـت انتخاب هـاي او در زندگي چيسـت، به منبـع مؤثري براي 
سـرمایه گذاري مناسـب در حوزه هایـي ازقبيل حرفـه، نقش هاي 
خانوادگـي، نقـش جنسـي، و عقایـد سياسـي و مذهبـي مجهـز 
اسـت. بـا توجـه به ایـن موضـوع، ایـن دوره ممکن اسـت از بلوغ 
تـا سـال هاي دانشـکده ادامه پيـدا کنـد. واترمـن1)1982(، اجزا 
ـ احساسـي  و عناصـر هویـت را چنيـن معرفـی می کنـد: الـف ـ
ــ وجـود تعهـد دربرابـر اهـداف،  روشـن از تعریـف خویـش؛ ب ـ
ــ توجـه بـه دامنـۀ تنوع هویت برحسـب  ارزش هـا و عقایـد؛ ج ـ
ــ فعاليت  ــ وسـعت پذیرش خویشـتن؛ ه ـ عوامـل مختلـف؛ د ـ
هدفـدار به منظـور عمـل بـه تعهـدات؛ و ـــ احسـاس بي همتـا 

بـودن، ز ـــ احسـاس کفایت در آیندۀ شـخصي. 
از نظـر اریکسـون)1968(، جامعـه نقـش مهمـي در کسـب 
فردیـت دارد: اگـر یـك جـوان در مرحلـه اي حسـاس احسـاس 
ناخشـنودي کنـد، جامعـه بایـد راه هایي پيـش روی او قـرار دهد 
تـا بتوانـد تغييـر کنـد و چيزي متفـاوت از قبل شـود، بایـد به او 
کمـك کنـد تا چيـزي بـه او اضافه شـود تـا بـا آن››هویت یابي‹‹ 

شـود و هویـت خویـش را دریابد. 
یکـي از مهم تریـن موضوعـات در مطالعـات هویـت، پژوهش 
دربـارۀ همبسـته هاي شـخصيتي هویـت اسـت. نتایـج چندیـن 
پژوهـش نشـان مي دهـد کـه پختگـي و رسـش روان شـناختي 
مردانـي کـه در حالت هـاي هویـت کسب شـده بودنـد، بيشـتر 
از مـردان داراي هویـت سـردرگم بود.)مارسـيا، 1980؛ واترمـن، 

)341-358  :1982
جوسلسـون2)1973( با استفاده از مصاحبۀ نيمه سازمان یافته 
و  مسـتقل تر  هویـت کسب شـده،  داراي  زنـان  کـه  داد  نشـان 
انعطاف پذیرترنـد و آسـتانۀ تحمـل بالاتـري براي تحمـل ناکامي 
دارنـد و زنـان داراي هویـت سـردرگم بيشـتر درگيـر مسـائل 
تفریحـي هسـتند و با گذشـته و آینـدۀ خود کمتر ارتبـاط دارند.
مطالعـات در حوزۀ هویت و متغيرهاي مرتبط با آن همچنين 
نشـان داده اسـت که بيشترین نمرۀ اضطراب در جمعيت زنان، به 
زنانـي مربـوط بود که در وضعيت هویت سـردرگم بودند)مارسـيا 
کـه  دیگـري  موضوعـات  از   .)249-263  :1970 فردمـن،  و 
همبسـتگي آن با هویت خویشـتن بررسـي شـده، رشـد قضاوت 
اخلاقـي اسـت. افراد در سـطوح بـالاي قضاوت اخلاقي احسـاس 

مي کننـد معيارهـاي خاص خود و مسـتقل از دیگـران دارند؛ و با 
توجه به سـطح بالاتر رشـد شـناختي آنان، انتظار مـي رود هویت 
کسب شـده داشـته باشـند. پـد3)1972( بـا اسـتفاده از مصاحبه 
در زمينـۀ مقادیـر رشـد قضاوت اخلاقـي و هویت بـه این نتيجه 
رسـيد کـه آزمودني هاي داراي وضعيت هویت کسب شـده عموماً 
بـا سـطح بالاتر قضـاوت اخلاقي مشـخص مي شـوند، درحالي که 
افـرادي کـه فاقـد حس هویت از خویشـتن هسـتند، در سـطوح 

پایيـن و متوسـط قضـاوت اخلاقي قـرار مي گيرند. 
باسـری و همـکاران4)2011(، برمبنـای نظریـۀ رشـد هویت، 
تحقيقـی با عنـوان »تعهـد در ورزش و سـبك های هویت دربين 
116 ورزشـکار جـوان« انجـام دادنـد. نتایـج پژوهش آنان نشـان 
بيشـتری در هویـت  بالقـوه سـهم  به طـور  تعهـد ورزشـی  داد 
پيشـرفته در بعُد بين شـخصی دارد؛ به علاوه، بين گسترش کمتر 
مشـارکت ورزشـی و افزایش بيشـتر هویت دست یافتۀ)پيشرفتۀ( 
بين شـخصی ارتباط مشـخصی مشـاهده شـد. درنهایـت، در این 
تحقيـق، ارزش بررسـی شـاخص های رفتـاری و روانـی تعهـد 
ورزشـی نشـان داده شـده اسـت و از مجموعـۀ تحقيقاتـی که در 
آنهـا رابطـۀ ورزش و رشـد مثبـت جوانـان نشـان داده می شـود، 

حمایت شـده اسـت. 
ون هـردن5)2010( در تحقيـق خـود تأثيـرات متغيرهـای 
 100 ورزشـی  هویـت  بـر  روان شـناختی  و  جمعيت شـناختی 
شـناگر نخبـۀ افریقای جنوبی را بررسـی کرد. یافته ها نشـان داد 
کـه بيـن هویـت ورزشـی و رتبه بنـدی نقش هـای زندگـی هيـچ 
ارتباطـی وجـود ندارد، اما ميان ورزشـکاران نخبـه و غيرنخبه در 
رتبه بنـدی از نقش هـای زندگی تفاوت آشـکاری مشـاهده شـد؛ 
همچنيـن، بين هویت ورزشـی و عملکرد ورزشـی هيـچ ارتباطی 
وجـود نداشـت. هرچـه سـن افزایـش می یابـد، هویـت ورزشـی 
کاهـش می یابـد؛ و جنسـيت نيـز تأثيـری بـر هویـت ورزشـی 

نداشت.
گلپيـچ6 و همـکاران)2005( در پژوهـش خـود، تفـاوت بلوغ 
شـغلی برپایـۀ سـبك های هویـت دربيـن نوجوانـان بـا اختـلال 
بينایـی و نوجوانـان سـالم در شـهر تهـران را بررسـی کردنـد 
برمبنـای  چشـمگيری  به طـور  شـغلی  بلـوغ  کـه  دریافتنـد  و 
سـبك های هویـت افـراد تغيير می کنـد؛ همچنين، بلوغ شـغلی 

1- Waterman, A. S.
2- Josselson, R. L.

3- Podd, M. H. 
4- Busseri, M. A.; et. al.

5- Van Heerden, K. 
6- Golpich, Z.
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و سـبك هویـت درميـان نوجوانـان نرمـال و غيرنرمـال به شـکل 
معنـاداری متفـاوت اسـت. 

یيپ1، سـيتون2 و سـلرز3)2006(، با اسـتفاده از روش تحليل 
خوشـه ای، 4 پایـگاه هویتی دسـت یافته، شـکل نيافته، سـردرگم 
و دنبالـه رو را در 940 نوجوان امریکایی در سـه گروه سـنی 17-
13، 23-18، و 28-27 سـاله بررسـی کردنـد. یافته هـا نشـان 
داد کـه ميـان متغيـر سـن و سـبك هویـت رابطـه وجـود دارد: 
پاسـخگویان مسـن تر پایـگاه هویتـی شـکل یافته تر و بالغ تـری 
داشـتند. همچنيـن، ميـان سـبك هویتـی و علائـم افسـردگی 
رابطۀ معناداری مشـاهده شـد: علائم افسـردگی در دانشجویان با 
سـبك هویتی پراکنده بيشتر از دانشـجویان دارای سبك هویتی 

بود.  شـکل یافته 
سـوئننز4، دوریز5 و گوسـنز6)2005( نيـز با تحليل یك نمونۀ 
393 نفـری از نوجوانـان دریافتنـد کـه ميـان سـه سـبك هویت 
اطلاعاتـی، هنجـاری و سـردرگم ازنظـر اسـتراتژی های نابهنجار، 
قـدرت تفکر، تعصب و محافظـه کاری تفاوت معنـادار وجود دارد.

شکرشـکن و اميدیـان)1380( در تحقيـق خـود دریافتنـد 
کـه تفـاوت دانشـجویان دختـر و پسـر دانشـگاه شـهيد چمـران 
ازنظـر چهـار سـبك هویتـی به صـورت جداگانـه و به طـور کلـي 
معنـادار بود. دختران و پسـران در ابعاد اعتقـادي و روابط، فرایند 

هویت یابـي یکسـاني را طـي مي کننـد.    
هویت یابـي  بررسـي  در  شکرشـکن)1382(  و  اميدیـان 
دانشـجویان پسـر دانشـگاه شـهيد چمران نشـان دادنـد که این 
دانشـجویان اغلـب هویـت سـردرگم دارنـد. در حوزه هـاي فرعي 
هویت یابـي ماننـد مذ  هـب، اوقـات فراغـت و شـغل، تفـاوت در 

چهـار حالـت هویـت معنـي دار بـود.
     نتایـج پژوهـش صفـری)1388( با عنوان »بررسـی رابطۀ 
سـبك های هویـت بـا خودکارآمـدی و پيشـرفت تحصيلـی در 
دانشـجویان دورۀ کارشناسـی دانشـگاه تبریـز در سـال تحصيلی 
ازطریـق  پيش بينـی خودکارآمـدی  عـدم  از  88-87«، حاکـی 
سـبك های هویـت اطلاعاتـی و هنجـاری بـود، امـا بـا سـبك 
هویـت سـردرگم به طـور منفـی و تعهـد هویـت به طـور مثبـت 
باورهـای خودکارآمـدی دانشـجویان پيش بينـی شـد؛ همچنين، 
بـا هيچ کـدام از سـبك های هویـت و نيـز تعهـد هویـت امـکان 

پيش بينـی پيشـرفت تحصيلـی فراهـم نشـد.
ترابـی)1388(، تحقيقی با عنوان »بررسـی رابطۀ سـبك های 
دلبسـتگی و سـبك های هویـت بـا سـلامت روان و پيشـرفت 
تحصيلـی دانش آمـوزان دختـر پيش دانشـگاهی شـهر قزویـن« 
انجـام داد؛ و نتایـج پژوهـش او نشـان داد کـه بين سـبك هویت 
اطلاعاتي، سـبك هویت هنجاري و تعهد هویت با سـلامت روان و 
پيشرفت تحصيلي همبستگي مثبت معنادار وجود دارد، همچنين 
بين سـبك هاي دلبستگي و سـبك هاي هویت همبستگي معنادار 
وجـود دارد، همبسـتگي بيـن سـبك دلبسـتگي ایمـن با سـبك 
هویـت اطلاعاتـي و سـبك هویت هنجـاري و تعهـد هویت مثبت 
معنادار بود، همبسـتگي بين سـبك دلبسـتگي اجتنابي با سـبك 
هویت هنجاري مثبت معنادار و همبسـتگي بين سـبك دلبستگي 

دوسـوگرا بـا تعهد هویـت منفي معنـادار بود. 
از  یـك  هـر  عنوان شـده،  مطالـب  بـه  توجـه  بـا  بنابرایـن، 
سـبك های هویتـی می تواند شـخصيت خاصـی را در فرد شـکل 
دهـد و ایـن موضوع درمـورد هواداران و تماشـاچيان رشـته های 
ورزشـی مختلـف نيز قابل تعميم اسـت: هواداران و تماشـاچيانی 
کـه سـبك هویتـی پيشـرفته دارند، کمتـر ممکن اسـت مرتکب 
رفتارهـای ضداجتماعـی و نابهنجار شـوند و هوادارانی که سـبك 
هویتـی دیگـری دارنـد، بيشـتر امـکان دارد رفتارهای نامناسـب 
در ورزشـگاه ها از آنهـا بـروز کنـد. بر هميـن اسـاس، در پژوهش 
حاضـر، سـبك های هویتـی هـواداران تيم هـای حاضـر در ليـگ 
برتـر فوتبـال ایران برحسـب ویژگی هـای جمعيت شـناختی  آنها 
بررسـی و تعيين شـده اسـت؛ به عبارت دیگـر، در تحقيق حاضر 
سـعی شـده اسـت که با بررسـی سـبك هویتی هواداران فوتبال، 
عوامـل فـردی و اجتماعـی مؤثـر در شـکل گيری هویت هـای 

شود. توسـعه یافته 

روش پژوهش 
از آنجـا کـه در ایـن پژوهـش، محققـان درصـدد بررسـی و 
تعييـن تفـاوت سـبك های هویـت درميـان هـواداران تيم هـای 
ویژگی هـای  برحسـب  ایـران  فوتبـال  برتـر  ليـگ  در  حاضـر 
جمعيت شـناختی آنها بودنـد، روش پژوهـش، پيمایشـی و از نوع 

توصيفـی ـ همبسـتگي اسـت. 

1- Yip, T.
2- Seaton, E. K.

3- Sellers, R. M.  
4- Soenens, B.

5- Duriez, B.
6- Goossens, L.
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جامعه و نمونۀ آماری 
     جامعـۀ آمـاری این تحقيق، کليۀ هـواداران پنج تيم صدر 
جـدول دهميـن دورۀ ليـگ برتـر فوتبـال ایـران)1390( را دربر 
می گيـرد. از آنجـا کـه آمـار دقيقـی از تعـداد هـواداران تيم های 
موردبررسـی دردسـت نبـود، بـرای به دسـت آوردن حجـم نمونۀ 
مناسـب، یـك مطالعـۀ اوليه صـورت گرفـت و براسـاس واریانس 
حاصـل و ازطریـق فرمـول آماری، حجـم نمونه 435 نفـر برآورد 
شـد. از پرسشـنامه های توزیع شـده، تعـداد  410  پرسشـنامه 

به طـور کامـل تکميـل و عودت داده شـد. 

ابزار اندازه گیری
ابـزار مورداسـتفاده در ایـن پژوهـش، پرسشـنامۀ سـنجش 
سـبك هاي هویـت مارسـيا)1980( بـوده اسـت. این پرسشـنامه 
از 32 سـؤال بـا طيـف 5 گزینه ای)کامـلًا موافقـم، موافقـم، فرقی 
نمی کنـد، مخالفـم، کامـلًا مخالفـم( تشـکيل شـده اسـت کـه 
به ترتيـب نمره هـای 5، 4، 3، 2 و 1 بـه آنهـا تعلـق می گيـرد. بـا 
ایـن پرسشـنامه، سـبك های هویـت در چهار سـبك سـردرگم، 
دنبالـه رو، شـکل نایافته، و شـکل یافته یـا پيشـرفته اندازه گيـری 
می شـود. برای سـنجش روایی، پرسشـنامه به تعدادی از استادان 
گـروه روان شناسـی و تربيـت بدنـی داده شـد تـا سـؤالات آن بـا 
یـك طيـف چهارگزینـه ای )عالی، خوب، بـد، خيلی بـد( ارزیابی 
و سـپس داده هـای حاصـل بـا ضریـب کنـدال تحليل شـود؛ که 
ضریـب 0/78 به دسـت آمـد کـه نشـان دهندۀ ضریـب مطلـوب 
پرسشـنامه اسـت. همچنيـن بـرای سـنجش پایایی پرسشـنامه، 
پـس از اجـرای یـك بررسـی مقدماتـي، ضریـب آن ازطریـق 
ضریـب آلفـای کرونبـاخ محاسـبه شـد که عـدد 0/86 به دسـت 
موردمطالعـه  تيم هـای  اسـتادیوم های  در  پرسشـنامه ها  آمـد. 

به هنـگام ميزبانـی آنهـا، بيـن هـواداران توزیـع و جمـع آوری و 
سـپس داده هـای به دسـت آمده، ازطریـق آمـار توصيفـی و آمـار 
استباطی)شـامل آزمـون t دو نمونـۀ مسـتقل و آزمـون تحليـل 

واریانـس یك طرفـه( تجزیه وتحليـل شـد.

یافته�های�تحقیق
     براسـاس یافته هـا، 107 نفـر )26/1 درصـد( از مجمـوع 
هـواداران پاسـخ دهنده در تحقيـق، متأهـل و 303 نفـر )73/9 

درصـد( مجـرد بودند. 
 داده های به دسـت آمده حاکی از آن اسـت که حدود دوسـوم 
هـواداران تيم هـای موردنظـر )59/3 درصـد( در سـنين جوانـی 
)کمتـر از 25 سـال( قـرار داشـتند؛ کـه در این دامنه، بيشـترین 
درصـد )33/4 درصـد( بـه طبقۀ 24-16 سـال و کمترین فراوانی 

بـه گـروه سـني 34 سـال و بالاتر مربوط می شـود.
ازنظر سـطح تحصيلات، بيشـترین فراوانی به سطح تحصيلی 
دبيرسـتان یـا متوسـطه بـا 32 درصد) برابـر با 131 نفـر( مربوط 
می شـود. مجموع این داده ها بيانگر آن اسـت که بيشـتر هواداران 
تيم هـای موردنظـر )حـدود 79 درصـد(، تحصيـلات دیپلـم و 
زیردیپلـم دارنـد. قابـل توجه اسـت که کمتریـن ميـزان فراواني، 
بـه افراد بـا تحصيلات دانشـگاهی)15/9 درصد( مربوط مي شـود.

نمودار�1.�نمودار�میله�ای�پاسخ�دهندگان�برحسب�سطح�تحصیلات.

درصد�تجمعیدرصد�معتبردرصدفراوانیوضعیت�تأهل
10726/126/126/1متأهل
30373/973/9100/0مجرد
410100/0100/0کل

جدول�1.�توزیع�فراوانی�و�نسبی�پاسخ�دهندگان�برحسب�وضعیت�تأهل
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بـا توجـه بـه جـدول 3، بيشـترین تعـداد هـواداران مـورد 
مطالعـه از نظـر درآمد شـخصی ماهيانه، در طبقۀ کمتـر از 150 
هـزار تومـان قـرار داشـتند و حـدود 54 درصـد از این هـواداران، 

کمتـر از 250 هـزار تومـان در مـاه درآمـد داشـتند.
     براسـاس داده هـا، 29 درصد هـواداران موردمطالعه حدود 
یـك سـاعت، 15 درصـد بيـن 60 تـا 90 دقيقـه، و 39 درصـد 
بيـش از 90 دقيقـه بـرای رفتـن بـه اسـتادیوم جهـت تماشـای 

مسـابقه زمـان صـرف می کننـد؛ که ایـن مطلب بيانگر آن اسـت 
کـه بيشـتر هـواداران زمـان زیـادی را صـرف رفتن به اسـتادیوم 

تيـم موردعلاقـۀ خـود می کنند. 
هزینـه،  ميـزان  ازنظـر  به دسـت آمده،  داده هـای  براسـاس 
بيشـترین تعـداد هـواداران)23/9 درصـد(، هـر مـاه بيـن 10 تـا 
20 هـزار تومـان صرف تماشـای مسـابقات تيـم موردعلاقۀ خود 
می کننـد. بـا توجه به سـطح درآمد هـواداران و ميـزان هزینه ای 

درصد�تجمعیدرصد�معتبردرصدفراوانیطبقه
10625/927/127/1زیر 15 سال
2413733/43562/1-16 سال
3386212284/1-25 سال
6215/115/9100/0بالای 34 سال
39195/4100/0کل جواب داده
194/6جواب نداده

410100/0کل

جدول�2.�توزیع�فراوانی�و�نسبی�پاسخ�دهندگان�برحسب�گروه�های�سنی

درصد تجمعیدرصد معتبردرصدفراوانیطبقه
14635/637/737/7زیر 150 هزار

1506114/915/853/5 تا 250 هزار
2507217/618/672/1 تا 400 هزار
4005112/413/285/3 تا 600 هزار
600215/15/490/7 تا 800 هزار
368/89/3100/0بالای 800 هزار
38794/4100/0کل جواب داده

235/6جواب نداده
410100/0کل

جدول�3.�توزیع�فراوانی�و�نسبی�پاسخ�دهندگان�برحسب�درآمد�شخصی�ماهیانه

درصد�تجمعیدرصد�معتبردرصدفراوانیطبقه
6816/616/616/6زیر 30 دقيقه

3011929/029/045/6 تا 60 دقيقه
606315/415/461 تا 90 دقيقه
1603939100/0بالای 90 دقيقه

410100/0100/0کل

جدول�4.�توزیع�فراوانی�و�نسبی�پاسخ�دهندگان�برحسب�زمان�سفر�برای�دیدن�مسابقۀ�تیم�موردعلاقه
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کـه مایل انـد صـرف تيـم موردعلاقۀ خـود کنند، می تـوان گفت 
کـه هـواداران هزینۀ قابل ملاحظـه ای صرف تيم هـای موردعلاقۀ 

می کنند. خـود 

نمودار�2.��نمودار�میله�ای�میزان�هزینه�ای�که�پاسخ�دهندگان�هر�ماه�صرف�
تماشای�مسابقات�تیم�موردعلاقۀ�خود�می�کنند.

دربيـن هواداران موردمطالعه، بيشـترین ميزان سـابقۀ حضور 
در اسـتادیوم، بـه طبقـۀ بـالای 7 سـال بـا 42 درصـد فراوانـی 
مربـوط بـود؛ کـه بيانگـر آن اسـت کـه اکثـر پاسـخ دهندگان، 
هوادارانی هسـتند که سـال های زیـادی به اسـتادیوم ها می روند. 

نمودار�3.��نمودار�میله�ای�پاسخ�دهندگان�برحسب�سابقۀ�حضور�در�استادیوم.

    
     نتایـج تحقيق نشـان می دهد که 220 نفـر)53/7 درصد( 
از هـواداران موردمطالعـه مایل انـد بـرای تماشـای مسـابقۀ تيـم 

موردعلاقـۀ خـود به شـهرهای دیگـر نيز مسـافرت کنند.
در جـدول 6، مقادیـر و آماره هـای مربوط به انواع سـبك های 
اسـت.  شـده  داده  نشـان  فوتبـال  هـواداران  درميـان  هویتـی 
چنان که در جدول نيز مشـهود اسـت، داده ها حاکی از آن اسـت 
کـه بزرگ تریـن ميانگيـن بـه هویت پيشـرفته یـا دسـت یافته و 
کوچك تریـن ميانگيـن بـه هویـت شـکل نایافته مربـوط اسـت، 

درصد�تجمعیدرصد�معتبردرصدفراوانیطبقه
22053/753/953/9بله

18845/946/1100/0خير

40899/5100/0کل جواب داده

20/5جواب نداده

410100/0کل

واریانسانحراف�معیار�میانگینحداکثرحداقلسبک�های�هویت

93924/058/41370/779سردرگم

103822/878/06765/081دنباله رو

113622/365/85834/320شکل نایافته)بحرانی(

113825/657/57457/380دست یافته)پيشرفته(

جدول�5.�توزیع�فراوانی�و�نسبی�پاسخ�دهندگان�برحسب�تمایل�برای�سفر�به�شهر�دیگر

جدول�6.�مقادیر�میانگین�و�انحراف�معیار�سبک�های�هویتی�هواداران�
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ضمـن آنکـه هویـت سـردرگم نيـز بـا ميانگيـن 24/05 قابـل 
توجـه بـوده و نشـانگر آن اسـت کـه سـردرگمی هویـت به طـور 

چشـمگيری درميـان پاسـخ دهندگان وجـود دارد.  
نـــمونۀ  دو  ميانگيـن  مقایســـۀ  آزمـون  از  اسـتفاده  بـا 
انـواع سـبك های هویتـی هـواداران  تفـاوت   ،)t-test(مسـتقل
برحسـب وضعيت تأهل بررسـی شد؛ و نتایج نشـان داد که ميان 
پاسـخ دهندگان مجـرد و متأهل ازنظر سـبك های هویتی تفاوت 

نـدارد.  معنـاداری وجود 
به منظـور بررسـی تفـاوت انـواع سـبك های هویتـی هـواداران 
برحسـب تمایـل آنان به سـفر به شـهرهای دیگر بـرای دنبال کردن 
مسـابقات تيـم موردعلاقـه، از آزمـون مقایسـۀ ميانگيـن دو نمونـۀ 
ميـان  کـه  داد  نشـان  نتایـج  شـد.  اسـتفاده   )t-test(مسـتقل
پاسـخ دهندگان ازنظر سـبك های هویتی شـکل نایافته و دست یافته 
تفـاوت معناداری وجود دارد، به گونه ای که ميانگين انواع سـبك های 
هویتـی شـکل نایافته و دسـت یافته درميـان پاسـخ دهندگانی که به 
سـفر بـه شـهرهای دیگر تمایـل دارند، کمتر از سـایر پاسـخگویانی 

اسـت که چنيـن علاقه و تمایلـی ندارند؛ بـه عبارت دیگـر، می توان 
گفت که پاسـخ دهندگانی که تمایل و علاقه ای به سـفرهای ورزشی 

ندارنـد، سـبك هویتی مشـخص تری نيـز دارند.  
جهـت مطالعۀ سـبك های هویتی برحسـب گروه های سـنی 
متفـاوت هـواداران، از آزمـون تحليل واریانس یك طرفه اسـتفاده 
شـد؛ کـه درنهایـت، فقـط رابطـۀ سـبك هویتـی دسـت یافته با 
عامـل سـن معنـادار شـد و سـایر سـبك های هویتـی هيچ گونه 

رابطـه ای بـا متغير سـن نشـان ندادند.  
بررسـی دقيق تـر داده هـا ازطریـق مقایسـۀ زوجـی حاکـی 
از آن اسـت کـه گروه هـای سـنی 16 تـا 24 سـاله و بـالای 34 
سـال ازنظـر سـبك هویتی دسـت یافته تفـاوت معنـاداری دارند: 
ميانگين سـبك هویتی پاسـخ دهندگان 16 تا 24 ساله 27/17 و 
پاسـخ دهندگان بالای 34 سـاله 23/13 اسـت؛ لذا می توان گفت 
کـه هـواداران گروه سـنی 16 تا 24 سـاله هویت شـکل یافته تری 
دارنـد، درحالی کـه گـروه سـنی 34 سـاله و بالاتـر فاقـد چنيـن 

هویتی هسـتند.  

SigآمارهDfسبک�های�هویت

10t=/7920/429سردرگم
10t=/4140/679دنباله رو

1t=-0/1120/911شکل نایافته )بحرانی(
1t=-1/1530/250دست یافته )پيشرفته(

جدول�7.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�وضعیت�تأهل�

جدول�8.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�تمایل�به�سفر�به�شهر�دیگر�برای�مشاهدۀ�مسابقات�تیم�موردعلاقه�

جدول�9.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�گروه�های�سنی

SigآمارهDfسبک�های�هویت
10t=/4900/624سردرگم
t=-1/8670/063 1دنباله رو

1t=-2/7390/006شکل نایافته)بحرانی(
1t=-2/4940/013دست یافته)پيشرفته(

SigآمارهDfسبک�های�هویت
32F=/4580/063سردرگم
F=0/3940/758 3دنباله رو

31F=/3530/257شکل نایافته)بحرانی(
34F=/0860/007دست یافته)پيشرفته(
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     همچنيـن براسـاس نتایـج آزمـون واریانـس یکطرفـه، در 
ميزان سـبك هویتی دست یافته)پيشـرفته( در هواداران برحسب 

سـطح تحصيـلات آنها، تفـاوت معناداری وجود داشـت.  
     همان طورکـه در جـدول 12 مشـاهده می شـود، هواداران 
با سـطح تحصيلی دبيرسـتان و افراد دانشـگاه رفته ازنظر سـبك 
هویتـی دسـت یافته تفـاوت معنـاداری دارنـد: ميانگيـن سـبك 
هویتـی گـروه اول 26/98 و گروه دوم 23/59 اسـت؛ لذا می توان 
گفـت پاسـخ دهندگان دبيرسـتانی توانسـته اند بـه نوعـی هویت 

شـکل یافته و پيشـرفته دسـت یابند. 
جهت مقایسـۀ ميانگين سـبك های هویت با توجـه به ميزان 
درآمد شـخصی ماهيانـۀ هـواداران، از تحليـل واریانس یك طرفه 
اسـتفاده شـد؛ کـه نتایـج نشـان داد فقـط در سـبك هویتـی 

دسـت یافته یـا پيشـرفته درميـان هـواداران بـا سـطوح درآمـد 
شـخصی ماهيانـۀ متفـاوت، تفـاوت معنـاداری دیده می شـود.

نتایـج مقایسـۀ زوجـی اختـلاف ميانگين هـا جهـت بررسـی 
سـطح درآمـدی ایجادکننـدۀ تفاوت مذکـور، نشـان داد که ميان 
هـواداران بـا درآمـد ماهيانـۀ 600 تا 800 هـزار تومـان و افراد با 
بيـش از 800 هـزار تومان درآمـد اختلاف معنـاداری وجود دارد. 
ایـن یافته ها نشـان دهندۀ سـبك هویتی شـکل یافته تر هـواداران 

پردرآمدتـر و ثروتمندتر اسـت. 
 یکـی دیگـر از متغيرهـای فـردی مؤثـر بـر سـبك هویتـی 
متوسـط  به طـور  کـه  اسـت  زمانـی  مـدت  فوتبـال،  هـواداران 
بـرای سـفر و تماشـای مسـابقات تيـم موردعلاقـۀ خـود صـرف 
می کننـد. داده هـا حاکـی از آن اسـت که فقط در سـبك هویتی 

سطح�معناداریاختلاف�میانگین
164/04070/009 تا 24 ساله                              34 ساله و بالاتر

جدول10.�مقایسۀ�زوجی�اختلاف�میانگین�سبک�هویتی�دست�یافته�برحسب�گروه�های�سنی

جدول�11.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�سطح�تحصیلات

جدول�11.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�سطح�تحصیلات

جدول�13.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�درآمد�ماهیانۀ�فرد

جدول�14.�مقایسۀ�زوجی�اختلاف�میانگین�سبک�هویتی�دست�یافته�برحسب�درآمد�ماهیانۀ�فرد

SigآمارهDfسبک�های�هویت
32F=/3840/069سردرگم
F=0/7030/551 3دنباله رو

32F=/3110/076شکل نایافته)بحرانی(
33F=/0270/030دست یافته)پيشرفته(

سطح�معناداریاختلاف�میانگین
3/38990/041دبيرستان                               دانشگاهی

SigآمارهDfسبک�های�هویت
52F=/0390/073سردرگم
F=1/6830/138 5دنباله رو

50F=/9390/455شکل نایافته)بحرانی(
52F=/9520/013دست یافته)پيشرفته(

سطح�معناداریاختلاف�میانگین
8007/51610/035-600 هزار تومان                                بيش از 800 هزار تومان
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شـکل نایافته)بحرانی(، تفـاوت معنـاداری درميـان هوادارانـی که 
زمـان متفاوتـی را بـرای سـفر به منظـور تماشـای مسـابقات تيم 

موردعلاقـه صـرف می کننـد، وجـود دارد. 
تحليـل بيشـتر داده هـا ازطریـق آزمـون مقایسـۀ زوجـی 
کـه  پاسـخ دهندگانی  ميـان  کـه  می دهـد  نشـان  ميانگين هـا 
بيـن نيـم سـاعت تـا 1 سـاعت بـرای مشـاهدۀ مسـابقات تيـم 
موردعلاقـۀ خـود وقـت می گذارنـد، و هوادارانـی کـه بيـش از 
می کننـد،  صـرف  وقـت  منظـور  ایـن  بـرای  یك سـاعت ونيم 
تفـاوت معنـاداری ازنظر ميانگين سـبك هویتـی بحرانی وجود 
دارد: افـرادی کـه زمـان کمتـری برای مشـاهدۀ مسـابقات تيم 
موردعلاقـۀ خـود وقـت می گذارند، سـبك هویتـی بحرانی تری 

تيـم  بـرای  بيشـتری  وقـت  کـه  کسـانی  درمقابـل،  و  دارنـد 
محبـوب خـود می گذارنـد، بحـران هویتـی کمتری احسـاس و 

می کننـد.   ادراک 
واریانـس  تحليـل  آزمـون  از  اسـتفاده  بـا  داده هـا  تحليـل 
یك طرفـه بيانگـر آن اسـت کـه ميـان سـبك هویتـی هـواداران 
تيم هـای فوتبـال و ميـزان هزینـه ای کـه ماهانه صرف تماشـای 
مسـابقات تيـم موردعلاقـۀ می کننـد، رابطـۀ معنـاداری وجـود 

ندارد. 
امـا در ميانگين سـبك های هویتی شـکل نایافته و پيشـرفته 
در هـواداران برحسـب ميـزان سـابقۀ حضـور آنهـا در اسـتادیوم، 

اختلاف معنـاداری وجـود دارد.

SigآمارهDfسبک�های�هویت
30F=/1960/899سردرگم
F=2/4360/064 3دنباله رو

33F=/4160/018شکل نایافته)بحرانی(
33F=/4070/018دست یافته)پيشرفته(

جدول�15.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�زمان�سفر�برای�دیدن�مسابقۀ�تیم�موردعلاقه

جدول�16.�مقایسۀ�زوجی�اختلاف�میانگین�سبک�هویتی�بحرانی�برحسب�زمان�سفر�برای�دیدن�مسابقۀ�تیم�موردعلاقه

جدول�17.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�میزان�هزینۀ�ماهانه�برای�دیدن�مسابقۀ�تیم�موردعلاقه

جدول�18.�نتایج�تحلیل�سبک�های�هویتی�هواداران�برحسب�سابقۀ�حضور�در�استادیوم

سطح�معناداریاختلاف�میانگین
602/10360/036-30 دقيقه                                 بيش از 90 دقيقه

SigآمارهDfسبک�های�هویت

50F=/3570/878سردرگم
F=0/4460/816 5دنباله رو

51F=/4970/190شکل نایافته)بحرانی(
50F=/5470/740دست یافته)پيشرفته(

SigآمارهDfسبک�های�هویت

40F=/4200/794سردرگم
F=1/9150/107 4دنباله رو

43F=/8470/004شکل نایافته)بحرانی(
43F=/5200/008دست یافته)پيشرفته(
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اختـلاف،  ایـن  ایجادکننـدۀ  عامـل  مشخص شـدن  جهـت 
نتایـج  کـه  شـد؛  زوجـی  مقایسـۀ  سـالانه  گروه بندی هـای 
هـواداران  در  بحرانـی  هویـت  ميـزان  داد  نشـان  به دسـت آمده 
می یابـد،  افزایـش  اسـتادیوم  در  حضـور  سـابقۀ  افزایـش  بـا 
به طوری کـه ميـزان هویـت بحرانـی هـواداران بـا سـابقۀ حضـور 
بيـش از هفـت سـال در اسـتادیوم، بيـش از سـایرین اسـت، امـا 
هوادارانی که سـابقۀ حضور آنها کمتر از یك سـال اسـت، هویت 

دارنـد.   شـکل یافته تری 

بحث و نتیجه گیری 
هـواداران و تماشـاچيان فوتبـال، نقـش مهمـی در رونق این 
ورزش دارنـد، و یکـی از ارکان اساسـی ایـن ورزش محسـوب 
می شـوند؛ لـذا بایـد توجـه داشـت کـه آنـان به عنـوان حاميـان 
احساسـی و معنـوی ورزش فوتبـال بایـد جـزو اقشـار برجسـتۀ 
جامعـه باشـند، ازنظر شـخصيتی و رفتـاری افـرادی هویت یافته، 
اجتنـاب  ناشایسـت  رفتارهـای  از  باشـند،  منطقـی  و  معقـول 
کننـد، و هویتی شـکل یافته داشـته باشـند. از این رو، شناسـایی 
ابعـاد هویتـی آنـان، اهميـت خاصـی دارد؛ به ویـژه اینکـه اغلـب 
هـواداران را گروه هـای سـنی جـوان و نوجـوان و افـرادی نابالغ با 
ویژگی های هيجانی و احساسـی تشـکيل می دهنـد که به راحتی 
ممکن اسـت به سـوی رفتارهای نامناسـب و خشـونت بار کشيده 
شـوند. بـر همين اسـاس، در پژوهش حاضر ویژگی هـای فردی و 
اجتماعی هواداران فوتبال بررسـی و سـعی شـده اسـت که ضمن 
دسـتيابی بـه توصيفی آمـاری از ویژگی های هـواداران ليگ برتر، 
تأثيـر ایـن خصوصيـات بر سـبك های هویتـی نيز ارزیابی شـود. 
بـه هميـن منظـور، تعـداد 410 نفـر از هـواداران بـا پرسشـنامۀ 

سـبك های هویت مارسـيا بررسـی شـدند.    
     ویژگی های جمعيت شـناختی هواداران نشـان می دهد که 
26 درصـد آنـان متأهل و 74 درصد مجـرد بوده اند؛ ازحيث گروه 
سـنی،  25/9 درصد در گروه سـنی زیر 15 سـال قرار داشـتند، 
33/4 درصـد بيـن 16 تـا 24 سـال، 21 درصـد بيـن 25 تـا 33 
سـال و 15/1 درصد بالاتر از 34 سـال سـن داشـتند؛ همچنين، 
براسـاس ميزان تحصيلات، 24/9 درصد راهنمایی و پایين تر، 32 
درصـد متوسـطه، 21/7 درصد دیپلم، و 15/9 درصد دانشـگاهی 
بودند؛ ازنظر سـطح درآمدی نيز پاسـخ دهندگان عمدتاً از اقشـار 
ضعيـف بوده انـد، به طوری کـه 54% از هـواداران کمتـر از 250 
هـزار تومـان درآمـد ماهانـه داشـتند؛ امـا ازنظـر ميـزان زمـان و 
هزینـه ای که برای هواداری و تماشـای مسـابقات تيم موردعلاقۀ 
خـود صـرف می کنند، حـدود 54 درصد بيـش از 60 دقيقه برای 
دیـدن مسـابقۀ تيـم موردعلاقه سـفر می کننـد، 42 درصد بالای 
هفت سـال اسـت که سـابقۀ حضور در اسـتادیوم را دارند، و 54 
درصـد مایل انـد بـرای تماشـای مسـابقۀ تيـم خود به شـهرهای 
دیگـر سـفر کنند؛ همچنيـن، بيشـترین تعـداد هـواداران)23/9 
درصـد(، هـر ماه بيـن 10 هزار تا 20 هـزار تومان برای تماشـای 
مسـابقات تيـم موردعلاقـۀ خـود صـرف می کننـد. لذا براسـاس 
مجمـوع یافته هـای به دسـت آمده، می تـوان گفـت کـه هـواداری 
فوتبـال بـرای پاسـخ دهندگان علاقـه ای اساسـی اسـت کـه آنان 
علی رغـم محدودیت هـا و مشـکلات اقتصـادی و شـغلی، به طـور 

جـدی آن را دنبـال می کنند. 
داده هـا حاکـی از آن اسـت که بزرگ ترین ميانگين به سـبك 
هویتـی پيشـرفته یـا دسـت یافته، و کوچك تریـن ميانگيـن بـه 
هویـت شـکل نایافته مربوط اسـت؛ ضمـن آنکه هویت سـردرگم 

جدول�19.��مقایسۀ�زوجی�اختلاف�میانگین�سبک�هویتی�بحرانی�برحسب�سابقۀ�حضور�در�استادیوم

جدول�20.��مقایسه�زوجی�اختلاف�میانگین�سبک�هویتی�شکل�یافته�برحسب�سابقه�حضور�در�استادیوم

سطح�معناداریاختلاف�میانگین
3/48150/040-کمتر از یك سال                                    پنج تا هفت سال
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سطح�معناداریاختلاف�میانگین

3/48190/036-کمتر از یك سال                                   بيش از هفت سال
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نيـز بـا ميانگيـن 24/05 قابل توجه اسـت و نشـانگر آن اسـت که 
سـردرگمی هویـت به طـور چشـمگيری درميان پاسـخ دهندگان 
و  اميدیـان  تحقيـق  نتایـج  بـا  یافته هـا،  ایـن  دارد.  وجـود 

شکرشـکن)1382( مطابقـت دارد. 
بررسـی روابـط دومتغيره و آزمـون فرضيات ــ با اسـتفاده از 
آزمـون مقایسـۀ ميانگيـن دو نمونـۀ مسـتقل )t-test( و آزمـون 
ــ حاکی از آن اسـت کـه دو متغير  تحليـل واریانـس یك طرفـه ـ
وضعيـت تأهـل و ميـزان هزینـۀ ماهانه برای تماشـای مسـابقات 
تيـم بـا سـبك هویـت رابطۀ معنـادار نداشـته اسـت؛ امـا تفاوت 
انـواع سـبك های هویتـی هواداران برحسـب تمایل آنان به سـفر 
بـه شـهرهای دیگر بـرای دنبال کردن مسـابقات تيـم موردعلاقه 
معنـادار شـد. لـذا ميانگين انواع سـبك های هویتی شـکل نایافته 
و دسـت یافته درميان پاسـخ دهندگانی که به سـفر به شـهرهای 
دیگـر تمایـل دارنـد، کمتـر از سـایر پاسـخ دهندگانی اسـت کـه 
چنيـن علاقـه و تمایلـی ندارند؛ به عبـارت دیگر، می تـوان گفت 
کـه پاسـخ دهندگانی کـه تمایل و علاقه ای به سـفرهای ورزشـی 

ندارند، سـبك هویتـی مشـخص تری دارند.  
همچنيـن، رابطـۀ سـبك هویتـی دسـت یافته بـا عامل سـن 
معنـادار شـد، به طوری کـه گروه هـای سـنی 16 تـا 24 سـاله 
ازنظـر سـبك هویتـی دسـت یافته تفـاوت  و بـالای 34 سـال 
معنـاداری دارنـد. ميانگين سـبك هویتـی پاسـخ دهندگان 16 تا 
24 سـاله 27/17 و پاسـخ دهندگان بالای 34 ساله 23/13 است؛ 
لـذا می تـوان گفت که هواداران گروه سـنی 16-24 سـال هویت 
شـکل یافته تری دارنـد، درحالی کـه گروه سـنی 34 سـاله و بالاتر 
فاقـد چنيـن هویتی هسـتند. در تحقيـق ون هـردن)2010( نيز 
نتيجۀ مشـابهی در زمينۀ رابطۀ سـن و هویت مشـاهده شد و لذا 

ميـان دو تحقيق حاضر مشـابهت وجـود دارد. 
براسـاس نتایـج آزمـون واریانـس یك طرفه، در ميزان سـبك 
سـطح  برحسـب  هـواداران  در  دست یافته)پيشـرفته(  هویتـی 
تحصيـلات آنهـا، تفاوت معنـاداری وجود دارد. هواداران با سـطح 
تحصيلـی دبيرسـتان و افـراد دانشـگاه رفته ازنظر سـبك هویتی 
ميانگيـن  به طوری کـه  دارنـد،  معنـاداری  تفـاوت  دسـت یافته 
سـبك هویتـی گـروه اول 26/98 و گـروه دوم 23/59 اسـت. لذا 
می تـوان گفـت پاسـخ دهندگان دبيرسـتانی توانسـته اند به نوعی 

هویـت شـکل یافته و پيشـرفته دسـت یابند.

در سـبك هویتی دسـت یافته یا پيشـرفته درميان هـواداران 
بـا سـطوح درآمـد شـخصی ماهيانـۀ متفـاوت، تفاوت معنـاداری 
دیـده می شـود؛ بـه عبـارت دیگـر، ميـان هـواداران بـا درآمـد 
ماهيانـۀ 600 تـا 800 هـزار تومـان و افـراد دارای بيـش از 800 
هـزار تومـان درآمد ماهيانـه اختلاف معنـاداری وجـود دارد. این 
هـواداران  شـکل یافته تر  هویتـی  سـبك  نشـان دهندۀ  یافته هـا 

پردرآمدتـر و ثروتمندتـر اسـت. 
یکـی دیگـر از متغيرهـای فـردی مؤثـر بـر سـبك هویتـی 
متوسـط  به طـور  کـه  اسـت  زمانـی  مـدت  فوتبـال،  هـواداران 
بـرای سـفر و تماشـای مسـابقات تيـم موردعلاقـۀ خـود صـرف 
می کننـد. داده هـا حاکـی از آن اسـت که فقط در سـبك هویتی 
شـکل نایافته)بحرانی(، ميـان هوادارانـی کـه زمـان متفاوتـی را 
بـرای سـفر به منظـور تماشـای مسـابقات تيـم موردعلاقه صرف 

می کننـد، تفـاوت معنـاداری وجـود دارد. 
داده هـا نشـان می دهـد کـه ميـان پاسـخ دهندگانی کـه بين 
نيم سـاعت تا 1 سـاعت برای مشـاهدۀ مسـابقات تيم موردعلاقۀ 
خـود وقـت می گذارنـد، و هوادارانی کـه بيش از یك سـاعت ونيم 
بـرای ایـن منظور وقـت صرف می کننـد، تفاوت معنـاداری ازنظر 
ميانگيـن سـبك هویتـی بحرانـی وجـود دارد: افـرادی کـه زمان 
کمتـری بـرای مشـاهدۀ مسـابقات تيـم موردعلاقـۀ خـود وقـت 
می گذارنـد، سـبك هویتـی بحرانی تری دارند و درمقابل، کسـانی 
کـه بـرای تيم محبـوب خود وقـت بيشـتری می گذارنـد، بحران 

هویتـی کمتـری احسـاس و ادراک می کنند.  
و سـرانجام اینکه در ميانگين سـبك های هویتی شکل نایافته 
و پيشـرفتۀ هـواداران برحسـب ميـزان سـابقۀ حضـور آنهـا در 
اسـتادیوم اختـلاف معنـاداری وجـود دارد؛ بـه عبـارت دقيق تـر، 
ميـزان هویـت بحرانـی در هـواداران بـا افزایش سـابقۀ حضور در 
اسـتادیوم افزایـش می یابـد به طوری کـه ميـزان هویـت بحرانـی 
هـواداران بـا سـابقۀ حضـور بيـش از هفـت سـال در اسـتادیوم، 
بيشـتر از دیگـران اسـت امـا هوادارانـی کـه سـابقۀ حضـور آنهـا 

کمتـر از یـك سـال اسـت، هویـت شـکل یافته تری دارنـد.  
شـایان ذکر اسـت که یکـی از ویژگی هـای هـواداران فوتبال 
در ایـران آن اسـت کـه علاقـه ای جـدی بـه ایـن ورزش دارنـد، 
آن چنان کـه زمـان و هزینـۀ زیـادی در این راه مصـرف می کنند، 
درعين حـال هرچـه ميـزان ایـن فعاليـت و مشـارکت ورزشـی 
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افزایـش می یابـد، سـبك هویت دسـت یافتۀ آنان کمتر می شـود 
و برعکـس هویـت بحرانـی در آنان افزایـش می یابد. ایـن داده ها 
درتضـاد بـا نتایج تحقيق باسـری و همـکاران)2011( قـرار دارد. 
نتایـج پژوهـش آنان نشـان داد کـه تعهد ورزشـی به طـور بالقوه 
سـهم بيشتری در شـکل گيری هویت دسـت یافته دارد، درنتيجه 
رابطـۀ ورزش و رشـد مثبـت جوانـان تأیيـد می شـود. امـا به نظر 
می رسـد کـه در ایران، ورزش بـه اهداف ازپيش تعيين شـدۀ خود 
نرسـيده اسـت و درحالی که انتظار می رود ورزش به شـکل گيری 
هویـت دسـت یافته در افراد منجر شـود و انتظـار جامعه از ورزش 
ایجاد سـلامتی و بهزیسـتی روانی و اجتماعی افراد اسـت، ورزش 
در ایـران بـه نوعـی تناقـض اجتماعی تبدیـل شـده و ورود افراد 
بـا هویت هـای شـکل نایافته و سـردرگم بـه ایـن عرصـه، بـروز 
گسـتردۀ خشـونت و آسـيب های اجتماعی را درپی داشـته است. 
ایـن امـر، توجه بيش از پيـش محققان، سياسـتگذاران فرهنگی، 
و مسـئولان حوزه هـای ورزش را می طلبـد تـا از پتانسـيل نيروی 
جـوان و هـواداران بی شـمار فوتبـال در ایـران اسـتفاده کننـد و 
ایـن ورزش  آنـان صـرف  قابل توجهـی کـه  از زمـان و هزینـۀ 
بـه  شـکل دادن  و  مناسـب  آموزش هـای  درجهـت  می کننـد، 
هویت هـای دسـت یافته و بالغ در آنـان بهره گيرند. لـذا با تدوین 
سياسـت های مناسـب و کارآ می تـوان درجهـت بهبـود شـرایط 
ورزش در ایران گام برداشـت و از شـکل گيری معضلات اجتماعی 

در آینـده پيشـگيری کرد. 
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