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 چکیده

است که مورد بحث  یخانواده از جمله مسائل لیازدواج و تشکموضوع  .است که همزاد بشر عمر دارد یو اجتماع یعموم ی دهیپد کیازدواج 

 نیه به ابا توج .و هنرمندان قرار گرفته است سندگانیشعرا و نو ت،یو ترب میو مذاهب، فلاسفه، جامعه شناسان، روانشناسان، علمای تعل انیاد

ازدواج با موانع و  یاز آنجا که جوانان امروزه برا باشد، یمموانع و مشکلات ازدواج جوانان ارائه راهکار  یبررس، پژوهش حاضر هدف ،امر مهم

بر سر راه ازدواج جوانان برآمده  یو اقتصاد یفرهنگ ،یموانع اجتماع یو بررس ییمطالعه درصدد شناسا نیا روبرو هستند، یمشکلات فراوان

 یآن جوانان مستعد ازدواج م یجامعه آمار .باشد یداده ها پرسشنامه م یابزار گردآور بوده و لیدر شهر اردب یشیمایپ هشپژو نیا .است

 یفیداده ها از آمار توص لیو تحل هیتجز یبرا .انتخاب شدند ینفر به عنوان نمونه آمار 483ساده تعداد  یتصادف یرینمونه گ وهیباشد که به ش

افتادن سن جوانان از  ریدر به تأخ یو اقتصاد یفرهنگ ،یاجتماع دهد موانع یپژوهش نشان م جینتا .شده است استفاده یو آمار استنباط

 .دابی یم شیازدواج افزا یبرا زیسن جوانان ن آن، یموانع و مؤلفه ها نیا شیکه با افزا یمعن نیبد .مؤثر بوده است انیپاسخگو دگاهید

 
 .جوانان ،یاجتماع موانع ،یاقتصاد موانع ،یموانع فرهنگ ازدواج، واژگان کلیدی:
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 مقدمه
خانواده به عنوان مهمترين و کوچکترين نهاد اجتماعی محسوب می شود،از اين رو به عنوان زيربنای جامعه و تنها نظام اجتماعی 

ن دلیل اين موضوع به اي.شناخته می شودکه بطور رسمی در همه جوامعه پذيرفته شده و تشکیل دهنده شاخصه يک جامعه می باشد

مطالعه .از اين رو سرنوشت جامعه با سرنوشت خانواده پیوند خورده است .مهم تلقی می شود که جامعه از خانواده ها شکل گرفته است

ان می دهد که ازدواج و تشکیل خانواده نه فقط با دين و ايمان منافاتی ندارد ، بلکه در مکتب اسلام در مکاتب و متون دينی نیز نش

دورکیم که يکی ازصاحبنظران 000:0221ازدواج و تشکیل خانواده از جايگاه ويژهای برخوردار است)فتحی آشتیانی و احمدی،

زيستی و طبیعی باشد، پديده ای اجتماعی است ومطالعه آن در حیطه فرانسوی است عقیده دارد که خانواده بیش از آنکه پديده ای 

دورکیم، مورگان  و کلود لوی اشتراوس به اجتماعی بودن زوجیت تاکید داشتند ،تأثیر جامعه بر خانواده  .جامعه شناسی قرار می گیرد 

ده ماده خام ارگانیسم تازه را شکل می دهد و آن خانوا"( 0233به گفته مالینوفسکی ) .(203:0223و ازدواج را مد نظر داشتند)ريتزر،

ازدواج سنگ بنای خانواده است و از آنجا که جامعه از .(23:0230)میشل:،"را به صورت عضو کامل در قبیله و شهر در می آورد

عالی رد ،در رشد و تمجموعه خانواده ها تشکیل می شود ،نحوه پايه گذاری و تدابیر و انديشه هايی که در امر ازدواج صورت می پذي

ازدواج، به عنوان يکی از طبیعی ترين نیازها و مراحل زندگی انسان،  .(0226و انحطاط و انحراف جامعه تأثیر بسزايی دارد)ساروخانی،

 ضريشه يابی بسیاری از دشواری ها وموانع ازدواج ما را به ذهنیات و پیش فر .در جامعه ما با دشواری های فراوان مواجه شده است

های فرهنگ جاری در جامعه می رساند و اگر بخواهیم تمام مشکلات را به گردن دشوار ی های اقتصادی بیاندازيم، ممکن است از 

در سالهای اخیر پديده ازدواج که منشاء وقوع ولادت و باروری و به عنوان عامل  .عوامل بنیادی تر فرهنگی و اجتماعی غافل بمانیم

 .و جنسی، جمعیت و افزايش آن محسوب میشود، در کشور دستخوش تحولات قابل توجهی شده استبسیار موثر برساخت سنی 

درصد جمعیت کشور راتشکیل داده اند و حاصل افزايش شديد 0/2ازدياد جمعیت دختر و پسر واقع در مدار ازدواج که بیش از 

ده در حوزه های مختلف اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی می باشند از يک سو و از سوی ديگر بازتاب تحولات واقع ش 06موالید دهه 

جامعه نظیر افزايش شهرنشینی و باسوادی و به ويژه تحصیلات زنان و تمايل به کسب درآمد و شغل مناسب در قبل از ازدواج که از 

 امعه محققین نگرانافزايش سن ازدواج در کشور برای دولت مردان و ج .نشانه های حرکت جامعه به سوی مدرنیزه شدن می باشد

نوسانات سن ازدواج برای جامعه شناسان و جمعیت شناسان و مورخانی که به مطالعه .(062:0210کننده گرديده است(کاظمی پور،

 ديگر و وفرهنگی اجتماعی –تغییرات آن می پردازند پديده ای ارزشمند است آنان بین تغییرات در اين عامل و تحولات اقتصادی 

 است شده روسیعت اطراف دنیای با ارتباط اينترنت و ماهواره و جديد های تکنولوژی آمدن با .اند کرده مشاهده بستگیهم نوعی موارد

چنانچه با افزايش تحصیلات و مهارت ها هر چه بیشتر با افزايش سن ازدواج رو  .ای پیشین راتحت تاثیر قرار داده است ه فرهنگ و

در اين قانون  .وارد حوزه قانون مدنی ايران شد 0200قانون مدنی برای اولین بار در سال  0600به رومی شويم سن ازدواج توسط ماده 

 .سن ازدواج تااواسط قرن بیستم هم چنان پايین بود .است  سال تعیین شده 01سال و برای پسران  03حداقل سن ازدواج برای دختران 

به گفته محمد  .کاهش يافت %20اين رقم به 0233ساله ازدواج کرده بودند که در سال 01تا  03زنان  %02طبق آمار  0203در سال 

با .(006:0211ظمی پور،شاهد افزايش سن ازدواج هستیم( کا 0216تا 0236اسماعیل مطلق مدير کل دفتر سلامت جمعیت از دهه 

توجه به تغییراتی هم چون افزايش سن در اولین ازدواج و تغییر شکل گیری خانواده،می توان اذعان داشت که تغییر در امر ازدواج 

سوالی که مطرح می شود اين است که چه عواملی باعث تغییر در امر ازدواج گرديده است؟ برخی از مطالعات  .ايجاد گرديده است

ل وعوامل اقتصادی هم چون بیکاری، نداشتن شغل مناسب، مسکن، تهیه وسايل زندگی، مهريه سنگین، هزينه های سنگین عقد به عل

( اشاره داشته 0210؛ صادقی و همکاران  0216؛ ضرابی و مصطفوی 0663؛ پولاک  0660و عروسی و فقر خانوادگی (نوبل و باتنهِیم 

ن تحصیلات، گرايش به فردگرايی، شهرنشینی، مسئولیت گريزی، ترس ازخیانت همسر، و برخی ديگر به عوامل اجتماعی هم چو

؛ خلج آبادی فراهانی و مهريار  0662؛جنسن و تورنتون   0660روابط آزاد دختر و پسر، شکل گیری اشکال جديدی از ازدواج (پنگ 
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؛ عباسی شوازی و  0213سته اند (عباسی شوازی و ترابی )، و دسته ای ديگر نیز متغیرهای فرهنگی را در امر ازدواج موثر دان 0211

از طرفی ساختار سنی جمعیت کشور ما به سمت پیر شدن می رود طوريکه نسبت جوانی جمعیت .(0211؛ کاظمی پور  ، 0210صادقی 

 ان و مسئولین نیزاز اين رو اين شرايط زنگ خطری است که توسط کارشناس.رسیده است  16در سال  0/02به  26در سال  01/00از 

لات و با نظر به اينکه مشک .لذا يکی از سیاست های کلان کشور در شرايط فعلی افزايش جمعیت می باشد.هشدار داده شده است 

 .موانع اجتماعی،اقتصادی و فرهنگی ازدواج گريبانگیر جوانان شهر اردبیل نیز شده است

ازدواج ،و شناخت موانع اجتماعی،اقتصادی و فرهنگی آن ،اولین گام در جهت  بنابراين بررسی ومطالعه به موقع ،علمی و همه جانبه

 :توان اهداف زير را در انجام اين طرح پیش چشم داشتدر مجموع می.آسیب زدايی و بهبود وضعیت موجود است

 بررسی موانع اجتماعی مؤثر در تأخیر سن جوانان و ارائه راهکار .0

 تأخیر سن جوانان وارائه راهکاربررسی موانع اقتصادی مؤثر در  .0

 بررسی موانع فرهنگی مؤثر در تأخیر سن جوانان وارائه راهکار  .2

 مفاهیم نظری

 میزان تأخیر در .: تأخیر در سن ازدواج عبارت است از میزان عقب افتادن سن مطلوب ازدواج جوانان در جامعهتأخیر در سن ازدواج

 ی چراتی،)اسکندر قابل بررسی و محاسبه است "زياد متوسط، کم،"متغیر های کیفیيا "سال"سن ازدواج بر حسب متغیر کمی 

:موانع اجتماعی ازدواج جوانان از تعدادی مقوله که امر ازدواج را به تأخیر می اندارد يا موانع اجتماعی و مؤلفه های آن .(00:0212

تماد دربین جوانان ، عدم وجود آمادگی و تجربه در میان شیوع بی اع.موجب وسواس جوانان در امر ازدواج شده است می پردازيم 

جوانان، عدم مهارت ارتباطی و آشنايی بین در جوانان،نبود آموزش و نا آگاهی جوانان از ازدواج ، گريز از مسئولیت :،آزادی روابط 

انه جنسی،فکری،روانی،اجتماعی دختر و پسر در جامعه ، روابط قبل از ازدواج دختر و پسر ،نرسیدن جوانان به بلوغ های چندگ

،گسترش فساد و انحرافات جنسی و روابط نامشروع ، پیدايش يأس و ناامیدی در جامعه، ترس از شکست ،گذرندان بیشتر اوقات با 

 .دوستان،تأکید بر استقلال در بین جوانان

و اعتقادات غلط در بین خانواده ها، تبلیغات ازجمله مؤلفه های فرهنگی، رواج فرهنگ ها ،باورها موانع فرهنگی و مؤلفه های آن :

مثلا نمايش رابطه عاشقانه قبل از ازدواج، اشتغال به تحصیل، مخالفت والدين با امر .صدا و سیما بعضا مخالف روش ازدواج است

کل و برادر بزرگتر، مش ازدواج، ازدواج ناموفق والدين يا يکی از اعضای خانواده، توقعات بیجا از همسر آينده ،ازدواج نکردن خواهر

پسندی جوانان ،عدم همراهی پدر و مادر،تغییر ديد خانواده ها در ازدواج جوانان که سعی در امتیازگیری از طرف مقابل دارند،می 

 .توان اشاره کرد

الی جوانان، تقلال ممؤلفه های عوامل اقتصادی در اين تحقیق به بیکاری جوانان، تهیه مسکن، عدم اسموانع اقتصادی و مؤلفه های آن:

 .تآمین جهیزيه، وجود هزينه های سنگین ازدواج، وجود مهريه های سنگین،اشاره شده است

 پیشینه پژوهشی

موسی طیبی نیا در پژوهشی با عنوان میزان تمايل جوانان به ازدواج و شناسايی موانع و مشکلات آن،به بررسی اين موانع در استان 

( 10/0ه های او مهمترين موانع در آن بر حسب الويت عبارتنداز :موانع فرهنگی با میانگین رتبه ای)طبق يافت.همدان پرداخته است

(،و موانع 06/0( ،موانع حاکمیتی با میانگین رتبه ای)02/0(،موانع اقتصادی با میانگین رتبه ای)06/2،موانع اجتماعی با میانگین رتبه ای)

از .می باشد 02/00و از نظر پاسخگويان مرد 01/00اسخگويان زن میانگین سن مطلوب ازدواج از نظر پ.(60/0فردی با میانگین رتبه ای)

کم اهمیت ترين ملاک انتخاب همسر نیز می .نظر جوانان مرد و زن مهمترين ملاک انتخاب همسر ،تفاهم اخلاقی با همسر می باشد

(از 1/22مايل جوانان به ازدواج نمره میانگین تمايل به ازدواج)در زمینه ت.توان تحصیلات همسر و تفاوت سنی مناسب با همسر می باشد

البته زنان .از اين رو اکثريت جوانان مورد بررسی در اين پژوهش تمايل به ازدواج دارند.آنان بالاتر از نمره میانگین مقیاس می باشد
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ارف،با عنوان آسیب شناسی تأخیر در سن ازدواج در مطالعه ای ديگر از سیف و ع.(10:12-02بیشتر از مردان تمايل دارند)طیبی نیا،

يافته های اين .جوانان ايرانی به شناسايی و بررسی مهمترين عوامل فردی خانوادگی،اقتصادی،اجتماعی و فرهنگی پرداخته شده است

 جاره بهاء،ادامهپژوهش نشان می دهد که عواملی مانند ،نداشتن شغل ،مشکل مالی و ترس از آينده،نداشتن مسکن و بالا بودن ا

تحصیل،اعتقاد به داشتن زندگی آزاد ،احتیاط بیش از حد در انتخاب همسر،مشکل همسريابی برای دختران ،فراهم بودن زمینه ارضاء 

نامشروع میل جنسی ،درک نامناسب خانواده ها از خواسته ها و نیازهای جوانان ،دخالت زياد خانواده ها در گزينش همسر مناسب 

زيه و سنت های غیر منطقی،مهم ترين عوامل فردی،خانوادگی ،اقتصادی ،اجتماعی و فرهنگی تأخیر در سن ازدواج جوانان ،تأمین جهی

(معتقدند که انصراف از ازدواج با 0660شوئن و چونک ) .(10-23:0213ايرانی بوده اند)معصومه محمدی سیف و محمد عارف،

ن ال زنان ،تفاوت های جنسیتی کمتر در دريافت حقوق ،نابرابری بیشتر در بین مرداعواملی چون افزايش سطح تحصیلات  و میزان اشتغ

( پژوهشی تحت عنوان بررسی علل 0110هیوول ).،(strong,0661،200و نابرابری اقتصادی میان گروه های نژادی مرتبط است)

کند، عوامل متعددی بر زمان ازدواج موثر هستند، افزايش سن ازدواج انجام داد، وی در مورد علل افزايش سن ازدواج چنین اظهار می 

يکی از مهمترين عوامل مؤثر،تحصیلات عالی زنان است، که با تأخیر ازدواج همبستگی نشان می دهد، دومین عامل اشتغال زنان می 

ی می گام ازدواج ناشباشد، ازعوامل ديگر، دشواری دسترسی به زوج مناسب است که در اثر پديدهای به نام عدم تعادل جنسی در هن

ازدواج های ترتیب داده شده نسبت به ازدواج های آزاد در سنین پايین  .شود و عامل ديگر، میزان آزادی در انتخاب همسر می باشد

تری اتفاق می افتد، در ممالک غربی، تقريباً افراد آزادی کاملی در انتخاب شريک زندگیشان دارند، در کشورهای در حال توسعه، 

اج های ترتیب داده شده درسیستم های خانواده هسته ای احتمالاً کمتر از سیستم های خانواده گسترده است، اين چنین ازدواج ازدو

ها (ترتیب داده شده) مسئولیت بزرگی برای خانواده محسوب می شود و توسط والدين ،خويشان و يا ياديه ها صورت می گیرد 

میان گروهی از زنان روستايی کشور مالی انجام  0123توسط استرنج که در سال در يک پژوهش طولی  .(21:0210)هیوول،

ان داد نتايج نهايی اين بررسی نش.گرديد،الگوهای ازدواج در میان آنها و نگرش افراد نسبت بهر ازدواج آن مورد بررسی قرار گرفت

اين  .سال افزايش يافته بود 01سال به  02دختران از به طور کلی ده سالی که از اجرای اين پژوهش می گذشت ،میانگین سن ازدواج 

بررسی همچنین نشان داد که دستیابی به سطح بالاتر سبب تأخیر در افراد مور بررسی گرديده و میانگین دخترانی که تحصیلات متوسطه 

 .(strange,0123سال افزايش يافته بود) 00را به پايان رسانده بودند به 

 مبانی نظری

 زینظریه نوسا

براساس ترکیب  اين نظريه که .نظريه نوسازی يکی از رايج ترين و پرکاربردترين تبیین های ساختاری تغییرات ازدواج وخانواده است

مدل های مفهومی دو نظريه ی جامعه شناختی، يعنی نظريه ی تکاملی قرن نوزدهم و نظريه ی کارکردگرايی ساختاری قرن بیستم 

ی بسیاری از پژوهش ها در زمینه ی تغییر و تحوّل ها در نظام خانواده وبه ويژه سن ازدواج را تشکیل می بسط يافته است پايه ی نظر

با مطرح نمودن ايده انقلاب جهانی در الگوهای خانواده به گستره تأثیرات فرايند نوسازی بر خانواده و الگوهای ازدواج اشاره .دهد

بیان ديگر  به .تلف فردی و اجتماعی، ازدواج و الگوهای آن را تحت تأثیرقرار می دهدمی کند و معتقد است اين فرايند در سطوح مخ

که  وی معتقد است افرادی .گود معتقد است که نوسازی در سطوح فردی و اجتماعی به تأثیرگذاری بر زمان ازدواج منجر می شود

ی ترل اجتماعی ضعیف تر نسبت به مناطق روستايدر مناطق شهری زندگی می کنند به دلیل شیوه های زندگی متفاوت و نیز کن

در میان مهم ترين ويژگی های نوسازی می توان به گسترش فرصت های تحصیلی، تغییرات  .ازدواجشان با تأخیر صورت می گیرد

واسطه در جريان نوسازی و جهانی شدن به .(0102)گود.در نیروی کار و فعالیت های شغلی، اشتغال زنان وشهرنشینی اشاره کرد

تغییراتی  مانند شهرنشینی ،کاهش نفوذ نظام خويشاوندی ،تحرک جغرافیايی ،گسترش تکنولوژی ،اشتغال زنان و تنوع پذيری نهادهای 

اجتماعی ،بسیاری از کارکرد های قديمی خانواده به سازمان ها و نهاد های ديگر واگذار می شودو اين تغییر کارکرد ،شبکه اجتماعی 



  800/ازدواج جوانان  یو اقتصاد ی،اجتماع یرفع موانع و مشکلات فرهنگ یجامعه شناخت یتوسعه راهکارها

در نتیجه خانواده محوری به فرد محوری تبديل .(0211: 002-02ه خويشاوندی می کند)قانعی راد و عزلتی مقدم،را جايگزين شبک

فرآيند نوسازی با ترجیح خانواده هسته ای،فرد محوری در مقابل خانواده محوری،بهبود موقعیت زنان ،گسترش تحصیلات .می شود

همچنین فرايند نوسازی .(01-20: 0211سنین بالاتر را تشويق می کند)محموديان، عمومی ،شهرنشینی و ازدواج های با انتخاب آزاد در

با تغییر نگرش ها و ايده های افراد جامعه همراه است به طوری که در دنیای مدرن امروزی افراد به نگرش هايی به خصوص در زمینه 

نابراين ،با تغییر در نگرش های حاصل از نوسازی ،سن ب.انتخاب همسر دست يافته اند که دايره انتخاب همسر را محدودتر می کند

 .(10:0211شروع به زناشويی افراد بالاتر رفته و افراد در سنین بالاتری همسر انتخاب می کنند)کاظمی پور،

 نظریه نظام اجتماعی

ده نظام دم تعادل بین دو خردر نظريه نظام اجتماعی در چار چوب فونکسیونالیسم ساختی مشکلات ازدواج را می توان با توجه به ع

بر اساس اين ديدگاه بالا رفتن سن ازدواج تابع عدم تعادل و هماهنگی بین عناصر درون .اقتصادی و فرهنگی مورد بررسی قرار داد

 یخرده نظام اقتصادی است که شامل عدم توازن و تعادل بین بلوغ اقتصادی از يک سو و بلوغ جنسی از طرف ديگر و نیز عدم هماهنگ

میان خرده نظام اقتصادی از يک طرف و خرده نظام فرهنگی از طرف ديگر است که باعث می شود میان بلوغ جنسی و بلوغ اقتصادی 

 .(ackerman,1927و اجتماعی جوانان تعادل و هماهنگی وجود نداشته باشد)

 دیدگاه مرتن

از : پذيرفتن اهداف و وسايل نهادی شده درجامعه، سعی در  مرتن ازدواج و عدم تعادل ساختی درجامعه نیز با تأکید برتعادل ناشی

مرتن يک  نظام اجتماعی را توصیف می کند که از يکپارچگی ضعیفی برخوردار است؛ نظامی  .تبین نظام هماهنگ اجتماعی دارد

ينجا همان به آن اهداف که در ا که بواسطۀ تأکید  بیش ازحد براهداف اجتماعیِ موفقیت مانند ازدواج و عدم تأکید لازم بر وسائل نیل

ل به در چنین وضعیتی مردم برای حصو .موانع اجتماعی اقتصادی فرهنگی می باشد، دستخوش يک  نوع سوء يکپارچگی می شود

ين امر موجب  ا .حاصل فونکسیونی اين وضعیت، زوال بیشتر مقرارت اجتماعی است .موفقیت به شیوه های نابهنجار  روی می آورند

، حالت افراطی اين وضعیت  .عادل ساختی در جامعه می شود و در نتیجه مقررات اجتماعی بیش از پیش بی اهمیت می گردعدم ت

وقتی که در جامعه ای .(0220، 000بطور منطقی موجب بی قانونی، عدم يکپارچگی و رهايی کامل فرديت خواهد بود)اسکیدمور،

لا در نظر گرفته می شود از طرفی وسايل نیل به اين اهداف در دسترس نباشد در اين مثل ايران که امر ازدواج به عنوان يک هدف وا

برای جامعه ای با کارکرد متعادل مرتون هدف و وسیله بايد در عرض هم .صورت جامعه کارکرد تعادلی خود را از دست می دهد

 .قرار بگیرد

 دیدگاه دورکیم

ا به اين نتیجه می رسد که  تخصصی شدن و تمايزات فردی موجب ايجاد وضعیتی می دورکیم با مبنا قرارادن تغیرات اجتماعی، نهايت

در دنیای  .(022، 20)مهدوی،  ها( نیازهای افراد تشديد می شود شود که درحالت نابسامانی )سردرگمی افراد درتشخیص ارزش

:( 0200،02)روشه،  ن در جامعه شده استموجب تراکم اخلاقی و ارزش ها و هنجارهای گوناگو امروز، تغییرات اجتماعی زياد،

افزايش جمعیت و گسترش تقسیم کار اجتماعی و بوجودآمدن مشاغل متنوع، موجب ارتباطات  هر چند تنوع ارزشها و هنجارها در 

 .دشجوامع مختلف، از ديرباز وجود داشته، اما آنچه که ويژگی جامعه ی جديد است، وجود اين تنوع دريک جامعه ای واحد می با

« اجتماعی  تمايزپذيری»بوده، جای خود را به جامعه جديد که درای خصیصه ی « همانندی»به گفته دورکیم جامعه قديم که مبتنی بر 

در جامعه ی جديد در مقايسه با جامعه ی قديم، افراد با يکديگر متفاوت  هستند و هر قشر و گروه درای ارزشها،  .است، می دهد

از سوی ديگر يکی از مباحث بسیار مهم در مقوله ی تغیرات اجتماعی  .ار و رسوم اجتماعی خاص خود می باشدهنجارها، الگوهای رفت

بحث مدرنیسم است که  به عنوان يک پديده ی درای اثرات غیرقابل انکاری بر رخساره های زندگی اجتماعی انسان از جمله خانواده 

به دلیل  وابستگی بخشهای مختلف جامعه به  .سم، همه چیز درحال تحول استدر جامعه های در معرض مدرنی .و ازدواج می باشد

شهايی درکشور ما نیز مدرنیسم از حدود نیم قرن پیش بخ .يکديگر، شروع تحول دريک بخش سريعأ بخشهای ديگر را متأثر می نمايد
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یرات با تغی.واج و همسرگزينی نیز شده استاين تغییرات وتحولات موجب تحول در خانواده و ازد .از جامعه را متحول کرده  است

را  هرچند که برخی از اين تغییرات منافعی.اجتماعی ،تغییراتی در فرهنگ ،زندگی اجتماعی و اقتصادی افراد به وجود آورده است

عد فرهنگی و اجتماعی و حال اين تغییرات در ب.برای افراد به همراه دارد اما از طرفی موانعی را برسر راه آنها در جامعه قرار می دهد

اقتصادی هم منافع و هم موانعی را برای جوانان مخصوصا برای هنجار ازدواج به همراه دارد منافع از اين جهت که امکان آشنايی 

جوانان و فرصت های انتخاب همسر برای آنها و امثال اين برای جوانان افزايش يافته و موانع از اين جهت که سطح و سبک زندگی 

اد دستخوش تحولاتی در زمینه اقتصادی ،اجتماعی و فرهنگی شده وسطح توقعات و انتظارات جوانان و خانواده هارا افزايش داده افر

 .(0210: 13)جعفری مژده،  .و اين نگرانی هايی برای تأخیر در ازدواج فراهم آورده است

 دیدگاه گیدنز

رزش های سرمايه مدرانه، تقويت نهادهای نظارت اجتماعی، قدرت در ديدگاه گیدنز، صنعت گرايی، سرمايه داری و تسلط ا

ه همچنین، در انديش .سازماندهی و پويايی نهادهای عصر تجدد و جهانی شدن از  جمله ويژگی های دوران مدرنیته شناخته می شوند

اين نظريه پرداز اجتماعی، علل  پويايی و تحرک خارقالعاده عصر تجدد با سه عامل شناخته شده اند؛ جدايی زمان و فضا که بسیاری  

از پديده های محلی را به وقايعی جهانی تبديل کرده است، ساختارهای تکه برداری شده)نشانه های  نمادين و نظامهای کارشناسی(، 

ازتابندگی نهادين يا حساسیت فوق العاده سازمان های جامعه مدرن  برای پذيرش تغیراتی که براساس مشاهدات به سرعت در خانواده ب

اگر ساير  ويژگیهای مدرنیسم مانند خردگرايی، فردگرايی، افسون زدايی، پوچ گرايی و دگرگونی را نیز در نظر   .منعکس می شوند

اما، مدرنیته و ابعاد مختلف آن،  بدون واسطه های تغیر از جمله  .نها نیز میتوانیم اين تحولات را شرح دهیمبگیريم، در هر کدام از آ

شهرنشینی، کاهش نفوذ نظام خويشاوندی، تحرک جغرافیايی،  تکنولوژی و تکنولوژی اطلاعات، اشتغال زنان، جنبش حقوق زنان و 

ده  به بیان ديگر، تغیری که در جامعه مدرن اتفاق افتاده، باعث ش .خانواده مؤثر باشند تنوع پذيری نهادهای اجتماعی  نمی توانستند در

است برخی از ويژگیهای ازدواج در جامعه سنتی، مانند نوع انتخاب همسر و دخالت در آن، ازدواجهای فامیلی، چند زنی، قابلیت 

جوانان  با بوجود آمدن مدرنیته برای.دواج مجدد و غیره،تغییر کندفرزندآوری، پايینبودن سن ازدواج، فاصله سنی زن و مرد، پديده از

فرصت های بسیاری فراهم گرديده تا بتوانند شايستگی هاو خواسته های خود را به دلخواه پیش گیرند از طرفی حاصل اين مدرنیته 

ته می باشند ونگاهی منفی به امر مدرنی موانع بیشماری را برای زندگی افراد بخصوص خانواده هايی که همچنان خواهان حفظ سنت ها

اين فرصت ها و موانع در مسئله ی مهمی مانند ازدواج بیش تر جلوه گری می کند چرا که جوانانی که در .دارند ايجاد کرده است

ها دارد  نتدنیای مدرنیته فرصت های عالی  کسب کرده اند حاضر به زير بار رفتن امری مانند ازدواج که از نظر آنها ريشه در س

دنیای مدرنیته با همه فرصت هايی که برای جوانان ايجاد کرده موانعی را پیش روی  .،نیستندو ازدواج را مانع پیشرفت و ترقی می دانند

 .آنها قرار داده است

 روش شناسی

-ک بررسی پیمايشیتحقیق حاضر از نظر هدف يک مطالعه کاربردی و از نظر زمان مطالعه مقطعی و ازنظر گردآوری داده ها ي

د امر جامعه آماری پژوهش حاضرتمام جوانان مستع .توصیفی)غیرآزمايشی( محسوب می شود واز دسته تحقیقات همبستگی می باشد

نفر ازاين  جوانان با روش نمونه گیری تصادفی ساده انتخاب شده 210حجم نمونه آماری به تعداد.ازدواج در شهر اردبیل می باشد

صورت  spssلیل داده های پژوهش حاضر در دو سطح آمار توصیفی و آمار استنباطی و با استفاده از نرم افزار تجزيه و تح .است

 .ابزار مورد استفاده برای جمع آوری داده ها در اين تحقیق  پرسشنامه می باشد .گرفته است

 نتیجه گیری و ارائه راهکار  ،اتجزیه و تحلیل فرضیه ه

  .رسد بین موانع و مشکلات اجتماعی و ازدواج جوانان رابطه وجود دارد: به نظر می فرضیه اول
 

 



  803/ازدواج جوانان  یو اقتصاد ی،اجتماع یرفع موانع و مشکلات فرهنگ یجامعه شناخت یتوسعه راهکارها

 ارتباط موانع اجتماعی وافزایش سن ازدواج(: 1جدول )

 موانع اجتماعی گرايش به ازدواج 

 گرايش به ازدواج

Pearson Correlation 1 .*104 

Sig. (2-tailed)  .042 

N 384 384 

 موانع اجتماعی

Pearson Correlation .*104 1 

Sig. (2-tailed) .042  

N 384 384 

با توجه به فرضیه اول که ادعا می کرد بین موانع و مشکلات اجتماعی و سن ازدواج جوانان رابطه وجود دارد،و نتايج آزمون تحلیل 

ت تأخیر سن ازدواج سطح معنی داری به دسهمبستگی بین موانع اجتماعی و  تأخیر سن ازدواج  نشان می دهد بین موانع اجتماعی با 

برای اين متغیرها رد شده  0H(، اين نشان می دهد فرض 60/6( و جهت رابطه مثبت می باشد)P<63/6می باشد ) 63/6آمده کمتر از 

 ین موانع اجتماعیمعنی دار است بنابراين می توان بیان کرد ب %13مقادير همبستگی بین موانع اجتماعی در سطح  .پذيرفته می شود 1Hو 

اين رابطه نشان می دهد که موانع اجتماعی در نگرش جوانان به ازدواج  و در  .و نگرش به ازدواج رابطه معنی داری وجود دارد

و با  .بدين معنی که با افزايش موانع اجتماعی سن ازدواج جوانان نیز افزايش می يابد.نتیجه،افزايش سن ازدواج جوانان مؤثر می باشد

توجه به مؤلفه های موانع اجتماعی) شیوع بی اعتماد دربین جوانان ، عدم وجود آمادگی و تجربه در میان جوانان، عدم مهارت ارتباطی 

و آشنايی بین در جوانان،نبود آموزش و نا آگاهی جوانان از ازدواج ، گريز از مسئولیت :،آزادی روابط دختر و پسر در جامعه ، روابط 

ازدواج دختر و پسر ،نرسیدن جوانان به بلوغ های چندگانه جنسی،فکری،روانی،اجتماعی ،گسترش فساد و انحرافات جنسی و قبل از 

روابط نامشروع ، پیدايش يأس و ناامیدی در جامعه، ترس از شکست ،گذرندان بیشتر اوقات با دوستان،تأکید بر استقلال در بین 

  .يک از اين موانع سن جوانان برای ازدواج افزايش می يابدنتیجه می گیريم با افزايش هر جوانان(

 راهکارهای اجتماعی برای پیشگیری از موانع اجتماعی

از آنجا که اجتماع و جامعه، مجموعه ای متشکل از واحدهای کوچک ترِ خانواده است، بهترين جايگاه کمک به ايجاد خانواده و 

از اين رو برای حل مشکل ازدواج جوانان و جلوگیری ازتأخیر در امر ازدواج، چاره  .فراهم ساختن ازدواج جوانان، خود جامعه است

راهبردهای اجتماعی که می توان در اين زمینه ارائه دارد، از قرار  .ای جز همکاری و همیاری همه افراد و آحاد جامعه، وجود ندارد

( جلوگیری 0( کنترل مهاجرت روستايیان به شهرها2ه ازدواج( گسترش مراکز مشاور0( فراهم کردن شرايط ازدواج آسان0زير است:

 .از بی بند وباری و ابتذال و فساد اخلاقی

 .: به نظر می رسد بین موانع و مشکلات فرهنگی و ازدواج جوانان رابطه وجود دارد فرضیه دوم:
 ارتباط موانع فرهنگی و افزایش سن ازدواج(: 2جدول )

 ازدواجگرايش به  موانع فرهنگی 

 موانع فرهنگی

Pearson Correlation 1 .847 

Sig. (2-tailed)  .036 

N 384 384 

 گرايش به ازدواج

Pearson Correlation .847 1 

Sig. (2-tailed) .036  

N 384 384 

تحلیل  وجود دارد،نتايج آزمونبا توجه به فرضیه دوم که ادعا می کرد ،بین موانع و مشکلات فرهنگی وافزايش ازدواج جوانان رابطه 

همبستگی بین موانع فرهنگی و  تأخیر سن ازدواج  نشان می دهد بین موانع فرهنگی با افزايش سن ازدواج سطح معنی داری به دست 

 برای اين متغیرها رد شده 0H(، اين نشان می دهد فرض 62/6(،و جهت رابطه مثبت می باشد)P<63/6می باشد ) 63/6آمده کمتر از 

معنی دار است بنابراين می توان بیان کرد بین موانع فرهنگی  %13مقادير همبستگی بین موانع فرهنگی در سطح  .پذيرفته می شود 1Hو 

وانع با افزايش م.به اين معنی که موانع فرهنگی در تأخیر سن جوانان تأثیر دارد.و نگرش به ازدواج رابطه معنی داری وجود دارد
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به امر ازدواج با تأمل انجام می شود و اين باعث می شود سن ازدواج جوانان نیز افزايش می يابد و با توجه به  فرهنگی نگرش جوانان

مؤلفه های موانع فرهنگی، رواج فرهنگ ها ،باورها و اعتقادات غلط در بین خانواده ها، تبلیغات صدا و سیما بعضا مخالف روش 

از ازدواج، اشتغال به تحصیل، مخالفت والدين با امر ازدواج، ازدواج ناموفق والدين يا  مثلا نمايش رابطه عاشقانه قبل.ازدواج است

يکی از اعضای خانواده، توقعات بیجا از همسر آينده ،ازدواج نکردن خواهر و برادر بزرگتر، مشکل پسندی جوانان ،عدم همراهی 

متیازگیری از طرف مقابل دارند،نتايج به دست آمده نشان می دهد با پدر و مادر،تغییر ديد خانواده ها در ازدواج جوانان که سعی در ا

  .افزايش هر کدام از اين موانع سن ازدواج جوانان افزايش می يابد

 راهکارهای فرهنگی برای پیشگیری از موانع فرهنگی

کری ن داشتن زيرساخت های فتغییر نگرش ها و شناخت های افراد، کمک زيادی به تغییر رفتار آنان می کند، و هر تغییری بدو

وظیفه مهم که از کارهای عمده در اين حوزه است، بر عهده متصديان امور فرهنگی مثل حوزه،  .محکم، دوامی نخواهد داشت

توان در  کارهايی که می .دانشگاه، صدا و سیما، مطبوعات، هنر و مانند آن است که بايد در اين راستا برنامه ريزی جدی داشته باشند

( گسترش فرهنگ 2( درجه بندی ملاک های انتخاب همسر،0( ارزش دانستن تأهل،0ستای اين هدف انجام داد، از قرار زير است:را

( ترويج الگوهای فرهنگی ازدواج در سن پايین در 0( ازدواج در خلال تحصیل،3( گسترش فرهنگ قناعت و ساده زيستی،0حجاب،

 .با والدين خود زندگی کنند جامعه تا جوانان بتوانند تا پايان تحصیل

 .به نظر می رسد بین موانع و مشکلات اقتصادی و ازدواج جوانان رابطه وجود دارد فرضیه سوم:
 ارتباط موانع اقتصادی و افزایش سن ازدواج(: 3جدول )

 موانع اقتصادی گرايش به ازدواج 

 گرايش به ازدواج

Pearson Correlation 1 .*106 

Sig. (2-tailed)  .038 

N 384 384 

 موانع اقتصادی

Pearson Correlation .*106 1 

Sig. (2-tailed) .038  

N 384 384 

با توجه به فرضیه سوم که مدعی بود بین موانع و مشکلات اقتصادی و افزايش سن ازدواج جوانان رابطه وجود دارد،نتايج آزمون 

ازدواج  نشان می دهد بین موانع اقتصادی با تأخیر سن ازدواج سطح معنی داری به تحلیل همبستگی بین موانع اقتصادی و  تأخیر سن 

برای اين  0H(، اين نشان می دهد فرض 62/6( و چون جهت رابطه نیز مثبت می باشد)P<63/6می باشد ) 63/6دست آمده کمتر از 

معنی دار است بنابراين می توان بیان کرد  %13مقادير همبستگی بین موانع اقتصادی در سطح  .پذيرفته می شود 1Hمتغیرها رد شده و 

بدين معنی که با افزايش موانع اقتصادی سن ازدواج جوانان نیز  .بین موانع اقتصادی و نگرش به ازدواج رابطه معنی داری وجود دارد

قیق به بیکاری جوانان، تهیه مسکن، عدم استقلال مالی جوانان، تآمین جهیزيه، از مؤلفه های عوامل اقتصادی در اين تح .افزايش می يابد

ن ازدواج س وجود هزينه های سنگین ازدواج، وجود مهريه های سنگین می باشد و نتايج نشان می دهد با افزايش هر کدام از اين موانع،

  .جوانان نیز افزايش می يابد

 انع اقتصادیراهکارهای اقتصادی برای پیشگیری از مو

ن که برای اي .همان طور که گفتیم عوامل اقتصادی از عمده ترين دلايلی است که جوانان برای موانع ازدواج  خود مطرح می کنند

ـ منابع اقتصادی و 0 .ـ هزينه ها را حتی الامکان کاهش بدهیم0اين عامل مهم را کاهش دهیم بايد در دو جهت برنامه ريزی کنیم: 

( کاستن 0بنابراين راهبردهای زير می تواند ما را در عملی ساختن دو هدف فوق ياری دهد: .ا برای جوانان فراهم کنیمتولید ثروت ر

( ايجاد شغل های پاره وقت 0( پرداخت وام های قرض الحسنه برای ازدواج2( همیاری در هزينه های ازدواج0از هزينه های اضافی

( ايجاد اشتغال پاره وقت دوران تحصیل بخصوص 0ه زندگی در کنار خانواده يکی از زوجین( تشويق ب3در دوران تحصیل و مانند آن،



  802/ازدواج جوانان  یو اقتصاد ی،اجتماع یرفع موانع و مشکلات فرهنگ یجامعه شناخت یتوسعه راهکارها

( قائل شدن امتیاز ويژه برای استخدام جوانان ازدواج 2برای پسران و درآمد زايی آنان برای به عهده گرفتن مخارج زندگی است

 .(ارائه ی وام های مناسب برای ازدواج جوانان1کرده

(، معصومه محمدی سیف و محمد  0210( ،هیوول)0210اضر با پیشینه های پژوهشی موسی طیبی نیا )نتايج تحقیقات ح

با توجه به فرضیات و نیز نتايجی که از اين فرضیه ها حاصل شد،برخی از پیشنهاد های اجتماعی ،اقتصادی .(همسو می باشد0213عارف)

راهکارهای پیشنهادی برای تسهیل کننده مسیر ازدواج از سوی شهردار  و فرهنگی ديگر که قابل ذکر است ارائه می گردد : بخشی از

اما بخش مهمی از راه حل در دستان خود ما به  .ی ها قابل اجراست و برخی ديگر نیازمند برنامه ريزی آموزشی در مدارس است

 بازنگری در نگرش ها و انتظاراتمان عنوان خانواد ه های ايرانی است که مستلزم تغییر آگاهانه در برخی از وجوه سبک زندگی و

پیشنهاد می گردد با توجه به اينکه افراد ساکن در هر محلهّ شهری حدوداً متعلقّ به يک طبقه اقتصادی هستند و از اين .خواهد بود

انواده ها خجهت اين تناسب وجود دارد، چنان چه از نظر فرهنگی نیز مشابهتی وجود داشته باشد باايجاد باشگاهی خانوادگی که 

بتوانند با يکديگر ملاقات داشته باشند و از اين طريق فرصت آشنايی والدين میسر گردد زمینه ازدواج با توجه به حضور مشاورين با 

اولین مانعی که توسط برنامه ريزی شهری قابل رفع است ، موانع مربوط به آشنايی خانواد ه ها و .صلاحیت بتواند زمینه ساز باشد

شهرداری ها می توانند با اختصاص فضاهايی برای هم نشینی و معاشرت خانواده های هرمحلهّ  .لیه آن ها از يکديگر استشناخت او

یش از بخش عمده ای از توجه ب.ارائه نمايند تا از اين طريق در خصوص رفع نگرانی مربوط به برگزاری مراسم ازدواج نیزموثر باشند

لی برخی به زندگی مشترک، ناشی ازناشناخته ماندن ارزش ها و کارکردهای حقیقی خانواده سالم اندازه به ماديات ازدواج و کم می

چنانچه تصوير صحیحی از اصول زندگی مشترک برای جوانان و خانواده ها حاصل شود، درک ارزشهای حقیقی ازدواج باعث  .است

به همین دلیل دوره های آموزشی برای شناساندن جايگاه  .هم گردد خواهد شد تا به مرور زمینه رفع موانع ازدواج نیز در جامعه ما فرا

ا اين دور ه ه .زن و مرد، ساختار خانواده متعادل، وظايف متقابل و چگونگی رشد و بالندگی خانواده مورد نیاز جامعه جوان ماست

با توجه .رای جوانان آماده ازدواج الزام گرددمی توانند در سنین پس از بلوغ قابل ثبت نام باشند و گذراندن آن ها به شکل مناسبی ب

به نقش گسترده ای که تلويزيون در شکل دادن به تصاوير ذهنی نسل حاضر ازجنس مخالف وجايگاه های زن و شوهر و رفتارهای 

يک گام  .یردگآنان در شرايط مختلف، ترديدی نیست که محتوای نمايشی )فیلم ها و سريال ها( بايد از اين منظر تحت نظارت قرار 

قابل پیشنهاد در اين راستا تشکیل شورای خانواده در صدا و سیماست، که بخشی از آن را مشاورين مذهبی آگاه به مسائل خانواده و 

از جمله عملکردهای اين شورا تدوين استانداردهايی است که فیلم نامه ها بايستی در ترسیم  .روان شناسان خانواده تشکیل خواهند داد

از ديگرعملکردهای اين شورا ارزيابی صحنه های نمايشی پیش از پخش و  .گفتارها و رفتارهای درون خانواده به آن پايبند بمانند

به عنوان مثال  .ه مشاهده می کند با واقعیات و رفتارهای مطلوب استتدارک زيرنويسی برای آگاه کردن بیننده از میزان تطابق آن چ

در مواردی که کلام بد توسط زنان نمايش داده می شود، زيرنويسی به بیننده هشدار می دهد که آن چه مشاهده می کنید يک رفتار 

فیلم و سريال با هدف ارائه تصوير ساخت و نمايش .چنین رفتاری منجر به آسیب ديدن روابط در خانواده می شود .مخرّب است

در عصر ما رسانه بخش عمده ای  .صحیح از خانواده و زندگی مشترک، که بیش از هر نهادی، رسانه ملیّ قادر به انجام آن است

يده اند دازتجربه بصری افراد را تشکیل می دهد و رفتارها و واکنش های ناخودآگاه بسیاری از افراد بر اساس آن چه در موارد مشابه 

رسیم و به خصوص به نظر می رسد ت .به همین دلیل رسانه يک ابزار بسیار توانمند برای آموزش غیرمستقیم است .شکل می گیرد

الگوسازی برای برخی از وجوه زندگی مشترک در فیلم نامه های مذکورمورد نیاز جامعه ماست: الف(بروز احساس خوشبختی بین 

ب(نمايش  عظمت  پنهان نقش مادری و همسری  .اش و همدلی، بدون وابستگی به امکانات رفاهی اولیهزن و شوهر جوان بر مبنای تل

ج( نمايش زيبايی الگوهای مادری کردن، لطافت و نوازش، .در زن و احترام و تکريم جايگاه او در منزل توسط همسر وفرزندان

شوهر جوان و ارزش آن ها به عنوان جان مايه اصلی زندگی د(عینی سازی سرمايه های معنوی زن و .فداکاری و از خودگذشتگی

فتارهای صحیح گفتاری و کلامی و ابراز توجه و علاقه به يکديگر در زندگی ج( رمشترک در مقايسه با سرمايه های مالی
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واج جوانان ازددرپايان توجه به  نتايج ديگرپژوهش ها در حیطه غلبه بر موانع و مشکلات فرهنگی،اجتماعی و اقتصادی .مشترک

 .پیشنهاد می شود
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