
 9911تابستان  /سومشماره  /دوازدهممطالعات توسعه اجتماعی ایران، سال  مجله

Journal of Iranian Social Development Studies 2020 (summer), Vol. 12, No. 3 

 
  ادیجوانان به اعت شیگرا نییدر تب یو اجتماع یخانوادگ ،ینقش عوامل فرد

 (ریسال شهر ق 92تا  81جوانان  :)مورد مطالعه

 2فر محمد دانش، 9غلامرضا تاج بخش

 

 چکیده

انجام شده است.  ریدر شهر ق ادیجوانان به اعت شیگرا نییدر تب یو اجتماع یخانوادگ ،ینقش عوامل فرد یپژوهش حاضر به منظور بررس

حجم نمونه کوکران،  نیی. حجم نمونه برآمده از فرمول تعباشد یم ریسال( شهر ق 92تا  81جوانان ) هیپژوهش شامل کل نیا یجامعه آمار

ه ها، پرسشنامداده یو ابزار گردآور یشیمای. روش پژوهش پباشد یم یتصادف ای چند مرحله ای خوشه ،یریگنمونه وهینفر و ش 413برابر با 

 نیانگینشان داد که م ها افتهیاستفاده شده است.  رهیمتغ و چند رهیدومتغ ونیها از و رگرسداده لیو تحل هیاستاندارد است. به منظور تجز

 ،جویی معاشرت با دوستان ناباب و لذت یرهامتغی. هستند پسر %34 و دختر دهندگان از پاسخ %34. باشد یم لسا99 دهندگان پاسخ یسن

و اعتماد  یمشارکت اجتماع ،یخانوادگ طیشرا تیمطلوب یرهایمتغ نیهستند. همچن ادیجوانان به اعت شیگرا شیدر افزا یعوامل موثر

 ریر متغب رگذاریتاث یرهاینشان داد که متغ یریچندمتغ ونیرسرگ جیهستند. نتا ادیجوانان به اعت شیدر کاهش گرا یعوامل موثر یاجتماع

درصد از  3/31که درکل  یخانوادگ طیشرا تیو مطلوب جویی معاشرت با دوستان ناباب، لذت ،یعبارتند از مشارکت اجتماع بیوابسته به ترت
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 و بیان مسئله مقدمه
ولانی، کند، در اين فرايند طتوسعه اجتماعی تلاش می در شررايیی که جامعه ما، مانند الل  جوام  در اال توسرعه برای دسرتیابی به

ماست  های اجتماعی فراوانی گريبانگیر جامعهدستیابی به اين مهم با مسائل و موان  متعددی روبروست. مشکلات، معضلات و آسی 

( ت و اعتماد اجتماعیرود به معضررلی اجتماعی بدل گردد، مسررئله افول سرررمايه اجتماعی )مشررارکها که میکه يکی از اين آسرری 

د و يابهای توسرعه، به مشرارکت اهمیت داده نشود، ا ح اوزه وصو ی و مناب  فردی اهمیت میای که در برنامهاسرت. در جامعه

ماند و اين میلبی نیسرررت که بتوان  ررردمات ناشررری از آن در جامعه امروز ايران را انکار کرد )سرررروش و مصرررالل ملی مل ول می

(. برا کاه  مشرررارکت اجتماعی، اعتماد در سررریل جامعه کاه  می يابد که نتیاه آن، افباي  نابرابری 281: 2127افراسررریرانی، 

 های اجتماعی از جمله اعتیاد وواهد بود. اجتماعی، مهاجرت، و در امتداد آن، افباي  انحرافات و آسی 

ها و معضرلات اجتماعی در سیل بسریاری از آسری شرود که پايه و اسراس اعتیاد يکی از مهمترين انحرافات اجتماعی محسرو  می

ای اجتماعی اسررت، اعتیاد به مواد، نه تنها بر سرراوتار فرهنگی بلکه بر ای روانی باشررد، پديدهجامعه اسررت. اعتیاد پی  از آنکه پديده

ای جديد و مواد مخدر پديده(. اعتیاد به 82: 2171گذارد )رضايی و همکاران، رفتار اجتماعی و اتی سرلامت روانی جامعه تاییر می

د. شواص زندگی مدرن است. چرا که مصرف مواد مخدر اگر هم در گذشته وجود داشت، به عنوان اعتیاد و يا انحراف شناوته نمی

ها و رفتارهايی چون اعتیاد به مواد مخدر متعارض ها و هناارهای مدرن نیب رواج يافته و کن اما با گسررترش فرهنم مدرن، ارزش

 (.88-89: 2197هناارها تلقی شده است )ع تی،  با

؛ 2122دهد که اوج تالی اسررتعداد اعتیاد در طی زندگی، اوايل نوجوانی تا اوايل جوانی باشررد )وادت و زينالی، شررواهد نشرران می

شوند، اما یبگیرند، معتاد م(. طبق نظريه استعداد اعتیاد، بروی افراد مستعد اعتیاد هستند و اگر در معرض مواد قرار 28: 2172زينالی، 

های پی  اعتیادی شرايط و وضعیت )درونی ؛ همان(. زمینه2795شود )کندورا و کندورا، اگر کسی استعداد نداشته باشد، معتاد نمی

را د و وی گیرنو برونی( ناسرازگارانه و نامناسر  فرد هسرتند که در طی رشد از بدو تولد تا شروص مصرف به مرور در فرد شکل می

 اجتماعی که در طی زندگی به  ورت بیمارگون-کنند و استعداد اعتیاد نیب به نوعی آمادگی روانیمستعد و آماده مصرف مواد می

 (.29؛ همان: 2192شود )زينالی و همکاران، شکل گرفته باشد و فرد را مستعد مصرف بکند، گ ته می

 مصرفباشرد و سو مواد و نگرش مثبت به مواد مخدر و آیار آن میيکی از دلايل عمده مشرکل اعتیاد، ویر هناار شردن مصررف 

کند، فبونی يافته اسررت و همینین در بعضرری مواد با اين باور للط که مصرررف گاه به گاه و ت ريحی مواد مخدر، فرد را معتاد نمی

شود و همینین ت میببان تلقی میها و اتی مراسم عباداری وجود مواد مخدر و مصرف آن نشانه تشخص و منبلها و میهمانیجشن

ر اند که با ايااد نگرش مثبت نسبت به مواد مخدر و شیوص باورهای للط داين که رواج دهندگان اعتیاد به ووبی به اين نکته پی برده

 (.18: 2175توانند بازار مصرف سودآوری بدست آورند )زاهدی ا ل و لی ی، میان افراد جامعه، می

اشد تا ضمن بها در پیشگیری از اعتیاد، شناسايی عوامل ایرگذار بر نوص نگرش افراد به مواد اعتیادآور میتراتژیيکی از مهمترين اسر

ه های مثبت بهای اين عوامل، بتوان در جهت رف  آنها و تقويت اين مناب  در راسرررتای تلییر نگرشها و ضرررع شرررنراسرررايی نقص

نهايت با آگاه سررازی و ا ررلار نگرش جوانان به اعتیاد، معتاد و مواد مخدر،  های من ی به مصرررف مواد گام برداشررت و درنگرش

مصرف مواد را در ببرگسالی کاه  داد. نگرش افراد نق  بسیار مهمی در رفتار آتی آنان دارد و هرچه اين نگرش بر علم و تاربه 

 (.25: 2129ن، آموزش متکی باشد، در رفتار آينده شخص مویرتر وواهد بود )فرهوديان و همکارا

 دهند؛ سراترلند در نظريه معاشرت افترقیشرناسران دروصروص اعتیاد و گراي  به اعتیاد، عوامل گوناگونی را مد نظر قرار میجامعه

ر نظريه پیوند شود. هیرشی درفتاری، يک رفتار قابل يادگیری است و از طريق تعامل با ديگران آمووته میکند که کجوود بیان می

دهد که پیوند میان فرد و جامعه ضرررعی  يا گسرررسرررته شرررود. دلتنگی رفتاری زمانی روی میدارد کره کجوود بیران میاجتمراعی 
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گردد. آيبينک نیب در نظريه لذت و دردگريبی، بر اين باور اسررت سرررسرریردگی، درگیری، و ايمان باعو پیوند بین فرد و جامعه می

 دردگريبی است. رفتاری، لذت و که انگیبه نخستین انسان از کج

کنند که به طور روزانه مصرررف مواد مخدر دارند و میلیون ن ر معتاد در دنیا زندگی می 885براسرراس گبارش سررازمان ملل متحد، 

)کیوان آرا و « میلیون معتاد ت ننی وجود دارند 8میلون وابسرررته به مواد مخدر و 8آمرار معترادان در ايران اراکی از آن اسرررت کره »

د اعتیاد باشد. با میالعه رونشود که تعداد معتادان بسیار بیشتر از اين میبان می(. اما با توجه به شرواهد برآورد می2129:87، همکاران

(. 15گردد )همان: در د بر جمعیت آنان افبوده می 2سرال دو برابر شرده و سالانه  28میبان معتادين تقريبا هر »توان دريافت که می

در د مصرف کنندگان مواد مخدر، مصرف مواد را در نوجوانان و جوانانی آلاز  75دهند که بی  از نشران میها همینین پژوه 

هد. به دلیل دکنند و از طرفی شروص زودرس مواد مخدر، ویر مصرف بیشتر، مستمرتر و است اده از مواد ویرناکتر را افباي  میمی

های قضايی ها گرفته تا ادارات و سازمان ها و اتی سازمانها و ملازهو کوچهاضور و وجود مواد مخدر در سیل کشور، از محلات 

ای که دارد( و همینین عدم ها )با وجود اصرارهای بلند و اضور ماموران انتظامی و فضای کاملا بستهو انتظامی مثل سرازمان زندان

خص های ايرانی با اعتیاد شرگیری بیشتر وانودهااسراس ترس درونی نسبت به مواد مخدر جهت ممانعت از گراي  به مصرف، و د

ها و سیور اجتماعی پی برد تا جايی که امروزه اضور مواد مخدر در هیچ توان به گسرتردگی اين موضروص در همه زمینهمعتاد، می

يا  اقلیت و هایآورد و ديگر مصرررف مواد مخدر منحصررر به گروهنقیه و مکانی و اعتیاد هیچ شررخصرری، شررگ تی را به همراه نمی

و « دهامروزه ايران، معتادترين کشور دنیا از نظر مواد افیونی شناوته ش»باشد، به  ورتی که نشین نبوده و رو به فراگیر شدن میااشیه

 (.11: 2175گردد )زاهدی ا ل و لی ی، در د م اسد در کشور به نوعی به مواد مخدر برمی 95همینین طبق آمارهای منتشر شده 

شود اين است که چه عواملی در افباي  يا کاه  گراي  جوانان شهر قیر به اعتیاد و مواد مخدر مویر است؟ ه میرر میپرسشی ک

ی جويی، و میلوبیت شرررايط وانوادگآيا متلیرهايی از قیبل معاشرررت با دوسررتان نابا ، مشررارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، لذت

های ینی کنندهتوانند پی  بان شهر قیر به اعتیاد و مواد مخدر داشته باشند، آيا اين عوامل میتوانند ارتباط مستقیم با گراي  جوانمی

یری گمناسربی برای گراي  جوانان به اعتیاد باشرند، اين پژوه  درنظر دارد تا با بررسری و کنکاش در بین جوانان شهر قیر و اندازه

های مرتبط پاسخ داده و در ورت وجود رابیه معنادار بین اين و سراير پرسر  هامیبان گراي  به اعتیاد در بین آنها به اين پرسر 

 عوامل و گراي  به اعتیاد، به ارائه راهکارهای مناس  درجهت کاه  گراي  جوانان به اعتیاد، گام بردارد.  

 اهمیت و ضرورت انجام پژوهش

 به اهمیت نق  جوانان به عنوان والدين آينده در کی یتشناسان مبااو توسعه، کمتر کسی است که نظران و جامعهدر بین  راا 

ه، میبان سرمايه های آيندپذيری و اجتماعی کردن فرزندان توجه نداشته باشد. بدلیل نق  تأییرگذار اين گروه در تربیت نسلجامعه

رين د ایرگذار باشد. جوانان، مستعدتهای بعتواند درارتقا  سرمايه اجتماعی  نسلاجتماعی )مشارکت، اعتماد و آگاهی( اين گروه می

یرد، بلکه گگروه برای ابتلا به اعتیادند. دامنه تاییر اعتیاد از آن رو اائب اهمیت است که عواق  وویم آن فقط فرد معتاد را در برنمی

رسرررد که ااتمال ر میمعمولرا وانواده، دوسرررتان و همکاران نیب در معرض آیار ويرانگر آن قرار وواهند گرفت. در نگاه اول به نظ

اجتماعی رنج  هایسرواد و ااشیه نشین بیشتر است که از ناکامی و سرووردگیتمايل به مصررف مواد مخدر بین بیکاران و افراد بی

برند... اما گسرترش امکان دسرترسری به مواد مخدر در جامعه و پايین آمدن سن اعتیاد در سال های اویر اين موضوص را به معضل می

 (.7و  2: 2171؛ رفیعی و علی پور، 2128کرده است )سراج زاده و فیضی، تبديل 

ای است که همراه با آن توانايی جامعه در سازمان دادن و ا ح ای اجتماعی، پديدهاعتیاد و سرو مصررف مواد مخدر به مثابم مسرئله

جامعه  شود. دری، سیاسی و فرهنگی جامعه میهای ساوتاری در نظام اقتصادی، اجتماعرود و باعو دگرگونینظم موجود از بین می

امروز ما مواد مخدر در سریمای مسرئله يا مشرکل اجتماعی رم نموده اسرت. اين آسی  اجتماعی تعداد زيادی از مردم را تحت تاییر 

وی . الگهای اجتماعی و تبديل شرردن به تهديدی سرراوت شررکن اسررتقرار داده و به طور رو زافبونی دراال تعامل با ديگر آسرری 
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ای به منیقم ديگر و در بین مناطق و گروههای اجتماعی نیب مت اوت مصررف مواد و عوامل مرتبط با آن بسیار متنوص است و از منیقه

گیرد. نوص نگرش جوانان به مواد مخدر و عواملی اسرت و تحت تأییر عوامل اجتماعی، فرهنگی، سیاسی، مذهبی و اقتصادی قرار می

ريبی درک ماهیت موضررروص و کنرد نیب ارائب اهمیرت اسرررت و بنابراين قبل از هرگونه مداوله و برنامهترأیر میکره اين نگرش را م

 های جوانان نیازمند تحقیق و ارزيابی است.چگونگی توزي  آن در گروه

یل گاهی به تحصررهای نو هسررتند. بخ  زيادی از اين جوانان در مقاط  مختل  دانشررازسرروی ديگر، جوانان همیشرره به دنبال تاربه

مختل  برای  هایاند و از مواجهه با چنین ویراتی در امان نیستند. با توجه به ساوتار جمعیت فعلی کشور و فراهم بودن زمینهمشلول

گراي  جوانان و نوجوانان به مصرف مواد، بايد راهکار مناسبی جهت مصون سازی آنان پیدا کرد. يکی از عوامل سوق دهندة افراد 

مصررف مواد نگرش مثبت به مواد اسرت. قصرد افراد برای سرو مصرف مواد دست کم در اولین دفعات مصرف تحت تأییر به سرو 

نگرش آنها به مصررف مواد قرار دارد. از اين رو ا ررلار نگرش به وصرروص جوانان يکی از راهبردهای شرناوته شرردة پیشررگیری از 

وانان نیب شرناوت ديدگاه نگرشرری آنها و سرریا ا ررلار نگرش آنان به اعتیاد اسرت. برای پیشررگیری از سررو مصرررف مواد در بین ج

 (.7: 2171سو مصر ف مواد ضروری است )رفیعی و علی پور، 

گیری تواند از گراي  و ابتلای آنان به اعتیاد جلومیالعات نشران داده است که ا لار نگرش افراد دربارة اعتیاد از مثبت به من ی می

ای ههای وود به منظور طراای برنامهگذاران عر م اعتیاد برای روزآمد کردن اطلاعات و يافته. سیاست(887: 2122کند )جبايری، 

اندازی از وضررعیت موجود اعتیاد را در اوتیار آنان قرار دهد و از طرفی هايی هسررتند که چشررممؤیرتر در اين اوزه نیازمند پژوه 

و تلییرات پنهانی و سررري  نیازمند مداولات جام  اسررت )رفیعی و علی پور ،  مسرراله اعتیاد و نگرش به آن به سررب  چندوجهی بودن

(. با توجه به میال  میرر شررده، لبوم جم  آوری و تحلیل اطلاعات از اين پديده و نحوة نگرش افراد به اين موضرروص در 25: 2171

پژوه  ااضرر برای برآوردن اين مهم هر مقی  زمانی و به وصروص در گروههای جوان و در معرض ویر اائب اهمیت اسرت که 

 کوشد.می

 های پیشینپژوهش

 ( در پژوهشررری برا عنوان 2171محمودی و همکراران ،)« بررسررری علل گراي  به مواد مخدر از نظر بیماران با تشرررخیص

مرد(  27زن و  22ن ر) 255در بین « های آموزشی شهر ورم آبادکننده به بیمارستانمسرمومیت مواد مخدر و اعتیاد مراجعه

ز  های آموزشی شهر ورم آباد، با است اده اکننده با تشخیص مسمومیت مواد مخدر و اعتیاد در بیمارستاناز بیماران مراجعه

روستايی بودند. کس  لذت و افباي  توان جسمی برای  %27بیماران شهری و  %22پرسرشرنامه به اين نتیاه رسریدند که: 

هررررای روارررری، وجود افراد معتاد در وانواده، همرنم شدن با دوستان ن نارااتیکار، رهايی از مشکلات زندگی، تسکی

نابا  و همینین بیکاری و ارزان و در دسرترس بودن مواد مخدر از شايعترين علررررل گراي  به مصرف مواد بود. عوامل 

 کنند.هم میفردی، وانوادگی و اجتماعی اقتصادی به  ورت هماهنم بستر گراي  به سمت مواد مخدر را فرا

 ( در پژوهشرری با عنوان 2171سررلیمی و همکاران ،)« بینی گراي  به اعتیاد براسرراس مدل فرايند و محتوای وانواده در پی

ای انتخا  شده گیری ووشرهآموزان مقی  متوسریه شرهر کرج که به روش نمونهن ر از دان  125در بین « آموزاندان 

آمادگی اعتیاد، فراينده وانواده و محتوای وانواده، به اين نتیاه رسررریدند که: بین های؛ بودند با اسرررت اده از پرسرررشرررنامه

های فرايند و محتوای وانواده و متلیر گراي  به اعتیاد همبستگی من ی و معناداری وجود دارد. همینین نتايج تحلیل مؤل ه

به اعتیاد را دارد. نتیاه اينکه: عوامل  رگرسررریون نشررران داد کره مردل فراينرد و محتوای ورانواده توان پی  بینی گراي 

 فرايندی و محتوايی وانواده می توانند مانعی در مقابل گراي  به اعتیاد باشند.

 ( در پژوهشرری با عنوان 2171اسررینیان و همکاران ،)«وواهی با میبان گراي  به اعتیاد در رابیم رفتارهای پرویر و هیاان

ان ببهکار زندانی شهر تهران که به روش تصادفی ساده انتخا  شده بودند، با است اده ن ر از زن 295، در بین «زنان ببهکار
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وواهی، رفتارهای پرویر، و گراي  به اعتیاد به اين نتیاه رسرریدند که: نشرران داد که بین میبان های هیااناز پرسررشررنامه

به اعتیاد در زنان ببهکار رابیم  وواهی و شررردت و تازگی آن و همینین بین شررردت رفتارهای پرویر با گراي هیاران

توانند میبان گراي  به اعتیاد را در زنان وواهی و رفتارهای پرویر میتوان گ ت که هیاانمعناداری وجود دارد. پا می

تواند نق  مهمی در گراي  زنان وواهی میبینی کننرد. همینین وجود رفترارهای پرویر و شررردت هیاانببهکرار پی 

 د داشته باشد.ببهکار به اعتیا

 ( در پژوهشی با بررسی رفتارهای پرویر جنسی در میان نوجوانان و جوانان با والدين معتاد، به 8521اسرکینر و همکاران )

اين نتايج رسریدند که دوتران و پسرران با والدين معتاد نسبت به گروه کنترل، تمايل بیشتری به رفتارهای پرویر جنسی و 

 ند.مصرف مواد دارهمینین سو 

 ( در پژوهشری با عنوان 8525سرانی محبوبان ،)«های وصو یوضرعیت اعتیاد در میان دانشراويان مقی  لیسانا دانشگاه 

ن ره از دانشاويان  285او در يک نمونم  کننده پرداوته است.محقق بیشتر به سازوکارهای نگرشی افراد مصرف« بنگلادش

شان بر آنها به اعتیاد روی آورده بودند، يان به علت ن وذ دوستاندر د پاسخگو 12های ورررصو ی دريافت که دانشگاه

در د آنها دربارة راهکارهای  22در رد آنها  رفا  با توجیه مصرف کردن چیبی جديد به اعتیاد کشیده شده بودند،  12

 ه بودند.کردند، اما نسبت کمی از آنها به ترک اعتیاد روی آوردکنارآمدن با مشکل اعتیاد اظهار آگاهی می

 ( به عوامل وانوادگی مانند چگونگی ارتباط والدين با يکديگر و با فرزندان، متلیرهای اقتصرادی، 8552ويلب و همکاران )

ر، تعامل اند، به عبارت ديگهای مصررف مواد اشاره کردهبینی کنندهاجتماعی و موقعیت محییی و تحصریلی به منبله پی 

از عوامل  اجتماعی فرد نیب-شناوتی و وضعیت اقتصادییط، اوتلالات عملکردی روانمیان ساوتار و شخصیت افراد با مح

 باشند.مصرف مواد میگراي  به سو 

 چارچوب نظری

وری باشد. تواند بی نیاز از تئدرباره کاربرد تئوری درتحقیق تاکنون کم  رحبت نشرده اسرت، چون هیچ تحقیقی دراوزه علم نمی

 های واقعی علم اسرررت.می، با توجه به اين امر که منیق لال  در علم، منیق قیاسررری اسرررت، از ويژگیاين البام برای تحقیقات عل

(. بنابراين هر محقق 99-77: 2195کند )پوپر، بنابراين، تحقیقی که در آن، سررهم تئوری لحان نگردد، کمکی به پیشرررفت علم نمی

ر موضوص وود انتخا  نمايد و به کمک آن به تبیین و تحلیل پديده مورد نظهايی متناس  با بايد قبل از اناام پژوه  نظريه يا نظريه

 تواند فوايد متعددی برای محقق داشته باشد.بیردازد چرا که نظريه می

ای ههای اجتماعی پرداوت. هر نظريتوان پیردا کرد که از طريق آن بتوان به تبیین همه پديدهای را میدر علوم انسرررانی کمتر نظريره

گیرد. بنابراين چارچو  نظری در هر پژوهشی ممکن ای از مسرائل اجتماعی تأکید کرده و مسرائل ديگر را ناديده میلا  بر جنبهمعمو

ه آن گردد که در مورد دوم باسرت شرکل وا ری داشته باشد، بروی از مواق  از يک نظريه و بروی مواق  از چند نظريه تشکیل می

لیل نوص موضرروص مورد میالعه و گسررتردگی وا رری که مسرراله اعتیاد دارد که مسرراله محوری چارچو  نظری ترکیبی گويند، به د

شود. اين چارچو  نظری ااوی نظريات معاشرت باشرد، در اين پژوه  از چارچو  نظری ترکیبی است اده میپژوه  ااضرر می

ه روانکاوی فرويد می باشرررد که در زير به و درد گريبی هانا آيبينم، پیوند اجتماعی هیرشررری، و نظريافتراقی سررراترلنرد، لذت

  ورت مامل به آنها پرداوته وواهد شد.

 

 

 نظریه معاشرت افتراقی ساترلند
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داص شود. ادوين اچ. ساترلند در میالعات وود با ابکژرفتاری، يک رفتار قابل يادگیری اسرت و از طريق تعامل با ديگران آمووته می

رفتار انحرافی بويژه رفتار ببهکارانه جوانان اسررتدلال کرده اسررت، گروهی که فرد با آن معاشرررت م هوم معاشرررت افتراقی در تبیین 

بر  تواند آن فرد را در جهت رفتار انحرافی و ياکند و میکند و در فرايند يادگیری اجتماعی تاربیاتی را در آن گروه کسرر  میمی

موسررروم، تشرررويق و هدايت کند. بنابراين در نظريه سررراترلند م هوم  ولراف آن، در جهرت رفتار همنوا میابق هناارهای اجتماعی

ای هشود و موضوص ورده فرهنمشود و يادگیری در محیط اجتماعی آلوده به فساد میرر میسازمانی اجتماعی کنار گذاشته میبی

توان اسررتخراج کرد اين اسررت که: ای که از اين نظريه می(. فرضرریه75: 2122گیرد )ممتاز، گوناگون در شررهر مورد توجه قرار می

 معاشرت با دوستان نابا ، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است. 

 نظریه لذت و درد گریزی هانس آیزینگ

وامل تواند مبدل به کج رفتاری گردند، اما آيبنک به عگرايان زيستی است که معتقد است وصايص ژنتیک میهانا از جمله ایبات

د.... از نظر وی باشتری میدارد و دارای ابعاد علمیی نیب توجه دارد و بنابراين ديدگاه او قدمی فراتر از جبرگرايی زيستی برمیمحیی

شود و فرد ممکن است دستگیر هم نشود، میل به انسان يک موجود لذت جو است چون ارتکا  جرم بیور فوری به لذت منتهی می

ريق گیرد کودکان از طشود. م هوم وجدان از طريق شرطی شدن از هنگام کودکی در افراد شکل مییکج رفتاری در افراد ايااد م

انند گردند، اگر تشررويق و تنبیه بیور فردی اعمال شرروند وجدان مهای زيسررتی و رفتار وود میتنبیه و تشررويق ناچار به کنترل انگیبه

تار گیرد.  عدم توانايی در رففتار انسررران را عقلانی و ارادی در نظر نمیشرررود بنابراين آيبنک ريرک پلیا درونی در فرد ايااد می

( شکل 8( اساسیت سیستم اعصا  که اریی است. 2شود که به دو بعد مربوط است: اجتماعی مربوط به فقدان يادگیری شررطی می

ت گرا: فردی اسدهد: ال ( درونمی شرطی شدن و میبان آن از هنگام کودکی. بر اين اساس وی دو م هوم تییولوژی شخصی ارائه

میب از آکند، هرگب رفتار وشونتکنند، ااساسات وود را کنترل میکند، به امیال وود اطمینان نمیريبی میووددار، همیشره برنامه

ی است دگرا: فردهد، آدم قابل اطمینانی اسرت و سیستم عصبی او برای شرطی شدن مستعد و آماده است.  ( برونوود نشران نمی

کند، هیچ چیب را زياد جدی رود، برمبنای لحظه عمل میمند به هیاان است، به دنبال ویر میاجتماعی، دوسرتان زيادی دارد، علاقه

سیستم  زند،آمیب از او سر میآيد، رفتارهای وشونتگیرد، دوسرتدار رااتی و ووشرگذرانی اسرت، از تلییر و تنوص ووش  مینمی

توان استخراج کرد اين است که: ای که از اين نظريه می(. فرضیه18-11: 2122د شررطی شدن نیست )ممتاز،گرا مسرتععصربی برون

 جويی، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است.لذت

 نظریه پیوند اجتماعی

د میان فرد و شود که پیونی واق  میگذار اين نظريه اسرت بر اين اعتقاد اسرت که کج رفتاری زمانتراويا هیرشری که مهمترين پايه

های اجتماعی دارای چهار عنصر ا لی است: ال ( علاقه يا جامعه ضرعی  باشرد يا گسرسته شود. وی معتقد است که قیود و بستگی

یت عمل لگیرند و لذا مايلند با مسئودلبسرتگی: کسرانی که به ديگران علاقه دارند، رفاه و ااسراسرات اين گونه مردمان را در نظر می

تری های وود بیشتر باشد، دلیل بیشگذاری مردم در تحصریلات، سروابق شللی، وانه و ساير دارايیکنند.  ( تعهد: هرچقدر سررمايه

دارند که همنوا باشند تا بتوانند از دستاوردهای وود محافظت نمايند. ج( مشلولیت و گرفتاری: شخصی که عموما مشلول است مثلا  

ا زندگی وانوادگی، فر ت کمی دارد که در اعمال انحرافی مشارکت جويد. د( اعتقاد يا ايمان؛ وفاداری فرد به به کار، سرگرمی ي

ارزشرها و ا رول اولاقی: اگر مردم قويا  باور داشته باشند که بروی اعمال انحرافی للط است، مشارکت جستن در آنها برايشان دور 

هايی که از اين نظريه می توان اسرتخراج کرد اين است که: ال : مشارکت فرضریه(. 291-298: 2198از تصرور اسرت )رابرتسرون، 

اجتماعی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد اسرررت.  : اعتماد اجتماعی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به 

 اعتیاد است.

 نظریه روانکاوی
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يا وجدان اولاقی در درون وود پديد « من برتر»تقلید از ببرگترها يک  فرويرد معتقرد اسرررت کودکران از طريق همرانندی با مادر و

فرويد  شررناسرران مکت اش جلوگیری از ارتکا  فرد به کاری اسررت که مورد قبول يا پسررند جامعه نباشررد. روانآورند که وظی همی

شررود، ت ظاهر میکم فعالی« من برتر»ترکی  با ناپذير و بسرریار فعال در نظارت « نهاد»آيد که معتقدند زمانی رفتار انحرافی پی  می

کند. عدم توازن بین نهاد و فراوود در مرانرد و در راهنمايی رفتار فرد نقشررری اي ا نمیبی ت راوت می« من»ارال آنکره در اين میران 

ه فرويد هد. به عقیدآيد، فرد را به طرف رفتار انحرافی سوق دکودکی، که در ایر شررايط نامساعد وانوادگی و اجتماعی بوجود می

کودکان در اين زمان قادرند وود را از وابستگی کامل به والدين رها ساوته و وارد يک دنیای اجتماعی گسترده تر شوند. در بروی 

 يابی توسرعه نیافته و فاقد يک ااساس بنیادين رعايت ا ول اولاقی هستند. بنابراين افرادیها اين مراله رهاسرازی و اسرتقلالاز بیه

که دارای اوتلالات شرررخصررریتی و روانی اولاقی و قواعد ااکم بر اجتماص هسرررتند که قادر نخواهند بود وود را با نظارت اجتماعی 

توان اسررتخراج کرد اين اسررت که: ای که از اين نظريه میزنند. فرضرریهآمیب میسررازگار کنند و در نتیاه دسررت به اعمال وشررونت

 مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.میلوبیت شرايط وانوادگی، عامل 

 های پژوهشفرضیه

 معاشرت با دوستان نابا ، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است. .2

 جويی، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است.لذت .8

 مشارکت اجتماعی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است. .1

 ماد اجتماعی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.اعت .1

 میلوبیت شرايط وانوادگی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است. .1

 روش پژوهش

می باشد  2179ساله شهر قیر در سال 87تا 22روش پژوه  ااضر، پیمايشی بوده، جامعه آماری در اين تحقیق شامل تمامی جوانان 

ای تصادفی است. برای اطمینان ای چند مرالهگیری، ووشهباشد. روش نمونهن ر می 121در د اطمینان،  71م نمونه در سریل اا

ن ر از افراد نمونه در آن شرررکت داشررتند، از ضررري  آل ای  15های پرسررشررنامه در يک میالعه مقدماتی که يافتن از پايايی گويه

اسررت. همینین نتايج  712/5آن بود که ضررري  آل ای کرونبام برای طی  گراي  به اعتیاد کرونبام اسررت اده شررد. نتايج گويای 

های طی  گراي  به اعتیاد در ابعاد: در د، نشان داد که گويه 77داری در سیل معنی 222/5برابر با   KMOعامل تايیدی با تحلیل

توزي  های آمار تو ی ی )منظور تابيه و تحلیل داده ها از روشگراي  فعال و گراي  من عل، از روايی بالايی برووردار اسرت. به 

 های آمار تبیینی؛ رگرسیون دومتلیره و چند متلیره است اده شده است. در د و فراوانی( و تکنیک

گارانه زهای پی  اعتیادی شرايط و وضعیت )درونی و برونی( ناساتوان گ ت که گراي  به اعتیاد: زمینهدر تعري  متلیر وابسته می

 گیرند و وی را مستعد و آماده مصرفو نامناسر  فرد هستند که در طی رشد از بدو تولد تا شروص مصرف به مرور در فرد شکل می

اجتماعی که در طی زندگی به  ررورت بیمارگون شرکل گرفته باشررد و  -کنند و اسرتعداد اعتیاد نیب به نوعی آمادگی روانیمواد می

گیری متلیر گراي  به اعتیاد از مقیاس آمادگی (. برای اندازه2192شررود )زينالی و همکاران، ، گ ته میفرد را مسررتعد مصرررف بکند

ماده دروغ  1ماده به اضافه  18( اسرت اده شده است. اين پرسشنامه از دو عامل تشکیل شده و دارای 2121اعتیاد نسرخه ايرانی زرگر )

بیت جويی، مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی و میلومعاشرت با دوستان نابا ، لذت باشد. متلیرهای مستقل نیب عبارتند ازسنج می

پرس ؛ اعتماد  1پرسر ؛ اعتماد رسرمی و  8پرسر  ) 25گیری متلیرها، برای اعتماد اجتماعی، شررايط وانوادگی، به منظور اندازه

؛ مشارکت لیررسمی(، برای معاشرت با پرس  1پرسر ؛ مشرارکت رسمی و  1پرسر  ) 9لیررسرمی(، برای مشرارکت اجتماعی، 

پرسرر  پنج گبينه ای در مقیاس  1پرسرر ، و برای لذت جويی،  8پرسرر ، برای میلوبیت شرررايط وانودگی،  1دوسررتان نابا ، 

 لیکرت است اده شده است. 
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 های توصیفییافته

پاسخ دهندگان، در گروه پسران و مرد قرار  در د از 11باشد.  سال می 88دهندگان میابق با آمار بدسرت آمده: میانگین سنی پاسخ

دهندگان دارای شلل، و در د از پاسخ 19در د از پاسخ دهندگان نیب در گروه جنسی دوتران و زنان قرار گرفته اند.  19دارند ، و 

م رفته میلو  دهندگان شرايط وانوادگی گذشته و اال وود را روی هدر د از پاسخ 92باشرند. در رد از آنها فاقد شرلل می 11

دهندگان در د از پاسخ 82اند. در د شرايط را نامیلو  گبارش کرده 9میلو  و در د اين شرايط را نیمه 88اند،گبارش کرده

در د دارای مشارکت اجتماعی ضعی  هستند.  8قوی و در د مشارکت اجتماعی نیمه 11دارای مشرارکت اجتماعی قوی هستند، 

در ررد دارای اعتماد  88قوی و در ررد اعتماد اجتماعی نیمه 81دارای اعتماد اجتماعی قوی هسررتند، دهندگان در ررد از پاسررخ 11

جويی وود را در د اا لذت 81جويی ضعی  هستند، دهندگان دارای ااساس لذتدر د از پاسخ 87اجتماعی ضعی  هستند. 

دهندگان دارای گراي  به اعتیاد ضعی  هستند، سخدر د از پا 28اند. در رد اين ااسراس را ضرعی  گبارش کرده 8قوی و نیمه

دهندگان به اعتیاد، قوی ارزيابی شده است. میانگین گراي  به در د از پاسخ 1قوی و گراي در د دارای گراي  به اعتیاد نیمه22

و میانگین گراي   1/25ندگان دهباشد. میانگین گراي  فعال به اعتیاد پاسخمی 1/1با انحراف استاندارد  9/88دهندگان اعتیاد پاسخ

 باشد.می1/28دهندگان من عل به اعتیاد پاسخ

 های استنباطییافته

 فرضیه اول: معاشرت با دوستان نابا ، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است.
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین معاشرت با دوستان ناباب و گرایش به اعتیاد(1) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  بینپی  متلیر

 555/5 212/2 121/5 212/8 218/5 212/5 121/5 معاشرت با دوستان نابا 

 

 اعتیاد: نتایج رگرسیون چندمتغیری به روش گام به گام  بین معاشرت با انواع دوستان ناباب و گرایش به (2) جدول

مقدار  متلیر وارد شده گام

R 

مقدار 
2R 

مقدار اضافه شده به 
2R 

ضري  

B 

ضري  

Beta 

مقدار 

t 

سیل 

 معناداری

 اول
معاشرت با دوستان مصرف کننده 

 مشروبات الکلی
119/5 289/5 281/5 811/1 881/5 51/1 555/5 

 555/5 28/1 828/5 882/1 282/5 281/5 159/5 معاشرت با دوستان مصرف کننده قلیان دوم

جدول   2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسرریون دومتلیری بین معاشرررت با دوسررتان نابا  و گراي  به اعتیاد را نشرران می2جدول

دهد که اگر يک ( نشان می121/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبیین(، نشان212/5)

 بینی با توجه بهدر د به گراي  جوانان به اعتیاد افبوده وواهد شد و اين پی  1/12معاشررت با دوستان نابا  اضافه شود، وااد به 

، های بدست آمدهباشد. با توجه به يافتهدر د معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سیل 555/5سیل معناداری آزمون )

معاشرت با دوستان نابا  عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است؛ بنابراين فرضیه اول تايید  توانیم نتیاه بگیريم کهمی

(، شرررهرياری و همکاران 2171های محمودی و همکاران )نتیاره برآمده از آزمون فرضررریه اول به نوعی با نتايج پژوه گردد. می

(، 2129مقدم و همکاران )(، باقیانی2129(،  سررام آرام و همکاران )2172زاده )هپنا(، راسررخ و الله2178(، اااريان و قنبری )2178)

(، نورکو و 8551(، لاونیرامای و همکاران )8525محبوبان )(، سرررانی8522(، کاندرا و همکاران )2121عدل و همکاران )الدينفروغ

 (، همخوانی و همسويی دارد.2772همکاران )

آزمون به  دهد. اينگام به گام بین معاشررت با انواص دوسرتان نابا  و گراي  به اعتیاد را نشان می: نتیاه آزمون رگرسریون 8جدول

منظور بررسرری میبان تاییرگذاری معاشرررت با هريک از انواص دوسررتان نابا  بر گراي  به اعتیاد به ترتی  تاییرگذاری به عمل آمده 

کننده رفکننده سیگار، دوستان مصگرفته شده اند، عبارتند از: دوستان مصرفاست، انواص دوستان نابابی که در اين پژوه  در نظر 



  69/  ادیجوانان به اعت شیگرا نییدر تب یو اجتماع یخانوادگ ،ینقش عوامل فرد

کننده مشروبات الکلی، که در اين آزمون بیشترين سهم تاییرگذاری را کننده مواد مخدر، و دوستان مصرفقلیان، دوسرتان مصررف

اند، دوسررتان در ررد( داشررته 2/1)کننده قلیان در ررد(، سرریا دوسررتان مصرررف 9/28کننده مشررروبات الکلی )دوسررتان مصرررف

ند. ایر ااند، از معادله وارج شدهکننده سیگار و مواد مخدر به دلیل سهم بسیار ناچیبی که در گراي  جوانان به اعتیاد داشتهمصررف

که  در د( است 8/82کننده قلیان نیب )در د( و دوستان مصرف 1/88کننده مشرروبات الکلی )کنندگی دوسرتان مصررفبینیپی 

 در د معنادار است. 77بینی با توجه به سیل معناداری آزمون در سیل اين پی 

 جويی، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است.فرضیه دوم: لذت
 جویی و گرایش به اعتیاد: نتایج رگرسیون دومتغیری  بین لذت(3) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  ینبمتلیر پی 

 555/5 211/7 11/5 197/8 852/5 851/5 11/5 جويیلذت

(، 851/5جدول )  2Rدهد، مقدار جويی و گراي  بره اعتیراد را نشررران می: نتیاره آزمون رگرسررریون دومتلیری بین لرذت1جردول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می11/5) Betaکنندگی متلیر مسرتقل بر متلیر وابسرته اسرت و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سیل معناداری آزمون در رد به گراي  جوانان به اعتیاد افبوده وواهد شد و اين پی  11جويی اضرافه شرود، لذت

ه بگیريم توانیم نتیاهای بدست آمده، میباشد. با توجه به يافتهآماری میدر د معنادار و قابل تعمیم به جامعه  77( در سیل 555/5)

ده از آزمون نتیاه برآمگردد. جويی عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد اسررت؛ بنابراين فرضرریه دوم تايید میکه لذت

(، 8521(، شاپر و همکاران )2171نیان و همکاران )(، اسی2171های محمودی و همکاران )های پژوه فرضیه دوم به نوعی با يافته

 ( همخوانی و همسويی دارد.8552کبلاو و رولینا )

 مشارکت اجتماعی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است. فرضیه سوم:
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین مشارکت اجتماعی و گرایش به اعتیاد(4) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  بینمتلیر پی 

 555/5 -17/22 -159/5 -98/8 811/5 819/5 159/5 مشارکت اجتماعی

(، 819/5جدول )  2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسریون دومتلیری بین مشارکت اجتماعی و گراي  به اعتیاد را نشان می1جدول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می-159/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  میبان ایر تبیین دهندهنشران

بینی با توجه به سیل در رد از گراي  جوانان به اعتیاد کاسرته وواهد شرد و اين پی  12اجتماعی افبوده شرود، ادود مشرارکت 

های بدسررت آمده، باشررد. با توجه به يافتهمعنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری میدر ررد  77( در سرریل 555/5معناداری آزمون )

اجتماعی عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد اسررت؛ بنابراين فرضرریه سرروم تايید  مشررارکتتوانیم نتیاه بگیريم که می

 گردد. می
 گرایش به اعتیاد: نتایج رگرسیون دومتغیری  بین مشارکت رسمی و (5) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  ینبمتلیر پی 

 555/5 -17/28 -112/5 -78/8 899/5 897/5 112/5 مشارکت رسمی

(، 897/5جدول )  2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسرریون دومتلیری بین مشررارکت رسررمی و گراي  به اعتیاد را نشرران می1جدول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می-112/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سیل معناداری در رد از گراي  جوانان به اعتیاد کاسرته وواهد شد و اين پی  11افبوده شرود، مشرارکت رسرمی 

م نتیاه توانیهای بدست آمده، میباشد. با توجه به يافتهدر د معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سیل 555/5آزمون )

 عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.مشارکت رسمی بگیريم که 
 ن مشارکت غیر رسمی و گرایش به اعتیاد: نتایج رگرسیون دومتغیری  بی(6) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  بینمتلیر پی 
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 555/5 -88/22 -179/5 -89/8 815/5 818/5 179/5 مشارکت لیر رسمی

(، 818/5جدول )  2Rدهد، مقدار اعتیاد را نشان می: نتیاه آزمون رگرسیون دومتلیری بین مشارکت لیر رسمی و گراي  به 8جدول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می-179/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سیل در د از گراي  جوانان به اعتیاد کاسته وواهد شد و اين پی  15افبوده شرود، ادود مشرارکت لیر رسرمی 

های بدسررت آمده، باشررد. با توجه به يافتهدر ررد معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سرریل 555/5معناداری آزمون )

ماد فرضررریه چهارم: اعتعامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد اسرررت.مشرررارکت لیر رسرررمی توانیم نتیاه بگیريم که می

 عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.اجتماعی، 
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین اعتماد اجتماعی و گرایش به اعتیاد(7) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  ینبمتلیر پی 

 555/5 -12/7 -122/5 -8/8 859/5 852/5 122/5 اعتماد اجتماعی

(، 852/5جدول )  2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسررریون دومتلیری بین اعتماد اجتماعی و گراي  به اعتیاد را نشررران می9جدول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می-122/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سرریل معناداری در ررد از گراي  جوانان به اعتیاد کاسررته وواهد شررد و اين پی  12افبوده شررود،  عیاعتماد اجتما

م نتیاه توانیهای بدست آمده، میباشد. با توجه به يافتهدر د معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سیل 555/5آزمون )

 ردد. گویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است؛ بنابراين فرضیه سوم تايید میعامل م اعتماد اجتماعیبگیريم که 
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین اعتماد رسمی و گرایش به اعتیاد(8) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  ینبمتلیر پی 

 555/5 -87/7 -152/5 -21/8 852/5 851/5 152/5 اعتماد رسمی

(، 851/5جدول )  2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسررریون دومتلیری بین اعتماد رسرررمی و گراي  به اعتیاد را نشررران می2جدول

دهد که اگر يک وااد به ( نشان می-152/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سیل معناداری آزمون در د از گراي  جوانان به اعتیاد کاسته وواهد شد و اين پی  15افبوده شود، اعتماد رسمی 

بگیريم ه توانیم نتیاهای بدست آمده، میباشد. با توجه به يافتهدر د معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سیل 555/5)

 عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.اعتماد رسمی که 
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین اعتماد غیر رسمی و گرایش به اعتیاد(9) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  نبیمتلیر پی 

 555/5 -81/2 -122/5 -51/8 278/5 271/5 122/5 اعتماد لیر رسمی

(، 271/5جدول )  2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسرریون دومتلیری بین اعتماد لیر رسررمی و گراي  به اعتیاد را نشرران می7جدول

گر يک وااد به دهد که ا( نشان می-122/5) Betaکنندگی متلیر مستقل بر متلیر وابسته است و ضري  دهنده میبان ایر تبییننشران

بینی با توجه به سرریل در ررد از گراي  جوانان به اعتیاد کاسررته وواهد شررد و اين پی  12افبوده شررود، ادود اعتماد لیر رسررمی 

های بدسررت آمده، باشررد. با توجه به يافتهدر ررد معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سرریل 555/5معناداری آزمون )

 عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.اعتماد لیر رسمی بگیريم که  توانیم نتیاهمی

 

 فرضیه پنام: میلوبیت شرايط وانوادگی، عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است.
 : نتایج رگرسیون دومتغیری  بین مطلوبیت شرایط اجتماعی و گرایش به اعتیاد(11) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  بینمتلیر پی 

 555/5 -122/25 -198/5 -29/1 881/5 889/5 198/5 میلوبیت شرايط وانوادگی
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جدول   2Rدهد، مقدار : نتیاه آزمون رگرسرریون دومتلیری بین میلوبیت شرررايط اجتماعی و گراي  به اعتیاد را نشرران می25جدول

دهد که اگر ( نشان می-198/5) Betaکنندگی متلیر مسرتقل بر متلیر وابسرته اسرت و ضرري  دهنده میبان ایر تبیین(، نشران889/5)

 بینی بادر د از گراي  جوانان به اعتیاد کاسته وواهد شد و اين پی  9/19يک وااد به میلوبیت شررايط وانوادگی افبوده شود، 

های باشررد. با توجه به يافتهدر ررد معنادار و قابل تعمیم به جامعه آماری می 77( در سرریل 555/5آزمون )توجه به سرریل معناداری 

توانیم نتیاه بگیريم که میلوبیت شرايط وانوادگی عامل مویری در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد است؛ بنابراين بدست آمده، می

(، 2178های شهرياری و همکاران )های پژوه مون فرضیه چهارم به نوعی با يافتهنتیاه برآمده از آزگردد. فرضریه چهارم تايید می

(، اکالی اتو 2129(، باقیانی مقدم و همکاران )2129(، سام آرام و همکاران )2175(، عسرکری و همکاران )2178اااريان و قنبری )

 (، همخوانی و همسويی دارد.2772(، نورکو و همکاران )8555)

 گذاری هر يک از متلیرهای مسرررتقل بر متلیر وابسرررته به ترتی  توانز آزمون فرضررریات به منظور تعیین میبان تاییر: پا ا22جدول

ان گام پرداوته شرده است. متلیرهای مستقل مشارکت اجتماعی، معاشرت با دوستبهکنندگی، به تحلیل رگرسریون به روش گامتبیین

اشند، بی به ترتی  بیشرترين میبان تاییرگذاری بر گراي  جوانان به اعتیاد را دارا میجويی، و میلوبیت شررايط وانوادگنابا ، لذت

 کنند.در د از تلییرات متلیر وابسته را تبیین می 1/12که در کل 
 : نتایج رگرسیون چندمتغیری  بین متغیرهای مستقل و گرایش به اعتیاد(11) جدول

 سیل معناداری tمقدار  Betaضري   Bضري   2Rمقدار اضافه شده به  2Rمقدار  Rمقدار  متلیر وارد شده گام

 555/5 -11/1 -898/5 -18/2 811/5 819/5 159/5 مشارکت اجتماعی اول

 555/5 91/8 882/5 21/2 152/5 151/5 818/5 معاشرت با دوستان نابا  دوم

 555/5 12/8 891/5 12/2 112/5 118/5 882/5 لذت جويی سوم

 555/5 -11/1 -812/5 -91/8 197/5 121/5 878/5 شرايط وانوادگی چهارم

 گیریبحث و نتیجه

اشد تا ضمن بها در پیشگیری از اعتیاد، شناسايی عوامل ایرگذار بر نوص نگرش افراد به مواد اعتیاد آور میيکی از مهمترين استراتژی

ه های مثبت بو تقويت اين مناب  در راسرررتای تلییر نگرش های اين عوامل، بتوان در جهت رف  آنهاها و ضرررع شرررنراسرررايی نقص

سررازی و ا ررلار نگرش جوانان به اعتیاد، معتاد و مواد مخدر، های من ی به مصرررف مواد گام برداشررت و در نهايت با آگاهنگرش

ربه ين نگرش بر علم و تامصرف مواد را در ببرگسالی کاه  داد. نگرش افراد نق  بسیار مهمی در رفتار آتی آنان دارد و هرچه ا

گذاران عر م اعتیاد (. سریاست25: 2129و آموزش متکی باشرد، در رفتار آينده شرخص مویرتر وواهد بود )فرهوديان و همکاران، 

هايی هسرررتند که های مؤیرتر در اين اوزه نیازمند پژوه های وود به منظور طراای برنامهبرای روزآمرد کردن اطلراعرات و يرافته

ازی از وضعیت موجود اعتیاد را در اوتیار آنان قرار دهد و  از طرفی مساله اعتیاد و نگرش به آن به سب  چندوجهی بودن و اندچشم

ده آوری و تحلیل اطلاعات از اين پديتلییرات پنهانی و سري ، نیازمند مداولات جام  است. با توجه به میال  میرر شده، لبوم جم 

 های جوان و در معرض ویر اائب اهمیت اسرررت موضررروص در هر مقی  زمانی و به وصررروص در گروهو نحوة نگرش افراد به اين 

 کوشد. ( که پژوه  ااضر برای برآوردن اين مهم می25: 2171پور، )رفیعی و علی

ناام ا در اين پژوه  کره با هدف بررسررری نق  عوامل فردی، وانوادگی و اجتماعی در تبیین گراي  جوانان شرررهر قیر به اعتیاد 

معاشرت با  جويی،گرفته است، پا از آزمون فرضیات مشخص گرديد که بین متلیرهای مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، لذت

دوسرتان نابا ، و میلوبیت شررايط وانوادگی، با متلیر وابسته )گراي  به اعتیاد(، رابیه معنادار وجود دارد. اما اگر بخواهیم با دقت 

يابیم که رابیه بین متلیرهای مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی و میلوبیت شرايط وانوادگی بط بنگريم، درمیبیشرتری به اين روا

 جويی و معاشرت با دوستان نابا  مستقیم است.  با گراي  به اعتیاد معکوس است، ولی رابیه بین لذت
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ه شود و به همان اندازه گراي  او بتر میاعی او نیب قویتر باشد، اعتماد و مشارکت اجتمهرچه شررايط وانوادگی برای فرد میلو 

رزد، در وتر باشرد، بیشرتر به معاشرت با دوستان نابا  مبادرت میجويی در فرد قویاعتیاد کمتر وواهد بود، و هرچه ااسراس لذت

 ای ديگر؛ هرچهاز زاويه تری به سررمت اعتیاد وواهد داشررت.تر شررده و گراي  قوینتیاه اعتماد و مشررارکت اجتماعی او ضررعی 

یاه دوری از دهد، در نتتر باشد، فرد رلبت کمتری به معاشرت با دوستان نابا  از وود نشان میشرايط وانوادگی برای فرد میلو 

ی فرد نیب جويتری داشررته و فرد کمتر به سررمت اعتیاد گراي  پیدا وواهد کرد. لذتافراد نابا ، اعتماد و مشررارکت اجتماعی قوی

 تر شدن گراي  به اعتیاد وواهد شد. باعو ضعی  شدن اعتماد و مشارکت اجتماعی و قوی

در اين پژوه  علاوه بر متلیرهای مستقلی که در طراای فرضیات نق  اساسی داشتند، متلیرهای ديگری نیب  وارج از دايره فرضیه 

بت به بود، افراد شالل نسبت به افراد بیکار گراي  کمتری نسآزمايی مورد آزمون قرار گرفتند يکی از اين متلیرها، وضعیت اشتلال 

دهند اين مسراله به کرات در جامعه ما و سراير جوام  ديده شرده و وواهد شرد و نیاز به تعبیر و ت سیر چندان اعتیاد از وود نشران می

عتیاد شود. میانگین گراي  به امیشرمار بیکاری که يکی از آنها اعتیاد است، ااساس نای دروصروص عواق  و عوارض بیپیییده

دو جنا نیب در اين پژوه  مورد مقايسره قرار گرفت؛ دوتران و زنان نسبت به پسران و مردان رلبت کمتری به اعیتاد از وود نشان 

ن و مردان، اتر دوتران و زنان نسبت به پسرپذيری پايینتواند دلايل متعددی داشرته باشرد از جمله قدرت ريسکدادند، اين يافته می

زنان معتاد  آمیب جامعه بههای اجتماعی و جنسرریتی و نوص نگاه مت اوت و بعضررا تبعی ها و نیازها در دوجنا، کلیشررهت اوت اولويت

پذيری بیشتر زنان و دوتران معتاد نسبت به پسران و مردان معتاد در جامعه، توانايی گريه کردن و نسبت و مردان معتاد، در د آسی 

وان تگذار اين ت اوت باشد. درکل میتواند پايهدن از ااسراسات بد در زنان نسبت به مردان و دلايل مت اوت ديگر که میولاص شر

 های طبیعی و اساسی زن و مرد جستاو کرد.گ ت که بهتر است ت اوت میانگین گراي  به اعتیاد زنان و مردان را در ت اوت

وان نتیاه تآمده در پژوه  ااضر و با رجوص به نتايج تحلیل رگرسیون چندمتلیره، می طورکلی با توجه به شرواهد تاربی بدستبه

ه باشرررند، عواملی که بگرفرت که عوامل عمده مویر بر گراي  جوانان شرررهر قیر به اعتیاد، عوامل فردی، وانوادگی و اجتماعی می

لبته جويی، و میلوبیت شرايط وانوادگی. ان نابا ، لذتترتی  عبارتند از اعتماد اجتماعی، مشرارکت اجتماعی ، معاشررت با دوستا

 شناوتی نظیر جنسیت، و وضعیت اشتلال نیب نبايد لافل بود.در اين باره از عوامل جمعیت

 پیشنهادات کاربردی

ود؛ در شها نشان داد که معاشرت با دوستان نابا ، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد است. پیشنهاد میيافته .2

گی ی اجتماعی است، مسئولین فرهنهای توسعهها که از شراوصرهراسرتای دسرتیابی به امنیت و پیشرگیری از انواص آسری 

 های سالم و مثبت برایشرهرسرتان شررايیی فراهم نمايند که افراد مخصرو را جوانان در اوقات فرالت وود انواص فعالیت

 زا داشته باشند.آسی های مخر  و انتخا  و جايگبينی آن با فعالیت

ن شررود؛ مسررئولیجويی، عامل مویری در افباي  گراي  جوانان به اعتیاد اسررت. پیشررنهاد میها نشرران داد که لذتيافته .8

بهداشررت و بهبيسررتی شررهرسررتان نسرربت به داير کردن مراکب مشرراوره جهت راهنمايی جوانان در زمینه چگونگی کانالیبه 

 ويی، اقدامات لازم را معمول نمايند.جکردن ااساسات وود از جمله لذت

ها نشرران داد که متلیرهای مشررارکت اجتماعی و اعتماد اجتماعی، دو عامل مویر در کاه  گراي  جوانان به اعتیاد يافته .1

های وود را در وصوص تقويت روایه همبستگی اجتماعی ريبیشود؛ مسئولین و متولیان امر، برنامهباشند. پیشنهاد میمی

هرای اجتمراعی، مشرررارکت و اعتماد، تنظیم نمايند. چرا که انبوا و گريب از جم    هر چره بیشرررتر افراد بره گروهو گراي

، عدم های اجتماعینشررینی و عدم مشررارکت در فعالیتناپذيری برای فرد و اجتماص به دنبال دارد. گوشررهپیامدهای جبران

 ماد و در نهايت نبود ااساس امنیت روانی و اجتماعی.آگاهی به دنبال دارد و عدم آگاهی نیب، ترس و عدم اعت
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شررود، عوامل تاییرگذار بر میبان مشررارکت و اعتماد اجتماعی شررهروندان، از راههای ممکن در جامعه تقويت پیشررنهاد می .1

سررت از ا مدت و بلندمدتی اسررت که لازمريبی میانپذير نیسررت و نیازمند برنامهمدت امکانشرروند، البته اين امر در کوتاه

ی ای ويژههها و کت  آموزش ابتدايی و متوسیه و همینین تهیه برنامهدوران کودکی آلاز شرود، تلییر در محتوای برنامه

 توان در اين زمینه اناام داد.تلويبيونی، از جمله اقداماتی است که می

ن به  ررورت معنادار مت اوت اسررت. در اي ها نشرران داد که میانگین گراي  به اعتیاد در بین جوانان شررالل و بیکار،يافته .1

پژوه ، افراد بیکار نسربت به افراد شالل، گراي  بیشتری به اعتیاد داشتند. در راستای دستیابی به توسعه و رفاه اجتماعی 

و فراهم آوردن شررررايط اشرررتلال و کسررر  و کار پايدار، می طلبد؛ کارواناات و کارگاههای تولیدی با در نظر گرفتن 

ای شرهرسرتان ااداگ گردد. و دروصوص کارواناات موجود )کاروانه سیمان، شرکت های ن ت و گاز و...( هظرفیت

 ای به نیروهای بومی وصو ا جوانان معیوف گردد.نیب نگاه ويژه

ها نشران داد که میلوبیت شرايط وانوادگی عامل مویری در کاه  گراي  به اعتیاد است. هرچه شرايط وانوادگی يافته .8

یل های محترم، جوانان را در راستای تشکشود؛ وانوادهشود. پیشنهاد میتر باشرد گراي  به اعتیادجوانان کمتر میمیلو 

وانواده و ازدواج موفق راهنمايی کنند و در اين وصرروص به اهل فن مراجعه کرده و جوانان را نیب به مراکب تخصررصرری 

تر تشررکیل دهند تا شرراهد جوانانی سررالم از لحان روانی و مناسرر ای با شرررايط هرچه ارجاص دهند تا در آينده وانواده

 هایجسررمانی باشرریم و يکی ديگر از راههای گراي  جوانان را به اعتیاد را در اد توان مسرردود کنیم. همینین وانواده

ها جرو بحو محترم شرايط کنونی وانواده را در اد امکان از هرگونه تشنج دور نگه دارند و در  ورت وجود اوتلافات،

 را به لحظاتی بسیرند که فرزندان در وانه اضور ندارند.

 

 

 منابع
 

 های انحرافات اجتماعی. شیراز: انتشارات رز.. نظريه2199اامدی ابی .  .2

 . منیق اکتشاف علمی. ترجمه سید اسین کمالی، تهران: انتشارات علمی و فرهنگی.2195پوپر کارل . .8

 .887-818،  ص: 8. نگرش دان  آموزان مقی  راهنمايی شهر تهران به اعتیاد. فصلنامه رفاه اجتماعی، دوره پنام، شماره 2122رضا و همکاران. جبايری علی .1

نان . رابیم رفتارهای پرویر و هیاان وواهی با میبان گراي  به اعتیاد در ز2171اسینیان سیمین. فرواسته وایده السادات. عبدالهی راشن، نوری پورلیاولی رقیه.  .1

 .7-82،  ص: 2171ببهکار. فصلنامه پژوه  های اطلاعاتی و جنايی، سال دهم، شماره اول، بهار 

 . درآمدی بر جامعه. ترجمعه اسین بهروان، تهران: انتشارات آستان قدس رضوی.2198رابرتسون يان. .1

 سازمان بهبيستی کشور. . پیشگیری اولیه از اعتیاد. تهران، معاونت فرهنگی و پیشگیری2191رایمی موقر آفرين.  .8

. نق  میانای ويژگی شخصیتی وظی ه شناسی در رابیه بین گراي  به 2171رضرايی سرااد. جهانگیرپور مهسرا. موسروی سریدولی الله. موسروی سیداشمت الله. .9

 .  11-82،  ص: 2171اعتیاد و عملکرد تحصیلی. فصلنامه اعتیاد پژوهشی سو  مصرف مواد، سال هشتم، شماره سی ام، تابستان 

، 2171، زمستان 8. نشريه مسائل اجتماعی ايران، سال پنام، شماره 2175. نگرش دانشاويان کشور به مواد اعتیاد آور در سال 2171رفیعی اسن. علی پور فردين.  .2

 9-27 ص: 

اعتیاد آور. فصلنامه علوم اجتماعی، شماره  سال( به مواد 87تا  22. بررسری عوامل مویر بر شکل گیری نگرش جوانان )2175زاهدی ا رل محمد. لی ی شرورش.  .7

 .11-12،  ص: 21

، زمستان 81شناسی، سال هشتم، شماره های نو در روانويراسرت دانشراويان. فصلنامه يافته -. گسرترش و رواسرازی پرسرشرنامه اسرتعداد اعتیاد2172زينالی علی.  .25

 .21-77،  ص: 2172

. فصلنامه 2128-21228اد مخدر و مشروبات الکلی در بین دانشاويان دانشگاه های دولتی در سال تحصیلی . مصرف مو2128سراج زاده سیداسین. فیضی ايرج.  .22

 .21-257،  ص: 11رفاه اجتماعی، سال ششم، شماره 

نان، فرهنم و پژوه  جوا»تخصصی  -. سررمايه اجتماعی، هويت و مشرارکت اجتماعی جوانان شیراز. دو فصلنامه علمی2127سرروش مريم. افراسریابی اسرین.  .28

 .281-211، شماره پنام،  ص: «جامعه



 9911تابستان  /سومشماره  /دوازدهمسال مطالعات توسعه اجتماعی ایران،  مجله /64

. پی  بینی گراي  به اعتیاد براسرراس مدل فرايند و محتوای وانواده در دان  آموزان. 2171سررلیمی هادی. گوهری شرریوا. کرمانشرراهی فاطمه. جاودان موسرری.  .21

 .  11-88،  ص: 2171فصلنامه اعتیاد پژوهشی سو  مصرف مواد، سال نهم، شماره سی و چهارم، تابستان 

 . اعتیاد، پیشگیری يا درمان. يبد، انتشارات نیکوروش.2197ع تی جلیل.  .21

 .12. بررسی دان  و نگرش گروهی از ارامنه تهران در مورد اعتیاد و مصرف مواد. فصلنامه علوم شناوتی، شماره 2192فرهوديان علی و همکاران.  .21

. تاار  معتادان از پبشررکی شرردن اعتیاد، فصررلنامه رفاه اجتماعی. تهران، دانشررگاه علامه طباطبائی، سررال 2129مهدی. کیوان آرا محمود. کیانیور مسرعود. ژيانیور  .28

 .87ه تم، شماره 

. بررسرری علل گراي  به مواد مخدر از نظر بیماران با تشررخیص مسررمومیت مواد 2171محمودی ل ارعلی. نورمحمدی اسررن. عبيبپورفرد يونا. فرهادی علی.  .29

، 71، بهار2مارهشو اعتیاد مراجعه کننده به بیمارستانهای آموزشی شهر ورم آباد. فصلنامه علمی پژوهشی دانشگاه علوم پبشکی لرستان)يافته(، دوره ه دهم، مخدر 

 .11-88،  ص: 81مسلسل

 ها و ديدگاهها. تهران: شرکت سهامی انتشار .. انحرافات اجتماعی ، نظريه 2122ممتاز فريده. .22

 

1. Mahbuban, S. (2010) “Drug Addiction among Undergraduate Students of Private Universities in 

Bangladesh”, Social and Behavioral Sciences, 5:498-501. 

2. Skinner, M; Fleming, C, Haggerty K; Catalano, R. F. (2014). Sex Risk Behavior among Adolescent and 

Young Adult Children of opiate Addicts. Prevention Science. 15(1): 70-77. 

3. Wills T. A. & A. M. Yaeger (2008) “Family Factors and Adolescent Substance Use: Models and 

Mechanisms”, Current Directions in Psychological Science, 12 (6): 222-226. 


