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Abstract:  

The present research’s main purpose is to examine the relationship between media consumption and 

real and ideal well-beings. The theoretical framework of the research is a combined theory from 

several perspectives, including Thompson's theory of self and experience in the media world and the 
theory of Bourdieu, Giddens, and Karl Mannheim. The research was conducted by survey method 

using the researcher-made questionnaire based on a structured sampling plan among Azna rural and 

urban citizens. The research sampling plan was a combination of cluster sampling and 

disproportionate classification; and, the sample size was estimated to be 392 individuals based on 
Cochran's formula, but considering sample drop, 400 people were selected and the questionnaire was 

distributed among them. The results showed that among the elements of well-being (economy and 

livelihood, health and treatment, job and employment, education, individual freedoms, political rights, 
security, media and communications, entertainment) in the real welfare variable, the highest average 

is assigned to the health and medical elements and the lowest to the security, media and 

communication elements; and, regarding ideal welfare, the highest average is assigned to the 
economy and livelihood elements, and the lowest to the security, media and communication elements. 

Also, the results showed a significant relationship between the three variables of media consumption, 

ideal well-being and actual well-being. The results of the univariate regression test showed the impact 

of real well-being and media consumption on the ideal well-being. Finally, the regression analysis 

results showed that 37% of the changes in Azna citizens´ ideal well-being can be explained through 

the variables of media consumption and real well-being.  
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 چکیده

 چند از تلفیقی نظریه حاضر پژوهش نظری چارچوب. است آرمانی و واقعی رفاه با رسانه مصرف بین رابطه بررسی پژوهش این اساسی هدف

 به تحقیق این. هستند «نظریه بوردیو و گیدنز و کارل مانهایم و تامپسون «ای رسانه جهان در تجربه و خویشتن» نظریه شامل دیدگاه

 ازنایی شهری و روستایی مناطق شهروندان بین در مدون گیری نمونه طرح اساس بر ساخته محقق نامه پرسش ابزار با و پیمایشی صورت

 فرمول اساس بر نمونه حجم و است نامتناسب بندی طبقه و ای خوشه گیری نمونه از تلفیقی پژوهش گیری نمونه طرح. است یافته انجام

 نشان نتایج. شد توزیع پرسشنامه تعداد این به و شد انتخاب نفر 044 تعداد نمونه افت از اطمینان جهت اما شد برآورد نفر 293 کوکران

 امنیت، سیاسی، حقوق فردی،های  آزادی آموزشی، اشتغال، و کار درمانی، و بهداشتی معیشتی، و اقتصادی رفاه)های  مولفه میان در دهد می

، امنیت مولفه به ترین پایین و درمانی و بهداشتی مولفه به میانگین بالاترین واقعی، رفاه متغیر در (سرگرمی و تفریح ارتباطات و ها رسانه

 ارتباطات و ها رسانه ،امنیت مولفه به ترین پایین و معیشیتی، و اقتصادی مولفه به میانگین بالاترین آرمانی، رفاه درباره و ارتباطات و ها رسانه

 آزمون نتایج. است واقعی رفاه و آرمانی رفاه ای، رسانه مصرف متغیر سه بین معنادار رابطه دهنده نشان نتایج همچنین. است یافته اختصاص

 23 داد، نشان رگرسیون تحلیل نتایج نهایت در. است آرمانی رفاه برای  رسانه مصرف و واقعی رفاه تاثیر دهنده نشان متغیر تک رگرسیون

 . کرد تبیین واقعی رفاه وای  رسانه مصرف متغیرهای طریق از توان می را ازنایی شهروندان آرمانی رفاه تغییرات از درصد

 
 . آرمانی رفاه واقعی، رفاه رسانه، مصرف اجتماعی، رفاه کلیدی: واژگان

 

 مساله بیان

 چند در که یابد می منشاء آنجا از بررسی این اهمیت. پردازد می آرمانی رفاه و واقعی رفاه با رسانه مصرف بین روابط بررسی به حاضر پژوهش
 انکار قابل ها رسانه نقش میان، این در و است کرده پیدا چرخش «ذهنی -عینی گفتمان» به «مادی گفتمان» از رفاه گفتمان اخیر، دهه
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 اساس بر. هستند آرمان و واقعیت بین پلی آنها. شوند می افراد ذهنیت در ها آرمان یابی ساخت و گیری شکل موجب ها رسانه. نیست
 به ها رسانه با چنانچه مخاطبان،. سپارند می ذهن به تر آسان را آشنا اطلاعات ها، رسانه تاثیر تحت مردم ادراکی، روانشناسی عمومی های یافته
. گویند می سخن آنها بین شکاف و ها واقعیت و ها آرمان از ها رسانه. ( ساروخانی،) یابند می درونی های انگیزه رسند، اقناع

 انتظار مورد وضع) کند می مشخص را مطلوب وضع آرمان اما ؛(گذرد می ما پیرامونی محیط در آنچه) است موجود وضع دهنده نشان واقعیت
 و( ها واقعیت) نیستند راضی کمبودها و معایب ها، نقصان ها، کاستی ویژه به و موجود وضع از همه طبیعتاً. (2931 لیالی،) (پیشنهاد و

 درک یعنی آرمان. اوست متعالی هدف همان مجموعه، یا فرد یک آرمان. برسند( ها آرمان مطلوب، وضع) برتر و بهتر وضع به خواهند می
 . (64: 2939 فراستخواه،) شویم می قائل حرمت «غیر» به و خود به که است چنین. دیگری و هستی خود، از ما یوتوپیک

. ( ق  طباطبایی،) بکند پیدا علم آن به تواند می انسان و دارد، فعلیت و شود می دیده خارجی جهان در آنچه به دارد اشاره واقعیت

 مفهوم، این مقابل در. کند می اشاره واقعیت در شناخت موضوع های ویژگی و کیفیات به، «عینی» واژه یعنی واقعیت، واژه به نزدیک واژه
 . ( محمدی، و پور جلایی) گیرد می شکل شناسایی، فاعل ذهن در که است کیفیاتی به ناظر که دارد قرار »ذهنی«

. دارند قرار ادراکات تحت شوقیات و شوقیات، پایه بر اعمال آن زیرین سطح در که کرد تعریف مفهومی هرم اساس بر توان می را آرمان
 ها آرمان خود، بزرگ های مقیاس در زنجیره این. (شوق) کند می یاد دل ،(ادراک) بیند می دیده آنچه هر. است ادراک و شوق از ترکیبی آرمان،

 . (64: 2939 فراستخواه،) دهد می شکل را

 و نهادها ها، خانواده افراد، فیزیکی و فرهنگی اجتماعی، نیازهای که است کرده معرفی نظامی آن، وسیع مفهوم در را رفاه( 2332) ویلکینسن
 نهادهای یا مؤسسات خدمات، از سیستمی از متشکل اجتماعی رفاه دیگر، تعریفی در. (14: 1009 برم،) گیرد می بر در را آنها اجتماعات
 انسان های توانایی و ها قابلیت استعدادها، پیشرفت مناسب روابط زمینة و جامعه بهتر زندگی و سلامت تا کند می تلاش که است اجتماعی

 و فردی نیازهای که برشمرد هایی کیفیت و شرایط مجموعة توان می را اجتماعی رفاه دیگر، منظری از. (5: 2931 جغتایی،) سازد فراهم
 اجتماعی، زیستی، امنیت احساس شرایط آن در زندگی از مردم همة و کند می تأمین پذیرفتنی حدی در را جامعه افراد تک تک اجتماعی
 . (264: 2933 شایگان،) کنند می سیاسی و اقتصادی

 نسبی، محرومیت احساس نظیر مفاهیمی و شود نمی مرتبط اقتصادی موضوع به صرفاً شهروندان اجتماعی رفاه تعاریف، این اساس بر
 بانت،) گیرند می قرار اجتماعی رفاه غیرمادی بعد ذیل که گیرد می بر در نیز را دیگر موارد و اجتماعی رضایتمندی بهداشتی، رضایتمندی

 و اجتماعی، حقوقی، زیستی، ابعاد آنها مهمترین که دارد مختلفی ابعاد اجتماعی رفاه دیگر عبارت به. (941-945: 1004 گیدنز، ؛65: 1006
 . (253: 2930 باری،) است اقتصادی

 جمعی خرد و ها آگاهی انسانی، ادراکات توسعه نتیجة جهت یک از انسانی بزرگهای  آرمان دیگر کنار در آرمان یک عنوان به اجتماعی رفاه
 مورد) آرمان دوگانه اساس بر توان می را اجتماعی رفاه. است آدمیان شوقیات اعتلای و بسط از ناشی دیگر، جهت از و است ارتباطی و

 بررسی قابل گرایی برساخت رویکرد در( انتظار مورد) آرمانی رفاه و رئالیستی رویکرد در واقعی اجتماعی رفاه. نمود مطالعه واقعیت /(انتظار
 در توانایی و خرید قدرت را عینی رفاه. است مستتر نیز «ذهنی رفاه» و «عینی رفاه» واژه کلید دو در دیگر نوعی به رویکرد دو این. است

 و چگونگی از افراد ذهنی برداشت همان ذهنی رفاه مقابل در. (2932 پتریک، فیتز) نمود تلقی توان می زندگی امکانات و تسهیلات کسب
 در "معمولا. (211-36: 1003 وایت، و دولان) دارد اشاره سلامت و زندگی از آنها عاطفی و شناختی ارزیابی به که است شان زندگی کیفیت

 فیتز) روند می بکار رفاه ذهنیهای  شاخص عنوان به زندگی کیفیت و زندگی از رضایت، شادکامی نظیر هایی شاخص مختلف، مطالعات
 خلق از تر پایین سطوح خوشایند، عواطف تجربه گیرنده بر در که است ای گسترده مفهوم ذهنی رفاه رو، این از. (1029 گاینر، ؛1002 پتریک،

 . (444-449: 1029 داینر،) است شخص روانی-روحی سلامت و زندگی از بیشتر رضایتمندی و منفی خوی و

 ظهور دگرگونی، این تشدید در گر مداخله مهم عوامل از. است شده دگرگون مهم عوامل تاثیر تحت آرمانی و واقعی رفاه مقوله به افراد نگاه
 اجتماعی فعالیت شاخص گونه عنوان به ارتباط آن بوسیله که است فنی ابزار رسانه، از منظور. است مدرنیته دوره در ای رسانه نوین های جلوه

 تامپسون،). است متفاوت دیگر نوع به نوع یک از فنی رسانه طبیعت. گیرد می شکل است نمادین اشکال دریافت و انتقال تولید، شامل که
 و الگوسازی پذیری، جامعه نمادسازی، هنجارسازی، ارزشگذاری، پردازی، اندیشه های عرصه در ها رسانه فرهنگی تأثیرات. (14: 2933

 و ای ماهواره تلویزیون  های شبکه تلویزیون، مانند جدید های رسانه های ویژگی. )2933 دهشیری،) است مشاهده قابل رفتاریهای  نوآوری
 بالای ظرفیت فرهنگ؛ شدن صنعتی تفریحات، صنعت از تاثیرپذیری اثربخشی؛ و جذابیت در توان می را مجازی فضای  های رسان پیام

 . (66: 2931 محکی،) نمود خلاصه زمان به پایبندی عدم و ناهمزمانی، زدایی؛ جمع تصویر؛ و صوت عکس، متن، انتقال و نگهداری

 مدرن عصر در واقعی رفاه با آرمانی رفاه بین شکاف دهنده نشان مختلف مطالعات چند هر گفت توان می پژوهش، انجام ضرورت درباره
 رفاه نشده کنترل های آرمان که دارد ضرورت آنجا از مساله این. است نشده پرداخته واقعی و آرمانی رفاه بر ها رسانه تاثیرات درباره اما است،
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 مروج نژادی و گرایی ملی طبقاتی، گروهی، تمایزات حصار در گرفتاری با و بگیرد خود به کور هیجانات و عصبیت شکل تواند می اجتماعی
 ادراکی پشتوانة یا شود نهاده کنار به عقلانیت اجتماعی، رفاه های سیاستگذاری در اگر همچنین. باشد نامعقول انتظارات ایجاد و خشونت

 این در اندازد، سایه او بر قدرت به معطوف های گفتمان یا و شود متوقف شیءانگاری و سود اصالت و ابزاری عقلانیت حد در صرفا ها آرمان
 که بود خواهیم شاهد حالت این در. بود خواهیم مواجه آرمان ایدئولوژیک های پیچش با خصوصا و آرمان کژتابی با ما زیاد احتمال به صورت
 سبب تواند می واقعی و آرمانی رفاه در رسانه نقش بررسی. (64: 2939 فراستخواه،) سازند می جهنم مردمان برای بهشت، وعده با ها آرمان

 جامعه در نابرابری سطح وقتی زیرا باشد، کشور رفاهی امکانات توزیع در عدالت و فقر معضل به سیاستگذاران بیشتر چه هر توجه جلب ساز
 . کنند می ارزیابی کمتر را خود اجتماعی رفاه افراد، باشد بالا

 ویژه به اقتصادی و اجتماعی تغییرات نتیجه در که دارد ضرورت جهت آن از ملی سطح در رسانه با واقعی و آرمانی رفاه بین روابط مطالعات
 رفاه های مولفه بیکاری، و تورم، اقتصادی، رکود چون آن اثرات و ایران علیه غرب اقتصادی شدیدهای  تحریم اعمال و کرونا بیماری شیوع

 به. اند کرده سقوط فقر خط زیر به اجتماعی متوسط طبقات از بسیاری فقر، خط تغییر با ویژه به و است یافته تغییر ایران جامعه در اجتماعی
 این بین شکاف و شده اجتماعی رفاه برساخت و رفاهی های آرمان دگرگونی باعث معیشتی مستقیم آثار بر علاوه تحولات، این یقیین
 ویژه به جدید های رسانه گسترش با اقتصادی و اجتماعی تحولات این همزمانی میان، این در. است داده افزایش وضعیت با را ها آرمان
 شده تبدیل آنها اصلی دغدغه و روزمره زندگی عینی و ذهنی مقوله به رفاه که است زده رقم ای گونه به را وضعیت اجتماعی های شبکه
 . است

 های شاخص نظر از ایران کشور معتبر، المللی بین موسسات شده منتشر های گزارش اساس بر که است آن حاضر پژوهش ضرورت دیگر بعد
 های آرمان کردن نهادینه و کشور ذهنی رفاه افزایش هدف با مطالعات انجام بنابراین. نیست قبولی قابل وضعیت در اجتماعی رفاه ذهنی
 های لایه که است آن شهروندان، رفاهیهای  آرمان حوزه در پژوهش ضرورت کلیدی بعد اما. رسد می نظر به ضروری شهروندان رفاهی

 جامعه پایین های لایههای  آرمان و مشکلات آن، در که کنند بازتولید ادبیاتی توانند می مستقیم، غیر تبانی یک با ساز، تصمیم قدرتمند
 وضع پذیرش با «قدرت های لایه گرایی واقع گفتمان» متاسفانه. بماند باقی پرانتز داخل عملا اجتماعی، شدۀ فراموش یا شده طرد های وگروه
 در و نگونبختی و مرارت و گرسنگی و محرومیت زوایای شود، دگرگون نباید حتی یا و توان نمی که بهنجار و عادی وضع عنوان به موجود
 رفاه مقوله در را افراد آگاهی میزان جدید اجتماعی های رسانه گسترش ویژه به و رسانه کاربرد میان این در. کند می سانسور را ماندگی حاشیه

 . کنند مقایسه ایران از خارج جوامع و ایران جامعه درون اقشار دیگر با را خود رفاهی وضعیت توانند می راحتی به آنها. دهد می افزایش

 حیات در پیشرفتة اجتماعی رفاه نظام قالب در را اجتماعی مختلف طبقات های آرمان توانند می کشور، رفاهیهای  سیاستگذاری در درها  رسانه
 نزدیک همدیگر بهها  آرمان این کنند می کمکها  رسانه. سازند متبلور ایرانی جامعه در را اجتماعی همبستگی آرمان و کنند تزریق آنها واقعی
 تواند می مشترک آرمان این. بزنند پیوند دیگران رفاه به را خود رفاه اجتماعی، مختلف طبقات در ارگانیک همبستگی آرمان ایجاد با و شوند
 میان در اجتماعی رفاه های آرمان شدن درونی و شدن نهادینه به توان می حالت این در. باشد اجتماعی رفاه تولید پیشران و محرک موتور
 غیر های کمک» قالب در ،«فردی وانفعالی موردیهای  کمک» و سنتی نظام جای به آن در اجتماعی رفاه که شد امیدوار مردم مختلف اقشار

 نهادینه اجتماعی رفاه کارامدهای  سیستم وساطت به مالیاتی و پولی های وسیاست حقوقی و قانونیهای  اهرم با ،«همه به همه مستقیم
 . بشود

 برای پایه شخصیت رشد کننده فراهم و کننده تسهیل همانی این و فرافکنی روند در را جمعی ارتباط وسایل که لرنر دانیل با همراستا
 و( میبینیم آنچه) انسانی ادراک سازی آسان با همگانی های رسانه گفت توان می ،(140: 2919 کازنو،) کند می تلقی گوناگون شرایط پذیرش

 ها رسانه این. اند شده تبدیل انسان فکری و روانی عاطفی، دستکاری بزرگِ آموزندگان به ،(کنیم می آنچه) انسانی های پاسخ سازی پیچیده با
 ایفای طرز تا اند آورده فراهم را امکان این او برای و اند داده انضباط است، تجدد مقتضیات برای لازم های مهارت دارای که امروزی انسان به

 . (2931 ،فرقانی) فراگیرد را اجتماعی نقشهای

 و مدرنیته جهان در آرمانی رفاه تغییر مهم عوامل از یکی دیجیتال و رسانه جهان که است استوار اصل این بر پژوهش این کلیدی فرض
 این اساس، این بر. کند می فراهم را معنوی و مادی نیازهای سطح و رفاه در نقادانه بازاندیشی امکان ها رسانه که چرا است؛ پسامدرنیته

 :است یافته انجام و تدوین زیر کلیدی سوال پاسخ به دستیابی برای پژوهش

 است؟ برقرار ارتباطی چه واقعی رفاه و آرمانی رفاه با رسانه کاربرد بین
 

 نظری چارچوب

  نظریه شامل دیدگاه و نظریه چند از شده اخذ تحلیلی الگوی در موجود متغیرهای و تلفیقی نظریه یک حاضر پژوهش نظری چارچوب
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 تامپسون، نظریه اساس بر. هستند »مانهایم کارل نظریه و گیدنز و بوردیو نظریه و تامپسون ای رسانه جهان در تجربه و خویشتن«
 . (113: 2335 تامپسون،) سازد می خود اختیار در نمادین مواد از را آن فرد که است "نمادینای  پروژه یا طرح" محصول "خویشتن"

 فرانمود فعالیت در دایم افراد. شود می ناشی معنادار نمادین اشکال دریافت و انتقال تولید، فعالیت از نمادین قدرت تامپسون نظریه اساس بر
 محتوای و اطلاعات تبادل و یکدیگر با ارتباط در پیوسته آنها دارند، شرکت دیگران فرانمود تفسیر و تعبیر در و نمادین اشکال در خویش
. شود می مبادلهای  رسانه و فرهنگی نهادهای ساختار در ارتباطی و اطلاعاتی وسایل توسط تامپسون دیدگاه از نمادین مواد. گیرند در نمادین

. اند شده توجیه بزرگ، مقیاس در هم آن مکان، و زمان در نمادین اشکال یافته تعمیم نشر و تولید سوی بهای  رسانه نهادهای میان این در
 آنها در که های شیوه به و اند ساخته فراهم مالی منابع مواد نیز و ارتباطی و اطلاعاتی وسایل انباشت برای مهمی های پایگاه نهادها این

 مواد. (15-16، 12: 2930 تامپسون،) اند بخشیده شکل آید، می در گردش به اجتماعی جهان در و شود می تولید نمادین محتوای و اطلاعات
. است رفاه آرمانی وضعیت به رسیدن برای تلاش انگیزه و خود، رفاهی وضعیت دربارهها  انسان بازنگری برای مهمی مایه خمیر نمادین
 افراد اجتماعیهای  موقعیت و مهارتها نمادین، منابع در نابرابری این. نیستند برابر یکدیگر با نمادین قدرت به دسترسی و کسب درها  انسان
 در "نهایتا و اجتماعی و فردی رفاه از آنها زیسته های تجربه در نمادین، مواد ازها  نگرش و ها انگیزه ساختن های شیوه و گیری بهره برای
 های رسانه ظهور تاثیر تحت رفاهی، ذهنیت در آن بازتاب و رفاه از افراد زیسته های تجربه اساس این بر. یابد می انعکاس نیز آنها آرمانی رفاه

 . است جمعی

 چیزی تغییر این ماهیت درباره اما است، گر تبیین و بخش ایده آن، تغییر و آرمانی رفاه بر ها رسانه تاثیر درباره هرچند تامپسون نظریه چند هر
 واقعی رفاه و آرمانی رفاه بین رابطه بر را ها رسانه تاثیر تا کند می کمک ما به مانهایم کارل و گیدنز بوردیو، نظریه از استفاده. گوید نمی ما به

 از » و «فضا و زمان جدایی» ،«بازاندیشی» شامل منبع سه این. است پویایی منبع سه دارای مدرنیته گیدنز نظریه اساس بر. کنیم بررسی
 بر. شود تشدید پویایی این تا اند شده موجب مدرنیته مظاهر از یکی عنوان به نوین های رسانه کاربرد. (44: 2936 گیدنز،). است «جاکندگی

 و آرمانی وضعیت و  «خود رفاهی وضعیت» کنند می کمک افراد به ،«جاکندگی از»  و « فضا و زمان جدایی » فرایند با ها رسانه اساس، این
 پرس خود زندگی رفاهی وضعیت درباره و کنند بازتعریف و تعریف ها، رسانه اطلاعات در تأمل و مشاهده طریق از را رفاه از آنها انتظار مورد

 و تولید فعالیتهای و منابع قواعد، از  ای مجموعه واقعی و آرمانی بعد دو در افراد رفاهی ساختار گیدنز، نظریه اساس بر. کنند بازاندیشی و جو و
 دارد نسبتی چه به و رفاهی منابع و امکانات از مندی بهره حق شهروند کدام که کند می مشخص رفاهی قواعد. است اجتماعی کنش بازتولید

 را شهروندان اختیار در منابع نوع و میزان ساختار، این همچنین. باشد داشته باید را شرایطی وها  ویژگی چه آنها از مندی بهره برای و
 با آنان. (آرمانی رفاه) دارند رفاهی امکانات از مندی بهره و کنش برای  هایی انگیزه خود، نیازهای به توجه با شهروندان. کند می مشخص

 "منابع و قواعد" نوع چون اما. گیرند می پیش در هایشان فعالیت بازتولید و تولید برای را راههایی موجود،  های فعالیت و منابع و قواعد به توجه
 آنها در ها فعالیت این بازتولید و تولید راههای است، متفاوت رسانه کاربرد جمله از مختلف اجتماعی متغیرهای تناسب به شهروندان اختیار در
 استنتاج توان می اساس این بر. (واقعی رفاه) شود می رفاهی امکانات از گیری بهره در نابرابری به منجر ها تفاوت این. است متمایز همدیگر از

 افراد کند می کمک افراد واقعی رفاه میزان همچنین. باشد متفاوت همدیگر از رسانه کاربرد تناسب به افراد آرمانی رفاه و واقعی رفاه که نمود
 مکان و زمان بستر در شهروندان شده بازتولید عملکردهای صورت به رفاهی نظام. باشند داشته اختیار در رسانه کاربرد برای بیشتری فرصت

 تجربه و خاطرات در شهروندان رفاهی نظام اساس این بر. شود می متجلی کنند می مشخص را آنها آگاهانه رفتار جهت که خاطراتی نیز و
 . است بازسازی و بازیابی قابل آنها زیسته

 های آرمان نتیجه در. (290: 2313 مانهایم،) دارند قرار جامعه ذهنی و عینی فرهنگ تاثر تحت شهروندان مانهایم کارل نظریه اساس بر
 . دارد قرار ها رسانه کاربرد تاثیر تحت جامعه فرهنگ از مهمی بخش. دارد قرار اجتماعی ساختارهای و آنها واقعی رفاه تاثیر تحت آنها رفاهی

 ضدیت دارد تلاش نظریه این که باشد گشا گره تواند می جهت آن از اجتماعی رفاه آرمانی و واقعی وضعیت مقایسه بررسی در بوردیو نظریه
 کاربرد با. (125: 2939 ریتزر،) بردارد میان از را »جامعه و فرد میان بیهوده ضدیت «او تعبیر به یا و گرایی ذهنیت و گرایی عینیت بین کاذب
 قرار شهروند اختیار در که( زمینه) میدان در اجتماعی رفاه گفت باید واقعی و آرمانی رفاه بین روابط بر رسانه تاثیرات تبیین در بوردیو نظریه

 قرار تاثیر تحت رفاه به را افراد ذهنیت که هستند بسترهایی و میادین عنوان به ها رسانه کاربرد و واقعی رفاه وضعیت. کند می تغییر دارد
 آرمانی و ذهنی رفاه در آنها تمایز موجب واقعی رفاه وضعیت و ها رسانه از متفاوت میادین داشتن اختیار در واسطه به افراد تفاوت. دهند می
 . شود می

 در نمادین مواد شود می موجب ها رسانه از استفاده گفت توان می مانهایم کارل نظریه و گیدنز و بوردیو نظریه با تامپسون نظریه تلفیق در
های  موقعیت در افراد ذهنی گرفتن قرار به توانند می نمادین مواد این. یابد تغییر افرادهای  آرمان وها  نگرش به دادن شکل برای افراد اختیار
 . است رفاهی های آرمان دگرگونی آن تبعی نتیجه که کنند کمک کشور از خارج و داخل مناطق دیگر حتی و اقشار دیگر رفاهی
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 پژوهش های فرضیه

 . است آمده متغیر هر با مرتبط های فرضیه و مربوطه متغیرهای زیر جدول در. است شده استخراج پژوهش علی مدل از پژوهش های فرضیه

 . است موثر افراد آرمانی رفاه بر واقعی رفاه •

 . است موثر رسانه کاربرد بر افراد واقعی رفاه میزان •

 .است موثر افراد آرمانی رفاه برای  رسانه و فرهنگی مصرف •

 

 پژوهش روش

  سال در ازنایی شهری و روستایی مناطق شهروندان حاضر، پژوهش آماری جامعه. است پیمایش حاضر، پژوهش در غالب روش

 از استفاده با نمونه حجم برآورد. است( خانوار ) نفر  ایران، آمار مرکز 2935 سال نفوس سرشماری اساس بر که باشد می

 تعداد این به و شد انتخاب دسترس در نمونه بصورت نفر  تعداد نمونه افت از اطمینان جهت اما شد؛ تعیین  کوکران فرمول

 نامتناسب بندی طبقه و ای خوشه گیری نمونه از تلفیقی پژوهش گیری نمونه طرح. شد توزیع ازنا شهرستان مختلف مناطق در پرسشنامه
 . است بوده پژوهش آماری جمعیت ساختار خاطر به تلفیق این. است

 

  پژوهش پایایی و اعتبار

 و متخصصان تایید با صوری روایی احراز. است صوری روایی دارای پرسشنامه. باشد می پاسخ بسته نامه پرسش گیری، اندازه ابزار
 به تحقیق سوالات به پاسخگویی جهت در آن بودن مطلوب و پرسشنامه کلیت درباره( دکترا دوره دانشجویان و اساتید از جمعی) صاحبنظران

. شد استفاده کرونباخ  آلفای آزمون روش یا ها گویه درونی هماهنگی تکنیک از تحقیق، متغیرهای پایایی حصول برای. است آمده دست
. برخوردارند بالایی پایایی از متغیرها تمام دهد می نشان که آمد دست به 70/0 از بیشتر مستقل و وابسته متغیرهای برای آزمون این نتیجه

 . است نمایان سنجش سطح و سوالات تعداد متغیرها، های ،شاخص زیر جدول در
 

 آلفای کرونباخ متغیرهای پژوهش :1 جدول

 مقدار آلفای کرونباخ ها تعداد گویه نام متغیر

 85 .0 40 رفاه واقعی

 78 .0 40 رفاه آرمانی

 81 .0 6 مصرف رسانه ای

 

 متغیرها عملیاتی و نظری تعریف

 ای رسانه مصرف

 نمادین اشکال دریافت و انتقال تولید، شامل که اجتماعی فعالیت شاخص گونه عنوان به ارتباط آن بوسیله که است فنی ابزار رسانه، از منظور
 تلویزیون  های شبکه تلویزیون،. (14: 2930 تامپسون،). است متفاوت دیگر نوع به نوع یک از فنی رسانه طبیعت. گیرد می شکل است

 . است جامعه افراد استفاده مورد امروزی  های رسانه جمله از مجازی فضای  های رسان پیام و ای ماهواره

 در جامعه افراد توسط اطلاعات تفسیر برایای  فرهنگی کلی های نگرش مخاطبان، برای تجربههای  چارچوب کننده فراهم عنوان به ها رسانه
 کمک با را دهند می نشان واکنش آن به نسبت کرده، تفسیر را اجتماعی زندگی افراد که را هایی شیوه ها رسانه. کنند می ایجاد امروزی جوامع

 . (613: 2919گیدنز)  کنند می ریزی قالب اجتماعی، زندگی از ما تجربه به دادن نظم

 فضایهای  رسان پیام ویژه بهای  رسانه مهم های گونه از استفاده در شهروندان روزمره شده صرف وقت میزانای  رسانه مصرف از منظور
 . است اینترنتیهای  سایت وای  ماهوارههای  کانال و مجازی

 شده استفاده همیشه/"غالبا/گاهی/ندرت به/هرگزای  گزینه پنج طیف اساس بر فرد روزانه استفاده میزان ازای  رسانه مصرف سنجش برای
 . است

 

 واقعی رفاه میزان متغیر

  یا فردی استعدادهای بواسطه را خدماتی و امکانات آن واسطه به شخص که است جریانی حال در و داده رخ عینی امور »واقعی رفاه«
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 مندی بهره مختلف ابعاد. بخشد می ارتقا را خود های توانایی و ها قابلیت استعدادها، و نموده دریافت اجتماعی نهادهای از اجتماعی ساختارهای
 درمان، و بهداشت اشتغال، و کار های فرصت اقتصادی، و معیشتی :است زیر موارد شامل لگاتوم شاخص در تعدیل و جرح با امکانات از

 . (1026 لگاتوم،) سرگرمی و تفریح ارتباطات، و ها رسانه حکمروایی، فردی،های  آسایش،آزادی و امنیت آموزش،

 مورد رفاهی امکانات مختلف ابعاد از خانواده اعضای و خود مندی بهره میزان درباره افراد اظهارات طریق از "واقعی رفاه میزان" متغیر
 شده طراحی( زیاد بسیار زیاد، متوسط، کم، بسیارکم،) مندی بهره میزان لیکرت طیف قالب در  متغیر این ی ها گویه. گرفت قرار سنجش

 . است
 

 آرمانی رفاه میزان متغیر

 اعتلای و بسط از ناشی دیگر، جهت از و است ارتباطی و جمعی خرد و ها آگاهی انسانی، ادراکات توسعه نتیجة جهت یک از آرمانی رفاه
 نهادهای یا مؤسسات خدمات، از نظامی قالب در رفاه، از ما آرمانی درک نتیجه »آرمانی رفاه .«(64: 2939 فراستخواه،) است آدمیان شوقیات
 فراهم را انسان های توانایی و ها قابلیت استعدادها، پیشرفت مناسب زمینة و اجتماعی بهتر زندگی و سلامت کند می تلاش که است اجتماعی

 . شود می مربوط »رود می انتظار و باید می آنچه« به آرمانی رفاه. سازد

 ارایه رفته، کار به واقعی رفاه سنجش در که لگاتوم شاخص ابعاد اساس بر رفاهیهای  شاخص و امکانات از لیستی آرمانی رفاه سنجش برای
 بر را آنها رضایت و است نزدیک حد چه تا آنها های خواسته با شان زندگی محل در امکانات این کنونی وضعیت کند مشخص فرد تا شود می

 به بسیارنزدیک) آرمانی و مطلوب وضعیت به رسیدن تا فاصله میزان لیکرت، طیف قالب در  متغیر این ی ها گویه. است ساخته آورده
 . است شده طراحی( من های خواسته  از بسیاردور /من های خواسته از دور /مردد /نظر بی/من های خواسته به  نزدیک /من های خواسته

 

 پژوهش های یافته

 . شود می ارایه تحلیلی و توصیفی بخش دو در تحقیق های یافته

 توصیفی های یافته -الف

 اشتغال، و کار درمانی، و بهداشتی معیشتی، و اقتصادی) آنها های مولفه و آرمانی و واقعی رفاه میزان متغیر توصیفی اطلاعات زیر جدول در
 . است شده خلاصه( سرگرمی و تفریح ارتباطات و ها رسانه امنیت، سیاسی، حقوق فردی،های  آزادی آموزشی،

 
 حداقل وحداکثر متغیرهای رفاه واقعی و آرمانی میانگین، انحراف استاندارد، :2 جدول

 انحراف استاندارد میانگین حداکثر حداقل ها مولفه متغیر

 رفاه واقعی

 63 .0 70 .2 57 .4 29 .1 اقتصادی و معیشتی

 0.65 91 .2 50 .4 50 .1 بهداشتی و درمانی

 99 .0 53 .2 00 .5 00 .1 کار و اشتغال

 65 .0 53 .2 00 .4 1013 آموزشی

 08 .1 58 .2 00 .5 00 .1 فردیهای  آزادی

 74 .0 51 .2 50 .4 00 .1 حقوق سیاسی

 80 .0 46 .2 57 .4 00 .1 امنیت

 78 .0 49 .2 00 .5 00 .1 ها و ارتباطات رسانه

 99 .0 56 .2 67 .4 00 .1 تفریح و سرگرمی

 رفاه آرمانی

 61 .0 65 .2 43 .4 29 .1 اقتصادی و معیشتی

 71 .0 56 .2 50 .4 00 .1 بهداشتی و درمانی

 98 .0 52 .2 00 .5 00 .1 و اشتغال کار

 64 .0 53 .2 88 .3 13 .1 آموزشی

 08 .1 57 .2 00 .5 00 .1 فردیهای  آزادی

 78 .0 48 .2 50 .4 00 .1 حقوق سیاسی

 79 .0 45 .2 50 .4 00 .1 امنیت

 84 .0 54 .2 00 .5 00 .1 ها و ارتباطات رسانه

 97 .0 51 .2 67 .4 00 .1 تفریح و سرگرمی
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 ،امنیت مولفه دو همچنین(. (91/2 باشد می بیشتر واقعی رفاه متغیر های مولفه سایر از درمانی و بهداشتی مولفه میانگین جدول، این اساس بر

 مولفه میانگین. است متفاوتای  گونه به وضعیت آرمانی رفاه متغیر درباره. دارند را میانگین کمترین واقعی رفاه از ارتباطات و ها رسانه

 ،امنیت مولفه دو نیز آرمانی رفاه در واقعی رفاه همانند ولی. ((65/2 باشد می بیشتر آرمانی رفاه متغیر های مولفه سایر از معیشیتی و اقتصادی

 استفاده خطی نمودار از واقعی و آرمانی رفاه میانگین های مولفه میانگین مقایسه جهت ادامه در. دارند را میانگین کمترین ارتباطات و ها رسانه

 . است شده

 

 ای رسانه مصرف

 . باشد می و حداکثر آن  2،حداقل متغیر  704 .0، انحراف استاندارد آن پاسخگویان ای  بر اساس جدول زیر میانگین مصرف رسانه

 
 میانگین، انحراف استاندارد ،حداقل و حداکثر متغیر مصرف رسانه ای : جدول

 انحراف استاندارد میانگین حداکثر حداقل متغیرها

 704 .0 27 .2 17 .4 00 .1 مصرف رسانه ای

 

 :استنباطی های یافته -ب

( واقعی رفاه و ای، رسانه مصرف) مستقل متغیرهای و( آرمانی رفاه) وابسته متغیر میان اسپیرمن همبستگی ضریب ،6 جدول نتایج اساس بر
 بین کلی حالت در گرفت نتیجه توان می  سطح در اسپیرمن بودن دار معنی مقادیر به توجه با. باشد می (42/0 و 18/0) برابر ترتیب به

 رابطه آنها واقعی رفاه با افراد آرمانی رفاه میزان بین دیگر طرف از. دارد وجود معناداری رابطه واقعی رفاه و آرمانی رفاه باای  رسانه مصرف
 . دارد وجود معناداری

 
 ماتریس ضریب همبستگی اسپیرمن مصرف رسانه ای، رفاه آرمانی و رفاه واقعی :4جدول 

 مصرف رسانه ای رفاه واقعی رفاه آرمانی 

  1 رفاه آرمانی

  1 42 .0 رفاه واقعی

 1 22 .0 18 .0 ای مصرف رسانه

 

 متغیره تک رگرسیون آزمون

 واقعی رفاه متغیر برحسب آرمانی رفاه رگرسیون آزمون

 رگرسیون تحلیل از( آرمانی رفاه) ملاک متغیر تبیین در( واقعی رفاه) پیشبین متغیر سهم ارزیابی همچنین و رابطه دقیق تعیین منظور به
 . کردیم استفاده متغیره تک خطی

 مقدار به توجه با. دارد را لازم توان رگرسیون معادله به ورود جهت( واقعی رفاه) بین پیش متغیر که است آن از حاکی 5 جدول نتایج
 . باشد می (آرمانی رفاه) ملاک متغیر میزان برای خوبی کننده بینی پیش واقعی رفاه که نمود، اذعان توان می مدل این در f معناداری

 
 تحلیل واریانس رفاه واقعی و رفاه آرمانی :5 جدول

 معناداری سطح F میانگین مجذورات df مجموع مجذورات متغیر وارد شده به معادله گام

 رفاه واقعی 1
89. 356 1 89. 356 

3030. 396 0.000
b
 11. 736 398 

0. 029 
101. 092 399 

 

 تواند می را مطالعه مورد شهروندان آرمانی رفاه تغییرات درصد 13 واقعی رفاه ؛4 شماره جدول در رگرسیون تحلیل R2 ضریب به توجه با
 آمده بدست بتا ضریب به توجه با نهایت در. باشد می معنادار آماری لحاظ از آمده بدست مقدار این که است ذکر به لازم همچنین. کند تبیین

 ملاک متغیر نمره در تغییر معیار انحراف 440/0 موجب واقعی رفاه در معیار انحراف یک میزان به تغییری که کرد اشاره باید فوق جدول در
 . شد خواهد( آرمانی رفاه)



 242/  شهروندان آرمانی و واقعی رفاه با رسانه مصرف بین رابطه بررسی

 خلاصه تحلیل رگرسیون خطی بین رفاه واقعی و رفاه آرمانی :6 جدول

t Rسطح معناداری tنسبت B β واردشده به معادله متغیر
 خطای معیار برآورد 2

 535 .0 621 .0-  129 .0- مقدار ثابت
0. 784 0. 271 

 000 .0 049 .55 440 .0 440 .0 رفاه واقعی

 

 ای رسانه مصرف متغیر برحسب آرمانی رفاه رگرسیون آزمون

( آرمانی رفاه) ملاک متغیر تبیین در( ای رسانه مصرف و فرهنگی مصرف) پیشبین متغیر سهم ارزیابی همچنین و رابطه دقیق تعیین منظور به
 . شد استفاده متغیره تک خطی رگرسیون تحلیل از

 مقدار به توجه با. دارد را لازم توان رگرسیون معادله به ورود جهت( ای رسانه مصرف) بین پیش متغیر دهد می نشان ،1 جدول نتایج
 . باشد ( میآرمانی رفاه) ملاک متغیر میزان برای خوبی کننده بینی پیشای  رسانه مصرف که نمود، اذعان توان می مدل این در f معناداری

 
 و رفاه آرمانی یانس عدالت اجتماعی و سلای  تحلیل واریانس مصرف رسانه :7 جدول

 سطح معناداری F میانگین مجذورات df مجموع مجذورات وارد شده به معادلهمتغیر  گام

 مصرف رسانه ای 1
12. 356 2 6. 178 

27. 640 0.000
b
 88. 736 397 

0. 224 
101. 092 399 

 

. کند تبیین تواند می را ازنایی شهروندان آرمانی رفاه تغییرات درصد 21ای  رسانه مصرف ؛3 جدول در رگرسیون تحلیل R2 ضریب به توجه با
 مصرف در معیار انحراف یک میزان به تغییری آمده بدست بتا ضریب به توجه با نهایت در. باشد می معنادار آماری لحاظ از مقدار این

 . شد خواهد( آرمانی رفاه) ملاک متغیر نمره در تغییر معیار انحراف 185/0 موجبای  رسانه
 

 ای و رفاه آرمانی خلاصه تحلیل رگرسیون خطی بین مصرف رسانه :8 جدول

t Rسطح معناداری tنسبت B β واردشده به معادله متغیر
 خطای معیار برآورد 2

 000 .0 477 .17  829 .1 مقدار ثابت
0. 118 0. 4727 

 012 .0 512 .2 185 .0 133 .0 ای مصرف رسانه

 

  واقعی رفاه حسب برای  رسانه مصرف رگرسیون آزمون

 تحلیل از( ای رسانه مصرف)ملاک متغیر تبیین در( واقعی رفاه) بین پیش متغیر سهم ارزیابی همچنین و رابطه دقیق تعیین منظور به
 . شد استفاده متغیره تک خطی رگرسیون

 مقدار به توجه با. دارد را لازم توان رگرسیون معادله به ورود جهت( واقعی رفاه) بین پیش متغیر که است آن از حاکی 3 جدول نتایج
 . باشد ( میای رسانه مصرف) ملاک متغیر میزان برای خوبی کننده بینی پیش واقعی رفاه که نمود، اذعان توان می مدل این در f معناداری

 

 و رفاه واقعی انس عدالت اجتماعی و سلات اجتماعیای  تحلیل واریانس مصرف رسانه :9 جدول

 سطح معناداری F میانگین مجذورات df مجموع مجذورات وارد شده به معادلهمتغیر  گام

 رفاه واقعی 1
10. 058 2 5. 029 

24. 666 0.000
b
 80. 946 397 

0. 204 
91. 005 399 

 

 تواند می را ازنایی شهروندانای  رسانه مصرف تغییرات درصد 22 حدود واقعی رفاه ؛20 جدول در رگرسیون تحلیل R2 ضریب به توجه با
 انحراف یک میزان به تغییری آمده بدست بتا ضریب به توجه با نهایت در. باشد می معنادار آماری لحاظ از آمده بدست مقدار این. کند تبیین
 . شد خواهد( ای رسانه مصرف) ملاک متغیر نمره در تغییر معیار انحراف 125/0 موجب واقعی رفاه در معیار

 

 و رفاه واقعیای  خلاصه تحلیل رگرسیون خطی بین مصرف رسانه :11 جدول

t Rسطح معناداری tنسبت B β واردشده به معادله متغیر
 خطای معیار برآورد 2

 000 .0 288 .19  928 .1 مقدار ثابت
0. 106 0. 4515 

 093 .0 683 .1 125 .0 085 .0 رفاه واقعی
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 متغیره چند رگرسیون آزمون

 رفاه) وابسته متغیر تغییرات بینی پیش و تبیین در واقعی رفاه وای  رسانه مصرف متغیرهای تاثیر و سهم تعیین هدف با رگرسیونی، تحلیل
 آرمانی رفاه بینی پیش برای لازم توانایی دارایای  رسانه مصرف و واقعی رفاه متغیر دو که است آن بیانگر مطلب این. یافت انجام( آرمانی

 در. اند بوده آرمانی رفاه بر داری معنی تاثیر دارای واقعی رفاه وای  رسانه مصرف مجموع در : گفت توان می حاصله، نتایج اساس بر. .باشند می
 وای  رسانه مصرفهای  متغیر طریق از توان می را ازنایی شهروندان آرمانی رفاه تغییرات از درصد 37 داد، نشان رگرسیون تحلیل نتایج نهایت

 کرد تبیین( واقعی رفاه

 های تحلیل رگرسیون چند متغیره رفاه آرمانی آماره :11 جدول

 t sig بتا متغیر
 آنالیز واریانس

 سطح معناداری Fکمیت 

 000 .1 000 .0 - عدد ثابت

 000 .0 25 .1 116 .0 مصرف رسانه ای 002 .0 84 .15

 000 .0 65 .4 420 .0 رفاه واقعی

Rضریب تعیین 
2 0. 370 

 372 .0 ضریب تعیین تعدیل شده

 درصد 1معنی داری در سطح  **
 

 گیری نتیجه

 نتایج. گرفت قرار بررسی مورد واقعی رفاه و آرمانی رفاه با رسانه مصرف کاربرد روابط شناختی، جامعه رویکرد اساس بر پژوهش این در
 نتایج همچنین. است موثر آرمانی رفاه متغیر قالب در رفاهی توقعات سطح بردن بالا بر رسانه کاربرد کلی، حالت در دهد می نشان پژوهش
 صورت به هم و( آرمانی رفاه)کند می مشخص را افراد رفاهی توقعات سطح مستقیم صورت به هم واقعی، رفاه اینکه بر است مویدی پژوهش

 چقدر افراد که کند می مشخص واقعی رفاه سطح. است تاثیرگذار آرمانی رفاه یا رفاهی توقعه آستانه بر ها رسانه کاربرد بر تاثیر با مستقیم غیر
 . دهند می تغییرای  رسانه محتواهای انتخاب برای را افراد ذائقه و باشند داشته فرصت توانند می ها رسانه برای

ای  رسانه محتواهای تامپسون نظریه اساس بر. است تبیین قابل مانهایم کارل و گیدنز و بوردیو تامپسون، های نظریه اساس بر نتایج این
 ویژگی. است رفاه آرمانی وضعیت به رسیدن برای تلاش انگیزه و خود، رفاهی وضعیت درباره ها انسان بازنگری برای مهمی مایه خمیر

 در مردم برای را امکان این و دهند می انتقال وگو گفت و ارتباط طریق از را محتوا نو های رسانه. است وگو گفت نو، های رسانه مشخص
 های فناوری از یک هر خلاف بر. بپردازند متنوعی های موضوع مورد در بحث و دادن نظر گذاری، اشتراک به تا کند می فراهم جهان سراسر

 ای، رسانه اجتماعی،غنای حضور بودن، تعاملی ها، رسانه این مهمهای  ویژگی. هستند متکی تعاملی جامعه یک روی بر نو های رسانه گذشته،
  شود می موجبها  ویژگی این. آنهاست بودن وخصوصی استقلال،

 آن اساس بر که کند می سپری راها  ارزش در بازبینی وها  نگرش تغییر از جدیدی مرحله نو،های  رسانه تاثیر تحت اخیر دهه در ایران جامعه
 اجتماعی بازبینی این نتیجه. گیرد می قرار کیفی و کمی مقایسه مورد جوامع دیگر با اجتماعی و فردی ابعاد در رفاه معیارهای و زندگی سبک
 . است رفاهی و اجتماعی مطالبات به بخشی کیفیت و توقعات سطح ارتقای

 این دیگر طرف از. است رفاه تعقیب برای افرادهای  میدان از یکی و افراد اختیار در سرمایه از بخشیای  رسانه مصرف بوردیویی ادبیات با 
. دهند می تغییر را افراد رفاهیهای  آرمان و دهند می قرار تاثیر تحت رفاهی اهداف تحقق شیوه برای را لازم انگیزه و ذهنیت، اطلاعات دو،
 این. کند می دگرگونی دچار رفاه به نسبت را فرد نگرش و ذائقه خود، تبع بهای  رسانه و فرهنگی مصرف شیوه در تغییرات دیگر عبارت به

 نظریه اساس بر. است برخوردار خاصی اهمیت از است مجازی فضای گسترش و اطلاعات انفجار عصر که کنونی شرایط در ویژه به مساله
 داشته کنترل تحت افراد در را رفاه بازتولید و تولید فعالیتهای و منابع قواعد، کاربرد نحوه تواند می فرهنگی مصرف و ها رسانه کاربرد گیدنز،
 . یابد می تغییر فرهنگی مصرف و ها رسانه کاربرد با افراد واقعی رفاه سطح هم و رفاهیهای  آرمان هم نتیجه در. باشد

 میادین تاثیر تحت خود آنکه بر علاوه افراد، واقعی اجتماعی رفاه گفت باید آرمانی بر واقعی رفاه تاثیر تبیین در بوردیو نظریه کاربرد با 
. کند می مشخص رفاه به نسبت را آنها آرمان و ذهنیت که شود می تبدیل شهروندان اختیار در میدانی به نیز خود دارد، قرار عینی، اجتماعی

 بسط از ناشی دیگر، جهت از و است ارتباطی و جمعی خرد و ها آگاهی انسانی، ادراکات توسعه نتیجة جهت یک از اجتماعی رفاه میان این در
 جریانی حال در و داده رخ یا عینی امور را «واقعی رفاه » توان می «آرمان» از «واقعیت» تمایز اساس بر. است آدمیان شوقیات اعتلای و
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 را خود های توانایی و ها قابلیت استعدادها، و نموده دریافت اجتماعی نهادهای از را خدماتی و امکانات آن واسطه به شخص که نمود تلقی
 از نظامی قالب در رفاه، از ما آرمانی درک نتیجه «آرمانی رفاه» مقابل در. شود می مربوط «هست آنچه» به واقعی رفاه. بخشد می ارتقا

 ها قابلیت استعدادها، پیشرفت مناسب زمینة و اجتماعی بهتر زندگی و سلامت کند می تلاش که است اجتماعی نهادهای یا مؤسسات خدمات،
 رفاه که گفت توان می دیگر طرف از. شود می مربوط «رود می انتظار و باید می آنچه» به آرمانی رفاه. سازد فراهم را انسان های توانایی و

 از و هستند شهروندان رفاهیهای  آرمان بیرونی و عینی بندی صورت رفاهی واقعیتهای. دارند یکدیگر با دیالکتیکی رابطه واقعی و آرمانی
 درونی ما واقعی مناسبات و موجود واقعی حیات در جذب باها  انسان رفاهی آرمانهای دیگر، عبارت به. شوند می ومشحون مشروب آرمانها

 عبارت به. دهد می شکل را آنها آرمانی رفاه سطح و شده درونی آنها، ذهنیت درها  انسان رفاهیهای  واقعیت دیگر منظری و بعد در. شوند می
 رفاهی ساختار گیدنزی، مفاهیم با. (شوق)کند می یاد دل ،(ادراک)بیند می دیده آنچه هر. است ادراک و شوق از ترکیبی آرمان، دیگر

 این اساس بر افراد عملکرد نتیجه در واقعی رفاه که است اجتماعی کنش بازتولید و تولید فعالیتهای و منابع قواعد، از  ای مجموعه شهروندان
 آرمانی رفاه دهنده تشکیل این که دارد وجود آنها اجتماعی اعمال و خاطرات در رفاهی ساختار دیگر طرف از. گیرد می شکل منابع و قواعد

 . آنهاست

 هاولند با همراستا اساس این بر. دهد می افزایش را رفاهی انتظارات و توقعات آستانه جدید های رسانه اینکه بر است مویدی پژوهش، نتایج
 برجسته فرایند باها  رسانه (.2933 تانکارد، سورین؛) دانست محیط بهتر هرچه کنترل برای انسان اقناع در مهم عاملی توان می را ها رسانه
 و عرفانی پرویزیان،)دهند می تغییر رفاه به نگرش و رفاه مساله در را مخاطبان ذهنیهای  اولویت شناختی، روانشناسی حوزه در سازی

 و واقعی غیر نیازهای است ممکن ها رسانه چراکه است؛ تامل قابل اجتماعی شناسی آسیب منظر از مساله این (.24-25: 2933 ابونوری،
 یعنی کاذب نیاز ایجاد. رود می ای رسانه فضای از که ست توقعی ترین اصلی مخاطبان، در "کاذب نیاز ایجاد". کنند خلق افراد در را کاذبی

 ایجاد نیز فرد پیشرفت راه سر بر مانعی بلکه اندازند، نمی خطر به را انسان حیات تنها نه نباشند، اگر که چیزهایی دادن جلوه ضروری و مهم
 را پیشرفتش یا حیات ندهد، جواب نیاز این به اگر کند تصور فرد که طوری به فرعی چیزهای کردن اصلی یعنی، کاذب نیاز ایجاد. کند نمی

 و مان مصرفی رفتارهای ی نقادانه بررسی کاذب، نیازهای از ما گریز های راه ترین اصلی از یکی شرایط، این در. است انداخته خطر به
 ارتقا را رفاهی انتظارات کیفیت ها رسانه متفاوت منظری از اما. ایم داده منفی جواب نیازهایمان به آن، در که است  شرایطی سازی شبیه
. آورند می وجود به درست رفاهیهای  سیاست اعمال برای آنها توان و موجود امکانات میانه درها  دولت برای بزرگ چالشی و دهند می

 مفاهیم شهروندان ای، شبکه جامعه در که چرا کنند؛ پیدا دست رفاهی امکانات از جدیدی تجربیات به توانند می طریق این از شهروندان
 مصرف این وجود با. کنند می بازتعریف خانواده و خود رفاهی موقعیت تغییر برای را جدیدی مفاهیم و داده قرار بازاندیشی مورد را رفاهی
 در نیز دیگری متغیرهای که دهد می نشان این و کنند می تبیین را ازنایی شهروندان آرمانی رفاه تغییرات از درصد 37 واقعی رفاه وای  رسانه

 . گیرد قرار توجه مورد تواند ها می پژوهش دیگر در که دارند وجود میان این
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