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Abstract:  

Since teenage girls are the main potentials and assets of any country, their deviation will have a direct 

impact on the future of the country as one of the important challenges of the family. The aim of the 

research was to investigate the social factors influencing teenage girls' deviance based on Felson's 
theories of daily activities and Gottfredson's self-control. The current type of research is applied, the 

descriptive method is a survey and the data collection tool is a questionnaire. In total, 400 female 

students of the first secondary school of Firuzkoh city in 1400-1401 were selected by simple random 

sampling method and answered the questionnaire. In order to analyze the data, spss24 and Amos24 
software were used. The results of Pearson's correlation test and multiple regression in examining 

hypotheses show that all aspects of selfcontrol variables and daily activities have a significant 

relationship with teenage girls' deviance. The final linear regression model showed that (0.92) percent 
of the changes in adolescent girls' deviation can be explained by independent variables. According to 

the results of structural equation analysis, all the components of self-control and daily activities, in the 

order of importance, "risk-taking", "self-centeredness", "convenience seeking", "expressing anger" 

and "rushing" and The components of "unstructured activities", "structured activities", "leisure time 
with family", "integrity of attachment with friends" and "leisure time" have been influential on teenage 

girls' deviance. Therefore, theories of self-control and daily activity are an effective explanation for 

adolescent girls' deviance. 
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 چکیده
 خانواده، حوزه مهمهای  چالش از يکی عنوان به آنان کجروی روند، می شمار به کشوری هر اصلیهای  سرمايه و ها پتانسیل دختر، نوجوانان که آنجا از

های  فعالیتی ها نظريه بر تکیه با نوجوان دختران کجروی بر مؤثر اجتماعی عوامل بررسی پژوهش هدف .داشت خواهد کشور آينده بر مستقیمی تأثیر
 پرسشنامه ها، داده آوری جمع ابزار و پیمايش نوع از توصیفی روش کاربردی، حاضر، پژوهش نوع .بودهاست گاتفردسون خودکنترلی و فلسون روزمره

 به و شده انتخاب ساده تصادفی گیری نمونه شیوه به ،0040-0044 سال در فیروزکوه شهر اول متوسطه دختر آموز دانش 044 مجموع در .است بوده
 و پیرسون همبستگی آزمون از حاصلهای  يافته .شد استفاده Amos 24 و spss 24 افزارهای نرم از ها داده تحلیل منظور به .اند داده پاسخ پرسشنامه
 .دارند نوجوان دختران کجروی با معناداری رابطه روزمره فعالیت و خودکنترلی متغیرهای ابعاد همه دهند می نشان ها فرضیه بررسی در چندگانه رگرسیون

  .است تبیین قابل مستقل متغیرهای توسط نوجوان دختران کجروی تغییرات از درصد (92/0) که داد نشان خطی رگرسیون نهايی مدل

 ،»طلبی راحت« ،»خودمحوری «،»خطرپذيری« اهمیت، ترتیب به روزمرههای  فعالیت و خودکنترلیهای  مؤلفه تمام ساختاری، معادله تحلیل نتايج طبق
 دوستان با پیوستگی شدت« ،»خانواده با فراغت اوقات« ،»يافته ساخت فعالیت «،»نیافته ساختهای  فعالیت«های مؤلفه و »شتابزدگی« و» خشم ابراز«

 کجروی در مؤثری کننده تبیین روزمره فعالیت و خودکنترلیهای  نظريه بنابراين .اند بوده تأثیرگذار نوجوان دختران کجروی بر» فراغت اوقات «و »کجرو
 .هستند نوجوان دختران

 
 .روزمره فعالیت نظريه خودکنترلی، نظريه فیروزکوه، نوجوان، دختران کجروی، کلیدی: واژگان

 

 مسئله بیان و مقدمه

 و فراز در ها‎انسان و( 66، 1391 همکاران، و رحماني) است داشته وجود بشر تاریخ طول در همواره هنجارها از تخطي و كجروي

 اند بوده آنها هاي انگيزه و علل یافتن جستجوي در همواره و اند برده رنج بسياري اجتماعي يها آسيب و دردها از تاریخ هاي نشيب

 شهرهاي به روستاها از مهاجرت بيرویة گسترش شهري، زندگي توسعة امروزه .بيابند آنها از رهایي براي هایي شيوه و ها راه تا

 و كمي افزایش باعث جامعه افراد از بالایي درصد بودن جوان و اجتماعي اقتصادي مشکلات فراواني نشيني، حاشيه افزایش بزرگ،

 .است ساخته فراهم نوجوان قشر ميان در مخصوصاًها  آسيب انواع با مواجهه براي مناسبي زمينة و شده اجتماعي يها آسيب كيفي
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 رفتارهایي به ناظر كجروي و انحراف شناسان، جرم و شناسان جامعه نظر از .كرد اشاره «كجروي» به توان مي ها آسيب این جمله از

 موجب یا و است بدنامي مایة كه رفتاري یا شده نکوهش رفتار شده، منع رفتار: باشد دارا را صفات این از یکي حداقل كه است

 راک،) دارد وجود ها انسان زندگي در كه ميآورند شمار به غيرعادي امور از را كجروي نظران صاحب از برخي. شود مي مجازات

1391.) 

 به را خود زودتر هرچه دارند سعي جوانان و نوجوانان و است سرعت و اضطراب قرن حاضر، قرن كه گفت طور این بتوان شاید

 به نوجوان یک وقتي (.166-161، 1361 اكبري،) بشکنند هم در را قوانين شده اگر حتي برسانند؛ خود نظر مورد خيالي مقصد

 كجرو نوجوانان دليل همين به .شود مي بيشتر انحراف یا كجروي دیگر انواع به زدن دست براي او تمایل شود، دچار كجروي نوعي

 .ندارند انحرافي رفتار نوع یک تنها معمولاً

 نشان اخير هاي سال در را آن فراینده رشد موجود آمارهاي اما ندارد، وجود كجروي ميزان مورد در معتبري ارقام و آمار ایران در

 اول، .شود مي محسوب ایران جامعه مهم اجتماعي مسایل از یکي جهت، دو از خود، منفي تأثيرات با نوجوانان كجروي .ميدهد

 ساختار نظر از ایران جامعه كه این دوم .دارد وجود آنها تربيت و اصلاح امکان و هستند پذیري جامعه و بلوغ سن در نوجوانان چون

 .است جوان جمعيت با كشوري جمعيتي،

 و ها‎رسانه دیگر سوي از و سنتي و اسلامي اي جامعه در زندگي سویي از كردهاست سرگرداني دچار را ما امروز نوجوان نسل آنچه

 و كند مي زندگي آن در كه اي جامعه با آنان اصول از بعضي كه كند مي آشنا دیگر فرهنگي با را جوانان كه است اینترنت و ماهواره

 .(1396 گماسایي، شاهرضا) كند ایجاد هماهنگي گيرد مي نشأت او پویاي ذهن از كه چيزي آن و خود فرهنگ ميان باید

 اعتياد با دیگر عبارت به و شود مي شروع سایبري و مجازي فضاي در ابتدا بزهکارانه رفتارهاي صاحبنظران، از برخي گفته به

 منفي، الگوهاي مشاهده ماندن، گمنام اینترنت، به آسان دسترسي مانند هایي ویژگي .(4011 گریفيس،) باشد مي مرتبط تکنولوژیکي

 زماني موضوع این .(1390 مولایي،) كند مي آماده بزهکارانه رفتارهاي براي را زمينه خوشایند و مثبت تجربيات تقویت، دریافت

 هر آتي هاي سرمایه واقع در و هستند جامعه ساز آینده و فعال نيروي كه جامعه نوجوانان یابيم مي در كه شود مي كنندهتر نگران

 .دهند مي تشکيل را كجروان این از توجهي قابل درصد ،شوند مي محسوب اي جامعه

 دست از تحصيل و كار حيث از را ناپذیري جبران هاي فرصت موارد اكثر در ،شوند مي اجتماعي بلاي این گرفتار كه نوجواناني

 هاي حلقه در آنها نشدن پذیرفته به توجه با وگذارد  مي فراوان تأثير آنها آیندة زندگي بر نامطلوبي سابقة چنين وجود .دهند مي

 باعث و كند مي تشدید آینده نسل براي را مسئله خود كه دهند مي شکل را مطرودي قشر ساز، آینده و آبرومند كاري و درسي

  .شود مي بيشتري نوجوانان تباهي

 در .شدهاست گسترده روزافزوني شکلي به آسيبزا، عوامل برخي وجود جهت به جوامع دختران بين در مسئله این شيوع سویي از

 تأثير و جامعه و خانواده ساختار در حياتي موقعيتهاي داشتن دليل به جامعه، عظيم قشر این دختر، نوجوانان گروه در كجروي واقع،

 به را صاحبنظران و پژوهشگران فکر ویژه طوري به دتوان مي جهان، آیندهسازان زندگي در آنها نابهنجار و بهنجار رفتاري شکل

 .(61: 1366 صفرزاده،) كند جلب خود

 از كمي تعداد تنها كه است، آمده عمل به برآن مؤثر عوامل و علل و نوجوانان در كجروي پدیده خصوص در بررسيهایي تاكنون

 كه است آن پي در حاضر پژوهش خاطر همين به بودهاند، شناختي جامعه تحليل داراي و داشته اختصاص دختر نوجوانان به آنها

  .نماید جستجو را فيروزكوه شهر دختر نوجوانان در هاي كجروي بر مؤثر اجتماعي علل

 

 پژوهش پیشینه

  انجام پژوهش .دادند انجام "نوجوانان و كودكان بزهکاري بر مؤثر عوامل الگوي" عنوان با را پژوهشي ،(1399) سعيدي و سهرابزاده
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 كه بود 1396-1361 هاي سال طي شده منتشر معتبر نشریات پژوهش، آماري جامعه .بود فراتركيب نوع از و كيفي صورت به شده

 40 بين از بزهکاري بر مؤثر عوامل استخراج از پس .شدند استفاده نمونه عنوان به مقالات رتبهبندي از بعد پژوهشي مقاله 40

 كه داد نشان پژوهش نتایج .شدند بندي طبقه اصلي مقوله هفت قالب در خبرگان، تأیيد از پس و شناسایي عامل 36 منتخب، پژوهش

 قضایي، نظام مشکلات تربيت، و تعليم نظام مشکلات خانواده، مشکلات عامل هفت قالب در بزهکاري بر مؤثر عوامل الگوي

  .شد ارائه و شناسایي زیست، شرایط و فرهنگي مسائل اجتماعي، مسائل نيافته، سازمان فراغتي يها فعاليت

 و عاملي تحليل كاربرد :آموزان دانش ميان در كجروي نوع و ميزان بررسي " عنوان با را پژوهشي ،(1391) تقوي و اسفجير عباسي

 تحصيلي سال در ساري شهر ساكن ساله 16 تا 14 آموز دانش نوجوان 360 ميان در پژوهش این .دادند انجام "اي خوشه تحليل

 بر مناسب بندي طبقه منظور به .شد استفاده عاملي تحليل آزمون از اجتماعي، كجروي انواع شناسایي براي .شد انجام 1390-1391

 .دادند قرار تبيين و تفسير و سنجش مورد اي خوشه تحليل شيوه به را آنها كجروي، انواع هاي شاخص بين در موجود همگني مبناي

 كجروي. 1: از عبارتند كه شده شناسایي آموزان دانش ميان در كجروي نوع پنج عاملي، تحليل آزمون از استفاده با تحقيق این در

 فرهنگي نوع كجروي .3 درصد؛ 6/3 ميزان به خرابکاري نوع كجروي .4 درصد؛ 1/1 ميزان به محرک و مخدر مواد به اعتياد نوع

 .درصد 11/6 ميزان به آزار طبيعت كجروي. 1 درصد؛ 10/1 ميزان به نوپدید كجروي. 0درصد؛ 9/6 ميزان به (بدحجابي)

 انجام "شيراز شهر در آموزان دانش رفتاري هاي نابهنجاري شناختي جامعه سنجش" عنوان با را پژوهشي ،(1391) همکاران و ایمان

 بر ندتوان مي دوستي يها گروه و خانواده اعضاي با صميمي ارتباط مذهبي، باورهاي به پایبندي كه بود این پژوهش فرض .دادند

 ابزار و پيمایش روش از استفاده با نياز مورد يها داده فرض، این بررسي جهت .باشند تأثيرگذار نوجوانان رفتاري هاي نابهنجاري

 چند تصادفي گيري، نمونه روش و آمد بدست شيراز دبيرستانهاي دختر آموزان دانش از نفري 361 اي نمونه انتخاب با و پرسشنامه

 ميزان از خانواده، اعضاي با صميمي ارتباط و مذهبي هاي پایبندي یافتن افزایش با كه دهد مي نشان ها یافته .بود اي مرحله

 بود يآموزان دانش ميان در رفتاري هاي نابهنجاري بالاتر ميزان نشانداد نتایج همچنين .شد كاسته آموزان دانش رفتاري هاي نابهنجاري

 به دوستي يها گروه با ارتباط و مذهبي هاي پایبندي كه داد نشان رگرسيوني نتایج .داشتند هنجارشکن افراد با بيشتري ارتباط كه

 توضيح را وابسته متغير واریانس از درصد 09 مجموع در و شده معادله وارد داشتند وابسته متغير تبيين در كه اهميتي ميزان ترتيب

 .دادند

 الکل، جنسي، رفتارهاي مخالف، جنس به نوجوانان گرایش با اینترنت به اعتياد رابطه" عنوان با را پژوهشي ،(1390) جاني و مولایي

 متوسطه و راهنمایي دوره هاي پایه پسر و دختر نوجوانان كليه شامل پژوهش، آماري جامعه .دادند انجام "هک و چت خشونت،

 روش به پژوهشي نمونه عنوان به نفر 360. بودند (00191) اردبيل شهر در 1390-1393 تحصيلي سال در تحصيل به شاغل

 مقياس اینترنت، به اعتياد پرسشنامه پژوهش، در گرفته كار به ابزارهاي .شدند انتخاب اي مرحله چند اي خوشه گيري نمونه

 روش از استفاده با آمده بدست يها داده .بودند كردن هک و چت به گرایش ساخته محقق پرسشنامه نوجوانان، خطرپذیري

 با اینترنت به اعتياد بين كه داد نشان نتایج  .شد واقع تحليل مورد spss 22 افزار نرم از استفاده با و همزمان رگرسيون و همبستگي

 به اعتياد بين اما ، (p<0/001) دارد وجود معناداري و مثبت رابطه هک و چت خشونت، مخالف، جنس به گرایش جنسي، رفتار

 جنسي، رفتار معنادار تبيين به قادر اینترنت به اعتياد كه داد نشان پژوهش نتایج .نشد یافت معناداري رابطه الکل مولفه زیر با اینترنت

 .باشد مي هک و چت خشونت، مخالف، جنس به گرایش

 :نابهنجار رفتارهاي به آموزان دانش گرایش با مرتبط اجتماعي عوامل بررسي" عنوان با را پژوهشي ،(1394) فيروزراد و رستمي

 شهر متوسطه مقطع دختر آموزان دانش كليه را پژوهش آماري جامعه .دادند انجام "اهر شهر متوسطه مقطع دختر آموزان دانش مطالعه

 آماري رابطه متغيره، چند و متغيره دو هاي تحليل از حاصل نتایج اساس بر .دادند تشکيل پژوهش نمونه عنوان به انها نفر 460 و اهر

 در تبعيض احساس منحرف، همسالان داشتن خانوادگي، صميميت خانوادگي، تعهد آموزشگاهي، تعهد متغيرهاي بين داري معني
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 رفتارهاي به آموزان دانش گرایش متغير با پاسخگویان والدین اقتصادي -اجتماعي پایگاه و تحصيلي پایه سکونت، محل مدرسه،

 متغير با را منفي رابطه بيشترین خانوادگي تعهد و آموزشگاهي تعهد متغير استاندارد، بتاي ضرایب اساس بر .داشت وجود نابهنجار

 نابهنجار رفتارهاي به گرایش متغير تغييرات از درصد 06 حدود كه داد نشان پژوهش نایج .اند داشته نابهنجار رفتارهاي به گرایش

 .است بيني پيش قابل مذكور متغيرهاي توسط

 آموزان دانش بين در كجروي كاهش در موثر اجتماعي عوامل بررسي ، عنوان با را پژوهشي ،(1391) همکاران و مزیدي كریمي

 آموزان دانش از نفر  بين در پيمایشي روش به مطالعه این دادند انجام ، تحصيلي سال در تهران شهر سال  پسر

 شد استفاده ساخته محقق پرسشنامه از اطلاعات آوري جمع براي شدهاست انجام تهران شهر  و ،  مناطق سال  پسر
 اطمينان ضریب با كه دهد مي نشان ها یافته شد استفاده استقلال اسکوئر كاي و خطي رگرسيون همبستگي، از ،ها داده تحليل براي

 و تحصيلي پایه سن، همچنين اجتماعي انسجام و حمایت اعتماد، مشاركت، از اعم آن ابعاد تمام و اجتماعي سرمایه بين درصد 

 این به نسبت آماري نظر از را معناداري رابطه درصد  اطمينان ضریب با اي زمينه متغيرهاي عنوان به اجتماعي و اقتصادي پایگاه

 باشند، بالاتري اجتماعي سرمایه داراي اجتماعي جدید ساختار در افراد اندازه هر ،دهد مي نشان تحقيق این نتایج دادهاند نشان رابطه

 در مشاركت و وابستگي تعلق، حس مالي، و رواني اجتماعي، حمایتهاي مانند ارزشمندي ذخایر مجموعه عنوان به متغير این یعني

 قرار بهتري وضعيت در جدید جامعه در افراد اجتماعي سلامت داشتهباشد، وجود افراد براي اجتماعي زندگي مختلف هاي جنبه

گرفت خواهد
 با ضعيف پيوندهاي كه بود واقعيت این بيانگر تحقيق نتایج دادند انجام ،نوجوان مجرم ، عنوان با را پژوهشي ، چان و چوي

 مناسب پيوندهاي بنابراین، دهد افزایش را بزهکاري و سرقت ارتکاب به تمایل دتوان مي حقوقي نظام به منفي نگرش و والدین

 و جرم از كننده پيشگيري عوامل عنوان به ندتوان مي حقوقي نظام به نسبت روشن دركي از برخورداري و فرزندان با والدین

كنند عمل بزهکاري
 هاي نظریه از پژوهش این در دادند انجام ،اسپانيایي جوانان ميان در پایين خودكنترلي، عنوان با پژوهشي ، مون و ورا

 جمعيت عنوان به دبيرستاني نوجوان شد استفاده انحرافي رفتارهاي انواع بررسي منظور به هيرشي و گاتفردسون خودكنترلي

 مصرف و الکليسم جمله از بزهکارانه رفتارهاي انواع روي بر معناداري اثر پایين خودكنترلي كه داد نشان نتایج شدند انتخاب نمونه

 قدر هر اینکه بر مبني هيرشي و گاتفردسون خودكنترلي نظریه هاي بيني پيش با همسو تحقيق این نتيجه بنابراین است داشته  مواد

است بيشتر بزهکارانه رفتارهاي در شدن درگير تر، ضعيف فرد در خودكنترلي
 این داد انجام ،چيني نوجوانان بين در بزهکاري در جنسيتي تفاوت و خودكنترلي فشار، ،عنوان با را پژوهشي ، چيونگ

 و( هيرشي و گاتفردسون) خودكنترلي متغير دو همراهي در آگنيو رابرت عمومي فشار نظریه از استفاده هدف با پژوهش

 از بيشتر دختران خودكنترلي داد، نشان پژوهش نتایج بود چيني نوجوان  پژوهش، در بررسي مورد نمونه بود متغيرجنسيت

 مصرف و بزهکارانه رفتارهاي به گرایش ميزان بودند بالایي خودكنترلي داراي كه دختراني داد، نشان ها یافته همچنين بود پسران

 انحرافي رفتارهاي سمت به شدیدتري گرایش داشتند ضعيفي خودكنترلي كه پسراني مقابل در است بوده كمتر آنها در الکل

 باز جرم ارتکاب از را فرد بالا خودكنترلي اینکه بر مبني هيرشي و گاتفردسون خودكنترلي نظریه از بخش آن بنابراین داشتند

گرفت قرار تجربي حمایت مورد تحقيق این در دارد، مي
 ميان در جرم عمومي نظریه آزمون بزهکاري و اجتماعي عوامل خودكنترلي، ،عنوان با را پژوهشي ، چيونگ و چيونگ

 بافت در بزهکاري بر خودكنترلي نظریه كنندگي بيني پيش قدرت بررسي پژوهش، این از هدف.دادند انجام ،كنگي هنگ نوجوانان

 كه داد نشان پژوهش نتایج شد انجام نمونه عنوان به كنگ هنگ متوسط مدارس نوجوان  روي بر تحقيق این بود چين جامعه

 در همچنين است برخوردار خوبي كنندگي تبيين قدرت از چين جامعه بافت در الکل و مواد مصرف تبيين در خودكنترلي نظریه
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 نتایج كه گرفت قرار آزمون مورد برچسب و فشار افتراقي، همنشيني اجتماعي، پيوند عناصر و خودكنترلي بين رابطه پژوهش، این

 ضعيفي خودكنترلي كه نوجواناني است داشته مستقيم رابطه اجتماعي عوامل این همه با خودكنترلي دهد، مي نشان ها آزمون

داشتند نيز ضعيفي اجتماعي پيوندهاي داشتند،
 تحقيق نتایج دادند انجام ،نوجوانان جنایت و جرم و اجتماعي سرمایه بين ارتباط، عنوان با را پژوهشي ، كيویوري و سلمي

 حمایت بودن پایين شدهبود؛ كنترل (خودكنترلي مثل) ساختاري و فردي سطح متغيرهاي كه هنگامي كه، است واقعيت این بيانگر

دارد همبستگي بزهکارانه رفتار با اشخاص، بين اعتماد بودن پایين و معلم سوي از كنترل بودن پایين والدین، سوي از


پژوهش نظری چهارچوب
 فلسون روزمره يها فعاليت ظریه و گاتفردسون جرم عمومي نظریه یا كنترلي خود ي نظریه تلفيق بر مبتني پژوهش، این نظري مباني

است
 این نظریه بازسازي و تعدیل در  سال در گاتفردسون ميشل و هيرشي تراویس را :جرم عمومي نظريه يا خودکنترلي نظريه

 كردند، مطرح هيرشي اجتماعي كنترل نظریه بازسازي و تعدیل در  سال در گاتفردسون ميشل و هيرشي تراویس را نظریه

 شود مي تركيب عقلاني انتخاب هاي نظریه و روزمره فعاليت شناختي، روان اجتماعي، زیست يها دیدگاه با كنترل نظریه مفاهيم

،است تر كامل دیدگاهي هيرشي، (پيوند) اجتماعي كنترل نظریه با مقایسه در خودكنترلي نظریه جهت این از و (490: 4001 سيگل 

 تبيين ها زمان همه در را جرائم همه كه است عمومي اي نظریه خودكنترلي، كه كنند مي ادعا پردازان نظریه این (.1369 ،وِلش)

 توان مي نظریه این به توجه با و است فرهنگ از مستقل نظریه این (1360 ولد، و 69: 1990 هيرشي، و گاتفردسون) كند مي

(1391 مکشين، و ویليامز كرد پيشبيني نژادي و قوميتي يها گروه یا ها فرهنگ تمامي در را مجرمانه یا انحرافي رفتارهاي
 و گرفته فاصله شود، مي انحرافي رفتار از مانع اجتماعي، هاي پيوند تداوم اینکه بر مبني هيرشي قبلي نظریه از هيرشي و گاتفردسون

 مرتکب افرادي چه كه كند مي مشخص شود، مي دروني زندگي، نخست هاي سال در كه خودكنترلي، كه كردند مطرح را باور این

 به نهایت در و نوجوان بزهکاران به معمولاً دارند، رفتاري مشکلات كه كودكاني (1: 1993 گراسميک، شد خواهند جرم

 مطرح را عقيده این شود، مي شروع زندگي اوایل از آن، از شدن دور یا جرم مسير آنجاكه از شوند مي تبدیل مجرم بزرگسالان

 دیگر، عبارت به دارد بستگي كودكي نخست هاي سال در والدین توسط كودک تربيت كيفيت به خودكنترلي، سطح كه كردند

 با كودكي صورتيکه در است خودكنترلي سطح كننده تعيين عامل ترین مهم والدین، تربيت كه است آن بيانگر نظریه، این

 و شده صحبت كم و نگر كوته خطرپذیر، ،(ذهني نه و) جسماني غيرحساس، اي تکانه معمولاً شود، تربيت غفلت یا سوءاستفاده

 جرم، ارتکاب به تمایل هيرشي، و فردسون گات نظر از (1319 وِلش،) شد خواهد مذكور مجرمانه رفتارهاي مرتکب معمولاً

 همراه به انحرافي رفتار در فرد درگيرشدن براي بيشتري احتمال پایين، خودكنترلي كه طوري به دارد؛ خودكنترلي سطح به بستگي

 اصلي مفهوم بنابراین (1391 مکشين، و ویليامز) كند مي اندک را جرم در شدن درگير احتمال قوي، خودكنترلي درحاليکه دارد؛

مشتركند ویژگي شش در دارند پایين خودكنترلي كه افرادي است پایين خودكنترلي دیدگاه این
 مفهوم آنياند، و فوري خشنودي دنبال به آنان دارند متفاوتي هاي ویژگي دارند پایين خودكنترلي كه اشخاصي زدگي شتاب (الف

 بيگانه برایشان كلي به یابند، تغيير كاملاً یا افتاده تأخير به تر مناسب فرصتي تا ها پاداش و ها لذت كه معني آن به تأخيري، كامروایي

 دارد خشنودي انداختن تعویق به توانایي به نياز بالا خودكنترلي برعکس، است
 از كه دهند مي ترجيح و ورزیده اجتناب پيچيده تصميمات و تکاليف از دارند، پایين خودكنترلي كه افراديطلبي راحت (ب

 برایشان را بازي عشق بدون جنسي رابطه و كار بدون پول جرم كنند استفاده هایشان خواسته برآوردن براي ساده یا آسان هاي شيوه

كند مي فراهم



 361/  (فیروزکوه شهر نوجوان دختران :مطالعه مورد) نوجوان دختران کجروی بر مؤثر اجتماعی عوامل بررسی

 لذت خود زندگي گرفتن كف بر از آنها دارند، تکانش و تحریک به تمایل و هستند عالي خطركنندگاني آنها خطرپذيری( ج

 طریق از ؛كنند مي برآورده جرم ارتکاب راه از را نيازهایشان آنان ميجویند، را خطر و هيجان امنيت، و یکنواختي جاي به و ميبرند

 و شناخت احتياط، به گرایش دارند بالا خودكنترلي كه اشخاصي مقابل، در خطرناكند و آور هيجان كه اعمالي ارتکاب

دارند (فيزیکي نه) زباني هاي واكنش
 نظير مهم افراد جمله از دیگران خواست و نيازها و داده اهميت خود شخصي اميال و ها خواست نيازها، به آنها محوری خود( د

 نيازهاي و رنج به حساسيت بدون و تفاوت بي خودمحور، افراد، این كلي طور به گيرند مي نادیده را دوستان و خویشاوندان

دیگرانند
 نه و) فيزیکي و تجاوزگرانه درگيرانه، هاي پاسخ به و دارند ناكامي برابر در كمي تحمل پایين، خودكنترلي با افراد خشم ابراز( و

 در درگيري براي افراد این دارند گرایش كننده، ناراحت وقایع یا ها موقعيت با مواجهه زمان در موقعيت كنترل براي (زباني

 فيوضات، و نثار حسيني ؛وینفري،) دارند بالا خودكنترلي كه افرادیاند از مستعدتر زندگيشان، سراسر در مجرمانه يها فعاليت

 1993 دیگران، و گراسميک و) مرتکب رنج، از احتراز و لذت كسب هدف با افراد خودكنترلي نظریه مفروضات براساس 

 زیرا است، ساده پاسخ: گویند مي ،شوند مي جرم مرتکب مردم چرا كه سؤال این به پاسخ در هيرشي و گاتفردسون ؛شوند مي جرم

 نيز مشابهي رفتارهاي در هستند، جرائم درگير كه افرادي (931: 4000 كالن، و پرتاند كننده ارضاء مشابه يها فعاليت و جرم

 و غيرمسئولانه جنسي روابط قماربازي، خوردن، مشروب كشيدن، سيگار ؛شود مي مدت كوتاه التذاذ موجب كه دارند دخالت

 بروز هستند، آني لذت دنبال به كه مجرم افراد در كه هستند مشابهي پرخطر رفتارهاي از یيها نمونه غيرمجاز، سرعت با رانندگي

 جرم مرتکب كسي و شود مي فتارر كج فرد آسان و سریع خاطر ارضاي دوموج جرم معتقدند همچنين پردازان نظریه این كند مي

 نوایان، هم برخلاف افراد، اینگونه و دارد زندگي در مدتي كوتاه هاي هدف و است سریع خاطر ارضاي دنبال به كه شود مي

 دارند نيز و سيگار الکل، مصرف به بيشتري تمایل است، بيشتر رفتاریشان كج احتمال اینکه بر علاوه و دارند ضعيفي خودكنترلي
 پيوند خواه یافت، كودكي دوران در فرد جامعهپذیري ناكارآمدي و خانواده در باید را ضعيف خودكنترلي منشأ آنان، نظر از

(100: 1390 فيوضات، و نثار حسيني و  هيرشي، و گاتفردسون)باشد ضعيف یا قوي اجتماعي
 یا فرد، هاي ویژگي دیگر زیرا، نيست؛ لازم و كافي شرط جرم بروز براي خودكنترلي فقدان كه كند مي بيان خودكنترلي، نظریه

 نظریه این (13: 1990 هيرشي، و گاتفردسون) دهد كاهش را وي در انحرافآميز رفتار بروز احتمال است ممکن وي، موقعيت

 منحرفانه، رفتار چون كند، بيني پيش را فعاليت از خاصي نوع اینها كه نيست این مقصود اند داشته اظهار ضمني طور یه پردازان

 مثبت طور به جامعه با ضعيف پيوند و پایين خودكنترليِ باشد، مساوي دیگر امور تمام هرگاه بنابراین، است، طلبانه فرصت ماهيتاً

 در خانواده نقش و خودكنترلي فقدان (64: 1990 ،پولاكاوسکي) كند مي پيشبيني را مجرمانه و منحرف رفتارهاي انواع ومعنيدار،

 براي را زمينه كه آورد مي وجود به را شرایطي امر این بلکه، كرد، خواهد پيدا انحراف حتما فرد كه نيست معنا بدان آن، تکامل عدم

 گاتفردسون) كنند مي بيان كودكان تربيت منبع ترین اساسي عنوان به را والدین نقش هيرشي، و گاتفردسون كند مي مساعد بزهکاري

 طور به عوامل این بلکه نيست، فرد یک سن یا نژاد، جنسيت، دارد، مستقيم تأثير انحرافي رفتار بر آنچه (91: 1990 وهيرشي،

 از برخي براي كه است داده نشان جرم و سن رابطه حال، این با گذارند مي اثر والدین توسط فرد اجتماعيشدن ميزان بر غيرمستقيم

(314: 1990 گرینبرگ،) باشد خودكنترلي فقدان مستقيم نتيجه است ممکن سن متغير جرایم،


 روزمرههاي  فعالیت نظريه
 كردند مطرح هاي  سال در جرائم نرخ افزایش توضيح براي فلسون ماركوس و كوهن لورنس بار اولين براي را نظریه این

 نظریه(.1390 همکاران، و مقيمي) است شناسي جرم كلاسيک مکتب ویرایش و ترميم نظریه، این (4010 ،براون سيگلو)
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 درباره باانگيزه، متخلفان شوند مي جرم مرتکب و دهند مي نشان كنش عقلاني، طور به ها انسان كند مي ادعا روزمره هاي فعاليت

 امر، این به توجه با و دارند خود زیان رساندن حداقل به و منافع رساندن حداكثر به در سعي و اندیشند مي خود عمل ضرر و منفعت

 به تنها شناسي جرمهاي  دیدگاه بيشتر در (4004 وانگ،) هستند توانمند محافظان بدون كه كنند مي جستجو را مناسبيهاي  هدف

 از اغلب است شده توجه انحرافي رفتارهاي به برخي كمتر گرایش و افراد برخي در انحراف به بيشتر تمایل دلایل و فردي عوامل

 شود مي غفلت ،دهد مي سوق مجرمانه عمل ارتکاب سوي به را فرد كه محيطي، مهمهاي  ویژگي یعني رفتار، در محيط تأثير
 روزمره،هاي  فعاليت نظریه كنند مي تمركز مجرمان فردي شخصيت بر كه جرمشناسي يها دیدگاه و ها نظریه بيشتر برخلاف

 داریم، متقابل كنش آنها با ما كه افرادي نظریه، این اساس بر دهند مي رخ آنها در جرائم كه آزماید مي را اي محيطيهاي  زمينه

 گذارد مي تأثير مجرمانه رفتارهاي توزیع و احتمال در هستيم، آن درگير كه یيها فعاليت و كنيم مي مرور و عبور آن در كه مکاني

 دهد مي روي خاصي زمان و موقعيت در كه شود گرفته نظر در رویداد یک باید جرم، معتقدند فلسون و كوهن و (4010 برانيک،)

 دتوان مين بزهکاري، محيطي اسباب و لوازم كردن فراهم بدون كسي (4009 ميلر،) كند مي درگير را خاص اشياء یا و افراد و

 جرایم بروز عامل و ضروري شرط فرصت، رو، این از باشد؛ داشته وجود او در بزه ارتکاب تمایل اگر حتي شود، جرم مرتکب

هاي  نظریه مثل پيشينهاي  نظریه با زمان و فضا در مجرمانه وقایع عناصر از برخي رابطه اگرچه (0: 1366 كلارک، و فلسون) است

 اجتماعيمحيطي هاي جنبه صرفاً فلسون و كوهن است؛ شده داده تشخيص دیگران، و هيرشي اجتماعي كنترل نظریه و شناختي بوم

 شناختي بوم ماهيت توضيح براي بالا تبييني قدرت با مدلي روزمره، يها فعاليت بر تمركز با بلکه اند، نکرده تعریف را مجرمانه وقایع

 شناسي بوم نظریه ميگيرد سرچشمه  هاولي آموس نظریه از روزمره،هاي  فعاليت نظریه (4010 ميلر،) كردند عرضه جرم

 شناسایي را انساني جمعي يها فعاليت كليدي جنبه سه هاول، كند مي بررسي را جامعه محيط در انسان رفتار زماني هاي جنبه انساني،

 در رفتار تقاطع و هماهنگي) بندي زمان و زمان از معين دوره یک در (وقایع تعداد سرعت( )وقایع طبيعي مجدد رخداد) ریتم كرد

 داند مي روزمره زندگي از اساسي بخشي را عاديهاي  فعاليت سرشت هاولي (1919 فلسون، و كوهن و  برانيک،محيط
 كار شامل آنهاي  مثال شود مي انجام اساسي و اي پایه نيازهاي برآوردن براي كه است روزمرههاي  فعاليت معناي به عادي فعاليت

 این است اجتماعي متقابل كنش و فراغت اوقات خواب، و خرید فرزند، تربيت یافتن، سکونت محل بودن، تفریح دنبال رسمي،

بدهد رخ خانه از دورهاي  فعاليت سایر 3 و خانه از دور مشاغل در 4 منزل، در 1 است ممکن روزمرههاي  فعاليت
 دهد روي است ممکن اجتماعي نابساماني ،دهد مي تغيير را آن یا شود مي عاديهاي  فعاليت این مانع اجتماعي، تغيير كه زماني

 شناختي بوم اندازي چشم را روزمرههاي  فعاليت نظریه اصول، این به توجه با فلسون، و كوهن(463: 1366 شين، مک و ویليامز)

 گوناگون و یکدیگر به ارتباط بي شناسي جرم هاي تحليل روزمره،هاي  فعاليت رویکرد واقع، در كردند معرفي مجرمانه رفتارهاي بر

 كرد جمع مستقلي واحد چارچوب در را گذشته
 تغيير روزشان هر روزمرههاي  فعاليت انجام حين در مردم جایي جابه با زمان، در جرم وقوع احتمال كه كردند بيان نظریه این در آنها

 معلوم متخلف انگيزه و قرباني پذیري آسيب به مربوطهاي  ویژگي كنند مي كمک ها فعاليت این به مربوط جغرافياي یعني كنند؛ مي

 افتد مي اتفاق فوري نسبتا طرزي به و روزمره معموليهاي  فعاليت بستر در جرم است معتقد روزمره يها فعاليت نظریه همچنين شود

 تغييراتي ویژه به جامعه در تغييرات مسأله به فلسون و كوهن (4010 ،برینسما) است عادي یا آشنا فضاي مجرم، براي احتمالا كه

 جرم وقوع فرصت اجتماعي، شرایط تغييرات چگونه كه كنند مي بيان آنها شود مي منجر اجتماعي نابساماني به كه كردند مي توجه

 حجم، و اندازه نظر از كامپيوتر تلویزیون، مثل ارزشمند، كالاهاي از خيلي زمان، گذر در تکنولوژي توسعه با مثلا ؛دهد مي تغيير را

هاي  دوربين قبيل از الکترونيکي وسایل توسعه نيز دیگر بعد از است شده گذشته از تر آسان بسيار ها آن سرقت و اند شده كم

 كنترل براي مداربستههاي  دوربين كه زماني مثال، عنوان به اند؛ شده مجرمانه وقایع كاهش و پيشگيرانههاي  اقدام موجب مداربسته

 ها دوربين این با كه دیگرهاي  پاركينگ در ها؛ پاركينگ این در تنها نه بزهکاري شد، استفاده سوري  دانشگاه در پاركينگ سه



 365/  (فیروزکوه شهر نوجوان دختران :مطالعه مورد) نوجوان دختران کجروی بر مؤثر اجتماعی عوامل بررسی

 شد زده الکترونيکي هاي برچسب ویسکانسين، دانشگاه كتابخانههاي  كتاب به كه زماني همچنين یافت كاهش نيز شدند، نمي كنترل

 سایر و ویدئویي نوارهاي دزدي ها؛ كتاب سرقت تنها نه آمد، مي در صدا به هشدار زنگ ها، كتاب اجازه بدون خروج با كه

(1366 كلارک، و فلسون) یافت كاهش نيز نداشت هایي برچسب چنين كه كالاهایي
 آن در كه جرایمي و شخص یک عليه شدید جرایم) غارتگرانه جرایم توزیع و حجم كنند مي بيان فلسون و كوهن نظریه، این در

هاي  هدف بودن فراهم - متغير سه متقابل اثر با نزدیکي طور به (كنند مي تلاش شيء یک مستقيم دزدیدن براي متجاوز یک

 را غارتگر جرایم وقوع احتمال ها، مؤلفه این حضور است مرتبط باانگيزه، متخلفان حضور 3 و توانمند نگهبانان نبودن 4 مناسب

دهد مي افزایش
 است ممکن كه باشد داشته وجود ارزش با چيزي باید بالقوه مجرم براي كه است این مناسب هدف از منظور مناسب هدف( الف

 انجام با و هيجان پيگيري نفرت، و خشم بيان قبيل از بخش رضایت احساسي يها فعاليت براي روزنهاي یا و جذاب اموال

( برون،) باشد ها مؤلفه سایر و جنسي يها فعاليت
 نيازمند حداقل موفق، جنایت و جرم هر وقوع كه دهند مي توضيح فلسون و كوهن انگيزه، با متخلفان درباره انگيزه با متخلفان( ب

 در كه است شخصي باانگيزه، متخلف دهد مي نشان كنش انگيزه این به و دارد اي انگيزه جرم، ارتکاب براي كه است مجرمي

( ،ماركوم) دارد تمایل جرم ارتکاب به مناسب، هدف وجود و نگهبان نبود با فرصت بودن فراهم صورت
 افراد از یا و اموال از كه ندارند حضور عوامل سایر نه و افراد به كه است این توانمند نگهبانان نبود از منظور توانمند نگهبان نبود(ج

 مطالعه را آن متنوع، و مختلفهاي  شکل در پژوهشگران كه است گسترده مفهومي نيز توانمند نگهبانان كنند محافظت پذیر آسيب

 و جرم برابر در محافظت از شده شناخته نمادي قانون،هاي  شکل سایر و پليس قبيل از آن، رسميهاي  شکل اند كرده تفسير و

 جامعه افراد سایر یعني باشد؛ تواند مي نيز نظامي غير شخص توانمند، نگهبان آن، رسمي غير شکل در است شدن قرباني و جنایت

 زمان، و فضا در شرایط، این وقتي ( ، رینز) شوند جرم وقوع مانع است ممکن شان نگهباني مسئوليت درجه با حضورشان با

 در دهد مي كاهش را جنایت و جرم وقوع شرایط، این از یک هر نبود مقابل، در و دهد رخ جرم دارد احتمال ،شوند مي همگرا

 ارائه جنایت و جرم وقوع زمان درباره قطعي ادعاي و كنند مي بحث مجرمانه رفتار احتمال درباره روزمره،هاي  فعاليت به نظر واقع،

 ميلر،شوند مي شناخته نيز جرم مثلث نام با اغلب فرضيه سه این  برانيک، كند نمي


 بررسي در آن کاربست و اجتماعي يادگیری و اجتماعي کنترل نظريه با روزمره یها فعالیت نظريه ارتباط
دختر نوجوانان کجروی

 پردازان نظریه است مرتبط اجتماعي یادگيري نظریه و هيرشي اجتماعي كنترل نظریه با نوعي به روزمره يها فعاليت نظریه

 افزایش و خانواده از دور يها فعاليت بستر پراكندگي به جنایت و جرم نرخ افزایش روند كه استدلال این با روزمره يها فعاليت

 نظریه دادند گسترش را اجتماعي كنترل نظریه است، مرتبط نظارتنشده يها فعاليت در ویژه به همسالان، با شده گذرانده زمان یافتن

 است ممکن اینکه یا كند منصرف را متخلف شخص مکان، یک در حضورش با كه است ممکن شخص یک اینکه بر مبني فلسون

 نرخ روند در حياتي عنصر كنترل، كه ایده این و اجتماعي كنترل نظریه با شود، او تخلف مانع مجرم، شخص با رابطهاش دليل به

 با شده گذرانده زمان روزمره، يها فعاليت و اجتماعي كنترل نظریه دو هر برحسب ( ،ميرو) دارد انطباق است، جنایت و جرم

 و گذرانند مي خانه محيط و ها خانواده در را اوقاتشان نوجوانان كه زماني كاهش مشاهده شود مي منجر كجروي كاهش به خانواده

 بر مادر و پدر كه شود مي مشاهده اجتماعي كنترل كاهش شواهد صورت به ،گذرانند مي نوجوانان محيط در كه زماني افزایش

 هنجارهاي از سرپيچي كه دارد گرایش این به خانواده در روزمره، متقابل اجتماعي كنش همچنين كنند مي اعمال نوجوانان

 این دهند افزایش را همسالان با شده گذرانده زمان نسبت كه اجتماعي فرایندهاي از یک هر حاليکه در كند، محدود را اجتماعي
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 بر بيشتر و كند مين تمركز كجروي انجام براي هایي انگيزه بر زیرا است؛ منطبق هيرشي نظریات با كجروي، به موقعيتي دیدگاه

 چارچوب در ( همکاران، و بارنز) شود مي فراهم كجروي براي روزمره، زندگي در كه است متمركز هایي فرصت

 با منحرف دوستان كند مي فرض كه شدهاشت دیده (رفتار كج) كجرو دوستان و تخلف بين ارتباط نيز اجتماعي یادگيري نظریه

 گذارند مي اثر نوجوانان در هنجارشکن، رفتار كردن تشویق و پوشيدن چشم كجرو، هنجارهاي كردن تقویت و دادن انتقال
 ریسک دوستان، بيشتر تشویق و تخلف راحتتر ارائه دليل به ،كنند مي سپري دوستانشان با را خود فراغت اوقات اغلب كه نوجواناني

 پاداش) مشوق و كجروي هاي ارزش انتقالدهنده نقش، الگوهاي صورت به بيشتر دوستان این همچنين دارند بيشتري كجروي

 با نيافته ساخت روزمره يها فعاليت در زمان گذراندن كه كند مي تأكيد روزمره يها فعاليت نظریه كنند مي عمل آنها رفتار (دهنده

 كه مييابند شرایطي در را خودشان اغلب نوجوانان زیرا ؛دهد مي افزایش را كجروي ریسک مقتدر، يها چهره نبود در دوستان،

 افزایش شود مي فرض بنابراین ؛دهد مي كاهش را اجتماعي كنترل سطح مقتدر، يها چهره نبود دهد مي افزایش را كجروي ریسک

 عمل اجتماعي كنترل نبود دليل به ،گذرانند مي نيافته ساخت روزمره يها فعاليت در خود كجرفتار دوستان با جوانان كه مدتزماني

 موجب كجرو، رفتارهاي تأیيد و كردن توجيه كردن، مشروع به كمککردن و نقش الگوهاي صورت به كجرفتار دوستان كردن

 به كه هایي موقعيت گفت توان مي كلي، طور به ( و  و  سونسون،) شود مي كجروي ریسک افزایش

 دهد مي رخ مقتدر يها چهره نبود در و همسالان با نيافته ساخت پذیري جامعه يها فعاليت در ویژه طور به ،شوند مي منجر كجروي
 و كند مي تر آسان را كجرو هاي كنش در مشاركت همسالان، حضور كند مي فراهم كجروي براي را دسترس در زمان ساختار، نبود

 ازگود،) دهد مي كاهش را كجروي به اجتماعي كنترل هاي پاسخ پتانسيل مقتدر، يها چهره نبود و شود مي منجر آنها بيشتر ترغيب به

) 


پژوهش پیشینه نقد و بندی جمع
 ميتوان طوركلي، به شدهاست تبدیل پيچيده اجتماعي مسئلة به مختلف سنين در آن گستردة ابعاد و كجروي ما جامعة در امروزه

 مسئلة یک كه است كجروي موضوع آن و دارند مشترک و اصلي مفروض یک گویي كجروي، حوزة در محققان اكثر كه گفت

 و داخلي تحقيقات در دانشجویان حتي و آموزان دانش مختلف يها نمونه بين در بحران یک حالت شدیدترین در و اجتماعي

 دقت اولاً آنکه مگر دهد، اعتبار متن یک بر دتوان مين جداول و ارقام فزوني كه داشت توجه باید شدهاست گرفته نظر در خارجي

 چنين فاقد موجود تحقيقات برخي كه است حالي در این باشد آن دنبال به شناختي جامعه تبيين ثانياً باشد، داشته وجود آمارها در

 چارچوبهاي در را كجروي پيامدهاي و علل حالت، بهترین در یا و كرده بسنده ارقام و آمارها ارائة به تنها و هستند تبيينهایي

 فقدان لذا متعددند، و كنند مي عمل ضعيف بسيار ایران در آماري مراجع و منابع كه داشت اذعان باید البته دادهاند ارائه اي كليشه

 نکتة نویسد مي و اندیشد مي حوزه این در كه است محققي روي پيش مشکلات و معضلات از دقيق آمارهاي و خام يها داده

 كجروي بر مؤثر علل كشور، داخل در گرفته صورت يها پژوهش از هيچيک در كه است آن دارد، تأمل جاي كه دیگري

 نگرفته قرار محققان توجه مورد تاكنون روزمره، فعاليت و جرم عمومي يها نظریه برتلفيق تکيه با (سال ) دختر نوجوانان

 است
 جوانان، در و بزهکاري جرم، انواع انحرافي، رفتارهاي علل بررسي به عموماً شده انجام يها پژوهش اكثر كه آنجایي از 

 طور به (سال ) دختر نوجوانان كجروي و پرداختند دختر و پسر (دبيرستان مقطع آموزان دانش) نوجوانان یا و دانشجویان

 تركيب كه فيروزكوه همچون مهاجرپذیري و سنتي شهر خصوص به و ایران جامعه مبرم نياز به عنایت با و نشده بررسي اختصاصي

 است لازم امري نماید، جستجو نيز را  نوجوان دختران كجروي بر مؤثر اجتماعي علل كه پژوهشي ضرورت دارد، متنوعي جمعيتي
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 آن تبع به و دختر آموزان دانش كه یيها آسيب از بتوان نهایت در و بياید درمانگران و مشاوران تصميمگيران، مسئولان، یاري به تا

كاست آنها ميزان از یا كرد جلوگيري ،كنند مي تجربه آنان هاي خانواده


پژوهش های فرضیه
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و شتابزدگي بين رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و طلبي راحت بين رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و خطرپذیري بين رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و خودمحوري بين رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و خشم ابراز بين رسد مي نظر به •
است (منحرف) كجرو دوستان با پيوستگي شدت از مثبتي تابع دختر، نوجوانان كجروي رسد مي نظر به •
است خانواده با فراغت اوقات گذران ميزان از منفي تابعي دختر، نوجوانان كجروي رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و تنهایي به فراغت اوقات گذران بين رسد مي نظر به •
دارد وجود رابطه دختر نوجوانان كجروي و نيافته ساخت يها فعاليت ميزان بين رسد مي نظر به •
 است یافته ساخت يها فعاليت ميزان از منفي تابعي دختر، نوجوانان كجروي رسد مي نظر به •
است مقتدر يها چهره حضور از منفي تابعي دختر، نوجوانان كجروي رسد مي نظر به •
 


پژوهش روش
 فيروركوه شهر ساكن نوجوان دختران را پژوهش جامعه است پيمایشي اجرا شيوه نظر از و كاربردي هدف نظر از حاضر پژوهش

 متجانس و همگن شرایط دليل به كه شد تعيين نفر  ، كوكران فرمول از استفاده با نمونه حجم اند داده تشکيل تهران استان

گردید آوري جمع پرسشنامه از استفاده با ها داده شدند انتخاب ساده، تصادفي گيري نمونه شيوه از استفاده با آماري جامعه
 و تجزیه مورد استنباطي و توصيفي سطح در  و  نرمافزار از استفاده با شده جمعآوري اطلاعات تحليل و تجزیه براي

 طراحي شد استفاده چندگانه رگرسيون و پيرسون همبستگي آزمون از پژوهش فرضيات سنجش منظور به گرفتند قرار تحليل

 آلفاي ضریب از پژوهش ابزار پایایي سنجش براي همچنين شدهاست تعيين سازه اعتبار و محتوا اعتبار روش از استفاده با پرسشنامه

شوند مي داده نشان زیر جدول در پژوهش هاي مقياس پایایي سنجش نتایج است استفادهشده كرونباخ


پژوهش متغیرهای کرونباخ آلفای نتايج  جدول

پايايي ضريبها گويه تعدادمتغیررديف
نوجوان دختران كجروي

پایين خودكنترلي

روزمره يها فعاليت


 به نوجوان دختران كجروي پرسشنامه و  جدول و  جدول كلي گویه  و مولفه  و متغير  داراي مستقل متغير پرسشنامه

 خيلي زیاد، متوسط، كم، كم، خيلي) اي گزینه ليکرت طيف صورت به  جدول گویه  و متغير  داراي وابسته متغير عنوان

است شده ارائه ذیل جداول در كه است شده استفاده اصلي مفهوم یازده از پژوهش هاي فرضيه در باشد مي (زیاد
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پايین خودکنترلي مستقل متغیرهاي  گويه و ابعاد  جدول

 متغیرهای

مستقل

 استخراج متغیرهای

 عمومي نظريه از شده

 گاتفردسون) جرم

(وهیرشي

 خودکنترلي

پايین

ها گويهابعاد

شتابزدگي


شتابزدگي

 نتيجه به قبل از اینکه بدون ميکنم، عمل مقدمه بدون و ناگهاني اغلب من

باشم كرده فکر كارم

كنم نمي زیادي تلاش و فکر ام آینده براي من

 دهم، مي انجام شود فوریام شادي و تفریح باعث كه را كاري هر من

شود تمام درازمدتم هدف دادن دست از قيمت به كارم این اگر حتي

 رخ برایم نزدیک آینده در كه است چيزهایي آن به حواسم بيشتر من

باشم داشته را دور آینده مشغولي دل اینکه تا دهد مي

راحتطلبي

نروم سخت كارهاي دنبال كه ميکنم سعي اغلب

 كارها آن از كه ميخواهد دلم شوند، مي دشوار و سخت كارها كه وقتي

بکشم دست

 لذت بيشترین است، تر راحت همه از انجامشان زندگي در كه كارهایي

دارند برایم را

متنفرم ميبرد زیادي واقعاً فکري انرژي من از كه كارهایي از

خطرپذیري

 است خطرناک كمي كه كاري انجام با را خودم ها وقت بعضي من

ميکنم امتحان

 لذتي خاطر به هم آن زنم، مي خطرناكي كارهاي به دست اوقات گاهي

دارد كه

 كند، درست دردسر تواند مي كه كارهایي انجام اوقات گاهي من براي

است انگيز هيجان و لذتبخش

است تر مهم امنيت احساس از مهيج كارهاي و ماجراجویي من براي

 انجام را خطرناكي كارهاي و كردهام خطر كه آمده پيش بار چندین

دادهام

است یکنواخت بسيار خطر، احساس بدون كارها انجام نظرم به

 كار هيچ در هست، انگيز هيجان كارهاي انجام در كه شوقي نظرم به

ندارد وجود دیگري

 ماجراجوتر خودم، سال و همسن هاي اكثرآدم به نسبت من نظرم، به

هستم

محوري خود

 این اگر حتي باشد، خودم به حواسم همه از اول كه ميکنم سعي من

كند دشوار و سخت دیگران براي را شرایط اخلاقم

سوزد نمي دلم هستند گرفتاري دچار كه كساني براي خيلي من

 خودشان مشکل این ميشود، دیگران ناراحتي باعث شرایط و اوضاع اگر

باشد من مشکل اینکه نه است

 هستم، مصمم خواهم مي كه چيزهایي آن آوردن دست به براي من

كند مي درست دردسر دیگران براي كارم این ميدانم كه وقتي حتي

روم مي در كوره از زود خيلي منخشم ابراز
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 آسيب آنها به ميخواهد دلم ام، عصباني دیگران دست از كه وقتي اغلب

كنم صحبت آنها با عصبانيتم دليل درباره اینکه نه بزنم

نشود نزدیک من به كسي است بهتر عصبانيام، من كه وقتي

 سخت برایم معمولاً باشم، داشته جدي نظر اختلاف كسي با كه وقتي

 نظرمان اختلاف مورد در شوم عصباني اینکه بدون و آرامش با كه است

بزنم حرف او با



روزمره فعالیت مستقل متغیرهاي  گويه و ابعاد  جدول

 متغیرهای

مستقل

 شده استخراج متغیرهای

 یها فعالیت نظريه از

 کي مارکوس) روزمره

(کوهن لارنس و فِلسون

گويههاابعاد

 با پيوستگي شدت

(منحرف) كجرو دوستان

دارم ارتباط ،كنند مي مصرف قليان و ویپ ،سيگار كه دوستاني با

 مصرف روانگردان یا و حشيش علف، گل، مخدر مواد كه دوستاني با

دارم ارتباط ميکنند،

 مصرف (و ودكا ویسکي، آبجو، شراب، الکلي مشروبات كه دوستاني با

دارم ارتباط كنند، مي

 ها صندلي دیوارها، روي یا و ميزنند آسيب مدرسه وسایل به كه دوستاني با

دارم نزدیکي ارتباط نویسند مي  و

 برميدارند آنها از اجازه بدون را اطرافيان وسایل یا پول كه دوستاني با

دارم نزدیکي ارتباط

 علمي تحقيقات انجام در اینترنتي سایتهاي و مقاله كتاب، از كه دوستاني با

 ميکنند استفاده آنها به دادن رفرنس ارجاع بدون كلاسي تکاليف و

دارم نزدیکي ارتباط

دارم نزدیکي ارتباط ميکنند، تقلب امتحان جلسة سر در كه دوستاني با

 كتک به را دیگران یا كنند مي فحاشي اطرافيان به نسبت كه دوستاني با

دارم نزدیکي ارتباط كنند، مي تهدید زدن

 دارند، ها هاي مدرس هم و ها همکلاسي با فيزیکي درگيري كه دوستاني با

دارم نزدیکي ارتباط

دارم نزدیکي ارتباط دارند، مخالف جنس با جنسي رابطة كه دوستاني با

دارم نزدیکي ارتباط دارند، خود همجنس با جنسي رابطة كه دوستاني با

نيافته ساخت يها فعاليت

كنم مي ملاقات درس محيط از غير غيررسمي فضاهاي در را دوستانم

یروم م خيابان به سرگرمي و تفریح براي دوستانم با

روم مي سينما به دوستانم با

روم مي  غيرخانوادگي دوستانه هاي مهماني یا و پارتي به دوستانم با

یروم م عاشقانه قرارهاي سر بر

ساختيافته يها فعاليت
 شود مي برگزار گروهي صورت به كه مدرسه علمي هاي فعاليت در

كنم مي مشاركت علمي مسابقات و ها جشنواره)

كنم مي فعاليت (و شعر و نویسي داستان هاي كلاس ادبي هاي انجمن در
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 فعاليت و شركت (و مساجد مذهبي، هاي هيئت مذهبي هاي انجمن در

كنم مي

كنم مي فعاليت و بسيج نيروي سياسي هاي تشکل در

كنم مي مشاركت ورزشي هاي فعاليت در

 به فراغت اوقات گذران

تنهایي

دهم مي انجام دستي كارهاي یا هنري كارهاي فراغت اوقات زمان در

روم مي خرید به فراغت اوقات زمان در

كنم مي تماشا تلویزیون فراغت اوقات زمان در

گذرانم مي تنهایي به را خود استراحت زمان فراغت اوقات زمان در

كنم مي مطالعه مجله یا كتاب روزنامه، فراغت اوقات زمان در

گذرانم مي مجازي فضاي در را زیادي زمان فراغت اوقات زمان در

 با فراغت اوقات گذران

خانواده

ميکنم شركت خانوادگي هاي مهماني و ها جشن اكثر در

گذرانم مي دوستان نه خانواده با را زمانم اكثر تعطيل، روزهاي در

 به و دهم مي انجام كارهایي تفریح قصد به خانواده، با موارد اكثر

روم مي هایي مکان

خورم مي آنها كنار در و خانواده با را (شام و نهار) غذایي وعدههاي اكثر

مقتدر يها چهره حضور

 و درسي خصوصي كلاس روزهایي چه در اینکه خصوص در خانوادهام

دارند اطلاع دارم، متفرقه

دارند اطلاع هایم، كلاس ساعت خصوص در خانوادهام

 (كنم مي برخواست و نشست) دارم مراوده آنها با كه را كساني خانوادهام

شناسند مي

 ميدهم، انجام یيها فعاليت چه هفته طول در اینکه خصوص در خانوادهام

دارند دقيق اطلاع

هستم كجا ميدانند خانوادهام ميروم، منزل از بيرون به وقتي


نوجوان دختران کجروی وابسته متغیرهاي  گويه و ابعاد  جدول

گويه ابعاد متغیر

 کجروی
 نوجوانان

دختر

 متغیر
 وابسته

پژوهش

 از استفاده بغلدستي امتحاني برگه به كردن نگاه

 مانند حضوري امتحان زمان در مختلفهاي  روش

 به ها پاسخ داشتن همراه امتحاني، برگه كردن عوض

(كاغذ صورت

حضوري درسي تقلب
درسي تقلب

(ساخته محقق)
 امتحان مجازي صورت به ها پاسخ ارسال و دریافت

مجازي آزمون هنگام ها همکلاسي جاي به دادن
مجازي درسي تقلب

خود كردن زخميخورد و زد با گرفتن دعوا
 زاده، سراج) فيزیکي

) پرخاشگري
 از استفاده مدرسه مسئولان و معلم مقابل در ایستان( زاده، سراج)

ناراحتي زمان در ناپسند كلمات
(ساخته حقق) كلامي

ونداليسم درون هاي خرابکاري به علاقه دیگران وسایل كردن خراب از بردن لذت
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مدرسه وسایل به زدن آسيب  محقق) هاي مدرس

(ساخته
 یونسي، و نيا وردي علي)

 و اسفجير عباسي و 

 زباله ریختن  پارک هاي گل و ها چمن كردن خراب) تقوي،

خيابان در
 عباسي) آزاري طبيعت

) تقوي، و اسفجير

 متفاوت تفکري  خانواده با همزیستي به باور عدم

عرف به نسبت داشتن
محققساختهذهني

فرهنگي كجروي
 عباسي و (زاده، سراج)

) تقوي، و اسفجير

 عرف خلاف گویشي پوشيدن لباس عرف خلاف بر

 اخطارپوشش خاطر به مدرسه از گرفتن اخطارغالب

 قوانين رعایت عدم خاطر به مدرسه مسئولين از گرفتن

مدرسه

عيني
،سراجزاده

 به داشتن جنسي تمایل همجنس با جنسي رابطه داشتن

همجنس
خواهانه همجنس

جنسي كجروي
(ساخته محقق)

مخالف جنس با جنسي رابطه داشتن خواهانه دگرجنس

جنس دو هر به جنسي تمایل داشتن خواهانه دوجنس

آزادانه و گروهي جنسي رابطه به تمایل داشتن نفره چند جنسي روابط

دست با جنسي ميل ارضاء ارضایي خود

 و حيض غسل به باور عدمنگرفتن روزهنخواندن نماز

نجاست
عيني

دیني كجروي
 عدممرگ از پس جهان در تشکيکخدا به باور عدمساخته محقق)

روح به باور
ذهني

 یا الکترونيکي سيگار مصرفشراب و عرق مصرف

 علف یا حشيش گل، جوانا ماري مصرف ویپ
 متادون یا ترامادول مسکن داروهاي مصرف)

اكس قرص انواع مصرف

 مخدر مواد مصرف

نوپدید

نوپدید كجروي
ساخته محقق)

آوردن زبان به جنسي كلمات
 واژگان كارگيري به

نامناسب

تصویري و صوتي متني، چت طریق از ارضاء چت سکس

بببيند را او آنکه بدون داشتن مخالف جنس دوست مجازي عاشقانه روابط

 از عکس ارساللخت و لخت نيمه عکسهاي ارسال

خصوصي اندامهاي
خصوصي تصاویر نشر

 نام دانستنمرد و زن استارهاي پورن با آشنایي

ها سایت نام دانستنآنها
 تصاویر و فيلمها تماشاي

پورن

 اینستاگرام و آپ واتس و تلگرام در زیاد وقت صرف

و
مجازي اعتياد

 

 


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پژوهش های يافته
 سال،  پاسخگویان از نفر  درصد ، سال  آموز دانش دختر نوجوان  مجموع از پژوهش، هاي یافته اساس بر

 درصد  نفر پاسخگویان از  و سال  درصد  نفر نيز پاسخگویان از  دارند سالدرصد  نفر از 

 پاسخگویان از (نفر ) درصدهستند خانواده تکفرزند نيز پاسخگویان (نفر ) درصد  و خانواده تکفرزند پاسخگویان

 نيز پاسخگویان از (نفر ) درصد  و سوم فرزند (نفر ) درصد  دوم، فرزند پاسخگویان از (نفر ) درصد  اول، فرزند

هستند خانواده چهارم فرزند


پژوهش اصلي متغیر و مستقل متغیرهای بین پیرسون همبستگي آزمون نتايج  جدول

نوجوان دختران در کجروی وابسته متغیرمستقل متغیر
نتيجهآزمون نوعمعنيداري سطحهمبستگي ضریب

قبولپيرسونشتابزدگي

قبولپيرسونطلبي راحت

قبولپيرسونخطرپذیري

قبولپيرسونخودمحوري

قبولپيرسونخشم ابراز

قبولپيرسونكجرو دوستان با پيوستگي شدت

قبولپيرسونخانواده با فراغت اوقات گذران

قبولپيرسونتنهایي به فراغت اوقات گذران

قبولپيرسوننيافته ساختهاي  فعاليت

قبولپيرسونیافته ساختهاي  فعاليت

قبولپيرسونمقتدر يها چهره حضور


 راح شتابزدگي، از عبارتند كه پژوهش مستقل متغيرهاي بين یعني متغيرها، همه بين دهد مي نشان پيرسون همبستگي آزمون نتایج

 يها فعاليت ساختنيافته، يها فعاليت ،(منحرف) كجرو دوستان با پيوستگي شدت ابرازخشم، خودمحوري، خطرپذیري، تطلبي،

 دختر نوجوانان كجروي با مقتدر يها چهره حضور و خانواده با فراغت اوقات گذران تنهایي، به فراغت اوقات گذران ساختيافته،

 با مثبتي و قوي همبستگي  خودمحوري و  خطرپذیري مستقل متغير دو اما  جدول دارد وجود داري معني رابطه

 دارند دختر نوجوانان كجروي متغير


متغیره چند رگرسیون خلاصه  جدول

 شده استاندارد اشتباهمعناداری سطحخطاها استقلال



 نيافته، ساخت يها فعاليت منحرف، دوستان با پيوستگي شدت ابعاد  چندگانه همبستگي ضریب مقدار فوق، جدول در

 شتابزدگي، مقتدر، يها چهره حضور خانواده، با فراغت اوقات گذران تنهایي، به فراغت اوقات گذران تيافته، ساخ يها فعاليت

 رگرسيوني مدل تحت آن شده برآورد مقدار و نوجوان دختران كجروي متغير با خشم ابراز خودمحوري، خطرپذیري، راحتطلبي،
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 مدل كه رسد مي نظر به بودهاست  با برابر نهایي مدل در  تعيين ضریب مقدار ميباشد  معادل نهایي،

 ابعاد یعني مستقل متغيرهاي كه معناست این به این كه شدهاست  با برابر تعدیلشده تعيين ضریب است مناسب رگرسيوني

 به فراغت اوقات گذران ساختيافته، يها فعاليت نيافته، ساخت يها فعاليت منحرف، دوستان با پيوستگي شدت) روزمره يها فعاليت

 خطرپذیري، راحتطلبي، شتابزدگي، پایين خودكنترلي ابعاد و (مقتدر يها چهره حضور و خانواده با فراغت اوقات گذران تنهایي،

 كردهاست پيشبيني را دختر نوجوانان كجروي متغير (تغييرات) واریانس درصد  هم با خشم ابراز خودمحوري،


پژوهش متغیرهای خطي رگرسیون نهايي مدل ضرايب برآورد جدول  جدول

شده وارد متغیرهای
استاندارد غیر ضرايب

ضرايب
معناداری سطح آزموناستاندارد

 شاخصتحمل ضريب

معيار انحراف


کجرو دوستان با پیوستگي شدت

نیافته ساخت یها فعالیت

ساختیافته یها فعالیت

تنهايي به فراغت اوقات گذران
خانواده با فراغت اوقات گذران

مقتدر یها چهره حضور
شتابزدگي

طلبي راحت
خطرپذيری
خودمحوری

خشم ابراز


 و بزرگتر تي و بتا چه هر شدهاست گزارش مستقل متغير هر براي شده استاندارد ضرایب همان یا  مقدار فوق جدول در

 موجود استاندارد تأثير ضرایب دارد وابسته متغير بر بيشتري تأثير مستقل متغير كه است این بيانگر باشد، كوچکتر معنيداري سطح

 متغير بر تأثير بيشترین داراي  داري معني ضریب با  خطرپذیري متغير كه دهد مي نشان فوق جدول در

 تحمل ضریب با تولرانس ضریب خروجي است كمتر معنيداري سطح و بزرگتر تي و بتا داراي زیرا است، دختر نوجوانان كجروي

 با همبستگي داراي و ندارند همپوشاني یکدیگر با متغيرها یعني بگيرد قرار  و  دامنه بين در مقدار این اگر كه است معني این به

 ضریب خروجي اند مستقل هم از و نداشته همبستگي یکدیگر با مستقل متغيرهاي كه دهد مي نشان حاضر پژوهش در كه نيستند هم

 از بزرگتر شاخص این اگر كه است معني این به  متغيرهاي برد، نمي رنج همخطي مشکل از رگرسيوني مدل یعني نباشد 

 اثبات ادعا این حاضر پژوهش در كه هماند از مستقل و نيستند هم با همبستگي داراي و ندارند همپوشاني یکدیگر با مستقل

 شود مي


ساختاری معادلات مدلسازی
 پژوهشگر به كه است چندمتغيري رگرسيون خانواده از نيرومند و بسياركلي چندمتغيري تحليل تکنيک ساختاري، معادلات مدليابي

 لحاظ به ساختاري معادلات سازي مدل دهد قرار آزمون مورد همزمان گونه به را رگرسيون معادلات از اي مجموعه دهد مي امکان

 خطا آنها سنجش در كه كند مي برخورد هایي سازه بهعنوان پنهان متغيرهاي با زیرا است برخوردار بالایي دقت از شناختي روش
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 را ها داده تحليل امکان چندمتغيره فضایي در كه چرا ميشود، نزدیک اجتماعي زندگي واقعيت به كاربردي لحاظ به و دارد وجود

 (هومن،) آورد مي فراهم
دهد مي نشان را ساختاري معادله تحليل برازندگي هاي شاخص زیر نمودار و جداول


پژوهش ساختاری معادلات کلي مدل برازش های شاخص  جدول

مطلوبیتپژوهش يافته مقدارقبول قابل مقدارشاخص نام

آزادی درجه به  خیدو نسبت


مدل تأيید

مدل تأيید تقريبي مجذورات میانگین خطای ريشه

مدل تأيید شاخص

مدل تأيید برازش نرمشده شاخص

مدل تأيید تطبیقي برازش شاخص

مدل تأيید برازش نیکويي شاخص

مدل تأيید افزايشي برازش شاخص


 هاي مؤلفه به مربوط ساختاري معادلات مدل كه هستند این از حاكي برازش هاي شاخص است، آمده فوق جدول در كه همانطور

 به (سال  دختر آموزان دانش) نوجوان دختران كجروي متغير مستقل متغيرهاي عنوان به روزمره فعاليت و خودكنترلي متغير

 و  آزادي درجه به خيدو مقدار پژوهش مدل در است داشته پژوهش كلي يها داده با مطللوبي برازش وابسته، متغير عنوان

 همچنين است  از كمتر و  برابر  تقریب خطاي واریانس برآورد جذر مقدار همچنين است  از تر كوچک

 تأیيد مورد و داده نشان را خوبي برازش مدل دارند قرار مطلوب بسيار حد در با برابر ،تطبيقي برازندگي شاخص

 است


 مبنایشده برازش مستقل متغیرهای ابعاد عاملي بار  جدول

عاملي بارمتغیرعاملي بارمتغیر

خودکنترليروزمره یها فعالیت

شتابزدگي کجرو دوستان با پیوستگي شدت

راحتطلبينیافته ساخت یها فعالیت

خطرپذيریساختیافته یها فعالیت

خودمحوریتنهايي به فراغت اوقات گذران

ابرازخشمخانواده با فراغت اوقات گدران

مقتدر یها چهره حضور


 مبنایشده برازش وابسته متغیر ابعاد عاملي بار  جدول

عاملي بارمتغیر

دختر نوجوانان کجروی

تقلب
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پرخاشگری

 وندالیسم

فرهنگي کجروی

جنسي کجروی

ديني کجروی

نوپديد کجروی


 مورد در قضاوت خصوص در اهميت حائز نکته كند مي بيان را وابسته و مستقل متغيرهاي ابعاد عاملي بارهاي فوق، جداول

  از تر كوچک مسيري ضریب اگر نظري، لحاظ از است نظري ملاک ،(استاندارد بتا) شده استاندارد بارعاملي مقدار معنيداري

 استاندارد بتا یا عاملي بار اثر ضرایب تمامي فوق جداول طبق بنابراین ( منصورفر، و  لند،) شود مين تلقي معنيدار باشد،

 ملاک متغير تبيين در پيشبين متغيرهاي سهم مورد در قضاوت و مقایسه امکان اثر، ضرایب بودن استاندارد طرفي از هستند دار معني

 و درصد  ترتيب به روزمره يها فعاليت و خودكنترلي متغيرهاي فوق جداول طبق دهد مي ما به نيز را (دختر نوجوانان كجروي)

 كنند مي پيشبيني را دختر نوجوانان كجروي تغييرات از درصد در سزایي به سهم متغير دو هر كه گرفت نتيجه توان مي بنابراین 

برخوردارند دختر نوجوانان كجروي تبيين



پژوهش ساختاری معادله استاندارد مدل


گیری نتیجه و بحث
 تئوري یا خودكنترلي يها نظریه بر تکيه با نوجوان دختران كجروي بر مؤثر اجتماعي عوامل بررسي حاضر، پژوهش اصلي هدف

 پيرسون همبستگي ضریب از وابسته و مستقل متغيرهاي بين همبستگي توصيف براي بود روزمره يها فعاليت نظریه و جرم عمومي
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 دوستان با پيوستگي شدت  از عبارتند كه پژوهش مستقل متغيرهاي همه بين داد نشان نتایج كه شد استفاده چندمتغيره رگرسيون و

 حضور خانواده، با فراغت اوقات گذران تنهایي، به فراغت اوقات گذران یافته، ساخت يها فعاليت ساختنيافته، يها فعاليت منحرف،

 كه اینمعني به دارد وجود داري معني رابطه خشم ابراز و خودمحوري خطرپذیري، طلبي، راحت شتابزدگي، مقتدر، يها چهره

 و افزایش نيز نوجوان دختران كجروي ميزان، همان به شود، كم یا اضافه پژوهش مستقل متغير ابعاد به كه واحدي مقدار هر بهازاي

 كجروي) وابسته متغير بر را تأثير بيشترین  ضریب با خودمحوري و  ضریب با خطرپذیري همچنين مييابد كاهش

 تحت خطاها باقيمانده یا خطاها استقلال كه است نکته این بيانگر نيز متغيره چند رگرسيون خروجي اند داشته (نوجوان دختران

 نهایي مدل همچنين داد نشان هم از را پژوهش متغيرهاي و ها داده همبستگي استقلال ، با واتسون دوربين ضریب عنوان

 یعني مستقل متغيرهاي توسط نوجوان دختران كجروي تغييرات از درصد  كه داد نشان پژوهش متغيرهاي خطي رگرسيون

 با متغيرها كه است معني این به نيز  و تولرنس ضریب خروجي است تبيين قابل خودكنترلي ابعاد و روزمره فعاليت متغير ابعاد

 مطلوب بسيار حد در با برابر ، تطبيقي برازندگي شاخص همچنين هستند هم از مستقل و ندارند همپوشاني یکدیگر

 كه داد نشان نيز پژوهش متغيرهاي ساختاري معادله تحليل نتایج است تأیيد مورد و داده نشان را خوبي برازش مدل دارند قرار

هستند نوجوان دختران كجروي در مؤثري بسيار كننده تبيين ،فلسون روزمره وفعاليت ،گاتفردسون خودكنترلي،هاي  نظریه
 عبارتي به شد اثبات داشت، دلالت دختر نوجوانان كجروي با خودكنترلي هاي مؤلفه تمام معنادار رابطه بر كه اول فرضيه پنج

 بر شتابزدگي و خشم ابراز طلبي، راحت خودمحوري، طرپذیري، اهميت ترتيب به خودكنترلي هاي مؤلفه تمام گفت توان مي

 ، كيویوري و سلمي ، اسفجير عباسي تحقيقات نتایج گفت توان مي بودهاند تأثيرگذار دختر نوجوانان كجروي

 معنادار رابطه كجروي با خودكنترلي كه مفهوم این راستاي در  مون و ورا و  چيونگ ، چيونگ و چيونگ

 بررسي در كه كرد اثبات یونسي و عليوردینيا پژوهش از حاصل نتایج خلاف بر یافته این همچنين اما شد تأیيد دارد،

 داد قرار تببين و سنجش مورد را كجروي سني، و جنسيتي نگاه با صرفاً توان مين دیگر سال،  دختر نوجوانان كجروي
 ،بالا ریسک قدرتخطرپذیري از عبارتند كه متوسطه اول سنين در دختر نوجوانان خاص نيازهاي و نوجواني دوره هاي ویژگي

 بروز سبب هویت بحران حتي و تنهایي و خلأ احساس دیگران، تأیيد به نياز اجتماعي، ارتباطات خودمحوري، پرخاشگري،

 بر آنان نيازهاي برآوردن جهت لازم شرایط نبود و اطرافيان و والدین صحيح شناخت عدم با گاهي كه است گوناگوني رفتارهاي

گردد مي افزوده كجرو رفتارهاي بروز و نسلي گسست ميزان
 قدر چه هر طوریکه به دارد؛ افراد خودكنترلي سطح به بستگي انحراف و جرم به ارتکاب جرم، عمومي نظریه مفروضات براساس

 شيوع كه آنجا از ( پولاكاوسکي،) بالعکس و است بيشتر جرم ارتکاب به تمایل باشد پایينتر افراد خودكنترلي سطح

 عنوان به خانواده نقش به توان مي است، جامعه كل دامنگير آن پيامدهاي و نداشته فردي تبعات صرفاً نوجوان دختران در كجروي

 منشأ چراكه؛ نمود ویژهاي توجه كجرو رفتارهاي كاهش آن تبع به و دختران خودكنترلي افزایش در كننده تعيين متغير یک

 یا قوي اجتماعي پيوند خواه یافت، كودكي دوران در فرد پذیري جامعه ناكارآمدي و خانواده در باید را ضعيف خودكنترلي

باشد ضعيف
 والدین سوي از همسالان و دوستان محيط، با آنها معاشرت و نوجوان دختران رفتار بر لازم نظارت و كنترل مدیریت، بنابراین

 خواهد پيدا انحراف حتماً فرد كه نيست معنا بدان آن، تکامل عدم در خانواده نقش و خودكنترلي فقدان رسد مي نظر به ضروري

 همکاران، و آرنکلو و  گرسميک،) كند مي مساعد كجروي براي را زمينه كه ميآورد وجود به را شرایطي امر این بلکه، كرد،

)
 به شد اثبات داشت، دلالت دختر نوجوانان كجروي با روزمره فعاليت هاي مؤلفه تمام معنادار رابطه بر كه یازدهم تا ششم فرضيه

 گذران و یافته ساخت يها فعاليت ساختنيافته، يها فعاليت اهميت ترتيب به روزمره فعاليت هاي مؤلفه تمام گفت توان مي عبارتي
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 يها چهره حضور و تنهایي به فراغت اوقات گذران كجرو، دوستان با پيوستگي شدت منفي، همبستگي با خانواده با فراغت اوقات

اند بوده تأثيرگذار دختر نوجوانان كجروي بر منفي همبستگي با مقتدر
 با نشده نظارت و غيررسمي پذیري جامعه در خاص طور به است ممکن انحراف هاي فرصت همکارانش، و ازگود نظر طبق

 كجروي به پاسخ در اجتماعي كنترل اعمال براي مقتدر يها چهره از یک هيچ اینکه به توجه با آنها نظر از بياید وجود به همسالان

 و برنس ، سونسون،) پيشين تجربي تحقيقات شود مي منجر كجروي وقوع به بيشتر همسالان، با موقعيتهایي چنين ندارد، حضور

 به دهند مي نشان كجروي و نيافته ساخت يها فعاليت ميان مثبتي و مستقيم رابطه نيز ( همکاران، و ازگود ، همکاران

 به كجروي، در منحرف دوستان تأثير كه رسيدند نتيجه این به دادند، انجام كه پژوهشي در ، ابرویتلر و سونسون مثال عنوان

 و سوئد جوانان پژوهش این در بررسي نمونه البته دارد، بستگي گذرانند مي ساختنيافته روزمره يها فعاليت در افراد كه مدتزماني

 اگر آنها، پژوهش طبق كند مي تأیيد را  لانگزل و ایوانسان تحقيقات از حاصل نتایج پژوهش، این یافته همچنين بود آلمان

كنند مي مشاركت (كجروي انحرافي رفتارهاي در بيشتر بگذرانند، نيافته ساخت روزمره يها فعاليت در را زیادي مدتزمان جوانان
 ورديعل پژوهش نتایج با یافته این و نمود اثبات را كجروي و ساختيافته يها فعاليت بين منفي معنادار رابطه حاضر، پژوهش یافته

 فراغت اوقات هاي فعاليت هيرشي اعتقاد به چراكه، بود متناقض  همکاران و ازگود و  لانگزل، و یونسي، و نيا

 و كند پذیر امکان را انحراف كه كند فراهم تواند مي را منابعي بالقوه طور به ورزشي، هاي فعاليت در مشاركت قبيل از یافته ساخت

 پذیري جامعه به غيره و پایاني هاي ساعت در خانه از شخص داشتن نگه دور دوستي، هاي شبکه دادن توسعه با غيرمستقيم طور به

 ( همکاران، و برنس) شود منجر تر نيافته ساخت و نشده نظارت
 طبق نمود اثبات دختر نوجوان كجروي در را خانواده با فراغت اوقات گذراندن منفي تأثير حاضر، پژوهش از حاصل نتایج همچنين

 زمان شود مي فرض شود منتج (كجروي) انحرافي رفتارهاي كاهش به باید خانواده با شده گذرانده زمان روزمره، يها فعاليت نظریه

 همکاران، و برنس) است همسالان با شده گذرانده زمان منفي تأثيرات مقابل در محافظي سپر همانند خانواده با شده گذرانده

) همکاران و بارنس پژوهش نتایج  مهمترین همسالان، و خانواده با شده گذرانده زمان كه داد نشان 

 انواع برابر در محافظي عامل صورت به خانواده، با گذراندهشده زمان گفت توان مي عبارتي به هستند كجروي هاي كننده بيني پيش

 است انحرافي رفتارهاي براي مهمي بسيار مخاطره عامل همسالان، با شده گذرانده زمان حاليکه در كند مي عمل انحرافي رفتارهاي
كند مي تأیيد را  چان و چوي پژوهش از حاصل نتيجه یافته، این

 این و داشت معنيداري رابطه دختر نوجوانان كجروي با نيز كجرو دوستان با پيوستگي شدت آزمون، از آمده دست به نتایج طبق

 باشد، بيشتري دفعات به تماس تکرار شود، آغاز زودتر كجرو فرد با نوجوان دختر تماس چه هر كه است نکته این حائز مطلب

 و نثار حسيني) است بيشتر كجروي احتمال نسبت همان به باشد، تر طولاني ها معاشرت مدت و باشد تر عميق و تر نزدیک ارتباط

كند مي تأیيد را  همکاران و ایمان ، زاده سراج يها پژوهش از حاصل نتایج یافته، این (94: 1390 فيوضات،
 كجروي با را مقتدر يها چهره حضور معکوس و منفي تأثير و تنهایي به فراغت اوقات گذراندن معنادار رابطه آزمون، نتایج همچنين

 تأكيد روزمره يها فعاليت نظریه كند مي تأیيد را  همکاران و ایمان پژوهش نتایج یافته، این كه نمود اثبات دختر نوجوانان

 دهد مي افزایش را كجروي ریسک مقتدر، يها چهره نبود در دوستان، با ساختنيافته روزمره يها فعاليت در زمان گذراندن كه دارد

 توانمند نگهبان نبود جرم، وقوع براي لازم نهایي عنصر فلسون، و كوهن روزمره يها فعاليت نظریه در (1006: 4010 سونسون،)

 بيشتري موقعيت باشند، نداشته حضور مقتدر يها چهره از هيچيک چنانچه گفت توان مي نگهبان، نقش به بخشيدن عموميت با است

 یونسي و عليوردینيا و  همکاران و ازگود پژوهش در فرضيه این ازگود،) شود مي فراهم كجروي وقوع براي

 شد اثبات كجروي و مقتدر يها چهره حضور متغير دو بين منفي جهت با را معناداري رابطه پژوهش، دو هر عبارتي به 

 اجتماعي هاي شبکه گيري شکل مانع جغرافيایي تحرک و شهرنشيني گسترش كنوني، عصر در گفت توان مي طوركلي به یافتند
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 شبکه و غيررسمي روابط است كرده تغيير شهري زندگي در غيررسمي اجتماعي روابط شدهاست افراد بين در مستحکم و قوي

 اجتماعي هاي شبکه دیگر، طرف از و است داده دست از را خود كاركردهاي برخي و ها ویژگي گذشته، با مقایسه در فرد اجتماعي

 به اطلاعات سریع ورود و اجتماعي تغييرات واقع، در اند گرفته عهده بر را آنها نقش كه اند آمده بوجود دیگري منابع و مجازي

 نوجوان دختران خصوص به نوجوانان هاي خواسته و نيازها مرتب طور به تر، كوچک و سنتي شهرهاي ویژه به و سوم جهان جوامع

دهد مي تغيير را
 اجتماعي شبکه خلأ و آزاد وقت كردن پر براي توانمند، نگهبانان حضور بدون وضعيتي و شرایط چنين در امروزي نوجوان دختر

 دارد اختيار در كه اجتماعي و اقتصادي فرهنگي، سرمایه اساس بر و شود مي داده سوق دیگري منابع و ها گزینه سمت به خود

 هاي فناوري همين فراغت اوقات كردن پر براي وسيله ترین آسان و دسترسترین در و ميگزیند، بر را مختلفي فراغتي الگوهاي

 بين فاصله قدر هر و هستند دسترس در و جالب هاي فراغت نبود و اجتماعي شبکه خلأ پركردن براي منبعي كه است نوین ارتباطي

 تاكنون كه آنجایي از شد خواهد افزوده نيز آنان كجروي ميزان بر یابد، افزایش نوجوان دختران با توانمند نگهبانان عنوان به والدین

 نوجوان دختران كجروي بررسي در ،فلسون روزمره يها فعاليت و ،گاتفردسون خودكنترلي، يها نظریه كاربرد به كمي نسبتاً توجه

دختر آموزان دانش  كجروي تبيين در نظریات این تلفيق از پژوهش، این در كه است بوده این بر سعي شدهاست، (سال 

 يها فعاليت و خودكنترلي نظریات هاي گزاره حاضر، پژوهش نتایج اینکه به توجه با و شود استفاده فيروزكوه شهر نوجوان دختران

برد پي دختر نوجوانان كجروي بررسي در نظریات این تجربي اعتبار به توان مي كرده، تأیيد را روزمره


منابع
ساوالان نشر جواني، و نوجواني مشکلات ، ابوالقاسم اكبري،
 مورد) آموزان دانش رفتاري هاي نابهنجاري شناختي جامعه سنجش ، دلآور مریمسادات ليلا؛ بهمني، محمدتقي؛ ایمان،

 ص ، شماره ،سال اجتماعي، توسعه فصلنامه ،(شيراز شهر مطالعه
پژواک نشر تهران اول، چاپ اجتماعي، انحرافات يها نظریه ، فيوضات ابراهيم مجيد، حسينينثار،

 انحرافي رفتارهاي شناختي جامعه بررسي ، ربابه زاده، موسوي و اصغر علي اسفجير، عباسي علي، فيروزجاه، رحماني

 ششم، سال جوانان، شناختي جامعه مطالعات فصلنامه ، تحصيلي سال در بهشهر متوسطه دوره دختر آموزان دانش

 ص ، شماره
 و  شماره دانشگاه، و حوزه فصلنامه اسفندیاري، اسماعيل ترجمه كجروي، ، پل راک،

 آموزان دانش مطالعه نابهنجار رفتارهاي به آموزان دانش گرایش با مرتبط اجتماعي عوامل بررسي ، فيروز راد، نير، رستمي،

 ص ، شماره ،سال شناسي، جامعه مطالعات اهر، شهر متوسطه مقطع دختر
 از پيشگيري رهيافت فصلنامه نوجوانان، و كودكان بزهکاري بر مؤثر عوامل الگوي ، مژگان سعيدي، مهران، سهرابزاده،

 ص ، شماره ، دوره جرم،
تکنولوژي عصر در مهندسي علوم در نوین فناوري و دانش ملي كنفرانس پسر، و دختر روابط ، مهدي گماسایي، شاهرضا

ص فرهنگ، و زن آن، با مرتبط فرهنگي و شخصيتي عوامل و بزهکار زن ، سحر صفرزاده،
 و عاملي تحليل كاربرد آموزان دانش ميان در كجروي نوع و ميزان بررسي ، كبري تقوي، اصغر، علي اسفجير، عباسي

ص ، شماره پنجم، دوره فرهنگي،اجتماعي توسعه مطالعات فصلنامه خوشهاي، تحليل
 دانش نشر زنجان كلانتري ترجمه بزهکاري، از پيشگيري براي كاربردي نگرشي بزهکاري و فرصت ، كلارک و فلسون

زنجان
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