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 چکیده

دارد. در  یازهای امن، محرم، امن و آرام نگیری عرصهشود به شکلیسکونت انسان در نظر گرفته م یکه برا یفضا و کالبدهر 
از آنجا . در تمام ابعاد فراهم شود یتمصرف کننده ها به منظور حصول محرم یبرا یو معنو یماد یطتمام شرا یدبا ییفضا ینچن

 یتامن ی،خصوص یمها، حر یورود یفضا مراتبسلسلهمانند  یهایمقوله یداست، با اکنانس یبرا یشکه مسکن بستر آرامش و آسا
و تعاملات  یتخلوت و محرم یجاددر ا مؤثر یعناصر کالبد یی. مطالعه حاضر با هدف شناسایردآن مد نظر قرار بگ یو ... در طراح

 ایل گلی فجر و چمران، گلستان یدشه یعصر،های گل نرگس، برج زمرد، آفتاب ولو نحوه ساخت در مجتمع یدر طراح یاجتماع
 هایمجتمع یفضاها ۀمشاهد طریقاز  تطلاعاا دآوریگرو  یلیتحل یفیدر مطالعه حاضر توص یق. روش تحقیرفتپذ نجاما یزتبر

 یخصوص یمو حر یتمحرم یزانشامل م یمورد بررس یهالفهانجام شد. مو های مسکونیین مجتمعاز ساکن یو نظرسنج یمسکون
مورد  7/0بالاتر از  یبابزار با ضر یاییکرونباخ پا یو آزمون آلفا آزمونپیشکه با استفاده از د بودن یاز تعاملات اجتماع یتو رضا

. یداستفاده گرد LSD یبیاز آزمون تعق ،هایچند گروهیهیوتحلیلتجزیهدر  یمعنادار یهاتفاوت یگیریپ یقرار گرفت. برا یدتائ
در  بایستینتایج حاکی از آن است که طراحان می قرار گرفت. تحلیلو  نمورد آزمو SPSS افزارنرمبا استفاده از  یقتحق هایداده

 یحدود در ،بشر است یاساس یازهایرا که از ن یتعاملات اجتماع یها امکان برقرارمجتمع یعمومیمهو ن عمومی یفضاها یطراح
تا  ینددر نظر داشته و فراهم نما ینساکن یتو محرم یخصوص یمهمچون خلوت و حر یگریمشخص و با در نظر گرفتن عوامل د

 .یابد یشافزا یتعاملات اجتماع یفیتک ی،و اجتماع یروابط انسان یبرقرار یمناسب برا یفضا یبتوان با طراح

 یمجتمع مسکون ،یعتعاملات اجتما ت،یخلوت، محرمواژگان کلیدی: 
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 . مقدمه1
 معاجو نشد صنعتی ،شهرنشینی شدر قبیلاز  یعناصر وزهمرا

و آداب  هادعتقارا از ا معاجو ،نشینینتمارپاآ شگسترو  یشهر
و  هفااز ر دهستفاو ا وزیمرا ندگیز به تمایلو  دهکردور  سننو 

 ؛ستا دهکر تبدیل جتماعیارزش ا بهرا  دیما هایارزش
 خانههاو  شهر یسیمادر  تتزئیناو  تتجملا شدر که ایبهگونه

 به یپایبنداز  معاجو نتیجهدر. ستا هشد ننمایا پیشاز  بیش
 یفضا) شهرها سنتیهای بافت یمسکنها یلگوهاا لصوا

 اندهشدو ...( دور  خانهها فیتاشرا معد ،محرمیت
(Hekmatnia, 2018: 586). ها در نقاط مختلف جهان خانه

کنند  یزندگ اییهدر خانه دهند،یم یحمتفاوت هستند و افراد ترج
آن است که  یلبه دل ینها باشد، اآن ۀکه مطابق فرهنگ گذشت

 یمکمل الگوها هستنداز فرهنگ  یکه تبلور ییهاسکونتگاه
اصل فرهنگ را  ۀآن فرهنگ هستند. راپاپورت پنج جنب یرفتار

انجام  ۀبوده، نحو مؤثرها خانه یداخل یگیری فضاکه در شکل
نگرش به  ها،یتخانواده، نقش جنس ارساخت ی،اصل هاییتفعال

)ذبیحی و کند یم یمعرف یروابط اجتماع یندخلوت و فرآ
های مهاجرت یردهه های اخ یط .(106: 1390همکاران، 

در ابعاد  یهای تحولات و دگرگون ینهبه شهرها، زم یهرویب
 ینمحلات شهری را فراهم آورده است. ا ییمختلف ساختار فضا

با تنوعات  یمحلات یریگمنجر به شکل ماعیامر از بُعد اجت
اجتماعات  یداریپا یتشده و در نها یو فرهنگ یقوم ی،گروه
 خامنه مجیدی) با مشکل مواجه ساخته است را یکپارچه یمحل

که در اکثر مطالعات  یاز مفاهیم یکی .(47: 1391 کولیوند، و
مفهوم  شود،یمشاهده م یهای مسکونمحیط یروانشناس

که  دهندیها نشان ماست. پژوهش «یخلوت گزین»یا « خلوت»
پایه و  یاز نیازها یارضاء بسیار یانسان علاوه بر اینکه برا

های خلوت دارد، با ایجاد شرایط فیزیولوژیک خود نیاز به قرارگاه
تنها شدن و خلوت کردن، از محرک ها و رویدادها فاصله  یبرا
بپردازد.  یبه خودارزیاب تواندی. انسان در این صورت مگیردیم

اگر این نیاز نیز مانند دیگر نیازها ارضاء نشود، انسان احساس 
 هردر  .(30: 1394رئیسی و حسینی، ) کندیتنش و تعارض م

 مندزنیا اهناخو اهخو ،گزیند سکونت ننساا که یکالبدو  فضا
 الذ. ستو آرام ا منا ن،مصو م،محر هایی عرصه یگیر شکل

 ایبر یکالبد نظراز  که نستدا ممحر یفضا توانمیرا  فضایی

 تکیفیاو  دهبو منیتو ا مصونیت ،حریمدارای  هکننددهستفاا
 تأمینرا  دفر سایشو آ مشآرا که باشدای  گونه بهآن  فضایی

 تنها فضا یندر ا یبصر شتندا منیتا که ستا ضحوا پر. نماید
 منهدا مشو آرا سایشآ ممفهوو  ستهای آن ایژگیاز و بخشی

 شخصی که هنگامی قع. در واددمیگر شاملرا  یگترربز ربسیا
 نقطهاز  نکهاز آ اجد دمیگیر ارقر یگرد شخص ممحر انعنو به

 امتو صخاای  بطهرا دد،میگر حاکم نناآ نمیا صولیا عشر نظر
 اربرقر نمیانشا خاطر منیتو ا سایشآ ن،طمیناا د،عتماا با

 هنگامی یادارد و  نناآ نمیا دیاز بتاقراز  حکایت که ددمیگر
او را  میگزیند بر خویش ممحر انعنو بهرا  شخصی ننساا که

. آوردمی رشما به دیخو حقیقترازدار و در  ار،مانتدا ،مینا
 نسا ۀکنند دیجاا دخو اههمر به محرمیت شتدا انعنو توانمی
 ممحر یفضا ،شتدا ازبرا توانمی که ستا چنینو  ستا لفتو ا
 کنندهاستفاده ایبررا  یمعنوو  دیما یطاشر که ستا فضایی نیز
آورد.  همافر مختلفش دبعاا تمامیدر  محرمیت لحصو رمنظو به

از  گرچه که نستدا صولیاز ا یکی توانمیرا  محرمیت
 ستا ردهمیخو چشم به مینن زایرا ریمعماهای دور در گذشته
 لیکنو ستا سترسید قابل ودیحد تا نیز فرهنگها یگرو در د

. نستدا مسلااز ا پس ریمعمادر  میبایستآن را  شکوفاییاوج 
 ورمجا یبناروی  یدد شتناندو  محرمیتاز  سلامیا ریمعمادر 
 سلامیا یشهرها ساختدر  حیاطر یهارمعیااز  یکی انعنو به
 قستحقاو ا خصوصی حریم همیتاو  دمیشو دهبر منا

ست ا گرفته ارقر توجه ردموآن  به امحتراز آن و ا رداریبرخو
ها در انسان ینتعامل ب . تنظیم(6: 1386)سیفیان و محمودی، 

از خلوت و  یتعادل مطلوب یخلوت و برقرار یمتنظ یعنی یط،مح
است که تا کنون  یآدم یاساس یازهایاز ن یتعاملات اجتماع

خلوت  یمرا جلب نموده است. تنظ یاریتوجه پژوهشگران بس
 یزانم سویبهاست که فرد را  یروهاییو حائز ن یاپو یندیفرآ

 یتقطع رابطه با آنها هدا یا یگرانشدن د یرااز پذ یمشخص
 یابدیفرد شدت و ضعف م یّتکه متناسب با زمان و موقع کندیم
(Altman, 2003: 14) .یخلوت مطلوب به الگوها ینتأم 

 یو انتظارات فرد یّتشخص ی،فرهنگ ینۀزم یتّ،فعال یجار
 ینتعادل ب یریگفرهنگ بر شکل یرتأث یرو ینوابسته است. از ا

است که همواره  یهایاز پرسش یکی ی،خلوت و تعاملات اجتماع
. (104: 1397)جباران و همکاران،  شده است یدبر آن تأک

در  خصوصی حریم عایتر عموضو به عموماً نیایرهای اخانه
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 و همکاران ینیبهانج                                                       229-247 /...یشیموثر در جنبه آسا یکالبد یهامولفه ریتأث لیتحل

 یلگواز ا همآن،  منجاا ایبراند و شتهدا توجه نمهما تکریم رکنا
 نمکا دننمو امجز یلگواز ا همو  حدوا یفضادر  وقلمر خلاتد
 سلسله دیجاا سبب که ستا مرا همیناند. دهنمو دهستفاا نهاآ

. ستا هیددگر سلامیا ریمعما یفضاهادر  محرمیت تبامر
 ،سلامیهای اخانهدر  محرمیت تبامر سلسله دیجاهای اهشیو
 هنحو ،فیااجغر عنو به بسته که میگیرند یشهر دیمتعد ملاعواز 

 Naseri et) ددمیگر وتمتفاو ...  فرهنگی تمایل ،یستی ز

al, 2016: 78). خصوصی حریم و محرمیت اهمیت وجود با 
 مدرنیته هجوم ایرانیان، نزد و اسلامی ایرانی فرهنگ در دیرباز از
 محلات زیستی فضای کالبدی تغییر طریق از تکنولوژی و

 مسکونی، بناهای داخل در تغییر همچنین و ها انسان مسکونی
 آورده وجود به انسان ها سکونت الگوهای در که تغییراتی با

 در خصوصبه اصل این شدن مخدوش به زیادی حدود تا است؛
: 1401)ثقه الاسلامی و احمدی، است  شده منجر «کالبدی بعد»
هستند که  دیگریسه مؤلفه  یتو امن یانسان یاسازدحام، مق. (2

هستند که  یبا تعاملات اجتماع یمشابه یهمبستگ یدارا یباًتقر
 یبه طور محسوس تر یتگفت دو عامل ازدحام و امن توانیم

: 1396)محمودی و منصور پور، گیرد یقرار م یشدر مقوله آسا
13). 

در جنبه  مؤثر یهای کالبدمولفه یفبه دنبال تعر یقتحق یندر ا
 یهای مسکوندر مجتمع یتعاملات اجتماع یزانبر م یشیآسا

مولفه ها  ین. ایمدارند هست ینقش اصل یکه در تعاملات اجتماع
 ینظر یبوده است. مبان یزن یشانا یتمندیو رضا ینمد نظر ساکن

( و به دنبال یبی)ترک است یایهو رو ییبا چارچوب محتوا
و  یتعاملات اجتماع یشیآسا ۀدر جنب ییهاهنجارها و ارزش

 ی( و هم به نظرسنجیارزش - ی)هنجار یمهست ینخلوت ساکن
نوع  یندر باب استفاده از ا انیشا یتمندیدر رضا یناز ساکن

 است نیاحاضر  یقتحق یاصل سؤال. یماپرداخته یعناصر کالبد
 یزان( بر میت)خلوت و ازدحام و محرم یشیجنبه آسا یرکه: تأث

و  استچگونه  یهای مسکوندر مجتمع یتعاملات اجتماع
و تعاملات  یتخلوت و محرم یجاددر ا مؤثر یعناصر کالبد

به چه  یو نحوه ساخت مجتمع مورد بررس یدر طراح یاجتماع
 شده است؟ یترعا یزانیم

 تحقیق نظری . پیشینه و مبانی2

  محور تعامل عمومی فضاهای. 2-1

 است فضایی دهیسازمان و امکانات کنندهفراهم فیزیکی محیط
 و بخشدمی قوام را فضا در فعالیت ویژه الگوهای و هانظام که

 فیزیکی محیط گریدعبارتبه. کندمی رنگکم را هاتیفعال دیگر
 از مطلوبی سطح نموده، تسهیل را جمعی روابطگیری شکل
 موارد شامل امر این. آوردیم فراهم فعالیت فضای در را خلوت
 فعالیت فضاهای در فضایی ارتباطات و روابط و فضا هندسه ابعاد،
 کنندۀنیتضم و مولد ساختانسان محیط نهایت در. است

 که است شناسانهزیبایی و نمادین ادراکات و تجارب احساسات،
 قرار ریتأثتحت را کاربران ادراکات محیط، در کیفیاتی مثابهبه

 که خوشایندی حس .(Moleski & Lang, 1986) دهندمی
 جانمایی با تبعبه دارد، شهری محیط در زندگی از فرد یک

 وجود به آن کالبدی عوامل و فضاها ژهیوبه و عوامل کلیه صحیح
قاسمی و همکاران، ) یابدمی معنا شهری منظر از قالبی در و آمده

 حیات در ای ویژه اهمیت از عمومی باز فضاهای. (564: 1397
 امکانات بیشترین اغلب که برخوردارند شهروندان جمعی

 نیز و بوده شهروندان حضور برای بالقوه و بالفعل صورتبه
مولائی و کاکی ) ندارند کنترل و اندازه زمانی،های محدودیت

 موفق عمومی فضای یک خلق لروپ لارس. (388: 1400زاده، 
 تأمین مستلزم را باشد مختلفهای گروه و افراد پذیرای بتواند که

 منسجم، ساختار امنیت، قلمرو، تأمین( 1: داند می زیر عوامل
 تسهیلات وجود( 2 فضا، بودن بینیپیش قابل و خوانائی و تداوم

 میزان( 3 محیطی، آسایش و راحتی گویی،پاسخ فضا، در مناسب
 تعاملات اجتماعی( 4 محیطی، هیجان و شور اطلاعات،

(Avila, 2001). مقوله 4 دارای محوراجتماعهای محیط 
 ساختار و شکل دارای فضا مقوله، چهار این ایجاد با و هستند

های نظام آسایش، هویت، شامل بعُد 4 این. گرددمی اجتماعی
 4 از هرکدام که است کالبدی - یساختار همچنین و اجتماعی

 و شهرها از بسیاری در. باشد می ارتباط در باهم نوعی به بُعد
 گرفته نادیده مقوله چهار این زیادی حدود تا امروزی محلات

 غنی فضاهای ایجاد رغم علی موارد، از بعضی در حتی. شودمی
 عدم دلیل به کندمی ایجاد همایی گرد جهت مناسبی ساختار که

 برخوردار لازم کارایی از فضا این ها مقوله سایر به توجه
 هویت آسایش، بعد سه از هرکدام با کالبدی عوامل. باشندنمی

 بر تأثیرگذار نوعی به و است ارتباط در اجتماعیهای نظام و



 

 

232 
 

 

 

          1403 ان بهار و تابست، 1، شماره 3وره د                                                                                                                                                                                                                                                                 شهرسازی  وای در تعالی معماری رشتهدو فصلنامه مطالعات بین

: 1396)محمودی و منصور پور، ( 1شکل ) است آنها از هرکدام
13). 

 

  مسکونی محلات اجتماعی تعاملات بر تأثیرگذار ابعاد .1شکل 
 (13: 1396)محمودی و منصور پور، 

 یکالبد یفضاهای مشخصه بطۀرا خیراهای هشوپژ از ریبسیا
 هاهشوپژ ینا رمحواند. داده ارقر دخو رمحو را جمعی تعامل و
 ایسامانه مانند یکالبد یفضا ،محیط هر در که ستا ینا بر

 تعامل بر فضایی سامانۀ یناهای مشخصهو  کندمی عمل فضایی
 ینا در .(Pasalar, 2003: 98) ستا مؤثر انبررکا جمعی

 محیط رساختا و جتماعیا هید نمازسا نمیا بطۀرا هاهشوپژ
 معتقدند (1986) لنگو  1مولسکی ،ینا سساا بر. دمیشو مطالعه

 و هارفتار از رتصو سه به بمطلو حالت در فیزیکی نمکا
 نمکا ،نخست: کندمی پشتیبانی فضا در ریفتای رهاادیدرو

 و اومتد ایبر زملاهای مشخصه و فیزیکی عناصر فیزیکی
 ر،نو لمثا ایبر. آوردمی همافر را محیط در ادفرا سایشآ پایایی

 و فیزیکی نمکا که ستا فیزیکی محیط در مهمی یژگیو
 همافر فیزیکی محیط دوم،. کندمی مشخص را آن چگونگی

 و ها منظا که ستا فضایی هید نمازسا و تمکاناا ۀکنند
های فعالیت و میبخشد امقو را فضا در فعالیت ۀیژو یلگوهاا
 شکل فیزیکی محیط ،یگرد رتعبا به. کندمی نگر کم را یگرد

 تخلو از مطلوبی سطح و کندمی تسهیل را جمعی بطروا یگیر
 ینا در عملیاتی یمتغیرها. آوردمی همافر فعالیت یفضا در را

 در فضایی تتباطاار و بطروا و فضا هندسۀ د،بعاا شامل سطح
 به ،ساخت ننساا محیط ،نهایت در ستا فعالیت یفضاها

 یندنما ادراک و هاتجربه ت،حساساا ۀکنند تضمین و هنددآورجوو
 ادراک ،محیط در هاییکیفیت مانند که ستا شناسانه یباییز و

 رتصو به ارههمو ،سطح سه ینا. هددمی ارقر تأثیر در را انبررکا
 ریفتارهای منظا و جتماعیا تعامل بین بطۀرا ،متغیر و تعاملی

 .(31: 1390م و همکاران،مقد نشگر)دا میکنند لکنتر فضا در را
 یباًهستند که تقر یسه مؤلفه ا یتو امن یانسان یاسازدحام، مق

هستند که  یبا تعاملات اجتماع یمشابه یهمبستگ یدارا
 یتربه طور محسوس یتگفت دو عامل ازدحام و امن توانیم

: 1396)محمودی و منصور پور، گیرد یقرار م یشدر مقوله آسا
13). 

 جتماعیا تعاملو  ت. خلو2-2

را  یوجود دارد که هرکدام مقصد متفاوت از خلوت یمختلف انواع
( چهار نوع خلوت را به شرح زیر 1970. وستین )کنندیتأمین م

توسط  شدناز مشاهدهتشخیص داده است: انزوا، آزاد بودن 
دیگر و رها بودن از محیط  یدیگران؛ قرابت، معاشرت با فرد

جمع؛ و مدارا،  انیدر مناشناخته بودن  ی،خارج؛ گمنام
های کنترل مزاحمت یبرا یشناختروانموانع  کارگرفتنبه

 شوند،یناشناخته. وستین چهار مقصد را که با خلوت تأمین م
 یجار یتشخیص داده است. نوع و میزان خلوت مطلوب به الگو

وابسته  یو شخصیت و انتظارات فرد یفعالیت، زمینه فرهنگ
سطح  1کرد:  یتوان از دو دیدگاه بررسیاست. خلوت را م

حاصل  2کند، یخود آن را تعیین ممطلوب تعامل که فرد یا گروه 
 ترازتعامل که ممکن است با سطح مطلوب هم  ییا میزان واقع

همواره  ینظارت بر تعامل اجتماع»باشد و ممکن است نباشد. 
مستلزم توجه به رابطۀ خلوت مطلوب با خلوت کسب شده است. 

میزان خلوت کسب شده با میزان خلوت مطلوب برابر باشد  یوقت
 یفت که فرد به حالت بهینۀ خلوت رسیده است. وقتگ توانیم

مطلوب است،  وتمیزان خلوت کسب شده کمتر از میزان خل
 عموماًرا  هاتیموقعمیزان تماس از حد مطلوب بیشتر است. این 
که  ی. هنگامکنندیتجاوز، تعرض به خلوت یا ازدحام قلمداد م

، میزان خلوت کسب شده بیشتر از میزان خلوت مطلوب است
رئیسی ) «شودیمیا انزوا دچار  یتنهای ،یحوصلگیبشخص به 
 تعاملو  تخلو ،مسکن حیاطردر  .(31: 1394و حسینی، 

 تبرخلو از اندازه بیش تأکید. هستند متقابل ممفهودو  ،جتماعیا
 موجب تواندمی لکنتراز   رجخا تعاملو  وانزا موجب تواندمی

و  تخلو ینابنابر د،شو خصوصی ندگیز تخلو رفتنازدست
، فر )عینیدد گر تأمین توأمان بایستی ،مناسب جتماعیا تتعاملا
داند که هم  یم یالکتیکید یندیخلوت را فرا لتمنآ .(13: 1379

تعامل  یوجوجستتعامل سروکار دارد و هم در  یّتبا محدود



 

 

233 
 

 

 

 و همکاران ینیبهانج                                                       229-247 /...یشیموثر در جنبه آسا یکالبد یهامولفه ریتأث لیتحل

داند یمتضاد م یروهایکنش متقابل ن یجۀ. او خلوت را نتاست
قطع  یا یگرانشدن د یرااز پذ یمشخص یزانم سویبهکه فرد را 

فرد شدتّ و  یّتزمان و موقع بهباتوجهداند که یرابطه با آنها م
( 1977) راپاپورت .(Altman, 2003: 14) کندیم یداضعف پ

حق انتخاب و امکان  ی،کنترل تعامل اجتماع ییخلوت را توانا
 ۀحوکرده است. در واقع ن یفدلخواه فرد تعر یتعامل اجتماع

 یضمن یا یحضور واقع یرتأث ۀو نحو یکدیگرتعامل مردم با 
 یگوناگون یالگوها یکدیگر،بر افکار، احساسات و رفتار  یگراند

 یهای با فضاهاخانه .(106: 1397 همکاران، و جباران) دارد
بر ادراکات افراد بر  یندیناخوشا یراتو فاقد خلوت، تأث یکپارچه

 شدنواقعقلمروها، مغفول  یفبه تعر یتوجهیگذارند. بیم یجا
 هاحوزهتداخل  یو تعرض به خلوت افراد در پ یشخص یفضاها

 یزندگ یقدر عرصه خانه ممکن است فرصت تجربه آرام و عم
است که مکرراً  ی. الکساندر از جمله معمارانکندرا از افراد سلب 

از  یکیاز همه  یشب»کند یخلوت اشاره م رفتنازدستبه خطر 
قرار گرفته است  یعسر یگذشته در خطر نابود یبهاگرانمظاهر 

شگفت که حاصل باز نشستن، اعتماد به خود،  یبیو آن ترک
)خامنه نژاد،  «و تمرکز ذهن است یشهآرامش و اند یی،تنها

 یگی،موفق همسا یشت که طراح. باید توجه دا(32: 1396
ای هفرصت یانرا م یاست که تعادل مناسب یا یطراح

و خلوت را  یریگهای گوشهو فرصت یگیهمسا یبرخوردها
با  یخصوص ی، اگرچه فضاهامثالعنوانبهبرقرار سازد. 

را  یگیهمسا یبرخوردها یسنت صورتبهکوتاه  یوارهاید
 ینبه ساکن زمانهم صورتبهتواند یم یدهد ولیم یشافزا

هاشمی، )آل  کند القابودن را  یدو د موردتوجهو  یاحساس ناامن
1393 :3). 

 یـ اسلام یرانیا یدر معمار . محرمیّت2-3

توان یکه م بافرهنگو وابسته  یچیدهاست پ یمفهوم یتمحرم
از  یکه شخص چه اطلاعات یندر ا یحق شخص عنوانبهآن را 

کرد.  یفمنتقل سازد، تعر یگرانبه د یطیخود را تحت چه شرا
مشخص نمود:  یتتوان برای محرمیرا م یچهار حالت اصل

ران جدا کرده و یگو خلوت که در آن شخص خود را از د ییتنها
خلوت  ینترحالت کامل یندارد. ایخود را پنهان م هاآناز نظر 

است که شخص  یاست. مرحله بعد حالت فضای مصنوع یبصر
 یرو خودی نظ یمیمحفل صم یک یکانچند نفر از نزد اتفاقبه

 یشپ یورد. مرحله سوم هنگامآیم به وجودرا  یجمع خانوادگ
های یتبوده و به انجام فعال یکه شخص در فضای عموم یدآیم

خواهان ناشناخته ماندن  ینبا وجود ا یکنمشغول است، ل یعموم
 یتترین نوع محرمترین و حساسیفاست. حالت چهارم که ظر

در مقابل هرگونه تجاوز  یروان یمحر یجاداست، عبارت است از ا
از واحدهای  معمولاًفضاهای شهری  مراتبسلسلهو مزاحمت. 

فضا شروع و به  ینتریو خصوص ینترمحرم عنوانبه یمسکون
های از جنبه یکیشود. یم ختم شهرترین فضای مرکزی یعموم
واحد  یکاز  یدتسلط د یبه معن که  اشراف اس یت،محرم

بوده  رمجازیغخلاف و  و عملی دهبو یگربه واحد د یمسکون
در  محرمیتاز  ادمر .(54: 1396)طلوع دل و سادات، است 

 ستای اگونه به فضا بهدادن  کالبد زی،شهرساو  ریمعما یفضا
 شتندا حریم. باشد معناییو  یکالبد جنبهاز دو  حریمدارای  که
 منیتا که ستا صولیا بر متمرکز بیشتر فضایی کالبد زهحودر 
 ستا ییهایژگیو معنایی حیطهداد و در  هنداخو شکلرا  فضا
 بهآورد  نمغاار به ریمعما یفضا ایبرو ارزش را  حرمت که

 توانمیرا  فضایی قعدر وا. برسد مشآرا بهدر آن  دفر کهای گونه
دارای  کنندهاستفاده ایبر یکالبد نظراز  که نستدا ممحر یفضا

ای  گونه بهآن  فضایی تکیفیاو  دهبو منیتو ا مصونیت ،حریم
و  یفیان)سنماید  تأمینرا  دفر سایشو آ مشآرا که باشد

و  ساسیا صلدو ا محرمیتو  ییاگردرون .(6: 1386 ی،محمود
در  ییابسز ثیرتأ که ستا اسلامی - ایرانی ریمعمادر  دیبنیا

 یبناها یکالبد عناصرو  شهرها فضایی نمازسا گیریشکل
 گزینشو  بنتخادر ا قلیما عامل هرچند. ستا شتهدا انیرا سنتی

 دهبو مؤثر مسلااز ا قبل انیرا زیشهرسادر  ییاگردرون صلا
 دیعتقاا هایارزشو  مبانی پایه بر سلامیدر دوره ا لیکن ستا

 صلا ،ییگرادرون یلگوا بر وهعلا سلامیا ینیبو جهان
از  یکی انعنو به معناییو  یکالبد منظراز دو  نیز محرمیت

 ارقر رانمعما توجه ردمو بناهاو  شهرها حیاطر صلیا یهارمعیا
 شنیرو به الذکرفوق صلدو ا بتازبا که فضاهایی جملهاز . گرفت

. هستند خانهها ،ستا مشاهدهقابلآن  یکالبد یفضاهادر 
و  یشهر یفضاها با خانه خلدا مستقیم یبصر طتباار شتناند

و  فضا کردنفراهمو  ادهخانو حریم حفظو  نبخشید ستقد
 یشاخصههاو  هایژگیواز  فضایی عناصردر  ممحر وقلمر

 .(83: 1393هاشمی، آل) است انیرا سلامیدوران ا یخانهها
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را در فضاها به  یّتاست که محرم یاز ابزارهای ییک یگرایدرون
یکی از اصول اساسی  عنوانبه یزن مراتبسلسلهآورد. یوجود م

 یریگشکلدر  یاریبس یراست که تأث یحاکم بر هستی از موارد
در کالبد معماری و شهرسازی سنّتی داشته است.  یّتمحرم

پدیده  یها و اجزاوعهیکی از اصول حاکم بر مجم مراتبسلسله
در معماری سنّتی ما، در  مراتبسلسلهبوده و کاربرد اصل 

 مراتبسلسلههمانند  یمختلف در معماری و شهرساز یهاحوزه
 یامنطقهای و عملکردی عبوری محلهّ مراتبسلسلهفضایی و 

 یزن یههمواره دیده شده است. در ساختار فضایی معماری ابن
تر کوچک یاسیفضایی را در مق نظام مراتبسلسلهتوان می

ورود به خانه،  یاهفت مرتبه مراتبسلسلهمشاهده کرد. وجود 
اهرو و و ر یاطورودی، ورودی، هشتی، دالان، ح یشجلو خان، پ

الگویی  یاط،با ح یوندسپس سایر فضاهای عملکردی در پ
است که وجود این  یسنتّی ایران یهمشابه در تمامی ابن شیوبکم

نمادین  یاگونهبه یّتنشانگر تجسّم یافتن محرم مراتبسلسله
 ایبر .(103: 1393پور،  یانو نوروز ینی)ام در کالبد بنا است

 بهورودی را  یفضا مسیر ،فضا یک نساکنا محرمیت حفظ
 که ینحو به ،کردندیم حیاطر میرمستقیغو  چیدرپچیپ رتصو
. دکر همشاهدرا  خلیدا یفضاها اننتو هشتی یا هگادر یجلواز 

در  گرادرونهای خانهورودی  یفضا حیاطردر  بیشتر فهد ینا
 .(9: 1397)باقری و همکاران،  شدیم گرفته نظر

  غرب یو شهرساز یدر معمار . محرمیّت2-4

جهان و  یدر همه کشورها یخصوص یفضاها یمحر اهمیت
)ثقه  استبرخوردار  ییبالا یتهای گوناگون از اهمهمه فرهنگ

در  خصوصی حریمو  محرمیت. (2: 1401الاسلامی و احمدی، 
 ممفهو رتپاپورا دعتقاا به ،ستا هشد مطالعه نیز غربی منابع

 شودمی تعیین فرهنگ سیلهو به کاملاً یا بیشتر همیشه محرمیت
 .(Rapaport, 2008: 203) دارد خانه شکل بر دییاز ثرو ا
 تمطالعا رفلمعاا هیردا ی،شهر تمطالعا مرجعهای بکتااز 

 نشناسیروا به طمربو بخشدر  (2010) نهاچیسو ثرا یشهر
 هرچند ،ستا ختهداپر یابیوقلمرو  محرمیت مفاهیم به ،محیطی

 بهو  هشد اههمر یابیوقلمر ممفهو با محرمیت بخش یندر ا که
ست ا هنشد تعریف امجز توضیح با صخا ممفهو یک انعنو

(Hashempoor & Yazdani, 2017: 316). ریمعما در 
 منیتا قالبدر  بیشتر محرمیت مسأله مینز بمغر زیشهرساو 
 تا صخصو بهو  ستا یپیگیر قابل ادفرا خصوصی قحقوو 

 با رنمددوره  یبناهاای از  رهپادر  حتیو  رنمد ۀاز دور پیش
 ریمعمادر  لیکنو رد،میخو چشم به دخو صخا ییاگردعملکر
 یاو  کشنایکانسترد جملهاز  نو یسبکها رظهو باو  بغر معاصر

 هید شکل فهد باو  تبامر سلسله فحذ با هغیرو  فولدینگ
ست ا هشد کمرنگ دییاز ودحد تا مقوله ینا فضایی سیالیت

غرب  یو شهرساز یدر معمار .(7: 1386 ی،و محمود یفیان)س
عمق  یدارا یـ اسلامی ایران یآن چنان که در معمار یّتمحرم
 یقرار نگرفته است. نبود معادل موردتوجهاست،  یعوس یو بعد

نشان دهندۀ این موضوع  یناین مفهوم در زبان لات یبرا یقدق
گ بر نداشتن این مفهوم در فرهن یاست. امّا این موضوع اثبات

واژه  ی،که در فرهنگ غرب دهدینشان م یقات. تحقیستغرب ن
به طور  یّتخلوت و محرم یدر بردارندۀ معنا« 2یوسیپر»

قابل دریافت است. آنها  ینکته به طرز ظریف ایناست.  زمانهم
اند، آن استفاده کرده «یوسیپر»شان از واژه یقاتهرگاه در تحق

اند. بر اساس تعاریف از افراد نسبت داده یرا به فرد یا گروه
ارتباط او با دیگران و  یزانخلوت در مورد فرد و م یشین،پ

با  یبخصوص باطارت یاز افراد دارا یدر مورد گروه یّتمحرم
 ینواژۀ لات یمیکدیگر، با سایر افراد تعریف شده است. شاید بتوان

 یمعادل عنوانبهرا  یو نزدیک یمیّتصم یبه معنا «ینتمسیا»
در  یّتکه محرم یمادعا کن یمتوانیآن به کار ببریم، امّا نم یبرا

است  یبلکه مفهوم یابد؛یاصلاً معنا نم هاآن یفرهنگ و معمار
تر و با منظوری دیگر مطرح است.  رنگکمای  گونهکه به 

تر در یشب یندر معماری و شهرسازی مغرب زم یتّموضوع محرم
قرار گرفته است و  موردتوجهو حقوق خصوصی  یّتقالب امن

 یها و راهنماهااز دستورالعمل یاریتوان در بسیرا مکاربرد آن
را که  مروپایآنها مشاهده کرد. ایروین آلتمن رفتار قل یشهر

 یخود و دیگران معرف ینحریم ب یمتنظ یاست برا یسازوکار
 .(103: 1393پور،  یانو نوروز ینی)امکند یم
 یهای مسکوندر مجتمع یتعاملات اجتماع دود. ح2-5

 ی،چون ثبات اجتماع یهای اساسیزهانگ یستی،مجتمع ز یک در
های محرک یتتقو ی،های اجتماعیبکاهش تضاد و آس

خاص  یتاهم یبودن دارا یاز محل یتحما یدشا یا یاجتماع
 یما چه نوع مجتمع مسکون»عنوان  یامقاله. در است

و  لهسازگار، حس مح یگانچون همسا یعوامل «خواهیم؟یم
و احساس از سرنوشت مشترک را  یوسفراز ب یحس تداوم، آگاه

چون تنوع، اجتناب  یاتیخصوص یو ین،. علاوه بر اکندیذکر م
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اشتراک در  یستی،همز ی،اجتماع یهمگرائ ی،اجتماع یاز جدائ
 یوندتوسعه، پ یعدم ممانعت برا ی،ارزش ها، فقدان تنش اجتماع

 یمنی،ا ی،ب همکاریترغ یت،دان با محل، حس مالکشهرون
 ی،و خرابکار یاز تصادفات، دزد یتو اعتماد، مصون یتامن

ها، گیرییمکننده در تصمبازخورد، مشارکت، نقش استفاده
کنترل فعال و  یهایزمباز، مکان یریگیمو تصم یزیربرنامه

است که  یدر حال ین. ایدنمایعنوان م یزخدمات مناسب را ن
های محل سازگار باشد. نه افراد را با ارزش یدبا یاجتماع یطمح

کنترل و نظارت رها کند و نه آنها را تحت فشار قرار  یچبدون ه
بتواند خوب  ید. انسان بایدهای لازم محروم نماداده و از محرک

امر  یندر ارتباط و تعامل باشد. ا یگرانو خوب بشنود و با د یندبب
و  صردارد. عنا یکودک نقش مهم یحرشد صح در خصوصبه

 یازهایبا ن یدبا یبدر، راهرو، اطاق، پله و ش یرنظ یطاجزاء مح
: آنچه که نویسدیم ینسکنه منطبق باشند. لو یو اجتماع یفرد

 ینپاسخ به ا دینمایم اجتنابرقابلیغ یاز نظر سلامت اجتماع
 زیآممسالمت) یعیبه سبک طب توانیم یااست که آ یاساس سؤال

ادامه داد. سلامت  یگرانرا با د یزندگ ،قبولقابلسازگار( و  یا
که  شودیم تأمین یهنگام ی،مجتمع مسکون یک یاجتماع

 یخود، از اختلالات جد یعموم یازهاین تأمینعلاوه بر  ینساکن
با حداقل  یب،ترت ینشده و نشده مصون باشند و بد بینییشپ یا
 عیو اجتما یستیز یندهاید و توسعه فرابستر رش ی،انرژ یا یرون

. ازدحام، (39: 1395 ی،و جوانرود محمدزاده) را فراهم سازند
 یدارا یباًهستند که تقر یگریسه مؤلفه د یتو امن یانسان مقیاس

 توانیهستند که م یبا تعاملات اجتماع یمشابه یهمبستگ
در مقوله  یتربه طور محسوس یتگفت دو عامل ازدحام و امن

 عیعلوم اجتما یقاتاز تحق یاری. در بسگیردیقرار م یشآسا
شده است  یمحله بررس یامنطقه  یکدر  یتیجمع یتراکم بالا

 یمشکلات اجتماع یمناطق دارا یندهد اینشان م یجو نتا
هم مانند ازدحام سبب  یمنیو ا یتهستند. اما وجود امن یادهیعد
آرامش  ی،آزاد یبه معنا یتامن. گرددیساکنان م یذهن یشآسا

 .(13: 1396پور،  و منصور ی)محمود و فقدان ترس است
ای از جمع بندی ادبیات و پیشینۀ تحقیقات ، خلاصه1در جدول 

 انجام یافتۀ داخلی، در ارتباط با تحقیق حاضر آورده شده است.
 جمع بندی ادبیات و پیشینه پژوهش داخلی .1جدول 

کتابشناسه مقاله یا  نتایج  ردیف 

 4 دارای محوراجتماعهای محیط
 مقوله:

 . هویت1
 . آسایش2
 اجتماعیهای . نظام3
 کالبدی - ی. ساختار4

 کالبدی عوامل جایگاه بررسی
 محلات اجتماعی تعاملات در

: موردی مطالعه - یمسکون
دزفول  خراطان محله

)محمودی و منصور پور، 
1396.) 

1 

 مفهومی خلوت که طورهمان
 روانی تعادل ایجاد در اساسی بسیار

 نیز محرمیّت است، اجتماعی و
 شخصیتّ در یاشهیر مفهومی
 .ما است فرهنگی و اجتماعی

 محرمیّت شناخت و خلوت
 اینهای شباهت و هاتفاوت

 و معماری در مفهوم دو
شهرسازی )امینی و نوروزیان 

 (.1393پور، 

2 

سالم  معماری و طراحی لازمه
 ،هاخواستهنیازها،  به خاص توجه

 عمومی و الگوهای اجتماعی
 اصلی صاحبان عنوانبه ساکنین
 .است مسکونی مجتمع

 و جمعی فضاهای بازطراحی
 ساختار در مسکن خصوصی

اسلامی،  – ایرانی شهر
 مجتمع موردی مطالعه

سنندج  2بهارستان 
و جوانرودی،  محمدزاده)

1395.) 

3 

 و عمومی فضای کالبد ابعاد
 بادررابطه آنهای قابلیت
 فضا: یریپذاجتماع

 دسترسی و قرارگیری موقعیت -
 پیاده و سواره

 وگیری شکل چگونگی -
 فضاها یدهسامان

 هماهنگی، نظم، هندسه، فرم، -
 ابعاد تنوع هارمونی، تشخص،

 ابعاد سایر و تناسبات و
 شناسانهزیبایی

های عمومی و عوامل فضا
بر حیات جمعی )دانشپور  مؤثر

 (.1386چرخچیان، و 

4 

 ،محیط و نمکا دعملکر بعد سه
 ،محیط و نمکا یدهندگپاسخ

 و طیو مح نمکا یشناختییبایز
 تنشأ ،هاآن بستهوا یمؤلفهها

 جهت مسلاا ییشههاانداز گرفته
. ستا سلامیاجامعه تحدو

 با ریمعمای فضا یریپذاجتماع
 یهاعامل مناسب ینشستهم

 - ینروا و فضایی -ی کالبد
 ریمعمای فضا انبررکا جتماعیا

 . شودمی حاصل

ت تعاملا اتتأثر وتأثیر 
 در نمکا خلقِ بر جتماعیا

)قره بیگلو، سلامی ا ریمعما
 فرشچیان، محمد علیان(.

5 

-به و ساکنین اجتماعى همگنى

 جهت طراحى الگوهاى کارگیرى
 راحت و جذاب، امن شرایط ایجاد
 فضاهاى در هاخانواده حضور براى
 در سزایى به تأثیر ،مجتمعباز 

 مجتمع باز فضاهاىتأثیر 
 افزایش بر مسکونى هاى

ساکنین: اجتماعى  تعاملات
 مجتمع سهنمونه موردی 

، )یزدانی اصفهان در مسکونى
 (1392و تیموری، 

6 
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 اجتماعى تعاملات افزایش
 .دارد همسایگان

وجود رابطه قوی بین میزان 
رضایت از یک مجتمع و تأثیر آن 

 روابط افراد.بر 

بررسی رابطه بین میزان 
های رضایت از مجتمع
های مسکونی و تأثیر مجتمع

مسکونی بر روابط انسان 
)ذبیحی، حبیب، رهبری 

 (1390منش، 

7 

بندی ادبیات و پیشینۀ تحقیقات ، خلاصه ای از جمع2در جدول 
 ده است.انجام یافتۀ خارجی، در ارتباط با پژوهش حاضر آورده ش

 جمع بندی ادبیات و پیشینه پژوهش خارجی .2جدول 

شناسه مقاله یا  نتایج

 کتاب

 ردیف

 کالبدیهای جنبه به وابسته رضایت
 و محیط کارایی فضا، و توده ظاهر)

 اجتماعیهای جنبه ،(طبیعت حضور
 ،(اجتماعی تعاملات و )مردم
 خدمات) عملکردیهای جنبه

 خدمات تفریحی، خدمات عمومی،
 ،(ونقلحمل خدمات تجاری،

 و سلامتی) یانهیزمهای جنبه
 (نگهداری و بهداشت

Perceived 

Residential 

Environment 

Quality In 

middle- And low-

Extension Italian 

Cities 

Bonaiuto, M; 

Fornara, F & 

Bonnes, M 

(2006) 

1 

 کاربران از ارزیابی بر مؤثر متغیرهای
 مسکونی: محیط رضایت
 زیبایی
 طبیعی ناحیه و وسعت
 اجتماعی تعامل

- Residential 

Satisfaction 

and Levels of 

Environment in 

Students’ 

Residences 

Amole, Dolapo 

(2009) 

 
- Factors That 

Influence 

Residents' 

Satisfaction with 

Neighborhoods 

Hur, Misun; 

Morrow-Jones, 

Hazel (2008) 

2 

 

 کاربران از ارزیابی بر مؤثر متغیرهای
 مسکونی: محیط رضایت
 محیطی آسایش

- On the Use of 

Bioclimatic 

Architecture 

Principles in 

Order to Improve 

Thermal Comfort 

Conditions in 

Outdoor Spaces 

Gaitani, N.; 

Mihalakakou, G.; 

Santamouris, Mat 

(2007) 

- Thermal 

Bioclimatic 

Conditions and 

Patterns of 

Behaviour in an 

Urban Park in 

Goteborg 
Thorsson, Sofia; 

Lindqvist, Maria; 

Lindqvist, Seven 

(2004) 

3 

 دهیسازمانتوان از طریق می
مناسب فضاها و چیدمان فضایی به 
سطح مناسبی از ارتباطات و خلوت 

های مطلوب متناسب با فعالیت
 .یافتدستفضاهای نظر 

The Place of 

Architectural 

Factors in 

Behavioral 

Theories of 

Privacy 
Archea, J. (1999) 

4 

رضایتمندی از محیط سکونتی به 
میزان رضایت در دو معیار واحدهای 
مسکونی و محله یا واحدهای 
همسایگی به طور مستقیم، و 

های شخصی، فرهنگی، و ویژگی
اجتماعی وی به طور غیرمستقیم 

 داردبستگی 

Residential 

Satisfaction 

Composition and 

Contextual 

Correlates 

Galster, G. C. & 

Hesser, G. W. 

(1981) 

5 

 

( چارچوب نظری تحقیق در قالب نمودار ارائه شده 2در شکل )
 است.
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 چارچوب تحلیلی پژوهش  .2شکل 

  تحقیق روش و . مواد3
 شده سیربر مسئله ،کیفی و کمی روش دو با هشوپژ ینا در

 نامهپرسش طریق از کمی بُعد در تطلاعاا دآوریگر .است
 ۀمشاهد از کیفی بعد در و هشد حاصل مصاحبه و ساخته محقق

ساکنان در جنبۀ  دیدگاه مطالعه برای. شد گرفته هبهر مستقیم
 در که زندگی محیط در اجتماعی تعاملات امکان به آسایشی

 باید رضایت و امنیت جنبه محرمیت، جنبه خلوت، جنبه ابعاد
 ایبر لاتیاسؤ شامل نامهپرسش گرفت،می صورت سنجش

 ن )خلوت و محرمیت و امنیت(ساکنا جنبه آسایشی انمیز یابیارز
 مسکونیهای محیط از آنان رضایتمندی بر مؤثر ملاعو نیز و

 یفضاها در مختلف یهارفتار مطالعه بخش در. شد طرح

 موردهای مجتمع از بازدید در مشاهده با نیز ها مجتمع وتمتفا
 تحقیق ینا در رىماآ جامعه. گرفت صورت تحلیل بررسی

 آفتاب زمرد، برج نرگس، گل مسکونى مجتمع شش از متشکل
 تبریز شهر ایل گلی فجر گلستان و چمران، شهید ولیعصر،
. اندشده تشکیل مرتبه میان و بلندمرتبه الگوی دو از که هستند

 و تجزیه SPSS افزارنرم در نامهپرسش از حاصلهای داده
در  یمعنادار یهاتفاوت یگیریپ ایبر و تحلیل
استفاده  LSD یبیاز آزمون تعق ،چند گروهی هایوتحلیلتجزیه

 . یدگرد
 . جامعه آماری و حجم نمونه3-1
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های گل جامعه آماری تحقیق شامل کلیه ساکنان مجتمع
جر فنرگس، برج زمرد، آفتاب ولیعصر، شهید چمران، گلستان، 

ز فرمول تبریز، بودند. حجم نمونه تحقیق با استفاده ا ایل گلی
عداد نفر به دست آمد. اما جهت اطمینان ت 316کوکران تعداد 

تکمیل  نامهپرسش 348پخش و در نهایت  نامهشپرس 350
 بهتوجهباگردید. لازم به توضیح است که تعداد نمونه هر مجتمع 

نسبت تعداد واحدهای مسکونی در هر مجتمع به کل جامعه 
قیق را ، تعداد جامعه آماری و حجم نمونه تح3تعیین شد. جدول 

 دهد.نشان می
 جامعه آماری و حجم نمونه .3جدول 

جامعه  مجتمع مسکونی
 آماری

 حجم نمونه

 گل نرگس

 برج زمرد
 آفتاب ولیعصر
 شهید چمران

 گلستان
 گلی ظفجر ائل

300 

300 
177 
300 
176 
528 

57 

57 
30 
57 
30 
117 

 گیری. روش نمونه3-2
گیری تصادفی ساده استفاده گردید. در این مطالعه از روش نمونه

های هر مجتمع مشخص شد. به این صورت که ابتدا تعداد بلوک
 هانامهسشپر، در هر بلوک ازیموردنتعداد نمونه  بهباتوجهسپس 

یل تصادفی در بین واحدهای هرکدام پخش و تکم صورتبه
 گردید.

 ری اطلاعاتابزار گردآو .3-3
ابزار گردآوری اطلاعات در این تحقیق در مرحله کمی، 

دیدگاه ساکنان به امکان  بادررابطهمحقق ساخته،  نامهپرسش
تعاملات اجتماعی در محیط زندگی بوده است که در ابعاد جنبه 

آسایشی گیری روابط اجتماعی(، جنبه فضای کالبدی )شکل
 یده شد.و رضایت کلی تحقیق سنج )خلوت و ازدحام و امنیت(

اعتبار ابزار با استفاده از نظر استادان گروه و اعمال تغییرات 
و انجام آزمون  آزمونپیشاستادان و سپس با استفاده از  موردنظر

 طورهمانها مورد سنجش قرار گرفت. آلفای کرونباخ، پایایی آن
-به 7/0شود، ضریب پایایی ابزار ی، مشاهده م4که در جدول 

 می باشد.  قبولقابلدست آمده و 
 ضریب پایایی ابزار .4جدول 

 ضریب آلفا تعداد گویه متغیر

تعاملات 
 اجتماعی

23 7/0 

 موردمطالعه . محدوده3-4
درجه و  46است. در  یرانتبریز مرکز استان آذربایجان شرقی ا

درجه و دو دقیقه عرض شمالی از  38و دقیقه طول شرقی  25
کیلومتر واقع شده  11800گرینویچ با وسعت حدود  النهارنصف

تبریز  جمعیت .استمتر  1340است و ارتفاع آن از سطح دریا 

و  بوده استنفر  1٬558٬693بالغ بر  یدیخورش 1395در سال 

است که  دهیرسنفر  1٬643٬960به  یلادیم 2022در سال 
شهر  ینام 344و  یرانا یتشهر پرجمع ین، پنجماساسنیبرا

تبریز از سمت جنوب به  رود.یم به شمارجهان  یتپرجمع
همیشه پر برف سهند و از شمال شرق به کوه  فردمن کوهرشته
 عون بن علی )عینالی( محدود می شود فامسرخ

(https://www.tabriz.ir)مطالعه محدوده مورد  ین. در ا
گل نرگس، برج زمرد، آفتاب  یمجتمع مسکون 6شامل  یبررس

بوده است  یز،تبر ائل گلیچمران، گلستان، فجر  یدشه یعصر،ول
 (.3شکل )

 
 های مورد بررسی در شهر تبریزموقعیت مجتمع .3 شکل
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بلوار استاد  در تبریزواحدی گل نرگس  300مجتمع مسکونی 
 3شامل  واقع شده است. شهریار، خیابان گلکار، خیابان بعثت

های عارف و . برجاستهای عارف، مبین و شهریار برج به نام
طبقه احداث  20طبقه و برج شهریار در  16مبین هر کدام 

که در  استواحد مسکونی  6گردیده اند. هر طبقه برج ها شامل 
ری ساخته شده اند. هر برج دارای مت 105و  110، 128سه متراژ 

های مسکونی دوقلوی برج .استطبقه پارکینگ در زیر زمین  3
زمرد در خیابان آزادی، میدان حکیم نظامی تبریز واقع شده اند. 

طبقه  15واحد مسکونی در  300این برج ها در مجموع شامل 
. استواحد مسکونی  10در هر طبقه شامل  واحدها. تعداد هستند

 در طبقه همکف و دو طبقه زیر زمین قرار گرفته اند. هاینگپارک
 به مینیز واحدی در 177مجتمع مسکونی آفتاب ولیعصر 

 با تبریز لیعصرو یکو در قعوا مربع متر 22000 ودحد مساحت
 6 شامل که دارد ارقر مربع متر 73410 ودحد مفید غیر ییربناز
 و لوکس رتصو به حدهاوا کلیه. میباشد طبقه 17 لیا 11 جبر
 رتصو به بفتاآ وژهپر یحدهاوا. ستا هیددگر اجرا بالا کیفیت با
 17 تا 11 از مربع متر 150، 170، 220 یهااژمتر با بهاخو 3 و 2

واحد و  2هر طبقه  E1, E2, E3, Hهای در برج و طبقه
مجتمع  .اندهیددگر حیاطر حدوا 4 طبقه هر I, Jهای برج

هکتار واقع  7با مساحت حدودا « دکتر چمران تبریز»مسکونی 
. مجتمع استخانوار  300بلوک و  10 تبریز دارای 4در منطقه 

ساخته و به بهره برداری رسیده  1362مسکونی نام برده در سال 
است. این مجتمع شامل دو تیپ واحد مسکونی سه خوابه و دو 

. در برخی راه پله ها موقعیت قرارگیری واحدها استخوابه 
روبروی همدیگر بوده )دو واحدی( و در برخی دیگر بصورت تک 

 ایل گلیواحدی گلستان  176مجتمع مسکونی  .هستندواحدی 
تبریز، کوی گلستان واقع شده  ایل گلیتبریز در نزدیکی پارک 
قه طب 8بلوک  4طبقه ای و  10بلوک  2است. این مجتمع شامل 

واحد و  4طبقه ای در هر طبقه شامل  10های . بلوکاستای 
. این هستندواحد  3طبقه ای در هر طبقه شامل  8های بلوک

متر مربع احداث شده است.  12000مجتمع در زمینی به مساحت 
 5/119، 125، 135های دارای چهار تیپ واحد مسکونی به متراژ

تبریز شامل  لیایل گ. مجتمع مسکونی فجر استمتری  85و 
به  1374که در سال  استواحد مسکونی  528بلوک و  66

طبقه  4برداری رسیده است. مجتمع مسکونی فجر دارای بهره

بندی های با ارتفاع متوسط طبقهدو واحدی بوده و جزو آپارتمان
 گردد.می

 هایافته ارائه و . بحث4
تفاوت میانگین عدم رضایت از جنبۀ آسایشی . 4-1 

ت و ازدحام و محرمیت( تعاملات اجتماعی در )خلو

 موردمطالعههای بین ساکنان مجتمع
)خلوت و  یشیجنبه آساجهت تعیین تفاوت میانگین عدم رضایت از 

های تعاملات اجتماعی در بین ساکنان مجتمع( یتازدحام و محرم
، 5، از آزمون تحلیل واریانس استفاده گردید. نتایج جدول موردمطالعه

، 6دهد. طبق اطلاعات جدول را نشان می 000/0معناداری سطح 
بیشترین انتقاد و  ائل گلیفجر  های شهید چمران وساکنان مجتمع

عدم رضایت را به جنبه آسایشی )خلوت و ازدحام و محرمیت( تعاملات 
اجتماعی در مجتمع محل سکونت خود دارند و ساکنان مجتمع گل 

 .ندهستنرگس بیشترین رضایت را دارا 
 آزمون آنالیز واریانس میانگین .5جدول 

منبع 
 تغییرات

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

مقدار 
F 

سطح 
 داریمعنی

بین 
 هاگروه

79/2035 5 159/407 

05/1
08 

درون  000/0
 هاگروه

644/1288 342 
768/3 

 347 437/3324 کل

 های توصیفی میانگینآماره .6جدول 
 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین مجتمع

 گل نرگس
 برج زمرد

 آفتاب ولیعصر
 شهید چمران

 گلستان
 فجر ائل گلی

64/7 
38/8 
8 
45/13 
19/12 
76/12 

554/1 
01/2 
18/2 
44/2 
99/1 
7/1 

5 
4 
5 
9 
8 
8 

10 
13 
13 
20 
15 
19 

های برای پیگیری تفاوت 3افمعناداری آزمون  بهباتوجه

، از آزمون تعقیبی چند گروهیهای وتحلیلتجزیهمعناداری در 

 دهدیمدی نشان اسستفاده گردید. نتایج آزمون الا 4یداسال

گل نرگس، برج زمرد و آفتاب ولیعصر بیشترین تفاوت  که

 دارند. هامجتمع میانگین را با سایر

تفاوت میانگین عدم رضایت از جنبه آسایشی . 4-2

های )امنیت( در تعاملات اجتماعی در بین ساکنان مجتمع

 موردمطالعه
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تعاملات  یتاز جنبه امن یتعدم رضا یانگینتفاوت م یینجهت تع
، از آزمون موردمطالعههای ساکنان مجتمع یندر ب یاجتماع

 یمعنادار ، سطح7جدول  یج. نتایداستفاده گرد یانسوار یلتحل
که  دهدی، نشان م8جدول  یج. نتادهدیرا نشان م 000/0

ن انتقاد را نسبت یشتریچمران ب یدشه یساکنان مجتمع مسکون
محل سکونت خود  ی( تعاملات اجتماعیت)امن یشیبه جنبه آسا

را دارا  یترضا یشتریندارند و ساکنان مجتمع گل نرگس ب
 .هستند

 آزمون آنالیز واریانس میانگین .7جدول 
منبع 
 تغییرات

مجموع 
 مجذورات

درجه 
 آزادی

میانگین 
 مجذورات

 Fمقدار 
سطح 

 داریمعنی

 97/113 5 865/569 هابین گروه

899/6
3 

000/0 
درون 

 هاگروه
865/610 342 

784/1 
 347 87/1179 کل

 

 های توصیفی میانگینآماره .8جدول 
 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین مجتمع

 گل نرگس
 برج زمرد

 آفتاب ولیعصر
 شهید چمران

 گلستان
 فجر ائل گلی

5/8 
2/9 
8/10 
5/12 

54/9 
5/9 

27/1 
55/1 
29/1 
4/1 
33/1 
22/1 

6 
6 
8 
9 
8 
5 

12 
13 
13 
15 
12 
13 

های معناداری معناداری آزمون اف برای پیگیری تفاوت بهباتوجه
  دیاس،از آزمون تعقیبی الچند گروهی هایوتحلیلتجزیهدر 

دهد که نشان می دیاسالاستفاده گردید. نتایج آزمون 
های گل نرگس و آفتاب ولیعصر، بیشترین تفاوت مجتمع

 دارند. هامجتمعمیانگین را با سایر 

تفاوت میانگین رضایت کلی از تعاملات اجتماعی . 4-3

 موردمطالعههای در بین ساکنان مجتمع

جهت تعیین تفاوت میانگین عدم رضایت از تعاملات اجتماعی 
، از آزمون تحلیل موردمطالعههای در بین ساکنان مجتمع

 000/0، سطح معناداری 9واریانس استفاده گردید. نتایج جدول 
دهد که ساکنان ، نشان می10دهد. نتایج جدول را نشان می

ا نسبت مجتمع مسکونی شهید چمران بیشترین عدم رضایت ر
تعاملات اجتماعی محل سکونت خود دارند و ساکنان مجتمع 

 .هستندگل نرگس بیشترین رضایت را دارا 

 آزمون آنالیز واریانس میانگین .9جدول 

منبع 

ت
تغییرا

مجموع  

ت
مجذورا

ی 
درجه آزاد

 

میانگین 

ت
مجذورا

 

مقدار
 F

 

معنیسطح 
ی

دار
 

بین 
 هاگروه

86/569 5 97/113 

درون  000/0 9/63
 هاگروه

006/610 342 
78/1 

 347 887/1179 کل

 های توصیفی میانگینآماره .10جدول 
 حداکثر حداقل انحراف معیار میانگین مجتمع

 گل نرگس

 برج زمرد

آفتاب 

 ولیعصر

 شهید چمران

 گلستان

 فجر ائل گلی

5/8 

22/9 

8/10 

5/12 

54/9 

5/9 

27/1 

55/1 

29/1 

4/1 

33/1 

22/1 

6 

6 

8 

9 

8 

5 

12 

13 

13 

15 

12 

13 

های معناداری برای پیگیری تفاوت افمعناداری آزمون  بهباتوجه
 دیاسال، از آزمون تعقیبی چند گروهی هایوتحلیلتجزیهدر 

دهد که نشان می دیاسالاستفاده گردید. نتایج آزمون 
های برج زمرد و گل نرگس بیشترین تفاوت میانگین را مجتمع

از نظر میانگین رضایت از تعاملات اجتماعی  هامجتمعبا سایر 
 دارا هستند. 

 یلوتیدر قسمت پ هانگیپارک ییجانما لیدر مجتمع چمران به دل
و  است یعموم یباز و در امتداد فضاها ییکه فضا هاساختمان

فضاها،  نیمشاع بودن ا به دلیل نگیپارک یعدم کنترل بر فضا
 یتیمسئله موجب نارضا نیاز حد شده و هم شیب یروابط اجتماع

 دهیگرد یتعاملات اجتماع یبالا زانیمجتمع از م نیا نیساکن
مناسب در مجتمع  یشیامکانات آسا عدم وجود نیاست. همچن

دامن  شتریب طیاز مح تیساکنان به عدم رضا یو عدم همگن
استفاده از الگوی حیاط مرکزی همراه با پیلوت باز در  .زندیم

مجتمع چمران نیز باعث شده در این فضاها ارتباطات اجتماعی 
ناخواسته و تجمع بیشتر شود و بر میزان خلوت و محرمیت تأثیر 

 یساکنان مجتمع فجر ائل گل کهیدرحال منفی داشته باشد.
 یریگ)شکل یجنبه کالبد نیانگیرا از نظر م تیرضا نیشتریب

نسبت به ساکنان  ،یتعاملات اجتماع یضا( فیروابط اجتماع
های در مجتمع هاپارکینگتفکیک  ها دارند.مجتمع ریسا
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مسکونی گلستان و فجر ائل گلی از فضاهای باز موجب شده که 
ها تعاملات اجتماعی کنترل شده و از حضور در این مجتمع

یری شود. همچنین فضاهای مکث و کودکان از این فضا جلوگ
تعامل نیز محدود شده و تعاملات اجتماعی در فضاهای باز 

کنترل شده باشد و در نتیجه  صورتبهعمومی اتفاق افتاده و 
نارضایتی از میزان تعاملات اجتماعی نسبت به مجتمع چمران 
کمتر باشد. این در حالی است که هر سه مجتمع مسکونی 

. استهای با ارتفاع متوسط ان جزو آپارتمانچمران، فجر و گلست
های گل نرگس و آفتاب که هر دو در دسته در مجتمع

گردند دارای فضای باز می یبندطبقه بلندمرتبههای آپارتمان
عمومی بوده و الگوی برج در پارک دارند با این تفاوت که این 

. فضاهای مکث هستندهای محصور در دسته مجتمع هامجتمع

و امکان تعاملات اجتماعی محدود به فضاهای نیمه عمومی و 
مجزا از  هاپارکینگ. فضای استمحوطۀ جلوی ورودی هر برج 

فضاهای عمومی و نیمه عمومی بوده و الگوی طراحی از تجمع 
های اجتماعی جلوگیری کرده و های سنی از همه گروهگروه

ر مجتمع منجر به تعاملات اجتماعی کنترل شده، شده است. د
نداشتن فضای باز  به دلیل استزمرد که دارای الگوی برج 

 کاملاًهای سنی و اجتماعی مختلف عمومی امکان تعامل گروه
محدود شده است و به همین علت میزان نارضایتی و انتقاد 

بوده  هامجتمعاجتماعی کمتر از سایر  هاینظامجنبه ساکنین از 
و راهروهای دسترسی به است. فضای تعاملی محدود به لابی 

 .است واحدها

 

 های مسکونیتحلیل فضاهای مجتمع .11جدول 

مجتمع 

 مسکونی

 تصاویر مصادیق فضایی عملکردی فضاها - یویژگی وجود

. صرفا فضای باز عمومی محل تجمعات و 1 گل نرگس
 تعاملات اجتماعی

در لابی و . تعاملات اجتماعی محدود 2
 راهرو ها

 محصور صورتبه. الگوی برج در پارک 3
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

آفتاب 

 یعصرول

. فضاهای مکث و امکان تعاملات 1
اجتماعی محدود به فضاهای نیمه عمومی و 

 محوطۀ جلوی ورودی هر برج
مجزا از فضاهای  هاپارکینگ. فضای 2

عمومی و نیمه عمومی بوده و الگوی طراحی 
های های سنی از همه گروهاز تجمع گروه

اجتماعی جلوگیری کرده و منجر به تعاملات 
 اجتماعی کنترل شده است.
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 یدشه

 چمران

اشرافیت واحدها در قسمت های الحاقی  . 1
 حجم

 . افزایش تجمعات2
 . کاهش خلوت3
 محرمیت. کاهش 4

تخلیۀ تمام تعاملات اجتماعی در  . 5
پارکینگ تفکیک نشده و امتداد فضای 

 عمومی

 

 

 

 

ها و عدم حضور ساکنین . تفکیک پارکینگ1 گلستان
 و کودکان در این فضاها

. صرفا افراد متعلق به بلوک هایی که 2
کنند از فضای مشترکی میان خود تعریف می

 کنند.آن استفاده می
 

 

 

. نداشتن فضای باز عمومی موجب تعامل 1 زمرد
های سنی و اجتماعی محدود اجتماعی گروه

مختلف و به همین علت میزان نارضایتی و 
اجتماعی  هاینظامجنبه انتقاد ساکنین از 
 بوده است. هامجتمعکمتر از سایر 

. فضای تعاملی محدود به لابی و 2
 واحدهاراهروهای دسترسی به 

 

 

 ائلفجر 

 گلی

از فضاهای باز موجب  هاپارکینگ. تفکیک 1
شده که تعاملات اجتماعی کنترل شده و از 
 حضور کودکان از این فضا جلوگیری شود.

. تعاملات اجتماعی در فضاهای باز عمومی 2
 .استکنترل شده  صورتبهاتفاق افتاده و 
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 پیشنهادها ارائه و گیری. نتیجه5
 یعلاقۀ بنیادین انسان در همه فرهنگ ها، مکان عنوانبهحریم، 

 ویژگیاست که حدود دارد و نباید بدون دلیل به آن تعرض شود. 
 میان ارتباط شدت و اجتماعی روابط در فضاها مراتبی سلسله

 ننساا سکونت ایبر که یکالبدو  فضا هر. است مؤثر بسیار افراد
 م،محر ،منا یعرصهها گیریشکل به شودمی گرفته در نظر

و  دیما یطاشر متما باید ،فضایی چنیندارد. در  زنیا امو آر منا
 متمادر  محرمیت لحصو ربه منظو کنندگانمصرف ایبر یمعنو

 ایبر سایشو آ مشآرا بستر مسکن که نجا. از آدشو همافر دبعاا
 ییفضا تبامر سلسله مانند مقولههایی باید ،ستا نساکنا
 ارقر مدنظرآن  حیاطردر  ...و منیتا ،خصوصی حریم ،هایورود
به  یقلمرو خصوص یجادا یبرا یشتر. هرچه امکان کنترل بدبگیر

و محل امن و  یمبه حر افتنیدستکاربران داده شود، احتمال 
 یتمندیرضا توانیم یجهشود و در نتیم یشترآرامش ساکنان ب

 یمسکون مجتمعکرد. در  ینتأم یادیفضا را تا حد ز یکساکنان 
 به صلاًا یا هشد هیدد رنگکم ربسیا ملاعو ینا یز،چمران تبر

های یافته و مطالعات بهباتوجه. ستا هنشد توجه مهم ملاعو ینا
 که چمران شهید و نرگس گل مسکونی مجتمع دو پژوهش
 از رضایت عدم و انتقاد لحاظ به را میانگین اختلاف بیشترین

 بررسیهای مجتمع سایر با اجتماعی تعاملات کیفیت و میزان
 شده یادهای مجتمع از کدام هر گرددمی مشاهده دارند، شده

 میزان و هستند متفاوت کالبدی و ساختاریهای الگوی دارای
 هر در اجتماعی تعاملات کیفیت و میزان به ساکنینهای انتقاد
 که دهدمی نشان فوق الگوی دو مقایسه. است متفاوت نیز الگو

( نرگس گل مجتمع)محصور  صورتبه پارک در برج الگوی
 تعاملات خصوص در ساکنین انتظارات اکثر به است توانسته

 گیدلوآ ،فیتاشر. ادهد پاسخ مسکونیهای مجتمع در اجتماعی
 تخلوو  شخصی یفضا دننبو ری،فتار یهامزاحمت ،صوتی
 هشد نساکنا ضایتیرنا باعث مسکونی یهامجتمعدر  کافی

از آن است که افراد در صورت عدم نظارت  یحاک هاپاسخ. ستا
ازدحام و تنش شده و گاه  ی، دچار احساس ذهنمرزهابر  یانتخاب

خشم، کسالت و ترک  یبر نارضایت یمبن ییهاالعملعکس
که افراد به میزان  ی. در شرایطدهندیمحیط از خود بروز م

ارتباط با  یود را براخ یمطلوب خلوت دست یابند، مرزها
خود را افزایش  یو میزان تعاملات اجتماع گذارندیدیگران باز م

خلوت  یتا حدود توانیم یدهند. با رعایت اصول طراحیم
های فرهنگ یرا تأمین نمود. البته نحوه تأمین خلوت برا یکالبد

و نیز  یگوناگون متفاوت خواهد بود. کنترل اصوات خارج
 ی،که کمترین اشراف دیدار یاگونهبه یداخل یفضاها یجانمای
 یرا نسبت به هم داشته باشند از راهکارها یو بویای یشنیدار

 .اندنهیبه

 نوشتپی
1 .Moleski 
2 .:Privasy و خلوت معنای دربردارندۀ غربی، فرهنگ در 

  .است زمانهم طور به محرمیّت
3 .F- TEST 

4. LSD (Least significant difference) 

 .ندارند ملااع یبرا یگونه تعارض منافعهیچ سندگانینو تعارض منافع

 منابع

 یو شهرساز یشهر تهران، معمار اسیبزرگ مق یمسکون یهاباز در مجتمع یفضا یهای(، کاربر1393) دا،یآ ،یآل هاشم 
 .12-1(، 13) 7آرمانشهر، 

 و  یدو مفهوم در معمار نیا یهاو شباهت هاتفاوتشناخت  تیّ(، خلوت و محرم1393) ربد،یپور، ه انیندا و نوروز ،ینیام
 .99-107، 15شماره  ،یاسلام یرانیفصلنامه شهر ا ،یشهرساز

 (، 4) 1 ،یشناس یمعمار ،سنتی یهاخانه ریمعمادر  تخلو نقش سیربر(، 1397فرخ، ) ،یحامد و اسد ،یگدلیمحمد، ب ،یباقر
1-10. 

 یرانیا یدر شهرساز تیاصل محرم یسازشاخص(، 1401) ن،یبنکدار، محمد ام یالاسلام و احمد دیعم ،یالاسلام ثقه - 
 .16-1(، 35)10 ،یاسلام یمعمار یهافصلنامه پژوهش ،یاسلام
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 ،یگرابرون یهاخلوت در خانه میتنظ یسازوکارها(، 1397) ،یعل ،یو در ماین ،یماریغلامرضا، د ،یسچیفاطمه، طل جباران 
 .121-103(، 21) 6 ،یاسلام یمعمار یها(، فصلنامه پژوهشییروستا یها: خانهی)نمونه مورد لانیگ

 آن در خانه  یقی)مطالعه تطب یرانیجهان خانه ا -ستیتحقق آن در ز ی(، مفهوم خلوت و چگونگ1396نژاد، حنانه، ) خامنه
 .42-31(، 49) 14(، باغ نظر، یرانیماقبل مدرن و خانه مدرن ا یرانیا

 ،19(، 7) 4باغ نظر،  ،یجمع اتیبر ح مؤثرو عوامل  یعموم ی(، فضاها1386) م،یمر ان،یو چرخچ ،یعبدالهاد دیس دانشپور-
28. 

 از ادراک  متأثر یکالبد محیط یپذیرعجتماا تحلیل(، 1390) ،علیرضا ،فر عینیو  سیدحسین ،بحرینی خ،گلر م،مقد نشگردا
 .36 -25(، 45) 3 ،یباز یهنرها ،ساخت ننساا محیطدر  طبیعت

 ریو تأث یمسکون یهااز مجتمع تیرضا زانیم نیرابطه ب ی(، بررس1390کمال، ) ،منش یرهبرو  بیفرح، حب ن،یحس ،یحیذب 
 .107-105(، 5) 8شهر،  تیبر روابط انسان، هو یمسکون یهامجتمع

 9شهر،  تیقزوین، هو یرابطۀ خلوت و تعامل در چند مجتمع مسکون ی(، بررس1394الهه السادات، ) ،ینیو حس مانیا ،یسیرئ 
(21 ،)3. 

 14-3(، 1)1شهر،  تیهو هیایران، نشر یسنت یدر معمار تیّ(، محرم1386)، محمدرضا ،یو محمود محمدکاظم ان،یفیس. 

 یستیز یفضاها نیساکن یسرزندگ جادیعامل ا یها(، مؤلفه1396اشرف، ) دهیطاهر و سادات، س محمدصادقدل،  طلوع، 
 .60-47(، 1)5 دار،یپا یو شهرساز یمعمار

 پژوهشی هنرهای  -ی مسکونی، نشریه علم یهامجموعهمحیطی مؤثر در طراحی  -ی (، عوامل انسان1379علیرضا، ) ،فر ینیع
 .109-118، 8زیبا، شماره 

 دیکررو با یمنظر شهردر  تغییر طریقاز  یشهر یتهو یارتقا(، 1397) ،یو شکور، عل رضایعبداله زاده فرد، عل ترا،یم ،یقاسم 
 ییزربرنامه تمطالعا هشیوپژ - یعلم فصلنامه(، ازشیر ینجیرز مزادهماا رگذ: ردیمو مطالعه) جتماعیا تتعاملا یشافزا

 .575-560(، 3)13 ،نسانیا یهاهسکونتگا

 در  نمکا خلقِ بر جتماعیا تتعاملا اتتأثرو  تأثیر(، 1395زهرا، ) ان،یو محمد عل ،یرحسینام ان،یفرشچ نو،یم گلو،یب قره
 .18 -1(، 9و  8)2 ،یانسانعلومو  هنر تمطالعا ،سلامیا ریمعما

 محوراجتماع داریتوسعه پا یبر مبنا یمحله شهر ییساختار فضا لی(، تحل1391حجت اله، ) وند،یخامنه، بتول و کول یدیمج 
 .73-49، 19 ط،یمح شیمحله دارآباد تهران(، آما ی)مطالعه مورد

 یرانیمسکن در ساختار شهر ا یو خصوص یجمع یفضاها ی(، بازطراح1395کاوان، ) ،ی، رحمت و جوانرودمحمدزاده - 
 .47-36، 2نقش جهان، شماره  یپژوهش یسنندج، فصلنامه علم 2مجتمع بهارستان  یمطالعه مورد ،یاسلام

 یمحلات مسکون یدر تعاملات اجتماع یعوامل کالبد گاهیجا ی(، بررس1396) د،ی، مجمنصور پورو  یرسعیدام دیس ،یمحمود 
 .13 -5(، 31) 11شهر،  تیدزفول(، هو: محله خراطان ی)مطالعه مورد

 گیریشکل بر بوشهر ربند یخیرتا بافت یشهر یکالبد فضایی رساختا نقش(، 1400) ر،یزاده، محمد ام یاصغر و کاک ،یمولائ 
 .404-381(، 3) 42اثر،  یآن، مجله علم نساکنا جتماعیا تتعاملا

 نمونه  نیساکن اجتماعى تعاملات افزایش بر مسکونى هاى مجتمع باز فضاهاى(، 1392) اوش،یس ،یموریو ت را،یسم ،یزدانی(
 .93-83(، 15)7شهر،  تیهو هی، نشر(اصفهان در مسکونى مجتمع سه: یمورد
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Abstract 
Introduction: Every space and body that is considered for human habitation needs the formation of safe, 

private, secure and peaceful areas. In such an environment, all material and spiritual conditions must be 

provided for consumers in order to achieve privacy in all dimensions. Since the housing is a bed of peace and 

comfort for the residents, categories such as the hierarchy of entrances, privacy, security, etc. should be 

considered in its design. The present study was carried out with the aim of identifying physical elements 

effective in creating solitude and privacy and social interactions in the design and manner of construction in 

Gol Narges, Emerald Tower, Aftab Valiasr, Shahid Chamran, Golestan, Fajr Eel Goli complexes in Tabriz. 

Methodology: The research method in the present study was descriptive, analytical and data collection was 

done by observing the spaces of residential complexes and surveying the residents of residential complexes. 

The investigated components included the level of confidentiality and privacy and satisfaction with social 

interactions, which was confirmed using the pre-test and Cronbach's alpha test, the reliability of the tool was 

confirmed with a coefficient higher than 0.7 To track significant differences in multigroup analyses, LSD 

post hoc test was used. The research data was tested and analyzed using SPSS software. 

Results: According to the studies and findings of the two residential complexes of Gol Narges and Shahid 

Chamran, which have the largest average difference in terms of criticism and dissatisfaction with the amount 

and quality of social interactions with other investigated complexes, it can be seen that each of the mentioned 

complexes has structural patterns. and physically are different and the level of criticism of the residents on 

the amount and quality of social interactions in each model is also different. The comparison of the above 

two models shows that the model of the tower in the park in an enclosed form (Gol Narges complex) has 

been able to respond to most of the residents' expectations regarding social interactions in residential 

complexes. 

Conclusion: Privacy, as a basic human relationship in all cultures, is a place that has limits and should not 

be invaded without reason. Every space and body that is considered for human habitation needs the formation 

of safe, private, secure and peaceful areas. Aristocracy, noise pollution, behavioral abuse, lack of personal 

space and enough privacy in residential communities have caused residents' dissatisfaction. The answers 

indicate that if there is no selective monitoring of the borders, people will have a mental feeling of crowding 

and tension, and sometimes they will show reactions of dissatisfaction, anger, boredom and leaving the 

environment. In the conditions when people achieve the desired amount of solitude, they open their borders 

to communicate with others and increase the amount of their social interactions. By observing the principles 

of design, it is possible to provide physical privacy to some extent. Of course, the way to provide privacy 

will be different for different cultures. Controlling external sounds as well as arranging internal spaces in 

such a way that they have the least visual, auditory and olfactory noises are among the best solutions. 
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