
  
  
  
  
  
  

 
�
��
��
��
�	

�
�

�


���
���
�
��
�	
�

�
�
��
�

�
�
	�

�
��

��
��
�

�
�
�

��
��
��
��

�
�
 
�

��

��

��������	
��
����
�����
 

����

I 

�

������������	
������������	
������������	
������������	
������������



��������������������
�������������
�������������
�������������
����������������������������������������������������������� 
����� 
����� 
����� 
���!!!!"�"�"�"���������

������������	
����
���������
�������
��������

����������
��������
��������	��������
�
 

����
!"#�$�%���&�'�� ���!()&��*(���+,���
������	���
��	��
�����������	� �������������������	����������

��

��!()�'-.�

.$��
������������������������

��

�*�/0��

��� �� � !"�#$� %� &����� '��(()�� ��*�� ����+����� ,�� -�.�� �/0

�����	��
1233�����4	,����5�236��4	,����7&������$��������8�9�� �

� �����:�1;�<��"�2633� 7� ����= >>�?@	� �A���� B�$� 1��� ����


� '��;-�
266C�7���
�D��4���� ��E������������B����� FG<��7�H�0�

�I&.<�" �J:�&��;>�?@	�-�����K,����5�&��>LM������4	,������ ��

N�O������P�������4	,��� 7� ,������4	,����5�&��>LM������4	,���8�9�

����� ������*���-��P��������:���Q� O������ 7������8�9� �������:��

� � ��������K&.�R�� ��>�<�L)�� ;�K���K� ;-��>LS�� &0��������	�� � ��

����K,�����O>	����.���&0�����79� ������8� ����������:�������4	,��

�-����,���;����K�&.�R�����K���K������4	,����5�,��������P�������	

� 9�� ���� �� ����8����  ��5������:� ������4	,���������K����� ���,�

���������4	,����K������E� �

� �

�1����$*�
(�$�23�������������	&K�� ;T,��8�9�� ;���?@	�-�"

������ ���*������+�����;�����:�E��

��

��

� ����������		
�
�
�� ��received : 11 Jun 2007��

� ���������	�
�
��� �accepted : 13 July 2008��

��

��

��

��

��

��

��

     Negin Naseri Tafti Shahla Pakdaman, PhD 

M. A. in General Psychology Shahid Beheshti University 

 

Ali Asgari, PhD 

Tehran University 

 

Abstract 

n this study, a sample of 377 female undergraduate 

students (188 non-athletes and 189 athletes) comple- 

ted the Measures of psychosocial development question- 

naire (Hawley, 1988) and Five Factor Inventory (Costa & 

McCrae, 1992). The Results showed that : a) the levels of 

personality components, except for neuroticism, were hi- 

gher in athletes than in non-athletes; b) athletes were more 

psychosocially developed than non-athletes; c) the psycho- 

social development was correlated positively with extro- 

version, openness, agreeableness, and conscientiousness, and 

negatively with neuroticism; d) athletes with high neuron- 

ticism, agreeableness, and conscientiousness, were more 

psychosocially developed than non-athletes but extrovert- 

ted non-athletes were more psychosocially developed than 

introverted athletes. 

 

Key�words: sport psychology, personality traits, psycho- 

social development, girl college students. 
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1. Measures of Psychosocial Development 2. result 3. internal consistency 
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