
  105  ...برتوسعه ذهني كودكان UCMAS تأثير آموزش رياضي به روش 

  
  
  
  

سال در  12تا  5برتوسعه ذهني كودكان سني  UCMASتأثير آموزش رياضي به روش 
  شهر تبريز

  
  1اسكوئيفرح پاك
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  چكيده: 

 12تا  5توسعه ذهني كودكان سني  بر UCMASهدف پژوهش حاضر تأثير آموزش رياضي به روش 
جامعه آماري شامل  آزمون با گروه كنترل است.سآزمون و پطرح پژوهش پيش بود. سال در شهر تبريز

بودند كه از  1393-94آموزان دختر دوره ابتدايي پايه چهارم در شهر تبريز در سال تحصيلي كليه دانش
گيري نفر در گروه كنترل) به روش نمونه 30در گروه آزمايشي و  نفر 30آموز (دانش 60اين جامعه، تعداد 
دند. سپس از هر دو گروه پيش آزمون به عمل آمد و بعد از اجراي پيش اي انتخاب شتصادفي خوشه

آزمون به براي گروه آموزش اجرا شد و گروه كنترلي آموزشي دريافت نكرد و بعد پس مسيوسيآزمون، 
بناب و همكاران، هاي عملكرد حل مسئله رياضي غباريها از آزمونآوري دادهبراي جمع عمل آمد.

رياضي عابدي استفاده شد.  -فظه عددي وكسلر، و مقياس عملكرد هوش منطقيمقياس عملكرد حا
بود. روايي  67/0رياضي  -و هوش منطقي 88/0، حافظه عددي 92/0پايايي آزمون عملكرد حل مسئله 

ها از تحليل كواريانس استفاده شد. نتايج ها نيز در سطح مطلوب است. براي تجزيه و تحليل دادهآزمون
باعث بهبود عملكرد حل مسئله، حافظه عددي و هوش  مسيوسييانس نشان داد كه آموزش تحليل كوار

هاي ها و تواناييتوان مهارتمس ميشود. بنابراين با آموزش يوسيرياضي در كودكان مي -منطقي
  .رياضي كودكان را افزايش داد

  

  رياضي -منطقي، عملكرد حل مسئله، حافظه عددي، هوش مسيوسيرياضي،  واژگان كليدي:
  

                                                      
 شناسي، واحد تبريز، دانشگاه آزاد اسلامي، تبريز، ايران گروه روان -1
  (نويسنده مسئول) احد تبريز، دانشگاه آزاد اسلامي، تبريز، ايران، وگروه علوم تربيتي -2
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  95بهار  ـ 33شماره  ـ 9سال  ـ و ارزشيابي آموزش پژوهشي - نشريه علمي       106

  مقدمه:
بوده  شناسي روان علم به خصوص انسان به وابسته علوم و دانشمندان فلاسفه توجه مورد ديرباز از انسان

 آن فلاسفه ساير ارسطو و افلاطون، سقراط، چون زمان معروف آن فلاسفه و باستان يونان است. فلسفه
 و هااند و روشخاصي داشته توجه و تأكيد انسان فكري نيروي و ذهني هايبر توانايي عهد، همواره

 اند. ذهن ونموده گذاريپايه آدمي و ذهن فكر نيروي بسط و انكشاف منظور رشد، به را مكاتب متعددي
 بدن كه دانندمي مقدس را جوهري آن و كنندمي عنوان او وجود مايه اصلي درون را انسان قدرت تفكر

  ). 1393دارد (كلاهدوزي،  خود تحت كنترل و كندمي رهبري را او مادي و حيواني
 و فكري فرايندهاي و انسان تر بهتخصصي كمي فلسفه، از شناسيعلم روان استقلال و تشكيل با
 شناسان، عملي، روان هايپژوهش و تحقيقات دنبال و به شد پرداخته او ذهني هايواكنش ها وكنش
 و فكري ذهني هايتوانايي رشد و به تربيت منوط را عهجام براي مفيد و انسان كامل يك داشتن و ايجاد

 را ذهن نيروي از بهينه و استفاده تفكر و ورزيدند تأكيد انسان تربيت تعليم و بر كردند. همواره اعلام او
 متفكر حيوان را انسان فلاسفه، حكما و دانشمندان، از در واقع بسياري دانستند. انسان تعالي و لازمه رشد

 از برخي كه دهند. با اينمي قرار حيوان از انسان هاي ذهني (تفكر) را فصل مميزو تواناييدانند مي
 بعضي ميان ابتدايي در بسيار و پايين سطح در تفكر دهند كهمي نشان شدهانجام هايو آزمايش تحقيقات

  ).2001، 1ابوعاكل و بايلياست ( اساسي مخصوص انسان تفكر اما شودديده مي نيز حيوانات از

قرار  تربيت تعليم و اساس و مبنا را هاي ذهنيتفكر و توانايي شناسي،و روان فلسفه بزرگ دانشمندان
 با كه را مشكلي كند،مي كنند: تفكر جرياني است كه در آن فرد كوششمي چنين تعريف را آن دهند ومي

 كند. نظر اقدام آن براي حل ش،خوي قبلي تجربيات از با استفاده و سازد مشخص است، شده روآن روبه
است  اطلاعاتي روي بر ذهني شامل چنين است: تفكر شامل انجام عمليات تفكر مورد در نيز روانشناسان

 توان فرايند تفكر را تكويناندوزيم. همچنين ميمي و آموزيمنماييم، ميمي درك كنيم،مي احساس كه
ي تلقي كرد. يا آن را شامل تعدادي از فعاليت ذهني گيرمفهوم، درك و فهم اصول، حل مسئله و تصميم

ها و راهبردها هستند (سيدجوادين، كرمي، ها شامل سطوح وسيعي از مهارتدانست كه خود اين فعاليت
1386 .(  

تلاش  اين است. در آن از مندي بهره و شناخت براي تلاش و محيط با دائمي كشمكش زندگي
 و شناخت محيط به تا گذاردمي او اختيار در را لازم هايقابليت كه ستا انسان شناختيروان هايتوانايي
هاي تواند مجموع توانايي) معتقد است كه فرد مي2002( 2يابد. جنسن دست آن دادن تغيير يا اصلاح

هايي را به منصه ظهور برساند. در برداري قرار دهد يا توانمنديذهني خود را به ياري حركت مورد بهره
هاي ذهني كودكان بايد به تقويت و استا پياژه معتقد است كه براي آموزش و تغيير توانايياين ر

                                                      
1. Abu-Akel & Bailey 

2. Jensen 
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سازي محيط آنان قبل از ورود به دبستان مبادرت ورزيد. زير كودكان ضمن جستجو در محيط، با غني
ايي قرار ها به ويژه تحت تأثير رويدادهكند. آنشوند كه علاقه آنان را جلب ميرويدادهايي روبرو مي

گيرند كه نسبتاً تازگي دارند، يعني رويدادهايي كه با تجربه قبلي آنان، كاملاً منطبق نباشد. پس وظيفه مي
زيرا كودك در آغاز انديشه كاملاً منطقي ندارد و لازم است  آموزش افزودن توانايي است تا دانايي؛

ك گسترش يابد. ذهن كودك وقتي مراحلي فراهم آورد كه طي سپري كردن آن مراحل فكر منطقي كود
گيرد كه از راه مشاهده، تعمق، تجربه يابد كه فعال باشد. يعني كودك چيزهايي را خوب فرا ميتحول مي

  ). 2008، 1به نقل از كمپبل(و فعاليت شخصي آموخته باشد 
و  ناتوان موجودي آن، نتيجه در كه دانست فرايندي ترينتوان بنياديدر اين راستا يادگيري را مي

 شناختي و هايتوانايي كه رسدمي يافتهتحول فردي به جسمي رشد و تعامل در و زمان در طي درمانده
 به وسعت كه انسان يادگيري زماني گسترش و زياد بسيار تنوع شناسد.نمي حد و مرزي او انديشه قدرت
در  افراد دارند. برخي اهمب يادگيري در كه زيادي هايتفاوت رغم علي است شده باعث اوست عمر طول
  شوند. مشكل نيز دچار آموزش به خصوص آموزش رياضي و يادگيري عادي روند

 زمان در طي و درمانده ناتوان موجودي آن، نتيجه در كه دانست فرايندي ترينتوان بنيادييادگيري را مي
حد و  او انديشه قدرت و شناختي هايتوانايي كه رسدمي يافتهتحول فردي به جسمي رشد و تعامل در و

 باعث اوست عمر طول به وسعت كه انسان يادگيري زماني گسترش و زياد بسيار تنوع شناسد.نمي مرزي
 يادگيري عادي در روند افراد دارند، برخي باهم يادگيري در كه زيادي هايتفاوت رغم علي است كه شده

قراملكي، ابوالقاسمي و دهقان، يشوند (صبح مشكل نيز دچار آموزش به خصوص آموزش رياضي و
1393   .(  
دارند  رياضي مشكلات كه كودكاني است، فردمنحصربه آموزيدانش هر كه اين به توجه با
 مشترك است، هاآن در كه دارد وجود هاييويژگي به هر حال اما داشت، نخواهند يكدستي هايويژگي
 مفاهيمي در ضعف بينايي،-حركت و بينايي -راكتوانايي اد در مشكل فضايي، روابط در آشفتگي مانند

 آنجا كه ). از1387رياضي (احدي و كاكاوند،  اضطراب و در حافظه اشكال گيري،جهت و زبان همچون
 يابيدست لذا آيد، حساب به اساسي مشكل يك تواندمي جامعه و خانواده براي كودكان، مشكلات رياضي

هاي ناتواني درمان و مداخله منظور است. به اهميت داراي شكل،م اين با مقابله براي هاييحل به راه
است (عارف نيا،  شده ارائه گوناگوني شناختيروان و آموزشي آوردهايروي همواره رياضي يادگيري

  ).  1391سرندي و يوسفي، 
ز نقش مهمي در زمينه رياضي داشته باشد، آموزش ا توانديميي كه هاآموزشدر اين ميان يكي از 

ابزاري است براي محاسبه چهار عمل اصلي (جمع، يوسي مس است.  2مسطريق محاسبه ذهني يا يوسي
                                                      

1. Campbell 

2. Universal concept mental arithmetic 
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تر براي محاسبه كسر و ريشه مربع اعداد نيز مورد حالت پيشرفته تفريق، ضرب و تقسيم) در رياضي و در
ن دارد؛ به مس نقش مهمي در كاهش مشكلات رياضي كودكاسيست. از سويي يواستفاده قرار گرفته ا
دهد. وقتي كودكان به وسيله دست، طرف مغز را به شكلي يكپارچه توسعه مي طوري كه هر دو

ي راست و چپ مغز را هامكرهينكنند، اين ارتباط بين دست و مغز، تحريك هاي چرتكه را جابجا ميمهره
 در كه است كودك رشد براي فرد به منحصر برنامه يك مسيوسي برنامه). 2001، 1شود (ووباعث مي

 محاسبه سيستم يك از استفاده با برنامه اين گرديد. ابداع مالزي كشور در 2ونگ دينو توسط 1993 سال
 در د.شومي زمانهم طور به راست) مكرهين و چپ مكرهين( مغز پويايي سبب چرتكه كارگيريبه با نوآورانه

 ذهن ظرفيت دقيق و سريع ذهني محاسبه يادگيري با سال 12 الي 5 بين سنين در آموزان دانش واقع
 در موفقيت به كه شوديم تمركز و توجه نظير هاييمهارت بهبود سبب امر اين كه دهنديم توسعه را خود

     ).1394 مس،يوسي (سايت دانجاميم روزمره زندگي
 بلكه د،شومي محاسبات انجام در تسلط و نفس به اعتماد ايجاد به منجر تنها نه مسيوسي برنامه

 و مدرسه در يادگيري نياز مورد هايمهارت توسعه سبب زيربنايي چهارچوب يك ايجاد با برنامه اين
دانش آموزان  يك توانايي بسيار بالاي شناختي درمس ش يوسيرو .گردديم كودكان روزمره زندگي

د. تمركز بهتر و با هاي زندگي به كار گيرنكند كه قادر خواهند بود آن را در تمامي عرصهايجاد مي
كند تا در مواجهه با مسائل، يك راه حل آموزان كمك ميخلاقيت افزايش يافته و حافظه قوي، به دانش

(چن، هو،  مند شوندبلكه در زندگي روزانه از بركات آن بهره ،مدبرانه ارائه نمايند و نه تنها در رياضيات
كه بر خلاف آموزش سنتي در  دهنديميقات نشان تحق .)2006و همكاران،  3زائو، وانگ، يانگ و وانگ

مس در كودكان باعث سي، اما استفاده از يوشوديمي ريكارگبهرياضي كه تنها استفاده از نيمكره چپ مغز 
جايي شود كه در عين حال با استفاده از منطق نيمكره چپ و جابهبه كار افتادن نيمكره راست مغز مي

ازي و با استفاده از نيمكره راست و تركيب اين نوع باعث توسعه و افزايش به صورت مج هاچرتكهمهره 
مس با استفاده از سيبنابراين آموزش تصويري يو؛ ي راست و چپ خواهد شدهامكرهينعملكرد 

مس، سيبه اين روش مسلط شوند (سايت يو ترعيسرتا  كنديمآموزان كمك يي به دانشهاكيتكن
شان داد كودكان با ناتواني يادگيري رياضي، در توجه مشكل دارند و آموزش ) ن2010( 4). گري2013
توجه اين كودكان را افزايش داده و باعث بهبود يادگيري  توانديم، رديگيميي كه با دست انجام هامهارت

 گرديده حاصل نتيجه ) اين2007( 5لر كي و فلورس شود. بر اساس تحقيقات مارگارت، هاآنرياضي در 
 شودمي انجام بينايي حس يوسيله به و تصويري و ديداري طريق وسايل از يادگيري درصد 75كه  تاس

                                                      
1. Wu 

2. Dinoveng 

3. Chen, Hu, Zhao, Wang, Yang & Wang 

4. Geary 

5. Margaret, Flores & Kaylor 
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گيرد. در پژوهشي مي انجام صوتي وسايل و شنوايي حس طريق از درصد يادگيري 13تنها  كه صورتي در
عاليت بازي ) نشان دادند مداخلات روان شناختي و آموزشي كه مبتني بر ف2006( 1ديگر دسوت و گروگير

) در 2011( 2عملكرد تحصيلي دانش آموزان در يادگيري رياضي را بهبود بخشد. ازدوگان توانديماست، 
آموزان زودتر مطالب را پژوهشي ديگر نشان داد كه اگر آموزش از طريق بازي صورت بگيرد، دانش

هر چند تدريس را طولاني كنند. استفاده از بازي در تدريس درس رياضي فهمند و ديرتر فراموش ميمي
  نمايد. تر ميتر، دلپذيرتر و عمليكند، اما يادگيري را عميقمي

 چپ و راست نيمكره هر دو از استفاده با كه است مغز براي خوبي ذهني محرك بنابراين محاسبات
 شود. از سوييمي ترمتعادل رشد به دستيابي نتيجه و در همزمان به صورت مغز توسعه مغز باعث
حافظه، افزايش اعتماد به نفس،  بهبود و يادگيري، تمركز، خلاقيت قدرت افزايش ذهني باعث محاسبات
كند (گيمور، مس كارسي و مي كمك خود مسائل حل در و نمايش خلاقيت تحصيلي بهتر عملكرد
 و ذهني محاسبات و مسيوسي يادگيري براي زمان ) و لذا با توجه به اينكه بهترين2010، 3اسپلك
 چون در اين سن است. سالگي 5و  4شروع  در باشنديادگيري مي بر مبتني كه چيزهايي از بسياري
 همين برند. بهمي لذت اشياء با بازي از و باشندمي حركتي خود هايمهارت از خوبي كنترل داراي كودكان

ه به اينكه آموزش دارند. در واقع با توج جديد هايبراي يادگيري مهارت زيادي اشتياق كه است علت
ت و كودكان به شيوه عملي بهتر هاي عملي در رياضي اسمس جز آموزشرياضي به روش يوسي

مس نقش مهمي در عملكرد توانند رياضيات را حل كنند و از سويي با توجه به اينكه استفاده از يوسيمي
ت خاصي برخوردار است. مس از اهميحافظه كودكان دارد، لذا توجه به آموزش رياضي به روش يوسي

مس بر توسعه ذهني بنابراين سؤال اصلي پژوهش اين است كه آيا آموزش رياضي به روش يوسي
  شوند: هاي زير مطرح ميسال در شهر تبريز تأثير دارد؟ بر اين اساس فرضيه 12تا  5كودكان سني 

  ثير دارد.آموزش رياضي به روش يو سي مس بر عملكرد حل مسأله رياضي كودكان تأ -1
  آموزش رياضي به روش يو سي مس بر عملكرد حافظه عددي كودكان تأثير دارد. -2
 رياضي كودكان تأثير دارد.  - آموزش رياضي به روش يو سي مس بر عملكرد هوش منطقي -3

  
  طرح پژوهش 

  آزمون با گروه كنترل است. پس -طرح پژوهش آزمايشي و به شيوه پيش آزمون
  

  گيري وش نمونهجامعه، نمونه و ر

                                                      
1. Desote & Gregoire 

2. Ozdogan 

3. Gilmore, McCarthy & Spelke 
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آموزان دختر دوره ابتدايي در شهر تبريز در سال تحصيلي جامعه آماري پژوهش حاضر شامل كليه دانش 
نفر  16543آموزان دوره ابتدايي باشند. بر اساس گزارش اداره آموزش و پرورش تعداد دانشمي 94-1393

 اي استفاده شد.اي چند مرحلهصادفي خوشهگيري تگيري و انتخاب نمونه از روش نمونهبراي نمونهبودند. 
به صورت تصادفي انتخاب شد و از بين دو  3و  1 منطقه 2شهر تبريز  نواحيابتدا از بين  به اين طريق كه

 كلاس هر دو مدرسه از هر كدام يكو از  ندمدرسه به صورت تصادفي انتخاب شددو  همنطقه انتخاب شد
به اين صورت كه از اين دو  .شدند و مورد بررسي قرار گرفتنداب به صورت تصادفي انتخ چهارم ابتدايي
گروه  1و  نفر) 30( گروه آزمايش 1 گروه، 2آموز انتخاب و به صورت تصادفي در دانش  60مدرسه تعداد 

محاسبه ) تحت آموزش مسيوسي(آموزش  1 هاي گروه آزمايش. آزمودنيگرفتند قرار نفر) 30( كنترل
    نكرد.    گروه كنترل هيچ آموزشي را دريافت  ،و در مقابل ندگرفت قرار مسذهني يوسي

  
  ابزارهاي پژوهش 

  هاي زير استفاده شد:  ها از آزمونآوري دادهبراي جمع
  آزمون عملكرد حل مسأله رياضي 

عملكرد هاي براي ارزيابي توانمندي )1393زاده (اين آزمون توسط غباري بناب، نصرتي و غلامحسين 
ق، يهاي جمع، تفرسؤالي شامل حل مسئله 10آموزان ساخته شد، اين آزمونمسئله رياضي دانشحل 

هاي قبل از سال هاي جمع، تفريق، بيشتر متناسب با محتواي كتابضرب، تقسيم و تناسب بود. مسئله
ي ي پنجم همخواني داشت. شيوه پنجم و ضرب و تقسيم و تناسب بيشتر با كتاب رياضي پايه

ي كردند و حداكثر نمرههاي صحيح يك نمره دريافت ميگذاري اين آزمون به اين نحو بود كه پاسخنمره
رسيدند، يعني به كمتر درصد نمي 50آموزاني كه در اين آزمون به ملاك دانش د.و حداقل آن صفر بو 10
دند. براي بررسي شآموز با اختلال رياضي معرفي ميدادند، به عنوان دانشسؤال جواب صحيح مي 5از 

پايايي اين آزمون از روش آزمون مجدد استفاده شد. بررسي همبستگي بين آزمون و آزمون مجدد نشان 
بود كه با تصحيح براون  87/0اي آزمون در فاصله زماني دو هفتهآزمون و پسداد كه همبستگي بين پيش

شود) اين مقدار به براون استفاده مي -(براي محاسبه ضريب قابليت اعتماد كل آزمون از فرمول اسپيرمن
بناب و همكاران، باشد (غباريرسيد و اين تفاوت نشان دهنده ثبات و پايايي بالاي آزمون مي 92/0

1393   .(  
  وكسلر (فراخناي ارقام)  عددي يحافظه مقياس

 فراخنايگيري حافظه عددي از مقياس حافظه عددي وكسلر استفاده شد. حافظه عددي (براي اندازه
 ترتيب به را شنيداري اطلاعات بايد رود. آزمودنيمي شمار مدت به كوتاه يحافظه آزمون يك ارقام)

اند. كرده آوايي توصيف-شنيداري توالي يحافظه عنوان را به كند. آن تكرار و بياورد ياد به مناسب
 كه شوند دريافت دقت به دباي اطلاعات است. نخست، ايفرآيند دو مرحله يك مستلزم درست هايپاسخ
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 مشكل مرحله اين در شوند،مي پرتيحواس دچار آساني به است. كساني كه رمزگرداني و توجه مستلزم
 را ها وآن بگيرد نظر در را آن توالي و ترتيب بياورد، ياد به درستي را به اطلاعات بايد آزمودني دارند. دوم،

 مرحله اين در است ممكن كنند، دريافت درستي به را اطلاعات دتوانناحتمالاً نمي كه هم كند. كساني بيان
كنند (پاشاشريفي،  نگهداري خود ذهن در كافي ياندازه به را رد حافظه توانندزيرا نمي شوند؛ اشكال دچار

1390 .(  
از  را هاآن بايد آزمودني و شوندمي ارائه شفاهي طور به رقم 9تا  3از  هائيفهرست آزمون، اين در
رقم) به طور  8تا  2شنود (مي كه را ارقامي بايد آزمودني آزمون، اين دوم بخش كند. در بازگو حفظ

 فراموش را قبلي رقم بيان كند، را فعلي رقم خواهدمي آزمودني كه هنگامي گاهي بازگوكند. معكوس
 باشد،مي وارطوطي يمستلزم حافظه و است ترسر راست و ترآسان تكليفي مستقيم ارقام كند. هرچندمي
 نگه حافظه در بيشتري براي مدت را اطلاعات بايد معمولاً شونده است. آزمايش ترپيچيده وارونه ارقام
دهد. ضريب اعتبار بازآزمايي در فاصله  تغيير را هاآن ترتيب بايد مجدد، بيان از پيش همچنين، و دارد

راهنماي وكسلر بيانگر اين مطلب است كه همساني  بود. 88/0هفته براي فراخناي ارقام تا  6تا  4زماني 
  ). 1390هاي سني است (پاشا شريفي، در مورد همه گروه 93/0تا  74/0دروني براي خرده مقياس اوليه 

  
  هاي چندگانه  مقياس سنجش و برآورد هوش

 10تا  6هاي چندگانه براي كودكـان ) بـه منظور سنجش و برآورد هوش1387(اين مقياس را عابدي 
رياضي،  -هوشي شامل هوش زباني، منطقي  يهمقول 8ساله ساخته و هنجاريابي شده است. اين مقياس 

كند. اين گرايانه را شناسايي و برآورد ميايي و طبيعتيفردي، موسيقميان فردي، درون فضايي، جسماني،
يا  اي خيلي كم (رفتارفرم پاسخنامه به صورت مقياس پنج درجه كنند.ميمقياس را معلمان تكميل 

شود، يك امتياز) تا خيلي زياد (فعاليت يا رفتاري كه به فعاليتي كه از طرف كودك خيلي كم انجام مي
هاي مرتبط فعاليت سؤال از 10هر هوش  درت. شود، پنج امتياز) اسطور مكرر از جانب كودك تكرار مي

روايي اين مقياس به روش تحليل  باشدامتياز مي 50با آن هوش مطرح شده و مجموع نمرات هر هوش
هاي هوشي به روش آلفاي عاملي انجام شده و از روايي مناسب برخوردار است. ضرايب پايايي مقوله

). در اين پژوش از خرده مقياس هوش 1387گزارش شده است (عابدي،  89/0تا  67/0 كرونباخ از
  رياضي استفاده شده است.  -منطقي

  
  آموزش يو سي مس

  در هشت جلسه يك و نيم ساعته اجرا شدند و شامل مراحل زير است:  مسيوسيزش آمو
  است. 5  و ارزش هر مهره بالا برابر با 1  ارزش هر مهره پايين برابر با -1
  ي بالا براي جمع به سمت پايين حركت كنند و براي كم كردن به سمت بالا حركت كنند.هامهره -2
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  ه سمت بالا حركت كنند و براي كم كردن به سمت پايين حركت كنند.ي پايين براي جمع بهامهره -3
  .شوديمتوسط انگشت وسط انجام   بالا   يهامهرهاضافه و كم كردن  -4
  .شوديمي پايين توسط انگشت نشانه (سبابه) انجام هامهرهكم كردن  -5
  .شوديمي پايين توسط انگشت شصت انجام هامهرهاضافه كردن  -6

  .شوديم: انگشت شصت و وسط همزمان استفاده   6 ،9 ،8 ،7 ه كردن عدد،براي اضاف
  .شوديم: انگشت نشانه و وسط همزمان استفاده 6 ،9 ،8 ،7 براي كم كردن عدد،

  صفر كامل و صفر كوتاه
حالت صفر چرتكه (صفر كامل): براي انجام دادن صفر كامل، چرتكه را با انگشت شصت و دو انگشت  

(چرتكه نبايد از ميز به طور كامل جدا  ميآوريمپايين  مجدداًدرجه بلند كرده و  45 باًيتقر آخر با زاويه
را به سمت بالا  هامهرهبا انگشت وسط از چپ به راست    ي بالاييهامهرهشود)، براي مرتب كردن 

  .ميكنيمهدايت 
را از سمت  هامهره، ندكنيمصفر كوتاه: با دو انگشت شصت و وسط در حالي كه محور افقي را لمس 

ي تغيير يافته باشد. (در هامهرهكوتاه و در محدوده  كاملاً. صفر كوتاه بايد ميكنيمراست به چپ مرتب 
). از سمت چپ به راست چرتكه يكي يكي شوديمداده   صفر كوتاه انجام هانيتمرفاصله حل بين 

را يكي  هامهرهپ به راست، با انگشت صحيح اضافه كرده بعد از اضافه كردن چهار مهره از چ  را هامهره
  ).  2006(چن و همكاران،  شوديمو مابقي اعداد هم به همين صورت انجام  ميكنيميكي كم 

  
  روش اجراي پژوهش 

ي لازم و اخذ مجوز از شوراي تحقيقات آموزش و پرورش استان آذربايجان هايهماهنگپس از انجام 
آموزشي به صورت تصادفي اقدام شد. سپس براي انتخاب مدارس، به  شرقي، نسبت به انتخاب دو ناحيه

نواحي انتخاب شده مراجعه و با اخذ فهرست مدارس دوره ابتدايي، نسبت به انتخاب دو مدرسه اقدام شده 
و مجوزهاي لازم جهت حضور در مدارس انتخاب شده، اخذ شده و پس از اخذ رضايت اوليا مدارس، 

آموزان در ، نسبت به توجيه دانشهاكلاسس درس اقدام شد. پس از انتخاب نسبت به انتخاب يك كلا
جهت شركت در دوره آموزشي مورد نظر اقدامات لازم  هاآنمورد اهداف پژوهش، نسبت به ترغيب 

ي آموزشي در اوقات فوق برنامه و خارج از ساعات هاكلاسصورت گرفته و در اين راستا تلاش شد تا 
هاي عملكرد ي لازم در خصوص آزمونهايابيارزگردد. قبل از شروع كلاس، ابتدا  درس رسمي برگزار

آن طبق برنامه از پيش  به دنبالانجام گرفته و  هاآنرياضي  -حل مسأله، حافظه عددي و هوش منطقي
ي يو سي مس براي گروه آزمايش اقدام شد. پس از اتمام دوره هاآموزشتعيين شده نسبت به اجراي 

ارزيابي  آموزاندانشرياضي  -، مجدداً ميزان عملكرد حل مساله، حافظه عددي و هوش منطقيآموزشي
  صورت گرفت.    
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  هاي تحليل آماري روش
ي آمار توصيفي شامل ميانگين، هاروشاز  SPSS.16افزار با استفاده از نرم هادادهبراي تجزيه و تحليل 

ي پژوهش از روش تحليل هاهيفرضي مربوط به هادادهتحليل ؛ و نيز براي شد استفاده انحراف استاندارد
  كوواريانس استفاده شد. 

    
  ها يافته

 -هاي پراكندگي و تمايل مركزي متغيرهاي عملكرد حل مسئله، حافظه عددي و هوش منطقيشاخص
  نشان داده شده است.    1آزمون در جدول  رياضي به تفكيك گروه و نوع

  
  نحراف استاندارد متغيرها به تفكيك گروه آزمايش و كنترل   : ميانگين و ا1جدول 

 هاگروه متغير 
  گروه كنترل گروه آزمايش

  انحراف استاندارد  ميانگين  انحراف استاندارد ميانگين

   04/1   50/4 35/1 53/4 آزمونپيش  عملكرد حل مسئله
   10/1   60/4 03/1 20/7 آزمونپس

   21/1  56/15 50/1 70/15 آزمونپيش  حافظه عددي
   08/1  75/15 82/0 50/17 آزمونپس

   28/7  96/30 65/5 93/30 آزمونپيش  رياضي - هوش منطقي
   12/6  03/31 13/6 63/37 آزمونپس

  
) و 53/4ها در گروه آزمايش (دهد كه نمرات عملكرد حل مسئله آزمودنينشان مي 1نتايج جدول 

آزمون، نمرات عملكرد حل مسئله گروه ون تقريباً يكسان است؛ اما در پسآزم) در پيش50/4كنترل (
) افزايش داشته است. به طوري كه عملكرد حل مسئله 60/4) در مقايسه با گروه كنترل (20/7آزمايش (
آزمون گروه كنترل تغيير ناچيزي ايجاد شده است. آزمون گروه آزمايشي افزايش يافته، اما در پسدر پس

) و 70/15ها در گروه آزمايش (دهد كه نمرات حافظه عددي آزمودنينشان مي 1نتايج جدول  همچنين
آزمون، نمرات حافظه عددي گروه آزمايش آزمون تقريباً يكسان است؛ اما در پس) در پيش56/15كنترل (

 ) افزايش داشته است. به طوري كه حافظه عددي در75/15) در مقايسه با گروه كنترل (50/17(
آزمون گروه كنترل تغيير ناچيزي ايجاد شده است. از آزمون گروه آزمايشي افزايش يافته، اما در پسپس

) در 96/30) و كنترل (93/30( ها در گروه آزمايشرياضي آزمودني -سويي نمرات هوش منطقي
) 63/37( رياضي گروه آزمايش -آزمون، نمرات هوش منطقيآزمون تقريباً يكسان است؛ اما در پسپيش
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رياضي در  -طوري كه هوش منطقي ) افزايش داشته است. به03/31در مقايسه با گروه كنترل (
  آزمون گروه كنترل تغيير ناچيزي ايجاد شده است. آزمون گروه آزمايشي افزايش يافته، اما در پسپس

جدول ذيل  هاي پژوهشي از آزمون تحليل كواريانس استفاده شد كه نتايج دربراي بررسي فرضيه
  درج شده است. 

هاي آن مورد بررسي قرار گرفت. براي بررسي نرمال فرضقبل از آزمون تحليل كواريانس، پيش
  نشان داده شده است.   2اسميرنوف استفاده شد كه در جدول  -ها از آزمون گالموگرافبودن داده

  
  رات متغيرها اسميرنوف براي بررسي طبيعي بودن توزيع نم- : آزمون كلموگروف2جدول

  سطح معناداري  اسميرنوف - كلموگروف Z متغير
 07/0 29/1 آزمون عملكرد حل مسئله رياضيپيش
 09/0 23/1آزمون عملكرد حل مسئله رياضي پس

 51/0 81/0 آزمون عملكرد حافظه عدديپيش
 42/0 87/0 آزمون عملكرد حافظه عدديپس
 36/0 92/0 رياضي - آزمون هوش منطقيپيش

 57/0 78/0 رياضي - آزمون هوش منطقيسپ
  

تر است و با بزرگ 05/0نشان داد كه مقدار سطح معناداري در آزمون فوق الذكر از  2نتايج جدول 
ها باشد، معنادار است و لذا توزيع داده 05/0تر از توجه به اينكه اگر سطح معناداري اين آزمون بزرگ

  نرمال است.  
  درج شده است.   3ها از آزمون لون استفاده شد كه نتايج در جدول نسهمچنين براي همگني واريا

  ها : آزمون لوين براي بررسي همگني واريانس3جدول
  سطح معناداري آزادي دومدرجه درجه آزادي اولآزمون لوين متغير

  14/0  58 1 14/2 آزمون عملكرد حل مسئله رياضيپيش
  67/0  58 1 17/0 آزمون عملكرد حل مسئله رياضيپس

  29/0  58 1 10/1 آزمون عملكرد حافظه عدديپيش
  12/0  58 1 38/2 آزمون عملكرد حافظه عدديپس
  06/0  58 1 84/3 رياضي-آزمون هوش منطقيپيش
  96/0  58 1 003/0 رياضي-آزمون هوش منطقيپس

  
رياضي و با توجه به  -يبر اساس آزمون لون براي متغير عملكرد حل مسئله، حافظه عددي و هوش منطق

ها گروهي نيز رعايت شده است و گروههاي بيناست، لذا شرط برابري واريانس 05/0اينكه بالاتر از 
  همگن هستند. 
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 4آزمون و متغير مستقل است كه نتايج در جدول پيش شرط ديگر خطي بودن همبستگي متغير پيش
  نشان داده شده است.  

  
  

  آزمون)  ستقل و همپراش (پيش: تعامل بين متغير م4جدول

  
است و لذا همبستگي متغير  05/0است كه بالاتر از  58/12تعامل متغير مستقل و همپراش  Fمقدار 

  و مستقل رعايت شده است.   همپراش (پيش آزمون)
هاي پژوهشي هاي تحليل كواريانس محقق شدند؛ لذا براي بررسي فرضيهفرضبا توجه به اينكه پيش

  از آزمون تحليل كواريانس استفاده شد كه نتايج در جداول ذيل نشان داده شده است. 
  

  آزمون متغير عملكرد حل مسئلهپس-آزمونواريانس روي نمرات پيش: نتايج تحليل ك5جدول

داري در عامل بين آزمون، اثر معني، پس از تعديل نمرات پيش5بر اساس ارقام به دست آمده از جدول  
دهد ميانگين گروه ). به طوري كه نمرات نشان ميF ،001/0=P=54/87هاي گروه وجود دارد (آزمودني

توان يش داشته است. از اين رو مياند، به طور چشمگيري افزاآزمايش كه در معرض آموزش قرار گرفته
آموزان را به طور معناداري افزايش مس، عملكرد حل مسئله رياضي دانشنتيجه گرفت كه آموزش يوسي

هاي عملكرد حل مسئله رياضي مربوط به عضويت گروهي درصد از واريانس نمره 60دهد. همچنين مي
  گردد.     است. لذا فرضيه اول پژوهش تأييد مي

  آزمون متغير عملكرد حافظه عدديپس-آزمون: نتايج تحليل كواريانس روي نمرات پيش6جدول

  سطح معناداري F ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات
  06/0 58/12 92/433 2 84/867 آزمونگروه و پيش

   48/34 57 49/1965 خطا 

      60 01/73560 كل 

  اندازه اثر  سطح معناداري F ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات
  000/0  93/0 007/0 008/0 1 008/0  آزمونپيش

   60/0  001/0 54/87 35/101 1 35/101  گروه
    15/1 57 99/65  خطا 

        60 01/2256  كل 

  اندازه اثر  سطح معناداري F ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات
  09/0  02/0 66/5 86/4 1 86/4  آزمونپيش

   47/0  001/0 59/51 35/44 1 35/44  گروه
    86/0 57 01/49  خطا 

        60 25/16683  كل 
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داري در عامل آزمون، اثر معني، پس از تعديل نمرات پيش6بر اساس ارقام به دست آمده از جدول 
دهد ميانگين ). به طوري كه نمرات نشان ميF ،001/0=P=59/51هاي گروه وجود دارد (بين آزمودني

شمگيري افزايش داشته است. از اين رو اند، به طور چگروه آزمايش كه در معرض آموزش قرار گرفته
آموزان را به طور معناداري مس، عملكرد حافظه عددي دانشتوان نتيجه گرفت كه آموزش يوسيمي

هاي عملكرد حافظه عددي مربوط به عضويت درصد از واريانس نمره 47دهد. همچنين افزايش مي
  گردد.      گروهي است. لذا فرضيه دوم پژوهش تأييد مي

  
  رياضي - آزمون متغير عملكرد هوش منطقيپس-آزمون: نتايج تحليل كواريانس پيش7جدول 

داري در عامل آزمون، اثر معني، پس از تعديل نمرات پيش7بر اساس ارقام به دست آمده از جدول 
دهد ميانگين ). به طوري كه نمرات نشان ميF ،001/0=P=46/19هاي گروه وجود دارد (بين آزمودني

به طور چشمگيري افزايش داشته است. از اين رو  اند،گروه آزمايش كه در معرض آموزش قرار گرفته
آموزان را به طور رياضي دانش -مس، عملكرد هوش منطقيتوان نتيجه گرفت كه آموزش يوسيمي

رياضي مربوط به  -هاي هوش منطقيدرصد از واريانس نمره 25دهد. همچنين معناداري افزايش مي
  گردد.      يعضويت گروهي است. لذا فرضيه سوم پژوهش تأييد م

  
  گيري بحث و نتيجه

تا  5هاي ذهني كودكان بر توسعه توانايي مسيوسيهدف پژوهش حاضر تأثير آموزش رياضي به روش 
ساله بود. فرضيه اول پژوهش نشان داد كه آموزش رياضي به روش يو سي مس بر عملكرد حل  12

) 2006)، دسوت و گريگور (2010هاي گري (مسأله رياضي كودكان تأثير دارد. اين يافته با نتايج پژوهش
  ) مطابقت دارد. 1385و دبيري (

ز جمله دلائلي كه براي تبيين اين يافته وجود دارد اين است كه حل مسائل رياضي يك فعاليت ا
، تحليل، استدلالرا در فضايي توأم با  يدهدر صورتي كه بتوان اين فعاليت پيچ است. يدهفكري پيچ

به جاي يادگيرندگان بود كه  اميدوارتوان مي .آموزش دادي و كارهاي دستي ارت و ارزيابريزي، نظبرنامه
هاي واقعي و چگونه در موقعيت ياد بگيرندكه چگونه و بياموزند  دريابندها، رياضيات را حفظ كردن فرمول

تربيت معلم در تحول در نظام آموزشي و  هدفدستيابي به اين ند. لازمه ها استفاده نماياز آن مهارت
هاي تربيت نيروي انساني در وزارت شود كه سياستحوزه آموزش رياضيات است. بنابراين پيشنهاد مي

  اندازه اثر  سطح معناداري F ميانگين مجذورات  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع تغييرات
  03/0  07/0 74/7 72/260 1 72/260  آزمونپيش

   25/0  001/0 46/19 54/655 1 54/655  گروه
    67/33 57 20/1919  خطا 

        60 01/73560  كل 
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رياضيات در درجه اول مانند  گوناگون هايحوزهاي تعريف شود كه معلمان آموزش و پرورش به گونه
آموزش رياضي به ت ياهم و و ارزشپيدا نمايند آگاهي  مسيوسيآزموش رياضي به روش نسبت به 

ايراني و كريمي، ؛ به نقل از معتمدي، برقي2001، 1روش كار با اعداد را دريابند (اسكاس، تراور و وسترن
1391 .(  

گيرد و فرصت را به سرعت خود ياد مي جمع و تفريق اعداد كودكهر  مسيوسيدر آموزش به روش 
برد ساله، طي فرايندي به تدريج به مفاهيم پي ميآموز از طريق حل مدانش دارد كه به مطالب فكر كند.

آموزد. با پي كند و ميتمرين مي رفتن معلم باشد خود قدم به قدم راه رفتن را هو به جاي آنكه شاهد را
ها و چون در به دست آوردن نتيجهو شود هاي خود، در او حس اعتماد به نفس تقويت ميبردن به توانايي

افزايي در او كند و ميل به دانشنسبت به مطالب احساس علاقه و مالكيت مي كشف قواعد سهيم است و
 آموز رشد مي كند و تفكر منطقي را تقويت مي كند، دانشمسيوسيبا  شود، در جريان كارمي روربا
  ). 2006دسوت و گريگور، (

 راهبرد اين تا شودمي موجب مسيوسي آموزش يبرنامه هايتوان گفت كه ويژگيهمچنين مي

 كمك اوليه هاييادگيري مهارت در را ها آن و باشد كودكان براي بسيار مطلوب و جذابي يشيوه آموزشي

 محركي عامل و تجربه كسب باعث رايانه كمك به ) آموزش2004( 2نظر مارك، سارا و ريچارد از نمايد.

نظر  بخشند. طبق بهبود و دهدا رشد را خود ارتباطي و كلامي هايتا بتواند مهارت است براي كودكان
 بهبود با مسيوسيديداري مثل آموزش  تصاوير و متن ) تركيب2007( 3فلچر، ليون، فوچس و بارنس

-لغات در كودكان مي يادآوري و يادسپاري يادگيري، رشد توجه، و فراخناي مدت كوتاه يحافظه عملكرد

  شود. 
يو سي مس بر عملكرد حافظه عددي فرضيه دوم پژوهش نشان داد كه آموزش رياضي به روش 

) و 2006( 4هاي ميلو، سگرس، ويد، راجسنارس و هاريتكودكان تأثير دارد. اين يافته با نتايج پژوهش
و دقت  مدتكوتاه) مطابقت دارد. عملكرد حافظه عددي شاخصي براي ارزيابي حافظه 1389تيموري (

عات شنيداري خود را به ياد بياورد و دوباره تكرار شود كه اطلااست؛ زيرا در آن از آزمودني خواسته مي
تواند داشته باشد. از سويي نمايد. بنابراين با پيشرفت درسي و موقعيت كلي فرد ارتباط چنداني نمي

آموزش از طريق يو سي مس نيز بر عملكرد حافظه كوتاه مدت تأثير دارد. در عملكرد حافظه عددي دادن 
قدمي است كه در آن ابتدا اطلاعات بايد به طور صحيح دريافت شود كه  پاسخ صحيح شامل يك روند دو

شود در اين مرحله با پرت مي حواسشاننياز به توجه و سازماندهي مجدد دارد و كساني كه به آساني 

                                                      
1. Schus, Traver & Western 

2. Mark, Sara & Richard 

3. Fletcher, Lyon, Fuchs & Barnes 

4. Milo, Seegers, Wied, Ruijssenaars & Harriet 
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را  هاآنشوند و سپس آزمودني بايد اطلاعات را به طور صحيح بازشناسي و مرتب كرده اشكال روبرو مي
اورد و بنابراين كساني كه در عين حال در دريافت اطلاعات اشكالي ندارند ممكن است نتوانند به زبان بي

براي مدت درازي رديابي حافظه خود را حفظ نمايند و در نتيجه در اين مرحله اشكال داشته باشند. در 
ستقيم عملكرد حافظه عددي در حاليكه حافظه عددي مستقيم يك روش ساده يادآوري است روش غير م

آزمودني بايد زمان درازتري را در حافظه نگهدارد و قبل از بيان آن به حالت وارونه  نآ دربه دليل اينكه 
منتقل نمايد پيچيدگي بيشتري دارد و بنابراين نمره بالا در تكرار غير مستقيم نشان دهنده فردي با حالت 

  ).1387پذيري، تمركز و تحمل به استرس است (آناستازي، انعطاف
شود كه كودكان كارايي بالاتري را از خود نشان بدهند؛ باعث مي مسيوسيبنابراين آموزش از طريق 

زيرا نياز به نوعي برخورد بدون زحمتي با واقعيت براي اين خرده مقياس است. از سويي اين خرده مقياس 
تواند شديداً تحت فرد مياي دارد و از اين جهت با افزايش اضطراب در العادهبه اضطراب حساسيت فوق

بايد در نظر داشت كه بجز اين خرده مقياس دو خرده مقياس ديگر شامل حساب  ضمناً تأثير قرار گيرد.
  ). 2006گيرند (ميلو و همكاران، كردن و رمزنويسي نيز تحت تأثير اضطراب قرار مي

كوتاه مدت خوب و توجه گيرند حافظه شنيداري افرادي كه در اين عملكرد رياضي نمره بالايي مي
هاي اضطرابي خود گيرند و حالتبسيار بالايي دارند و نسبتاً كمتر تحت تأثير استرس و اضطراب قرار مي

شنيداري به  مدتكوتاهتوانند به خوبي كنترل نمايند. اما بايد در نظر داشت كه صرفاً داشتن حافظه را مي
تري مانند اطلاعات مربوط به كلامي يا موسيقي نيز دهاين معني نيست كه آزمودني براي اطلاعات پيچي

اي كه به اين نوع اطلاعات وابسته است بايد از طرف ديگري حافظه خوبي داشته باشد و بنابراين حافظه
  ). 2006سنجيده شود (ميلو و همكاران، 

 -فرضيه سوم پژوهش نشان داد كه آموزش رياضي به روش يو سي مس بر عملكرد هوش منطقي
) و 1390نژاد و حقاني (حسينهاي نيرو، حاجيرياضي كودكان تأثير دارد. اين يافته با نتايج پژوهش

گاردنر  تأييد نظر نيز تحقيق اين ) مطابقت دارد. نتايج1390عابدي، كجباف، لعلي، رضايي و حيرت (
 ديگر از ترضروري و تراساسي را رياضي -هوش منطقي كه افراد، از بسياري اذهان نقض بر مبني )2004(

 باشد. درمي پندارند،مي مسايل حل كليد را رياضي هم منطق آن منطق، يك فقط و دانند،مي هاهوش
 وجود متعدد هايمحدوديت و هاقوت با غيره و بصري رياضي، زباني، جمله از متعددي هايمنطق واقع

 رياضي منطق ترين قوي كه طوري د. بهكننمي عمل خودشان اساس قوانين بر اينها از يك هر دارد. اما
 مسايل حل و استدلال در كند. همچنان كه حل را هاآن به مربوط تواند مسايلنمي ها حوزه اين در

 بود نخواهد تعجب جاي گيرند،مي بهره مختلفي هاي هوش از كه دارد اي وجودعديده هايرياضي، روش
 رياضي استدلال ابزارهاي ديگر از جويي بهره و اءاحي با پايين، رياضي -منطقي كودكان با هوش كه

  بپردازند.   مسايل حل به منطقي، -رياضي بالاي هوشمندان با همپا چندگانه، هاي از هوش برخاسته
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كه كودكان از طريق آموزش از راه  گفت توانمي چندگانه هاينظريه هوش تاثير از برداشتي در
لاعات منفصل به فهميدن كه همان اتصالات منفصل است، مشاهده به مشاركت و از دانستن يعني اط

 با واقع گردد. درمبذول مي جدي توجه ايشان موقعيت و محيط شرايط، به امر اين در شوند وسوق داده مي
 و دهدمي رخ تغيير نام به پديده مهمي مناسب، شرايط ايجاد و كودكان هايتوانمندي و هاويژگي شناسايي

  ). 1390باشد (نيرو و همكاران،  ما پرورش و آموزش نظام تحول يمفقوده حلقه بسا چه اين
 يهامنطق و اعداد. اين هوش با استدلال رياضي يعني توانايي استفاده از استدلال، -يهوش منطق 

طبق تئوري گاردنر افرادي كه در اين هوش . و اعداد سر وكار دارد استنباطي منطقي، استقرايي، انتزاعي،
منطقي و  يهاتيتر و ساير فعالوكامپي يزيرند به طور طبيعي در رياضيات، شطرنج، برنامهقوي هست

. اما در عين حال بسياري از تعاريف سنتي هوش تأكيد كمتري بر كننديعددي بهتر از سايرين عمل م
رسي عملي استدلال، باز شناسي الگوهاي انتزاعي، تفكر، بر يهاتيتوانايي در حل مسائل رياضيات و قابل
رياضي را در  -توان هوش منطقيمي مسيوسيبنابراين با آموزش  اند.و توانايي حل مسائل پيچيده داشته

  ).  2007، 5كودكان افزايش داد (سلدر
آموزان مقطع هايي مواجه بود. جامعه آماري پژوهش محدود به دانشاين پژوهش با محدوديت

آمده به ساير جوامع بايد احتياط شود.  همچنين با توجه به اينكه ابتدايي بود كه در تعميم نتايج به دست 
اين پژوهش فقط در مدارس شهر تبريز صورت گرفته است؛ لذا در تعميم نتايج به نواحي و شهرهاي 

به مربيان،  مسيوسيهاي لازم در زمينه آموزش شود كه آموزشديگر بايد احتياط شود. پيشنهاد مي
آموزان در مدارس پيش دبستاني و آموزان داده شود و در برنامه درسي دانشدانشمعلمان و والدين اين 

شود آموزش كودكان در سنين پيش ابتدايي گنجانده شود. با توجه به نتايج به دست آمده پيشنهاد مي
مس باشد؛ زيرا كودكان رغبت و انگيزه بيشتري هاي بدني مثل يوسيدبستاني در قالب حركات و فعاليت

گيري شود. با توجه تأثير محاسبه ذهني ها بهرهبت به حركات دستي دارند و لازم است از انگيزه آننس
شود كه رياضي پيشنهاد مي -مس بر افزايش عملكرد حل مسئله، حافظه عددي و هوش منطقييوسي

 شود. آموزان استفادههاي فعال و ابزاري براي يادگيري رياضي دانشمس از ساير روشمانند يوسي
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