
  
  
  

  
  

  
  
 
 

  
  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان 

  
  1رباب پيري

  2دكتر يوسف اديب
  

  چكيده
  

پژوهش حاضر با هدف طراحي الگوي بهينه برنامه درسـي بـراي دوره هـاي آمـادگي و     
مقايسه آن با وضع موجود انجام گرفته با توجه به اين كه در ايران براي دوره آمادگي الگـوي  

ا جامع كه داراي چهـارچوب و سرفصـل هـاي مشخصـي باشـد و بتوانـد بـه همـه جوانـب          نسبت
الگـوي برنامـه   "در اين پژوهش با ارائه يـك الگو،بـا عنـوان     .كودك توجه نمايد وجود ندارد
ي آذربايجـان و منطبـق سـاختن آن     براي كودكان دو زبانه "درسي رشد گرا و خلاقيت محور
رشد همه جانبه كـودك و خلاقيـت توجـه بيشـتر شـده اسـت        با سر فصلهاي دروس ابتدايي به

روش تحليلي و استنتاجي براي تعيين عناصر الگوي بهينـه و روش پيمايشـي بـراي اعتبـار يـابي      
  .الگو مورد استفاده قرار گرفت

  :نتايج پژوهش
 اهداف كلـي و جزيي،محتوا،سـازماندهي محتـوا،   :عناصر الگوي بهينه برنامه درسي شامل -1

نقش مدير، نقـش   ي يادگيري،روشهاي آموزشي و پرورشي،ارزشيابي،نقش مربي،فعاليت ها
  .والدين در الگوي پيشنهادي مي باشد
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  :كليدي هاي واژه
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  مقدمه 
گيرند و  ي پيش دبستاني شكل مي ها از دوره هاي دانش، مهارت و نگرش بنيان

پس ضروري است كه . اهميت و ضرورت آنها براي خاص و عام پذيرفته شده اند
هر تحول و نوآوري آموزشي را از سالهاي اوليه ي كودكي مورد توجه قرار داد و 

     . آن را بر پايه و بنيان قوي بنا نهاد ريزي براي دوران كودكي و بعد از برنامه
   ريزي موفق آن است كه به حداكثر مولفه هاي تاثيرگذار توجه كند و  برنامه

برنامه . قابليت هاي آنها را براي پرورش بيش ترين ابعاد وجودي انسان به كار گيرد
نات و ريزي كه به پرورش كل شخصيت انسان، با توجه به حداكثر استفاده از امكا

شرايط موجود بينديشد و چشم اندازهاي آينده ي جامعه بشري، امروز و گذشته آن 
  ).1386بازرگان، ( را مد نظر داشته باشد

تواند به  باشد كه مي از مناسبترين مكانهايي مي 1مراكز پيش دبستاني
آموزشهاي صحيح جهت رفع مشكلات، هم به اولياء دانش آموزان و هم به مربيان 

دبستاني انعطاف پذيرتر  كودكي كه در كودكستان است از كودك. ايدكمك نم
بوده و جنبه پذيرش آنها بيشتر است و با ارائه آموزشهاي مناسب مي توان در 

  ).1386مفيدي، (پيشرفت تحصيلي آنان در دوره ي دبستان نيز موثر بود
ين فرايند در سالهاي اوليه كودكي، مفاهيم از راه بازي آموخته مي شوند بنابرا

بچه ها مفاهيم علمي را از . كسب تجربه به طور طبيعي براي بچه ها اتفاق مي افتد
روند پرورش كودك در . راه آزمايش پديده هاي پيراموني خود، كسب مي كنند

اين دوره اساساً مبتني بر فراهم كردن فرصت هايي براي كسب دانش، اطلاعات، 
هاي  هاي ساده و شكوفايي توانايي وهشمهارت  تفكر، تشويق، پرسش، اجراي پژ

. وظيفه مربي در اين دوره تنها به تدريس منحصر نمي شود. ذاتي كودكان مي باشد
مربي بايد فرايندهايي را طراحي، هدايت و سرپرستي كند كه به نوآموزان امكان 

هاي آموزشي  برنامه. هاي گفته شده را، شخصاً به دست بياورد بدهد دانش و مهارت
                                                           

1- Pre school 



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

ها  اي باشد كه از انعطاف لازم براي به ثمر رسيدن اين خواسته ن دوره بايد به گونهاي
 بر اين اساس رويكرد . و توجه به تمايلات و نيازهاي كودكان برخوردار باشد
بوده و مبتني بر علاقه ها،  1برنامه ها و فعاليت ها در اين دوره بايد كودك محور

  ). 1386صادقيان، ( خواست و توانايي كودكان قرار گيرد
مراكز پيش دبستاني، مي توانند با استفاده از الگوهاي آموزشي مناسب ضمن 

مستقيم الدين خود جدا شده اند، بطور غيرايجاد جاذبه براي كودكان كه تازه از و
تاثير مثبتي در روند تحصيلات آتي آنان داشته باشد اين مراكز فرصتهايي را فراهم 

هاي متنوع روبرو شده و كسب  ها، اشياء و مكان آزمايشآورد كه كودك با  مي
كودك با ديگر همسن و سالان خود مواجه مي شود و به تمايل . كند تجربه مي

دار و غني مي پردازد چون اساس كار در پيش دبستان بر مبناي بازي مي باشد،  معني
كه از الگوهاي مورد استفاده در مراكز پيش دبستاني اكثراً كودك محور است 

اين مراكز، مراكزي است كه برنامه آن . رويكرد بازي و فعاليت ها پيروي مي كند
آماده كردن كودكان براي دوره ابتدايي و مبنايي براي رشد خواندن، نوشتن و 
حساب كردن تشكيل مي شود و همچنين انضباط دروني را در كودكان بهبود مي 

ني و اعتقادي كودك آن هم بخشد مرحله اي است براي رشد قواي جسمي، ذه
  ).1376گنجي، (بطور هماهنگ و متعادل نه به صورت تفكيك و جدا از هم 

 تحقيقاتي كه در طي چندين دهه، انجام يافته اند اهميت سالهاي اول زندگي 
را در رشد و تحول انسان به اثبات رسانيده اند، زيرا در طي ) سالگي 8از تولد تا ( 

مطالعات بيانگر اين مطلب هستند كه .افراد تعيين مي گردد اين سال ها مسير زندگي
تعليم و تربيت اوليه و با كيفيت بالا موجب كاهش ميزان ترك تحصيل، مردودي 
        در سالهاي ابتدايي و لزوم به كارگيري تعليم و تربيت ويژه در سالهاي آتي 
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براي ماليات اين اثرات مثبت، به صورت پس اندازهاي قابل توجهي . مي شود
  .دهندگان در مي آيند

آموزش و پرورش دوران اوليه كودكي در دوره معاصر، ريشه در انديشه هاي 
متفكران اروپائي مثل كمينوس، روسو، پستالوزي، فروبل، رابرت آون، خواهران 
مك ميلان و مونته سوري دارد كه نظريه ها و عملكرد آنها، امروزه منبع اصلي 

سالگي و  6بيتي قرار گرفته است كه براي تعليم و تربيت تا سن فلسفه و كارهاي تر
مجمع بين المللي آموزش . تاثير آن در دوره هاي بعدي اهميت زيادي قائل شده اند

آموزش و پرورش پيش از دبستان كه به «: توصيه نمود 1939همگاني در سال 
ه خاص كودكان سنين پيش از آموزش اجباري اختصاص دارد؛ بايد مورد توج

مقامات آموزش و پرورش باشد و بتواند در دسترس همه كودكان قرار گيرد 
  ).1382عباسي، (

اما با توجه به نگرشها، فرهنگها و ارزشهاي متفاوت در جوامع مختلف، 
در حال . الگوهاي آموزشي مختلفي در مراكز آموزش پيش دبستاني اجرا مي شود

رار مي گيرد واحد كار مي باشد اما حاضر بيشترين الگويي كه مورد استفاده ق
مربيان براي ارائه واحد كار از چهارچوبهاي متفاوت وسيله اي استفاده مي نمايند و 
در اين الگوها بيشتر بر رشد شناختي كودك تكيه مي شود و در صد خيلي كمي به 

    اهميت  ...زبان و پرورش خلاقيت و -عاطفي -ساير موارد از قبيل رشد جسمي
هند، و الگويي كه بتواند به همه جوانب رشد كودك به طور يكسان اهميت مي د

داده و خلاقيت او را محور قرار دهد وجود ندارد و اغلب به طور جسته گريخته به 
آموزش و پرورش كودكان پرداخته مي شود ضمن اينكه نظريه هاي برنامه درسي 

از طرف ديگر .ع محور استمورد استفاده بيشتر در راستاي ديدگاه رفتاري و موضو
چون نظام برنامه درسي پيش از دبستان غير متمركز است مراكز پيش از دبستان حق 
دخل و تصرف در برنامه هاي از قبل آماده شده را دارند لذا طراحي الگويي كه 
بتواند نيازهاي منطقه اي را در برگيرد و بر ويژگيهاي بومي استوار باشد ضروري به 
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بنابراين، اين تحقيق در نظر دارد با مطالعه الگوهاي گوناگون و . نظر مي رسد
نيازهاي واقعي كودكان، الگوي بهينه برنامه درسي دوره پيش از دبستان را طراحي 

  .و اعتبار يابي نمايد
تجارب سالهاي اوليه هر كودك در رشد همه جانبه وي از جمله  :متدلوژي

وره پيش دبستاني فرصت ارزشمندي و د. شكل گيري شخصيت او بسيار موثر است
را براي يادگيري، رشد و استفاده از مزاياي علمي و از بين بردن شكاف سطوح 

توجه به نقش اساسي  .فرهنگي فراهم مي كند كه در سالهاي بالاتر دشوار است
اين توانايي ارزشمند را در كودكان  وبايد خلاقيت در زندگي، ضروري است

انشناسي و تجربيات انجام شده، تا حدودي نشان داده اند تحقيقات رو. دادپرورش 
اعتقاد به امكان پرورش خلاقيت و ساير . توان خلاقيت را پرورش داد كه مي

هاي عظيم انساني، در جهت  هاي فرد، نگرش ما را نسبت به توانايي خصوصيت
 اي مناسب براي رشد و شكوفاييه دهد و ما را به جستجوي شيوه مثبت تغيير مي

همچنين هدف از دوره آمادگي در مراكز پيش ازدبستان بر محور  .دارد آنها وا مي
رشد كودك مي باشد و رشد و توانائي هاي كودك در همه فعاليت ها و برنامه ها 

با توجه به اهميت رشد و خلاقيت ،در الگوي پيشنهادي .بايد در اولويت قرار گيرد
 فعاليتهاي يادگيري، ها، ها اعم از روش سعي شده است كه در كليه اهداف و برنامه

  .محتوا به اين دو بعد توجه شود محيط يادگيري،
هاي بومي كودكان  با نظر به اينكه در اين پژوهش به دوزبانگي و ويژگي

آذربايجان نيز مورد توجه بوده است لذا براي كودكان دو زبانه آذربايجان طراحي 
و جغرافيايي وتقويت زبان مادري  گرديده براي همين توجه مختصات فرهنگي

فعاليتهاي يادگيري  كودكان دوزبانه به عنوان هدف در نظر گرفته شده و در محتوا،
همچنين به دوره آمادگي به  .برنامه هايي متناسب با آن ارائه گرديده است... و

عنوان يك دوره تقريبا رسمي نگريسته مي شود در الگوي طراحي شده آماده شدن 
ل اول ابتدايي به عنوان يك هدف كلي مي باشد و پيش نياز فهرست براي سا



 1388بهار   – 5شماره  – علوم تربيتي

 

الگوي برنامه درسي .دروس سال اول ابتدايي در الگوي پيشنهادي وجود دارد
نصر فعاليتهاي در ع 1382رشدگرا و خلاقيت محور با الگوي طراحي شده عباسي

و . ستروشهاي آموزشي و پرورشي وقسمتي از محتوا همسو ،يادگيري،نقش  مربي
 قسمت عمده اي از اهداف از محيط يادگيري، نقش مدير، در عنصر نقش والدين،

آماده شدن براي سال اول ابتدايي و توجه به -جمله فرهنگ و گويش محلي
سو بودن اين است كه در خلاقيت نا همسوست البته لازم به ذكر است كه دليل ناهم

  .استدر الگوي طراحي شده اشاره اي نشده  ،موارد فوق
  بنابراين اين پژوهش به دنبال پاسخگويي به اين سوال است كه

 مفروضات و اصول برنامه دوره پيش از دبستان كدام است؟ 

 ويژگيهاي عناصر الگوي بهينه برنامه درسي كدام است؟ 

 الگوي مطلوب از چه اعتباري برخوردار مي باشد؟ 
  

ت محور در مراكز مفروضات زير بنايي الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقي
  پيش از دبستان كدام است؟

فرضهاي مورد نظردر الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور شامل 
  .موارد زير مي باشد

كودكان از نظر توانائيها،علايق و نيازهايشان با يكـديگر متفاوتنـد و بـه ميـزان      
 .متفاوت نيز رشد مي كنند

يادگيري درباره دنيـاي پيرامـون    كودكان به طور ذاتي كنجكاو هستند و براي 
در يافتن پاسخ سوالها و تحقق خواسـته هـاي خـود    (شان انگيزه فراواني دارند 

 ).پيگيرند

     آمادگي و رسش شرط اساسـي يـادگيري اسـت امـا بـا فـراهم كـردن شـرايط          
 .مي توان اين آمادگي را زودتر فراهم نمود
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ابعاد گوناگون شخصـيت دارد   آموزش قبل از دبستان بيشترين تاثير را بر رشد 
بنــابراين بــا ارائــه برنامــه هــاي صــحيح ابعــاد گونــاگون از جملــه رشــد          

 .به طور متوازن رشد مي يابد... عاطفي،جسماني و

سازگاري  آموزش هاي قبل از دبستان تاثير قابل توجهي بر عملكرد تحصيلي، 
 .در دوره هاي بالاتر دارد .... اجتماعي و

 .ي كسب تجربه بايد بر اساس مشاهده و عمل توام گردددر دوره پيش دبستان 

يكــي از حقــوق اساســي انســان آشــنايي بــا ديــن، زبــان، فرهنــگ و موقعيــت   
 .اجتماعي و جغرافيايي خويش است

ــد      ــام روز را مــي توانن ــد و تم ــال و پرجنــب و جــوش ان تمــامي كودكــان فع
 .بدوند،بپرند و بازي كنند

       هــاي متفــاوت يــاد  هــا و روش كموضــوعات گونــاگون را بــه ســب كودكــان، 
 .گيرند مي

آمادگي لازم براي يادگرفتن مهارت ها و پرورش يافتن بـر اسـاس فرصـتهاي     
 .آموزشي طراحي شده را دارند

خلاقيت در كودكان پيش دبستاني به عنـوان رويكـردي بـراي تفكر،عمـل يـا       
 .دساختن چيزهايي كه براي كودك بديع هستند مورد نظر قرار مي گير

كودك .باشد دبستاني مي پيش كودكان همه برجسته خصوصيات از مداري خود 
 .خود را محور عالم احساس مي كند و بر نظرات خود تكيه دارد

ــوازن، تعــادل و رشــد و     ــه ت ــازي عــاملي اســت كــه از طريــق آن كــودك ب ب
 .يكپارچگي و هماهنگي مي رسد

ري زبان و مهارتهاي كودكان دوره پيش دبستاني، آمادگي زيادي براي يادگي 
 .زباني دارند
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كودكان با تجارب گوناگون وارد كودكستان مي شوند بنابراين فراهم نمودن  
محرك هاي متنوع مي تواند موجب پيشـرفت آنهـا بـر اسـاس تجـارب پـيش       

 .باشد

كودكان دوره پيش از دبستان تخيلي هسـتند و ايـن تخيـل زمينـه ي مسـاعدي       
 .تبراي بروز خلاقيت و نوآوري اس

 
اصول حاكم بر الگوي برنامه ي  درسـي رشـدگرا و خلاقيـت محوركـدام     

  است؟
برنامه درسي بايد به اقدام هدفمند در كودكان براي پايه گذاري سواد آموزي  

  .توجه نمايد
برنامه درسي بايد به اصل توجه به تجربه، عمل كـردن و بازيهـاي خلاقانـه در     

 .توجه نمايد )توجه به هوش عملي(آموزش و تربيت كودك 

محلـي توجـه    -برنامه درسي بايد بـه فرهنـگ و موقعيتهـاي جغرافيـايي بـومي      
 .نمايد

برنامه درسي بايد به آموزش مهارتهاي اوليه زندگي در كودك و حمايـت از   
 .استقلال طلبي او كمك نمايد

برنامه درسـي بايـد بـه پـرورش حـواس پنجگانـه كـودك بـا اصـول كـودك            
 .نمايد بازي محوري توجه -محوري

برنامه درسي بايد به  تفاوت هاي فردي هر كـودك و شـناخت اسـتعداد هـا و      
 .توانائيهاي فردي اهميت دهد

برنامه درسي بايد به تامين يـك وضـعيت حمـايتي دو جانبـه از سـوي خانـه و        
 .مدرسه براي رشد و تكامل كودك توجه نمايد

شخصـيتي،  برنامه درسي بايد موجب عزت نفـس، احسـاس ارزش و كفايـت      
 .خود اتكايي، سلامت و امنيت فردي در كودك شود



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

برنامه درسي بايد فعاليتهايي را تدارك ببينـد كـه موجـب خلاقيـت كودكـان       
 .شود

برنامه درسي بايد فعاليتهاي آموزشي و تربيتي با ويژگيهاي شناختي، جسماني،  
 .عاطفي، اجتماعي كودكان تطبيق نمايد

شت رواني متناسب با ويژگيهاي روان شـناختي  برنامه درسي بايد به حفظ بهدا 
 .كودك پيش دبستاني توجه نمايد

برنامه درسي بايد  اهداف و برنامه ها ي پيش دبسـتاني را  بـا اهـداف و برنامـه      
هاي دبستان تطبيـق دهـد و پـيش نيـازي لازم را بـراي ورود بـه دوره ابتـدايي        

 .فراهم نمايد

 .تقويت كند  برنامه درسي بايد قوه مشاهده كودك را 

برنامه هاي درسي دوره پيش از دبستان بايد بـا سـطح توانـايي هـاي كـودك        
 .هماهنگ شود

محتواي برنامه درسي بايد  با سـطح دانـش و تكنولـوژيِ نـوين تطـابق داشـته         
 .باشد

برنامه درسي بايد به اصل پرورش شادي، مهرباني، كوشايي، استقلال فـردي،    
 .ه باشدشهروندي در كودك توجه داشت

برنامه درسي بايد زمينه را براي انعطاف پذيري برنامه و چنـد رسـانه اي بـودن     
 . آنها فراهم نمايد

برنامه درسي بايد به مسائل ديني و قرآني و پرورش كودكاني بـا فطـرت خـدا     
 .جويي توجه كند
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  اهداف كلي و جزئي الگوي پيشنهادي كدام است؟
  

  را و خلاقيت محوراهداف الگوي برنامه درسي رشد گ

  
  

آماده كردن كودكان در مراكز پيش از دبستان براي ورود بـه آمـوزش رسـمي     -1
  مدرسه

  رشد خلاقيت و نوآوري و ابراز وجود و درك زيبائيها -2
  كمك به رشد و پرورش جسماني كودك -3
  في كودككمك به رشد و تكامل آداب و نگرشهاي اجتماعي و عاط -4
  پرورش رشد ذهني و شناختي كودك -5
كمك به رشد زبان  و زبان آموزي و گسترش زبان فارسي بـه خصـوص بـراي     -6

  .كودكاني كه گويش محلي دارند
  آشنايي مقدماتي با ويژگيها، فرهنگ، گويش و محيط جغرافيايي آذربايجان -7 

  پرورش رشد معنوي و اخلاقي -8

  
  

اهداف الگوي برنامه 
درسي رشدگرا و 
 خلاقيت محور

رشد خلاقيت و نوآوري و ابراز 
 وجود و درك زيباييها

كمك به رشد و تكامل آداب و نگرشهاي
آماده كردن كودكان در مراكز پيش از و عاطفي كودك اجتماعي

 هدبستان براي ورود به مدرس

پرورش رشد ذهني و 
 شناختي كودك

كمك به رشد  و پرورش جسماني
 كودك

كمك به رشد زبان و زبان اموزي و گسترش
زبان فارسي به خصوص براي كودكاني كه 

 گويش محلي دارند

گيها، فرهنگ، گويشآشنايي مقدماتي با ويژ
 و محيط جغرافيايي آذربايجان

 پرورش رشد معنوي و اخلاقي



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

  ي پيشنهاديي برنامه درسي درالگومحتوا
ي انتظارات يادگيري درباره  دوره پيش از دبستان در برگيرنده محتواي

علوم  -رياضيات و حل مساله -علوم طبيعي و اكتشاف: موضوعات متنوعي از قبيل
 -سواد آموزي و زبان آموزي و كاربرد -اجتماعي، شهروندي و نمايش خلاق

 هنر و -ا ، تجريه و تحليلجغرافي -مباحث بومي ،تاريخ -تربيت بدني و كوشايي
مسائل ديني و مذهبي و كنجكاو ي مي باشد كه از طريق فرصتهاي  -خلاقيت

انعطاف در انتخاب . يادگيري متنوع و سازنده در اختيار كودكان قرار مي گيرد
محتوا با توجه به شرايط زماني، مكاني، نقش والدين، نقش مربي حتماً وجود 

  .خواهد داشت
تاني مطرح شده در زير بر اساس دروس دوره ابتدايي  محتواي پيش دبس

تنظيم شده است تا محتواي دوره آمادگي  به عنوان پيش نيازي براي دروس دوره 
  .ابتدايي محسوب گردد

  محتواي الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور 

  

سوادآموزي و
زبان آموزي

  

علوم اجتماعي 
 و شهروندي

  
 رياضيات

 
علوم طبيعي

 
مسائل ديني
 و مذهبي

هنر و 
 خلاقيت

مباحث بومي
تاريخ و 
 جغرافيا

 
تربيت بدني

 
محتواي 
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  درسي رشد گرا و خلاقيت محور محتواي علوم طبيعي و اكتشاف درالگوي برنامه
  :ذكر چند نمونه

بـر  ) بدن انسان، حواس پنجگانـه، رشـد انسـان، عوامـل مـوثر در رشـد      ( انسان  •
 ).اساس تجربيات واقعي و علت و معلولي

 بر اساس تجربيات واقعي و علت و معلولي) انواع ميوه ها،رشد آنها( گياهان  •

براســاس ...) دگي، تغذيــه وانــواع جــانوران، رشــد آنهــا، محــل زنــ( جــانوران  •
 تجربيات واقعي و علت و معلولي

 وسايل نقليه و عادات ايمني •
 

  محتواي رياضيات  و حل مساله در الگوي برنامه درسي  رشدگرا و خلاقيت محور
  :ذكر چند نمونه

مهارتهايي شـامل بيـان و كـاربرد مناسـب     : مهارت اندازه گيري و تخمين زدن •
ر اندازه گيري، تخمين زدن، ارتباط فضايي، زمـاني  د) غير استاندارد( واحد ها
 .و مقايسه

ــداها • ــرين،دور،   : مبـ ــايين تـ ــالاترين، پـ ــر، بـ ــايين تـ ــالاتر، پـ ــايين، بـ ــالا، پـ بـ
نزديك،دورتر،نزديك تر، دورترين، نزديك ترين، وسط، چپ، راست، زير، 

 .رو، عقب، جلو، داخل، خارج

پـر، خـالي،    -كمتـر، كمتـرين  كـم،   -زياد، زيادتر، زيادترين: مقايسه اندازه ها •
كوتاهترين، بلنـد، بلنـدتر،    -چاق، لاغر، كوتاه -باريك، نازك، ضخيم -پهن

 .سبك، سبك تر، سبك ترين،قبل،بعد،عمق،كنار،اينجا،آنجا -بلندترين
 

  محتواي ديني و قرآني در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور
  :ذكر چند نمونه

براي جستجو، پرسـش زيـاد، ايجـاد نگـاهي      تقويت رفتار كنجكاوانه كودك •
 تازه، نشاط و شادماني و تقويت فطرت ذاتي



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

فراهم آوردن موقعيتهاي زياد براي پاسخ به سوالات كنجكاوانـه كودكـان در    •
 مورد مسائل معنوي

، كتاب قـران، ائمـه اطهـار از طريـق قصـه،      )ص(در حدآشنايي با پيامبر اسلام  •
 ...داستان، نمايش و

 
ي و زبان آموزي با محوريت كاربرد در الگوي برنامه درسي رشدگرا و سواد آموز

  خلاقيت محور
  :ذكر چند نمونه

نشان دادن تصويرهاي متنوع به كودك كه در زير آن اسم تصوير نوشته شده  •
نوشتن ( و تكرار و تداعي كلمه همراه با تصوير آگاهي از چگونگي نوشته ها 

 )از راست به چپ، فاصله بين كلمات

 آشنايي و استفاده از وسايل و لوازم التحرير براي آمادگي نوشتن •

آشنايي مقدماتي با حروف الفبا بدون نقطه در نوشتن و آشنايي بـا شـكل الفبـا     •
 .بخصوص اگر كودك چند سال هست كه در مهد كودك فعاليت دارد

 
  تربيت بدني با محوريت كوشايي در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور

  :ذكر چند نمونه
انجام حركات درشت مانند راه رفتن، برقرار كـردن تعـادل، دويـدن، پريـدن،      •

خزيدن چهار دست و پا راه رفتن، غلتيدن، لي لي كـردن، بـالا و پـايين رفـتن،     
 .حركات موزون، پرتاپ كردن، گرفتن، لگد زدن

 بريــدن، ، پــاره كــردن،) دوخــت( انجــام حركــات ظريــف ماننــد نــخ كــردن  •
دن، نقاشي كردن،رنگ آميزي كردن ترسيم، نوشتن، تا كـردن كاغـذ،   چسباني

الگو سازي، دست ورزي با وسـايل  ) دسته بندي( بازي با خمير، مرتب كردن 
 .و مواد مختلف 



 1388بهار   – 5شماره  – علوم تربيتي

 

 ايجـاد و كمــك بــه حركــات تعــادلي در هنگــام راه رفــتن، ايســتادن، پريــدن،  •
 .دويدن

 
مه درسي رشد گرا و خلاقيت هنر و خلاقيت با محوريت آفرينندگي در الگوي برنا

  محور
  :ذكر چند نمونه

كمك بزرگي به رشد خلاقيت مي كند بنابراين  از نقاشي آزاد ( نقاشي آزاد •
 )استفاده بيشتري مي كنيم

 كاردستي و انجام كارهاي چسباندني، رنگ آميزي •

  كودك آزادي و حق انتخاب و عدم محدوديت كودك •
  

  ارتهاي زندگيعلوم اجتماعي، شهروندي با محوريت مه
  :ذكر چند نمونه

 توانايي كودك براي ورود به گروه همتايان و پذيرفته شدن در جمع •

كار گروهي و تجربه ي كار در گروههاي كوچك، بهترين فرصت ها را   •
) همكاري، مخالفت، مشاركت، و برقراري ارتباط به عنوان عضو يك(براي 

 .فراهم مي آورد

يابي كودك  اجتماعي ضروري براي دستهاي  رعايت نويت از جمله مهارت •
 .به رفتارهاي مطلوب اجتماعي 

  

  تاريخ و جغرافيا با محوريت نمايش خلاق -مباحث بومي
  :ذكر چند نمونه

ائل  -مسجد كبود -موزه( بازديد از جاهاي تاريخي آذر بايجان شهرستان  •
 .و توضيح مقدماتي در مورد اين آثار...) مقبره الشعرا و -گلي



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

نايي با اعياد و مباداها از طريق برگزري مراسمات در مركز پيش در حدآش •
 ...نيمه شعبان و -تولد پيامبران و امامان -مبعث -دبستاني مانند عاشورا

در حدآشنايي با لباسهاي محلي آذري ها و پوشيدن اين لباس ها در مهد  •
 .كودك در روزهاي خاص و گردشها

  
  ي رشدگرا و خلاقيت محورسازماندهي محتوا در الگوي برنامه درس

ــ مضـامين، مهارتهـا و نگرشـهاي مـؤثر بـر       1در سازماندهي محتوا سـه محـور   
بعـد   -3ـ پروژه هاي برگرفته از زنـدگي كودكـان   2پرورش كل شخصيت كودك 

فعاليت هاي مورد علاقه كودكان درنظرگرفته مي شود همچنين نياز هاي شـهري يـا   
در سـازماندهي محتـواي برنامـه درسـي در     .روستايي كودكان نيز مد نظر مي باشـند 

  .الگوي پيشنهادي ارتباط عمودي و افقي به شكل زير برقرار مي گردد
  

  )توالي( ارتباط عمودي : الف
  ارتباط عمودي بر اساس پيش نياز مفاهيم، مضامين و موضوعات -1
  ارتباط عمودي بر اساس توالي از آشنا به  نا آشنا  -2
 -خيابـان  -اس توالي از نزديك به دور مثل خانـه، محلـه  ارتباط عمودي بر اس -3

  .كشور -استان -شهر
  ارتباط عمودي بر اساس تميز دادن به مفاهيم محسوس و مفاهيم تعريف شده  -4
يعني بر اساس علاقـه  ( ارتباط عمودي بر اساس علاقه به ديسيپلين و موضوع  -5

ــاگون   ــل  موضــوعي انتخــاب مــي شــود و در آن از موضــوعهاي گون علمــي مث
  .رياضي،علوم طبيعي، علوم اجتماعي استفاده مي گردد

  

  )ايجاد يكپارچگي  و وحدت( ارتباط افقي : ب
در برقراري ارتباط افقي، برقراري تلفيق بـين موضـوعات بـر اسـاس علائـق و      
تمايلات دانش آموزان محور قرار مي گيرد بدين ترتيب كه موضوعي كه احسـاس  
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         و خواسـت كـودك اسـت بـا شناسـايي مربـي انتخـاب        مي شـود منطبـق بـر علائـق     
سپس پروژه اي در قالب واحد هاي كار مرتبط با آن تعيـين  مـي گـردد و    . مي شود

  . كودكان شروع به فعاليت مي كنند
  

  ي آموزشي و پرورشي در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محورروشها

ــنهادي   ــوثرترين روش آموزشــي در الگــوي پيش ــي م ــتفاده از روش تركيب       اس
مي باشد كه در الگوي پيشنهادي منظور از روش تركيبي، تركيب چنـدين روش بـه   

  .شرح زير مي باشد
  روشهاي مشاهده محيط وكسب تجربه -1
  روش عمل و تجربه مستقيم -2
  )داستان گويي و الگوگيري مستقيم ( روش الگو گيري  -3
  روش ايفاي نقش -4
  كر خلاقروش پرورش تف -5
  روش بازي -6
  روش استفاده از شعر و موزيك -7
  روش طرح مسأله ومهارت حل مسأله -8 
  روش هاي تركيبي -9 

  روش تئاترو قصه گويي -10
  . روش تكليف كلاسي -11

  

  فعاليتهاي يادگيري در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور
  ):ذكر چند نمونه( علوم طبيعي 
انجام فعاليت هايي كه به تشـخيص ابزارهـايي كـه بـه انسـان در سـاختن چيزهـا          

 .كمك مي كنند



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

 .فعاليتهايي مانند ساختن ساختمان با استفاده از موادي مانند آجر، ماسه  

 ).بساوايي -شنوايي -بينايي -چشايي -بويايي( هايي براي حواس پنچگانه  فعاليت  

  ):ذكر چند نمونه(رياضيات 
اولـين، دومـين،   ( كودكان و اشياء براي نشان دادن اعـداد ترتيبـي   حركت خود 

 ).بعدي، آخرين

 ).شمردن، گذشت زمان، مقايسه كردن( هاي رياضي در داستانها جپيدا كردن مثال  

اجراي سرودهايي كه از موسيقي استفاده مي شود و شمارش اعـداد و مفـاهيم     
 .رياضي در آن با استفاده از حركات

  ):ذكر چند نمونه(و مذهبيمسائل ديني  
فعاليت هايي مانند قصه هاي ائمه اطهار و مسائل ديني بـراي آشـنايي بيشـتر بـا       

 .ائمه اطهار

آموزشي سوره هاي كوچك، آيات موضوعي و احاديث با استفاده از فعاليت   
 ...هايي مانند بازيهاي گروهي و فردي، مفهوم سوره ها، تصاوير، نقاشي و

  هايي مانند شعر، آشنايي با نام پيامبراناز طريق فعاليت   
  ):ذكر چند نمونه(سواد آموزي و زبان آموزي  
درك پيامهـا و افـزايش    -گوش كردن به داسـتانها و اشـعار بـراي لـذت بـردن      

 .اطلاعات

بحث و گفتگو با كودكان در مورد پروژه ها و ايجاد زمينه براي آنها تـا سـوال    
 .طرح كنند

ترتيب تصاويري كه در وسايل كمك آموزشي وجـود   سازي با استفاده از قصه 
 .دارد

  ):ذكر چند نمونه(تربيت بدني  
 .بازرسي ماهانه قد و وزن  

 .تدارك تغذيه جبراني  
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  .بازرسي پزشكي به طور دوره اي  
  ):ذكر چند نمونه(هنر و خلاقيت 
 .)مثلاً عكسهايي كه صورتهاي شاد يا غمگين را نشـان مـي دهـد   (استفاده از عكس   

 .اي درست كردن كلاژ و عرضه عقايد كودكانبر

 .آميختن رنگها براي تهيه تركيبات و رنگ هاي جديد  

 .بريدن، چسباندن و رنگ آميزي  

  ):ذكر چند نمونه(علوم اجتماعي و شهروندي 
 -كمـك خواسـتن از معلـم   ( استفاده از روشهاي ساده در حل مسائل اجتماعي  

 ).صحبت درباره راه حل ها

گردشهاي علمي براي تشخيص سـاختمانها و مكـان هـاي خـاص و     استفاده از   
 ).كتابخانه هاي عمومي -بيمارستانها -فروشگاهها -پاركها( كاركردهاي آنها 

استفاده از حالتهاي چهره، تن صدا، و ساير روشهاي ارتباطي غير گفتاري براي  
 .برقراري ارتباط با ديگران

  ):مونهذكر چند ن(بومي، تاريخي و جغرافيا مباحث 
 .بازديد از محلهاي قديمي و موزه هاي هنري و فرهنگي منطقه آذربايجان 

... بازديد از محلهاي توليدي  و خدماتي مثـل كبريـت سـازي، آتـش نشـاني و       
 .منطقه آذربايجان

فعاليت هايي براي  آشنا كردن كودكان با لباسهاي محلي آذربايجانيها مثلا در   
  .از لباس محلي استفاده كنندمراسمات از مركز پيش دبستاني 

  
  محيط يادگيري در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور

براي يادگيري و فعاليت كودكان در دوره پيش از دبستان هم به  فضاي بـاز و  
خلاقيـت محـور سـعي خـواهيم كـرد از       -هم فضاي بسته نياز داريم در الگوي رشد

  . ارزان قيمت استفاده شود وسايل طبيعي و



  الگوي بهينه برنامه درسي براي دوره پيش از دبستان
   

 

در الگوي پيشنهادي ساختمان مركز پيش دبستاني در يك و نهايتا دوطبقـه بـه   
متر در خيابان اصلي و يا فرعي قرار گرفته باشـد و داراي فضـايي    300متراژ حداقل 

براي اياب و ذهاب كودكان و خودروهاي سـرويس و اوليـاي مهـدكودك وجـود     
تر باشد و  وسايلي از قبيـل  م 130حياط مهدكودك حداقل داراي متراژ .داشته باشد

حياط مجهز به سرسره، تاب، الاكلنك و همچنين محـل مناسـب بـراي شـن بـازي،      
استخر توپ، تنه درخت، درخت و گلكاري، وسايل چرخدار از جمله چرخ دسـتي  
و گاري، بلوك، طناب، توپ در اندازه هاي مختلف، لاستيك چرخ و يا حلقه هاي 

اي ايجـاد صـداها و   حركتي، دايره زنگي يا طبل بـر  پلاستيكي براي انواع مهارتهاي
، فضـاي خـالي داراي چمـن مصـنوعي يـا طبيعـي يـا فـوم بـراي          مطابق آن حركات

دويدن، پريدن،لي لي كردن ،جهيدن، تخته پـرش، چهارپايـه هـاي كوچـك بـراي      
اجراي انواع بازيهاي گروهي و خلاقانه وجود داشته باشـد لازم بـه ذكـر اسـت كـه      

  قيمت علاوه بر فعاليتهاي بدني بـراي انجـام كارهـاي خلاقانـه مناسـب       وسايل ارزان
مي باشد حياط مهـدكودك حتمـا بايـد داراي باغچـه جهـت كاشـت گيـاه توسـط         
كودك و در صورت امكان يك محل بهداشتي و مناسب براي نگهداري حيوانـات  

بسـته   و در مـورد محـيط   .  داشـته باشـد  ... كوچك و بي آزار مانند جوجه ،طوطي و
بهتر است مركز پـيش دبسـتاني داراي يـك سـالن بـزرگ جهـت نگهـداري انـواع         
وسايل داشته باشـداگر فضـاي سـالن خيلـي بـزرگ باشـد مراكـزي بـراي آمـوزش          
محتواها در نظر گرفته شود اما در صورتي كه سالن كوچك باشد وسايل مربوط بـه  

و موقعيـت بـه وجـود     محتواها را در سالن قرار دهيم و هر مربي برحسب نيـاز خـود  
       آمده در كـلاس ايـن وسـايل را بـه كـلاس مـي آورد  مراكـز ذكـر شـده در پـايين           

  مي تواند بر حسب فضاي مركز پيش دبستاني متفاوت باشد 
مركز تجهيزات هنر و  -مركز موسيقي  -مركز آموزش علوم  :مراكز يادگيري

مركـز    -و تصـويري  تجهيـزات صـوتي    -مركـز تجهيـزات كتـابخواني    - كار دستي
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ــازي آزاد  مركــز آمــوزش  -مركــز آموزشــهاي قرآني،معنــوي-اســباب بازيهــا و ب
  .مركز ديداري -مركز خواندن و نمايش -مركز تربيت بدني  -رياضيات

در مهدكودك داراي  فضاهايي كه پر از پيچيدگي است : مركز ماجرا جويي 
ه بـودن در ايـن فضـاها    وجود داشته باشد كه قوه تجسم و تخيل كودكـان بـه واسـط   

  .تقويت مي شود 
  

  ارزشيابي در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور
مشاهدات ساده معلم در طي روز از فعاليتهاي مختلف كودك با : مشاهده معلم  -1

     گيـرد ايـن مشـاهدات را    جتوجه به اهداف ذكر شده در نمـودار بـالا صـورت مـي    
پويايي جلسه ي دور هم نشستن ،گفتگو،جست و توان از طريق عواملي چون  مي

 .جو و بارش فكري انجام داد

بسـياري از مربيـان   : نمونه هاي كاراز فعاليتهاي كودكان در زمنيه هـاي مختلـف   -2
مراكز پيش دبستاني پوشه هايي براي هر كودك كه حاوي نمونه هـاي كارآنهـا   

در پوشـه نگهـداري   طبييعتاً، تك تك كار هاي هر كودك . است تهيه مي كنند
نمي شود، بلكه فقط نمونه هاي متناوب و دوره اي در سراسر تحصيلي در پوشـه  

به ايـن طريـق، معلـم قـادر خواهـد بـود كـه در صـورت لـزوم          . گذاشته مي شود
كارهاي قبلي هر كودك را پيش روي داشته و با وضعيت وكـارفعلي او مقايسـه   

تواند بـه معلـم در مـورد نحـوه     چنين مجموعه اي از كارهاي كودك مي . نمايد
پيشرفت و يا گـام هـاي لازم بـراي تقويـت سـطوح ويـژه اي از رشـد كـودك،         

علاوه بر موارد فوق از آزمونها، نوارهاي ويدئويي، نقطه . اطلاعات مناسبي بدهد
نظر خود كودكان ، و نظر ساير مربيان و بزرگسالان براي جمع آوري اطلاعـات  

  . استفاده مي شود
مشاهده بازيهاي تخيلـي كودكـان از كارهـاي    : ده بازيها و كارهاي تخيليمشاه -3

مهم و ضروري مربي مـي باشـد در ايـن شـيوه رفتارهـا و حركـاتي ماننـد تقليـد،         
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آزمايش، تغيير شكل اشيا، همدلي، توانـايي قـرار دادن خـود بـه جـاي ديگـري،       
از قصـه هـا،    همبازيهاي تخيلي،تعابير خيالي، داسـتاهاي تخيلـي، اسـتفاده جديـد    

ساختن، بازيهاي جديد، رهبري در بازي و درك زيبايي شناسي، نقاشي و بيانات 
شفاهي هنگام نقاشي و طراحي مورد مشاهده و بازنگري قرار مي گيرد و با توجه 

  .به آن مربي در مورد خلاقيت كودك ارزشيابي مي كند
اردي هسـتند  چك ليست ها در الگوي پيشنهادي شامل مـو :چك لسيت ارزيابي -4

 كه بر سطوح مختلـف رشـد كـودك از قبيـل شـناختي،حركتي، زبـان آمـوزي،       
تمركـز دارنـد و هـر سـه مـاه يكبـار از وضـعيت        ... خلاقيت، اجتماعي،عـاطفي و 

  .عمومي كودك چك ليست تهيه مي گردد
يكـي ديگـر از مـواردي كـه در ارزشـيابي كـودك در       : نظرات والدين كودك -5

رد نظر قرار گيـرد اسـتفاده از نظـرات والـدين در مـورد      الگوي پيشنهادي بايد مو
اي كـه   توان پرسشنامه باشد براي اين كار مي رشد كودك در سطوح مختلف مي

اشاره شـده  ... ل شناختي،عاطفي،اجتماعي، جسماني ودر آن به همه سطوح از قبي
  .تهيه كرد و از اولياي كودك در مورد آنها نظر خواهي كرد

  

  برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور  مربيان در الگوي
مربي آمادگي حتما بايد واحد هاي زير را در طي گذراندن دوره هاي تربيـت  

  :مربي يا دانشگاهي آموزش ببيند
  روانشناسي كودك -1
 روانشناسي رشد -2

 روانشناسي تربيت -3

 روانشناسي بازي -4

 )زبان آموزي -رياضي -ديني -اجتماعي -علوم(آموزش مفاهيم  -5

 ت پايه و نرمش ها در دوره پيش از دبستانآموزش حركا -6
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 سرودها و اشعار كودكانه -7

 نمايش براي كودكان در دوره پيش از دبستان -8

  برنامه ريزي درسي در دوره پيش از دبستان -9
  . علاوه بر داشتن مدارك مرتبط مربيان بايد خصوصيات زير را نيز دارا باشند 

 -حس خوش طبعـي  -حساسيت  -توانايي كوشش و تلاش  -گرمي و محبت
قدرت و توانـايي   -صداقت -پذيرش تفاوت هاي فردي كودكان  -انعطاف پذيري

 -طبيعي بودن -مهرباني و مروت داشتن -يكپارچگي و هماهنگي در رفتار -جسمي
 -توانـايي يـادگيري از تجربـه هـا     -شادابي و شـور زنـدگي داشـتن    -اعتماد به نفس
  .پذيرش خود

  
رش كــودك در الگــوي برنامــه درســي  نقــش والــدين در آمــوزش و پــرو

  رشدگرا و خلاقيت محور
  .بهره گيري از كمك هاي والدين در فعاليت ها و پروژه ها  
  .كمك گرفتن از والدين در امر سواد آموزي فرزندان  
  .تعيين وظيفه اصلي والدين در قبال آموزش فرزندان  
بــادل ايجــاد احســاس صــميميت در والــدين و كاركنــان مهــد كــودك بــراي ت   

  .اطلاعات پيشرفتي كودك
شناسايي تجربيات والدين و تامين امكاناتي براي استفاده از ايـن فرصـت هـا در      

  .مراكز پيش دبستاني
شناسايي كودكان داراي خانواده نابسامان و اختلاف دار و توجه بيشـتر بـه آنهـا      

  .در جهت رفع كمبودها
جمع آوري وسايل و مـواد خـام و   استفاده از والدين به عنوان منبع اطلاعاتي در   

  .بدون استفاده به منظور كاربرد  آن در مراكز پيش از دبستان
 . آموزش والدين براي ايجاد توانايي بيشتر در امر آموزش و تربيت فرزندان  
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  مديران مراكز پيش دبستاني در الگوي برنامه درسي رشدگرا و خلاقيت محور 

مدير در مركز پيش دبسـتاني پرداختـه   در اين قسمت به وظايف مهم و اساسي 
  .مي شود

  

  ):ذكر چند نمونه(
 .تامين رفاه و به وجود آوردن اطمينان و امنيت شغلي براي همه مربيان •

 .بهداشت و سلامت روحي و رواني مربيان ،ساماندهي به وضعيت تامين بيمه •

وردن ارائه برنامه سالانه،ماهانه و هفتگي به گروههاي سـني مختلـف بـا فـراهم آ     •
 .انعطاف پذيري لازم براي كودك و مربي

 
  سطح تحصيلات مدير مركز پيش دبستاني

تحصيلات و تجربه براي مدير مركز پيش دبستاني از مـوارد مهمـي اسـت كـه     
ــد ــه باي ــت آن ب ــدير تحصــيلات شــود داده اهمي  كارشناســي، حــد در مهــدكودك م

علـوم   -تربيتـي  علـوم  -كارشناسي ارشد،دكتري مرتبط در رشـته هـاي روانشناسـي   
ــا پــيش دبســتاني مــي باشــد عــلاوه بــر آن مــدير    اجتمــاعي و رشــته هــاي مــرتبط ب
مهدكودك قبل از تاسيس مركـز بايـد تجربـه و تبحـر لازم در ايـن زمينـه را داشـته        

  .باشد
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  الگوي طراحي شده از چه اعتباري برخوردار است؟
  
  
  

  يابي الگوي بهينه ي برنامه درسياعتبار
 درصدفراواني  

  جمع كل  خيلي كم  كم متوسط زياد خيلي زياد نام عناصر
  100  -  -  25  30  45  مفروضات
  100  -  -  -  70  30  اصول

  100  -  -  15  40  45  اهداف كلي
  100  -  -  30  25  45  محتوا

  100  -  -  10  55  35  سازماندهي محتوا
روشهاي آموزشي 

  100  -  -  5  45  50  و پرورشي

فعاليتهاي 
  100  -  -  20  50  30  يادگيري

  100  -  5  30  30  35  محيط يادگيري
  100  -  -  10  50  40  ارزشيابي
  100  -  -  35  40  25  ديدگاهها
  100  -  -  25  30  45  مربي
  100  -  -  15  45  40  والدين
  100  -  -  30  25  45  مدير
  100  -  4/0 2/19 2/41 2/39 كل

  
  نتيجه گيري و پيشنهادهاي صاحب نظران در خصوص اعتبار الگو

از افـراد در   62/99هاي بالا نتيجه گرفته مـي شـود كـه حـدود     صدظر به دربا ن
 نظـرات،  .متوسـط داشـته انـد    زيـاد،  مورد الگوي بهينه برنامه درسي نظر خيلي زياد،

يـابي  بـه قـرار زيـر     بط درباره پيش دبستاني در اعتبارپيشنهادات،انتقادات اساتيد مرت
  : مي باشد

دبستان باشد در اين صـورت ماهيـت خلاقيـت    اگر پيش دبستاني پيش نياز دوره  •
 .خود را از دست مي دهد

برنامه درسي دوره پـيش دبسـتاني بايـد يـك فضـاي كـاملا غيـر قضـاوتي بـراي           •
 .كودكان مهيا نمايد
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روش بديعه پردازي و روش بارش مغزي نيز در قسـمت روش هـاي آموزشـي و     •
 .پرورشي بايد مورد توجه قرار گيرد

لاح اساسـي در سـاختار اجتمـاع خصوصـا در آمـوزش و      به نظر مي رسد تـا اص ـ  •
 .پرورش صورت نگيرد امكان اجراي برنامه ي فوق ممكن نيست

به مسائل تربيت بدني به صورت عملي كه بازي گونه نيز داشته باشد بيشتر توجـه   •
 .شود

فقط داشتن مدرك تحصيلي براي مربي كافي نيست بايد براي استخدام مربـي از   •
 .نج و شخصيت سنج نيز استفاده شودتست هاي رغبت س

بسياري از والدين انتظارات كمال گرايانه از كودكان خود دارند و آموزش بهتـر   •
در حـد  .... را به معناي يادگيري زبان هـاي ديگـر و رياضـي و هنـر و موسـيقي و     

غافـل از آنكـه يـادگرفتن هنـر زنـدگي بزرگتـرين و مفيـدترين        . بالايي مي دانند
 .آموزش است

 .ر اين سنين كودكان بايد بيشتر به بازي و فعاليتهاي بدني مشغول باشندد   •
 

  بحث و نتيجه گيري
تجارب سالهاي اوليه هر كودك در رشد همه جانبه وي از جمله شكل گيري 

و دوره پـيش دبسـتاني فرصـت ارزشـمندي را بـراي      . شخصيت او بسيار موثر اسـت 
ز بين بـردن شـكاف سـطوح فرهنگـي     يادگيري، رشد و استفاده از مزاياي علمي و ا

توجه به نقش اساسي خلاقيـت در   .فراهم مي كند كه در سالهاي بالاتر دشوار است
. دادايـن توانـايي ارزشـمند را در كودكـان پـرورش       وبايـد  زندگي، ضروري است

تحقيقات روانشناسي و تجربيات انجام شده، تا حدودي نشان داده اند كه مـي تـوان   
اعتقاد به امكان پرورش خلاقيت و سـاير خصوصـيت هـاي    . دادخلاقيت را پرورش 

فرد، نگرش ما را نسبت به توانايي هاي عظيم انساني، در جهت مثبت تغيير مي دهـد  
 .مـي دارد  اي مناسـب بـراي رشـد و شـكوفايي آنهـا وا     ه ـو ما را به جستجوي شيوه 
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 ودك همچنين هدف از دوره آمادگي در مراكز پيش ازدبسـتان بـر محـور رشـد ك ـ    
باشد و رشـد و توانـائي هـاي كـودك در همـه فعاليـت هـا و برنامـه هـا بايـد در            مي

با توجه به اهميت رشد و خلاقيـت ،در الگـوي پيشـنهادي سـعي     .اولويت قرار گيرد
 شده است كه در كليـه اهـداف و برنامـه هـا اعـم از روش ها،فعاليتهـاي يـادگيري،       

  .دمحتوا به اين دو بعد توجه شو محيط يادگيري،
با نظر به اينكه اين پژوهش براي كودكان دو زبانه آذربايجان طراحي گرديده 
براي همين توجه به كودكان دوزبانه به عنوان هدف در اين الگو در نظر گرفته شده 

براي كودكان دوزبانه برنامه هايي ارائه گرديـده  ... و در محتوا،فعاليتهاي يادگيري و
عنوان يك دوره تقريبا رسمي نگريسته مـي شـود   همچنين به دوره آمادگي به .است

در الگوي طراحي شده آماده شدن براي سال اول ابتدايي به عنوان يك هدف كلي 
مي باشد و پيش نياز فهرست دروس سال اول ابتدايي در الگـوي پيشـنهادي وجـود    

الگـوي برنامــه درسـي رشــد گـرا و خلاقيــت محـور بــا الگـوي طراحــي شــده      .دارد
در عنصـر فعاليتهـاي يـادگيري،نقش  مربـي ،روشـهاي آموزشـي و       ) 1382عباسي،(

محـيط   و در عنصر نقش والدين،نقش مـدير، . پرورشي وقسمتي از محتوا همسوست
آماده شـدن  -قسمت عمده اي از اهداف ازجمله فرهنگ و گويش محلي يادگيري،

كـه   براي سال اول ابتدايي و توجه به خلاقيت نا همسوست البته لازم به ذكـر اسـت  
در الگـوي طراحـي شـده اشـاره اي      ،سو بودن اين است كه در موارد فوقدليل ناهم
  .نشده است

اساتيد مرتبط در زمينـه علـوم    نفر  20اعتبار الگوي طراحي شده بر اساس نظر
مي باشد كه اين رقم نشان دهنده اعتبار بـالاي الگـوي بهينـه برنامـه     /. 62/99تربيتي 

پيشنهاد براي ارائه يك الگـوي بهينـه نيـاز بـه تاييـد از       نظر به اينكه. درسي مي باشد
طرف افراد يا سازمانهاي متخصص در اين زمينه دارد، لازم بود كه اين الگو توسـط  

  . صاحب نظران اعتباريابي گردد
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:بر اساس يافته هاي پژوهش پيشنهاد مي شود كه   

دو زبانه كشور  الگوي طراحي شده بعد از بررسي هاي آزمايشي در استان هاي -1
به عنوان چهارچوب اصلي برنامه هاي درسي دوره ي آمادگي مورد توجـه قـرار   

  .گيرد
مواد و منابع يادگيري متناسب با الگو توسط مراكز ذي ربـط طراحـي و تـدوين     -2

  .گردد
مربيــان و مــديران از آمــوزش هــاي لازم در خصــوص نحــوه بكــارگيري الگــو  -3

 .برخوردار باشند
  .اي اجرايي بيشتر بازي محور،رشدمحور و خلاقيت محور باشدبرنامه ه -4
  .محيط غني براي رشد خلاقيت كودكان تدارك ببينند -5
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Abstract 
 

This study was carried out with the aim of designing an 
optimal pattern for pre-school course curriculum and comparing 
it with the existing status. Since there is not any comprehensive 
pattern with certain framework for pre-school courses 
curriculum in Iran to cover all related aspects of a child's 
trainings, this study tries to present a model under the title of 
“development-oriented and creativity-oriented curriculum for 
bilingual children in Azerbaijan to correspond with primary 
school curriculum and more attention was given to all aspects of 
child's growth and creativity. Analytical and consequential 
methods were used to determine the elements of the optimal 
model, and survey method was used to validate the suggested 
model. 

Results 
1- The elements of optimal model of curriculum included main 

and subjectives, content, organizing the content, learning 
activities, educational methods, evaluation, teacher, 
manager and parents roles in the suggested model. 

2- Validation of the suggested model is according to the 20 
related professors opinion was 99.62%. 
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