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گیزی تٍ کمک فزاصًت تز میشان استخزاج تزکیثات تاثیز شزايط عصارٌ

 (Elaeagnus umbellate)سيىتي  سىجذ فىًلي ي فلايوًئیذی اس میًٌ
 

 
 ، علیزضا صادقي ماًَوکaفائشٌ کمالي 

b*سَزا وصیزی فز ،a 

 

 

a ٚ ّْٛایشاِٖؼتبٖصٙبیـ غزایی، دا٘ـٍبٜ فّْٛ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثـ عجیقی ٌشٌبٖ، ي دا٘ـدٛی وبسؿٙبػی اسؿذ ف ، 
b ٖیشاٖ، اٌّؼتبٖ، فضٛ ٞیئت فّٕی ٌشٜٚ فّْٛ ٚ صٙبیـ غزایی، دا٘ـٍبٜ فّْٛ وـبٚسصی ٚ ٔٙبثـ عجیقی ٌشٌب 

 

 

 

 
 

 30/8/1392: تبسیخ پزیشؽ ٔمبِٝ                                                               11/7/1392: تبسیخ دسیبفت ٔمبِٝ

 

 ٌچکیذ
ٞبی عجیقی ثٝ ؿٕبس اوؼیذاٖتشیٗ آ٘تیٞؼتٙذ وٝ ٟٔٓ( ٞباػیذٞبی فّٙی، فلاٚ٘ٛئیذٞب ٚ تب٘ٗ)ٌیبٞبٖ ٔٙجـ غٙی اص تشویجبت فّٙی  :مقذمٍ

ٞبی فِٙٛی، اػتخشاج ثب فشاصٛت افٓ اص پشٚة ٚ حٕبْ، ثش ٔیضاٖ اػتخشاج تشویتٞذف اص تحمیك حبضش ثشسػی تبثیش دٚ ؿیٜٛ . آیٙذٔی
% 70ٚ اتبَ٘ٛ% 80ثب اػتفبدٜ اص ػٝ حلاَ اػتخشاخی آة، ٔتبَ٘ٛ اص ٔیٜٛ ػٙدذ صیٙتی DPPHٞبی آصاد فلاٚ٘ٛئیذی ٚ لذست ٟٔبس سادیىبَ

 . ثٛد

 90، 60، 30ٞبی ٔختّف صٔبٖدس % 70ٚ اتبَ٘ٛ % 80تّف آة، ٔتبَ٘ٛٚ پشٚة فشاصٛت اص ػٝ حلاَ ٔخ دس دٚ سٚؽ حٕبْ :َامًاد ي ريش

اػتفبدٜ ؿذ ٚ دس ٟ٘بیت ٔیضاٖ وُ تشویجبت فِٙٛی ٚ فلاٚ٘ٛئیذی ( ثشای پشٚة اِٚتشاػٛ٘ذ)دلیمٝ  20، 10، 5ٚ ( ثشای حٕبْ اِٚتشاػٛ٘ذ) دلیمٝ 

 .وّشیذ تقییٗ ؿذ٘ذٞب ثٝ تشتیت ثب سٚؽ فِٛیٗ ػیٛوبِتیٛ ٚ سٚؽ سً٘ ػٙدی آِٛٔیٙیْٛ فصبسٜ

 05/0)ٞبی فِٙٛی دلیمٝ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ تشویت 20ٚ صٔبٖ % 70اػبع ٘تبیح، دس سٚؽ اػتخشاج ثب پشٚة فشاصٛت، حلاَ اتبَ٘ٛثش :َايافتٍ

 دس. سا ٘ـبٖ داد %DPPH (94/98) ٞبی آصادٚ لذست ٟٔبس وٙٙذٌی سادیىبَ( ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ اػیذ ٌبِیه ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه ±8/13
 ٔیّی ٌشْ 82/15±057/0)ٞبی فِٙٛی دلیمٝ ثبلاتشیٗ ٔیضاٖ تشویت 90دس صٔبٖ % 70سٚؽ اػتخشاج ثٝ وٕه حٕبْ فشاصٛت حلاَ اتبَ٘ٛ 

 .سا اػتخشاج وشد( ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ وٛئشػتیٗ ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه 09/7±110/0)ٚ فلاٚ٘ٛئیذی ( ٔقبدَ اػیذ ٌبِیه ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه

٘تبیح ایٗ تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ اػتخشاج ثٝ وٕه پشٚة ٚ حٕبْ فشاصٛت تبثیش ٔتفبٚتی دس ٔیضاٖ اػتخشاج تشویجبت صیؼت  :گیزی وتیجٍ

دس ٞش سٚؽ اػتخشاج، ٔیضاٖ اػتخشاج تشویجبت صیؼت فقبَ ثؼتٝ ثٝ ٘ٛؿ حلاَ ٔتفبٚت ثٛد ٚ دس تٕبٔی . فقبَ ٌیبٜ ػٙدذ صیٙتی داؿت
 .ثٟتشیٗ حلاَ ثشای اػتخشاج تشویجبت ٔٛسد ٘ؾش ثٛد% 70ٞبی اػتخشاج حلاَ اتبَ٘ٛ سٚؽ

 

 اػتخشاج، تشویجبت فِٙٛی، ػٙدذ صیٙتی، فشاصٛت :َای کلیذیياصٌ
 
  email: sadeghiaz@yahoo.com                                                                                                              ٔىبتجبتٔؼئَٛ٘ٛیؼٙذٜ *



 

 ر استخراج ترکیبات فنولی سنجدب گیری به کمک فراصوتتاثیر شرایط عصاره
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 مقذمٍ
ٞب ثٝ ٞب ٚ ػجضیاخیش ٔصشف ٔیٜٛٞبی دس عی ػبَ
ٞب ثش سٚی ػلأتی ا٘ؼبٖ، افضایؾ یبفتٝ دِیُ اثشٔثجت آٖ

ٞب ػشؿبس اص تشویجبت ضذ اوؼبیؾ ٞؼتٙذ وٝ ٔیٜٛ. اػت
 ٞبی ٔضٔٗ ٔب٘ٙذ ػشعبٖ،ٔٙدشثٝ وبٞؾ ثشٚص ثیٕبسی

ٞبی لّجی ٚ اِتٟبة ٚ اختلاَ آستشٚص، تصّت ؿشائیٗ، ثیٕبسی
(. Ksouri et al., 2009)ؿٛ٘ذ فّٕىشد ٔغض ٔی

ٞب تشویجبتی ٞؼتٙذ وٝ ثب خزة سادیىبَ آصاد ٚ اوؼیذاٖ آ٘تی
ٕٔب٘قت اص ادأٝ اوؼیذاػیٖٛ اص فؼبد، تغییش سً٘ یب تٙذ 

ثٝ خصٛف  .وٙٙذٞب خٌّٛیشی ٔیؿذٖ چشثی
 OHٞبیی وٝ ثٙیبٖ حّمٛی فّٙی حبٚی ٌشٜٚ اوؼیذاٖ آ٘تی

اوؼیذاػیٖٛ  ثبؿٙذ ٘مؾ ٟٕٔی دس خٌّٛیشی اصسا داسا ٔی
دس ػبِیبٖ اخیش (. Mahdavi et al., 1995)ٞب داس٘ذ چشثی

ٞبی ٔصٙٛفی ثٝ دِیُ ػٕیت ٚ اوؼیذاٖافضٚدٖ آ٘تی
وٙٙذ ٔحذٚد ؿذٜ خغشاتی وٝ دس ػلأتی ا٘ؼبٖ ایدبد ٔی

ٞب ثٙبثشایٗ دس عی ایٗ ػبَ(. Weisburger, 1999)اػت 
ثب ٞبی عجیقی خصٛصب تلاؽ ثشای ؿٙبخت آ٘تی اوؼیذاٖ

٘تبیح ٔغبِقبت ٔختّف . ٔٙـب ٌیبٞی افضایؾ یبفتٝ اػت
ٞب ٚ اوؼیذا٘ی ثقضی اص ػجضیدٞذ وٝ فقبِیت آ٘تی٘ـبٖ ٔی

ٞب ثٝ عٛس ٌؼتشدٜ ثٝ ٔحتٛای وُ تشویجبت فِٙٛی ٔیٜٛ
ثب ایٙىٝ فشآیٙذٞبی اػتخشاج تشویجبت . ٞب ٚاثؼتٝ اػت آٖ

فِٙٛی، یه فبوتٛس اصّی دس خصٛصیبت آ٘تی اوؼیذا٘ی 
صبسٜ اػت أب دٔب، لذست اػتخشاج وٙٙذٌی حلاَ، صٔبٖ ٚ ؿ

سٚؽ اتخبر ؿذٜ ثشای اػتخشاج ثٝ عٛس لبثُ تٛخٟی تشویت 
(. Betancourt, 2008)دٞٙذ فصبسٜ سا تحت تبثیش لشاس ٔی

ٞبی دسٚ٘ی ایٗ تشویجبت ایٗ تغییش پزیشی ثٝ تفبٚت دس پیٛ٘ذ
 ٞبی تـىیُ دٞٙذٜ حلاَٚ ثٝ خصٛف ثٝ لغجیت ِٔٛىَٛ

ثٝ ٕٞیٗ خٟت دس فشآیٙذ اػتخشاج فٛأّی . ثؼتٍی داسد
چٖٛ ٘ٛؿ حلاَ ٚ صٔبٖ اػتخشاج ثؼیبس ٟٔٓ ٞؼتٙذ 

(Hayouni et al., 2007 .)َٛٞب ثٝ فلاٜٚ، اػتخشاج ِٔٛى
ٞبی ٔقَٕٛ ثٝ فٙٛاٖ ٔثبَ اص ٔٛاد ثیِٛٛطیه تٛػظ سٚؽ

غشلبثی، ٘یبص ثٝ صشف صٔبٖ عٛلا٘ی ٚ ٔمذاس حلاَ صیبدی 
ٞبی اػتخشاج خذیذ ثب صٔبٖ ثشایٗ ٘یبص ثٝ سٚؽداس٘ذ ثٙب

تش، ٔصشف حلاَ آِی وٕتش ٚ ایدبد آِٛدٌی اػتخشاج وٛتبٜ
(. Betancourt, 2008)وٕتش، افضایؾ یبفتٝ اػت 

ٞبی اػتخشاج خذیذ ٔب٘ٙذ اػتخشاج ثٝ وٕه فشاصٛت  سٚؽ
ٞبی ػشیـ ٚ ٔٛثش ٚ اػتخشاج ثٝ وٕه ٔبیىشٚٚیٛ اص سٚؽ

ٞبی ٔٛثشٜ اص ثبفت ٌیبٞی ٞؼتٙذ ثشای اػتخشاج تشویت

(Wang et al., 2006 .)فشاصٛت  أشٚصٜ اػتفبدٜ اص أٛاج
ثب تٛخٝ ثٝ اثشات ٔٛثش آٖ دس ٍٟ٘ذاسی ٚ فشآیٙذ ٔٛاد غزایی 

اثشات ٔىب٘یىی أٛاج فشاصٛت ٚ . ثبؿذسٚ ثٝ ٌؼتشؽ ٔی
پذیذٜ وبٚیتبػیٖٛ ایدبد ؿذٜ دس اثش ایٗ أٛاج، ػجت 

ٞبی ٌیبٞی، حلاَ ثٝ داخُ ػَّٛافضایؾ ٘فٛر پزیشی 
افضایؾ ا٘تمبَ خشْ ٚ ثٝ د٘جبَ آٖ افضایؾ ثبصدٞی اػتخشاج 

(. Vinatoru, 2001)ؿٛد تش ٔیدس دٔبٞبی پبییٗ
ٞبی پشٚة ٚ حٕبْ دٚ سٚؽ سایح اػتفبدٜ اص أٛاج  ػیؼتٓ

دس پشٚة فشاصٛت ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ عٛس ٔذاْٚ دس . فشاصٛت ٞؼتٙذ
لبثّیت تىشاسپزیشی وٕی  ٌیشد ٚتٕبع ثب پشٚة لشاس ٔی

فلاٜٚ ثش ایٗ، خغش آِٛدٌی ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ تِٛیذ وف ثیـتش . داسد
ٞب اػت أب حٕبْ فشاصٛت ٔی تٛا٘ذ ثش عیف ٚػیقی اص ٕ٘ٛ٘ٝ
ثٝ عٛس ٕٞضٔبٖ فُٕ وٙذ ٚ لبثّیت تىشاس پزیشی ثبلایی 

 .(Luque-Garcia & Luquede Castro, 2003) داسد
 ٔتقّك ثٝ (Elaeagnus umbellate)ػٙدذ صیٙتی

سیض اػت ٚ دس  ٚ خضٚ دسختبٖ ثشي Elaeagnaceaeخب٘ٛادٜ 
وـٛسٞبی پبوؼتبٖ، ٞٙذ، افغب٘ؼتبٖ، چیٗ ثٝ صٛست فشاٚاٖ 

ثخؾ خٛساوی (. Ahmad et al., 2006)ؿٛد یبفت ٔی
ایٗ ٌیبٜ ٔیٜٛ ٚ دا٘ٝ آٖ اػت وٝ ٔیٜٛ آٖ ٌٛؿتی ٚ آثذاس ٚ 

ٔقذ٘ی، ٞب، اػیذٞبی چشة ضشٚسی، ٔٛاد غٙی اص ٚیتبٔیٗ
 ,Parmar & Kaushal)فلاٚ٘ٛئیذٞب ٚ وبسٚتٙٛئیذ اػت 

 17تب  7ٔیضاٖ ِیىٛپٗ ٔٛخٛد دس ٔیٜٛ ػٙدذ صیٙتی (. 1982
ثبس ثیـتش اص ِیىٛپٗ ٔٛخٛد دس ٌٛخٝ فشٍ٘ی اػت 

(Fordham et al., 2001 ) وٝ ایٗ تشویت ثٝ عٛس
. وٙذای اص ثشٚص ا٘ٛاؿ ٔختّف ػشعبٖ خٌّٛیشی ٔیٌؼتشدٜ

ٞبی ٔختّف دس دٚ ٚ صٔبٖ اِقٝ اثش ٘ٛؿ حلاَدس ایٗ ٔظ
سٚؽ اػتخشاج ثٝ وٕه حٕبْ ٚ پشٚة فشاصٛت، ثش ٔیضاٖ 

ٞبی فِٙٛی ٚ فلاٚ٘ٛئیذی اص ٔیٜٛ ػٙدذ اػتخشاج تشویت
 .صیٙتی ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفت

 

 َا مًاد ي ريش
 مًاد -

ٔیٜٛ ػٙدذ صیٙتی ٔٛسد اػتفبدٜ دس ایٗ تحمیك دس آرس 
دا٘ـٍبٜ ٔٙبثـ عجیقی ٌشٌبٖ  اص ٔحٛعٝ 1391ٔبٜ 
ٞب پغ اص ؿؼتـٛ ٚ خـه وشدٖ ٔیٜٛ. آٚسی ٌشدیذ خٕـ

ٌشاد، تٛػظ آػیبة صٙقتی  دسخٝ ػب٘تی 40دسآٖٚ ثب دٔبی
. ، ثٝ صٛست پٛدس دسآٔذ٘ذ(3800تٛع ؿىٗ، ٔذَ تی )

 4ٞبی پٛدس ؿذٜ تب صٔبٖ آصٔبیؾ دس یخچبَ ثب دٔبی ٕ٘ٛ٘ٝ
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ٔٛاد ؿیٕیبیی ٔٛسد  وّیٝ. دسخٝ ػب٘تیٍشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ
اػتفبدٜ داسای خّٛف ثبلایی ثٛدٜ ٚ اص ؿشوت ٔشن تٟیٝ 

 .ؿذ٘ذ
 

 استخزاج تٍ کمک حمام فزاصًت -

ثٝ ٔٙؾٛس ثشسػی اثش حلاَ، فّٕیبت اػتخشاج ثب 
دس ایٗ سٚؽ . ٞبیی ثب لغجیت ٔتفبٚت ا٘دبْ ؿذ حلاَ
ثٝ عٛس خذاٌب٘ٝ % 70ٚ اتبَ٘ٛ % 80ٞبی آة، ٔتبَ٘ٛحلاَ

ٌشٔی پٛدس خـه ؿذٜ ػٙدذ صیٙتی ثٝ  3 ٞبیثب ٕ٘ٛ٘ٝ
ٞبی ثذػت آٔذٜ دس ٔخّٛط ؿذ٘ذ ٚ ثقذ ٔخّٛط1:6٘ؼجت 

ٞبی ثشای صٔبٖ( Starsonic 35)د یه حٕبْ اِٚتشاػٖٛ
 دس ٔقشض أٛاج فشاصٛت( دلیمٝ 90ٚ  60، 30)ٔختّف 

ٞبی ػپغ فصبسٜ. لشاس ٌشفتٙذ( ویّٛٞشتض 34-28فشوب٘غ )
اص  ٚاتٕٗ ؿٕبسٜ یه اغز صبفیاػتخشاج ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص ن

 .(Martino et al., 2006) ٌشدیذٔٛاد خبٔذ ٌیبٞی خذا 
فصبسٜ ثٝ دػت آٔذٜ ثٝ ٚػیّٝ تجخیش وٙٙذٜ چشخـی تحت 

دسخٝ  40دس دٔب ( ػبخت إِٓبٖ IKA-RV05 Basic)خلاء 
وٗ ا٘دٕبدی  ٌشاد تغّیؼ ٚ دس ٟ٘بیت تٛػظ خـه ػب٘تی

(Operun-FDB550 ػبخت وشٜ خٙٛثی ) 50دس دٔبی- 
پٛدسٞبی . ٌشاد، خـه ٚ ثٝ پٛدس تجذیُ ؿذ٘ذ دسخٝ ػب٘تی

فِٙٛی ثٝ دػت آٔذٜ تب صٔبٖ اػتفبدٜ دس ؽشٚف غیش لبثُ 
دسخٝ ػب٘تیٍشاد  -18٘فٛر ثٝ ٞٛا ٚ سعٛثت دس فشیضس ثب دٔب 

 . ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ
 

 استخزاج تا پزيب فزاصًت -

 .Drٔذَ )دس ایٗ فشآیٙذ اػتخشاج، اص پشٚة فشاصٛت 

Hilscher) ٔتش ٚ دأٙٝ ٘ٛػبٖػب٘تی 5/2، ثب لغش پشٚة  
 ,.Ince et al)اػتفبدٜ ؿذ 1:6ٚ ٘ؼجت حلاَ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ % 20

اثتذا ثٝ پٛدسٞبی خـه ؿذٜ ػٙدذ صیٙتی حلاَ (. 2012
ٞبی آة، ٔٛسد ٘ؾشاضبفٝ ؿذٜ ٚ ػپغ ٞش وذاْ اص حلاَ

ثٝ عٛس خذاٌب٘ٝ تحت أٛاج % 80ٚ ٔتبَ٘ٛ % 70اتبَ٘ٛ 
لشاس ( دلیمٝ 20، 10، 5)ٞبی ٔختّف فشاصٛت ثشای صٔبٖ

ٞبی اػتخشاج ؿذٜ ثب اػتفبدٜ اص دس ٟ٘بیت فصبسٜ. ٌشفتٙذ
وبغز صبفی ٚاتٕٗ ؿٕبسٜ یه اص ٔٛاد خبٔذ ٌیبٞی خذا 
ٌشدیذ ٚ فصبسٜ ثٝ دػت آٔذٜ ثٝ ٚػیّٝ تجخیش وٙٙذٜ 

( ػبخت إِٓبٖ IKA-RV05 Basic )چشخـی تحت خلاء 
ٌشاد تغّیؼ ٚ دس ٟ٘بیت تٛػظ خـه  دسخٝ ػب٘تی 40دس دٔب 

                                                      
2
 2 2-Diphenyl-1- picrylhydrazhyl  

دس ( ػبخت وشٜ خٙٛثی Operun-FDB550)وٗ ا٘دٕبدی 
. دسخٝ ػب٘تیٍشاد، خـه ٚ ثٝ پٛدس تجذیُ ؿذ٘ذ -50دٔبی 

پٛدسٞبی فِٙٛی ثٝ دػت آٔذٜ تب صٔبٖ اػتفبدٜ دس ؽشٚف 
دسخٝ  -18س فشیضس ثب دٔب غیش لبثُ ٘فٛر ثٝ ٞٛا ٚ سعٛثت د

 . ٌشاد ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ ػب٘تی
 

 گیزی میشان کل تزکیثات فىًلي ي فلايوًئیذی اوذاسٌ -

ٔمذاس وُ تشویجبت فِٙٛی ثب سٚؽ فِٛیٗ ػیٛوبِتٛ 
ثٝ (. Slinkard & Singleton, 1977)ٌیشی ؿذ ا٘ذاصٜ

ٔیّی  160/1ٔیىشِٚیتش اص ٔحَّٛ فصبسٜ ثب  20عٛس خلاصٝ 
ٔیىشِٚیتش ٔقشف فِٛیٗ ػیٛوبِتٛ  100عش ٚ ِیتش آة ٔك
ٔیىشِٚیتش  300دلیمٝ،  8تب  1ثقذ اص ٌزؿت . ٔخّٛط ؿذ

ٞبی ِِٛٝ. ٞب افضٚدٜ ؿذثٝ آٖ% 20ٔحَّٛ وشثٙبت ػذیٓ
 40آصٔبیؾ ثقذ اص تىبٖ دادٖ، دسٖٚ حٕبْ آة ثب دٔبی 

دلیمٝ  30ٌشاد لشاس ٌشفتٝ ٚ پغ اص ٌزؿت دسخٝ ػب٘تی
( S 2000 UV/VIS)اػپىتشٚفتٛٔتش  ٞب ثب دػتٍبٜخزة آٖ

ثشای سػٓ ٔٙحٙی . ٘ب٘ٛٔتش خٛا٘ذٜ ؿذ 760دس عَٛ ٔٛج 
ٔیضاٖ وُ تشویجبت . اػتب٘ذاسد اص اػیذ ٌبِیه اػتفبدٜ ؿذ

فّٙی ٔٛخٛد دس فصبسٜ ثش حؼت ٔقبدَ اػیذ ٌبِیه ٚ ثب 
اػتفبدٜ اص ٔقبدِٝ ثٝ دػت آٔذٜ اص ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد ٔحبػجٝ 

ی ٌشْ اػیذ ٌبِیه دس ٞش ٌشْ فصبسٜ ٚ ٘تبیح ثش حؼت ٔیُ
 .ثیبٖ ؿذ

ٞبی فلاٚ٘ٛئیذی ٞش فصبسٜ ثٝ سٚؽ ٔمذاس وُ تشویت
 ,.Chang et al)سً٘ ػٙدی آِٛٔیٙیْٛ وّشیذ ا٘دبْ ؿذ 

 5/1ٔیّی ِیتش اص فصبسٜ دسٖٚ ِِٛٝ آصٔبیؾ دس  5/0(. 2002
ِیتش آِٛٔیٙیْٛ  ٔیّی 1/0ػپغ . ِیتش ٔتبَ٘ٛ حُ ؿذ ٔیّی

 1ٔیّی ِیتش اص ٔحَّٛ پتبػیٓ اػتبت  1/0ٚ % 10وّشیذ 
ٔیّی ِیتش آة ٔمغش  8/2دس ٟ٘بیت . ٔٛلاس ثٝ آٖ اضبفٝ ؿذ

دلیمٝ دس دٔبی اتبق  30ثٝ آٟ٘ب اضبفٝ ٌشدیذ ٚ ثٝ ٔذت 
ػپغ خزة ٔخّٛط حبصُ دس عَٛ ٔٛج . ٍٟ٘ذاسی ؿذ

. ٘ب٘ٛٔتش تٛػظ دػتٍبٜ اػپىتشٚفتٛٔتشی خٛا٘ذٜ ؿذ 415
٘ذاسد ثشای سػٓ ٔٙحٙی وٛئشػتیٗ ثٝ فٙٛاٖ اػتب
ٔمذاس فلاٚ٘ٛئیذ ثشاػبع ٔیضاٖ . وبِیجشاػیٖٛ اػتفبدٜ ؿذ

 ٌشْ ٔقبدَ وٛئشػتیٗ دس ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه ٌضاسؽ ؿذ ٔیّی
(Chang et al., 2002.) 

 

DPPHَای آساد میشان مُار راديکال -
  

                                                      
1 Amplitude 
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ٌیشی تٛا٘بیی فصبسٜ دس ٟٔبس سادیىبَ ٞبی آصاد ثٝ ا٘ذاصٜ
ِیتش اص ٔحَّٛ  ؿذ وٝ یه ٔیّیایٗ صٛست ا٘دبْ 

ٔیّی ِیتش  3ثٝ ( ٔیّی ٔٛلاس 1/0ثب غّؾت ) DPPHٔتبِ٘ٛی
اص فصبسٜ افضٚدٜ ٚ ٔخّٛط ثٝ دػت آٔذٜ ثٝ ؿذت ٞٓ صدٜ 

دلیمٝ دس ٔحُ تبسیه  30ٞبی آصٔبیؾ ثٝ ٔذت ِِٛٝ. ؿذ
ثقذ اص ایٗ ٔذت ٔیضاٖ خزة دس عَٛ ٔٛج . لشاس ٌشفتٙذ

ٞبی یت دسصذ ٟٔبس سادیىبَدس ٟ٘ب. ٘ب٘ٛٔتش خٛا٘ذٜ ؿذ 517
DPPH  تٛػظ فصبسٜ ثب فشَٔٛ صیش ٔحبػجٝ ٌشدیذ وٝ دس

ثٝ تشتیت خزة وٙتشَ ٚ خزة ٕ٘ٛ٘ٝ  Ac  ٚAsآٖ، 
(. Arabshahi-Delouee & Urooj, 2007)ثبؿٙذ  ٔی

ِیتش  ٔیّی 1ِیتش ٔتبَ٘ٛ ثٝ ٕٞشاٜ  ٔیّی 3ٕ٘ٛ٘ٝ وٙتشَ حبٚی 
 .ثٛد DPPHٔقشف 

= (A∁ − AS)/A∁ ×  سادیىبَ آصاد دسصذ ٟٔبس100

 

 تجشيٍ ي تحلیل آماری -

ٞبی ا٘ذاصٜ ٌیشی تشویجبت فِٙٛی وُ، ٔیضاٖ دس سٚؽ
ٞبی آصاد ٚ ٔیضاٖ تشویجبت  ثٝ داْ ا٘ذاصی سادیىبَ

ٞبی ثٝ دػت آٔذٜ اص ػٝ فلاٚ٘ٛئیذی وُ، ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ
ثش پبیٝ عشح وبٔلا ( >05/0P)تىشاس ثب آصٖٔٛ دا٘ىٗ 

افضاس ٔٛسد اػتفبدٜ ثشای  ٘شْ. تصبدفی ٔٛسد ثشسػی ٌشفت
 . ثٛد SPSSٞب تدضیٝ ٚاسیب٘غ ٚ ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ

 

 َا يافتٍ
 ريش استخزاج تٍ کمک حمام فزاصًت -

ثب ثشسػی ٘تبیح آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ٚ ٘یض ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ 
ٔمذاس وُ تشویجبت فِٙٛی ٚ فلاٚ٘ٛئیذی ٚ ٔیضاٖ ٟٔبس 

تیٕبسٞبی ٔختّف ٔـبٞذٜ ؿذ  DPPHٞبی آصاد  سادیىبَ
وٝ اثشات اصّی ػغٛح ٔختّف پبسأتشٞبی حلاَ ٚ صٔبٖ ٚ 

% 5ٕٞچٙیٗ اثشات ٔتمبثُ حلاَ ٚ صٔبٖ دس ػغح احتٕبَ 
 دسػغٛح ٔختّف صٔبٖ(. 3ٚ  2، 1خذاَٚ )داس ثٛد٘ذ ٔقٙی

ٚ  60، 30صٔبٖ ػٝ ٔیبٖ  داسی ، اختلاف ٔقٙیٔٛسد اػتفبدٜ
دلیمٝ وٕتشیٗ ٔیضاٖ 30دلیمٝ ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ صٔبٖ  90

ٚ ٟٔبس  فلاٚ٘ٛئیذی، ٞبی فِٙٛی تشویتاػتخشاج 
دس ثیٗ . (1خذَٚ )٘ـبٖ داد سا  DPPHٞبی آصاد  سادیىبَ
ثٝ تشتیت ثیـتشیٗ ٚ  آة ٚ اتبَ٘ٛٞبی ٔصشفی  حلاَ

ٚ  فلاٚ٘ٛئیذی، ٞبی فِٙٛیتشویتاػتخشاج وٕتشیٗ ٔیضاٖ 
 (.2خذَٚ ) ٘ـبٖ داد٘ذسا  DPPHٞبی آصاد ٟٔبس سادیىبَ

افضایؾ  دلیمٝ ثبفث 90٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ افضایؾ صٔبٖ تب 
 .ٌشددٚ فلاٚ٘ٛئیذی ٔی ٞبی فِٙٛیتشویت ٔیضاٖ اػتخشاج

اػتخشاج  صٔبٖ ٚ حلاَ ٘ٛؿ دس ثشسػی اثش ٔتمبثُ
دلیمٝ ثب  90دسصذ دس عی صٔبٖ 70اتبَ٘ٛ  ، تیٕبس(3خذَٚ )

ٕ٘ٛ٘ٝ  ٌشٌْشْ ٔقبدَ اػیذ ٌبِیه ثٝ  ٔیّی 82/15 057/0±
داؿت  ٞبی فِٙٛی سا خـه ثیـتشیٗ ٔیضاٖ اػتخشاج تشویت

 80ٚ ٕٞچٙیٗ ٔتبَ٘ٛ  30ٚ  60وٝ اص ِحبػ آٔبسی ثب اتبَ٘ٛ 
وٕتشیٗ ٔیضاٖ داسی داؿت ٚ دلیمٝ اختلاف ٔقٙی 90 –

ثب دلیمٝ  30آة  فِٙٛی ٘یض ٔشثٛط ثٝ ٞبیاػتخشاج تشویت
ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ اػیذٌبِیه ثٝ ٌشْ 096/0±35/6

داسی ٚخٛد ٞبی ٔختّف اختلاف ٔقٙیثیٗ صٔبٖ. خـه ثٛد
ثٝ فٙٛاٖ  اتبَ٘ٛتٛاٖ ٌفت وٝ اػتفبدٜ اص ثٙبثشایٗ ٔی .داؿت

حٕبْ اػتخشاج ثٝ وٕه  حلاَ اػتخشاخی دس سٚؽ
دلیمٝ، تأثیش  90تب  30ص افضایؾ صٔبٖ اػتخشاج اٚ  فشاصٛت

خٛاٞذ ٞبی فِٙٛی  تشویت داسی دس ٔیضاٖ اػتخشاج ٔقٙی
ػٝ ٔمبیؼٝ ٘یض دس  ٞبی فلاٚ٘ٛئیذیدس ٔٛسد تشویت .داؿت

اػتخشاج  ، ثیـتشیٗ ٔمذاس(اثش اصّی) ٘ٛؿ حلاَ ٔصشفی
 وٝ ثب ثٛد اتبَ٘ٛٞبی فلاٚ٘ٛئیذی ٔشثٛط ثٝ حلاَ تشویت
داسی اص  تفبٚت ٔقٙی%  80ٞبی آة ٚ ٔتبَ٘ٛ حلاَ

 دس ثشسػی اثش اصّی(. 2خذَٚ )٘ؾشٔیضاٖ اػتخشاج داؿتٙذ 
دلیمٝ  90ػغٛح ٔختّف صٔبٖ ٔـبٞذٜ ؿذ وٝ تب صٔبٖ

 ٞبیتشویت ٔیضاٖ اػتخشاج داسی دسافضایؾ ٔقٙی
(.  1خذَٚ) آیذثٛخٛد ٔی% 5ػغح احتٕبَ  دس فلاٚ٘ٛئیذی

، (3خذَٚ ) دس ثشسػی اثش ٔتمبثُ حلاَ دس صٔبٖ
دلیمٝ ثٝ تشتیت ثب  90  -اتبَ٘ٛدلیمٝ ٚ  30 -آةتیٕبسٞبی 

ٔقبدَ وٛئشػتیٗ ثٝ ٌشْ  110/0±09/7ٚ  009/0±54/1
ٔیضاٖ اػتخشاج  ٕ٘ٛ٘ٝ خـه، وٕتشیٗ ٚ ثیـتشیٗ

ٕٞچٙیٗ . ٞبی فلاٚ٘ٛئیذی سا دس ثیٗ تیٕبسٞبداؿتٙذ تشویت
 60  -دلیمٝ ٚآة 30آة داسی ٔیبٖ تیٕبسٞبی تفبٚت ٔقٙی

دس ثیٗ ػٝ . داحتٕبَ پٙح دسصذ ٔـبٞذٜ ٘ؾ دلیمٝ دس ػغح
وٕتشیٗ ٔمذاس ٟٔبس  ٘ٛؿ حلاَ ٔٛسد اػتفبدٜ، ثیـتشیٗ ٚ

ٚ آة % 70ثٝ تشتیت ٔشثٛط ثٝ اتبَ٘ٛ DPPHٞبیسادیىبَ
داسی اص ایٗ ٘ؾش ٚخٛد ثیٗ ػٝ حلاَ اختلاف ٔقٙی. ثٛد

( اثش اصّی)ٞبی ٔختّف دس ثشسػی صٔبٖ(. 2خذَٚ )داؿت 
ٔشثٛط ثٝ  DPPHٞبیثیـتشیٗ ٔیضاٖ ٟٔبس سادیىبَ

 دلیمٝ ٚ وٕتشیٗ ٔشثٛط ثٝ  صٔبٖ اػتخشاج 90صٔبٖ
 (.1خذَٚ)دلیمٝ ثٛد 30
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، (3خذَٚ )اػتخشاج  صٔبٖ ٚدس ثشسػی اثش ٔتمبثُ حلاَ 
دلیمٝ ثٝ تشتیت  90  -70اتبَ٘ٛدلیمٝ ٚ  30  -آةتیٕبسٞبی 

، وٕتشیٗ ٚ دسصذ 53/86±698/0ٚ 76/53±032/4ثب
سا دس ثیٗ   DPPHٞبیٟٔبس سادیىبَٔیضاٖ  ثیـتشیٗ

ٖ تیٕبسٞبی داسی ٔیبٕٞچٙیٗ تفبٚت ٔقٙی. داؿتٙذ تیٕبسٞب
احتٕبَ پٙح دسصذ  دلیمٝ دس ػغح 60 -دلیمٝ ٚآة  30آة 

 .ٔـبٞذٜ ٘ـذ

 

ي مُار راديکال َای  تزکیة َای فىًلي ي فلايوًئیذی استخزاج میشان تز ريی مختلفَای اثز سمانمقايسٍ میاوگیه  -1جذيل 

فزاصًت حمام ريش استخزاج تٍ کمک در  DPPHآساد 
 

 ((دقیقٍ)سمان )تیمار 

 میاوگیه

 تزکیثات فىًلي

mg GAE/g dry sample) 

 تزکیثات فلايوًئیذی
 (mg QE/g dry sample) 

 DPPHَای آساد  مُار راديکال

(%) 

30 
60 
90 

 95/7 c 

60/9 b 

68/12 a 

81/2 c 

71/3 b 

a67/4 

44/65 c 
94/74 b 

a66/77 

. دسصذ اػت 5اختلاف ٔقٙی داس دس ػغح ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ثیبٍ٘ش ٚخٛد ٚف غیشحش

 
 

َای آساد ي مُار راديکال فلايوًئیذی ،َای فىًليتزکیةدر میشان استخزاج مصزفي  اثز وًع حلال مقايسٍ میاوگیه -2جذيل 

DPPH فزاصًت در ريش استخزاج تٍ کمک حمام 

 

 (حلال مصزفي)تیمار 

 میاوگیه

 تزکیثات فىًلي

(mg GAE/g dry sample )

 تزکیثات فلايوًئیذی
 (mg QE/g dry sample) 

 DPPHَای آساد  مُار راديکال
(%) 

 آة
 %80ٔتبَ٘ٛ 
 %70اتبَ٘ٛ 

28/7 c 

33/10  b 
a62/12 

79/1 c 

76/3  b 

a65/5 

98/60  c 

70/74  b 
a35/82 

 .دسصذ اػت 5ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ثیبٍ٘ش فذْ اختلاف ٔقٙی داس دس ػغح  غیش فٚحش

 

 

ي  فلايوًئیذی ،َای فىًليتزکیةدر میشان استخزاج َای مختلف حلال ي سمانمقايسٍ میاوگیه اثزات متقاتل وًع  -3جذيل 

 فزاصًتدر ريش استخزاج تٍ کمک حمام  DPPHمُار راديکال َای آساد 

 

 (سمان-حلال) تیمار

 میاوگیه

 تزکیثات فىًلي

(mg GAE/g dry sample )

 تزکیثات فلايوًئیذی
 (mg QE/g dry sample) 

 DPPHَای آساد  مُار راديکال
(%) 

 30 –آة
 60 -آة 
 90 -آة 

 30 –80ٔتبَ٘ٛ 
 60 – 80ٔتبَ٘ٛ 
 90  -80ٔتبَ٘ٛ 
 30 –70اتبَ٘ٛ 
 60 – 70اتبَ٘ٛ 
 90 – 70اتبَ٘ٛ 

096/0±35/6  j 

046/0±01/7 gi 

038/0±48/8 f 

181/0±68/7 fg 

012/0±56/9 de 
227/0±75/13 b 

607/0±82/9 d 

120/0±23/12 c 

057/0±82/15 a 

009/0±54/1 hi 

019/0±77/1 gh 

021/0±05/2 g 

025/0±85/2 f 

049/0±57/3 de 

024/0±85/4 c 

010/0±07/4 d 

078/0±79/5 b 

110/0±09/7 a 

032/4±76/53 i 

386/1±91/61 h 

041/0±28/67 f 

427/0±50/66 g 

309/0±45/78 d 

431/0±16/79 c 

503/0±06/76 e 

146/1±45/84 b 

698/0±53/86 a 

 .دسصذ ٞؼتٙذ 5صٔبٖ داسای حذالُ یه حشف ٔـتشن فبلذ اختلاف ٔقٙی داس دس ػغح ×ٔیبٍ٘یٗ ٞبی اثش ٔتمبثُ حلاَ
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 ريش استخزاج تٍ کمک پزيب فزاصًت -

ثب ثشسػی ٘تبیح آ٘بِیض ٚاسیب٘غ ٚ ٘یض ٔمبیؼٝ ٔیبٍ٘یٗ 
ٔـبٞذٜ ؿذ ٔمذاس وُ تشویجبت فِٙٛی تیٕبسٞبی ٔختّف، 

وٝ اثشات اصّی ػغٛح ٔختّف پبسأتشٞبی حلاَ ٚ صٔبٖ ٚ 
% 5ٕٞچٙیٗ اثشات ٔتمبثُ حلاَ ٚ صٔبٖ دس ػغح احتٕبَ 

ٞبی ٔصشفی دس ثیٗ حلاَ(. 6ٚ  5، 4خذاَٚ)داس ثٛد٘ذ ٔقٙی
ثٝ تشتیت ثیـتشیٗ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس  آة ٚ اتبَ٘ٛ( اثش اصّی)

ٕٞچٙیٗ (. 5َ خذٚ)ٞبی فِٙٛی سا داسا ثٛد٘ذ  تشویت وُ
 ، اختلاف ٔقٙی داسی(اثش اصّی)دسػغٛح ٔختّف صٔبٖ 

دلیمٝ ٔـبٞذٜ ؿذ ٚ صٔبٖ  20ٚ  10، 5صٔبٖ  ػٝٔیبٖ 
٘ـبٖ داد ٞبی فِٙٛی سا دلیمٝ وٕتشیٗ ٔیضاٖ تشویت5
دلیمٝ  20٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ افضایؾ صٔبٖ تب  .(4خذَٚ )

 .ٞبی فِٙٛی ٌشدیذافضایؾ ٔمذاس تشویت ثبفث
 ، تیٕبس(6خذَٚ )اثش ٔتمبثُ حلاَ دس صٔبٖ دس ثشسػی

ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ 786/13±057/0دلیمٝ ثب  20– 70اتبَ٘ٛ 
ٕ٘ٛ٘ٝ خـه ثیـتشیٗ ٔیضاٖ اػتخشاج  اػیذ ٌبِیه ثٝ ٌشْ

 10داؿت وٝ اص ِحبػ آٔبسی ثب اتبَ٘ٛ  ٞبی فِٙٛی سا تشویت
وٕتشیٗ ٔیضاٖ داسی ٔـبٞذٜ ٘ـذ ٚ دلیمٝ اختلاف ٔقٙی

ثب دلیمٝ  5آة  فِٙٛی ٘یض ٔشثٛط ثٝ ٞبیاػتخشاج تشویت
ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ اػیذٌبِیه ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ  303/0±464/8

اػتفبدٜ اص  ثٙبثشایٗ ٔی تٛاٖ ٌفت وٝ دس صٛست .خـه ثٛد

اػتخشاج ثٝ  ثٝ فٙٛاٖ حلاَ اػتخشاخی دس سٚؽ اتبَ٘ٛ
دلیمٝ،  10تب ص ، افضایؾ صٔبٖ اػتخشاج افشاصٛتوٕه 

داسد تشویت ٞبی فِٙٛی  ٔیضاٖ اػتخشاجداسی دس  تأثیش ٔقٙی
 .داسی ٘جٛددلیمٝ داسای اثش ٔقٙی 20ِٚی افضایؾ صٔبٖ تب 
٘یض دس ػٝ ٘ٛؿ حلاَ  ٞبی فلاٚ٘ٛئیذیدس ٔٛسد تشویت

ٞبی  وُ تشویت ، ثیـتشیٗ ٔمذاس(اثش اصّی) ٔصشفی
ٞبی آة حلاَ وٝ ثب ثٛد اتبَ٘ٛفلاٚ٘ٛئیذی ٔشثٛط ثٝ حلاَ 

ٔیضاٖ اػتخشاج  داسی اص ٘ؾشٔقٙیتفبٚت %  80ٚ ٔتبَ٘ٛ 
ػغٛح ٔختّف صٔبٖ  دس ثشسػی اثش اصّی (.5خذَٚ )داؿتٙذ 

 20فلاٚ٘ٛئیذی تب صٔبٖ  ٞبیٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ٔیضاٖ تشویت
دلیمٝ افضایؾ  20 دلیمٝ افضایؾ یبفتٝ ثٛد ٚ تب صٔبٖ

دس  (.4خذَٚ )داد  ٘ـبٖ% 5داسی دس ػغح احتٕبَ  ٔقٙی
داسی اثش ٔقٙی ،(6خذَٚ )صٔبٖثشسػی اثش ٔتمبثُ حلاَ دس 

دلیمٝ ٚ 5آة تیٕبسٞبی  .دس اػتخشاج فلاٚ٘ٛئیذ ٔـبٞذٜ ٘ـذ
  345/3±056/0ٚ 105/1±/066 دلیمٝ ثٝ تشتیت ثب20اتبَ٘ٛ

 ٔقبدَ وٛئشػتیٗ ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه، وٕتشیٗ ٚ ثیـتشیٗ
 سا دس ثیٗ تیٕبسٞب فلاٚ٘ٛئیذی ٞبیٔیضاٖ اػتخشاج تشویت

 5آة  داس ٔیبٖ تیٕبسٞبی ٚت ٔقٙیتفب ٕٞچٙیٗ .داؿتٙذ
احتٕبَ پٙح دسصذ ٔـبٞذٜ  دلیمٝ دس ػغح 10آة دلیمٝ ٚ

 .٘ـذ

 

َای ي مُار راديکال َای فىًلي ي فلايوًئیذیتزکیة استخزاج میشان تز ريی مختلفَای اثز سمانمقايسٍ میاوگیه  -4جذيل 

فزاصًت پزيب ريش استخزاج تٍ کمک در  DPPHآساد 
 

 ((دقیقٍ)سمان )تیمار 

 میاوگیه

 تزکیثات فىًلي

(mg GAE/g dry sample )

 تزکیثات فلايوًئیذی
 (mg QE/g dry sample) 

 DPPH مُار راديکال َای آساد
(%) 

5 
10 
20 

045/10 c 
829/11 b 

a629/12 

65/1 c 

124/2 a 

a779/2 

837/93 c 
981/94 b 

a432/95 

دسصذ اػت  5ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ثیبٍ٘ش فذْ ٚخٛد اختلاف ٔقٙی داس دس ػغح حشف 
 

َای آساد ي مُار راديکال فلايوًئیذی ،َای فىًليتزکیةدر میشان استخزاج مصزفي  اثز وًع حلال مقايسٍ میاوگیه -5جذيل 

DPPH فزاصًت  در ريش استخزاج تٍ کمک پزيب
 

 (حلال مصزفي)تیمار 

 میاوگیه

 فىًليتزکیثات 

(mg GAE/g dry sample )

 تزکیثات فلايوًئیذی
 (mg QE/g dry sample) 

 DPPHَای آساد  مُار راديکال
(%) 

 آّة
 %80ٔتبَ٘ٛ
 %70اتبَ٘ٛ 

146/10 c 

216/11  b 
a140/13 

575/1 c 

204/2 a 

a780/2 

446/91  c 
981/94  b 

a432/95 

. دسصذ اػت 5ػغح حشف ٔـبثٝ دس ٞش ػتٖٛ ثیبٍ٘ش فذْ ٚخٛد اختلاف ٔقٙی داس دس 



 

 و همكاران فائزه کمالی 
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ي  فلايوًئیذی ،َای فىًليتزکیةدر میشان استخزاج َای مختلف حلال ي سمانمقايسٍ میاوگیه اثزات متقاتل وًع  -6جذيل 

 فزاصًت در ريش استخزاج تٍ کمک پزيب DPPHَای آساد  مُار راديکال

 تیمار

 (سمان-حلال)

 میاوگیه

 فىًليتزکیثات 

(mg GAE/g dry sample )

 تزکیثات فلايوًئیذی

 (mg QE/g dry sample) 

 DPPHمُار راديکال َای آساد 

(%) 

 5 –آة 

 10 -آة 

 20 -آة 

 5– 80ٔتبَ٘ٛ 

 10– 80ٔتبَ٘ٛ 

 20  -80ٔتبَ٘ٛ 

 5– 70اتبَ٘ٛ 

 10– 70اتبَ٘ٛ 

 20 – 70اتبَ٘ٛ 

303/0±464/8 j 

167/0±10 h 

336/0±794/11 efg 

302/0±544/9 i 

449/0±798/11 ef 

184/0±308/12 c 

340/0±945/11 de 

222/0±690/13 ab 

057/0±786/13 a 

066/0±105/1 hi 

137/0±546/1 gh 

056/0±075/2 ef 

338/0±558/1 fg 

154/0±136/2 de 

041/0±918/2 ab 

161/0±303/2 cd 

192/0±692/2 bc 

056/0±345/3 a 

442/0±624/90 i 

233/0±634/91 h 

077/0±082/92 fg 

323/0±439/92 f 

235/0±619/94 e 

126/0±270/95 d 

503/0±447/98 bc 

236/0±691/98 ab 

698/0±943/98 a 

. دسصذ ٞؼتٙذ 5داس دس ػغح  صٔبٖ داسای حذالُ یه حشف ٔـتشن فبلذ اختلاف ٔقٙی×ٞبی اثش ٔتمبثُ حلاَ ٔیبٍ٘یٗ
 

 دس ثشسػی اثش اصّی ػٝ ٘ٛؿ حلاَ ٔٛسد اػتفبدٜ،
ثٝ  DPPHٞبی آصاد ثیـتشیٗ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس ٟٔبس سادیىبَ

ٔیبٖ ػٝ حلاَ . تشتیت ٔشثٛط ثٝ اتبَ٘ٛ ٚ آة ثٝ دػت آٔذ
دس ثشسػی (. 5خذَٚ )داسی ٚخٛد داؿت اختلاف ٔقٙی

 DPPHثیـتشیٗ ٔیضاٖ ( اثش اصّی)ٞبی ٔختّف صٔبٖ
دلیمٝ ثٛد  5دلیمٝ ٚ وٕتشیٗ ٔشثٛط ثٝ  20ٔشثٛط ثٝ 

، (6خذَٚ ) س ثشسػی اثش ٔتمبثُ حلاَ دس صٔبٖد (.4خذَٚ )
دلیمٝ ثٝ تشتیت ثب  20- اتبَ٘ٛدلیمٝ ٚ  5 - آةتیٕبسٞبی 

، وٕتشیٗ ٚ دسصذ 698/0±943/98ٚ  442/0±624/90
سا دس ثیٗ  DPPH ٞبی آصادٟٔبس سادیىبَٔیضاٖ  ثیـتشیٗ
 .داؿتٙذ تیٕبسٞب

٘یض دس ػٝ ٘ٛؿ حلاَ  ٞبی فلاٚ٘ٛئیذیدس ٔٛسد تشویت
ٞبی وُ تشویت ، ثیـتشیٗ ٔمذاس(اثش اصّی) ٔصشفی

ٔتبَ٘ٛ  وٝ ثب ثٛد %70اتبَ٘ٛ فلاٚ٘ٛئیذی ٔشثٛط ثٝ حلاَ 
داؿت ٖداسی اص ٘ؾشٔیضاٖ اػتخشاج  تفبٚت ٔقٙی 80%
ػغٛح ٔختّف صٔبٖ  دس ثشسػی اثش اصّی(. 5خذَٚ )

 20فلاٚ٘ٛئیذی تب صٔبٖ  ٞبیٔـبٞذٜ ؿذ وٝ ٔیضاٖ تشویت
اثش اصّی ػٝ ٘ٛؿ حلاَ (. 4خذَٚ ) ٜ ثٛددلیمٝ افضایؾ یبفت

ٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ، ثیـتشیٗ ٚ وٕتشیٗ ٔمذاس ٟٔبس سادیىبَ

دلیمٝ ٚ آة 20 -70ثٝ تشتیت ٔشثٛط ثٝ اتبَ٘ٛ DPPHآصاد 
دلیمٝ، تأثیش  10ات 5 صافضایؾ صٔبٖ اػتخشاج ا. دلیمٝ ثٛد 5

داؿت  DPPHٞبی آصاد ٟٔبس سادیىبَداسی دس ٔیضاٖ  ٔقٙی
داسی دلیمٝ داسای اثش ٔقٙی 20تب  10ایؾ صٔبٖ اص ِٚی افض
 (.6ؿىُ )٘جٛد 

 

 تحث
حمام   میشان تزکیثات استخزاج شذٌ تا کمک -

 فزاصًت

دسصذ دس عی  70اتبَ٘ٛ  تیٕبسدس سٚؽ حٕبْ فشاصٛت 
ٌشْ ٔقبدَ اػیذ  ٔیّی82/15 ±057/0دلیمٝ ثب  90صٔبٖ 

ٔقبدَ  09/7±110/0ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه  ٌبِیه ثٝ ٌشْ
ٔیضاٖ  ثیـتشیٗثٝ تشتیت وٛئشػتیٗ ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه، 

 فلاٚ٘ٛئیذی سا دس ثیٗ تیٕبسٞب فِٙٛی ٚ ٞبیاػتخشاج تشویت
 دلیمٝ ثبفث 90٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ افضایؾ صٔبٖ تب . داؿتٙذ

ٚ فلاٚ٘ٛئیذی  ٞبی فِٙٛیتشویت ٔیضاٖ اػتخشاجافضایؾ 
 .ٌشددٔی

ٞبی فِٙٛی ٚ  فّت افضایؾ ٔیضاٖ اػتخشاج تشویت
تٛاٖ ثٝ پذیذٜ فلاٚ٘ٛئیذی ثب افضایؾ صٔبٖ فشاصٛت سا ٔی
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وبٚیتبػیٖٛ ٘ؼجت داد وٝ دس ٚالـ دس اثش ا٘تـبس أٛاج صٛتی 
ٞبی ا٘مجبض ٚ ا٘جؼبعی دس ٔحیظ ٔبیـ، چشخٝ-دس فبص خبٔذ

ٞبیی ؿذٜ وٝ ایٗ  ایدبد ٔی ؿٛد وٝ ثبفث تـىیُ حجبة
ایٗ . ؿٛ٘ذؿی ٔیٞب دس ادأٝ سؿذ ٚ دس ٟ٘بیت ٔتلا حجبة

فُٕ ثبفث ٘ٛػبٖ رسات خبٔذ ٚ ٔبیـ ؿذٜ ٚ تحت فُٕ 
دس ٘تیدٝ ٔٛاد حُ ؿٛ٘ذٜ . وٙٙذ فشاصٛت ػشفت پیذا ٔی

فلاٜٚ ثش . وٙٙذ ػشیقب اص فبص خبٔذ ثٝ حلاَ ا٘تـبس پیذا ٔی
ایٗ، دیٍش اثشٞب ٔب٘ٙذ أِٛؼیفیىبػیٖٛ، ا٘تـبس ٚ صذٔٝ ثٝ 

ٔٛسد ٘ؾش اص ٔٛاد خبْ ثبفت ٘یض ثٝ افضایؾ اػتخشاج اخضای 
ٞبی ثبلاتش ٕٔىٗ ثٝ عٛسی وٝ دس صٔبٖ. وٙذوٕه ٔی

ثٝ فّت لشاس ٌشفتٗ دس )اػت ثٝ دِیُ ٚلٛؿ اوؼیذاػیٖٛ 
ٔیضاٖ اػتخشاج وبٞؾ یبثذ ( ٔقشض أٛاج فشاصٛت

(Rostagno et al., 2003.) 
Ma  ٖاػتخشاج ٞیؼپشیذیٗ سا اص ( 2008)ٚ ٕٞىبسا
ٔه أٛاج فشاصٛت ثشسػی ثٝ ن Citrus reticuataپٛػت 
٘تبیح آٟ٘ب ٘ـبٖ داد وٝ ثبصدٜ اػتخشاج ثب افضایؾ . وشد٘ذ

صٔبٖ ثٝ عٛس ٔقٙی داسی افضایؾ یبفت وٝ ایٗ افضایؾ اص 
دلیمٝ ثٝ  160تب  60دلیمٝ ثب ؿیت صیبد ِٚی اص  60تب  20

تشویجبت ( 2008)ٚ ٕٞىبساٖ  Wang. آسأی افضایؾ یبفت
ٚؽ فشاصٛت اػتخشاج فِٙٛی ػجٛع ٌٙذْ سا ثٝ وٕه س

وشد٘ذ ٚ تبثیش پبسأتشٞبی حلاَ، دٔب ٚ صٔبٖ سا ثش سٚی 
دس ثشسػی آٟ٘ب اص . ٔیضاٖ اػتخشاج ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ
، اػتٖٛ ٚ %70یه حٕبْ فشاصٛت ٚ ػٝ حلاَ ٔتبَ٘ٛ 

دسخٝ ػب٘تی ٌشاد ٚ  75اِی  25دس دأٙٝ دٔبیی % 80اتبَ٘ٛ 
آٟ٘ب ٌضاسؽ وشد٘ذ . ددلیمٝ اػتفبدٜ ؽ 50تب  10صٔبٖ ثیٗ 

وٝ دس ؿشایظ یىؼبٖ دٔبیی ٚ صٔب٘ی، ثیـتشیٗ اػتخشاج 
. ٌیشد تشویجبت فِٙٛی تٛػظ حلاَ اتبَ٘ٛ صٛست ٔی

ٕٞچٙیٗ ثب افضایؾ صٔبٖ ٚ دٔب ٔیضاٖ اػتخشاج ایٗ تشویجبت 
 .افضایؾ ٔی یبثذ

 
میشان تزکیثات استخزاج شذٌ تا کمک پزيب  -

 ايلتزاسًوذ

% 70فشاصٛت، حلاَ اتبَ٘ٛ دس سٚؽ اػتخشاج ثب پشٚة
ٞبی دلیمٝ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ اػتخشاج تشویت 20ٚ صٔبٖ 
ٔیّی ٌشْ ٔقبدَ اػیذ ٌبِیه ثٝ ٌشْ  8/13± 05/0)فَٙٛ

  ٞبی آصاد سادیىبَ ٚ لذست ٟٔبس وٙٙذٌی( ٕ٘ٛ٘ٝ خـه
DPPH (94/98)% ثٙبثشایٗ دس تٕبٔی . سا ٘ـبٖ داد
 َ ثشای ثٟتشیٗ حلا% 70ٞبی اػتخشاج حلاَ اتبَ٘ٛ  سٚؽ

 

 .اػتخشاج تشویجبت ٔٛسد ٘ؾش  ثٛد
Albu  ٖدس تحمیمی تبثیش أٛاج ( 2004)ٚ ٕٞىبسا

اوؼیذا٘ی اص ٌیبٜ  فشاصٛت سا ثش اػتخشاج تشویجبت آ٘تی
آٟ٘ب اص ػٝ حلاَ ثٛتبَ٘ٛ، . سصٔبسی ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ

اػتبت اتیّٗ ٚ اتبَ٘ٛ اػتفبدٜ وشد٘ذ ٚ دسیبفتٙذ وٝ أٛاج 
حلاَ اتبَ٘ٛ وٝ دس ؿشایظ ٔقِٕٛی حلاَ  فشاصٛت اثش

ضقیفی اػت ثٝ یه ػغح اػتخشاج ٔـبثٝ ثب دٚ حلاَ 
ثبثت ؿذ اػتخشاج اص ٌیبٜ خـه ؿذٜ ثب اتبَ٘ٛ . دیٍش سػب٘ذ

ثبؿذ وٝ احتٕبلا ثٝ دِیُ آة ٔٛخٛد  ٔٛثشتش اص ٔبدٜ تبصٜ ٔی
ٚ ٕٞىبساٖ  Fallehدس پظٚٞـی دیٍش، . دس دٚٔی اػت

د فصبسٜ اتبِ٘ٛی لذست ٟٔبس سادیىبَ آصاد ٘یض دسیبفتٗ( 2012)
 .ثیـتشی ٘ؼجت ثٝ فصبسٜ ٔتبِ٘ٛی داسد

 

 گیزی وتیجٍ
اوؼیذا٘ی ثٝ ٔیضاٖ لبثُ تٛخٟی تحت تبثیش  ٞبی آ٘تی فقبِیت

ٔبٞیت حلاَ، صٔبٖ اػتخشاج ٚتقبُٔ ایٗ دٚ فبُٔ ٚاثؼتٝ 
تشیٗ فبوتٛس ثب ایٗ حبَ، لذست اػتخشاج حلاَ، ٟٔٓ. اػت

ٞبی سٚؽ. اوؼیذا٘ی ٔحصَٛ اػتؽشفیت آ٘تیٔٛثش ثش 
ػٙتی اػتخشاج ٘ؾیش سٚؽ غشلبثی ٚ ػٛوؼّٝ ٘یبص ثٝ صشف 

صٔبٖ عٛلا٘ی ٚ ٔمذاس حلاَ صیبد داس٘ذ ٕٞچٙیٗ اص ِحبػ 
دٔبیی ایٕٗ ٘یؼتٙذ ٚ ثبفث تدضیٝ تقذادی اص تشویجبت 

أٛاج فشاصٛت ٔٙدش ثٝ ایدبد ٘ٛػب٘بت ٔىب٘یىی . ؿٛ٘ذ ٔی
تبثیش ٔىب٘یىی فشاصٛت ثبفث ٘فٛر . سد٘ذيدس یه ٔبیـ ٔی

حلاَ ثٝ دسٖٚ ٔٛاد ػِّٛی ؿذٜ ٚ ا٘تمبَ خشْ سا ثٟجٛد 
ٞب اص ٔٛاد ٌیبٞی تٛػظ فَٕٙٛٞچٙیٗ ثبصیبفت پّی. دٞذ ٔی

لغجیت حلاَ ٔٛسد اػتفبدٜ خٟت فشآیٙذ اػتخشاج تحت 
٘تبیح ایٗ تحمیك ٘ـبٖ داد وٝ اػتخشاج . ٌیشدتبثیش لشاس ٔی

ٚ حٕبْ فشاصٛت تبثیش ٔتفبٚتی دس ٔیضاٖ ثٝ وٕه پشٚة 
دس . اػتخشاج تشویجبت صیؼت فقبَ ٌیبٜ ػٙدذ صیٙتی داؿت

ٞش سٚؽ اػتخشاج، ٔیضاٖ اػتخشاج تشویجبت صیؼت فقبَ 
دس سٚؽ حٕبْ فشاصٛت . ثؼتٝ ثٝ ٘ٛؿ حلاَ ٔتفبٚت ثٛد

 ±057/0دلیمٝ ثب  90دسصذ دس عی صٔبٖ  70اتبَ٘ٛ  تیٕبس
ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه  ػیذ ٌبِیه ثٝ ٌشْٔیّی ٌشْ ٔقبدَ ا82/15

ثٝ ٔقبدَ وٛئشػتیٗ ثٝ ٌشْ ٕ٘ٛ٘ٝ خـه،  110/0±09/7
 فِٙٛی ٚ ٞبیٔیضاٖ اػتخشاج تشویت ثیـتشیٗتشتیت 

ٞبی دسٕ٘ٛ٘ٝ. داؿتٙذ فلاٚ٘ٛئیذی سا دس ثیٗ تیٕبسٞب
صاٖ ٔی ثیـتشیٗاػتخشاخی ثب سٚؽ پشٚة فشاصٛت ٘یض، 

 ثب ٔیضاٖ  DPPHآصادٞبیسادیىبَ وٙٙذٌی لذست ٟٔبس
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دسصذ ٚ  70دسصذ ٔشثٛط ثٝ تیٕبس اتبَ٘ٛ  698/0±943/98
ٞبی اػتخشاج حلاَ ثٙبثشایٗ دس تٕبٔی سٚؽ. ثٛد 20صٔبٖ 
ثٟتشیٗ حلاَ ثشای اػتخشاج تشویجبت ٔٛسد ٘ؾش % 70اتبَ٘ٛ 
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