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  )مقاله پژوهشی(
تولیدي مناطق دماوند و ایذه با  هايهاي بیولوژیک عسل مقایسه برخی ویژگی

  هاي گون و آویشنگونه پایش جهتاي ماهوارهبکارگیري تصاویر 
  

  3، رقیه خاقانی*2، مرجان نوري1سپیده منیرنژاد
  

  آزاد اسلامی، رودهن، ایرانواحد رودهن، دانشگاه ، علوم و صنایع غذایی  کارشناسی ارشددانش آموخته - 1
 .واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی، رودهن، ایراندانشکده کشاورزي، ، علوم و صنایع غذاییگروه استادیار،  - 2

  واحد رودهن، دانشگاه آزاد اسلامی، رودهن، ایراندانشکده کشاورزي، گروه خاکشناسی، استادیار،  - 3
  

 27/04/1399 :تاریخ پذیرش                                 23/02/1399:  تاریخ دریافت
 
  

  چکیده 
ترین خواص از مهم.هاي متمایز از یکدیگر هستند ویژگی داراي و مناطق مختلف ایران تولید در منشأگیاهی به باتوجه عسل انواع

در تحقیق حاضر هدف . ستاکسیدانی ا اثرات آنتی در نتیجه فلاونوئیدها و ،حضور اسیدهاي فنولیک هااین عسلبیولوژیکی 
    بررسی. باشد گون و آویشن مناطق دماوند و ایذه می هاي گیاهی عسل گونه میکروبی ضداکسایشی و  ضدهاي  بررسی ویژگی

دماوند رویشگاه مناسب گیاهان گون و آویشن است، در نتیجه عسل این گیاهان به وفور تولید منطقه هاي اراضی نشان داد نقشه
پوشش با با دقت بیشتري از سطوح خاص آن هاي عسل نمونهه دلیل غالب نبودن این دو پوشش گیاهی در منطقه ایذه بشود اما می

    ، فعالیت هافلاونوئید، میزان ترکیبات فنولیک کلتعیین  هايبا آزمونتولیدشده هاي عسل یفیتک. گون و آویشن تهیه شدند
گرم  میلی( 03/30تا  96/23ي فنولیک کل در محدودهترکیبات ج نشان داد میزان نتای .اکسیدانی و ضد میکروبی بررسی شد آنتی
 DPPHو ) گرم عسل 100گرم کاتچین بر  میلی( 24/17تا  27/12ي در محدوده ها، میزان فلاونوئید)گرم عسل 100گالیک بر  اسید

بیشترین فعالیت . اصیت ضد اکسایشی بیشتري بودآویشن داراي خ ها عسلدر میان نمونه ،بوددرصد  89/52تا  96/44ي در محدوده
    21/20(بود و بیشترین حساسیت در مورد باکتري شیگلادیسانتري ) متر میلی 41/19(آویشن عسل میکروبی متعلق به نمونه  ضد
 عسل هاينمونه ییاکسیدانی و ضدباکتریا آنتی فعالیت که داشت این بر دلالت تحقیق این نتایج به طورکلی. مشاهده شد) متر میلی

  .و منطقه هدف متغیراست عسل گل به منشا توجه با
  

  .ايتصاویر ماهواره، عسل، ایذه، آویشن، دماوند: هاي کلیدي واژه
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  مقدمه-1
 عبارت لعس ،موادغذایی کدکس استاندارد تعریف براساس

 زنبورهاي وسیله به شده تولید طبیعی شیرین ماده از است

 یا گیاهان يزنده بخش ترشحات ،هاگل شهد که از عسل

 گیاهان، يزنده بخش مکیدن از ناشی حشرات دفعی مواد
 مواد با و حمل ،آوري جمع را مواد این زنبورعسل که

دوره  تا کندمی ذخیره و ترکیب خود بدن از خاصی
میلیون  5 بادر حال حاضر ایران  .)6، 2( را طی کند رسیدن

هاي دنیا را به خود اختصاص درصد کلنی 5/35کلنی، 100 و
درصد کل عسل  2/3 هزار تن یعنی 45 داده است که سالانه

متوسط تولید عسل از هر  .شوددنیا از آنها استحصال می
م کیلوگر 10 کیلوگرم اما در ایران 60 الی 20 کلنی در دنیا
ل داراي خواص درمانی است و عس). 14( در سال است

در مناطق مختلف آن  تیفیکخواص فیزیکوشیمیایی و 
نژاد زنبور،  ،یاهبراساس نوع خاك، آب و هوا، پوشش گی

). 19، 3(باشد ل متفاوت میعس يو انباردار دیمراحل تول
 سیماي هايپدیده ترینمهم از یکی هرمنطقه گیاهی پوشش
 بوم وضعیت درباره قضاوت راهنماي بهترین و بوده طبیعت
 عسل زنبورهاي معمولا). 11( باشدمی منطقه آن شناختی
 رخیب در ولی نمایند،می آوري جمع گیاه چندین از را شهد
 استفاده مورد و باشد غالب صورت به گیاه یککه  مناطق
  صورت این در ،قرار گیرد در آن منطقه واقع عسل زنبور
، 7(نامید  فوق گیاه نام به را حاصل طبیعی عسل توانمی
      ، منطقه جغرافیایی ملاك دیگري بندي  در تقسیم .)21
عرض جغرافیایی در مناطق که  استعسل گذاري  نام

مختلف بر حسب ارتفاع، شرایط آب و هوایی، نوع پوشش 
گیاهی و نوع زنبور موجود در آن منطقه، بر نوع و 

 جوامع بین ).25(ذار است خصوصیات کیفی عسل تاثیر گ
 دارد وجود ايپیچیده روابط محیطی عوامل و گیاهی
 اهمیت از اکولوژي مطالعاتی محدوده در تحقیقات بنابراین،
داراي  مختلف عسل انواع ).1( است برخوردار خاصی
با شدت نابودي متفاوت  ضدمیکروبی خواص

در پوشش  تفاوت دلیل هب این و هستند هامیکروارگانیزم
ترکیبات پراکسیدهیدروژن،  تولید میزان گیاهی، نوع گل،

 ).23(و شرایط نگهداري آن است  اسمزي فشار ،حلقوي
از  گونه 60 ودحد(ها يباکتراز  سیعیو طیفروي بر  عسل
 ،اشیریشیاکلی) ازيبیهوو  ازيهو جمله از هاباکتري

 ،3سمونادوسو ،2وكستافیلوکا ،1هلیکوباکتر،سالمونلا
 ثرا 7هاوكسترپتوکا و6ستئووپر ،5سفیلوهمو ،4کلبسیلا
بیوتیک نیز  هاي مقاوم به آنتیباکتريبر  ودارد  کشندگی

 82شهرستان دماوند در فاصله  ).26(تاثیر به سزایی دارد 
سرد و  یاقلیممتري از استان تهران قرار دارد که کیلو

 - 6/2و  22ترین دما به ترتیب  بیشترین و کم(کوهستانی 
   و پوشش گیاهی آن نیمه استپی ) استدرجه سلسیوس 

، 9گون ، تپاله8هاي گیاهان گونگونه). 12(باشد می
         به عنوان  13و قیاق 12، سنک11، نرمه واش10آویشن
ترین و بیشترین گیاهان منطقه دماوند حضور دارند که  مهم

 ).8(شوند هاي مرتعی در منطقه مشاهده میدر قالب تیپ

د شویدات این شهرستان محسوب میترین تول عسل از مهم
شهرستان ایذه در شمال شرقی استان خوزستان قرار  ).14(

  .است  شده  تشکیل  و کوهستانى  دشتى  دارد و از دو قسمت
گرم و خشک در تابستان به  و آب و هواي سرد در زمستان

 11/7و  45بیشترین و کمترین دما به ترتیب (همراه وزش باد 
   هاي بارز اقلیمی ایذه از ویژگی) درجه سلسیوس است

  ارزشمندي  و مراتع)  بلوط ایرانى(  جنگلى  باشد و پوششمی
توان به از جمله گیاهان مطرح در این منطقه می). 4(دارد 

بلوط، آویشن، سدر، گون، پسته وحشی، کاسنی، 
در  ).8(اشاره کرد .... اسطوخدوس، گل گاو زبان، بابونه و 

آویشن، شوید، کنار، ( سل تک گل ایرانینمونه ع 5 میان
ترین و  عسل آویشن داراي کم، )بهارنارنج و گون گز

                                                             
1- Helicobacter 
2- Staphylococcus 
3- Pseudomonas 
4- Klebsiella 
5- Haemophilus 
6- Proteus 
7- Streptococcus 
8- Astragalus Microcephallus 
9- Onobrychis Cornuta 
10- Thymus Pubescens 
11- Bromus Tomentellus،Bromus Stenostachyus 
12- Festuca Ovina 
13- Elymus Hispidus Var Tomentosus، Elymus 
Hispidus Var Hispidus 
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کنار و شوید داراي بیشترین خاصیت ضد   هايعسل  
هاي گرم در برابر باکتري این ویژگی و میکروبی بودند

 ارزیابی ).5( بود نمایان هاي گرم مثبتمنفی بیشتر از باکتري
 پونه زول، آویشن، گیاهی منشا با عسل ضدباکتریایی فعالیت

 شامل باکتري چهار علیهاستان گلستان  وشوید در
 و باسیلوسسرئوس اورئوس، اشریشیاکلی، استافیلوکوکوس
 چاهک روش با و آگار در انتشار اساس بر شیگلادیسانتري

گیاه  عسل براي ضد باکتریایی فعالیت بیشترین .شد انجام
       11و  14، 5/15رشد  عدم هاله با قطر به ترتیب 1زول
 اورئوس، استافیلوکوکوس شیگلادیسانتري، متر علیه میلی

درصد   50غلظت  در اشریشیاکلی و سرئوس باسیلوس
ضد  فعالیت ترین کم عسل پونه و حجمی بود/حجمی

       ترکیبات مقایسه ).15(داد  نشان خود را از باکتریایی
 منابع با عسل نوع ی سهاکسیدان آنتی فعالیت و کفنولی پلی

در را میزان ترکیبات فنلی  ،رازیانه و شوید گیاهی گشنیز،
نشان  )میلی گرم در صد گرم( 26/59 - 61/274ي محدوده

عسل  متعلق بهو بیشترین میزان فعالیت آنتی اکسیدانی داد 
بهترین نمونه در میان سه . )6( بود) درصد 52/80(شوید 
داراي ) ي در کشور مالزيامنطقه(عسل ساراواك نمونه 
، )گرم بر میلی لیتر میلی( 04/99فنولیک کل ترکیبات میزان 

و ) لیتر میلی گرم بر میلی 10/18(کنندگی  خاصیت احیا
. بود) لیتر گرم بر میلی میلی( 67/17 هامیزان فلاونوئید

در مقابل  هانمونهبیشترین خاصیت ضد میکروبی همچنین 
       10/2( وکوس اورئوساستافیلوکگرم مثبت  باکتري
        بررسی خصوصیات). 27(نشان داده شد ) متر سانتی
نمونه مختلف عسل تک گل از مناطق  23 اکسیدانی آنتی

میزان ترکیبات فنولیک نشان داد  ،مختلف جغرافیایی ترکیه
تعیین فعالیت آنتی اکسیدانی کافی  جهتبه خودي خود 

غرافیایی، نوع گیاه، نیست بلکه عواملی مانند خصوصیات ج
میزان این عامل تاثیر گذار  رب و هوا و شرایط محیطی نیز بآ

به این موضوع توجه شد که حاضر در پژوهش . )17( است
هر چند عسل در نواحی مختلف دماوند و ایذه به طور 

با توجه به بررسی منابع پیشین  اما شودوسیعی تولید می

                                                             
1- Eryngos 

کسیدانی و ضد ا آنتیکمبود اطلاعات در مورد خواص 
پس ضرورت میکروبی عسل دو منطقه مذکور وجود دارد 

  .انجام این تحقیق نمایان شد
  
  هامواد و روش -2
  تصاویر ماهواره اي   - 2-1

مربوط به  8اي لندست در این تحقیق ابتدا تصاویر ماهواره
پردازش بعدي . مناطق دماوند و ایذه تهیه و انتخاب شدند

طاهاي هندسی، اتمسفري، تصاویر نظیر تصحیحات خ
در مرحله . ارتفاعی و رادیومتریک مورد بررسی قرار گرفت
ها، مبادرت به بعد جهت آشکار سازي و تعیین نوع کاربري
هاي طبقه بندي پردازش و بازسازي تصاویر از طریق روش

شده، اعمال توابع تحلیل مولفه مبنا و تسلدکپ  نظارت
می شده زمین شناسی، گردید سپس با بررسی نقشه هاي رقو

کاربري اراضی و پوشش گیاهی منطقه و تفسیر بصري 
هاي مختلف شناسایی اي عوارض و کاربريتصاویر ماهواره

سپس با چند . دست آمد هشد و اطلاعات کلی از منطقه ب
بازدید میدانی، عوارض موجود بر روي تصاویر ماهواره با 

که بر روي  واقعیت زمینی مطابقت داده شد و عوارض مبهم
تصویر ماهواره بخوبی مشخص نبودند شناسایی شد و بدین 

گیاهی منطقه  ها و پراکنش پوششصورت کلیه کاربري
  .مشخص شد

 
  نمونه برداري - 2-2

انطباق و مقایسه فصل گلدهی گیاهان مختلف با زمان تغذیه 
زنبور، با ارزیابی خصوصیات اقلیمی مراحل رشد گیاه تعیین 

یاهان در مناطق مورد مطالعه با استفاده از سیکل رشد گ. شد
، مشورت با اساتید و کشاورزان مقالاتنتایج موجود در 

 16مجموعا (نمونه  4از هر عسل  .منطقه رویشی تعیین شد
از  1397با منشا گیاهی متفاوت گون و آویشن بهار ) نمونه

دماوند و ایذه به صورت  مناطقعسل در  کندوهاي زنبور
هر . آوري و مورد ارزیابی قرار گرفتند جمع کاملا تصادفی
 درجه 45 با حداکثر دماي گرم آب درحمام هایک از نمونه
دهی و همزده  حرارت دقیقه 30 مدت به است سلسیوس
سپس هر  .شود اگر کریستالی وجود دارد کاملا حل تا شدند
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ریخته شد و در  اي استریلهادر ظروف شیشهیک از نمونه
جه سلسیوس، تا زمان انجام آزمایشات دور در 8تا  2دماي 

  .از نور نگهداري شد
  
  اندازه گیري میزان ترکیبات فنولیک کل - 2-3

 ، از روش فولینکگیري ترکیبات فنولیبه منظور اندازه
     10گرم از هر نمونه عسل در  1. کالته استفاده شدسیو

صاف  4میلی لیتر آب مقطر حل و توسط کاغذ فیلتر واتمن 
میلی لیتر از فولین سیوکالته  1با  نمونهمیکرولیتر  100 .شد
دقیقه تکان داده شد  5درصد نرمال مخلوط و به مدت  10

درصد اضافه و  20میکرولیتر سدیم کربنات  600پس از آن 
به مدت دو ساعت در دماي محیط و در تاریکی نگهداري 

سپس مقدار جذب توسط دستگاه اسپکتروفتومتر در  .شد
آب مقطر به (نانومتر در برابر نمونه شاهد  760ج طول مو

  ).16(مشاهده گردید ) جاي نمونه عسل قرار دارد
  
  اندازه گیري میزان ترکیبات فلاونوئید - 2-4

محتواي تام فلاونوئید با استفاده از معرف آلومینیوم کلرید 
گرم  میلی 10(میلی لیتر از هر نمونه  5/0به . گیري شد اندازه

 محلولمیلی لیتر  1/0میلی لیتر متانول،  5/1، )تربر میلی لی
میلی لیتر از استات  1/0درصد در اتانول،  10آلومینیوم کلرید 

سپس  .میلی لیتر مقطر اضافه شد 8/2مولار و  1پتاسیم 
دقیقه در تاریکی و دماي محیط  30ها به مدت نمونه

 415در طول موج   حلولجذب مو در پایان نگهداري شد 
  ).27(ر خوانده شد نانومت

  
 آزاد به روش  تعیین میزان روبش رادیکال - 2-5

DPPH  
 05/0(عسل  محلوللیتر از  میلی 25/1در این روش مقدار 

میلی لیتر  5/1حل شده در آب مقطر با ) لیتر گرم بر میلی
مخلوط شد و به ) درصد DPPH )004/0متانولی  محلول
گهداري شد، دقیقه در دماي محیط و در تاریکی ن 90مدت 

آب  - نانومتر در برابر متانول 517سپس جدب در طول موج 
نمونه کنترل طبق روش . عنوان شاهد قرائت گردید  به 1:1

 25/1عسل،  محلولبا این تفاوت که به جاي . بالا تهیه شد

مخلوط  DPPH محلولمیلی لیتر  5/1میلی لیتر متانول با 
صد عسل به صورت در اکسایشی  ضد فعالیت. شد

  .بیان شد 1بازدارندگی با استفاده از رابطه 
  

  درصد به دام انداختن رادیکال آزاد= ])Ac-As)/Ac] × 100  1رابطه 

به ترتیب جذب کنترل و جذب As و  Acکه در این رابطه 
  ).17( باشندنمونه می

  
  ارزیابی فعالیت ضد باکتریایی به روش چاهک- 2-6

باکتري دو شامل  در تحقیق حاضر چهار سوش باکتریایی،
 ،)(PTCC 1431اورئوس  استافیلوکوکوس گرم مثبت

گرم منفی باکتري دو  و ) (PTCC 1154باسیلوس سرئوس
شیگلا و  )PTCC 1399( کلی اشترشیامانند 
جهت حفظ . انتخاب گردید ) (PTCC 1188دیسانتري

هاي تهیه شده هر ماه کشت جدید از فعالیت حیاتی سوش
هاي باکتریایی سویه. ل نگهداري شدها تهیه و در یخچا آن

هاي میکروبی در محیط ذکر شده روز قبل از انجام تست
کشت مایع مولر هینتون براث کشت سطحی داده شدند تا 

درجه  37دماي (پس از یک شب گرمخانه گذاري 
     اثر. در فاز لگاریتمی خود قرار داشته باشند) سیلسیوس

 چاهک روش با و گارآ در انتشار براساس ضد باکتریایی

 100و  50 ،25 هايدر ابتدا رقت. قرارگرفت مورد ارزیابی
تقطیر استریل  دوبار آب در هاعسل از یک هر درصد از
                    فارلند مک 5/0از سوسپانسیون معادل . تهیه شد

) cfu/ml108×5/1 (استریل سواپ با پاتوژن هايباکتري 

 یکنواخت به طور آگار ونمولرهینت کشت محیط سطح در

 استریل پاستور پیپت سپس با کمک شد داده کشت

 از و حفر شد میلی متر در محیط 2/8قطر  به هاییچاهک

 میکرولیتر  100موردآزمون هايعسل هايازرقت یک هر

 37دماي در ساعت 48تا  24 مدت به و ریخته هاچاهک در
 با تمد این از پس. شد گرمخانه گذاري سلسیوس درجه 

 هااطراف چاهک در رشد عدم هاله اندازه گیري قطر

 شد تعیین آزمون مورد هايمقاومت باکتري یا حساسیت
)15.(
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  تجزیه و تحلیل آماري- 2-7
از الگوي آماري تجزیه مرکب در مکان پژوهش حاضر در 

و ) دماوند و ایذه(استفاده شد بدین صورت که از دو منطقه 
در نظر ) آویشن و گون(یاهی در هر منطقه دو نوع پوشش گ

به منظور تعیین وجود اختلاف بین میانگین اعداد، . شد گرفته
. استفاده شد05/0اي دانکن در سطح از آزمون چند دامنه

جهت آنالیزهاي تکمیلی از روش تجزیه همبستگی، 
نرم افزار  .هاي اصلی کمک گرفته شدرگرسیونی و مولفه

  . بودSAS افزار مورد استفاده در این پژوهش نرم 
  
 نتایج و بحث -3

صحت نامگذاري اطمینان از در ابتداي این تحقیق به منظور 
تصاویر ماهوارهل مناطق بر حسب گیاه گون و آویشن، عس

سپس  .هاي اراضی مورد بررسی قرار گرفتاي و نقشه
ها مورد مقایسه خواص آنتی اکسیدانی و ضد میکروبی نمونه

  .قرار گرفت
  
  
  
  

  رستان دماوندشه - 3-1
به ترتیب نقشه ارتفاع از سطح دریا و ) الف و ب( 1 در شکل

. پوشش گیاهی شهرستان دماوند نشان داده شده است
هاي مختلف فیزیوگرافی بوده شهرستان دماوند شامل واحد

   واریزه سنگریزه دار و  ،مخروط افکنه ،تپه ،و از کوه
اساس شکل بر  .اي وسیع تشکیل یافته استهاي دامنهدشت

ارتفاع اراضی محدوده این شهرشتان از حدود )الف( 1
شود، که به دلیل متر را شامل می 3000متر تا بیش از  1500
فاع و اقلیم مناسب و طولانی بودن دوره رشد گیاهان تار

 به توجه با. پوشش متنوعی از نباتات بومی امکان رشد دارند
ا مناسب بارندگی و ارتفاع از سطح دریا و توزیع نسبت میاقل

سطوح وسیعی از اراضی به مراتع مرغوب با پوشش گیاهی 
وسعت ) ب( 1بر اساس شکل . متنوع تبدیل شده است
متر که رویشگاه مناسب گون  2000اراضی با ارتفاع بیش از 

و آویشن است، بسیار زیاد بوده و این امر برتولید انبوه عسل 
راضی نیز علاوه ا ، مابقیدر منطقه کمک وافري نموده است

 هاي تحت کشت، مراتع نسبتا تنک متوسطه هستندبر زمین
ها گون و آویشن هم که از جمله پوشش نباتات بومی آن

 . جایگاه خاصی دارند

 
ارتفاع از سطح دریا شهرستان دماوند): الف( - 1شکل 
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 پوشش گیاهی شهرستان دماوند):ب( - 1شکل 

  منطقه ایذه -3-2
 2000متر تا کمی بیش از  800ذه از حدود ارتفاع محدوده ای

توان انتظار داشت با توجه به شرایط ارتفاعی نمی .متر است
ه گسترش قابل قگیاهان خاص مناطق مرتفع تر در این منط

داده نشان ) الف( 2همانطور که شکل . توجهی داشته باشند
متر زیاد نیست، و  2000گستره اراضی با ارتفاع بیش از  شد

ر آن به دلیل کوتاهی نسبی دوره رشد گیاهان خاص علاوه ب
. توسعه چندانی ندارندرد نظر مثل گون و به ویژه آویشن مو

هاي هاي اطراف ایذه را جنگلبخش عمده ارتفاعات و دامنه
هاي در زمان. د پوشانده استابلوط با تراکم کم تا نسبتا زی

ار اي بسینامناسب و تردد عشایر از پوشش گیاهان علوفه
کاسته و اراضی را براي فرسایش مستعد و مناسب ساخته 

مراتع مرغوب و استپی هم سطح قابل توجهی را به . است
اند، که اغلب در ارتفاعات کمتر از خود اختصاص داده

متر واقع شده و شرایط لازم براي رشد گیاهان مورد  2000
ق بطور کامل فراهم نیست لذا نظر این تحقی

و ی مناطق و سطوح کوچک در بعضویشن و آگون گیاهان 
  .)ب 2شکل ( هستندخاص پوشش غالب 

  
گیاهی و آمار هواشناسی مناطق  بررسی پوشش - 3-3

  ایذه و دماوند
گیاهی و آمار هواشناسی مناطق  با توجه به نقشه پوشش

دماوند و ایذه مشخص است که دماوند داراي اقلیم سرد و 
رف دیگر سطحی که از ط. گرمتري است ایذه داراي اقلیم

متر ارتفاع داشته باشد در منطقه دماوند قابل  2000بیش از 
توجه است لذا وسعت و زمان کافی براي رشد و گلدهی 

توان انتظار داشت که در می پس .دگون و آویشن وجود دار
عسل تولید شده اواخر بهار و اوائل تابستان در منطقه دماوند 

در . وجهی داشته باشندهاي آویشن و گون سهم قابل تگل
متر که رویشگاه مناسب  2000منطقه ایذه ارتفاعات بیش از 

ضمنا اقلیم هم . گون و آویشن است وسعت چندانی ندارد
هاي عسل نمونهلذا ، )13( براي آویشن خیلی مناسب نیست

تنها از سطوح خاص پوشش با دقت بیشتري این پژوهش 
  .و آویشن تهیه شدندگون غالب 
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  ارتفاع از سطح دریا منطقه ایذه): الف( - 2شکل 

 

 

پوشش گیاهی منطقه ایذه): ب( - 2شکل 

ضد  و فعالیتفلاونوئید  ،میزان ترکیبات فنولیک - 3-4
  )DPPH(با آزمون مهار رادیکال آزاد  اکسایشی

 نوع گل، عوامل به طبیعی هاي فعالیت ضد اکسایشی عسل

 محصولات ها، آنزیم فرآوري، هاي روش خاك،فصلی، نوع

 فنولیک، اسیدهاي آلی، اسیدهاي مایلارد، واکنش
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 و اسیدآسکوربیک پپتیدها، آمینه، اسیدهاي فلاوونوئیدها،
تعیین مقدار  ).27، 18(شود  می داده نسبت مواد معدنی

ترکیبات فنولیک و فلاونوئید عسل یک پارامتر مهم جهت 
. )17 ،6 ،2(ارزیابی کیفیت و پتانسیل درمانی آن است 

فعالیت ضد اکسایشی ترکیبات فنولی اصولا مرتبط با 
این ترکیبات قادرند به . باشد ها می احیاکنندگی آن  ویژگی

عنوان یک عامل اهدا  واسطه قدرت احیاکنندگی خود به 
کننده هیدروژن یا الکترون و یا غیر فعال کننده اکسیژن 
یگانه عمل کرده و از این طریق مانع از انجام فرآیندهاي 

از فعال  ضد اکسایشیترکیبات  ).16(اکسیداسیون شوند 
عسل . آیندترین ترکیبات فیزیولوژیک عسل به حساب می

هاي آنزیمی و غیر آنزیمی شامل حاوي انواع آنتی اکسیدان
گلوکز اکسیداز، کاتالاز، ال آسکوربیک اسید، فلاونوئیدها 

 کوئرستین، کامپفرول، گالانژین، نارینژین، لوتئولین و(
کافئیک اسید، سینامیک (، اسیدهاي فنولیک )پنوکمبرین

، )کوماریک و کلروژنیک  گالیک اسید،  اسید،
ها کاروتنوئیدها، اسیدهاي آلی، اسیدهاي آمینه و پروتئین

نتایج جدول تجزیه واریانس نشان داد که منطقه  ).10(است 
 و فعالیت کل در مورد میزان فنولیک رویش و نوع گیاه 

دار شدند  طح احتمال یک درصد معنیدر سی اکسایشضد
اما در مورد میزان فلاونوئیدها منطقه رویش در سطح احتمال 

درصد، نوع گیاه و اثر متقابل در سطح احتمال یک  پنج
در  .)نتایج نشان داده نشده است( دار است درصد معنی

ها نشان داد که نتایج مقایسه میانگین 1جدول شماره 
آویشن مربوط به عسل  فنولیک کل ترکیباتبیشترین 

و  )گرم عسل 100میلی گرم اسید گالیک بر ( 03/30دماوند 
میلی گرم اسید ( 96/23ایذه گون ترین مربوط به عسل کم

 همچنین این جدول .باشدمی )گرم عسل 100گالیک بر 
به ترتیب مربوط به  يفلاونوئیدترکیبات نشان داد بیشترین 

 100میلی گرم کاتچین بر ( 51/16عسل آویشن از دماوند 
میلی گرم کاتچین ( 24/17ایذه آویشن عسل و  )گرم عسل

به  فلاونوئیديترکیبات  است و کمترین )گرم عسل 100بر 
میلی گرم کاتچین ( 27/12ترتیب مربوط به گون از دماوند

میلی گرم ( 31/12و گون از ایذه ) گرم عسل 100بر 
در تعیین خاصیت ضد  .باشدمی )گرم عسل 100کاتچین بر 
هاي دهنده با آنتی اکسیدان DPPHرادیکال اکسایشی، 

هیدروژن وارد واکنش شده و رنگ محلول از بنفش تیره به 
 ضد اکسایشی هر چه میزان فعالیت .کندزرد روشن تغیر می

نتایج مقایسه ). 10(بیشتر باشد تغییر رنگ مشهودتر است 
به ترتیب مربوط به  DPPHها نشان داد که بیشترین میانگین

%) 34/51(و ایذه %) 89/52(دماوند مناطق آویشن از گیاه 
و ایذه %) 26/45(است و کمترین مربوط به گون از دماوند 

  ).1جدول(باشد می%) 96/44(
  

  ،ضد اکسایشیهاکل، فلاونوئید یکفنولترکیبات هاي اثر منطقه و گیاه بر مقایسه میانگیننتایج  - 1جدول 
میلی گرم اسید ( فنولیک کل  هانمونه

  )گرم عسل 100گالیک بر 
میلی گرم کاتچین بر ( فلاونوئید

  )گرم عسل 100
DPPH )درصد(  

  a 03/30  07/0±a51/16  23/0±a89/52±23/0  آویشن دماوند
  c01/24  21/0±b27/12  23/0±b26/45±10/0 گون دماوند
  b44/27  06/0±a24/17  23/0±a34/51±08/0  آویشن ایذه

  c96/23  11/0±b31/12  23/0±b96/44 ±31/0  ذهگون ای
  

 به وابسته اغلب که گل منابع به عسل اکسیدانی آنتی ظرفیت

 وهمچنین ، ترکیبات حلقويزیست محیط ،فصلی عوامل

 میزان بنابراین ).6(بستگی دارد  عسل فرآوري هايروش

 به تواندمی آویشن عسل طبیعی اکسیدانی آنتی فعالیت بالاي

ترکیبات فنولیک  .باشد آن فنولی ترکیبات بالاي میزان علت
هاي تاثیر گذارند به طوریکه عسلنیز در طعم و رنگ عسل 
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، در )10(تر حاوي ترکیبات فنولیک بیشتري است  تیره
 ،هاي حاصل از آویشن هر دو منطقهتحقیق حاضر عسل

رنگ تیره تري داشت و میزان ترکیبات فنولیک بیشتري در 
مشاهده شد و البته نمونه آویشن دماوند با این دو نمونه 
ترین رنگ داراي بیشترین میزان ترکیبات  داشتن تیره
هاي عسل گون با داشتن میزان ترکیبات نمونه. فنولیک است

  فنولیک و فلاونوئید کمتر داراي خاصیت ضد اکسایشی 
تري نسبت به آویشن بودند که مطابق با نظرات محققان  کم

) 2019(و همکاران اجسلوار). 22، 10، 7، 2(پیشین بود 
علت تفاوت میان میزان ترکیبات فنولیک و فلاونوئید را به 

ها تهیه شده  شرایط منطقه و گیاهان مختلفی که عسل از آن
در این پژوهش هم شاهد این مساله است نسبت دادند که 

  .بودیم
  
  ارزیابی فعالیت ضد باکتریایی به روش چاهک - 3-5

 جمله به عوامل مختلفی از عسل اکتریاییضد ب فعالیت

 فلاونوئیدي، ترکیبات فنلی، پراکسیدهیدروژن، اسیدیته،

 آمیلاز، پروتئاز، هاي گلوکزاکسیداز،ازآنزیم کمی مقادیر

 متیل چون هم شیمیایی ترکیبات وجود و فسفاتاز و کاتالاز

  ).15(بستگی دارد  گلیوکسال
  
یابی فعالیت ضد باکتریایی بر باکترهاي ارز -1- 3-5

  گرم مثبت هدف

نشان داد که اثر غلظت، نوع گیاه و اثر  نتایج تجزیه واریانس
استافیلوکوس براي باکتري متقابل غلظت در نوع گیاه 

 در سطح احتمال یک درصد معنی دار شده است اورئوس
اثر مکان در سطح  باسیلوس سرئوساما براي باکتري 

ج درصد، اثر غلظت، نوع گیاه، اثر متقابل غلظت احتمال پن
در نوع گیاه، اثر متقابل غلظت در مکان و اثر متقابل گیاه در 

 دار شده است معنی مکان در سطح احتمال یک درصد
هاي اشکال مقایسه میانگین .)نتایج نشان داده نشده است(

نشان داده ) الف تا ه( 3اثرهاي متقابل معنی دار در شکل 
 استافیلوکوس اورئوسبیشترین قطر هاله عدم رشد  .شد

درصد عسل در گونه آویشن به مقدار  100مربوط به غلظت 
میلی متر است و کمترین قطر هاله عدم رشد به  41/19

درصد عسل در گونه گون و آویشن نزدیک به  25غلظت 
مناطق متقابل زمانیکه اثر اما ). الف 3شکل (باشد صفر می

بیشترین قطر هاله عدم  ،دهدف باشر گیاه نمونه برداري ب
رشددماوند در گونه آویشن و گون به ترتیب به مقدار 

میلی متر و کمترین قطر هاله عدم رشد به  33/11و  26/11
 بودمتر  میلی 21/8و  33/8ایذه در گونه گون و آویشن 

  ). ب 3شکل (
  

.  

استافیلوکوکوس اورئوسنه گیاهی بر قطر هاله عدم مقایسه میانگین اثر متقابل غلظت عسل وگو) الف-  3شکل 



        1401زمستان / شماره ي چهارم / دوره چهاردهم /  وم وفناوري غذایینشریه ي نوآوري در عل   156

 

 

 استافیلوکوکوس اورئوس مقایسه میانگین اثر متقابل منطقه نمونه برداري و گونه گیاهی بر قطر هاله عدم رشد) ب-  3شکل 

 

 

 باسیلوس سرئوسمقایسه میانگین اثر متقابل غلظت عسل و گونه گیاهی بر قطر هاله عدم ) ج-  3شکل 

 

 

باسیلوس سرئوس مقایسه میانگین اثر متقابل منطقه نمونه برداري و گونه گیاهی بر قطر هاله عدم رشد) د-  3شکل 
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 باسیلوس سرئوسمقایسه میانگین اثر متقابل غلظت عسل و منطقه نمونه برداري بر قطر هاله عدم ) ه-  3شکل 

  باسیلوس سرئوس و استافیلوکوس اورئوسهاي گرم مثبت يمقایسه میانگین اثرهاي متقابل بر قطر هاله عدم رشد باکتر - 3شکل 
  

در شرایط بررسی اثر  باسیلوس سرئوسدر مورد باکتري 
گونه، بیشترین قطر هاله عدم رشد  ومتقابل غلظت عسل 

درصد عسل در گونه آویشن به مقدار  100مربوط به غلظت 
درصد  25در غلظت  میزان متر است و کمترین میلی 71/14

  باشد گون و آویشن نزدیک به صفر می گونهعسل در 
که اثر متقابل مناطق نمونه برداري بر گونه  زمانی). ج 3 شکل(

هدف باشد، بیشترین قطر هاله عدم رشد مربوط به عسل 
و  37/8دماوند در گونه آویشن و گون به ترتیب به مقدار 

متر است و کمترین قطر هاله عدم رشد به ایذه در  میلی 25/8
  متر بود  میلی 23/4و  84/3گونه گون و آویشن  عسل

اما اثر متقابل میان غلظت عسل و منطقه نشان ). د 3شکل (
داد بیشترین قطر هاله عدم رشد مربوط به منطقه ایذه در 

       میلی متر است و  68/13درصد به مقدار  100غلظت 
ترین قطر هاله عدم رشد به مناطق دماوند و ایذه در  کم

  ).ه 3شکل (باشد درصد نزدیک صفر می 25 غلظت
 
باکتریایی بر باکترهاي  ارزیابی فعالیت ضد -2- 3-5

  هدف نفیگرم م
تجزیه واریانس نشان داد که اثر غلظت، نوع گیاه و جدول 

 شیگلا دیسانترياثر متقابل غلظت در نوع گیاه براي باکتري 

د دار شده است اما در مور در سطح احتمال یک درصد معنی
اثر مکان، اثر غلظت، نوع گیاه، اثر  یکلاشرشیاباکتري 

متقابل غلظت در نوع گیاه، و اثر متقابل گیاه در مکان در 
نتایج نشان (سطح احتمال یک درصد معنی دار شده است 

هاي اثرهاي متقابل اشکال مقایسه میانگین ).داده نشده است
مورد در  .نشان داده شد) الف تا ج( 4 معنی دار در شکل

در شرایط بررسی اثر غلظت عسل  شیگلا دیسانتريباکتري 
درصد  100غلظت  دربیشترین قطر هاله عدم رشد بر گونه، 

میلی متر است و کمترین  21/20عسل گونه آویشن به مقدار 
درصد عسل در گونه گون  25قطر هاله عدم رشد به غلظت 

در مورد باکتري ). الف 4 شکل(باشد نزدیک به صفر می
بیشترین قطر هاله عدم رشد مربوط به غلظت  اشرشیا کلاي

متر  میلی 38/13درصد عسل در گونه آویشن به مقدار  100
 25و  50ترین قطر هاله عدم رشد به غلظت است و کم

      درصد عسل در گونه گون و آویشن نزدیک به صفر 
منطقه و گونه در مورد اثر متقابل میان ). ب 4شکل (باشد می
رین قطر هاله عدم رشد مربوط به دماوند در گونه عسل یشتب

 متر میلی 57/4و  34/4آویشن و گون به ترتیب به مقدار 
ترین قطر هاله عدم رشد به ایذه در گونه عسل  است و کم

  ).ج 4شکل (باشد میلی متر می 38/3و  39/3گون و آویشن 
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 شیگلا دیسانتريونه گیاهی بر قطر هاله عدم رشد مقایسه میانگین اثر متقابل غلظت عسل و گ) الف-  4شکل 

 

 

 اشرشیاکلاي مقایسه میانگین اثر متقابل غلظت عسل و گونه گیاهی بر قطر هاله عدم رشد) ب-  4شکل 

 

 

  اشرشیاکلاي مقایسه میانگین اثر متقابل منطقه نمونه برداري در عسل گونه گیاهی بر قطر هاله عدم رشد) ج-  4شکل 
  کلاياشرشیا شیگلا دیسانتریوهاي گرم منفی ه میانگین اثرهاي متقابل بر قطر هاله عدم رشد باکتريمقایس - 4شکل 

  
 میکروبی به دستخاصیت ضد نتایجدر پژوهش حاضر 

ي هاغلظت بین وابستگی معنی داري چاهک روش از آمده
 غلظت، با افزایش که داد نشان را رشد عدم هاله قطر و عسل

یابد که مشابه با نتایج سایر می افزایش رشد عدم هاله قطر
خاصیت  همچنین نتایج نشان داد که). 28(پژوهشگران بود 

بیشتر از  ثبتهاي گرم ممیکروبی عسل در برابر باکتري ضد
که مشابه با نتایج حیدري و  بود منفیهاي گرم باکتري

بیشترین فعالیت ضد میکروبی متعلق . بود) 1395(همکاران 
شن بود و بیشترین حساسیت در مورد باکتري به نمونه آوی

مشاهده شد به طوریکه در مورد این باکتري  شیگلادیسانتري
منطقه تهیه شده عسل در تاثیرات متقابل میان سایر عوامل 

    به طور کلی شدت کشندگی عسل بر. دار نبود معنی
هاي گرم مثبت بیشتر است اما باکتري  باکتري

لبی حساسیت بالایی نسبت به به طور جا شیگلادیسانتري
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هاي عسل از خود نشان داد که با نتایج محققان پیشین نمونه
هاي گرم منفی در مقاومت بیشتر باکتري). 20(هم راستا بود 

 خارجی غشاي برابر عسل بدین دلیل است که نفوذپذیري
تر  کم مثبت گرم هايباکتري با مقایسه ها درباکتري این
 سلول داخل به را ضدمیکروبی عوامل ورود نتیجه در است

عسل حاصل از گیاه آویشن ). 15(کند محدود می باکتري
تواند میکروبی بهتري از خود نشان داد که می خاصیت ضد

نسبت به نمونه عسل بیشتر به دلیل داشتن ترکیبات فنولیک 
بیان ) 2017(و همکاران  سیسوالرون ).15(گون باشد 

بیشترین حساسیت را از ورئوس ا استافیلوکوکوسکردند که 
ها از خود نشان داد اما اثر ضد باکتري عسل بر سایر باکتري

آئروژینوزا و انتروکوکوس  کلی، سودوموناسااشریشی جمله
نیز مشاهده شد که در پژوهش حاضر نیز تاثیر موثر  فکالیس

اورئوس  استافیلوکوکوسبر هاي عسل ضد میکروبی نمونه
  .مشاهده شد

 
  گیري نتیجه -4

هاي اراضی نشان داد دماوند رویشگاه مناسب بررسی نقشه
گون و آویشن است و این امر بر تولید انبوه عسل گون و 

هاي عسل اما نمونه ،آویشن در منطقه کمک وافري نموده
گون خاص پوشش غالب ایذه با دقت بیشتري تنها از سطوح 

لی فعالیت ضد اکسایشی ترکیبات فنو. و آویشن تهیه شدند
میزان . باشد احیاکنندگی آنها می  اصولا مرتبط با ویژگی

گرم اسید  میلی( 03/30تا  96/23فنولیک کل در محدوده ي 
، میزان فلاونوئید در محدوده ي )گرم عسل 100گالیک بر 

و ) گرم عسل 100میلی گرم کاتچین بر ( 24/17تا  27/12
DPPH  درصد گزارش  89/52تا  96/44در محدوده ي

          ها عسل آویشن داراي خاصیت در میان نمونهشد، 
 خاصیت ضد میکروبی به دست. اکسایشی بیشتري بود ضد
 بین داري وابستگی مثبت معنی چاهک روش از آمده
و این  داد نشان را رشد عدم هاله قطر و هاي عسلغلظت
هاي بیشتر از باکتري ثبتهاي گرم مدر برابر باکتري ویژگی

میکروبی    بیشترین فعالیت ضد. بودگذار  ثیرتا منفیگرم 
بود و بیشترین ) متر میلی 41/19(متعلق به نمونه آویشن 

       21/20( شیگلادیسانتريحساسیت در مورد باکتري 

نتیجه گیري کلی پژوهش حاضر نشان . مشاهده شد) متر میلی
       داد که هم نوع گیاه و هم نوع منطقه بر خصوصیات 

  .دانی و ضد میکروبی عسل تاثیر گذار استآنتی اکسی
 
  منابع-5

 بررسی. 1392. و سراب، ع، م. بصیري، ر .1

 هايگروه و محیطی عوامل برخی بین ارتباط

 مجله. ایذه گلزار منطقه در گیاهی اکولوژیک
- 396 ،4، شماره 26جلد . گیاهی هايپژوهش

387. 

 ،غیبی و .ن ،بصیري ،.م ،نجفی ،.ش ،بصیري .2
یین فعالیت آنتی اکسیدانی، تع. 1396 .ف

-خواص ضد میکروبی و فیزیکوشیمیایی عسل

هاي جمع آوري شده از مناطق مختلف استان 
 جلد ،تحقیقات کاربردي در علوم دامی .خراسان

 .3- 12 ،32شماره  ،8

. م. و چایچی، ج. نژاد، دبیک ،.جلیلیان، ح .3
- نمونه خواص فیزیکوشیمیایی بررسی. 1392

 در نوآوري ينشریه. تانگلس استان عسل هاي

- 74 ،2شماره  ،6 جلد .غذایی فناوري و علوم
65.  

 ،.دستور، م ،.رضایی، م ،.نجفی، م ،.زاده، مجواد .4
اثر ضد . 1393. و امیري، الف. بهزادي، ع

مجله میکروبی عسل باکتري باسیلوس سرئوس، 
  .55- 61 ،2شماره  ،8 جلدعلوم آزمایشگاهی، 

 و بررسی .1396 .آقاجانی، س و .ف حیدري، .5
 فعالیت فیزیکوشیمیایی، خصوصیات مقایسه

 عسل نمونه 5 میکروبی ضد و آنتی اکسیدانی
 کنگره اولین مقالات، مجموعه ایرانی گل تک
 ملی کنگره چهارمین و بیست و المللی بین

 تربیت دانشگاه ایران، غذایی صنایع و علوم
  .مدرس، تهران

 .نژاد، ف مرتضایی و. گلی، م ،.خدري، س .6
 بر رازیانه و شوید گشنیز، عرق اثر. 1397

عسل  اکسیدانی فعالیت آنتی و فنولی ترکیبات
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  .23- 31، 3شماره 
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ی و بررسی خصوصیات فیزیکوشیمیای. 1395
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 .51- 63، 13شماره  ،51
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Abstract 
According to plant origin, different types of honey have distinct properties in various regions 
of Iran. The compounds of phenolic acid, flavonoid and therefore, antioxidant activities are 
the most important biological properties of these honey. In the present study, the aim is to 
investigate the antioxidant and antimicrobial activities of astragalus and thyme honey in 
Damavand and Izeh regions. Investigation of land maps indicated that Damavand is a suitable 
habitat for astragalus and thyme, so the honey of these plants produced in abundance. 
However, these two plants are not abundant in the Izeh region, so honey samples were 
prepared more accurately. The quality of honey was assessed by tests to determine the total 
phenolic content, flavonoids, and antioxidant and antimicrobial activities. The results 
indicated that the total phenolic content 23.96% to 30.03% (mg gallic acid per 100 g of 
honey), flavonoids 12.27% to 17.24% (mg catechin per 100 g of honey) and DPPH 44.96% 
to 52.89%. Thyme honey has the highest antioxidant and antimicrobial (19.41 mm) activities. 
The highest susceptibility observed in Shigella dysenteriae (20.21 mm). In general, the 
results indicate that the antioxidant and antibacterial activities of honey samples vary 
according to the origin of the honey flower and the target region. 
 
Keywords: Thyme,Damavand, Izeh,Honey,Satellite images 

  

  

  

  

  

  

  

  

                                                             
* Corresponding Author: m.nouri@riau.ac.ir 

mailto:m.nouri@riau.ac.ir

