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  )مقاله پژوهشی(
اکسیدانی اسانس یی، خصوصیات ضد باکتریایی و آنتیترکیبات شیمیا بررسی

  در منطقه خراسان شمالی Artemisia Khorasanicaدرمنه 
  

   1، اکرم آریان فر٭1مریم سردرودیان

  
  یرانباشگاه پژوهشگران جوان و نخبگان، واحد قوچان، دانشگاه آزاد اسلامی، قوچان، ا-1

  
  14/11/1396:تاریخ پذیرش                         06/03/1396: یافتتاریخ در

  
  چکیده

    هاي مصنوعی، این پژوهش فعالیت آنتی اکسیدانی و برخی خواصمیکروبها و آنتیاکسیدانبه دلیل عوارض ناخواسته آنتی
در این  ..دهدرا مورد بررسی قرار می  Artemisia Khorasanicaدرمنه با نام علمی باکتریایی اسانس اندام هوایی گیاهآنتی

آزمون گیرندگی آهن و ، DPPH)(روش  هاي مهار رادیکال آزاد به کمکاکسیدانی اسانس با آزمونفعالیت آنتیمطالعه، 
)(FRAP بوتیل هیدروکسی تولوئن بررسی و با آنتی اکسیدان سنتزي )BHT (گیري محتواي فنل کل اسانس با اندازه. شد مقایسه
ونوئید کل اسانس بر اساس روش کلریمتري آلومینیوم کلراید وگیري محتواي فلاکالچیو و اندازه- ستفاده از معرف فولین سیوا

و  ، دیسک دیفیوژنباکتري با استفاده از روش چاهک 4در این پژوهش، اثر ضدمیکروبی اسانس گونه مورد نظر بر علیه . انجام شد
درصد کل  35/97ترکیب در اسانس خود دارد که در مجموع  26 اسانس درمنه یج نشان داد کهنتا .براث میکرودیلوشن انجام شد

وربونل  - داد که به ترتیب سیسدرصد اسانس را تشکیل می 51/70ترکیب بیش از  4دهند که از بین آنها اسانس را تشکیل می
میزان کل . است) درصد 56/8(استات  نتینلیساو کر) درصد 06/15(، کامفور )درصد 05/20(سینئول - 8و1، )درصد 74/26(

گرم میلی 56/1گرم گالیک اسید بر گرم اسانس و همچنین میزان فلاوونوئید موجود در اسانس میلی 27/106ترکیبات فنلی معادل 
   گرم بر میلی 3/0و  9/4: ترتیب برابر بابه  BHTاسانس و  براي IC50، میزان DPPHدر آزمون . کوئرستین بر گرم اسانس بود

میکرومول بر لیتر گزارش  28/32و  77/36 :، به ترتیب برابر باBHTهمچنین توانایی احیاکنندگی اسانس و . لیتر بدست آمدمیلی
هاي گرم هاي گرم مثبت نسبت به اسانس بیشتر از باکتريحساسیت باکتري نتایج آزمایشات ضدباکتریایی نشان داد که .گردید

لیتر و حداقل گرم بر میلیمیلی 781/0ي رشد اسانس درمنه بر روي استافیلوکوکوس اورئوس مهارکننده حداقل غلظت. منفی بود
اکسیدانی باکتریال و آنتیاز ترکیبات آنتیاي درمنه منبع قابل ملاحظهاسانس . لیتر بودگرم بر میلیمیلی 25/6ها ي آنغلظت کشنده

  .استفاده کرد هاي غذایی، دارویی و صنعتیتوان از آن در فرآوردهاست و احتمالاً می
  
  سینئول 8و 1وربونل، کامفور،  - درمنه، سیس، اسانساکسیدان، آنتی :هاي کلیدي واژه
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  مقدمه-1
مطالعات اپیدمیولوژیکی حاکی از آن است که ترکیبات 

سبزیجات در  ها واکسیدان در میوهطبیعی و آنتی
. ها موثر استپیشگیري و درمان بسیاري از بیماري
هاي اکسیدانآنتی بنابراین روند رو به رشد اهمیت

     طبیعی گیاهان داروئی در جلوگیري یا کاهش
هاي هاي اکسیداتیو ناشی از عملکرد رادیکالآسیب

 آزاد و عوارض جانبی داروهاي شیمیایی در بدن موثر
هاي اکسیداتیو با بروز بسیاري از ساستر. هستند است
هاي قلبی هاي مزمن نظیر سرطان، بیماريبیماري

هاي عروقی، ایدز، آرتریت، سندرم داون و ناهماهنگی
      از مهمترین منابع ). 26(باشند حرکتی مرتبط می

توان اکسیدانی موجود در رژیم غذائی طبیعی، میآنتی
  سید آسکوربیک،ها، اها، گلوتاتیونبه توکوفرول

 هاي آسکوربات، کاروتنوئیدهاي و ترکیبات فنلینمک
گیاهی،  اکسیداناز بین ترکیبات آنتی. اشاره کرد

اي در بسیاري گیاهان ترکیبات فنلی توزیع گسترده
هاي آنتی اکسیدانی ترکیبات فنلی عمدتاً ویژگی. دارند

ناشی از قدرت احیاءکنندگی و ساختار شیمیایی 
هاي ه آنها را قادر به خنثی کردن رادیکالآنهاست ک

هاي فلزي و خاموش آزاد، تشکیل کمپلکس با یون
. سازدهاي اکسیژن یگانه و سه گانه میکردن مولکول

هاي ترکیبات فنلی از طریق اهداي الکترون به رادیکال
کنند هاي اکسیداسیون چربی را مهار میآزاد، واکنش

     طري هستند که ازهاي معها ترکیباسانس ).52(
هاي مختلف گیاهان مانند دانه، ریشه، جوانه، اندام

ها اسانس).14(شوند پوست، شاخه، غنچه و گل تهیه می
هاي متفاوت هاي با غلظتاي از ترکیبمخلوط پیچیده

ها براي درمان مشکلات معمولاً اسانس .)47(باشند 
سانس ا). 40(گیرد سلامتی نیز مورد استفاده قرار می

ها بسیاري از گیاهان باعث مهار رشد میکروارگانیسم
شود و بدین لحاظ گیاهان دارویی به عنوان عوامل می

مواد تشکیل . ضدمیکروبی، کاربردهاي زیادي دارند
ی شامل فنیل پروپانوئید و دهنده اسانس از نظر شیمیای

بیشتر این ترکیبات در ساختار . ها هستندترپنسزکوئی
باشند؛ زیرا این هاي فنولیک میگروهخود داراي 

به واسطه خاصیت ضداکسایشی و و ترکیبات 
هاي دفاعی ضدمیکروبی ذاتی، نقش مهمی در سیستم

. )20( کنندهاي میکروبی ایفا میگیاهان در برابر بیماري
هاي گیاهی که به صورت هاي ثانویه بافتمتابولیت
کیبات اند شامل ترسازهاي غیرفعال ذخیره شدهپیش

         ها، گلیکوزیدها، ونوئیدها، فلاونولوفنلی، فلا
ها و آلکالوئیدها بوده که به علت خاصیت استیلنپلی

. اندمهارکنندگی و کشندگی مورد توجه قرار گرفته
ها ها اغلب باعث مقاومت باکتريبیوتیکمصرف آنتی

      به این داروها و ایجاد عوارض جانبی در بدن انسان 
  به همین منظور استفاده از گیاهان دارویی . شوندمی
 بومی دارویی گیاهان از استفاده ).8(تواند موثر باشد می
 مواد سنتز با قادرند اکولوژي سازگاري بر علاوه که

  درمان و پیشگیري بحث در فعال و ثانوي موثره
 جایگاه اخیر هايسال در شوند، واقع موثر هابیماري
گیاه درمنه  ).41(است  یافته شکیپز علم در ايویژه

)Artemisia ( از خانوادهAsteraceae 

compositae  25(باشد گونه در ایران می 34داراي .(
درمنه گیاهی علفی است که در ایران در مناطق مختلفی 

ها از دوران گذشته در طب سنتی داراي درمنه. رویدمی
هاي اماهمیت و مصارف گوناگون بوده و از آنها با ن

درمنه، افسنطین، یوشان، برنجاسف، قیصوم و ترخون نام 
زه نیز در اکثر مناطق ها امروبرده شده است و این نام

درمنه بو و مزه  هايبیشتر گونه). 4(متداول است
مشخصی داشته که ناشی از ترکیبات مونوترپن و 

از این . ها استي موجود در آنهانترپسزکویی
آرتمیزینین، کومارین، کامفور،  توان بهترکیبات می

سینئول ). 54(سینئول اشاره نمود  - 8و 1بورنیل استات و 
ترین جزء تشکیل دهنده درمنه در بعد از آلفاپینن فراوان

ها بوده و به طور گسترده در تهیه مواد ترکیبات اسانس
درمنه در طب قدیم کاربرد  ).24(داروئی کاربرد دارد 

ان مقوي، اشتها آور، محرك،دارویی داشته و به عنو
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ها و درمان دردهاي ضدعفونی کننده، گشادکننده رگ 
هاي درمنه از گونه). 22(روند به کار میروماتیسمی 

اند هاي اسانسی شناخته شدهگذشته به عنوان منبع روغن
و داراي فعالیت ضدمیکروبی طبیعی بر روي تعداد 

ها دي اسانسمکانیسم عملکر. ها هستندزیادي از باکتري
در ارتباط با ترکیبات شیمیایی و فعالیت ضدمیکروبی 
اي آنها بوده، ولی در تمامی موارد از مکانیسم مشابه

ها سبب ویژگی آب گریزي اسانس. برخوردار نیستند
نفوذ آنها در لیپید غشاء سلولی و افزایش نفوذپذیري آن 

گردد، که این امر سبب اختلال در کلیه فعالیتهاي می
    ها، حیاتی وابسته به غشاي سلولی، خروج یون

هاي حیاتی و در نهایت مرگ سلول خواهد شد ترکیب
اي به نام سانتونین است که تا درمنه داراي ماده ).59(

ترین داروي ضد کرم دستگاه گوارش ها معروفمدت
براي انواع درمنه علاوه بر ). 69(شده است محسوب می

ت بیولوژیک فراوانی از جمله فعالیت ضد کرمی، فعالی
کشی، ضد انگلی و کشی، ضد قارچی، ویروسمیکروب

همچنین خواص آنتی اکسیدانی و بازکنندگی و اتساع 
هاي مختلف گونه). 27(عروق به اثبات رسیده است 

درمنه در طب سنتی اروپا جهت رفع سودا و جلوگیري 
ر روي اي بدر مطالعه ).69(اند رفتهاز خونریزي بکار می

نقش مواد موثره موجود  annua L. Artemisiaگونه 
آلکالوئیدها، (هاي هوایی این گیاه در عصاره سرشاخه

در تنظیم رشد گیاهان، ) هاها و فنلونوئیدها، تاننوفلا
هاي باکتریایی در انسان و گیاه مقابله با تومور و بیماري

در طی تحقیقاتی که روي  ).30(به اثبات رسیده است 
جهت تعیین خواص  Asteraceaeگونه از تیره  240

ترکیب دارویی در  84دارویی آنها انجام شده، حدود 
). 74(تشخیص داده شده است  Artemisiaهاي گونه

در کشور چین  Artemisiaهاي تعداد زیادي از گونه
، علوفه، )گیاهان وحشی خوراکی(به عنوان دارو، غذا 

گیاهان تولید کننده گیاهان معطر، گیاهان شهددار و 
در مطالعات  ).31(گیرند اسانس مورد استفاده قرار می

هاي درمنه گذشته خواص ضدباکتریایی بعضی از گونه

بر  A.diffusa ،A.oliveriana ،A.turanicaمانند 
هاي گرم مثبت و گرم منفی علیه تعدادي از باکتري

گزارش شده در حالیکه خواص ضدباکتریایی بعضی 
، A.scopariaدیگر درمنه از جمله  هايگونه

A.capillaries  وA.lavandulifolia  ثابت شده است
ترکیبات ) 2009(خان احمدي و همکاران ). 58و17(

شیمیایی و فعالیت ضدباکتریایی اسانس حاصل از 
A.houssckenechtii  را ارزیابی نمودند که کامفور از

باشد مهمترین ترکیبات شیمیایی شده در این گیاه می
شناسایی ترکیبات شیمیایی و خواص ). 37(

هاي درمنه نیز توسط ضدباکتریایی اسانس دیگر گونه
هدف از این ). 55و  51( محققین صورت گرفته است

  Artemisia معرفی گیاه درمنه پژوهش،
Khorasanica عنوان گیاه دارویی که در استان ه ب

س و خراسان شمالی پراکنش دارد، بررسی میزان اسان
    شناسایی مواد تشکیل دهنده اسانس گونه مذکور 

همچنین بررسی اثرات آنتی اکسیدانی و . باشدمی
تواند به ضدمیکروبی احتمالی گیاه مورد مطالعه، که می

هاي ها و آنتی بیوتیکعنوان جایگزین آنتی اکسیدان
  .باشدسنتتیک معرفی شود، می

 
 هامواد و روش-2
ایی، نگهداري و آسیاب جمع آوري، شناس - 2-1

  هاي گیاهینمونه
از  Artemisia Khorasanicaبعد از جمع آوري گیاه 

رویشگاه اصلی و تایید هویت در هرباریوم مرکز 
تحقیقات سلامت فرآورده هاي طبیعی، بلافاصله پس از 

شد قطعه قطعه هاي هوایی گیاه جدا، اندام جمع آوري،
 و به دور از قدماي اتا درتوري ي بر روي پارچه و

   .و آسیاب گردیدخشک  ،تابش مستقیم نور خورشید
  

  گیري اندام هوایی گیاه با کلونجراسانس - 2-2
گرم از پودرگیاه خشک شده، اندام هوایی، در  30

ساعت  3دستگاه کلونجر قرار داده شد و پس از گذشت 
هگزان اسانس را  - توسط نرمال. اسانس آن جدا گردید
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و جهت آبگیري از سولفات سدیم از آب جدا کرده 
اسانس آبگیري شده در ظرف تیره در . انیدر استفاده شد

گراد درجه سانتی 4بسته جمع آوري شد و در دماي 
  . )3(نگهداري شد 

  
  دستگاه شناسایی ترکیبات موجود در اسانس  - 2-3

به وسیله دستگاه  اسانس دهنده تشکیل هايترکیب
د، مشخصات دستگاه کروماتوگرافی گازي شناسایی ش
کروماتوگرافی گازي : مورد استفاده به این شرح است

-Rtxمجهز به ستون  Shimadzu-QP2010SEمدل 

5MS ) متر، میلی 25/0متر، قطر داخلی  30طول ستون
که برنامه دمایی ) میکرومتر 25/0ضخامت فاز ثابت 

 50دماي ابتدایی آون : ستون به این نحو تنظیم گردید
دقیقه و دماي  5گراد و توقف در این مدت درجه سانتی

گراد در هر دقیقه افزایش یافت درجه سانتی 5دستگاه 
گراد و باقی ماندن درجه سانتی 260تا رسیدن به دماي 

از گاز هلیم به عنوان گاز . دقیقه 10در این دما به مدت 
لیتر بر دقیقه و طیف میلی 9/0حامل و با سرعت جریان 

الکترون ولت  70ي یونیزاسیون سنج جرمی با انرژ
هاي حاصل با رسم شناسایی طیف. استفاده شد

-C5(هاي نرمال کروماتوگرام یک سري از پارافین

C30 (ها انجام شد تحت شرایط یکسان با تزریق اسانس
تز اراندیس کوها و با توجه به زمان بازداري این ترکیب

ه براي هر جزء موجود در کروماتوگرام اسانس محاسب
تز موجود در راین مقادیر با مقادیر اندیس کوا. شد

هاي موجود یبجداول استاندارد مقایسه شد و ترک
 موجود ها و اطلاعاتدراسانس درمنه بر اساس این داده

  .شناسایی شد GC-MSدر کتابخانه 
  

  گیري ترکیبات فنلی کل اندازه -2-3
ها بر اساس روش  اسانسمقدار کل ترکیبات فنولی در 

مقدار ). 46( و مورد بررسی قرار گرفتچیولین سیوکالف
معادله خط رسم شده بر مبناي  کل ترکیبات فنولیک از

 190، 150، 110، 70، 30، 0(هاي  با غلظت اسید گالیک
به صورت ) درصد 80در متانول  گرم در لیترمیلی 220و

خشک شده بیان  گیاهگالیک اسید بر گرم گرم میلی
  ).28( ین، با سه تکرار انجام شدآزمون فول. گردید
  

  تعیین میزان فلاوونوئید - 2-4
محتواي فلاوونوئید بر اساس روش رنگ سنجی  

 5/1طبق این روش ). 18(آلومینیوم کلراید انجام شد 
 10لیتر آلومینیوم کلراید میلی 1/0لیتر متانول و میلی

لیتر پتاسیم میلی 1/0لیتر از اسانس و میلی 5/0درصد با 
لیتر از آب مقطر مخلوط میلی 8/2مولار و  1ستات ا

دقیقه در دماي اتاق قرار داده شد  30گردیده و به مدت 
نانومتر توسط دستگاه  415و سپس جذب آن در 

هاي مختلف از غلظت. اسپکتروسکوپی خوانده شد
لیتر در متانول میکروگرم بر میلی 5/12-  100کوئرستین 

تفاده شد و محتواي جهت رسم منحنی استاندارد اس
هاي کوئرستین بر گرم فلاوونوئید به صورت اکی والان

  .اسانس بیان شد
  

هاي آزاد  میزان به دام اندازي رادیکال - 2-5
DPPH1   

هاي میکرولیتر از غلظت 50براي انجام این تست، 
 5به  Artemisia Khorasanicaمختلف اسانس گیاه 

متانول در  DPPHدرصد  004/0میلی لیتر محلول 
دقیقه گرمخانه گذاري در  30بعد از . اضافه خواهد شد

 517دماي اتاق جذب نوري نمونه ها در طول موج 
درصد بازدارندگی . نانومتر بر علیه بلانک قرائت شد

  ).65(گردد هاي آزاد از طریق زیر محاسبه می رادیکال
)1(    ( )

% 100control sample

control

A A
AI

A
−

= × 

  :در این معادله
AI :%مهار رادیکال آزاد درصد  

AControl  : نانومتر 517جذب محلول شاهد در  
ASample:  : نانومتر  517جذب محلول نمونه در

                                                             
1- 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 
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  قدرت احیاءکنندگی آهن اسانس - 2-6
بر اساس  اکسیدانی اسانسگیري فعالیت آنتیاندازه

به   ).11(انجام شد  )FRAP( 1توانایی احیاکنندگی آهن
 100ها، به اکسیدانی نمونهمنظور سنجش فعالیت آنتی

لیتر معرف میلی 3به دست آمده،  میکرولیتر از اسانس
FRAP ها در طول موج سپس جذب محلول. اضافه شد

میکرولیتر آب  100شامل (نانومتر نسبت به شاهد  593
گیري ، اندازه)FRAPلیتر معرفمیلی 3همراه با  مقطر
ر معادله ها دبا قراردادن مقدار جذب نمونه. گردید

ظرفیتی،  مربوط به منحنی استاندارد کاتیون آهن دو
ها بر داده. محاسبه شد توانایی احیاکنندگی اسانس

مول یون آهن دو ظرفیتی تولید شده اساس معادل میلی
   .بر گرم وزن گیاه بیان گردید

  
  بررسی خاصیت ضد میکروبی اسانس - 2-7
 Artemisia براي بررسی اثر ضد میکروبی اسانس گیاه 

 Khorasanica  به سه روش چاهک، دیسک و میکرو
هاي استافیلوکوکوس براث دیلوشن در برابر باکتري

 3لیستریا مونوسیتوژنز، )1431PTCC( 2اورئوس

)1298PTCC(4، اشرشیاکلی )١٣٩٩PTCC(  و
  .بررسی شد) 1709PTCC( 5سالمونلاتیفی موریوم

  
  تهیه محلول کنترل مثبت جنتامایسین -1- 2-7
از پودر جنتامایسین در مقداري آب  g 005/0ابتدا   

. رسانده شد ml 100استریل حل گردید و به حجم 
از  μg/ml 50اي با غلظت بدین ترتیب محلول ذخیره
لیتر از محلول میلی 2سپس . جنتامایسین بدست آمد

لیتر میلی 10مورد نظر با آب مقطر استریل به حجم 
این محلول  μg/ml 10لظت به این ترتیب غ. رسانده شد

هاي ضد باکتري تهیه گردید براي استفاده در تست
)76.(  
  

                                                             
1- Ferric Reducing – Antioxidant Power 
2- Staphylococcus Aureus 
3- Monocytogenes Listeria 
4-Escherichia Coli 
5- Salmonella Typhimurium 

  DMSO تهیه حلال کنترل منفی -2- 2-7
DMSO مولاریته . از شرکت مرك آلمان تهیه شد

و به صورت خالص  بود gr/ml 13/78حلال کامل 
  .استفاده شد

  
 هاي کشت میکروبیتهیه محیط -3- 2-7

استفاده  کشت مولر هینتون آگار در این تحقیق از محیط
گرم از  21براي تهیه محیط کشت مذکور ابتدا . شد

پودر آماده در یک لیتر آب مقطر حل و همراه به هم 
دقیقه جوشانده شد تا بصورت محلول  1زدن به مدت 
هاي کشت بعد از حل کردن به تمام محیط. شفاف شود

 Ib/inch15 و فشار  C˚121دقیقه در دماي  15مدت 

  ). 9(اتوکلاو و استریل گردید 
 
  تهیه محلول نیم مک فارلند  -4- 2-7

  :استاندارد نیم مک فارلند با فرمول زیر
0.5 ml BaCl2 0.048M (1.175 w/v 
BaCl2.H2O) +99.5 ml H2SO4 0.36N 

کلونی  108کند که ناشی از تعداد کدورتی ایجاد می
اي تهیه بر. لیتر تلقیح استمیکروارگانیسم در یک میلی

    این محلول، همانطور که در فرمول مشخص است، 
با مشخصات ذکر شده در  ( لیتر از باریم کلریدنیم میلی
 N 36/0لیتر اسید سولفوریک میلی 5/99با ) فرمول

مخلوط شد، براي تهیه سوسپانسیون باکتریایی، کدورت 
آن با کدورت این سوسپانسیون استاندارد مقایسه شد 

)13.(  
  

  تهیه کشت میکروبی -5- 2-7
هاي لیوفیلیزه حاوي براي تهیه کشت میکروبی، آمپول

هاي مورد نظر را شکسته و با پیپت میکروارگانیسم
لیتر از نرمال سالین استریل میلی 5/0پاستور استریل، 

بدین ترتیب . روي محتویات داخل آمپول ریخته شد
سوسپانسیون . سوسپانسیون میکروبی حاصل گردید

وبی توسط لوپ استریل مخلوط گشته و مقداري از میکر
آن براي تهیه کشت مادر روي محیط مولر هینتون آگار 
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 24سپس محیط کشت حاصل به مدت . کشت شد
ساعت براي رشد قارچ  48ساعت براي رشد باکتري و 

گراد قرار درجه سانتی 25و  37به ترتیب در گرمخانه 
ت مادر کشت بعد از این مدت از محیط کش. داده شد

دیگري روي آگار تهیه شد، کشت مادر در یخچال 
   ).5(نگهداري گردید و هر دو ماه یکبار تکرار شد 

  
 روش چاهک -6- 2-7

 به روش چاهک اسانسبررسی اثرات ضد میکروبی 
هاي حاوي در این روش هم از پلیت. پلیت انجام شد

کشت مولر هینتون آگار که آغشته به  محیط
توسط یک پیپت . استفاده شد، بودندمیکروارگانیسم 

پاستور استریل که مخصوص ایجاد چاهک است، یک 
و داخل هر چاهک  در محیط کشت ایجاد کرده حفره

به طور جداگانه قرار داده اسانس لاندا از  50 با سمپلر
 37 ساعت در انکوباتور 24 ها به مدتسپس پلیت شد

کور در عملیات مذ. گراد قرار داده شدنددرجه سانتی
پس از آن میزان  بار تکرار گردید، دومورد هر نمونه 

 مناطق مهاري مورد ارزیابی قرار گرفت و بر اساس
  ).      60( متر محاسبه گردیدمیلی

 
   1روش دیسک کاغذي-7- 2-7

 Kirby Bauerاز روش انتشار دیسک کربـی بـائر 
هـاي ساعته هر کدام از بـاکتري 24 از کلنی. استفاده شد

مولر هینتون شت شده مورد آزمایش در محیط کشت ک
کمـک لوپ برداشته و در لوله آزمایش استریل  هبآگار 
 لیتـر ســرم فیزیولــوژي اســتریل کــاملاًمیلـی 5 حـاوي

ســپس سوسپانسیون یکنواختی از  مخلــوط گردیــد؛
مـشابه کدورت لوله  هاي مورد آزمـایشاکتريب

توسـط سواپ بر  .رلنـد تهیـه شـدمـک فا5/0اسـتاندارد 
هـاي مـولر هینتـون آگـار بـه صـورت روي محیط

هـاي جهـت تهیـه دیـسک. چمنی کـشت داده شـد
   بر روي  اسانسمیکرولیتر از  50حـاوي اسانس 

یک اضـافه و بـه مـدت  هـاي بلانـک استریلدیسک

                                                             
1- Paper Disc Diffusion Assay  

      جذب کاملاًاسانس  تا شد داده زمان سـاعت
 پلیت روي هادیسک سپس .کاغـذي شوند ايهیسکد
 24شـد و بـه مــدت  فواصـل مناسـب قـرار داده به

 .دگــراد انکوبه گردیدرجـه سـانتی 37سـاعت در 

به ) لیترمیکروگـرم در میلی(مطالعه از جنتامیـسین  دراین
 دي متیل سولفوکساید عنـوان کنتـرل مثبـت و از 

DMSO  استفاده شد و بـه عنوان کنترل منفی   
با  .سه بار تکرار انجام گردیدهـا بـه صـورت آزمـون
ها گیري قطره هاله عدم رشد در اطراف دیسکاندازه

هاي مورد نظر به اسانس حساسیت یا مقاومت باکتري
  ).19(تعیین شد 

  
 تعیین حداقل غلظت مهارکنندگی-8- 2-7
)٢MIC (و حداقل  3روش میکروبراث دایلوشن به

 4 (MBC)شندگیغلظت ک
گرم از اسانس مورد آزمایش را در دو  2/0ابتدا مقدار 

و  DMSOسی دي متیل سولفوکساید سی 5/0(سی سی
حل نموده که ) سی سی محیط مولر هینتون براث 5/1

-میلی گرم بر میلی لیتر از  اسانس بدست می 100رقت 

سی محیط سپس در  لوله هرکدام حاوي یک سی. آید
اي را انجام نموده که راث رقت سازي لولهمولر هینتون ب

به ترتیب غلظت هر شیشه نصف غلظت شیشه قبلی 
، 562/1، 125/3، 25/6، 5/12، 25، 50، 100(گردید 

 200در این روش مقدار). 195/0، 390/0، 781/0
، 25/6، 5/12، 25، 50، 100(هاي مایکرولیتر از غلظت

گرم در میلی) 195/0، 390/0، 781/0، 562/1، 125/3
تهیه شده در محیط کشت مولر (لیتر از اسانس میلی

خانه منتقل  96به خانه هاي یک پلیت  )هینتون براث
سوسپانسیون میکروبی نیم مک فارلند  سپس .خواهد شد

تهیه شده را ده مرتبه رقیق ساخته تا  از کدورت معادل 
 20لیتر به میزان باکتري بدست آمده در هر میلی 107

به عنوان . ها اضافه گردیدتر به هر یک از خانهمایکرولی
150هاي پلیت کنترل مثبت، در تعدادي از خانه

                                                             
2-  Minimum Inhibitory Concentration 
3-  Microbroth  Dilution  
4-  Minimum Bactricidal Concentration 
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 20مایکرولیتر از محیط کشت مولر هینتون آگار،  
    مایکرولیتر  50میکرولیتر سوسپانسیون باکتري و 

هاي حاوي از خانه. بیوتیک جنتامایسین اضافه شدآنتی
ت و باکتري به عنوان مایکرولیتر از محیط کش 200

خانه به مدت  96پلیت  .کنترل منفی استفاده خواهد شد
 .قرار داده خواهد شد C  37°ساعت در گرمخانه 24

ماکرولیتر  50هاي هر پلیتپس از این مدت به تمام خانه
اضافه  TTCاز معرف تري فنیل تترازولیوم کلراید 

ر ساعت در گرمخانه قرا 3خواهد شد و مجدداً به مدت 
پس از خروج از گرمخانه، در هر ردیف مربوط  .گرفت

هاي مختلف یک اسانس، اولین غلظتی که در به غلظت
در  MICآن رنگ قرمز تشکیل نشده باشد، به عنوان 

براي به دست آوردن مقادیر  .نظر گرفته خواهد شد
هایی از کلیه خانه (MBC) حداقل غلظت کشندگی
 10ه باشد، ها تشکیل نشدکه رنگ قرمز در آن

هاي حاوي محیط کشت ماکرولیتر یا یک لوپ به پلیت
اولین غلظتی از هر  .مولر هینتون آگار منتقل خواهد شد

اسانس که در پلیت مربوط به آن رشد مشاهده نشود به 
  ).21( در نظر گرفته شد  MBCعنوان

  
  هاداده تحلیل و تجزیه - 2-8

تصادفی و  ها در سه تکرار و در قالب طرح کاملاًآزمون
به روش آزمون فاکتوریل با استفاده از نرم افزار آماري 

SPSS  انجام شد و براي مقایسه میانگین  22نسخه
اي دانکن در سطح احتمال دامنه تیمارها از آزمون چند

)05/0 P<( استفاده شد.   
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نتایج و بحث-3
 Artemisiaو خالص سازي اسانس جداسازي  - 3-1

Khorasanica  
هاي روش توسط اسانس ترکیبات شناسایی و تفکیک

 به متصل گازي کروماتوگرافی و گازي کروماتوگرافی

 شناسایی). 1شکل ( شد انجام جرمی طیف سنج

    از استفاده با اسانس  تشکیل دهنده ترکیبات
 جرمی هايطیف بررسی بازداري و هايشاخص

 رداستاندا جرمی هايطیف با هاآن مقایسه و ترکیبات

 معتبر مراجع و هاي کامپیوتريکتابخانه در موجود

بازده متوسط تولید اسانس  ).1جدول (گرفت  صورت
در سه بار تکرار  Artemisia Khorasanica گیاه

اسانس رنگ زرد . درصد بود 2/2 ±01/0تقریباً 
 اساس و بر .کهربایی و بویی کاملاً مشخص داشت

ونه هاي دیگر بازده اسانس گیري از گ قبلی تحقیقات
A.diffusa 33/5 درصد ، A.spicigera46/0 درصد ،

A.absinthinum 92/0 ،درصد A.vulgaris   92/0 
این  نشان داد که این پژوهش نتایج  ).1( است درصد
ترکیب در اسانس خود دارد که در مجموع  26 گونه

چهار دهند درصد کل اسانس را تشکیل می 35/97
وربونل - از سیساه عبارتند گی ترکیب عمده در اسانس

، کامفور )درصد 05/20(سینئول - 8و1، )درصد 74/26(
) درصد 56/8(استات  یسانتینلکرو ) درصد 06/15(

، )درصد 32/11(ترپن هیدروکربنه همچنین منو.  است
ترپن ، سزکویی)درصد 73/73(پن اکسیژنه مونوتر

 28/10(ترپنی و ترکیبات غیر) درصد 02/2(سیژنه اک
  . باشددارا می) درصد
  

  نمودار کروماتوگراف حاصل از - 1شکل
GC-MSS   گیاهArtemisia Khorasanica  
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  Artemisia Khorasanicaترکیبات تشکیل دهنده اسانس گیاه  کوارتزدرصد وزنی و اندیس  - 1جدول 
  کوارتز بازداري اندیس  اسانس در درصد  شده شناسایی ترکیب  ردیف

1 Alpha-Pinene 68/3  940 
2 Camphene 3 962 
3 Sabinene 86/1  975 

4 Phellandrene 32/1  984 
5 Myrcene 29/0  991 
6 alpha-Terpinene 53/0  1017 
7 1,8-cineole 05/20  1030 
8 Cis-beta-terpineol 35/0  1056 
9 .gamma-Terpinene 64/0  1091 
10 Trans-sabinene hydrate 89/0  1097 
11 chrysanthenone 22/1  1125 
12 Trans-pinocarveol 24/2  1138 
13 camphor 06/15  1144 
14 Terpinen-4-ol 92/1  1176 
15 Alpha-terpineol 98/0  1190 
16 myrtenol 57/0  1195 
17 verbenone 56/0  1207 
18 borneol 12/2  1235 
19 Cis-verbenol 74/26  1238 
20 Chrysanthenyl acetate 56/8  1294 
21 carvone 32/0  1328 
22 Terpinyl acetate 37/0  1330 
23 Alpha-naginatene 71/0  1375 
24 (E)-Jasmone 35/1  1395 
25 spathulenol 75/0  1578 
26 davanone 27/1  1648 
35/97 درصد کل ترکیبات    

32/11  مونوترپن هیدروکربنه    

73/73  مونوترپن اکسیژنه    

  -  دروکربنهترپن هیسزکویی 

02/2  ترپن اکسیژنهسزکویی    

28/10  غیر ترپنی    
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 Artemisiaنشان دادند اسانس ، )2007(هادیان و همکاران 

khorasanica به طور عمده در مرحله گلدهی     
ون وندادر این گونه  .وجود داردترپن اکسیژنه سزکویی

، )رصدد 8(سیترا  ، )درصد 4/16(، پاراسیمین )درصد 4/36(
به عنوان  )درصد 7/3(و تیمول ) درصد 9/5(بتا آسکاریدول 

 (کاظمی و همکاران  ).29(ند اجزاء اصلی شناسایی شد

a2011( گزارش دادند کامفور ،)به عنوان )درصد 18 ،
 deserti Artemisiaترین ترکیب در اسانس گل اصلی

و ترانس ) درصد 4/10(سینئول - 8و 1. شناخته شده است
نیز به عنوان سایر اجزاي اصلی در ) درصد 8/11(توجن 

الهی و همکاران نعمت .)33( اسانس این گل معرفی شدند
 Artemisia اسانس افسنطین ، گزارش کردند )2006(

Absinthium25هاي اکسیژنه از اسکاتلند درصد مونوترپن 
ترپن درصد، سزکویی 65هاي هیدروکربنه درصد، مونوترپن

 درصد بودند 6ترپن اکسیژنه سزکویی درصد، 4هیدروکربنه 

 160بیش از  A.sieberi در تحقیقی دیگر از اسانس). 48(
 78درصد مونوترپن هیدروکربنه،  15ترکیب شناخته شد که 
ترپن اکسیژن درصد سزکویی 4دار،درصد مونوترپن اکسیژن

 ).49( درصد سزکویی ترپن هیدروکربنی بوده است 1دار و 
، با بررسی مقایسه اسانس گیاه )2000(ن روستائیان و همکارا

آرتمیزیا دزرتی و آرتمیزیا اولیوریانا در ایران با استفاده از 
نشان دادند  GC-MSآنالیز ترکیبات شیمیایی با روش 

آوري شده از مناطق جمع(اسانس گیاه آرتمیزیا دزرتی 
 5/45(داراي کامفور ) شمال ایران مازندران و فیزوزکوه

 6/8(پریتون ، پی)درصد 7/16(ینئول س- 8و1، )درصد
) درصد 2/3(و ایزوبورنئول ) درصد 7/5(، بتاپین )درصد

آوري جمع(بوده است و اسانس گیاه آرتمیزیا اولیوریانا 
توجن - داراي آلفا)) دلیجان(شده از مناطق اطراف اصفهان 

 2/9(سینئول - 8و1، )درصد 5/11(، کامفور )درصد 65(
باشد که داراي اثرات می) درصد 8/8(و پینوکاون ) درصد

، بررسی )1382(جلیلی و ربیعی  ).58(ضدباکتریایی است 
     به )  شمال ایران(گونه درمنه   4ترکیبات شیمیایی اسانس 

 .A. absinthium L.، A. spicigera C. Kochهاي  نام 

،A. scoparia Waldst. and  Kit, A.annua L.  مورد
یج نشان داد، بالاترین مقدار اسانس از نتا. بررسی قرار دادند

ترین میزان از گونه پائین) درصد A.absinthium )92گونه 
A.spicigera )46 در گونه . به دست آمد) درصد

A.annua آرتمیزیا کتون ،)Artemisia ketone( )3/14 
 )Capillene(کاپیلن  A.scoparia، در گونه )درصد

، کامفور A.spicigeraدر گونه ) درصد 5/48(
)Camphor) (40 و در گونه ) درصدA.absinthium ،

بالاترین ) درصد phellandrene -α( )5/25(فلاندرن  - آلفا
اي که در ایران توسط مطالعه ).2(باشند مقادیر را دارا می

جزء  32انجام شد، نشان داد که ) 2008(وردیان و همکاران 
          وجود دارد و کامفور  A. annuaدر اسانس گونه 

 98/6(، کامفن )درصد 31/9(سینئول - 8و1، )درصد 48(
به عنوان اجزاء اصلی ) درصد 89/4(و اسپاتولنول ) درصد

  ) 71(شناسایی شد 
  

  تعیین خاصیت ضد میکروبی اسانس درمنه -3-2
 روش چاهک -3-2-1

نتایج بدست آمده از محاسبه قطر هاله بر  2شکل  با توجه به
دهد که اختلاف چاهک نشان می متر در روشحسب میلی

داري در چهار باکتري مورد آزمایش مشاهده گردید معنی
)05/0 P<( . باکتري استافیلوکوکوس اورئوس نیز نسبت به

 ها در برابر اسانس مورد مطالعه، اثر ضدسایر باکتري

باکتریایی و هاله عدم رشد بیشتري را نشان داد که به دلیل 
هاي گرم منفی در برابر نفوذ تريمقاومت زیاد دیواره باک

هاي گرم مثبت و تاثیر مواد خارجی نسبت به دیواره باکتري
هاي همچنین قطر هاله. کمتر اسانس بر روي آنها دانست

بدست آمده باکتري گرم مثبت در مقایسه با قطر هاله نمونه 
کنترل مثبت جنتامایسین تفاوت معنی داري وجود 

  .)<P 05/0(ندارد
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  اثر متقابل نوع باکتري و اسانس  -2شکل 

   A. Khorasanicaبه ایجاد هاله مهار رشد  در
  روش چاهک

 سطح در دارمعنی اختلاف بیانگر سطر هر در غیر مشابه حروف(

  ).است درصد 5  احتمال
 

  روش دیسک دیفیوژن -3-2-2
شود، میانگین قطر هاله مشاهده می 3همانطور که در شکل 
داري هاي مختلف با هم تفاوت معنیعدم رشد در باکتري

به عبارت دیگر، نوع باکتري بر قطر هاله  ).>05/0P(داشت 
هاي بدست آمده همچنین قطر هاله. عدم رشد موثر بود

باکتري گرم مثبت در مقایسه با قطر هاله نمونه کنترل مثبت 
  ).<P 05/0( جنتامایسین تفاوت معنی داري وجود ندارد

  
 .A  ل نوع باکتري و اسانس اثر متقاب - 3شکل 

Khorasanica دیسک به روشدر ایجاد هاله مهار رشد  
 سطح در دارمعنی اختلاف بیانگر سطر هر در غیر مشابه حروف(

  ).است درصد 5  احتمال
 

  )MIC(حداقل غلظت مهارکنندگی -3- 3-2
- باکتري  )MIC(، مقایسه نتایج اثر مهارکنندگی 4در شکل 

داري دهد که اختلاف معنیمی هاي مورد مطالعه نشان
 781/0اسانس درمنه در غلظت  ).>P 05/0(مشاهده گردید 

هاي گرم تنها بر روي باکتري (MIC)لیتر میلی گرم برمیلی

تاثیر ) باسیلوس سرئوس اورئوس و استافیلوکوکوس(مثبت 
هاي گرم منفی بر روي باکتري 25/6داشته و غلظت 

توان اثر داشته که می) موریوماشریشیاکلی و سالمونلاتیفی (
هاي گرم منفی این اختلاف را به مقاومت دیواره باکتري

نسبت به نفوذ مواد خارجی نسبت به باکتري هاي گرم مثبت 
 .دانست

  
    مقایسه حداقل غلظت بازدارنگی اسانس - 4 شکل

   A. Khorasanicaهاي مورد بررسیدر بر باکتري  
 سطح در دارمعنی اختلاف یانگرب سطر هر در غیر مشابه حروف(

 .)است درصد 5  احتمال

  
    )MBC(حداقل غلظت کشندگی  -3-2-4

         شود، اختلافمشاهده می 5همانطور که در شکل 
 05/0(هاي مورد بررسی مشاهده شد داري در باکتريمعنی
P<.(  در روش میکروبراث دایلوشن، باکتري

گرم بر میلی 25/6 استافیلوکوکوس اورئوس در غلظت پایین
بهتري نسبت به سایر ) MBC( لیتر اثر کشندگیمیلی

هاي در مورد باکتري .هاي مورد آزمایش نشان دادباکتري
لیتر گرم بر میلیمیلی 25گرم منفی، اثر کشندگی در غلظت 

  .بود

  
  اسانس کشندگیمقایسه حداقل غلظت  - 5 شکل

  A. Khorasanicaسیهاي مورد برردر بر باکتري  
 سطح در دارمعنی اختلاف بیانگر سطر هر در غیر مشابه حروف(

).است درصد 5  احتمال
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هاي گرم مثبت داراي بر اساس نتایج این تحقیق باکتري
حساسیت بیشتري در برابر اسانس گیاه مورد نظر می باشند 

هاي که این نتیجه با نتایج تحقیقات پیشین در مورد باکتري
علت ). 63و  14(یکسان است  گرم مثبت و گرم منفی

هاي گرم مثبت نسبت به مواد تر بودن باکتريحساس
هاي گیاهی، اختلاف ساختمان ها و عصارهشیمیایی و اسانس

هاي گرم مثبت در دیواره سلولی باکتري. باشددیواري می
هاي گرم خود داراي موکوپپتید بوده، در حالیکه باکتري

وپپتید دارند و قسمت اعظم ي نازکی از موکمنفی فقط لایه
. ساکارید استساختمان دیواره در آنها لیپوپروتئین و لیپوپلی

هاي گرم منفی یک غشاء خارجی در در حقیقت باکتري
اطراف دیواره سلولی خود دارند که به همین دلیل آنها را در 

تخریب ). 64(تر می سازد برابر مواد ضد باکتریایی مقاوم
به نشت محتویات سلولی به بیرون و در دیواره سلولی منجر 
میزان اثر این ترکیبات به دوز و . شودنتیجه مرگ سلول می

غلظت بالاتر منجر به افزایش . زمان اثر آنها بستگی دارد
شود در نتیجه براي ها میسرعت نابودي میکروارگانیسم

ایجاد اثر ضد باکتریایی مشابه در دوزهاي پایین از زمان 
ها قادر هستند که به غشاي ترپن ).14(اده کرد بیشتري استف

- سلولی صدمه بزنند و در ساختار لیپید دیواره سلولی باکتري

ها و از ها نفوذ کنند که این امر منجر به دناتوراسیون پروتئین
هم پاشیدن ساختار سلولی و تراوش سیتوپلاسم و در نهایت 

 هااثر ضد میکروبی اسانس). 50(شود مرگ سلول می
باشد، ترکیباتی روغنی تنها ناشی از ترکیبات عمده آنها نمی

ال نیز - 4- ترپینئول و ترپینن که مقادیر کمتري دارند نظیر
. ها سهیم باشندتوانند در فعالیت ضدمیکروبی اسانسمی

ال به عنوان یک سري از ترکیبات، داراي - 4- ترپینن
 خاصیت ضدباکتري بر علیه چندین میکروارگانیسم هستند

ترپینئول نیز به عنوان ضدباکتري گزارش شده - آلفا ).10(
در حقیقت این امکان نیز وجود دارد که  ).15(است 

ترکیباتی با درصد کمتر احتمالاً داراي اثر سینرژیستی با 
- خواص آنتی ).45(دیگر ترکیبات موثر و فعال باشند 

 ،1هاي جنس درمنه بیشتر مربوط به ماده موثره باکتریال گونه
 4/10(سینئول - 8و 1 ).4(توجون است - سینئول و آلفا- 8

نیز به عنوان سایر ) درصد 8/11(توجن  - و ترانس) درصد
سینئول - 8و1. اجزاي اصلی در اسانس این گل معرفی شدند

ترین ترکیبات ضدمیکروبی جدا شده از و کامفور از مهم
توانند بالقوه هاي گیاهی مختلف هستند که میگونه

رسد در تحقیق بنابراین، به نظر می). 33(باشند ضدمیکروب 
حاضر این ترکیبات، علت اصلی تاثیر ضدباکتریایی اسانس 

رسولی و  .اندبوده  Artemisia Khorasanicaگیاه درمنه 
، گزارش کردند که مقدار اسانس لازم )2008(همکاران 

یراي ایجاد هاله عدم رشد یا تاثیر مهارکنندگی و یا اثر 
ها این آن. باشدها متفاوت میبر میکروارگانیسمکشندگی 

تفاوت را نشان دهنده اثر بخشی متفاوت ترکیبات مختلف 
). 57(ها دانستند ها بر میکروارگانیسمشیمیایی اسانس

، در پژوهشی بیان داشتند که )2009(محبوبی و بیدگلی 
خاصیت ضد میکروبی اسانس درمنه کوهی با افزایش غلظت 

همچنین اسانس حاصل از اندام هوایی گیاه، . ابدبافزایش می
اثر ضد قارچی اسانس از . اثر ضدقارچی بسیار خوبی دارد

هاي گرم منفی نسبت به اثر ضد باکتریایی بیشتر و باکتري
محققین مختلفی اثرات ). 42(تر هستند گرم مثبت مقاوم

به . متفاوت را براي اجزاي درمنه  ترکی گزارش نمودند
ال ژرانیل داراي اثر ضدباکتریایی به ویژه در مقابل عنوان مث

مسادا ). 36(باشد و اثر ضدقارچی می 1سالمونلاتیفی موریوم
 .L. Artemisia ، نشان دادند که اسانس)2015(و همکاران 

Absinthium  داراي اثرات ضدباکتریایی بالایی است
ها ، اعلام کردند اسانس)2007(سیلکتاز و همکاران  ).43(
ثر ضدباکتریایی خود را از طریق تغییر ساختار و عمل غشاي ا

کنند، که نتیجه بررسی در رابطه با نحوه سلولی اعمال می
عملکرد اسانس نشان داد نفوذپذیري غشا از طریق این 

یابد و از طرفی، نفوذ اجزاي اسانس در ترکیبات افزایش می
ا نیز گردد و فعالیت آن رغشاء منجر به متورم شدن آن می

شود کاهش داده که در نهایت منجر به مرگ سلول می
توان دلیل اصلی اثر ضد بنابراین، در تحقیق حاضر می. )16(

    بر   Artemisia Khorasanicaمیکروبی اسانس
هاي مورد آزمون را به این عملکرد در اسانس نسبت باکتري

                                                             
1- Salmonella Typhimurium 
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، نشان دادند اسانس یک )b2011 (کاظمی و همکاران  .داد
به نام  Artemisiaونه اندمیک از گیاه گ

A.kermanensisداراي فعالیت ضدباکتریایی است ، .
استافیلوکوکوس اورئوس، باسیلوس  ،براساس نتایج

     MIC ،25/1سوبتیلیس و سودوموناس آئروژینوزا با 
ها نسبت ترین میکروارگانیسملیتر، حساسگرم بر میلیمیلی

مطالعه، فعالیت ضدباکتریایی در یک  ).34(به اسانس بودند 
نتایج . مورد بررسی قرار گرفت A. fragransاسانس گونه 

تست ضدباکتریایی اسانس این گیاه نشان داد این اسانس 
هاي گرم مثبت داراي فعالیت ضدباکتریایی در مقابل باکتري

مانند استرپتوکوکوس آگالاکتیه، آنتروکوکوس فکالیس و 
هاي باشند، اما بر روي باکترياستافیلوکوکوس اورئوس می

. گرم منفی مانند اشرشیاکلی و کلبسیلا پنومونیه اثري ندارد
با  Artemisiaهمچنین ترکیبات اسانس این گونه از گیاه 

و 1روش کروماتوگرافی جرمی بررسی  و مشخص گردید، 
سینئول و توجن در ترکیبات اسانس این گیاه از غلظت  - 8

در یک مطالعه دیگر، فعالیت  ).70(بالایی برخوردارند 
هاي هوایی گونه ضدمیکروبی و ضداکسیدانی اسانس اندام

A.kermanensis  باکتري باسیلوس سرئوس،  8در مقابل
باسیلوس سوبتلیس، سیتروباکتر، آنتروباکتر، اشرشیاکلی، 
کلبسیلا پنومونیه، سودوموناس آئروژینوزا و 

رژیلوس گونه قارچی آسپ 2استافیلوکوکوس اورئوس و 
نایجر و کاندیدا آلبیکنس مورد بررسی قرار گرفت، نتایج 
نشان داد باسیلوس سوبتیلیس، سودوموناس آئروژینوزا و 

    گرم بر میلی MIC 125استافیلوکوکوس اورئوس با 
ها نسبت به اسانس ترین میکروارگانیسملیتر، حساسمیلی

. داراي اثر ضدقارچی است A.kermanesisبوده و اسانس 
در آنالیز ترکیبات شیمیایی اسانس این گونه مشخص گردید 

    درصد و 8/9درصد، کامفور با  5/21ایزوبورنئول با 
ترین ترکیبات در این درصد، از مهم 6/7توجن با  - سیس

، بیان )1374(وندیوسفی و همکاران  ). 32(باشند گیاه می
 Hausskenechtiiاي نمودند اسانس درمنه صخره

Artemisia هاي بیماریزا از رشد انواع میکروارگانیسم
کند به طوري که در بعضی از موارد فعالیت جلوگیري می

هاي مانند نالیدیکسیک بیوتیکضدمیکروبی آن از آنتی
اسید، جنتامایسین، سفالوتین، آموکسی سیلین و کلرامنفنیکل 

اسانس این گیاه داراي ترکیبات اصلی سینئول، . بیشتر است
 ).6(، آرتمیزیا کتون، فراگراند و بورنئول است کامفور

Laciar  گزارش دادند اسانس گیاه )2009(و همکاران ،
میکروگرم  4/2- 75هاي هیرون در غلظتگارايآرتمیزیا اکه

هاي گرم مثبت و گرم منفی مورد لیتر از رشد باکتريبر میلی
هاي گرم مثبت لیستریا کند و باکتريآزمون جلوگیري می

ترین وسیتوژنز و باسیلوس سرئوس، حساسمون
 MIC:(باشند ها نسبت به اسانس این گیاه میمیکروارگانیسم

براساس نتایج، اسانس این گونه ). لیترمیکروگرم بر میلی 4/2
بر علیه استافیلوکوکوس اورئوس و  Artemisiaاز 

در این بررسی قطر هاله با . اشرشیاکلی نیز اثر مهاري دارد
    10و  9رشد علیه این دو باکتري به ترتیب  ممانعت از

ترین ترکیبات موجود در اسانس مهم .متر گزارش شدمیلی
و ) درصد 5(هیرون را کامفور گارايگیاه آرتمیزیا اکه

بنابراین، به نظر . گزارش کردند) درصد 10(توجن  - ترانس
به  Artemisiaرسد اثرات ضدمیکروبی این دو گونه می

و  Baykan). 38(باشد ن ترکیبات میعلت وجود ای
، در مطالعه خود با بررسی اثر ضدمیکروبی )2012(همکاران 

و ضداکسیدانی اسانس و عصاره متانولی چندین گونه 
آرتمیزیا ابسینتیوم، آرتمیزیا آربوسنس، : آرتمیزیا شامل

آرتمیزیا کمپستریس، آرتمیزیا اسکوپاریا، آرتمیزیا 
هاي گاریس بر باکتريسنتونیکوم و آرتمیزیا ول

ترین باکتري نسبت به استافیلوکوکوس اورئوس، حساس
آرتمیزیا . باشدهاي آرتمیزیا میاسانس تمامی گونه

سنتونیکوم و آرتمیزیا اسکوپاریاز، بیشترین فعالیت 
ضدمیکروبی را علیه قارچ کاندیدا آلبیکنس از خود نشان 

لی نیز مربوط دادند، بیشترین اثر ضدباکتریایی عصاره متانو
به آرتمیزیا ولگاریس، آرتمیزیا آربورسنس و آرتمیزیا 
سنتونیکوم، بر روي استافیلوکوکوس اورئوس و بیشترین اثر 
ضدباکتریایی آرتمیزیا ابسینتیوم بر اشرشیاکلی گزارش شد 

در یک مطالعه دیگر ترکیبات موجود در اسانس ). 12(
ررسی قرار مورد ب Artemisia desertiهاي هوایی اندام
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سینئول، کامفور و پییریتون به عنوان  8و 1، که )8(گرفت 
  ). 33(اجزاي اصلی گزارش شدند 

  
  میزان فنل تام - 3-3

 براي گالیک اسید استاندارد منحنی به مربوط معادله

 Y= 0.0038  صورت به فنولی ترکیبات میزان محاسبه

X+0.0044  (R2 =0.9926) میزان فنل تام .است      
میلی گرم  27/106 ±12/0هاي هوایی درمنه برابر با دامان

گیاهان دارویی، منابع غنی . گالیک اسید بر گرم اسانس بود
هاي اکثر آنتی اکسیدان. هاي طبیعی هستنداز آنتی اکسیدان

هاي سوپراکسید هاي آزاد، رادیکالطبیعی قادرند، رادیکال
منفرد حذف هاي و هیدروکسیل را از طریق انتقال الکترون

هاي ثانویه خیلی از ترکیبات فنلی، متابولیت). 39(کنند 
این ترکیبات، توان . گیاهان، به ویژه گیاهان دارویی هستند

آنتی اکسیدان بالایی دارند و از طرق مختلف، در حذف و 
هاي آزاد موثرند؛ به طوري که جلوگیري از ایجاد رادیکال
کنند و ذف میهاي آزاد را حاین ترکیبات، رادیکال

شوند همچنین باعث رسوب عناصر اکسیدان مانند آهن می
هاي هوایی اي، میزان تام فنل اندامدر مطالعه). 73و  72(

آوري شده از نواحی گلستانک البرز با درمنه جمع
گرم گالیک اسید بر گرم عصاره گزارش میلی 7/9±9/194

اره اي دیگر، میزان فنل عصدر مطالعه). 35(شده است 
آوري شده از نواحی هاي هوایی درمنه جمعمتانولی اندام

میکروگرم بر  3/2تا  4/1مختلف آذربایجان شرقی، برابر با 
  ).41(صد میکروگرم عصاره گزارش شده است 

  
  ونوئید تامومیزان فلا- 3-4

براي محاسبه  کوئرستین استاندارد منحنی به مربوط معادله
  Y=0.031X+0.0109ونوئید کل به صورت وفلامحتوا 

(R2 =0.9913)ونوئید اسانس درمنه ومحتوي فلا. است
گرم کوئرسیتین بر گرم اسانس میلی 51/1± 06/0برابر با  

اي نشان داده شد که میزان تام فلاوونوئید در مطالعه. بود
عصاره متانولی در عصاره برگ گونه درمنه برابر با 

). 44(اره بود گرم کوئرسیتین بر گرم عصمیلی 17/0±45/13
اي دیگر، میزان تام فلاونووئید عصاره متانولی در مطالعه

آوري شده از نواحی گلستانک هاي هوایی درمنه جمعاندام
گرم کوئرسیتین بر گرم عصاره میلی 4/12±6/0البرز، برابر با 

در مطالعه خلجی و همکاران ). 42(گزارش شده است 
هاي هوایی متانولی اندامنیز میزان فلاوونوئید عصاره ) 2011(

آوري شده از نواحی مختلف آذربایجان شرقی، درمنه جمع
میکرومولار کوئرسیتین بر صد میکروگرم  1/2تا  4/0برابر با 

مطالعات متعددي بر روي ). 35(عصاره گزارش شده است 
در یک مطالعه نشان . گونه دیگر ویتکس انجام شده است
 Artemisisa Afraنه داده شد که عصاره آبی گونه درم

Jacqآلدئید و افزایش سوپراکسید ي، باعث کاهش مالون د
دیسموتاز، گلوتاتیون ردوکتاز و گلوتاتیون پراکسیداز به 

هاي آنزیمی در حیوانات آزمایشگاهی اکسیدانعنوان آنتی
در مطالعات دیگري نشان داده شده ). 7(شود دیابتی شده می

ضد قارچی، ضد باکتریایی،  است که درمنه، داراي اثرات
میزان  ).53(ضد اسپاسم، ضد التهاب و ضد مالاریا است 

 Artemisisa(فلاوونوئید عصاره آبی آرتمزیا ولگاریس 

vulgaris( گرم روتین معادل میلی 4/3±0/0برابر با  در مصر
  ). 68(بر گرم عصاره است 

  
پیکریل هیدرازیل -1-فنیلدي 2و  2ارزیابی  - 3-5
)DPPH(  

 DPPHجهت مقایسه اثرات آنتی اکسیدان اسانس گیاه در 
اسانس،   IC50.استفاده شد  IC50از پارامتر دیگري به نام 

درصد مهار اکسیداسیون  50غلظتی از آن می باشد که باعث 
هر چه اثر آنتی اکسیدان اسانس بیشتر باشد میزان . شود

IC50 کمتر می باشد زیرا اکسیداسیون را با غلظت کمتري 
از برنامه نرم افزاري  IC50براي محاسبه ). 65( مهار می نماید

در مطالعه حاضر، میزان . استفاه شد bipdatafitآنلاین 
IC50  اسانس گیاه درمنه وBHT و  9/4 :به ترتیب برابر با

 IC50در یک مطالعه، میزان . بودلیتر میکروگرم بر میلی 3/0
آوري شده از معهاي هوایی درمنه جاسانس متانولی اندام

 18/64تا  74/29نواحی مختلف آذربایجان شرقی، برابر با 

در یک ). 35(میکروگرم بر میلی لیتر گزارش شده است 
دي  2و  2مطالعه، میزان درصد مهار رادیکال آزاد حاصل از 
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هاي پیکریل هیدرازیل توسط عصاره متانولی اندام- 1 - فنیل
شهر بابک کرمان،  آوري شده از نواحیهوایی درمنه جمع

لیتر گزارش شده میکروگرم بر میلی 6/71± 7/1برابر با 
است؛ در حالی که در غلظتی از ترولوکس که برابر غلظت 
استفاده شده از عصاره متانولی درمنه بود، میزان درصد مهار 

اي که بر روي عصاره مطالعه ).33(بود  1/48 ± 9/1برابر با 
در مصر  )Artemisisa Vulgaris(آبی آرتمزیا ولگاریس 

میکروگرم  10، برابر با  IC50انجام شد، نشان داد که میزان 
مطالعه دیگر که بر روي عصاره اتانولی ). 68(لیتر بود بر میلی

در نیجریه انجام ) Pallens  Artemisisa(بذر آرتمیزیا 
 33/150±5/1برابر ، IC50شد، نشان داد که میزان 

امروزه محققین، علاقه ). 56(است لیتر میکروگرم بر میلی
-اکسیدانزیادي به مطالعه گیاهان دارویی و استخراج آنتی

-هاي طبیعی از آنها، براي استفاده به عنوان جانشین آنتی

هاي طبیعی، آنتی اکسیدان. هاي مصنوعی دارنداکسیدان
تر هستند؛ فواید بیشتري دارند و همچنین اثرات مضر سالم

  ). 61(د جانبی کمتري دارن
  

اندازه گیري خاصیت آنتی اکسیدانی اسانس  - 3-6
  FRAPبه روش  درمنه 

در این روش توانایی اسانس گیاه درمنه براي احیاء آهن سه 
. شودظرفیتی و تبدیل آن به آهن دو ظرفیتی سنجیده می

منجر به احیاء ) هاآنتی اکسیدان(حضور عوامل احیاء کننده 
-بدیل آنها به فرم فروس میهاي فري سیانید و تکمپلکس

گردد که بسته به ظرفیت احیاء کنندگی اسانس مورد بررسی 
هاي با تغییر رنگ محلول از زرد به درجات مختلفی از رنگ

 منحنی به مربوط معادله ).62(سبز و آبی همراه است 

محلول آمونیوم فروس سولفات به صورت  استاندارد
(R2=0.988)  Y= 0.502X- 0.008,  میزان . است

به ترتیب برابر  BHTتوانایی احیاکنندگی اسانس درمنه و 
میکرومول بر لیتر به دست  28/32و  77/36 ±2/0است با 

گزارشات نشان داد که در گیاهانی مانند شاه توت،  .آمد
-تمشک و توت فرنگی بین محتواي فنل کل و فعالیت آنتی

، FRAPروشهاي سنجش شده به اکسیدانی برگ و میوه
بنابراین با توجه به ). 36(ک ارتباط خطی وجود دارد ی

و محتواي فنل،  FRAPارتباط مثبت بین سنجش 
ونوئیدهاي مانندکوئرستین در این گیاه، به عنوان وفلا

تواند یک دلیل اصلی براي اکسیدان، میترکیبات آنتی
ها در بین ترکیبات فنلاکثر پلی. قدرت احیایی بالا باشد

اکسیدان به علت خصوصیت احیایی و تیفیتوشیمیایی آن
آنها . عمل به دام انداختن رادیکال آزاد بسیار مهم هستند

هاي آنزیمی مختلف همچنین از طریق تعامل با سیستم
توانایی چلات کنندگی فلزات را دارند، علاوه بر آن این 
ترکیبات که در طی رشد و نمو متغیر است به علت شرکت 

). 23(زه در گیاهان نیز اهمیت دارند داشتن در بو، رنگ و م
اکسیدان ها با محتواي فنلی بالا و خاصیت خوب آنتیاسانس
اي و نگهداري غذایی استفاده تواند براي اهداف تغذیهمی
نسبت مثبت بین محتواي فنلی و خاصیت آنتی ). 66( شود

ها ها فنلی و خاصیت آنتی اکسیدانی عصارهاکسیدانی عصاره
و مطالعه حاضر تایید کننده ) 67(گزارش شده ها و اسانس
  . آن است

  
 گیرينتیجه-4

گیري این مطالعه جهت شناسایی ترکیبات شیمیایی، اندازه
 Artemisiaمیکروبی گیاهقدرت آنتی اکسیدانی و آنتی

Khorasanica فنلی در گیاهان ترکیبات پلی. انجام گشت
ه این فعالیت ک. اکسیدانی دارندنقش زیادي در فعالیت آنتی

باشد به نظر مربوط به خاصیت اکسایش و کاهش آنها می
در این پژوهش، سطح ترکیبات پلی فنلی در اسانس ). 75(

بنابراین این نتایج ارزشمند . گیاه درمنه قابل توجه بوده است
پراهمیت مواد ) زیستی(تواند حاکی از نقش بیولوژیکی می

دانشمندان بر . اه باشدهاي این گیپلی فنلی موجود در نمونه
ونوئیدها به علت واکسیدانی فلااین باورند که فعالیت آنتی

). 13(باشد قابلیت در اختیار گذاشتن هیدروژن آنها می
هاي مهار باکتري که ،بررسی خواص ضد میکروبی نشان داد

هاي هوایی گیاه گرم منفی توسط اسانس حاصل از اندام
بیشترین تاثیر بر باکتري  واشد ببیشتر از انواع گرم مثبت می

باشند همچنین اسانس گیاه استافیلوکوکوس اورئوس می
هاي گرم اثر ضد فوق علیه لیستریا مونوسیتوژنز و باکتري

ضد میکروبی و از طرفی میزان خاصیت باکتریایی دارد 
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. تواند با جنتامایسین قابل مقایسه باشداسانس این گیاه می
هاي چاهک، دیسک و روش نتایج به دست آمده از

با توجه و   وشن نتایج فوق را نیز تایید نمودمیکروبراث دایل
هاي ي عدم رشد و مقایسه آن با سایر گونهبه قطر هاله
Artemisia توان نتیجه گرفت اسانس گیاه فوق داراي می

    ها اي نسبت به سایر گونهخاصیت ضدباکتریایی بالقوه
ترکیب در اسانس  26 س مجموعاًدر آنالیز اسان .باشدمی

ترین ترکیبات آن مربوط به گیاه شناسایی شد که عمده
ترین ترکیبات مونوترپن اکسیژنه بوده و چهار ترکیب، عمده

- ترکیبات اسانس را تشکیل دادند که عبارت بودند از سیس
، )درصد 05/20(سینئول - 8و1، )درصد 74/26(وربونل 
) درصد 56/8(استات  تینلیسانکرو ) درصد 06/15(کامفور 

. دهنددرصد از اسانس گیاه را تشکیل می 51/70است، که 
و  DPPHاکسیدان اسانس به روش در ادامه اثر آنتی

FRAP اثر اسانس مذکور بیشتر از آنتی اکسیدان  ،نشان داد
دهد نتایج به دست آمده نشان می. بود BHTي شناخته شده

ان اولیه، از طریق تبادل اکسیدکه درمنه به عنوان یک آنتی
هاي آزاد، داراي توان بالایی هیدروژن و واکنش با رادیکال

به توان گفت در نتیجه می .هاي آزاد استدر حذف رادیکال
واسطه داشتن مقادیر زیادي از ترکیبات فنلی و ترپنی داراي 

    ، باشدی مییاکسیدانی و ضدمیکروبی بالاپتاسیل آنتی
را به عنوان یک موضوع با ارزش جهت  توان این گیاهمی

  .هاي بیشتر، توصیه نمودپژوهش
  

  سپاسگزاري-5
این مقاله حاصل از طرح پژوهشی بوده که توسط دانشگاه 

بدین . آزاد اسلامی واحد قوچان حمایت مالی شده است
وسیله از پژوهشکده علوم و صنایع غذایی که امکانات 

اهم نمودند کمال آزمایشگاهی جهت انجام این طرح را فر
  .تشکر را داریم

  
  منابع-6

. 1376 .م میرزا،، .ل احمدي، ،.ف سفیدکن، .1
 اسانس در موجود بررسی ترکیبات شیمیایی

پژوهش  Artemisia dracunculusترخون 
  .17 - 15 :34 شماره ،سازندگی و

. 1382. ، سفیدکن، ف.، ربیعی، م.جلیلی، ع .2
گونه  4بررسی ترکیبات شیمیایی اسانس 

Artemisia پژوهش و . در شمال ایران
 .63- 57: 61 ،سازندگی در منابع طبیعی

. 1390 .، آقازاده، م.، شریفان، ا.شافعی، م .3
 و کاکوتی اسانس شیمیایی ترکیبات شناسایی
 مخمر روي بر آن میکروبی ضد اثر بررسی
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Abstract 
Mainly due to increased unintentional side-effects of synthetic antioxidants and 
antimicrobials, this study evaluated the antioxidant and some antibacterial properties of 
Artemisia Khorasanica aerial parts’ essential oil. Analysis and identification of chemical 
composition in essential oil of Artemisia Khorasanica was applied a GC-MS instruments. In 
this the study, to evaluate the antioxidant activity were measured by two methods: DPPH free 
radical scavenging and FRAP assay. Butylated Hydroxy Toluene (BHT) was used as positive 
control for comparison. The total phenolic content was measured using the Folin-Ciocalteu’s 
reagent. The total flavonoid content was assessed by a colorimetric method based on 
Aluminum Chloride, has been associated with some changes. This study conducted in order 
to evaluate antimicrobial effect of Artemisia Khorasanica essential oil on growth of four 
bacterial pathogens by well diffusion, disk diffusion and broth microdilution methods. 
According to Retention volume, Retention time, Kovats retention index and comparison these 
parameters with standard components, The results showed that the essential oil of this species 
has 26 components (97.35% of all components), among them was the combination of 
essential oil percent, respectively: Cis-verbenol (26.74%), 1,8-Cineole (20.05%), Camphor 
(15.06%), and Chrysanthenyl acetate (8.56%). The phenolic content of essential oil was 
obtained 106.27 mg Gallic acid/gr oil and the total flavonoid content of essential oil 1.56 mg 
quercitin/gr oil. The IC50 values of oil and BHT in DPPH assay were 4.9 and 0.3 mg/ml, 
respectively. In addition the reducing power of oil and BHT were 36.77 and 32.28 μm/l, 
respectively. Antibacterial test results were showed that gram-positive bacteria were more 
sensitive to the essential oil to gram-negative bacteria. The minimum inhibitory concentration 
and the minimum bactericidal concentration against Staphylococcus aureus were 0.781 
mg/mL and 6.25 mg/ mL. The current study showed that Artemisia Khorasanica essential oil 
is an easily accessible source of natural antimicrobial and antioxidants which can be suitable 
to be included in foods, pharmaceutical and industrial applications. 

 
Keywords: Antioxidant, Essential oil, Artemisia Khorasanica, Cis-verbenol, Camphor, 1,8-
Cineole.  
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