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  چكيده
بـا  در ايـن بررسـي   . گيردهاي محيطي قرار ميهايي است كه پس از دوشش در معرض آلودگيپذيرترين غذا از فسادشير خام يكي    

 ـ     ميكربي شير، هدف بررسي نقش عوامل مختلف در افزايش بار ه از شير خام توليدي  يكصد گـاوداري اطـراف شهرسـتان اسـفراين ب
بلافاصـله پـس از    :هاي شـير در سـه مرحلـه   نمونه. برداري گرديدنمونه 1389 صورت تصادفي در اواسط فصول بهار، تابستان و پاييز

ها از نظر شمارش كلـي باكتريـايي   نمونه. خذ گرديدا خام آوري شيردوشش، هنگام خروج از دامداري و هنگام تحويل به ايستگاه جمع
باشـند  در تغييـر آن مـوثر مـي    جهت تعيين ارتباط بين شمارش كلي باكتريايي با فاكتورهـايي كـه احتمـالاً   . مورد آزمايش قرار گرفت

وسيله نرم  هب genmod و روند )Logistic regression(آناليز آماري با استفاده از روش رگرسيون لوجستيك . اي طراحي گرديدنامه پرسش
 ـ  ثر در حفظ زنجيره سرما، پيشگيريؤطور كلي در اين بررسي عوامل مه ب .شدانجام  SASافزارآماري  ثر ؤكننده از ورم پستان، عوامـل م

آوري، از مركـز جمـع  دامـداري  سطح سواد دامداران و فاصله  نظيردر بهداشت ظروف و تجهيزات؛ سن و نژاد و نيز عوامل غيرمستقيم 
ار ميكروبي شير، حفـظ  با توجه به نتايج اين بررسي، جهت كاهش ب .افزايش بار ميكربي شير نشان دادند با >p)05/0( داريمعني رابطه

وشش، رعايت بهداشت ظـروف و تجهيـزات و نيـز تجديـد نظـر در كيفيـت آمـوزش        ها پس از د ضدعفوني سرپستانك زنجيره سرما،
  .رددگ بهداشت دامداران توصيه مي

  عوامل مرتبط، اسفراين ،ييباكتريا، شمارش كلي خامشير :هاي كليدي واژه
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  مقدمه
شير به علت خصوصيت مايع بودن و نيز غنـي بـودن      

مــواد غــذائي پــذيرترين  از نظــر مــواد مغــذي، از فســاد
جهـت حفـظ كيفيـت شـير پـس از      . گردد محسوب مي
هــاي شــديد  را تحــت مراقبــت بايســت آن دوشــش مــي

داري و حمل نمود تا از نظر خصوصـيات  نگه ،شتيبهدا
زا و  هاي بيمـاري طعم، حضور ميكروارگانيسماي،  تغذيه

 PHS/FDA(مولد فساد واجرام خارجي محافظت گردد 

publication No.299 1997( . از مــوارد % 1در حــدود
هاي ناشي از مصرف غذا يا آب آلوده در ارتبـاط   بيماري

 PHS/FDA publication(باشـد   بـا مصـرف شـير مـي    

No.299 1997( .     در كشـورهاي در حـال توسـعه حفـظ
در مورد بسياري از شيرهاي ارائه شـده بـه   ما يره سرجزن

آوري شـير، توسـط توليدكننـدگان رعايـت      مراكز جمـع 
شـير   اگر دام سالم باشد .)Chambers, 2002( گردد نمي

در پسـتان توليـد شـده و در     ترشـحي هاي  توسط سلول
 باشـد  مـي  سـترون داخل آلوئول پستاني ه ح بهنگام ترش

)Tolle, 1980 .(  آلودگي شير خام از سه منشاء صـورت
گيرد كه عبارتنـد از داخـل پسـتان، خـارج پسـتان و       مي
 داري و حمـل شـير   ، سطوح تجهيزات نگههاپستانكسر

)Bramley et al., 1990( .   شاخص مفيد كنتـرل شـرايط
آوري و حمـل   عبهداشتي شير در طي مراحل توليد، جم

و يا شـمارش پليـت   ) TBC( ها شمارش كلي باكتري آن
است، كه ابزار بسـيار مناسـب جهـت    ) SPC( استاندارد

 باشـد  هاي شـيري مـي   كنترل و بهبود كيفيت شير در گله
)Chambers, 2002; Jayarao and Wolfgang, 2003(. 

 CFU/ml 103×1 ازتوانـد   در شير خام مي SPCشاخص 
، هادر بسياري از كشـور . متغير باشد CFU/ml 106×1 ات

مناسـب   بـا كيفيـت   بـراي شـير خـام    شمارش ميكربـي 

)Grade A(نميـزا  ، بهقبل از حرارت دادن را CFU/ml 

105 ×1<SPC شـمارش  . گيرنـد  قبول در نظـر مـي   قابل
ــودگي را مشــخص )SPC( پليــت اســتاندارد ، منشــاء آل

ي از نده تغيير در يك ـكن مشخص بطور كلي لكهبكند،  نمي
 باشــد آوري و حمــل و نقــل مــي د، جمــعمراحــل توليــ

)Chambers, 2002; Jayarao and Wolfgang, 2003( ،
ولي ارتباط آن با ورم پستان كلينيكي و تحـت كلينيكـي   

 ,Jayarao and Wolfgang ( مشـخص گرديـده اسـت   

2003; Phuektes et al., 2003; Zadoks et al., 2004( .
ثر مسـتقيم و  ؤتعيين عوامل م ـ هدف از انجام اين مطالعه

غيرمستقيم در افـزايش بـار ميكربـي شـير طـي مراحـل       
در  آوري شـير  مختلف توليد تا رسيدن به ايستگاه جمـع 

  . باشد مي اطراف شهرستان اسفراين
  

  هامواد و روش
 )Bulk tank milk( مخــزنشــير  از در ايــن بررســي   

تعداد يكصد گـاوداري اطـراف شهرسـتان اسـفراين در     
در اواســط بصــورت تصــادفي ســتان خراســان شــمالي ا

بـرداري انجـام    نمونـه  1389بهار، تابستان و پـاييز فصول 
ه مرحلـه بلافاصـله پـس از    هاي شير در س نمونه. گرديد

ري و هنگـام تحويـل بـه    هنگام خروج از دامدا دوشش،
ــع ــرايط  ايســتگاه جم ــير در ش ــتاندارد آوري ش و در اس

شده با اشعه مـاوراء   ونستر دار ظروف پلاستيكي در پيچ
پس از يكنواخـت نمـودن    ليتر ميلي 50 حجمبه  بنفش و

برداشـت و در مجـاورت يـخ بـه      سـترون  شير با همزن
. )نمونه 300در مجموع تعداد ( آزمايشگاه ارسال گرديد

ي هـا از نظـر شـمارش كل ـ    فاصله نمونهدر آزمايشگاه بلا
ــايي ــت  ) TBC(باكتريـ ــرار گرفـ ــايش قـ ــورد آزمـ  مـ

)Vanderzant and Splittstoesse, 1992(،  بدين ترتيب
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كه از هـر نمونـه هشـت رقـت متـوالي تهيـه گرديـد و        
از هر رقـت در دو  ) surface plating(بصورت سطحي 

 72كشت داده شد و به مـدت   SPCپليت حاوي محيط 
گـذاري   خانـه  گـرم  لسيوسدرجه س 32ساعت در دماي 
 مـورد شـمارش قـرار گرفـت و    ها  كلنيگرديد و سپس 

 ليتـر نمونـه تعيـين گرديـد     تعداد بـاكتري در هـر ميلـي   
)Vanderzant and Splittstoesse, 1992(.  

در هر  جهت تعيين ارتباط بين شمارش كلي باكتريايي   
ثر ؤآن م ـ تغييـر بـا فاكتورهـايي كـه احتمـالا در      مرحله،

كه شـامل مـوارد    اي طراحي گرديد نامهباشند پرسش مي
، ســن، مــدرك دامــدار ادگينــام و نــام خــانو :زيــر بــود
آوري شـير، نـژاد گـاو،     فاصله تا محـل جمـع   تحصيلي،

ميانگين سـن گاوهـاي تحـت دوشـش، تعـداد دفعـات       
دوشش در روز، نحوه دوشـش، تعـداد دفعـات تحويـل     

داري شـير در محـل دامـداري،    شير در روز، نحـوه نگـه  
ــدعفوني    ــش، ضـ ــل از دوشـ ــتان قبـ ــوي پسـ شستشـ

ــس از دوشــش، ضــدع  سرپســتانك ــا پ فوني ظــروف ه
، آوري حوه حمـل شـير بـه ايسـتگاه جمـع     شيردوشي، ن

  .گيري فصل نمونه و آموزش بهداشتي
بنـدي   ها را طبقـه  نامهاطلاعات بدست آمده از پرسش   

نموده و معادل عددي براي طبقات مختلـف آن در نظـر   
همچنين لگاريتم شمارش ميكروبـي شـير در   . گرفته شد

جهـت   .ن و ثبت گرديـد برداري تعيي هر مرحله از نمونه
تعيين اثر هر يك از عوامل احتمالي در مراحل مختلـف  

گيري، تفاضل بار ميكروبي پس از دوشـش از بـار    نمونه
نيز تفاضل بار  ميكروبي هنگام خروج شير از دامداري و

ميكروبــي هنگــام خــروج از دامــداري از بــار ميكروبــي 
محاسـبه  هنگام تحويـل بـه ايسـتگاه جمـع آوري شـير      

  .يدگرد
با توجه به اينكه هر يك از پارامترهاي مـورد بررسـي      

نمونه  92حد اكثر به چهار گروه تفسيم شده بود، تعداد 
نمونـه در هـر    100مطالعه حاضر تعداد  در كه مي باشد

 Hully et( گرديـد مرحله از شير خام مخـزن برداشـت   

al., 2007(.  
از نـرم   با اسـتفاده  آناليز آماري اطلاعات بدست آمده   

 روش. انجـام گرفــت  2/8ويراسـت   SAS آمـاري  افـزار 
 regression(آماري مورد استفاده رگرسيون لوجسـتيك  

Logestic(  و روندgenmod آخـرين  در اين روش . بود
 )referent( شاخص مقايسه بندي شده بعنوان گروه طبقه

بعنوان  05/0كمتر از  Pو مقدار  گرفتهمورد ارزيابي قرار 
  .لقي گرديددار ت معني

  
  هايافته

داري با  بار ميكروبي شير در فصل پاييز اختلاف معني   
بـار ميكروبـي    .)1جدول ( فصول بهار و تابستان داشت

داري شير در شـرايط يخچـالي اخـتلاف    در صورت نگه
داري در داري با بار ميكروبي شير در صـورت نگـه   معني

روبـي  بـار ميك  ، همچنين)2جدول ( نشان داددماي اتاق 
هايي كه فاصله بـيش از  آوري شده از دامداري شير جمع

-آوري شير داشتند با دامـداري  كيلومتر با محل جمع 20

ــتلاف     ــتند اخ ــرار داش ــر ق ــه در فواصــل كمت ــايي ك ه
  .)3جدول ( >p)05/0( داري را نشان داد معني
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از دوشش ثر بر شمارش كلي ميكربي شير پسؤآناليز آماري عوامل م: 1جدول  

 Estimate standard Error  P value ها گروه  پارامتر

  4655/0  -  8240/0  6699/0   عرض از مبدا

  سواد

  سواد بي
  تحصيلات ابتدايي
  تحصيلات متوسطه
  ديپلم و بالاتر

1604/0  
1643/0  
2005/0  
0000/0  

2125/0  
0624/0  
0981/0 –  

0000/0 
 

0010/0 

0193/0  
1414/0  
0 

  نژاد
  هلشتاين
  دورگ

  وميب

1724/0 
1860/0  
0000/0  

0490/0– 
0576/0 -  
0000/0  

0938/0  
0989/0  
0  

  سن
  سال 1-4
  سال 5-8

  سال و بالاتر 8

4502/0 
4429/0  
0000/0  

889/1 - 
9136/1 -  
0000/0  

0253/0  
0183/0  
0  

  شيردوشي
  ماشيني
  دستي

1062/0 
0000/0  

1171/0 - 
0000/0  

3913/0  
0  

  ضدعفوني
  سرپستانك

  مثبت
  منفي

1073/0 
0000/0  

2236/0 - 
0000/0  

9010/0  
0  

آموزش  گذراندن دوره
  كوتاه مدت

  مثبت
  منفي

0898/0 
0000/0  

1006/0 - 
0000/0  

4013/0  
0  

  فصل
  بهار

  تابستان
  پاييز

1138/0 
1159/0  
0000/0  

0680/0 
3261/0  
0000/0  

0105/0  
0001/0 <  
0  

  3333/0 0271/0   تراز
 

شمارش ميكري شير پس از دوشش با شمارش ميكربي شير قبل از حمل به ايستگاه تحويل شير ثر بر تفاوتؤآناليز آماري عوامل م: 2جدول  

 Estimate standard Error  P value ها گروه پارامتر

 0002/0 7261/2 5308/1  عرض از مبدأ

 داري شير دماي نگه

  دماي محيط
  يخچال

 كننده ساير وسايل خنك

4792/1 
5925/1  
0000/0 

5247/0- 
4883/2  -  

0000/0 

108/0  
6910/0  
0 

شستشو و ضدعفوني ظروف 
 داري شير نگه

  مثبت
 منفي

5226/0 
0000/0 

6674/4- 
0000/0 

0001/0 <  
0 

  1696/2 1762/0  تراز
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هاي شير پس از دوشش ارزيابي رابطه بين عوامل مختلف با شمار كلي باكتريايي نمونه :3جدول   

 Estimate standard Error  P value ها گروه پارامتر

 0045/0 8572/1 1137/2  عرض از مبدأ

 وسيله حمل شير

  تانكر
  بيدون

 ساير ظروف

1533/2 
1735/2  
0000/0 

1415/4- 
9422/3  -  

0000/0 

9708/0  
8837/0  
0 

 فاصله تا ايستگاه

  كيلومتر 0-5
  كيلومتر 5-10

 كيلومتر و بيشتر 10-20

6513/0 
4954/0  
0000/0 

5237/2- 
5940/2  -  

0000/0 

0555/0  
0011/0  
0 

  8402/1 1495/0  تراز

 

هايي كه آوري شده از دامداري بار ميكروبي شير جمع   
داري  سطح سواد دامدار ديپلم و بالاتر بود اختلاف معني

 سـواد و تحصـيلات ابتـدايي نشـان داد     با دو سـطح بـي  
)05/0(p<ــي ــي  ، ولـ ــار ميكروبـ ــل از بـ ــير حاصـ شـ

هاي آموزش بهداشت  سدر كلا هايي كه دامدار دامداري
ايـن  هـايي كـه دامـداران    دامـداري  شركت نموده بود با

 نشان ندادداري را  را نديده بودند اختلاف معني آموزش
)05/0p<( )ــار ميكروبــي شــير حاصــل از   .)1جــدول ب

هايي كه اقدام به شستشو و ضـدعفوني ظـروف   دامداري
ي هايبا دامداري را داري كنند اختلاف معني حمل شير مي

 نشـان داد كنند  ميظروف  اين كه تنها اقدام به شستشوي
هـايي  بار ميكروبي شير حاصـل از دامـداري   .)1جدول(

داري بـا بـار    دهنده نـژاد بـومي اخـتلاف معنـي     پرورش
دهنده نژاد  رورشپهاي ميكروبي شير حاصل از دامداري

بار ميكروبي شير حاصل از  .نشان داد هلشتاين و دورگ
سال بالاتر بود  8از  ها دامه ميانگين سني هايي كدامداري

هـايي كـه ميـانگين سـني      داري با دامداري اختلاف معني
بـار ميكروبـي   . )1جـدول ( تري داشتند را نشان داد پايين

شستشوي پستان قبل از هايي كه شير حاصل از دامداري

هـايي كـه   گيرد نسـبت بـه دامـداري    دوشش صورت مي
دهنـد اخـتلاف    نمـي پستان را قبل از دوشـش شستشـو   

بار ميكروبي شـير حاصـل    ، وليداري را نشان نداد معني
پس از دوشش اقدام بـه ضـدعفوني   هايي كه از دامداري
هايي كـه اقـدام    كنند نسبت به دامداري ها ميسرپستانك

 داري را نشـان داد  ند اخـتلاف معنـي  كن به اين عمل نمي
ر هـايي كـه شـي   بار ميكروبي شـير دامـداري  ). 1جدول (

هـايي  شود نسبت به دامداري بصورت دستي دوشيده مي
گـردد اخـتلاف    كه بصورت ماشيني شيردوشي انجام مي

بار ميكروبي شير در . )1جدول( را نشان نداد داري معني
تانكر، بيدون، ظروف (  صورت حمل با ظروف مختلف

داري را بـا يكـديگر نشـان     اختلاف معني) دربسته ديگر
دفعات شيردوشي دو بـار   تعدادچون  .)3جدول( ندادند

در روز و تحويل شـير يكبـار در روز در مـورد تمـامي     
هاي مورد بررسي يكسان بود، اين دو مـورد در  دامداري

نتــايج آنــاليز آمــاري در  .آنــاليز آمــاري حــدف گرديــد
  .آمده است 3و  2، 1هاي  جدول

  
 



  عبداله جمشيدي و همكاران        ...                                                                                          بررسي تغييرات بار ميكروبي شير خام و عوامل مرتبط با آن از محل دوشش تا 
 

86 
 

  گيري و نتيجه بحث
وشـش  در اين مطالعه بـار ميكروبـي شـير در روش د      

داري را نشـان   دستي با دوشش ماشـيني اخـتلاف معنـي   
دهـد اخـتلاف ايـن دو     كه نشان مـي  ،)>05/0p( ندادند

انجام كار است ولي رعايـت   و مهارت روش در سرعت
هـا از  اصول بهداشتي در استفاده از هر يك از اين روش

كـه شـير   اگرچه زمـاني . اهميت بيشتري برخوردار است
شود احتمال انتقال آلودگي از  بصورت دستي دوشيده مي

سطح پستان و همچنين از دست شـيردوش و نيـز نفـوذ    
داخل شير وجود دارد ولـي  ه غبار ب و هواي حاوي گرد

از طرف ديگـر بـه دليـل پيچيـدگي ماشـين شيردوشـي       
هـاي   ماندن شير بـه همـراه ميكروارگانيسـم    احتمال باقي

وجـود دارد كـه در   هـاي مختلـف   همراه آن در قسـمت 
 Bramley and( يابنـد  تكثير مـي  صل بين شيردوشيفوا

Mc Kinnon, 1990; Hogan et al., 1989; Zehner 
et al., 1986; Chambers, 2002.(  

هاي نژاد بومي در اين بررسي شير حاصل از گاوداري   
باشـد   سـال بيشـتر مـي    8هـا نيـز از    كه ميانگين سن دام

بيشـتر   يميكربداراي بار  >p)05/0( داري بصورت معني
ورگ و اصـيل كـه   هاي داراي نـژاد د نسبت به گاوداري
  .باشد تري دارند مي ميانگين سني پايين

باشـند   تر مي هايي كه از نظر اقتصادي ضعيفدامداري   
آمـوزش بهداشـتي    نيـز  عمدتا داراي ميزان سواد كمتر و

نامناسب بوده و نژاد مورد پرورش آنها عمـدتا گاوهـاي   
هـا در ايـن    چنـين ميـانگين سـني دام   باشد، هم  بومي مي
ها به علت عدم توانايي دامداران در جايگزيني، دامداري
باشد، كه در بررسي انجـام شـده، ايـن عوامـل      بالاتر مي

با افزايش بار ميكربي شـير   >p)05/0( داري ارتباط معني
  . نشان داد

در اين بررسـي ضـدعفوني ظـروف حمـل شـير اثـر          
بار ميكروبي شير داشـته اسـت    بر >p)05/0(داري  معني

توان از يـك طـرف بـه كـاهش انتقـال       كه اين اثر را مي
ــرو  ــودگي از ظ ــه    آل ــر ب ــرف ديگ ــير و از ط ــه ش ف ب

  .هاي بهداشتي مرتبط دانست آموزش
خــوبي ه آوري شــير بــ كــه ظــروف جمــع در صــورتي   

شستشو و ضدعفوني نشده باشند از منابع مهـم آلـودگي   
 ,Bramley and Mc Kinnon( گـردد  شير محسوب مـي 

1990; Olson and Mocquat, 1980 .(كـه   صـورتي  در
هاي شير به خوبي شستشو و ضدعفوني نگردند و  بيدون

كه خيس بـوده و درب آن گذاشـته شـود     صورتي در نيز
 يابنـد  هـا بـه سـرعت در آن رشـد و تكثيـر مـي       باكتري

)Bramley and Mc Kinnon,  1990 .(  البته در صـورت
ه چ ـمـاده ضـدعفوني كننـده در ظـروف، اگر    ماندن  باقي

گـردد، ولـي روي    موجب كاهش بار ميكربـي شـير مـي   
وصيات ارگانولپتيك شير و نيز كيفيت شـير از نظـر   صخ

گذاشـته و بـه عنـوان تقلـب     هاي تخميري اثـر   پروسس
  . گردد محسوب مي

توصيه گرديده است  تانكر حمـل شـير داراي سـطح       
ري مناسـب بـوده و از   استيل ضدزنگ با قابليت تميزكـا 

 لسيوسدرجه س 1ي منجر به تغيير بيش از بند نظر عايق
 ـ  صورتي در. ساعت نگردد 24در طي  وسـيله   هكه شـير ب

كننـده شـير    شود و دسـتگاه خنـك   آوري مي بيدون جمع
ساعت در دماي محيط  6وجود ندارد، نبايد شير بيش از 

ه بايست دو بـار در روز بـه ايسـتگا    داري گردد و مينگه
  ).Bramley et al., 1992( آوري شير ارسال گردد جمع

در اين بررسي در فصل پاييز بار ميكروبي شير نسبت به 
  داري فصـــول بهـــار و تابســـتان بصـــورت معنـــي    

 )05/0 (p<داري شـير  همچنين نگه. كاهش داشته است
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ــاهش    ــب ك ــال موج ــاي يخچ ــس از دوشــش در دم پ
شـير شـده    در ميزان بار ميكروبي >p)05/0(داري  معني

توان بـه اثـر كـاهش دمـاي      است كه اين دو مورد را مي
  .داري شير نسبت دادنگه
داري مهمترين فاكتور در افزايش يا درجه حرارت نگه   

كاهش بار ميكروبي شير اسـت اگرچـه در دمـاي پـايين     
هاي سايكروتروف با منشا محيطـي  فرصت رشد باكتري

ن توصـيه  تـر اسـت ولـي محققـي     از نظر رقابتي مناسـب 
 لسـيوس درجـه س  4/4تـر از   نمايند كه دمـاي پـايين   مي

 ,Gehringer( باشد داري شير ميترين دماي نگه مناسب

1980; Griffiths et al., 1987.(  
 مراكزاز هايي كه  شير دامداريبر اساس نتايج مطالعه،    

صورت ه بداشتند كيلومتر  20بيش از  اصلهفآوري  جمع
نسـبت بـه    يميكروبـي بـالاتر   ارب >p)05/0(داري  معني

هايي كه در فاصله نزديكتر قـرار   شير حاصل از دامداري
تـوان بـه    را مـي تفـاوت  ايـن  دليـل   .نشان دادند ؛داشتند
و عـدم حفـظ   شـير خـام   تر بـودن زمـان حمـل     طولاني

چنـين تلاطـم    زنجيره سرما در طول حمل و نقـل و هـم  
  .بيشتر شير نسبت داد

پــس از دوشــش نيــز اثــر هــا  ضــدعفوني سرپســتانك   
بر بار ميكروبي شير داشـته اسـت    >p)05/0(داري  معني

توان به پيشگيري از ورم پسـتان تحـت    كه اين اثر را مي
امـل مهمـي در آلـودگي شـير محسـوب      كلينيكي كـه ع 

گردد، نسبت داد كه با ساير مطالعـات در ايـن زمينـه     مي
  ).Wesen and Schultz, 1970( مطابقت دارد

ــن    ــوا  در اي ــطح س ــه س ــر  مطالع ــالاتر اث ــپلم و ب د دي
بر كاهش بـار آلـودگي ميكروبـي     >p)05/0(داري  معني

سـواد داشـته    شير نسبت به سطوح سـواد ابتـدايي و بـي   
توان به آگاهي بيشـتر نسـبت بـه     است كه اين امر را مي

  .رعايت امور بهداشتي در دامداري نسبت داد
ه اثـر  آموزش كوتـاه مـدت بهداشـتي در ايـن مطالع ـ       

بر بار ميكروبي شير نداشته است؛ >p) 05/0(داري  معني
تـوان بـه نامناسـب بـودن ايـن       كه علت اين امـر را مـي  

  .ها نسبت داد آموزش
در اين بررسي شستشوي پستان قبـل از دوشـش اثـر       

. بر بار ميكروبي شير نداشته است >p)05/0(داري  معني
انـد در  توسازي پستان قبـل از دوشـش مـي    اگرچه آماده

كاهش آلودگي ميكربي شير و پيشـگيري از ورم پسـتان   
ثر باشد ولـي از طـرف ديگـر عـدم اسـتفاده از ضـد       ؤم

ها و خشـك كـردن نامناسـب پسـتان     عفوني سرپستانك
هاي سطح پستان به نـوك   تواند موجب انتقال آلودگي مي

ــاسرپســتانك ــردد پــس از شستشــو ه ــه در حــين  گ ك
 Galton et( ردنـد گ شيردوشي موجب آلودگي شير مـي 

al., 1988(.  
با توجه بـه نتـايج ايـن بررسـي، جهـت كـاهش بـار           

ميكربي شير، حفـظ زنجيـره سـرما از مرحلـه توليـد تـا       
مرحلــه تحويــل بــه ايســتگاه جمــع آوري، ضــدعفوني  

ها پس از دوشش، رعايت بهداشت ظروف و سرپستانك
تجهيزات و نيز تجديد نظر در كيفيت آموزش بهداشـت  

  .گردد ن توصيه ميدامدارا
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Abstract
Raw milk is among the highly perishable foods which are subjected to various environmental

contaminations following milking. In this study, the factors influencing bacterial load of bulk-milk were
investigated. For this purpose, 100 samples were obtained from dairy farms around Esferayen during
spring, summer and autumn of 2009. The samples were taken in three stages: after milking, before
transportation from dairy farm, and before delivering to milk-collection-center. The samples were
analyzed for total bacteria count (TBC). To determine the factors which could influence the TBC of raw
milk, a questionnaire sheet where designed. Statistical analysis were performed by means of logistic
regression (genmod procedure), using SAS software (version 8.2). According to the results of this study,
maintaining cold chain throughout the transportation and storage of raw milk, prevention of mastitis,
cleaning and sanitizing of containers and equipments, age and breed of dairy cattle as well as indirect
factors such as education level of dairy farmers, distance to milk-collection-center had significant effects
(P<0.05) on microbial count of bulk-tank-milk. It was concluded that to reduce bacterial in raw milk, it is
crucial to maintain cold-chain throughout milking process, wash teats with sanitizers, improve the
hygienic condition of the milking utensils as well as to improve the overall quality of personnel
education.

Key words: Bulk-raw-milk, Total bacterial count, Esferayen.




