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Abstract 
Milk, recognized worldwide as a nutritious and essential food, is susceptible to fraud that 

compromises its quality and poses health risks to consumers. This study aims to investigate the 

prevalence of adulteration in raw milk sold in Shahrekord City during both cold and hot seasons. 

A total of 100 raw milk samples were collected from distribution centers in Shahrekord and 

analyzed at the food hygiene laboratory of Shahrekord Azad University. Chemical parameters 

including water content, sodium bicarbonate, salt, formalin, hypochlorite, detergents, starch, and 

hydrogen peroxide were assessed for seasonal variations. Results indicated a significant 

difference in lactose levels between cold and hot seasons, while other parameters showed no 

statistically significant variance. Moreover, findings revealed a higher incidence of adulteration 

during the hot season compared to the cold season, with average adulteration percentages across 

both seasons as follows: water (54%), salt (35%), detergents (34%), starch (25%), formalin 

(14%), sodium bicarbonate (6%), hypochlorite (4%), and hydrogen peroxide (4%). Given these 

findings, relevant authorities must intensify oversight and regulatory measures to safeguard 

public health against milk fraud. 
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 چکیده
-یآن را کاهش م تیفیهمواره ک ریتقلب در ش گیرد.قرار می مورداستفادهکه در سراسر جهان است  یسالم و مغذ ماده غذایی کی ریش

در همیین راسیتا  اندازد.یرا به خطر م کنندگانمصرفکند که سلامت  اتیلبن نیتأم رهیرا وارد زنج یدهد و ممکن است مواد خطرناک

باشید. در هدف از مطالعه حاضر، بررسی وضعیت تقلبات در شیرهای خام عرضه شده در شهرستان شهرکرد در فصول سرد و گرم می

گییری و بیه در فصول سیرد و گیرم نمونیه از مراکز عرضه این محصول در شهرستان شهرکردنمونه شیر خام  100تعداد  این مطالعه

کربنیات، نمیک، شیمیایی و مییزان آ،، سیدیم بیی پارامترهای آزمایشگاه بهداشت مواد غذایی دانشگاه آزاد شهرکرد انتقال داده شد.

بین پارامترهیای نتایج نشان داد که و هیدروژن پراکسید در فصل سرد و گرم ردیابی شدند.  ،ها، نشاستهدترجنتهیپوکلریت، فرمالین، 

همچنیین داری وجود نداشیت. دار بود و در سایر پارامترها، اختلاف آماری معنیسرد و گرم فقط برای لاکتوز معنی شیمیایی در فصل

های شیر خام میانگین میزان تقلبیات در نمونهدار بود. نشان داد که تقلبات در فصل گرم بیشتر از فصل سرد و اختلاف معنی هاارزیابی

 6کربنیات درصد، سدیم بیی 14درصد، فرمالین  25درصد، نشاسته  34ها درصد، دترجنت 35درصد، نمک  54آ، برای در دو فصل 

هیای شود جهت جلوگیری از تقلبیات، سیازمانلذا توصیه می .درصد ردیابی شد 4درصد و هیدروژن پراکسید  4درصد، هیپوکلریت 

 تا سلامت مردم مورد مخاطره قرار نگیرد. کنندمربوطه با دقت بیشتری به این امر توجه 
 

 ، شهرکردسلامت غذاشیر خام، تقلبات،  :کلیدی هایهواژ
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 مقدمه

هاي آن در هر جامعه مروزه مصرف شیر و فرآوردها

هراي توسرعه فرهنگری بره شر ار ترری  شراخ از مهم

فرراوان  ییارزش غرذاغذاي کامل و با یک شیر  آید.می

بروده و از  بخشی از جیره غذایی رندهیدربرگکه  باشدمی

 و داري اسررتبرخرروردار  بررایییاي اه یررت تیذیرره

کربوهیدرات، چربری، ویترامی   الهضم،هاي سهلپروتئی 

 .(Ayazi et al. 2022)باشد املاح فراوان میو 

در دسترس بودن  ،یسطح زندگ يو ارتقا شیبا افزا

آمراده و  يبه مصررف غرذاها لیو م یطلبغذاها، راحت

امکان کسب سرود  ،ینیشهرنش تیج ع شیافزا  یه چن

در زمران ک برود مرواد  ژهیوبهوسوسه تقلب   یو ه چن

  یررت رراا ا یینهررا یاسررت. بربرران افتررهیشیافزا ییغررذا

 محصرویت را  یاست که ا ياکنندهها مصرفيبدرفتار

مرر   یو حتر ي راریب جرادیکنرد و سربب ایمصرف م

 .(Kemsawasd et al. 2023)شود یم

برراي  يزیرمخاطره برانگداراي عوامل  یتقلب يغذا

باشرد  ی: الف( م ک  است س رایاست ز سلامت انسان

توانرد مرواد یبرار دهرد. (( مر ریرا تحت تأث یو سلامت

ببررد، ((   یرا از بر یحفظ سلامت يبرا ازیموردن يمیذ

 يماننرد آلرر  یمشکلات ای تیم ک  است باعث مس وم

  .(He et al. 2021) در افراد حساس شود

خراا بیشرتری   صرورتبهیکی از مواد غرذایی کره 

دهند شیر خاا است. ای  تقلبات را بر روي آن انجاا می

بره  افتهینتوسرعهو  توسعهدرحال يدر کشورهاوضعیت 

بانون مناسرب بره  يو عدا اجرا یعدا نظارت کاف لیدل

مرواد  یفریک  یتشرخ اسرت. بیشرتر یتوجهبابل زانیم

 يهررابررا واکررنش یراحتبررهترروان یرا مرر ریدر شرر یتقلبرر

 دهیچیپ یک  يها یتشخ کهیدرحالانجاا داد  ییای یش

بره  ع ردتاً  یتشرخ يهراکیرنوع تکن و متنوع هستند.

 يهراکیتکن دارد. یبسرتگ ریدر شر یمرواد تقلبر تیماه

باشرد،  عیخرا  و سرر اریبسر دیبا ریتقلب ش  یتشخ

هرراي نرروی  اسررتفاده از روش متقلبرران ایرر  حرروزه رایررز

 . (Garcia et al. 2012) کنندمی

، مواد افزودن آ( شامل: تری  تقلبات شیر خاارایج

 پراکسررید و  یریشررجوش، ن ررک، فرمررالی ، ندهیشررو

 افرزایشهردف از اضرافه کرردن آ(  .باشدمی هیدرو ن

 گررفت  پر  از شیر مخصو  وزن شیر، اصلاح حجم

 مروادي کرردن اضرافه از دلیرل اصرلی .اسرت آن چربی

 خراا، بره شریر هیردرو ن و فرمرالی  پراکسرید ه چون

رشرد  در ترأخیر یرا هرامیکروارگانیسرم رشد از م انعت

دن ضافه کرا .هرراي عامررل فسرراد اسررتمیکروارگانیسررم

ط شیر مخلو به ای  دلیرل اسرت کره خاا نشاسته به شیر

متقلبی  د، نشوداده تشخی  سرررررررادگی آ( بهبا ه شد

کرررره نحويکننررررد، بهمیضافه انشاسته به شیر اري مقد

 ;Adam 2009) عی باشدحد شیر طبیآن در غلظت 

Posudin et al. 2015; Worku et al. 2020). 

مت شرریر خرراا برخرری لاتضرر ی  سرربرره جهررت 

اسرت.  شده ییتعاستانداردها توسط استاندارد ملی ایران 

 یدهسرازمانبا ای  حال به دلیرل عرواملی نظیرر فقردان 

حوزه ردیرابی و کشرف زا در یگذاري اساسی و سرمایه

 یکرریزیف، میررزان بررار میکروبرری و خصوصرریات تقلبررات

لرذا برار گیرد. تقلبات  ریتأثتواند تحت شیر می ییای یش

هردف از مطالعرره حاضررر بررسری وضررعیت تقلبررات در 

شرریرهاي خرراا عرضرره شررده در شهرسررتان شررهرکرد در 

 باشد.فصول گرا و سرد می
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 کار مواد و روش
 گیرینمونه-

ن ونره در مررداد  50) خراا ریشرن ونه  100تعداد 

تصرادفی از  صورتبه( 1402ن ونه در آبان  50و  1402

 در ظرروف هران ونره از یک هرتهیه شد.  بازار شهرکرد

 ثبرت برا و ترریلیلیم 150 میرزان به ت یز آزمایشگاهی و

 اصررول رعایررت بررا ظررروف بررر روي یزا مشخصررات

یییرررات فیزیکرری و جهررت جلرروگیري از ت ،يریگن ونرره

هرراي بهداشررتی برره شرری یایی بررا رعایررت دسررتورالع ل

آزمایشگاه بهداشت مواد غرذایی دانشرگاه آزاد شرهرکرد 

 انتقال داده شد.

 بررسی تقلبات-

در مطالعه حاضر جهت تشخی  فرمالدئید در شیر 

 .Badertscher et al. 2007; Ebadi et al)خاا از روش 

(، ن رک  یریشرجوشکربنات سدیم )، ردیابی بی(2020

، ( ,.Ebadi et al. 2020)از روش  برره ترتیررب  و آ(

(Moosavi et al. 2011( و )Akbari et al. 2023 )

 ه شد.استفاد

 تشخیص هیدروپراکسید در شیر خام-

 5شریر،  در پراکسید هیدرو ن وجود ردیابی جهت

 بطرره 5 آن به و ریخته شیآزمالوله یک در سی شیرسی

 داده تکان یخوببه سپ  و شد افزوده آمی  پارافنیل دي

 ژنهیاکسرآ( حضرور دهندهنشران آبی به تیییر رنگ. شد

 . (Ebadi et al. 2020) بودشیر  در

 تشخیص هیپوکلریت سدیم -

 یردور محلرول ازبراي تشخی  هیپوکلریت سدیم 

 .(Bastan et al. 2023) پتاسیم استفاده شد

 تشخیص نشاسته در شیر خام-

بره شریر خراا، از  شردهاضافهجهت تشرخی  نشاسرته 

 Ebadi et al. 2020; AKBARI) شدمحلول ید استفاده 

et al. 2023). 

 تشخیص مواد شوینده به شیر خام-

 5 شرریر، در شرروینده مررواد حضررور ارزیررابی بررراي

 1/0 آن بره و ریختره شیآزمالولره در یرک شیر تریلیلیم

 برنفش رنرگ ، ظهرورشرداضافه  ارغوانی بروموکروزول

خراا  شریر در کننردهپاک مواد حضور يدهندهنشان تیره

 داشرتندشیر خاا سالم رنگ بنفش ملایم  هايبود. ن ونه

(Ebadi et al. 2020). 

 گیری چربی، اسیدیته و پروتئیناندازه-

یزان چربی به روش  ربر، میرزان گیري مبراي اندازه

-پروتئی  از روش تیتراسیون و برراي اسریدیتیه از روش

استفاده  توسط استاندارد ملی ایران شدهارائه هاي مرسوا

 ,ISIRI, 384/1389; ISIRI, 2852/1401; ISIRI) شرد

639/1349). 

 آنالیزهای آماری-

هررا دادهبررراي آنررالیز  19نسررخه  SPSS افررزارنرااز 

هرا از آزمرون آمدهدسرتبهنترایج   یچرهماستفاده شد. 

 Graph pad توصریفی بیران شرد و توسرط  صرورتبه

prism 12 و برا اسرتفاده از آزمرونT student اخرتلاف ،

داري گیررري شررد و سررطح معنرریهرراي انرردازهشرراخ 

p<0/05 .بود 

 جنتای

بر روي شیرهاي خاا عرضه  شدهانجااهاي آزمایش

شده در شهرستان شهرکرد در فصل گررا و سررد نشران 

سرد و گرا جز  داد که بی  پارامترهاي شی یایی در فصل

داري وجرود براي میزان یکتوز، اخرتلاف آمراري معنری

ندارد. پارامترهاي فیزیکی و شی ایی در فصل گررا و در 
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 15/3و  38/4راي یکترروز سرررد برره ترتیررب بررفصررل 

(p<00/1   وزن مخصرررو ،)چربررری 1030و  1032 ،

، نقطرره انج رراد 08/3 و 10/3، پررروتئی  10/3و  44/3

 تیردرنهاو  56/1و  61/1 ، اسیدیتیه-532/0و  -533/0

 (.p<00/05بررود ) 60/6و  66/6در محرردوده  pHبررراي 

)جردول بیشتری  تیییرات مربوط به میزان یکتروز برود. 

1.) 

 

 بررسی پارامترهاي فیزیکی و شی یایی در شیرهاي خاا عرضه شده در شهرستان شهرکرد در فصل گرا و سرد -(1جدول )

 فصل سرد فصل گرم 

 a87/0±1032 a 68/0±1030 وزن مخصو 

 a 44/0±44/3 a 54/0±10/3 چربی

 a 01/0±10/3 a 10/0±08/3 پروتئی 

 a 03/0±38/4 b24/0±15/3 یکتوز

 -a 06 /0±533/0- a 18/0±532/0  ادنقطه انج

 a 28 /0±66/6 a 12/0±60/6 (pH) غلظت یون هیدرو ن

 a 07/0±61/1 a 10/0±56/1 (Eh) اسیدیتیه

a  و b:   داراي حروف متفاوت معنی يها یانگیمدر هر ردیف تفاوت بی( دار می باشدp≤ 0.05.) 

 

ها در خصو  فصرول گررا و سررد برراي ارزیابی

کربنرات، قلبات که شامل افزودن آ(، سردیم بریمیزان ت

هررا، نشاسررته و ن ررک، فرمررالی ، هیپوکلریررت، شرروینده

داري نشان داد که به طور معنریبود هیدرو ن پروکساید 

ت اا پارامترها در فصل گرا نسبت به فصل سرد تفراوت 

در فصررل گرررا  (.p<0/05داري داشررتند )آمرراري معنرری

 70کرردن آ( )اضرافهبیشتری  میزان تقلرب مربروط بره 

بیشتری  میزان تقلب مربوط بره  سردو در فصل  (درصد

 درصد( به شیر خاا بود. 52کردن ن ک )اضافه

 

 مقایسه تقلبات در فصول سرد و گرا سال در شیرهاي عرضه شده در شهرستان شهرکرد -(2جدول )

 های مثبتتعداد نمونه 

 فصل گرم

 های مثبتتعداد نمونه

 فصل سرد

 کلتعداد 

  درصدb19 (38 ) درصدa35 (70 ) آ(

 

 

 ن ونه 100

 درصدb2 (4 ) درصدa 4  (8 )   یریشجوش

 درصدa26 (52 ) درصدb8 (16 ) ن ک

 درصدb2 (4 ) درصدa12 (24  ) فرمالی 

 0 درصدa4 (8 ) هیپوکلریت 

 درصدb10 (20 ) درصدa22 (48 ) مواد شوینده

 رصد(د 14) b7 درصدa18 (36 ) نشاسته

 0 درصدa4 (8 ) هیدرو ن پراکسید
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 گیریو نتیجه بحث

درصرررد برحسرررب  16/0-14/0ا سیدیته شیر خاا

باشررد. رنیررک میودرجرره د 16-14اسرریدیکتیک یررا 

شررریر خررراا سیدیته ارد امواي از رهپاکه در درصرررورتی

رت صو، در استنیک رودجه در 13خانه رتحویلی به کا

 pH .تسابلامانع آن ت یافهرررررا، درویژگیسایر ق نطباا

اسرت  8/6-6/6بری   سلسریوسدرجه  15شیر در دماي 

دهنرده فسراد در شریر اسرت نشران حردودخار( از ای  

(Adam 2009; Posudin et al. 2015; Worku et al. 

بررر اسرراس  2/3بل باید احدشرریر خرراا چربی  .(2020

شیر چربی ون خشک بدده مانی  ، ه چدرصد وزن باشد

 ;Adam 2009) درصرد وزن باشرد 8 بایردبل احدخاا 

Posudin et al. 2015; Worku et al. 2020).  هردف از

 (₃NaHCOکربنررات سرردیم برری)  یریشررجوشافررزودن 

و بروده هرا از میکرو( شدهخنثی شدن اسیدهاي حاصل

شرود و لخته و دل ه ن ی حرارتشیر در اثر  بیترت یابه

 خرراا ریشررن ک به . افررزودن مانرردفسرراد آن مخفرری مرری

و کراهش نقطره شده داشت  آ( اضافهن نگهپنهامنظور به

 Adam) پوشاندرا میضافی آ( ای  ابنابرو انج اد است 

2009; Posudin et al. 2015; Worku et al. 2020).  در

شیر  از ریشرررخشک ده مادن بای براي برارد مواز برخی 

شیر خشک ده از ستفاایا با و  شرررررودیمده ستفااخشک 

گونره د. ای ضافه شوابه شیر و تهیه بازساخته کامل شیر 

 شرررودا مینجانررردرت ادن بهنبودي بتصاالیل دتقلب به 

(Adam 2009; Posudin et al. 2015; Worku et al. 

در مطالعه حاضر نشان داده شرد در ه ی  راستا  .(2020

که در شیرهاي خاا عرضه شده در شهرسرتان شرهرکرد، 

هراي شریر در ن ونره تقلبات به میزان باییی وجود دارد.

 54خاا میانگی  میرزان تقلبرات در دو فصرل برراي آ( 

درصد، نشاسرته  34ها رصد، دترجنتد 35درصد، ن ک 

 6کربنررات درصررد، سرردیم برری 14درصررد، فرمررالی   25

 4درصرد و هیردرو ن پراکسرید  4درصد، هیپوکلریرت 

 درصد ردیابی شد. 

بر روي ردیابی تقلبرات شریر خراا در  پژوهشیدر 

 تبریز دریافتند که بیشتری  میزان تقلرب مربروط بره آ(،

 فرمرالی  و ژنهیاکسرآ( ،ریپنآ( سدیم، کربناتن ک، بی

، که ه سو (Mahmoudi et al. 2015)بوده به شیر خاا 

بر روي ردیابی  عه دیگرباشد. در مطالحاضر می بامطالعه

 دریافتنرد ، پژوهشگرانتقلبات شیر خاا در استان بزوی 

 ن ک، بیکربنرات که بیشتری  میزان تقلب مربوط به آ(،

-به شیر خراا مری فرمالی  و ژنهیاکسآ( ،ریپنآ( سدیم،

حاضرر مررتبط  بامطالعهکه  ،(Panahzadeh 2016)باشد 

 است.

بر روي تقلبات در شیر خاا عرضره شرده  محققینی

 ( گررزارش دادنررد کرره از1395ایررران ) شرر ال غررر(در 

 میکربنات سدیو ب  یفرمال، خاا رین ونه ش 100مج وع 

خراا  ریشر يهرادرصرد از ن ونره 10و  8در  بیربه ترت

ابقتی حاضر در ای  پارامتر مط بامطالعهکه  وجود داشتند.

شریر  ن ونره 50ن ونره از  19ندارد. در مطالعه حاضر به 

ن ونه شیر خاا فصل تابسرتان )  35خاا فصل زمستان و 

 شدهاضافههاي شیر خاا( آ( درصد ن ونه 54 درمج وع

خشرک بردون  ریشر ایراما تقلب با نشاسرته، شرکر  بود.

 يصابون پودر شرده، کرومرات و د نده،یمواد شو ،یچرب

 هان ونررهاز  کیررچیهدر  درو نیرره دیکسررکرومررات، پرا

در مطالعرره حاضررر از مررواد  کررهیدرحالمشررخ  نشررد. 

 pH  یانگیمدرصد ردیابی شد.  32 دو فصلشوینده، در 

 Moosavy) برود 46/6±11/0 شدهيآورج ع يهان ونه

et al. 2019) ،میانگی   کهیدرحالpH  در مطالعه حاضرر
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نرامبرده  بامطالعرهبود که ارتبراطی  63/6در هر دو فصل 

 ریشر يهامطالعه حاضر نشان داد که ن ونره جینتا ندارد.

 یبهداشت تیفی، کشدههیتوص يخاا گاو فابد استانداردها

و   یرمرالبرا ف تقلرب ازج لرهات تقلبداراي نامناسب و 

  بود.کنندگان سلامت مصرف يبرامضر  يهاکربناتیب

بر روي تقلبات شیر خاا دریافتند که  اي مشابهدر مطالعه

بررودن،  ییایرربل ازنظررر ر،ین ونرره شرر 30از مج رروع 

 يو وجرود بنردها یبدون چربر ری، پودر شهاکنندهیخنث

 ییایربل هان ونهبرار گرفتند. ه ه  شیمختلف مورد آزما

را نشان دادنرد.  نودب ییایاز بل یبودند و درجات مختلف

هراي ن ونره درصرد 3/73 ،ها گزارش دادنرده چنی  آن

 هراي شریراز ن ونره درصرد 10و  کنندهیخنث شیر داراي

 .Singh et al) بودنرد داراي پرودر شریر بردون چربری

حاضرر  بامطالعرههرا کنندهکه در خصو  خنثی، (2015

درصرد شریرهاي  25اما در ای  مطالعره  ،باشده سو می

گیري شده داراي نشاسرته بودنرد کره تفراوت خاا ن ونه

هراي شریر خراا مطالعره نرامبرده آماري باییی با ن ونره

 درصد( دارد. 3/73)

( بر روي ردیرابی تقلبرات شریر 2013) در گزارشی

 ت،یرفیک ،یکریزیظراهر ف ازنظررن ونره  100تعداد ، خاا

برررار  یموردبررسرر (Mastidis) پسررتانوراو  یآلررودگ

 10و  درنگیسررف ریشرر يهررادرصررد ن ونرره 90. نرردگرفت

 9/6- 7/6  یبر pHبره زرد بودنرد.  لیرما دیدرصد سرف

ن ونره  15نشان داد که  ریش تیفیک لیوتحلهیتجزد. دنبو

 10مناسرب،  تیرفیباکن ونره  73 ت،یرفیکیب اریبس ریش

خو( داشرتند.  اریبس تیفین ونه ک 2ن ونه خو( و تنها 

تقلب، مرواد  يبرا لیوتحلهیتجزمورد  رین ونه ش 100از 

(، درصرد 80) نشاستهشده عبارت بودند از:  افتی یتقلب

( و درصد 51(، ن ک )درصد 58) یبدون چرب ریپودر ش

 دیاسرر  ،یفرمررال يکرره برررا ی( در حررالدرصررد 35اوره )

هرا ت راا ن ونره .برود یمنفر کیرربو دیاس و کیلیسیسال

 Nirwal) بودنرد (Matidisپستان )ورااز عفونت  يعار

et al. 2013).  25درصرد ن رک و  35در مطالعه حاضر 

ها تشخی  داده شد کره میرزان درصد نشاسته در ن ونه

 تقلبات در مطالعه نامبرده فراتر از مطالعه حاضر است.

 يایربقا یبررسرهردف  باکه  (،2009)اي در مطالعه

 08/2) هن ونر 5که  دریافتندانجاا گرفت مواد نگهدارنده 

ن ونره  کیر، ی رمرالف يحراو ریش يهادرصد( از ن ونه

 6/1ن ونه ) 4و  درو نیه دیپراکس يدرصد( دارا 41/0)

منفری  کیبور دیاسو میزان بودن خاکستر  ییایدرصد( بل

، در مطالعه حاضرر (El Zubeir & El Owni 2009) بود

درصد برود  بنرابرای   4و هیدرو ن پراکسید  14ی  فرمال

میزان تقلبات در مطالعه حاضر فراترر از مطالعره نرامبرده 

 است.

نروع  ییشناسرابر روي  راستا با پژوهش حاضر،هم

 اخذشرده عیما ریبه ش شدهاضافهو نگهدارنده  یمواد تقلب

گرزارش  برنگلادش سرالیبه شهر بار ییاز مناطق روستا

 هان ونره خراا، ت راا رین ونه ش 50 ج وعماز که  دادند

خشرک و  ریشر شرکر،یبنرد نبود.  شدهاضافهداراي آ( 

 هررادرصررد در ن ونرره 12و  14، 26 بیررنشاسررته برره ترت

 میکربنات سردیو ب  یفرماله چنی   داده شد.  یتشخ

درصرد  10ها، از کل ن ونه .شناسایی شد هانیز در ن ونه

تقلرب شرده  میسردنراتکربیدرصد با ب 20و   یبا فرمال

 دیپراکسرر يحرراو هان ونررهاز  کیررچیه، حررال یباا بررود.

، کرره در (Chanda et al. 2012) نبودنررد درو نیرره

درصرد(  25درصد( و نشاسته ) 54خصو  آ( اضافه )

حاضرر مطرابقتی  بامطالعهدرصد(  6کربنات سدیم )و بی



 51-59: ، صفحات1403 بهار، 53، پیاپی 1، شماره 14دوره                                                                                         غذایی                                             مواد بهداشت 

 

57 

درصد تا  14ندارد. اما با میزان فرمالی  در مطالعه حاضر 

 حدودي مطابقت دارند.  

نرد دبر روي تقلبات شیر خاا نشران دااي مطالعهدر 

هرا درصد ن ونره 67فابد تقلب و  هادرصد ن ونه 33که 

، کرره در (Lateef et al. 2009)داراي تقلبررات بودنررد 

هرا داراي حردابل یرک درصد ن ونه 100مطالعه حاضر 

 .نوع تقلب بود

 رد یابی تقلبات در شریر خراا دربر روي اي مطالعه

ن ونره  120 از کره گزارش دادنردانجاا شد که  پاکستان

 رشرک(، درصرد 32) ندهیمواد شو ،(درصد 73آ( )، ریش

 17(، آرد بررنج )درصرد 20(، سود سوزآور )درصد 22)

 13) درو نیره دیاکسرپر ،درصرد( 30ن رک ) و (درصد

(، اوره درصد 11)  ی(، فرمالدرصد 12(، نشاسته )درصد

(، درصرد 8) کیربور دی(، اسردرصد 10) یو روغ  نبات

 ،درصررد( 5) گلرروکز (درصررد 6) وایررسررولفات آمون

درصررد  65نقطرره انج رراد و ( درصررد 4) تولسرروربی

ظاهر شد  سلسیوسصفر درجه  يدر دما ریش يهان ونه

(Barham et al. 2014) )شردهاضافه، که پارامترهراي آ 

حاضر برود، امرا در  از مطالعههیدرو ن فراتر  و پراکسید

 بامطالعرهها، ن ک و فرمرالی  ه سرو خصو  دترجنت

 .استحاضر 

بر روي تقلبات در شریرهاي تحویرل اي، در مطالعه

مازنردران گرزارش دادنرد کره  يهاکارخانرهبه  شدهداده

 سررد فصل در هاکارخانه به ورودي شیرهاي در تقلبات

 بره ژنهیاکسرآ( و ردن دترجنرتکر اضافهبه مربوط سال

درصد و در فصل گرا مربروط بره شروینده و  6/1میزان 

  یریشررجوشو  6/1 درصررد، فرمررالی  3/3 ژنهیاکسررآ(

، کره برا نترایج (Ebadi et al. 2020) درصرد برود 6/11

مطالعه حاضر در خصو  فراوانی تقلبات در  حاصل از

فصرل تابسررتان نسربت برره فصررل زمسرتان تررا حرردودي 

 14مطابقررت دارد. در مطالعرره حاضررر میررزان فرمررالی  

 4درصرد و هیردرو ن پراکسرید  6  یریشجوشدرصد، 

 درصد بود.

. دهدرخ می ع داًخاا  ری، تقلب در شطورمع ولبه

کره  اسرت يجرد ینگرانر کی ری، تقلب در شحال یباا

دهرد. بیشرتر رخ مری توسعهدرحالدر کشورهاي  ع دتاً

 ریتقلرب در شر يبرا شرفتهیپ يهاکیتکناز ض   اینکه 

 يبرررا يادهیررچیپ يکردهررایشررود و برره رویاسررتفاده مرر

خورنرد یم بیفر ای کنندگانمصرفند. دار ازین ییشناسا

شروند. یم ي اریب یاغلب بربان ،یتقلب ریش دنیبا نوش ای

 يهراشیبدون تقلرب، آزما ریاز مصرف ش نانیاط  يبرا

تقلرب  ياسرت. بررا ممه یژگیو کی ریش تیفیکنترل ک

 کیرمختلف در حال اجراست و تکن کیصدها تکن ر،یش

 يهاسررتمیستررا  هیرراول يبصررر یاز بازرسرر  یتشررخ

 .Francis et al) ودشریرا شرامل مر دهیچیپ یکیولو یب

 ریع ده تقلب ش لیاز دی یکی یاگرچه سود مال. (2020

 تیرج ع يبررا یشود، اما عرضه ناکافیدر نظر گرفته م

فراهم  زیامر ن  یا يرا برا نهیدر سراسر جهان، زم ندهیفزا

 يدر کشررورها بررازهممشررکل   یرراکرره  کرررده اسررت

عردا  لیربره دل افتهیتوسرعه يو کشرورها عهتوسدرحال

 يهراروش برانون حرادتر اسرت. يو اجرا ینظارت کاف

راحرت و  شهیکشورها ه   یموجود در ا جیرا  یتشخ

مختلرف  يهرابره روش یدگیو رسر ستیدر دسترس ن

امررر مسررتلزا   یررا .کنرردیرا دشرروار م ریتقلررب در شرر

از  یو مقامرات نظرارت یمشترک جوامع عل ر يهاتلاش

 يبهترر بررا يهراکیتوسرعه، اجررا و انتشرار تکن قیطر

و  یآگراه  ،یرعرلاوه برر ا اسرت. ریتقلب شر  یتشخ

  یردر ا یاتیرتوانرد نقرش حیبه اطلاعرات مر یدسترس
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از  یموضوع داشرته باشرد. برخر  یغلبه بر ا يمناطق برا

کننده و آسان در سرطح مصررف  یتشخ يهاروش  یا

 هراي تخصصریمایشگاهزآدر سطح  شرفتهیپ يهاکیتکن

 هراونیلیم ازج لره انیبربان يمشکل برا  یبه ا توانندیم

د. بنرابرای  دهنر انیپا توسعهدرحال يهاکودک در کشور

هراي نظرارتی صلاح و سازمانشود مراجع ذيتوصیه می

نسربت بره امرر تقلرب در محصرویت لبنری  شیازپشیب

 اهت اا ورزند.
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