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Abstract 
The aim of this study was to investigate the effects of thyme endophytes belonging to the Lordegan region on 

Shigella sonnei and Candida albicans.  Thyme components were immersed in 70% ethanol (2 minutes), 3.5% 

sodium hypochlorite (5 minutes), and 75% ethanol (30 seconds), respectively, and lastly washed with sterile 

distilled water. Subsequently, they were cultured on YEA and PA medium, and the endophytes were isolated. A 

total of 8 bacterial endophytes were taken from different parts of the Lordegan thyme plant (stem, leaves, and roots) 

and examined. The endophytes isolated from thyme were bacilli, coccobacilli, and cocci. Antimicrobial and 

inhibitory properties of endophytes isolated from Lordegan thyme were studied in two methods: structural factors 

and secretory metabolites of endophytes.  

The results of this study showed the beneficial effects of thyme endophytes on Shigella sonnei and Candida 

albicans. Bacterial endophytes isolated from thyme (roots stems and leaves) showed stronger inhibitory effects than 

the study of secretory metabolites against S. sonnei and C. albicans. In general, thyme could be a good alternative 

to chemical drugs in the treatment of Candida infections, especially cutaneous mucosal candidiasis, and shigellosis, 

and can be used in therapeutic cases, food, health, and pharmaceutical industries. 
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 چکیده
 یطراح کنسیآلب دایکاندو قارچ  سونئی گلایش یلردگان بر باکتر شنیآو دارویی اهیگ یهاتیوفاثرات اند یپژوهش با هدف بررس نیا

 میسد تیپوکلری(، هقهیدق ۲) درصد ۷0در اتانول  بیبه ترت شگاهیو انتقال به آزما یآوربعد از جمع شنیآو اهیگ یاجزا. دیو انجام گرد

 طیمح  یبر رو آنها را سپس .شستشو داده شد لیآب مقطر استر توسط ور و( غوطهثانیه ۳0)درصد  ۷۵( و اتانول قهیدق۵)درصد  ۵/۳

YEA  وPA  8( در مجم و  ش هیلردگ ان )س اقه، ب ر  و ر شنیآو اهیمختلف گ یها. از قسمتگشتند جدا هاتیو اندوف دادهکشت 

 یو کوکس  لیکوکوباس ل،یاز نو  باس شنیآو اهیجدا شده از گ یهاتیقرار گرفت. اندوف یو مورد بررس جدا شده ییایباکتر تیاندوف

و رو   یعوام ل س اختار یبررس  لردگ ان در دو رو  شنیآو اهیجدا شده از گ یهاتیاندوف یو مهار یکروبیمخواص ضدبودند. 

مطلوب  راتیدهنده تأثنشان دیپژوهش حاصل گرد نیکه از ا یجیند. نتامورد مطالعه قرار گرفت هاتیاندوف یترشح یهاتیمتابول یبررس

 ،یعوام ل س اختار یب وده اس ت. در بررس  ک نسیآلب دای کاندو ق ارچ  س ونئی گلایش یلردگان بر باکتر شنیآو اهیگ یهاتیاندوف

 یهاتیان دوف یترش ح یه اتیابولنسبت ب ه مت یتریقو یلردگان، اثرات مهار شنیساقه و بر  آو شه،یجدا شده از ر یهاتیاندوف

 ش نیآو ی یدارو اهی گ یاز خود نشان دادند. بطور کل کنسیآلب دایکاندو قارچ نشانگر  سونئی گلایش یباکتر هیبرعل شنیآو ییایباکتر

ده و ب و سیگلوزیو ش یمخاط یجلد سیازیدیکاند ژهیبه و ییدایکاند یهادر درمان عفونت ییایمیش یداروها یبرا یمناسب نیگزیجا

 د.به کار گرفته شو یو داروساز یبهداشت ،ییغذا عیصنا ،یو درمان یکینیتواند در موارد کلیم

 کنسیآلب دایکاند ،سونئی گلایش، لردگان شنیآو ت،یاندوف کلیدی:هایواژه
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 مقدمه

 مقاومات افازای  باه توجاه باا اخیار هایدرساال

 عاوار  بیشاتر شاناخت و هاابیوتیكآنتی به میکروبی

 به مردم در زیادی علاقه سنتیك شیمیایی ترکیبات انبیج

 ضادمیکروبی باا خاوا  گیااهی محصولات از استفاده

 Alajbeg et al., 2021; Almirante et) است شده ایجاد

al., 2005).   گوناه گیااهی  2000گیاهان دارویی شاام

شوند که منابع با ارزشی برای تهیه داروهای ساال  در می

 (.Alajbeg et al., 2021) جهان هستند

هااای بااا افاازای  شاایوت عفونتجمعیاات انسااانی 

باکتریایی و قارچی روبرو است. داروهای شیمیایی تولید 

های صنعتی مختلفی بارای مقابلاه باا ایا  شده با روش

گیرند که اثارات جاانبی ها مورد استفاده قرار میعفونت

از طرفاای عواماا   .(Aly et al., 2011) زیااادی دارنااد

دچاار مقاومات  زای انسانی و گیاهی باا سارعتاریمبی

هاا بیوتیكبیوتیکی شده و اساساً تأثیر و کارایی آنتیآنتی

 باشادزا رو باه کااه  می  عوام  بیمااریدر مقاب  ای

(Anderson et al., 2016; Qadri et al., 2022).  گیاهان

ارزشااامندتری   ویااای از مناااابع تنااای ژنتیکااای ودار

 آیناادهاار کشااور بااه یسااا  میهای ملاای ساارمایه

(Arendrup et al., 2005).  بسیاری از ترکیبات دارویای

های تولید شده در گیاهان دارویای باه وسایله انادوفیت

شود. بنابرای  بهتر اسات ابتادا ها تولید میموجود در آن

جمعیت اندوفیتی ای  گیاهاان بررسای شاوند و ساپ  

 ,Arnold and Herre) خوا  دارویی آنها تعیی  گاردد

2003; Sharma et al., 2020.)  نیاز اسات ترکیبااتی باه

ردد که تجدید شادنی استفاده گ دمیکروبیعنوان مواد ض

از طرفی ایما  باوده و اثارات جاانبی  و طبیعی باشند و

 (.Arnold et al., 2001) کمتری داشته باشند

های گیااهی موجاود در جهاان ها در همه گونهاندوفیت

به کمك تولید موادی از میزبان گیااهی  شوند وت مییاف

ا نشاان هاپژوه  کنناد. بسایاری ازفظات میخود محا

منبع جدید و باالقوه ماواد طبیعای  هااند که اندوفیتداده

 در برداری ها را برای بهرهتوان آنباشند که میجدید می

ماورد اساتفاده قارار  درن و کشاورزیپزشکی م ،صنعت

ها طبیعی جدا شده از انادوفیت موارد زیادی از مواد داد.

 که خاصیت ضادمیکروبی دارناد، گازارش شاده اسات

(Anderson et al., 2016; Kandasamy and 

Kathirvel, 2022 .) ده از ترکیبات ضدمیکروبی جدا شا

دهنده تلبه بر تهدید روزافزون توانند نویدها میاندوفیت

و  زای انساانیهای دارویی علیه عوام  بیمااریمقاومت

( Thyme) شا یآو (.Arora et al., 1982) گیاهی باشند

از خااانواده نعنااات بااا نااام  یساانت یاایدارو اهیااگ كیاا

Lamiaceae پاراکن   ایاروپاا و آسا قاا،یاست و در آفر

از جملاه  شا ی(. آوZhao et al., 2021دارد ) یعیوسا

در طا   یفراوانا یاست که نه تنهاا کاربردهاا یاهانیگ

و  ماولیت ،یفنلا باتیداشت  ترک  یدارد بلکه به دل یسنت

از  یبرخا یروآنها بار  یکروبیضد م تیفعال ولکارواکر

اسات  دهیباه اثباات رسا یتا یادود یقارچ یهازولهیا

(Borgers et al., 2005; Boucher et al., 1996) از .

باه عناوان  ،ط  سنتی و مادرن طول تاریخ ای  گیاه، در

 یکروبایخاوا  ضاد م یکننده که دارا یضدعفون كی

 ,Mirzaei and Masumi) شاودیااد می اسات فراوانای

2022).
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در  شاایع هاایبیماری مهمتاری  از عفاونی هاایبیماری

بشاری  جواماع باه را فراوانای ماالی بار که هستند جهان

 ساااختگی هااایبیوتیااكآنتاای نماینااد.ماای تحمیاا 

(Synthetic) اندتوانساته چناد هار گذشاته هایدهه در 

 نمایناد، ایفا عفونی هایبیماری رمانمهمی را در د نق 

 میکروبای هاایمقاومات ایجااد مشکلاتی در با بروز اما

 داروهای مصرفافزای  گرای  به  باعث هابیوتیكآنتی

 Atesh and Turgay, 2003;  Azevedo) اندشده گیاهی

et al., 2000; Azimpour and Pourtaghi, 2016.) 

 50الی 20و در کاندیدا جزء فلور طبیعی دهان است

 ,.Venugopal et al) درصد از جمعیت سال  وجود دارد

های ای  میکروارگانیس  از بسیاری از انوات قارچ (.2021

های تر اسات و از گونااهموجاود در یفاره دهااان شاایع

کاندیادا تاوان باه کاندیدای جدا شده در یفره دهان می

 باه هاند (.Shoukat et al., 2023) اشاره کرد آلبیکن 

 ماواد و تلیاالیاپای هاایدبری موادتذایی، وجود واسطه

 از وسایعی گاروه زندگی برای محیطی مطلو  ترشحی،

. (Blanchard, 2012) آوردمای ها فاراه میکروارگانیس 

 مستعد کننده وجود عوام  درصورت کاندیدایی عفونت

 یاك صاورت قارچ، به رشد سیستمیك برای یا موضعی

 ,.Blocker et al) یابادمای تظاهر طل  فرصت عفونت

ل ، طفرصات هاایقاارچ از درصاد 96 یادود (.1991

 (.Kong et al., 2020) هستند کاندیدا هایاز گونه ناشی

بار شکسات  یمبن یمتعدد یهاگزارش ریاخ یهادرسال

 کن یآلب دایکانداز  یناش یهابه عفونت انیمبتلا یدرمان

 Bandara et al., 2006; Bentley etارائه شاده اسات )

al., 1991.) از اساتفاده کاندیادیازی ، شیوت افزای  با 

ماورد  کاندیدا آلبیکان قارچ  درمان در گیاهی داروهای

 آویشا  توجه، مورد گیاهان از جمله و گرفته قرار توجه

  .باشد می

کتری شیگلا، از خانواده انتروباکتریاسه بوده عام  با

 (.Shad and Shad, 2021) زای قااوی اسااتعفوناات

ای اسات شیگلا باکتری پاتوژن داخ  سلولی گرم منفای

در انساان  گلوزیشا یمااریب و  اساهال باسایلی که عام

 ,.Buchrieser et al., 2000; sabour et al) باشادمی

هااای ناشاای از ایاا  باااکتری مشااکلات عفونت .(2022

جدی را در کشورهای پیشرفته و در یال توسعه ایجااد 

 دیساانترییگلا به چهاار گاروه های شکرده است. گونه

(S. dysenteriae ، )فلکستری (flexneri و )بوییدی (S. 

baydii )سونئی (S. Sonneiتقسی  می )شوند (Feng et 

al., 2022).  باکتری شایگلا باه هماراه برخای دیگار از

عوام  منتقله از طریق آ  و مواد تاذایی در گاروه دوم 

ای  بیماری نسبت به . گیرندعوام  بیوتروریستی قرار می

سایر اشکال گاستروانتریت از شدت باالاتری برخاوردار 

باکتری شایگلا قاادر  (.Buchrieser et al., 2000) است

های متعددی میزباان خاود را آلاوده نمایاد. است از راه

شاود تاا پتانسای  باالایی را از نظار همی  امر باعث می

 Calderone and) و انتشاار داشاته باشادایجاد آلودگی 

Braun, 1991; Calderone and Fonzi, 2001.) 

شالو  باا ساط   یهاادر مکان هایریگکنترل همه

کنناده یدوز عفون بنا بر دلایلی همچاون ، ییپا یبهداشت

 یدهان قیانتشار از فرد به فرد از طر یآسان ،یباکتر  ییپا

تذا  یآلودگ قیاز طر  یرمستقیانتشار ت ییتوانا ،یمدفوع

 (.Carroll, 1986) باشدیدفوت آلوده، مشک  مم ایو آ  

  یساوم گلایدر مطالعات نشان داده شاده اسات کاه شا

جدا شاده از کودکاان مباتلا باه اساهال  ییایعام  باکتر

 یدمیااپ .است یبوم ایعفونت در تمام نقاط دن  یا است.
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 یهداشاتب تیو وضاع ادیاز تیمعمولا در مناطق با جمع

 ;Farsiani and Sasan, 2020) افتادیاتفاا  م فیضاع

Cassone, 2015; Castillo et al., 2006).  در پروساه

مشاااک  مقاومااات باااه  گلا،یدرماااان عفونااات شااا

 و  یمتااوپریتر  ،یلیساایهمچااون آمپ ییهاااكیوتیبیآنت

 ;Chiou et al., 2001) وجااود دارد  یکلیتتراسااا

Zachariah et al., 2021 .) مناسا   یکیوتیبیآنت درمان

را کوتااه کارده و باه طاور  گلوزیش یماریبدوره درمان 

دهاد. یخطر انتقال عفونت را کااه  م یاقاب  ملایظه

مان رمتداول در د یهاكیوتیبیمقاوم به آنت یهاهیاما سو

 دایاپ  یافزا ظهور و ریچند سال اخ یدر ط یماریب  یا

مقاومات باا فرکاان  باالا در چناد ساال  یاند. یتکرده

خا  اول درماان  یاز داروهاا یاریگذشته نسبت به بس

امر درمان را   یاست که هم دهیگرد گزارش یماریب  یا

 ,.Christopher et al) مواجاه کارده اسات یبا مشکلات

لااذا بااا توجااه بااه خاصاایت ضاادباکتریایی و  .(1997

 ساونئی شیگلاضدقارچی گیاه آویش  و اهمیت باکتری 

، هادف ایا  مطالعاه بررسای کاندیدا آلبیکان و قارچ 

 شایگلاهای آویش  لردگاان بار بااکتری ات اندوفیتاثر

 باشد. می کاندیدا آلبیکن و قارچ  سونئی

 

 کار مواد و رو 

های ، جداسااازی اناادوفیتسااازی نمونااهمادهآ -1

  باکتریایی

از اسااتان چهارمحااال و   1400در بهااار  گیاااه آویشاا 

شد و پ  از تأییاد جان  و  آوریبختیاری، ایران جمع

و خشاك  داده تقال به آزمایشگاه شستشوان گونه گیاه، با

 یابیاارز هادف باا ینیباال ییمطالعاه کارآزماا  یاا شد.

و بارای جداساازی  یقارچو ضاد ییایباکترخوا  ضد

گیااه آویشا   نمونه تاازه 50 ، ازییایباکتر هایتیاندوف

 انجام شد.

بصاورت  باه جهات اساتری  ساطحی، اجزای گیاه

دقیقااه(،  2) صااددر ۷0جداگانااه بااه ترتیاا  در اتااانول 

 ۷5دقیقااه( و اتااانول 5) درصااد 5/۳هیپوکلریاات ساادی  

و نهایتاا باا آ  مقطار گردیاد ور ثانیه( توطه۳0) درصد

با وساای  اساتری   ی گیاهاستری  شستشو داده شد. اجزا

 مخمار یکشت آگار یاو  یمح و رویشده قطعه قطعه 

کشت پپتاون   یمح و YEA (Yeast Extract Agar)یا 

و در دمای داده شده کشت  PA (Pepton Agar)یا آگار 

گردیدناد. انکوباه روز  ۷باه مادت  سلسیوس درجه ۳5

بر روی  ی اندوفیتهاشد باکتریر ،زمان  یا یبعد از ط

هاای ایجااد کلنی .بررسی شاد های مذکورمحی  کشت

های کشت، ابتدا از نظر مورفولاوژی شده بر روی محی 

 یهااز قسامت ناد.مورد مطالعه ماکروسکوپی قرار گرفت

 8سااقه و بار،(، تعاداد  شاه،ی)ر شا یآو اهیمختلف گ

 یمورفولااوژی کلناا . دیااجاادا گرد ییایااباکتر تیاناادوف

از نظار شاک ، رنا ،  تیهای اندوفخالص شدة باکتری

 ییایباکتر هایهیقوام و اندازه مشاهده و ثبت شدند. جدا

 و دازیاکساا ،کاتااالاز ،ییایمیوشاایب هااای یباارای آزما

 Krishnapura) شادند  یو تحل هیگرم تجز زییمآرن 

and Belur, 2016).  

عواما  قارچی  باکتریایی و ضد بررسی اثر ضد -2

 اندوفیت یهایباکتر یساختار

 یسااونئ گلایشاا یباااکتر:  یمااورد آزمااا یهاااپاتوژن
(Shigella sonnei, ATCC: 9290)  دایااکاندو قااارچ 

 زا (Candida albicans, ATCC: 10231) کاان یآلب

دانشااکده   یشااهرکرد و همچناا یدانشااکده دامپزشااک

 هیاشادند و ساپ  باه جهات ته هیاتهران ته یدامپزشک
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  یمحا یبار رو یساونئ گلایشا یکشت خالص، بااکتر

ساابرو  یبر رو کن یآلب دایکاندکشت بلاد اگار و قارچ 

 ( کشت داده شدند. Germany, Merckدکستروزآگار )

در  ییایاباکتر تیانادوف ی یکساانکلن 4 یال ۳در یدود 

ه و کشات داد (Difco, 1807-17-4پپتاون واتار)  یمحا

 ۳ یال 2) کسانی ییهایکلن درون انکوباتور قرار گرفتند.

 کان یآلب دایکاند و قارچ یسونئ گلایش ی( از باکتریکلن

 Tryptic Soy  یدر مح اگانهبه طور جد  ،یمورد آزما

Broth   سااعت در  24 یالا 18باه مادت کشت داده و

پ  از مشااهده  انکوبه شدند. درجه سلسیوس ۳۷ یادم

 50 باه میازانها در پپتاون واتار، اندوفیترشد مطلو  

 را برداشاته و تیاندوفسوسپانسیون یاوی از  تریکرولیم

 YEA (Merck,64271,Germany)  یمحااا یبااار رو

 24 یالا 18در مادت زماان   یگذاشته و بصورت مستق

به شدند. پا  انکو درجه سلسیوس ۳۷ یساعت در دما

 افتاهیرشاد  یسط  کلن از گذشت مدت زمان ذکر شده،

باه کلروفارم   قاهیدق ۳0 یالا 20در یادود  هاتیاندوف

اجاازه  هاا،تیبا برداشات  در  پل تیآتشته شد. در نها

 یمرایا  بارا  یشود. ا ریداده شد تا کلروفرم کاملا تبخ

  (.Ratti et al., 2008د )منحصراً انجام ش تیهر اندوف

عواما   یقارچو ضد ییایباکتراثر ضد یبررس یراب

 ییااو TSB  یاز محا ت،یاندوف یهایباکتر یساختار

رشاد  کان یآلب دایاکاندو قاارچ  یسونئ گلایش یباکتر

 10 ییااو یهابرداشته و باه لولاه تریکرولیم 200 افته،ی

  BHI (Himedia,400-086) کشااات  یمحااا تاااریلیلیم

ماورد اساتفاده  BHI  یاضافه کرده و مخلوط شاد. محا

 40تا  ۳۷ یجامد و در دمامهیو به صورت ن  یاستر دیبا

ها لوله اتیسرعت محتوه باشد. سپ  ب سلسیوسدرجه 

کاااه شاااام   YEA یهااااتیپل یرا جداگاناااه بااار رو

)بعااد از تماااس بااا  افتااهیرشااد  تیاناادوف یهااایباکتر

بصاورت کاما   هااتیو سط  پل ختهیکلروفرم( بودند ر

 هاااتیپوشااانده  شااد. در  انتهااا پل BHI  یتوساا  محاا

درجاه  ۳۷ یسااعت در دماا 24 یالا 18انکوبه شدند )

 زانیام ونیمادت زماان انکوباسا ی(. بعد از طسلسیوس

و قاارچ  یساونئ گلایشا یقطر هالاه عادم رشاد بااکتر

 تیانادوف یهار بااکتر یدر اطراف کلن کن یآلب دایکاند

نگاشاته  متاریلیو بر یسا  م یبصورت جداگانه بررس

 . شد

 نگاشاته شاد. جیانجاام و نتاا هاا یچهار تکرار از آزما

محاسابه و ثبات  (SD) اریاانحراف مع  یانگیم  یهمچن

 .(Ratti et al., 2008) شدند

 یقااارچباکتریااایی و ضااد اثاار ضااد  یبررساا -۳

 تیاندوف یهایباکتر یترشح یهاتیمتابول

 یساونئ گلایش یباکتر  یو همچن تیاندوف یاز هر باکتر

 LB (Luriaکشات   ی،  درمحکن یآلب دایاندکو قارچ 

Bertani Broth), Merck, 110285, Germany  کشات

 درجاه ۳۷ یدماو  ساعت 24-18به مدت ها داده و لوله

 200سااپ   .درون انکوباااتور قاارار گرفتنااد، سلساایوس

و  یساونئ گلایشا یباکتر یاوی LB  یاز مح تریکرولیم
اگاناه برداشاته و  را جد افتهیرشد  کن یآلب دایکاندقارچ 

 یجامد )دما مهیو ن  یاستر YEA  یمح تریلیلیم 15به 

( لساایوسدرجااه س 40تااا  ۳۷در یاادود  YEA  یمحاا

شادند.  ختاهیر  یاساتر یهااتیاضافه، مخلوط و در پل

و  متریساانت 5/0با قطار )  یاستر یومینیآلم یلندرهایس

 قرار داده شاد تیپلیالی درون در  ،(متریسانت 1ارتفات 

هناوز بصاورت ماذا   هااتیکشات درون پل  یه محک

 تیانادوف یهاایاز باکتر تاریلیلیم در یدود یك. بودند

منتق  و   یاستر و یکروتیم كیبه  را LBدر  افتهیرشد 
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 15) دیااگرد (Sigma, serialno. 103286) وژیفیسااانتر

 عیاز ما تریکرولیم 100. سپ  (rpm 10000با دور  قهیدق

 هاتیمنتق  و همه پل هالندریدرون س شده به لتریف ییرو

 لسایوسدرجاه س ۳۷ یسااعت و در دماا 24به مادت 

شاده  جاادیقطر هاله عدم رشد ا تیانکوبه شدند. در نها

 . دیثبت گرد جیو نتا یبررس لندریدر اطراف هر س

باه   یآ  مقطر استر تکرار و  یآزما ،نوبت 4 ه تعدادب

  یانگیام و در نظار گرفتاه شاد  یعنوان کنتارل آزماا

 د.محاسبه و ثبت شدن (SD) اریانحراف مع

 وگرامیبیآنت آزمون -4

ا ( باKirby Bayer) ساكیروش انتشار د به ای  آزمون،

و  لردگاان آویش  یهاتیاندوف یمهار اثر سهیمقا هدف

 میاازان و همچناای  مطالعااه یانتخاااب یهاااكیوتیبیآنت

 یهاسااكید بوساایلهشااده  جااادیقطرهالااه عاادم رشااد ا

با قطر هاله عادم رشاد  و مقایسه آن كیوتیبینتآ یکاتذ

 گیااه آویشا  ی باکتریاییهاتیشده توس  اندوف جادیا

 .صورت پذیرفت ،لردگان

 

 
 

  هایافته

نتاااایج یاصااا  از بررسااای عوامااا  سااااختاری 

های جادا شاده از ریشاه، سااقه و بار، گیااه اندوفیت

آویش  لردگان، به نسبت نتایج یاص  از روش بررسای 

و  کاندیدا آلبیکان ها بر قارچ های ای  باکترییتمتابول

تری بیانگر اثرات مهاری قدرتمناد سونئی شیگلاباکتری 

بودند. بطور کلی در مطالعه عوام  ساختاری، هار کادام 

هااای باکتریااایی باار علیااه هاار دو پاتوژن اناادوفیت 8از 

قارچی و باکتریایی مورد آزمای ، اثرات مهاری مطلوبی 

روز دادناد. بیشاتری  قادرت اثار بار روی را از خود با

 باا ایجااد  6Eمتعلاق باه انادوفیت  سونئی شیگلاباکتری 

و کمتری  میزان نیاز  mm40میانگی  قطر هاله عدم رشد 

با ایجاد میانگی  قطار هالاه عادم   7Eمتعلق به اندوفیت 

که هر دو آنها از بر، گیاه آویشا   بود mm 5/2۳رشد 

 6Eمای  ترتیا  انادوفیت لردگان جدا گردیدناد. باه ه

(mm5/40 بیشتری  و اندوفیت )4E (mm 1۷  کمتاری )

میزان قطر هاله عدم رشد را در بررسی عوام  ساختاری 

ایجاد  C. albicansها بر علیه پاتوژن ای  میکروارگانیس 

 .(1)جدول  کردند
 

جدا شده  یهاتیاندوف یعوام  ساختار یدر بررس متریلیبه م  کن یآلب ادیدکان و یسونئ گلایشقطر هاله عدم رشد  ارمعی انحراف ±  یانگیم  -1جدول 

 لردگان ش یاز آو

تست    شیگلا سونئی  کاندیدا آلبیکنس

 کاتالاز

تست 

 گرم

اجزای 

 گیاه

 اندوفیت مورفولوژی

 1E باسی  ریشه + +++ 5/۳۷ ± 25/5* ۳9 ± 82/1

 2E باسی  ریشه + ++ 5/۳0 ± ۷9/4 5/2۷ ± 2/4

 3E کوکو باسی  ریشه - ++ 24 ± ۳6/۳ 25/۳2 ± 5/2

 4E باسی  ساقه + + ۷5/۳5 ± ۳/۳ 1۷ ± 96/4

 5E کوکسی ساقه - - ۷5/28 ± 98/2 25/۳1 ± 62/2

 6E کوکسی ساقه + ++ 40 ± 16/4 5/40 ± 69/۳

 7E باسی  بر، - + 5/2۳ ± 65/4 29 ± ۷4/۳

 8E کوکسی بر، - - ۷5/29 ± 4/۳ ۷5/۳۷ ± ۳/۳

 ها داده اریانحراف مع یخطا ±  یانگی*ا م     
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های هااای ترشااحی، اناادوفیتدر بررساای متابولیت

باکتریایی جدا شده از آویش  لردگان اثرات مهاری نسبتاً 

مطلوبی را بر علیه هار دو پااتوژن قاارچی و باکتریاایی 

  قادرت اثار مورد آزمای  از خود بروز دادند. بیشاتری

 7Eمتعلق به انادوفیت  .oennisS مهاری بر علیه باکتری 

(mm 5/19 وکمتاری  میااانگی  قطار هالااه عادم رشااد )

. بااه بااود6E (mm 5/6 )و   4Eهای متعلااق بااه اناادوفیت

 .Cهمی  ترتی  بیشتری  قدرت اثر مهاری بر علیه قارچ 

albicans  1متعلق باه انادوفیتE (mm 25  و کمتاری )

ر د. گازارش شاد5E (mm2 )میزان متعلق باه انادوفیت 

های گیااه آویشا  تاأثیر اندوفیتمجموت می توان گفت 

کاندیاادا و قااارچ  سااوئنی شاایگلامطلااوبی باار باااکتری 
 .(2)جدول  داشتند آلبیکن 

 

 

 

ا های جدهای ترشحی اندوفیتمتر در بررسی متابولیتبه میلی کن یآلب دایکاندو  یسونئ گلایش رشدهاله عدم  قطر  ارمعی انحراف ±  یانگیم  -2دول ج

 شده از آویش  لردگان

  شیگلا سونئی کاندیدا آلبیکنس

 تست کاتالاز
 

تست 

 گرم

 

 اجزای گیاه

 

 مورفولوژی

 

 اندوفیت

 1E باسی  ریشه + +++ 25/1۷ ± 99/4* 25 ± 94/2

 2E باسی  ریشه + ++ 1۳ ± 94/2 5/1۷ ± 08/2

 3E کوکو باسی  ریشه - ++ ۷5/11 ± 86/۳ 5/14 ± ۳1/۳

 4E باسی  ساقه + + 5/6 ± 06/5 14 ± 82/1

 5E کوکسی ساقه - - 25/1۳ ± ۳/۳ 2 ± 44/2

 6E کوکسی ساقه + ++ 5/6 ± 1/۳ 25/12 ± 21/2

 7E باسی  بر، - + 5/19 ± 2/4 25/11 ± 5/1

 8E کوکسی بر، - - 25/11 ± 62/2 25/1 ± 5/2

 هاداده اریانحراف مع یخطا ±  یانگی* م           

 

وت عواماااا  ساااااختاری همچنااای  در مجماااا

های جدا شده از ریشه، ساقه و بار، آویشا  اندوفیت

هاای تری نسابت باه متابولیتلردگان اثر مهااری قاوی

و قاارچ  ساونئی شایگلاترشحی آنهاا برعلیاه بااکتری 

مورد آزماای  از خاود باروز  کاندیدا آلبیکن نشانگر 

  دادند.

 Kirby) ساكیروش انتشاار دباه وگرامیابیآزماون آنت

Bayer )نیز جهت بررسی میزان مهار باکتریS. Sonnei 

با میازان  طرایی و نتایجهای باکتریایی توس  اندوفیت 

هااای انتخااابی، بیوتیكایاا  پاااتوژن توساا  آنتی مهااار

 .(۳)جدول  ثبت شد مقایسه و
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بیوگراممیزان قطر هاله عدم رشد در تست آنتی  -۳جدول 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 گیریو نتیجه حثب

و  ییایاثر ضدباکتر یمطالعه یاضر جهت بررس

 یلردگااان رو شاا یآو یهاتیوفانااد یضاادقارچ

 کان یآلب دایاکاندو قاارچ  یساونئ گلایشا یباکتر

نتایج یاص  از ایا  مطالعاه . رفتیو انجام پذ یطرای

بیانگر فعالیت ضدمیکروبی مطلو  گیاه دارویی آویشا  

 های انسانی مورد آزماای  اسات.لردگان بر علیه پاتوژن

 اناهاایگهای باکتریااایی موجااود در تیاناادوف تااوانمی

باا خاوا   ثانویاه یهااتیمتابولیی را بدلی  تولید دارو

 ی عناوان کاردساتیعاما  کنتارل ز كیا میکروبیال،آنتی

(Musa et al., 2020). های انجاام شاده در طبق بررسی

های باکتریایی جدا شده از گیاه پژوه  یاضر، اندوفیت

 PAو  YEAهاای کشات آویش  لردگان، کاه در محی 

خااود بااروز دادنااد، دارای خااوا  رشااد مناساابی را از 

و  سااونئیشیگلاباکتریایی علیااه باااکتری نشااانگر ضااد

 کاندیدا آلبیکان خوا  ضد قارچی علیه قارچ نشانگر 

خاوا   یدارا ش یآو. بودند به کار رفته در ای  بررسی

 ،یضااادالتهاب یهااااتیمانناااد فعال یااای متعاااددیدارو

 اسااات یدانیاکسااایآنت ،یروسااایضدو ،ییایضااادباکتر

(Prasanth et al., 2014, Mandal, DebMandal, 

2016). 

هایی کااه باار روی عواماا  ساااختاری در بررساای

گااذاری کلروفاارم صااورت ها بااا روش قطرهاناادوفیت

ها بر پذیرفت، اثرات مهاری قدرتمند ای  میکروارگانیس 

باشاد. بسیار قابا  توجاه می سوئنی شیگلاروی باکتری 

ای بیشتری  میانگی  قطار هالاه عادم رشاد ایجااد بگونه

( کوکسی شک  بوده mm40) 6Eشده متعلق به اندوفیت 

که از ساقه گیاه آویش  جدا شد. ای  در یالی است کاه 

کمتری  میانگی  قطر هاله عدم رشد ایجاد شده متعلق به 

کاه از بار، (  باسیلی شک  بود mm5/2۳) 7Eاندوفیت 

 جدا شد. 

 یهاااتیجمعات صااورت گرفتااه باار روی مطالعاا

ی متناوع یهاتیکه انادوف دهدینشان م یویش ش یآو

کرده و برخی از آنهاا رشد  ای  گیاه دارویی در توانندمی

آنهاا  ا دارند که ای  مه ر های متعددیپاتوژنزتوان مهار 

عواما  کنتارل ای بارای کنناده دواریاام هایگزینهرا به 

 ,.Abdelshafy Mohamad et al) کندیم  یتبد یستیز

2020).

 Shigella sonnei رمقدا نام اختصاری هابیوتیکآنتی

 2۳ میکروگرم CIP 5 سیپروفلوکساسی 

 20 میکروگرم AM 10َ  سیلی آمپی

 1۷ میکروگرم GM 10 جنتامایسی 

 15 میکروگرم CTX ۳0 سفوتاکسی 

 18 میکروگرم OFX 5 افلاکساسی 
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بیاوگرامی کاه طرایای شاد و با توجاه باه آزماون آنتی

های یاصا  ها و اندوفیتبیوتیكمقایسه قدرت اثر آنتی

، ساوئنی شایگلااز گیاه آویش  در مهاار رشاد بااکتری 

های باکتریاایی توان به گستردگی قدرتمندی اندوفیتمی

بیاوگرام برد. با توجه باه نتاایج تسات آنتی ای  گیاه پی

بیشتری  میزان قطر هاله عدم رشد ایجاد شده متعلاق باه 

( بااوده کااه بااا mm 2۳) Ciprofloxacinبیوتیااك آنتی

که دارای کمتری  قادرت اثار باود براباری  7Eاندوفیت 

کند. ای  مسائله یااکی از قدرتمنادی و اثار بخشای می

 ای  گیاه دارویی است.های یاص  از فراوان اندوفیت

قارچی ضاد تیفعالدر مطالعات متعدد صورت پذیرفته، 

های آویشا  گوناهجدا شده از  تیاندوف و ضدباکتریایی

 تی، مشاهده و ثبت شاده اساتهای متفاوبر علیه پاتوژن

(Anžlovar et al., 2017, Mirzaei, Masumi, 2022.) 

های جدا های ترشحی اندوفیتدر بررسی متابولیت

کاه باه از آن اسات  ییااک جینتا شده از آویش  لردگان

های گیااه آویشاا  اثاار مهاااری طاور میااانگی  اناادوفیت

نسابت باه  کاندیادا آلبیکان تری بار علیاه قاارچ قوی

اند. همچنای  در از خود بروز داده سونئی شیگلاباکتری 

های جادا شاده از مجموت عواما  سااختاری انادوفیت

تری دگان اثرمهااری قاویریشه، ساقه و بر، آویش  لر

های باکتریاایی های ترشحی انادوفیتنسبت به متابولیت

کاندیادا و قاارچ نشاانگر  ساوئنی شیگلابرعلیه باکتری 
های توان گفات انادوفیتدارند. در مجموت می آلبیکن 

گیاه آویش  دارای اثرات ضد میکروبی و مهاار کننادگی 

کاندیادا و قاارچ  ساونئی شیگلامطلوبی بر علیه باکتری 

 هستند. آلبیکن 

 یعواماا  ساااختار یکااه باار رو ییهایدر بررساا

 یلردگان و اثارات مهاار ش یآو ییایباکتر یهاتیاندوف

 زیان رفتیصورت پذ کن یآلب دایکاندقارچ  هیآنها بر عل

وضوح قابا  به هاس یکروارگانیم  یمطلو  ا یاثر بخش

 E1و E6  (mm 5/40 ) یهاتیمشاااهده اساات. اناادوف

(mm ۳9) عاادم رشااد و  لااهقطاار ها زانیاام  یشااتریب

هاله عدم رشد را  زانیم  یکمترE4  (mm  1۷ )تیاندوف

مناسا   یاثار بخشا انگریامها  ب  یاکردند کاه ا جادیا

در مهاار پااتوژن  شا یآو اهیاگ ییایاباکتر یهاتیاندوف

 است. کن یآلب دایکاند یقارچ

 یفنلا بااتیانوات ترک ییاودارویی  اهانیعصاره گ

 یریها جلاوگسا یکروارگانیم یاز رشاد برخا است کاه

یی ایمیتوشایف بااتیترک .(Kebede et al., 2021) دکنمی

هااا، ها، تان  یساااپون دها،یااشااام  آلکالوئ ایاا  گیاهااان

 یدفاع یهاس یبه عنوان مکانا دهیکوزیو گل دهایفلاونوئ

کارده و دارای مختلاف عما   یهاا کارو یدر برابر م

 یساارطانو ضد یقارچدضاا ،یباکترضاادهااای فعالیت

و کارواکرول،  مولیت .(Jabborova et al., 2019) هستند

برخاای از  در براباار شاا ،یعصاااره آو یدو جاازء اصاال

و  باسایلوس ساوبتلی ، یکلا ایشیاشر ها همانندپاتوژن

اثارات مهااری مطلاوبی را از  استافیلوکوکوس اورئاوس

 ,Kachur, Suntres, 2020, Chaichi) اندخود بروز داده

اثارات  ،صاورت گرفتاه ی که تاکنوندر مطالعات. (2021

مهاااری گیاااه آویشاا  باار روی گسااتره متنااوعی از 

 های گرم مثبت تا گرم منفی گزارش شاده اساتباکتری

(Mollea et al., 2022). 

مطالعاات بسایار محادودی نسابت باه بطور کلای 

های گیااااه آویشااا  و خاصااایت مهااااری و انااادوفیت

هااای ت گرفتاه اسات. باکتریمیکروبای آنهاا صاورآنتی

اندوفیت به عنوان تولید کننادگان قدرتمناد ترکیباات و 

های ثانویه با خاصیت ضاد میکروبای شاناخته متابولیت
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 عموماً  ،یشیدر مطالعات پ. (Hardoim, 2019) شوندمی

هااا یتر از گاارم منفگاارم مثباات یساااس یهااا یباااکتر

است  ییالدر   ی. ا(Jalil et al., 2020) اندگزارش شده

کاه ) گلایشا یباکتر تیکه پژوه  یاضر اثبات یساس

 ییایاباکتر یهاتیبه اندوف (است یگرم منف یباکتر كی

مها ، در   ی. با توجه به اسازدیرا آشکار م ش یآو اهیگ

و  یبهداشات ،ییتاذا عیصانا ،یو درماان یکاینیکل ردموا

 اءمنشامناس  باا  یبر ساخت داروها هیبا تک یداروساز

توان به درمان عفونت یم ییعوار  کمتر دارو و یاهیگ

  .بود دواریها امیاز باکتر یناش یها

عالاوه بار مصاارف و  شا یآو اهیاگبه طور کلای 

به  تواندیم یو بهداشت ییتذا عیصنا ،یصنعت یکاربردها

 ،یو درماان یکاینیماوارد کل یعنوان مناابع ممکا  بارا

 همچااون ساارطان و ییهااایماریو کنتاارل ب یداروساااز

به کاار گرفتاه  یقارچ  ای ییایبا منشاء باکتر ییهایماریب

باا اساتناد باه نتاایج  .(Kowalczyk et al., 2020) شود

توان گفت، گیااه می یاضره های پیشی  و مطالعپژوه 

باه عناوان جاایگزی  مناسا   توانادیمدارویی آویش  

 کاندیدایی هایعفونت درمان به جهت شیمیایی داروهای

مخااطی و همچنای  در _ندیادیازی  جلادیویژه کا به

 درمان شیگلوزی  مورد استفاده قرار گیرد.

هاای آتای، شاود در پژوه شانهاد میدر نهایت پی

ها از لحاااخ خااوا  بیوشاایمیایی در صاانعت اناادوفیت

داروسازی به جهت تولید داروهای جدیاد باا عاوار  

جانبی کمتر و دسترسی بهتر مورد بررسی قرار گیرناد و 

ی انادوفیت و جداساازی هااها و قارچی باکتریشناسای

 های نوی  طرایی و انجام گردد.آنان با روش
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