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و برخی  با فلزات سنگین (Agaricus bisporusی )اقارچ دکمه یآلودگمیزان مطالعه 
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 چکیده
باشد، قارچ خووراکی برای انسان می مین پروتئین، ویتامین و اسیدهای آمینه ضروریلاتی که در شرایط فعلی قادر به تایکی از محصو

تواند عامل بسیاری از است. با وجود تمامی خواص، این ماده غذایی به دلیل ارتباط مستقیم با خاک می (Agaricus bisporusای )دکمه

کیفیت  و آرسنیک( )سرب، کادمیوم و میزان فلزات سنگین باشد. لذا هدف از این مطالعه بررسی فلزات سنگینو  های باکتریاییآلودگی

 .بود استافیلوکوکوس اورئوسو  سالمونلا، اشریشیا کلی، کمپیلوباکترای عرضه شده در شهرستان اصفهان به های دکمهقارچ میکروبی

در پائیز به صورت تصادفی از مراکز عرضه این محصول در شهرستان اصفهان ای خوراکی دکمهنمونه قارچ  100تعداد در این مطالعه 

نمونوه  24نمونه قارج،  100به دست آمده، از  نتایج . طبقها انجام شدآزمایشات میکروبی و شیمیایی روی نمونهو برداری نمونه 1401

درصود( بوه  56نمونوه ) 56و سالمونلا  درصد( به 40نمونه ) 40، کلی شیایاشردرصد( به  17نمونه ) 17، کمپیلوباکتردرصد( به  24)

، (85/2±35/0) فلوزات سونگین سوربآلوودگی بوه میزان  ،ایج به دست آمدهتهمچنین مطابق ن ده بودند.آلو استافیلوکوکوس اورئوس

 زابیمواریهای شیوع بالای باکتری ؛ درنتیجهبودکدکس استاندارد  مجاز فراتر از حد( 8/812±31/0)و آرسنیک ( 05/30±62/0)کادمیوم 

 امتناع شود.خواری قارچ ایت دقت را داشت و از خامنهای خوراکی دکمهدر تهیه قارچ  لازم استقارچ، در 
 

 آلودگی باکتریایی، فلزات سنگین، ایدکمه خوراکیقارچ  :کلیدی هایهواژ
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 مقدمه

پرروتئین در کشروریای  ژهیوامروزه تأمین غذا و به

توسعه به یکی از مسائل بنیادی تبدیل شده است. درحال

ساسی شرامل منرابع انسان از دو منبع ا ازین پروتئین مورد

ای از بخش عمردهمین است. در تاوانی و گیایی قابل حی

، کمبرود میرزان برارش سرالیانه، تخریر  کشوریای دنیا

یرا و مراترع، آلرودگی بریش از اراضی کشاورزی، جنگل

، عدم اسرتااده حرحیو و به فلزات سنگین حد منابع آبی

ترررر از یمررره یرررای زراعررری و مه احرررولی از نهاده

مین پرروتئین اباعث مشکلات زیادی در تر ،تیریسوءمد

 .( ,1995Courtecuisse and Duhem) شررده اسررت

 کرره سرحو زنرده موجرودات نیترپرتنرو  جزء یاقارچ

 گونره قرارچ میلیون 5/1 از بیش کهیطوریستند به زمین

 یاآن تا یزار 100 از کمتر کنون تا که در دنیا وجود دارد

 ,Wasser, 2006, Negahban) اسرت شرده شناسرایی

 ای،)میلرهیسرتند  زیرادی اشرکال دارای یاقارچ .(2020

 شکل تنو  یمین و....( که چتری گرد، ،گل مانند ای،ژله

 رفولرروژیکیوم بنرردیتقسرری  در توانررایی عرردم باعررث

یرای ترین قرارچ. از مه شده است آنها ی(شناسختیر)

ای و انروا  حردفی آن توان به قرارچ دکمرهخوراکی می

یرای کوچر  توان در مکانمی یا رااشاره کرد این قارچ

 .( ,Lampman, 2008Cheung ,2004) ی  تولید کرد

فلزات سنگین یکی از منابع احلی آلرودگی محری  

شوند، زیرا ی  اثر قابل توجهی زیست در نظر گرفته می

گذارنرد. بر کیایت اکولوژیکی محی  زیسرت خرود مری

یرای یای انسان منجر به افزایش میرزان آلرودگیفعالیت

فلررزات  شررده اسررت. تعیررینفلررزات سررنگین در محرری  

ی زیست محیحی بسیار سنگین در خاک در کنترل آلودگ

 .(Cocchi et al., 2006) مه  است

-یای اسهالی و استاراغی ناشی از باکتریبیماریامروزه 

و در ایررن خصررو   شررتهدا بسرریار بررا یییررا رشررد 

این امرر یسرتند کره  انریشپکشوریای در حال توسعه 

مه   ییااز ویژگی سب  آن عدم رعایت بهداشت است.

تواند دلیرل قارچ، رشد بر بستری آلوده است که خود می

یرا ای برای آلودگی میکروبی باشرد. ایرن آلرودگیعمده

، اسررتافیلوکوکوا اورئرروا و اشریشرریا کلرریشررامل 

در  به وفروریای نامبرده باکتریباشند که می کمپیلوباکتر

 اشریشیا کلی .(Moore et al., 2005) خاک وجود دارند
یا یستند کره جرزو از خانواده انتروباکتریاسه سالمونلاو 

بندی شده و توانایی تخمیرر منای تقسی یای گرمباکتری

دارنرردا از را  سلسرریوا درجرره 37گلرروکز در دمررای 

. سروتیپ مختلف شناسایی شرده اسرت 2600 سالمونلا

گاستروانتریت در دستگاه گوارش انسران سب   سالمونلا

-جرزو میکروارگانیسر  این باکتریشود. و حیوانات می

یایی اسرت کره بررای رشرد خرود بره آیرن نیراز دارد. 

شاخص آلودگی به مدفو  بوده و حضور آن در یر ماده 

غذایی نشان دینده عدم رعایت بهداشرت اسرت. سرویه 

O157:H7   و مرر  دینده یالیز، کولیت خونریزیدسب

گرم منای در تمام  برای انسان است. این میکروارگانیس 

 اشریشیا کلریو  سالمونلاشود. طبیعت به وفور یافت می

شروندا لرذا فرآینرد در دمای پاستوریزاسریون نرابود مری

از بین بردن این حرارتی در مواد غذایی کم  شایانی به 

  .(Heidarzadi et al., 2021) کندیا میمیکروارگانیس 

یای خوراکی به بر روی آلودگی قارچ ایمحالعهدر 

نشان دادنرد کره بیشرترین  زابیمارییای میکروارگانیس 

، اسررتافیلوکوکوا اورئرروامیررزان آلررودگی مربررو  برره 

آلودگی مربرو  به میزان کمتر و کلی  شیایاشر، سالمونلا
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 Maria et) ه اسرتآلوده برود یرسینیاو  سودوموناابه 

al., 2011).  

یای گرم مثبرت از باکتری فیلوکوکوا اورئوااستا

کربوییدرات و پروتئین داشته بوده که برای رشد نیاز به 

در مرراده غررذایی  اسررتافیلوکوکوا اورئررواو حضررور 

 pHکره  در  باشرداز بدن انسان و مخا  بینری  تواندمی

یرای رشد کنرد. انتروتوکسرین 5/9و حداکثر  9/4معادل 

مانردن در دمرای ایی زنردهتوان استافلیوکوکوا اورئوا

درجه را دارنرد و دمرای مناسر  رشرد ایرن  100با ی 

درجرره سلسرریوا  8/46تررا  4/16برراکتری در محرردوده 

بیشتر در مواد غذایی  استافیلوکوکوا اورئواباشدا می

شایع است که ی  پروسه حرارتی را طی کررده باشرندا 

 چرا که این براکتری یر  رقابرت کننرده ضرعیف اسرت

(2021., et alPishadast ). یرایباسیلیا از رکمپیلوباکت 

گرمادوسرررت و  ،متحررررک ،خمیرررده، گررررم مناررری

یکی و  یستند میکروآئروفیل از خانواده کمپیلوباکتریاسه

مهرررر  انتریررررت برررره  ترررررین عوامررررلمهرررر  از

است. منبع احلی این باکتری مجررای  کمپیلوباکتریوز نام

باشرد. به ویرژه مررو و بوقلمرون مری ،گوارش حیوانات

ین ترین موارد انتقال دینده اکمپوست قارچ یکی از مه 

روز پس از مصرف غرذای  5تا  2. باکتری به قارچ است

دل درد و اسهال  ،شامل ت  وباکتریوزکمپیل علای  ،آلوده

کره اسرهال ممکرن اسرت بره اسرهال  کندخودنمایی می

اسرتاراو  عاونت غذایی . معمو  در اینشودخونی خت  

برای کنترل این عاونت باید مواد غذایی  نداشته ووجود 

 ،مرواد غرذایی خرامه طور کامل پختره و از مصررف را ب

 et alMoore ,.) نیز جلوگیری شود شدهتصایهآب  حتی

لذا طبق توضیحات فوق یدف از محالعه حاضر  .(2005

شرریو   میررزان آلررودگی برره فلررزات سررنگین و بررسرری

اسرتافیلوکوکوا و سالمونلا ،  اشریشیا کلی، کمپیلوباکتر

ای عرضه شده در شهرسرتان یای دکمهدر قارچ اورئوا

 است.احاهان 

 

 هامواد و روش
 گیریروش نمونه -

 200یرای بسته )در اینمونه قارچ دکمه 100تعداد 

از مراکررز عرضرره ایررن محصررول در شهرسررتان  گرمرری(

گیری و به آزمایشرگاه بهداشرت و کنتررل احاهان نمونه

کیای مواد غذایی دانشگاه آزاد اسرلامی شرهرکرد منتقرل 

 انجام شد. 1401نمونه برداری در پائیز  شد.

)سوورب،کادمیوم و گیووری فلووزات سنگینروش انوودازه -

 آرسنیک(

برا آب مقحرر ، گیرری شردهنمونرهیرای قرارچابتدا 

خررد و در  یانمونه خش  شده وسپس و  شستشو داده

یای آون که برا فویرل آلومینیرومی پوشرانده سحو سینی

. پس ازآن جهت خش  کرردن، شدندشده بودند، پخش 

درجرره  105سرراعت در دمررای  24نمونرره یررا برره مرردت 

پس از اتمرام خشر  . سلسیوا در آون قرار داده شدند

یرای خشر  شرده برا اسرتااده از ن قارچ یا، نمونهکرد

و جهرت  درآمردهدستگاه آسیاب برقی به حورت پرودر 

در کوره الکتریکی در بوته چینی توزین و خاکستر شدن 

(GTA, 120 ) قرار گرفتندا سپس طی مدت ی  سراعت

درجره سلسریوا  450دما به آرامری از دمرای اتراق بره 

خاکستر ساید تبردیل  به ی  یانمونهافزایش داده شد تا 

یای چینری در داخرل دیسریکاتور شدند. پس از آن بوته

پودر به دست آمده با استااده از مخلروطی ه و خن  شد

یض   1:2از اسید نیتری  و پراکسید ییدروژن به نسبت 

سراعت برا  4شدند. در ادامه کار این مخلو  بره مردت 

https://www.sid.ir/search/paper/%DA%A9%D9%85%D9%BE%DB%8C%D9%84%D9%88%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B2/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%DA%A9%D9%85%D9%BE%DB%8C%D9%84%D9%88%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B2/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%DA%A9%D9%85%D9%BE%DB%8C%D9%84%D9%88%D8%A8%D8%A7%DA%A9%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B2/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
https://www.sid.ir/search/paper/%20%D8%B9%D9%81%D9%88%D9%86%D8%AA%20%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C/fa?page=1&sort=1&ftyp=all&fgrp=all&fyrs=all
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میلری  10ییتر خش  شد و سپس با آب مقحر به حج  

ر رسانده شد و جهت تعیین فلزات سنگین به دستگاه لیت

تزریرق  ( Australia, 240Varian) جرذب اتمری مردل

و بره  تهیرهمحلول استاندارد مربو  به یرر فلرز . گردید

دستگاه داده شد سپس نمونره یرای احرلی بره دسرتگاه 

تزریق شد و به حورت جداگانه مقرادیر یرر عنصرر برر 

مد و بر حسر  میلری گرم در لیتر به دست آحس  میلی

 .گرم برکیلوگرم وزن خش  قارچ معرادل سرازی شردند

از   ،ررای انرردازه گیررری حررد تشررخیص دسرررتگاهب

 ستانداردیای مختلف سرب، کادمیوم و جیروه در حرردا

. پیکرروگرم اسرررتااده شرررد 20و  15، 10، 8، 4، 2، 1

ن نوبت به دستگاه تزریق گردید و ایر 3یر استاندارد در 

در نهایت حد تشخیص دستگاه . مرتبه تکرار شد 5عمل 

و  پیکروگرم 6و  4برابرر برا و آرسرنی  برای فلز سرب 

پیکرروگرم برره دسررت  0/5برای فلرز کرادمیوم برابررر 

  .(Khodabakhshi et al., 2016) آمرد

 اشریشیا کلیروش جستحوی  -

را وزن کررده و  اییای دکمهچقارگرم از  25مقدار 

( به Merk, Germany کتوز براث ) لیترمیلی 225داخل 

ه قررار دادسلسیوا درجه  37ساعت در دمای  24مدت 

 شده روی محی از محی  نمونه غنی لیترمیلی 1مقدار  و

 ,Agar Blue-MethyleneEosin  (Merk کشرررت

Germany)  گرذاریگرمخانهت ساع 24کشت و بعد از ،

انتخراب و بررای  فلرزی رای دارای جلای سربز یاپرگنه

سرریمون  شررامل افتراقرری کشررت یررایییررد در محرری ات

 SIM و  MR_VP، Triple Sugar Ironسرریترات، 

(Merk, Germany )یای مثبت آنهراکشت داده و نمونه 

  .(Heidarzadi et al., 2021) شدمشخص 

 سالمونلاروش جداسازی  -

 225برا  را اییرای دکمرهقرارچگررم از نمونره  25بتدا ا

و بره  کررده کتوز براث مخلرو   محی  کشت لیترمیلی

-خانهگرمسلسیوا درجه  37ساعت در دمای  24مدت 

از نمونره غنری  لیتررمیلریمقدار یر  شد. سپس  گذاری

 ,Liofilchem) براث سیستینسلنیت لیترمیلی 10شده به 

Italy )  تتراتیونات برراث لیترمیلی 10به  لیترمیلیو ی 

(Liofilchem, Italy)  سرراعت  24منتقررل شررد. پررس از

گررذاری، از محرری  سررلنیت سیسررتین روی گرمخانرره

شرریگلا آگررار، بیسررموت سررولایت آگررار و -سررالمونلا

حرورت  بره (Italy, Liofilchem) بریلیانت گرین آگرار

تیر  از تتراتیونرات، یمرین تر خحی کشت داده شد. بره

 . سرپس بعردیای مذکور کشت انجام گرفتروی محی 

یای تیپیر  بره  ساعت تعداد دو یا بیشتر از پرگنه 24از 

منتقرل شرد و  LIA(Liofilchem, Italy) و TSI محری 

نتایج بر اساا دستورالعمل استاندارد مورد تاسریر قررار 

 .(Heidarzadi et al., 2021)گرفت 

 استافیلوکوکوس اورئوس داسازیروش ج -

 5 اسرررتافیلوکوکوا اورئررروابرررای جداسرررازی 

 سترونبره درون ظرف توزین ای یای دکمهقارچگرم از 

عنوان  بهمحلول رینگر  لیترمیلی 45منتقل و سپس میزان 

د. پس از مدست آب 10-1حلال به آن افزوده شد تا رقت 

حلرول یمگرن، و ایجراد یر  م مواد غذاییحل کرردن 

از آن به وسریله سرمپلر روی محری   لیترمیلی 5/0میزان 

 ,Mirmedia) ،(Agar Parker -Baird)  ربرد پارکر آگرا

Iran)  پلیرت .شردداده به روش کشت سرححی کشت-

 37ساعت در دمرای  24یای کشت داده شده بره مردت 

. بعرد از پایررران ندشد گذاریخانهگرم سلسیوا درجه

 یرای برابراکتری ،در حرررورت رشرررد گذاریگرمخانه

رد و سریاه رنر ، جهرت انجررام کشرت ی گریراپرگنه
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یررای مشررکوک بررره وسررریله لرررو  پرگنررهییردی، از ات

 Manitol) روی محی  مررانیتول سررالت آگررار سترون

Salt Agar)  .24به مدت  مجددا یامحی کشت داده شد 

قررار  سلسریوادرجره  37در دمای  گرمخانهساعت در 

 یرایپرگنرهساعت بر روی  2و بعرد از گذشرت  گرفت

یررای زرد رنر  دارای یالره زرد پرگنهمانیتول مثبرت )

ییرد اجهرت ت DNase (Mirmedia, Iran) رن ( تسرت

اسرررررتافیلوکوکوا اروئررررروا انجرررررام شرررررد. 

یای مورد نظر برا تسرت کواگرو ز یررمچنررین باکتری

ت در مررورد ارزیرررابی شرررد کرره نتیجرره ایررن تسرر

 Khoramrooz et) مثبت برود استافیلوکوکوا اورئوا

al., 2015). 

 کمپیلوباکتر جداسازیروش  -

از یرر نمونره  گررم 1سرازی، ابتردا به منظور غنری

یرای آزمرایش توزین و پس از قرار دادن در داخل لولره

(  1/0رقرت )آب پپتونه بافری استریل  لیترمیلی 9حاوی 

بره  سلسریوادرجره  42و ورتکس مناسر ، در دمرای 

گرذاری شرد. پرس از سرپری ساعت گرمخانره 24مدت 

 1/0تهیه شده و  10-7تا  10-5یای مدت، رقتشدن این 

لیتر آن بر روی محی  کشرت کمپیلوبراکتر سرلکتیو میلی

حراوی مکمرل آنتری بیروتیکی ( Mirmedia, Iran)آگار 

کمپیلوباکتر کشت سححی داده شد. بعد از زمان مناسر  

باکتری رشرد  پرگنهیایی که در آن گذاری پلیتگرمخانه

آمیزی سازی و از نظر رنر کردند، پس از شمارش، جدا

گرم و تست حرکت بررسی شدند، در حورت مشرایده 

یرای باکتری باسیل خمیده، گرم منای و متحرک، آزمرون

 ,Mirmedia)ز و اکسرریداز ا بیوشرریمیائی از قبیررل کاترر

Iran )یای فوق بر روی نیز انجام شد. مثبت بودن آزمون

حضور  ی محتمل بودنمورد آزمایش به منزله یایپرگنه

کمپیلوبراکتر بررود. در ادامره برره منظرور خررالص سررازی، 

چندین بار بررروی محری  کشرت کمپیلوبراکتر  یاپرگنه

یا سلکتیو آگار به حورت ایزوله کشت داده شدند. پلیت

 24بره مردت  C یوازی با گازپ  نرو در داخل جار بی

گرذاری و گرمخانره سلسیوادرجه  42ساعت در دمای 

 ,McGee) آمیزی گرم شردو  رن به منظور تأیید خل

2018). 

و  23نسخه  SPSSاز نرم افزار  روش انالیز اماری: 

. گردیردیرا اسرتااده اسکوئر برای آنرالیز دادهآزمون کای

 در نظر گرفته شد. >p/05داری سحو معنی

 نتایج

 100از ، 1در جردول مده آدسرتبراساا نترایج به

 17، کمپیلوبراکتردرحد( بره  24نمونه ) 24، چنمونه قار

 40نمونرره ) 40، اشریشرریا کلرریدرحررد( برره  17نمونرره )

درحررد( برره  56نمونرره ) 56و  سررالمونلادرحررد( برره 

 آنالیزیای آمراریآلوده بودند.  استافیلوکوکوا اورئوا

 یرای مختلرفنشان داد بین میکروارگانیس  کای اسکوئر

 (.p<05/0) داری وجود نداردرابحه معنی
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 ای خوراکی در شهرستان احاهانیای دکمهدر قارچ یای حاوی آلودگی میکروبینمونهدرحد   -(1جدول )

های درصد نمونه های آلودهدرصد نمونه نوع باکتری

 غیر آلوده 

 داریسطح معنی

 ns 02/0 44  56 استافیلوکوکوا اورئوا

 ns 64/0  76  24 کتریکمیپلوبا

 ns 87/0  83  17 اشریشیا کلی

 ns08/0  60  40 سالمونلا

Non Significant معنی دار نیست. یاقارچ: تااوت بین آلودگی 

 

 بر کیلوگرم( گرملی)می گیری شده در شهرستان احاهانخوراکی نمونه اییای دکمهفلزات سنگین در قارچبا میزان آلودگی  -(2جدول )

 کادمیوم آرسنیک سرب صولمح

 05/30±62/0 8/812±31/0 85/2±35/0 ایقارچ دکمه

 گرم بر کیلوگرم()میلی 2/0 گرم بر کیلوگرم()میلی 120 گرم بر کیلوگرم()میلی 2 *جهانی استاندارد

 (گرم بر کیلوگرم)میلی 2/0 گرم بر کیلوگرم()میلی 2/0 گرم بر کیلوگرم()میلی 3/0 استاندارد ایران
*FAO/WHO/CODEX 

 

گیری یای نمونهیای قارچمحابق با نتایج تمام نمونه

میزان فلزات سنگین با تری نسربت بره اسرتاندارد شده، 

که  داد. این نتایج نشان ( ,2014Wu) کدکس نشان دادند

یرای پرورشری بره طرور میزان فلزات سرنگین در قرارچ

 (.p>0.05باشرد )معناداری از استاندارد کدکس با تر می

، 85/2 که میزان آلودگی به سررب دادنتایج آماری نشان 

  بود. میکروگرم بر کیلوگرم 05/30و  8/812آرسنی  

 

 گیریو نتیجهبحث 

 یاز محصرو ت یکی یمحصو ت کشاورز انیدر م

و  نیترامیو ن،یپرروتئ نیقادر بره ترأم یفعل  یکه در شرا

رچ باشرد، قراانسران می یبررا یضررور نرهیآم یدیایاس

اسرت کره در  (Agaricus bisporus) یادکمره یخوراک

یررا پرررورش داده از گلخانرره یاریحررال حاضررر در بسرر

و  نهیو درمان سررطان سر یریدر جلوگ یاقارچ. شودیم

نشان داده اسرت  قاتیدارند. تحق ییپروستات نقش بسزا

و کلسترول خون  یکه عصاره قارچ با کایش سحو چرب

البتره  اکنردیمر یریجلروگ یلبریرای قاز ابتلا به بیماری

 ،باشرد یدگاز آلرو یکشت آنها عار  یمح کهیدرحورت

از حرد معمرول  دتریکشت شرد  یمح باتیاگر ترک رایز

 دایرپ یشرتریب تییا ایمقارچ یآلوده باشند وجود آلودگ

 ,et alJanatolmakan ; 2018Soltaninejad,. ) کنردیم

2020., et alNostratabadi , 2022) .ای مشابهدر محالعه 

بررر روی آلررودگی مررواد غررذایی برره  2006در سررال 

 100کره از  ه شردنشان داد زابیمارییای میکروارگانیس 

منای و آلودگی بره  اشریشیا کلیآلودگی به نمونه قارچ، 

 مثبرررت برررودیرررا درحرررد از قرررارچ 5در  سرررالمونلا

(Samadpour et al., 2006) ه حاضررر کرره بررا محالعرر

لعره میرزان آلرودگی بره اد. در این محاختلاف با یی دار

 Strapp)یا اثبات شرد درحد نمونه 17در  اشریشیا کلی

et al., 2003). 
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آلودگی قارچ خروراکی بره برای  در تحقیقی مشابه،

 30نمونه مرورد آزمرایش  1000دریافتند که از  سالمونلا

 ,.June et al)داشرته اسرت  سالمونلادرحد آلودگی به 

که با نتایج حاحل از محالعه حاضر ترا حردودی  (1996

باشرد. در محالعره حاضرر میرزان آلرودگی بره یمسو می

درحرد(  40نمونره ) 40نمونه،  100از مجمو   سالمونلا

برر  2011سرال  تحقیقری دیگرر درآلودگی داشته است. 

 زابیمرارییرای یا به میکروارگانیسر ودگی قارچآلروی 

، اشریشرریا کلرریکرره آلررودگی برره  ه شرردنشرران داد

منارری بررود و  سررالمونلاو  اسررتافیلوکوکوا اورئرروا

 یررا بودنرردیا عرراری از ایررن میکروارگانیسرر نمونرره

(Venturini et al., 2011)،  در حررالی کرره در محالعرره

، سالمونلایا نشان داد که میزان آلودگی به حاضر بررسی

، 40به ترتیر   استافیلوکوکوا اورئواو  اشریشیا کلی

 ییاقارچباشرررد.نمونررره مررری 100نمونررره از  56و  17

وابسرته بره مرواد  تیساپروف  یمانند  یادکمه یخوراک

 گررید یایلر ایرانیبرا گ سهییستند و در مقا یآل ییغذا

 یا کمریراحتمال جذب عناحر حداقل به یمران انردازه 

خراک  قیرتبرادل مرواد از طر رایوجود دارد. ز زین شتریب

  یشردن محر یمعردن ریدر مس ماًیو مستق شودیانجام م

یرا قرادر بره چرون قارچ نی. یمچنرشودیکشت انجام م

خرود  ازیموردن یساخت مواد آل یباشند برایفتوسنتز نم

کراه و  یایرماننرد بقا گررید یدر مواد آل از کربن موجود

اره چروب ماننرد خراک یایربقا ایرگندم و  ایکلش برنج 

یا نسبت در قارچ نیغلظت فلزات سنگ .کنندیاستااده م

 داروهیرو درختران م جاتیسبز ،یبه محصو ت کشاورز

 Badalyan and ;2021., et alMirzaei) برا تر اسرت

2019Borhani, ). بررر روی آلررودگی  ایدر محالعرره

ه نشران داد زابیمرارییرای موادغذایی به میکروارگانیس 

و  اشریشریا کلری، سرالمونلاکه میرزان آلرودگی بره  شد

یای خوراکی منای در خصو  قارچ باسیلوا سرئوا

یرای ، در حالی که در نمونره(Schill et al., 2021)بود 

  شرد.یای این محالعه، یری  نمونره مناری یافرت نقارچ

روی آلررودگی مررواد غررذایی برره  ای در ایرلنرردمحالعرره

 200کره از  ه شردنشان داد زابیمارییای میکروارگانیس 

 Whyte)آلوده بودند  کمپیلوباکترنمونه به  3چ نمونه قار

et al., 2004)  در حالی که نتایج محالعه حاضر نشان داد

 آلوده بودند.  کمپیلوباکتریا به هدرحد نمون 24

بر روی آلرودگی بره سررب در قرارچ  ایهمحالعدر 

گررم در میلری 09/12، در ترکیره 2004در سال  خوراکی

که بسیار با تر  (Ediriweera et al., 2022)کیلوگرم بود 

ر از نتایج تحقیق حاضر بودا میزان آلرودگی بره سررب د

گرررم در کیلرروگرم بررود. در میلرری 07/2محالعرره حاضررر، 

 6/2تحقیقی میزان آلودگی به سرب در قرارچ خروراکی 

که محابق  (Sesli et al., 2008)گرم بر کیلوگرم بود میلی

با نتایج به دست آمده از تحقیق حاضر اسرتا یمچنرین 

-میلری 2/4ای مشابه، میزان آلودگی به سررب در محالعه

 ,.Sarikurkcu et al)گرم بر کیلروگرم نشران داده شرد 

ا کره فراترر از میرزان آلرودگی سررب در محالعرره (2011

ای در سرربیا برر روی میرزان در محالعره باشد.حاضر می

یای خوراکی میزان آلرودگی آلودگی به ارسنی  در قارچ

، (Dimitrijević et al., 2023)میکروگرم گزارش شد  2

یای فلرزات سرنگین در قرارچ نسربت بره سرایر تغلظ

اسرت.  فراترای حظهملایا به طور قابل سبزیجات و میوه

یرا دارای مکانیسر  اسرت کره قرارچ بیرانگر آناین امر 

آسرانی  سرازد، برهیستند که آن یرا را قرادر مری یموثر

یرا فلزات سنگین اکوسیست  را جذب کنند. میزان قرارچ

ای در رژی  غذایی به طور فزاینرده (پرورشی و وحشی)
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ای در حرال افرزایش به علت خوا  دارویری و تذذیره

توانند از طریق کودیای آلری فلزات سنگین می. باشندمی

و معدنی، فضو ت و پسرماندیای کشراورزی و آلرروده 

وا و آب وارد خاک شوند. انباشت فلرزات یرای یکننرده

تنها باروری خاک و کیایت محصول سرنگین در خاک نه

دید بلکه بحور یمزمان نقرش اکولروژیکی راکرایش می

خراک و تأثیر آن بر سررایر اجررزاء محرری  زیسررت را 

کنرد. تجمرع فلرزات سرنگین و افرزایش نیرز مخترل می

از طریرق ورود  یرا و رسیدن به محدوده خحرغلظت آن

توانرد سرلامتی را مرورد به زنجیرره غرذایی انسران، مری

 Cheraghi et al., 2013, Ronda et) تهدیرد قررار دیرد

al., 2022).  نتایج حاحرل از تجزیره و تحلیرل و آنرالیز

یررا و مقایسرره مقررادیر فلررزات سررنگین بررا مقررادیر داده

دیرررد کرررره محصررررول قررررارچ رد، نشرران مرریاسررتاندا

آلروده   ، سررب و کرادمیومکاملا به آرسرنی خرروراکی

 .یسرتند

 نیتررعیبه عنوان شا لوباکتریکمپسال گذشته  10در 

در انسرران ظررایر شررده  ییایررباکتر تیعلررت گاسررتروانتر

تظرایرات عاونرت  نیتررعیحاد، شرا تیاست. انتروکول

تواند افراد را یم باکتری ی است که اینژژون کمپیلوباکتر

در  برایتقر C. jejuniقررار دیرد.  ریتحت تاث یدر یر سن

شرده  افرتیانجام شده اسرت،  قاتیکه تحق ییر کشور

عاونت منتقله   ی در انسان عمدتا وزیلوباکتریاست. کمپ

 ژهیربه و یوانیبا منشاء ح یاز غذا است که در آن غذایا

ایرن بیمراری مون دوره ککنند. یم اایا ینقش مهم وریط

روز نیز ادامه یابد.  8تواند تا ی  تا سه روز است که می

. ایرن یر  برالینی اسرتلادر برخی افراد عاونت بدون ع

بیماری در افراد دارای سیست  ایمنری ضرعیف بیشرترین 

بالینی شرایع بره حرورت  میزان شیو  را داشته که علائ 

ه ی کرلانیرای عضرحالی عمومی یمراه با تر  و دردبی

. باشرد یمرراه هالو اسر شرکمی دردیای با تممکن اس

 ل خونریزی دینردهاسها تا خایف آبکی حالت از اسهال

توجه به تهیه کمپوست از کرود مرغری،  شود. بادیده می

ری مناس  جهت انتقال این باکتری پراتوژن تتواند بسمی

 نیبر یداریارتبا  معنر  یولوژیدمیاپ ییایبررسباشد. 

 ناشری از تینترآو بروز  وریگوشت ط استااده و مصرف

 رانهیشرگیاز اقدامات پ یاند. تعدادنشان داده لوباکتریکمپ

کرایش برروز  یدر سحوح مختلف، به طور یمزمان، برا

 ,.Chon et al) است ازیدر انسان مورد ن وزیلوباکتریکمپ

یرای با توجه بره شریو  برا ی میکروارگانیسر  .(2021

یای عرضه شده در شهرستان احاهان، در قارچ زابیماری

یا اجتناب گردد، خواری قارچشود از خاملذا پیشنهاد می

-وارگانیسر کرچرا که بستر مناسبی جهت آلودگی به می

برا ی گاسرتروانتریت بره بردن و شریو   زابیمارییای 

یای مورد محالعه در ایرن مقالره، در است. تمامی باکتری

اسرتافیلوکوکوا رونرد و از برین مری یرای پخرتدمای

کننده ضعیای یستندا لرذا  رقابتکمپیلوباکتر و  اورئوا

توانرد از گسرترش و می یا قبل از مصرفدما دادن قارچ

 گیری کند.جلو زابیمارییای شیو  میکروارگانیس 

 

 سپاسگزاری

 گررروه وسررررریله از کلیررررره یمکرررررارانبررردین

دانشرگاه آزاد  بهداشت مواد غذایی دانشکده دامپزشرکی

ه نهایت یمکراری را در انجرام ک اسلامی واحد شهرکرد

 .آیدعمل میایرن پرروژه را داشتند تشکر به

 

 تعارض منافع

 .م ندارندلانویسندگان تعارض منافعی برای اع
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