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Abstract 
Eggs are highly perishable due to high moisture content and nutrients. This study aimed to investigate the 

effect of coating with black seed oil and rosemary extract on egg physical, chemical, functional and 

microbial characteristics. For this purpose, 300 eggs consisted of control group, eggs coated with black 

seed oil, and samples coated with black seed oil and 1, 2, and 3% rosemary extract were prepared. 

Throughout the six weeks of storage at 4 °C, thickness, weight loss, Haugh unit, yolk index, pH, amount 

of egg white foam production and microbial features were investigated. The weight loss in the control 

group was 6.64 and 4.80 g in the control group and the treatment with 3% rosemary extract, respectively. 

In the control group, Haugh unit was decreased from about 75 on the first day to 31.38 after six weeks 

storage. Haugh unit in the egg group coated with 3% rosemary extract was 41.76. The microbial load of 

shell after six weeks of storage in the control sample was 4.59 log CFU/g, and in the samples coated with 

black seed oil alone and in the presence of 1%, 2% and 3% rosemary extract were 4.32 and 3.99, 3.27, 

2.30 log CFU/g, respectively. Due to the bactericidal effect of coating components, egg-shell microbial 

load was decreased. The coating was able to increase the shelf life up to six weeks. 
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 چکیده
بأا روغأن  یدهپوشأشاین مطالعه با هدف بررسی تأثثیر  ی بالایی دارد.ری، فسادپذمغذی زیادو مواد داشتن رطوبت  لیدلبه مرغتخم

مرغ انجام گرفت. برای این های فیزیکی، شیمیایی، عملکردی و میکروبی تخمی بر ویژگیو در حضور عصاره رزمار ییتنهابه یاهدانهس

شأده بأا روغأن  یدههای پوشأشو نمونأه یاهدانه،شده با روغن س یده، نمونه پوشششاهدنمونه  هایگروهمرغ در تخم 300منظور 

 یأزان، م pH هاو، واحدمرغ شامل ضخامت، کاهش وزن، های تخمیژگیوشدند.  تهیهی درصد عصاره رزمار 3و  2، 1 یحاو یاهدانهس

میأزان کأاهش وزن گهداری در یخچال مورد ارزیابی قرار گرفت. ه نهفت 6مدت به یکروبیهای میژگیزمان و و 7در  یدهکف سفتولید 

. میزان واحد هاو نیز از حدود برآورد شدگرم  80/4گرم بود ولی این میزان در گروه تیمار با سه درصد عصاره   64/6در نمونه کنترل 

 بأود. 76/41 ،شده با سه درصأد عصأاره در نمونه پوشش داده . اماهفته رسید ششپس از  38/31در روز اول در نمونه کنترل به  75

تنهایی با روغن سیاهدانه بهدهی شده پوشش هایدر نمونه رسید. log CFU/g 59/4هفته در نمونه کنترل  6میزان آلودگی پوسته بعد از 

. خمأین زده شأدت log CFU/g 30 /2، 27/3، 99/3، 32/4ترتیب بهمیزان آلودگی  3و  2، 1و در حضور عصاره رزماری با درصدهای 

خوبی توانست ماندگاری بهاستفاده شده دهی پوشش .یافتبار میکروبی پوسته کاهش  ،پوششکشی ترکیبات دلیل خاصیت میکروببه

 را تا شش هفته افزایش دهد. مرغتخم

 دهی، روغن سیاهدانه، عصاره رزماری، پوششمرغتخمکلیدی:  هایواژه
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 مقدمه

هیا و امیلا  ین، ویتامینغنیی از پیروتئمرغ منبع خمت

بنابراین کنتیرل کیییی و  ت.اس بدن انسان رایضروری ب

 اده مغذی، بسیار حائز اهمییت اسیتحیظ تازگی این م

(Mohammadi et al., 2012.) دلیلبییه هییامرغمتخ 

 یرفسیادپذ یاربیا،، بسی یایهو مواد تغذ یرطوبت یمحتوا

گیییذاری، بلافاصیییله باییید از تخم چنیییینهمهسیییتند. 

تبخییر آ،، های مختلف از جملیه از واکنش یامجموعه

و  ینشدن آلبیوم ی، آبکآلبومین pH یشکاهش وزن، افزا

در  ییرموجب تغ یتاًافتد که نهایاتیاق م یکروبیم یآلودگ

 میرغو عملکیردی تخم یمیاییشی ،یزیکییف یاتخصوص

تبیادل گازهیا  یشافزا ییرات،تغ یند. علت عمده اشومی

 یی کربن و رطوبت و ورود هیوا از طر یداکسعمدتاً دی

 باعی  افیت سیرعتباشید کیه بهپوسیته می یرو منافذ

 ;Ryu et al., 2011) گییرددمی مییرغتخم یییییتک

Mohammadi et al., 2012.) 

 Nigella sativa Linnaeus علمی نام با دانهسیاه هگیا

 Nigella است. جنس Ranunculaceae آ،له خانواده از

 گونیه و است شده تشکیل گونه هشت از تقریباً ایران در

Nigella sativa شییودمی کشییت (Gorej, 2003; 

Darakhshan et al., 2015.) از  یشبی یحیاو دانهیاهسی

 یین(. اRamadan, 2007)اسیت  یمیاییشی ییبترک 100

 درصید 6/35 –6/41طور متوسی  شیامل به یدانه روغن

درصید  32 ین،درصد پیروتئ 7/22)روغن ثابت(،  چربی

درصد روغن فرار )اسیانس(  6/1تا  5/0و  یدراتکربوه

دانه سییاه (.Golparvar et al., 2014زرد رنی  اسیت )

 اسیتدارای ترکیبات فاال بیولوژیکی بسیاری  چنینهم

 سیسیتم کننیدهتقویت ضیدالتهابی،هیای فاالیت شاملو 

 ضدهیسییتامین، ضییددرد، ضدسییرطان، بییدن، ایمنییی

 دفیع با،، خون فشار و چربی قند، کاهنده میکروبی،دض

 هیایبافت محافظ آور،ااشته اوریک، اسید و صیرا کننده

حاصیل  (.Bari, 2020) باشدمی عروق و قلب کلیه، کبد،

سیبز  یعصاره روغنی دانه،یاهس یاهگ یهااستخراج از دانه

 . است یماطر قو یبا بو یرنگ

با نیام  Rosemary (Romarin) یا( ین)رومار یرزمار

 ییلاکل یکیه در فارسی Rosmarinus officinalis یعلمی

 یسیاله چیوب چنید یاهیانشیود از گگیتیه می ییزن یکوه

 ینتییرمهم. اسییت یییی( ماطییر بییا خییوا  داروی)خشییب

اسیتات  یلکامیور، بورن نئول،یس یاسانس رزمار یباتترک

موجیود در  یایطب یباتترک یر. سااست یکرزمار یدو اس

 ییدهاشیامل فلاونوئ یهای گلدار رزمیاربرگ و سرشاخه

 یدمانند اسی یفنل یدهایاس ین،و لوتئول ینچون جنکوانهم

ترپنهیا، تاننهیا، میواد تلی ،  یترپنها، تیر ید ینیک،رزمار

 ,.Jiang et al., 2011; Gao et alاست ) ینو ساپون ینرز

ماننید  داروهیایی رزمیاری بیرای سیاختن روغن (.2014

 یابتضیدد کننیده، ضداسپاسیم و یضدالتها،، ضدعیون

در یک مطالایه  (.Hassan et al., 2013) شوداستیاده می

بیر  یاروغین سیو-یتیوزانک یونامولسی یدهپوشیش أثیرت

میرغ در طیول تخم یمیاییشی یزیکوو ف یییهای کیژگیو

مورد بررسی قرار گرفت. نتایج نشیان داد  یت نگهدارمد

میرغ را تخم یمانیدگارمانیاداری طور  دهی بهکه پوشش

 یخچیالاتاق و  یبا انواع بدون پوشش در دما یسهدر مقا

بررسیی خاصییت  .(Wardy et al., 2011) داد یشافیزا

حداقل دهد که ضدمیکروبی عصاره رزماری نیز نشان می

رزمیاری بیرای  یاتیانول عصیاره( MIC) غلظت بازدارنده

برای  درصد 06/0باکتری های مختلف متیاوت بوده و از 

بیرای  درصید 1/0شیده و بیه شیروع  سرئوس یلوسباس

 Amiot and) رسییدیم یییدسلوکونوسییتوم مزانتروئ

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AF%D9%86_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%AF%D9%86_%D8%A7%D9%86%D8%B3%D8%A7%D9%86
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Campo, 2000.)  هدف از این مطالاه، بررسی اثر روغین

هییای فیزیکییی، دانه و عصییاره رزمییاری بییر ویژگیسیییاه

میرغ و میدت زمیان یمیایی، عملکردی و میکروبی تخمش

مواد اولیه ایین مطالایه  باشد.ماندگاری آن در یخچال می

  بومی و ارزان قیمت هستند.

 

 هامواد و روش

 مواد -

مرغیداری در  ییک میرغ ازتخم 300در این مطالایه، 

ها مرغآوری گردید. تخمگذاری جمعملکان در روز تخم

رم میورد بررسیی قیرار گرفیت و از نظر شکستگی و ت

آلودگی مدفوع مرغ و فاقد شکل یک ،های سالممرغتخم

 .انتخا، گردید

ر دانه از بیازاهای سییاهدانه، دانیهجهت تهیه روغن سییاه

توسی  دسیتگاه پیرس  محلی تهیه و پس از تمیز کردن،

تحت پرس قرار گرفت. جهیت  ،(Ilmaz, Turkey)سرد 

های ن تهیه شده، قسیمتحصول اطمینان از کیییت روغ

ها دور ریخته شد. روغن اول روغن حاصل از پرس دانه

و  منتقیلای رنی  قهیوههیای یبطر بهحاصل بلافاصله 

برای جلوگیری از تغییرات نامطلو، تا زمیان آزمیون در 

 Afkhamiنگهداری گردید ) سلسیوسدرجه  -18دمای 

Sarai et al., 2020.) از  منظور تهیه عصیاره رزمیاری،به

به ایین استیاده گردید.  (Heidolph, Germany)کلِوِنجر 

خرد شیده را در بیالن خشک و گرم از گیاه  100منظور 

لیتیر آ، مقطیر میلی 650و  شید لیتر ریختیهمیلی 1000

در میدت عصیاره عمل استخراج  گردید.اضافه روی آن 

جلوگیری از تجزییه  برایساعت انجام پذیرفت.  3زمان 

ای تییره ظیروف شیشیه ر و حرارت، ازنو توس عصاره 

پیس از دربنیدی کامیل تیا  د کهرن  استریل استیاده ش

 .مون در دمای یخچال نگهداری گردیدزمان آز

 هاسازی نمونهآماده -

 .ندشید یمگیروه تقسی پنجها به مرغتخم مطالاه یبرا

 :گیروه دوم ؛بیدون پوشیش های شاهدنمونه :گروه اول

گیروه  ؛بیا روغین سییاهدانه شده یدههای پوششنمونه

ی شیده بیا روغین سییاهدانه دههای پوششنمونه :سوم

گیروه ؛ درصید 1حاوی صمغ عربی و عصاره رزمیاری 

ی شده بیا روغین سییاهدانه دههای پوششنمونه :چهارم

و گیروه  درصید 2حاوی صمغ عربی و عصاره رزماری 

ی شیده بیا روغین سییاهدانه دههای پوششنمونهپنجم 

. تمیامی درصید 3بی و عصاره رزمیاری حاوی صمغ عر

هیته نگهداری شد و  6مدت ها در دمای یخچال بهنمونه

ها آنالیزهای مربوطه روی آندر فواصل زمانی یک هیته، 

  انجام گرفت.

گیروه سیوم، چهیارم و پینجم،  هایپوشیشتهیه  در

بیا  یپوشش روغن یشترب یحالت چسبندگ یجادا منظوربه

درصد صیمغ عربیی  20محلول از  مرغسطح پوسته تخم

درصید از  20منظور ابتدا محلیول  ینبه ا استیاده گردید.

 یترلیلیم 100گرم صمغ در  20با حل کردن  یصمغ عرب

 20. سپس محلول حاصل بیه نسیبت شد یهآ، مقطر ته

با  سلسیوسدرجه  30 یدر دما دانهیاهبا روغن س 80به 

وط مخلی یقیهدق 4میدت به (Moulinex, France) همزن

 ابییروغیین تهیییه شییده  (.Omer et al., 2015) گردییید

درصد عصیاره رزمیاری ترکییب و  3و  2، 1 یهاغلظت

ها میورد اسیتیاده قیرار مرغتخم یدهپوششسپس برای 

هیای تیازه در مرغابتیدا تخم ی،دهپوشیش ی. براگرفت

ور شید و غوطیه ثانیه 60 مدتبههای آماده شده محلول

شبانه روز در  یک مدتبهل، پس از خارج شدن از محلو
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 Kim et) ند( خشک شدسلسیوسدرجه  25اتاق ) یدما

al., 2009). 

 اشریشییا، بیاکتری ون میکروبییسوسپانسی تهیهبرای 

نوترینیت  محیی  کشیت در (ATCC 25922) کو،ی

هیا مرغو تخم کشت داده شد (Mirmedia, Iran) براث

نبیه صورت دسیتی بیا اسیتیاده از پدهی بهپس از پوشش

در  ml/CFU 410 حیاوی استریل آغشته به سوسپانسیون

پیس از هیر مرحلیه  و طور کامل آلوده شیددو مرحله به

 دقیقییه در دمییای محییی  خشییک شییدند 30 مییدتبه

(2018 et al.,Khedmati Morasa .)  

 

 مرغهای فیزیکی تخمآزمون -

های مرغضخامت پوسته تخم: گیری ضخامت پوستهاندازه

پیس از تخلیییه محتوییات و جییداکردن  میورد آزمییایش،

 ,QRL)غشیای بیرونیی، بیا اسیتیاده از ییک میکرومتیر

China) گیری گردید در پنج بخش مختلف پوسته اندازه

 ,.Suresh et al)صورت مییانگین گیزارش گردیید و به

2015) . 

 دهیپوشیش ها قبل ازمرغتخم یتمام: میزان کاهش وزن

توسی  تیراوزی  اولز در رو مطالاه، های مورددر گروه

های وزن نمونیه شدند. نیوزت (A&D, Japan) یتالیجید

دهی شده نیز پس از خشک شدن کامل پوشیش، پوشش

فواصل زمانی مشخص سپس در گیری شد. مجدداً اندازه

 رییگاز انیدازه قبیل شیهای میورد آزمیامرغتخم شده،

درصید  لییذ ماادلیه و طبی  توزینفاکتورها ابتدا  ریسا

 (.Suresh et al., 2015گردید )وزن محاسبه کاهش 

وزن اولیه/ اختلاف وزن اولیه و ثانوییه   درصید  ×100

 کاهش وزن

 مرغو درجه تخم (Haugh Unitهاو ) واحدتعیین  -

 قسییمت ضییخیم هییاو، ارتیییاع یسانیید یییینبییرای تا

 (Guanglu, China)کیولیس دیجیتیالی توسی  ینآلبیوم

هیاو  یساند یزانن مییو عدد حاصل برای تا یریگاندازه

میرغ وزن تخم Wقرار داده شد که در آن  یلدر ماادله ذ

 Ezazi etباشد )( میمترمیلی) ینارتیاع آلبوم H)گرم( و 

al., 2021.) ییزانمنییز از هیا مرغدرجه تخم یینتا برای 

 ,.No et al) ، اسیتیاده گردییددسیت آمیدهبه واحد هاو

2005).  )+7.60.37W1.7-log (H 100هاویس  اند 

 مرغهای شیمیایی تخمآزمون -

 سییده و زرده pH نییبرای تا: ین و زردهآلبوم pH یینتع

سیییده  ،دهیسی مرغ پس از جدا کردن کامل زرده ازتخم

پس از  همگن شد.صورت جداگانه داخل بشر و زرده به

و  دهیسیی pH ،7و  4متیر بیا بافرهیای  pHکالیبره کردن 

شید  نیییتا (Behineh, Iran) تیالیجید متیر pH بازرده 

(Shittu and Ogunjinmi, 2011 .) 

گیرم  150 مقدار: یدهکف سف یداریو پا یزانگیری ماندازه

آلبومین هر گروه را توزین کرده و با همزن برقی بیا دور 

ه تیا قدقی 3 مدتبهدقیقه و با دور تند  2 مدتبهمتوس  

سیید و سیت شیدن و کیف کیردن کامیل همیزده شید. 

کننیدگی( از منظور تاییین مییزان کیف )ظرفییت کفبه

  بشیر گیری شیده توسیتقسیم حجم کف حاصل اندازه

لیتر به وزن آلبیومین اولییه قبیل از مدرج بر حسب میلی

 Silversides andزدن بر حسب گرم اسیتیاده شید )هم

Budgell, 2004; Biladeau and Keener, 2009; Ezazi 

et al, 2021.) انیدازی( گیری پاییداری )آ،هبرای انیداز

گرم از کف حاصیل جیدا و در داخیل  50کف حاصل، 

ای که روی میزور میدرج قیرار گرفتیه بیود، قیف شیشه

شیده در ساعت میزان میایع جمع یکریخته شد. پس از 

گیری شید و بیا محاسیبه درصید میایر انیدازهداخل ارلن
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اختلاف وزن اولییه کیف و وزن میایع جداشیده مییزان 

  (. Kuropatwa et al, 2009) ی گزارش گردیدپایدار

 مرغهای میکروبی تخمآزمون -

هیا درون ییک مرغبرای آزمون میکروبی پوسته، تخم

لیتییر سییرم میلی 50دار حییاوی کیسییه پلاسییتیکی زییی 

یک دقیقه با دست ماساژ داده شدند.  مدتبهفیزیولوژی، 

شید در نظر گرفته 10-1رقت عنوان دست آمده بهمایع به

هییییای سییییریالی بییییرای شییییمارش و از آن رقت

 AOAC, 2000; Suresh )ها تهیه شدند میکروارگانیسم

et al., 2015; Suwannarach et al., 2017) . از میایع

تهییه  های متیوالیرقتها، مرغحاصل از شستشوی تخم

 ,Mirmedia) رد بایل آگارویولت درلیتر میلی 1/0 شد و

Iran)  درجییه  37هییا در پلیت .داده شییدکشییت سییطحی

شییییرای  هییییوازی در سییییاعت  24 و سلسیییییوس

بینیش ارغیوانی تیا هیای گذاری شیدند. کلونیگرمخانه

 ,Merk)آگییار بلییو انتخییا، شیید و بییه ائییوزین متیلن

Germanyسییییاعت  24پییییس از  .( انتقییییال یافییییت

سیبز  جیلایهیای آبیی تییره بیا گذاری، کلونیگرمخانه

ارش گردیدنیید شییم ی،وکییشریشیییا اعنوان متالیییک بییه

(Suwannarach et al., 2017.) های میکروبی در آزمون

 .گرفت انجام های صیر، سه و ششهیته

، ابتدا سطح مرغتخممیکروبی محتویات  ارزیابیبرای 

 (Kimia Alcohol, Iran) درصیید 70پوسییته بییا الکییل 

بیا شکسیتن  در شیرای  اسیتریل. سیپس شدضدعیونی 

 سیتریل تخلییه گردیید.داخل بشیر اپوسته، محتویات به

 99لیتییر از آن بییا میلی یییکمحتویییات همگیین شیید و 

 گردییید. مخلییوط لیاسییتر یولییوژیزیف سییرم تییریلیلیم

بیشییترین میییزان محتمییل روش ی بییهکروبیییشییمارش م

(MPN) اییران  2946بر اساس استاندارد ملی شیماره  و

 Suresh et) انجام گرفیت ی،واشریشیا ک( برای 1384)

al., 2015.) 

 آنالیز آماری -

در قالیب هیا آزمایشحاصل از  یجنتا یلو تحل یهتجز

 انجیام شید. Minitab 16افزار با نرم یتصادف طر  کاملاً

 Oneطرفیه )کیییانس با آزمیون وار هایانگینم مقایسه

Way ANOVAافیزار در نرم ی( بر اسیاس آزمیون تیوک

Minitab 16  انجیام گرفیتدرصد  95در سطح احتمال 

(05/0p<.) انجام گرفت.  ها در سه تکرارهمه آزمون 

 

 هایافته
 گیری ضخامت پوستهاندازه -

کیه  دهیدمینشان  (1)جدول در دست آمده نتایج به

 میرغتخمدهی باعی  افیزایش ضیخامت پوسیته پوشش

 نبود.دار اثر متقابل تیمار با زمان مانی اما شود.می
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 *هیته 6مرغ در طول پوسته تخم( متر)میلی. تغییرات ضخامت (1) جدول

شاهد گروه زمان )هفته( 1گروه   2گروه   3گروه   4گروه    

0 0/047±0/001Ba 0/057±0/001Aa 0/058±0/002Aa 0/056±0/003Aa 0/057±0/005Aa 

1 0/046±0/002Ca 0/054±0/001Ba 0/053±0/001ABa 0/055±0/003ABa 0/059±0/002Aa 

2 0/045±0/003Ba 0/055±0/002Aa 0/055±0/002Aa 0/055±0/003Aa 0/058±0/003Aa 

3 0/047±0/001Ba 0/055±0/001Aa 0/054±0/001Aa 0/055±0/002Aa 0/058±0/001Aa 

4 0/047±0/001Ba 0/056±0/002Aa 0/055±0/003Aa 0/057±0/002Aa 0/060±0/002Aa 

5 0/045±0/003Ba 0/054±0/001Aa 0/054±0/001Aa 0/053±0/002Aa 0/057±0/002Aa 

6 0/046±0/001Ba 0/054±0/001Aa 0/054±0/001Aa 0/053±0/002Aa 0/056±0/002Aa 

: پوشش با روغن 3گروه و  دو درصد عصاره رزماری و : پوشش با روغن سیاهدانه3گروه ، یک درصد عصاره رزماری و : پوشش با روغن سیاهدانه2گروه با روغن سیاهدانه ،  پوشش: 1گروه 

دهنده نشان در هر سطر حروف بزرگ غیرمشابه A, B, C؛ ها در هر دمادار در بین زماندهنده اختلاف مانینشان در هر ستون حروف کوچک غیرمشابه a, b, c؛ سه درصد عصاره رزماریو  سیاهدانه

 انحراف مایار گزارش شده است. ±صورت میانگین سه تکرار نتایج به * .درصد است 5دار در بین تیمارها در سطح احتمال اختلاف مانی

 

 میزان کاهش وزن -

اهش دهی سبب کپوشش ،(2) بر اساس نتایج جدول

میزان افت وزنی در طیول میدت زمیان نگهیداری شیده 

(. با ایین حیال بیین تیمارهیای مختلیف >05/0pاست )

 داری مشاهده نگردید.اختلاف مانی

 
 هیته نگهداری 6ها  در طول مرغ. میزان کاهش وزن تخم(2)جدول 

1گروه  گروه شاهد زمان )هفته( 2گروه   3گروه   4گروه    

0 0/00±0/00Ag 0/00±0/00Ag 0/00±0/00Ag 0/00±0/00Ag 0/00±0/00Ag 

1 1/60±0/03Af 0/27±0/05Bf 0/27±0/02Bf 0/31±0/02Bf 0/27±0/02Bf 

2 2/87±0/08Ae 1/41±0/12Be 1/42±0/11Be 1/41±0/20Be 1/37±0/18Be 

3 4/57±0/09Ad 2/99±0/24Bd 2/98±0/22Bd 2/06±0/23ABd 2/04±0/23ABd 

4 5/27±0/05Ac 3/83±0/19Bc 3/83±0/18Bc 3/83±0/17Bc 3/80±0/27Bc 

5 5/84±0/10Ab 4/20±0/07Bb 4/20±0/06Bb 4/36±0/07Bb 4/27±0/10Bb 

6 6/64±0/10Aa 4/83±0/02Ba 4/73±0/02Ba 4/90±0/12Ba 4/80±0/05Ba 

: پوشش با روغن 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری دو درصد و گروه 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری یک درصد، گروه 2با روغن سیاهدانه ، گروه  پوشش: 1گروه 

دهنده نشان در هر سطر حروف بزرگ غیرمشابه A, B, Cها در هر دما؛ دار در بین زماندهنده اختلاف مانینشان در هر ستون حروف کوچک غیرمشابه a, b, cسیاهدانه و عصاره رزماری سه درصد؛ 

 انحراف مایار گزارش شده است. ±صورت میانگین سه تکرار نتایج به *درصد است.  5دار در بین تیمارها در سطح احتمال اختلاف مانی

 

 مرغو درجه تخم هاو تعیین واحد -

واحید هیاو در مییزان  (3 جیدول)با توجه به نتیایج 

ها با گذر زمان کاهش پیدا کرده اسیت ولیی تمامی گروه

های پوشیش داده شیده بیا سیرعت در گروهاین کاهش 

تقابیل تیمیار و زمیان تری اتییاق افتیاده اسیت. اثیر مکم

در  هیییامرغتخم (.>05/0pدار بیییود )نگهیییداری مانیییی

 Aهیته در حید درجیه  4های پوشش داده شده تا گروه
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 .  داشتند A درجه گروه کنترل تا هیته دومهیا در مرغاسیت کیه تخم ی. این در حیالندگردید حیظ

 
 هیته نگهداری 6ها در طول مرغ. میزان واحد هاو تخم(3)جدول 

1گروه  گروه شاهد زمان )هفته( 2گروه   3گروه   4گروه    

0 75/96±0/41Aa 76/29±0/30Aa 76/29±0/30Aa 76/19±0/21Aa 75/74±0/76Aa 

1 73/60±0/03Bab 75/02±0/30Aa 75/12±0/28Aa 75/02±0/01Aab 75/01±0/01Aab 

2 65/38±3/89Bbc 71/17±0/20Aab 71/19±0/14Aab 71/74±1/06Ab 70/43±0/98Ab 

3 58/71±3/08Bcd 68/51±2/47Abc 68/58±2/21Abc 66/41±2/01Ac 65/09±3/76ABc 

4 52/71±2/17Bd 63/51±1/39Ac 63/61±1/12Ac 62/08±1/25Ad 60/09±0/75Ac 

5 36/38±4/11Be 51/84±3/62Ad 51/92±1/62Ad 48/41±2/08Ae 45/76±1/88Ad 

6 31/38±4/11Be 47/51±2/28Ad 48/63±2/08Ad 45/41±1/00Ae 41/76±1/88Ae 

: پوشش با روغن 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری دو درصد و گروه 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری یک درصد، گروه 2با روغن سیاهدانه ، گروه  پوشش: 1گروه 

دهنده نشان در هر سطر حروف بزرگ غیرمشابه A, B, Cها در هر دما؛ دار در بین زماندهنده اختلاف مانینشان در هر ستون حروف کوچک غیرمشابه a, b, cسیاهدانه و عصاره رزماری سه درصد؛ 

 انحراف مایار گزارش شده است. ±صورت میانگین سه تکرار نتایج به *درصد است.  5دار در بین تیمارها در سطح احتمال اختلاف مانی

 

 ین و زردهآلبوم pH یینتع -

 نمیودار) هانمونیه سییده pHبررسی نتایج مربوط به 

دهی دار پوشییشثیر مانییینشییان دهنییده تییأ (الییف-1

بیوده  مرغآلبومین تخم pHها، زمان نگهداری بر مرغتخم

سیییده  pHدهی سبب افزایش کمتر میزان پوششاست. 

در طول زمیان، افیزایش میدت زمیان نگهیداری سیبب 

کاهش دمیای نگهیداری  چنینهمو  آلبومین pHافزایش 

هیا در مرغسییده تخم pH  افتادن افزایش باع  به تاوی

-1) نمیودارهیای داده (.>05/0pطول زمان شده است )

هیا، مرغدهیی تخمدار پوشیشدهنده تأثیر مانی( نشان،

اسیت. در طیول  میرغزرده تخم pHزمان نگهیداری بیر 

مرغ افزایش یافته است کیه زرده تخم pHدوره نگهداری 

گییروه کنتییرل اسییت.  در گییروه تیمییار کمتییر ازافییزایش 
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: T2؛با روغن سیاهدانه پوشش: T1؛ گروه های مختلف در طول دوره نگهداری مرغتخمزرده   pHتغییرات )،(  ؛سییده  pHتغییرات  )الف(-(1)نمودار 

پوشش با روغن سیاهدانه و  :T4 ؛سیاهدانه و عصاره رزماری دو درصد : پوشش با روغن T3؛پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری یک درصد

 عصاره رزماری سه درصد

 

 یدهکف سف تولید یزانگیری ماندازه -

در طول دوره نگهداری میزان کف تولید شده کاهش 

ر های کنتیرل دفته است. مییزان تولیید کیف در نمونیهیا

های پوشیش داده طول مدت نگهیداری کمتیر از نمونیه

( >05/0p)دار مانیی دهنده تیأثیرنتایج نشیان .استشده 

زمان نگهداری بر میزان تولیید  ها ومرغدهی تخمپوشش

  . استمرغ ها تخم سییده کف
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 لیتر بر گرم()میلی در طول دوره نگهداری تولید کف سییده. میزان 4جدول 

: پوشش با روغن 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری دو درصد و گروه 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری یک درصد، گروه 2با روغن سیاهدانه ، گروه  پوشش: 1گروه 

دهنده نشان در هر سطر حروف بزرگ غیرمشابه A, B, Cها در هر دما؛ دار در بین زماندهنده اختلاف مانینشان در هر ستون حروف کوچک غیرمشابه a, b, cسیاهدانه و عصاره رزماری سه درصد؛ 

 انحراف مایار گزارش شده است. ±صورت میانگین سه تکرار نتایج به *درصد است.  5دار در بین تیمارها در سطح احتمال اختلاف مانی

 

 های میکروبیآزمون -

( 5 ول)جید ی،واشریشییا کینتایج بررسی شیمارش 

دار دهی و زمان نگهیداری مانییدهنده تأثیر پوششنشان

دهی سیبب (. با توجیه بیه نتیایج، پوشیش>05/0p) بود

های شمارش شده گردیید کیه ایین کاهش تاداد باکتری

در  چنیینهمحالت در غلظت با،ی عصاره بیشیتر بیود. 

طول زمان نگهداری تاداد در نمونه کنتیرل بیه صیورت 

های وده اسییت ولییی در نمونییهثابییت یییا افزایشییی بیی

صیورت کاهشیی تغیییر دهی شیده ایین رونید بهپوشش

مرغ نتایج مربوط به بررسی محتویات داخلی تخم یافت.

دهی از نییوذ بیاکتری بیه داخیل نیز نشان داد که پوشش

 (.5مرغ جلوگیری کرده است )جدول تخم

 
 ره نگهداری در طول دو (Log CFU/g) اشریشیا کو،یشمارش . نتایج 5جدول 

1گروه  گروه شاهد زمان )هفته(  2گروه   3گروه   4گروه    

مرغخمتپوسته   

0 4/56±0/08Ab 4/51±0/14Aa 4/47±0/08Aa 4/53±0/13Aa 4/47±0/21Aa 

3 4/62±0/03Aa 4/27±0/08Bb 4/08±0/14Cb 3/40±0/13Cb 2/41±0/15Db 

6 4/59±0/15Aa 4/32±0/22Bab 3/99±0/08Cb 3/27±0/02Db 2/30±0/04Db 

محتویات 

مرغتخم  

0 ND† ND ND ND ND 

3 ND ND ND ND ND 

6 0/48±0/01 

Aa 
ND ND ND ND 

وغن : پوشش با ر3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری دو درصد و گروه 3: پوشش با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری یک درصد، گروه 2با روغن سیاهدانه ، گروه  پوشش: 1گروه 

دهنده نشان در هر سطر حروف بزرگ غیرمشابه A, B, Cها در هر دما؛ دار در بین زماندهنده اختلاف مانینشان در هر ستون حروف کوچک غیرمشابه a, b, cسیاهدانه و عصاره رزماری سه درصد؛ 

 )عدم شناسایی( Not Detected: ND †انحراف مایار گزارش شده است.  ±سه تکرار  صورت میانگیننتایج به *درصد است.  5دار در بین تیمارها در سطح احتمال اختلاف مانی

 

 

1گروه  گروه شاهد زمان )هفته( 2گروه   3گروه   4گروه    

0 8/37±0/05Aa 8/37±0/12Aa 8/27±0/05Aa 8/30±0/07Aa 8/32±0/10Aab 

1 8/27±0/07Aa 8/33±0/06Aa 8/33±0/09Aa 8/30±0/08Aa 8/34±0/07Aa 

2 7/88±0/03Bb 8/15±0/14Aa 8/19±0/14Ba 8/16±0/14Ba 8/17±0/07Bb 

3 7/63±0/12Bb 7/24±0/15Cc 7/20±0/03Cc 7/73±0/08Ab 7/72±0/18Ac 

4 6/20±0/13Bc 7/44±0/08Abc 7/42±0/15Ab 7/48±0/08Ac 7/28±0/13Ad 

5 6/02±0/06Ccd 7/47±0/17Abc 7/49±0/15Ab 6/75±0/07Bd 6/71±0/04Bbe 

6 5/97±0/11Cd 7/28±0/14Ac 7/42±0/07Ab 6/72±0/22Bd 6/53±0/03Be 



                                                                                    و همکاران بایقوتخدادادی                                                                                       مرغ در دمای یخچالدهی با روغن سیاهدانه و عصاره رزماری بر ماندگاری تخماثر پوشش 

76 

 گیریبحث و نتیجه

دهی با روغین آمده، پوشش دستبهبا توجه به نتایج 

نظر از افزودن عصیاره رزمیاری، سیبب سیاهدانه، صرف

میرغ شیده اسیت. افزایش مییزان ضیخامت پوسیته تخم

 46ه برای نمونه کنترل گیری شدمیانگین ضخامت اندازه

دهی بیا میکرومتر بیود کیه ایین مقیدار پیس از پوشیش

میکرومتیر رسیید.  56میکرومتری به حیدود  10افزایش 

کیاهش جلیوگیری از در  ییسیزاهب یرضخامت پوسته تأث

هرچیه ضیخامت  دارد. طول مدت نگهداریرطوبت در 

پوسته بیشتر باشد و منافذ کمتری داشیته باشید، خیروج 

افتد و از نیوذ کربن دی اکسید کمتر اتیاق میرطوبت و 

کنید.  در نتیجیه کییییت ها جلوگیری میمیکروارگانیسم

شیود. بیدیهی اسیت کیه روغین بهتر حیظ می مرغتخم

 ای تقریبیاًدهی بیا ایجیاد ،ییهسیاهدانه، پس از پوشیش

مرغ سبب افیزایش ضیخامت یکنواخت روی پوسته تخم

شود. در می مقاومت آن نیزام یشافزاپوسته و در نتیجه 

مطالاات دیگری که از ایزوله پروتئین سیویا، کیتیوزان و 

میرغ دهی تخمپوشیش بیرای میومترکیب کیتوزان و بره

اسییتیاده گردیییده اسییت، افییزایش ضییخامت پوسییته بییا 

 ;Xie et al., 2002دهی گیزارش شیده اسیت )پوشیش

Suresh et al., 2015, Ezazi et al., 2021.) 

نظر دهی، صیرفدهنده تأثیر مثبت پوششننشا  نتایج

هیا در مرغاز میزان عصاره رزماری، بر کیاهش وزن تخم

بیه ایین صیورت کیه، بیا . اسیتطول مدت نگهیداری 

ه جلیوگیری دهی از خیروج آ، از منافیذ پوسیتپوشش

های پوشیش داده مرغ در نمونیهعمل آمده و وزن تخمبه

های افتیهنتیایج ایین مطالایه بیا یشده حیظ شده است. 

در برای مثال  خوانی دارد.مطالاات دیگر محققان نیز هم

دهی از کیتوزان و روغین سیویا بیرای پوشیشای مطالاه

داری از طور مانیییدهی بییه، پوشییششییده بییوداسییتیاده 

 Wardy et) جلوگیری کرده اسیت مرغتخمکاهش وزن 

al., 2011.) هی با کیتیوزان و عصیاره دپوشش چنینهم

 ,.Ezazi et alشود )می مرغتخمحیظ وزن  ع موم بابره

دهی ی دیگییری روی تییأثیر پوشییشدر مطالاییه .(2021

موم سبز برزیلیی مرغ با کنسانتره پروتئین برنج و برهتخم

های پوشش داده شیده که افت وزن نمونه نشان داده شد

های گروه شاهد هیته نگهداری کمتر از نمونه 6در طول 

 (. Silva Pires et al., 2021) بود

میرغ دهی تخمنشیان داد پوشیش مطالاه حاضرنتایج 

طور بیه .استداری بر اندازه واحد هاو مؤثر طور مانیبه

 هیامرغتخم وواحید هیا ی،زمیان نگهیدار در طول یکل

پوشش داده شده های مرغتخم یافته است ولی در کاهش

مانیاداری طور بیدون پوشیش بیههای مرغنسبت به تخم

هیای پوشیش بیین گروه مانیاداریاما تیاوت  .دبو با،تر

دهی بیا روغین گییاهی پوشیشداده شده مشاهده نشد. 

گیاز  رطوبیت و توانسته با ممانایت از خیروج سیاهدانه

 و یدهسیی pHاز حید  یشبی یشاز افیزا ،کربناکسید دی

بندی و بر اساس درجهکند.  یریکاهش واحد هاو جلوگ

یش زمان نگهیداری سیبب مطاب  با نتایج واحد هاو، افزا

دهی و ها و از طرفیی پوشیشبنیدی نمونیهجهکاهش در

کاهش دمای نگهداری سبب جلیوگیری از افیت سیریع 

بنیدی نمونیه بندی در طول زمان شده است. درجهدرجه

که این در حالی .رسید  Bبه AAهیته از  3پس از کنترل 

 5های پوشیش داده شیده پیس از تمامی نمونه تغییر در

 یناست که ارتباط ب یاصطلاح هاوواحد  .دیده شد هیته

 یاسییرا نشیان داده و مق آلبومینمرغ و ارتیاع وزن تخم

بیر ایین اسیاس  کیه اسیتیییت سیییده برای سنجش ک

تقسییم  Cو  AA ،A ،Bبیه چهیار گیروه  هیا رامرغتخم
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 ؛باشید 72اگر مقدار واحد هیاو بیشیتر از  .کنندبندی می

AA ، ؛ 60تا  9/71بینB،  ؛ 31تا  9/59بینC  و کمتیر از

های ایین یافتیه(. No et al., 2005)باشید می D؛ 9/30

نوع پوشش  ثیرأمبنی بر عدم تمطالاات دیگری مطالاه با 

 25و  4 یدر دما یسازیرهدر طول ذخ ینآلبوم یییتبر ک

 ;Wardy et al., 2011) خوانی داردهم سلسیوسدرجه 

Ezazi et al., 2021.)  

 یدهسی یییتک ی،در طول دوره نگهدار pH شیبا افزا

در  .یابیدیدنبال آن واحد هاو کیاهش مو به کندمیافت 

نید، ه بودها را با سلولز پوشش دادمرغتخم ای کهمطالاه

دهی هیای پوشیشمرغتخمواحید هیاو  ،روز 14پس از 

در گیروه  کیهیدرحال ؛یافیت( کیاهش AA) 72شده تیا 

 ,.Suppakul et alید )سی( رA) 67کنترل واحد هاو بیه 

و  کنسانتره پروتئین برنجدهی با پوشش چنینهم .(2010

نسبت  یواحد هاو را در سطح با،تر موم سبز برزیلیرهب

 .(Silva Pires et al., 2021) داشتبه گروه کنترل نگه 

pH 5/8تییا  6/7مییرغ تییازه در محییدوده سییییده در تخم 

رغ تییازه در میهای تخمکیه ایین مقیدار در نمونیه اسیت

 pH ،بییود. بییا گذشییت زمییان 19/8تییا  12/8محییدوده 

هیتیه  6ها روند صیاودی نشیان دادنید و پیس از نمونه

در تحقییی  افییزایش یافییت.  6/9تییا  19/8نگهییداری از 

دهی سبب کاهش سرعت افیزایش مییزان پوششحاضر 

pH سییده گردید.pH  42سیییده نمونیه کنتیرل پیس از 

رسیید و ایین  01/9بیه روز نگهداری در دمای یخچیال 

ترتیب های گروه اول تا چهارم تیمار بهمقدار برای نمونه

 pHبود. بررسی مقادیر  84/8و  82/8، 69/8، 69/8برابر 

بیا  یانیینیز رونید مشیابهی نشیان داد. ها مرغزرده تخم

زرده افیزایش یافیت ولیی ایین  pHمیزان  ،گذشت زمان

های از نمونیه های پوشش داده شده کمترمیزان در نمونه

مییرغ بلافاصییله پییس از تخمگییروه کنتییرل بییوده اسییت. 

 یشترکه ب است یداکس یاشباع از گاز کربن د یگذارتخم

ی دوره نگهیدار لوجود دارد. در طیو کربناتیشکل ببه

بیا روش انتشیار از کیربن  یداکسییگاز د خروج دلیلبه

 یدهسیی pHیک، کربن یداس یهتجز و مرغمنافذ پوسته تخم

 یجییهو در نت یابییدمی افییزایش 7/9 حییدود مییرغ تییامتخ

شیود می یجیادکربنیات ا یبی یبیافر یستمدر س ییراتیتغ

(Silversides and Scott, 2001; Biladeau and 

Keener, 2009; Jirangrat et al., 2010.) یشبیا افیزا 

pH آ، از  و کنیدیم ییداافیت پ یدهسیی ییییتک یدهسی

 زرده pH یشباع  افزاو  کردهبه زرده مهاجرت  یدهسی

از کیتییوزان و عصییاره ای کییه در بررسییی د.شییویم نیییز

دهی استیاده کیرده بودنید، گیزارش موم برای پوششبره

 یداکسی یبا ممانات از خروج گاز ددهی پوشش که شد

کیرده  یریجلیوگ pHاز انیدازه  یشبی یشاز افیزا ،کربن

در  یدهسیی pH چنیینهم .(Ezazi et al., 2021) اسیت

در تمام طیول  ،یتوزانهای پوشش داده شده با کمرغتخم

تر از نمونه کنتیرل کم یتوجهطور قابلبه ی،دوره نگهدار

  .(Caner et al., 2008) بوده است

نتایج تغیییرات مییزان کیف تولیید در تحقی  حاضر، 

ی بیا در طیول دوره نگهیدارکه شده از سییده نشان داد 

 یابید.میاهش کی تولیید شیده کف یزانمافزایش زمان، 

 ،پوشییشدارای هییای در گروه میییزان کییف تولییید شییده

در هیتیه . داشیتکنتیرل نسبت به گیروه  یکاهش کمتر

دهی شیده بیا روغین پوششهای سوم نگهداری ، نمونه

طور درصد عصیاره رزمیاری، بیه 3و  2سیاهدانه حاوی 

داری میزان کف بیشتری نسبت به دیگر تیمارهیای مانی

هیته نهایی این مقیادیر اما در دو  .نددار نشان دادپوشش

 pHداری نشیان داد کیه بیه افیزایش مییزان کاهش مانی
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 یدهسیییشییود. ها نسییبت داده میسییییده در اییین نمونییه

 ییتدارد. ظرف یخوب یاربس یکنندگکف یتمرغ ظرفتخم

مییرغ تخم یهییای عملکیردیژگیاز و یکیی یکننیدگکف

حیائز  اریمیرغ بسیهای تخماست که در صنات فرآورده

در ییک  (.Alleoni and Antunes, 2004) است یتاهم

میرغ بیا دهی تخممطالاه کیه بیه بررسیی تیأثیر پوشیش

موم پرداخته بود، نتایج مشابهی گزارش شده بره-کیتوزان

 (.Ezazi et al., 2021است )

های بیر پاییه روغین سییاهدانه ثیر پوشیشأبررسی ت

ان داد نشیی ،واشریشییا کیحاوی عصیاره رزمیاری بیر 

 logطور متوسی  ها بیهاولییه در همیه نمونیه جماییت

CFU/g 5/4  بود. این تاداد با گذشیت زمیان در نمونیه

 log CFU/gشش هیته به کنترل افزایش یافت و پس از 

 دهی شدههای پوششمرغدر تخم میزانرسید. این  59/4

تنهایی و در حضور عصاره رزماری با روغن سیاهدانه به

، 27/3، 99/3، 32/4ترتیب بیه بیه 3و  2، 1با درصدهای 

30/2 (log CFU/g )بررسیی محتوییات داخلیی . رسیید

دهی و دمیای پوشیش تیأثیردهنده ها نییز نشیانمرغتخم

پایین نگهداری در جلوگیری از نییوذ بیاکتری از سیطح 

میکروبیی در در ارزییابی  .استمرغ داخل تخمپوسته به

اما پیس از گذشیت  ؛روز اول هیچ باکتری شناسایی نشد

بیاکتری  log CFU/g 40/1شش هیته، در نمونیه کنتیرل 

که در تمیام نمونیه هیای پوشیش شناسایی شد در حالی

 آلودگی در محتوییات شناسیایی نشید. نتیایج ،داده شده

دهی و بسیته شیدن افزاییی پوشیشثیر همأدهنده تنشان

سییو، اثییرات ضییدباکتری عصییاره منافییذ پوسییته از یک

ثیر مثبت نگهیداری أت چنینهموی دیگر و رزماری از س

 ایدر مطالایه. اسیتدر دمای پایین در طول نگهیداری 

تییأثیر پوشییش کیتییوزان بییر آلییودگی میکروبییی پوسییته 

نتایج نشان داد کیتیوزان دارای  ومرغ بررسی گردید تخم

مرغ مانند هایی با منشأ تخمخوا  ضدباکتری بر باکتری

، آلکییییالیجنسهای ، گونییییهاسییییینتوباکتر بائومییییانی

و  سییراتیا مارسسیینس، سییودوموناس، کارنوبییاکتریوم

سالمونلا انتریکا بر  چنینهمو  استافیلوکوکوس اورئوس

لیسییتریا و  ی،وکیی تییاییی موریییوم، اشریشیییا سییرواریه

گیزارش شیده اسیت کیه  چنیینهم. است مونوسیتوژنز

درصد کیتوزان سبب جلیوگیری  2دهی پوسته با پوشش

روز  19در طییی  المونلا انتریتیییدیسسییمییوثر از نیییوذ 

این در حالی است کیه مقیادیر کمتیر  .شودنگهداری می

در بررسی (. Leleu et al., 2011)چنین تأثیری نداشتند 

که استیاده از پوشش بهینه بیر پاییه  دیگری گزارش شد

بره میوم، فاالییت بیاکتری کشیی بیا،یی علییه -کیتوزان

داخل یییوذ بییاکتری بییهو از ن داردسییالمونلا انتریتیییدیس 

 ,.Ezazi et al) کنیدمیمیرغ جلیوگیری محتوییات تخم

2021.) 

توان به این نتیجیه رسیید با توجه به نتایج مطالاه می

ویژه درصد با،ی عصیاره که با استیاده از این پوشش به

جلوگیری و بیه تبیع آن  pHتوان از افزایش رزماری، می

یری کیرد. از افت کییییت سیییده و واحید هیاو جلیوگ

دهی، خلیل و فیرج پوسیته پوشییده با پوشیش چنینهم

گیردد و بیا شود که باع  افزایش ضخامت پوسته میمی

داخل ها بیهپوشاندن منافذ پوسته از نیوذ میکروارگانیسم

. دشیومرغ و آلوده کیردن محتوییات جلیوگیری میتخم

های فیزیکیی، ویژگی مرغتخمدهی طور کلی با پوششبه

مرغ بهبیود یافتیه و عملکردی و میکروبی تخمشیمیایی، 

 یابد. ماندگاری آن در دمای یخچال افزایش می
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