
Journal of Ahsan Education, Vol 2, No 3, Summer 2025 

1 
 

ISSN (Online): 3060-835X 

 

Pathology of Teaching Psychology Courses with a Theological–

Cultural Approach 

Marjan Albehbahani1 

Received:05/05/2025                         Accepted:01/09/2025 

 

PP: 1-20 

Abstract 

 
Introduction: In recent years, there has been a growing effort to indigenize the humanities and integrate 

psychological knowledge with religious and cultural teachings within Iran’s higher education system. However, 

teaching psychology from a theological–cultural perspective faces multiple conceptual, pedagogical, and 

institutional barriers that may hinder educational effectiveness. Despite the country’s rich cultural and religious 

context, psychology education in Iran remains largely grounded in Western secular theories and translated 

resources. This misalignment has led to semantic, epistemological, and identity gaps in the teaching and learning 

processes of psychology.  

Research Methodology: This study aimed to identify the challenges of teaching psychology courses from 

a theological–cultural perspective using a qualitative thematic analysis approach. The research population 

consisted of 14 psychology faculty members and students with teaching or learning experience in theological-

oriented courses, selected through purposive and snowball sampling. Data were collected via semi-structured 

interviews and coded thematically. 

Findings: Analysis yielded eight main themes, 16 sub-themes, and 32 conceptual codes. The main themes 

included:(1) Conflict between psychological content and religious foundations;(2) Role conflict of instructors 

within the secular university structure;(3) Lack of an indigenous and integrative theoretical framework;(4) 

Challenges related to teaching materials;(5) Students’ cognitive confusion;(6) Institutional resistance to 

theological transformation;(7) Successful experiences in integrative teaching;(8) Strategies for 

improvement.Participants highlighted structural, theoretical, and cultural obstacles while emphasizing the need 

for curriculum reform, revision of teaching resources, and clarification of epistemological religious foundations 

in psychology education. 
Conclusion: The results of designing and implementing the educational justice model in this 

province show that achieving educational justice requires a systemic, data-driven approach 

based on stakeholder participation at all levels of the education system. 
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Extended Abstract 

Introduction: 
In recent decades, the indigenization of the humanities and the integration of psychology with 

theological and cultural foundations have been emphasized in Iran’s higher education system. Despite 

these efforts, the teaching of psychology remains heavily influenced by Western secular theories, often 

resulting in epistemological gaps, semantic mismatches, and cultural conflicts in the classroom. This 

situation has generated a pressing need to identify the barriers and opportunities for developing a more 

integrative pedagogical model that aligns psychological knowledge with religious and cultural values. 

The present study was designed to explore the challenges and prospects of teaching psychology courses 

within a theological–cultural framework, with the broader aim of contributing to the reform of 

curriculum, teaching resources, and epistemological foundations in psychology education. 

Methodology: 
This research adopted a qualitative approach using thematic analysis. The study population consisted 

of 14 participants, including psychology faculty members and students with experience in teaching or 

learning psychology from a theological–cultural perspective. Participants were selected through 

purposive and snowball sampling to ensure diversity in academic background and teaching experience. 

Semi-structured interviews were conducted, transcribed, and analyzed with the aid of MAXQDA 

(2022). Coding followed Braun and Clarke’s six-step thematic analysis framework. The rigor of the 

findings was ensured through strategies such as member checking, peer debriefing, and triangulation, 

in accordance with Guba and Lincoln’s trustworthiness criteria. 

Findings: 
The analysis produced eight overarching themes, 16 sub-themes, and 32 conceptual codes. The 

major themes included: 

1. Tension between psychological content and theological foundations. 

2. Role conflict of instructors within secular university structures. 

3. Lack of an indigenous integrative theoretical framework. 

4. Challenges related to teaching materials and resources. 

5. Students’ cognitive dissonance and confusion. 

6. Institutional resistance to theological and cultural transformation. 

7. Positive experiences and examples of integrative teaching practices. 

8. Suggested strategies for improvement and curriculum reform. 

Participants highlighted that without clarifying the religious–epistemological bases of psychology and 

developing context-sensitive resources, any effort at integration remains fragmented and inconsistent. 

Nonetheless, several successful models of integrative teaching emerged, demonstrating the possibility 

of reconciling cultural authenticity with scientific rigor. 

Conclusion: 
The findings reveal that the theological–cultural approach to teaching psychology is both necessary and 

challenging. On the one hand, it promises to bridge epistemological gaps, strengthen cultural identity, 

and provide more meaningful education to students. On the other hand, structural resistance, lack of 

theoretical coherence, and inadequate pedagogical resources hinder its full realization. The study 

concludes that achieving effective integration requires systemic reforms, including the design of 

indigenous theoretical frameworks, curriculum revision, and faculty development programs. 

Ultimately, the pursuit of a theology–culture–based psychology curriculum is not merely a pedagogical 

choice but a strategic necessity for aligning higher education with Iran’s cultural and spiritual heritage.
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 چکیده

 

در نظام  یو فرهنگ ینید یهابا آموزه یشناسدانش روان قیو تلف یعلوم انسان یسازیبوم یتلاش برا ر،یاخ یها: در سالمقدمه و هدف

 یمتعدد یو نهاد یآموزش ،یانع مفهومبا مو یو فرهنگ یاله کردیبا رو یشناسروان سیحال، تدر نیاست. با ا تهافی شیافزا رانیا یآموزش عال
همچنان  ،یغن ینیو د یفرهنگ نهیبا وجود زم ران،یدر ا یشناسروان یآموزش را کاهش دهد. نظام آموزش یاثربخش تواندیمواجه است که م

و  یمعرفت ،ییمنجر به شکاف معنا یناهمخوان نیا است. یسکولار غرب یهاشده از بافتمنابع ترجمهو  میمفاه ها،هیبر نظر یعمدتاً متک
 یاله کردیبا رو یشناسوس رواندر سیتدر یشناسبیپژوهش حاضر با هدف آس شده است. یشناسروان یریادگیو  سیتدر ندیدر فرآ یتیهو

 انجام شد. یو فرهنگ
رشته  انینشجوو دا دینفر از اسات 14مضمون بود. نمونه پژوهش شامل لیبر تحل یو مبتن یفی: روش پژوهش کپژوهش یروش شناس

 قیها از طرانتخاب شدند. داده یبرفهدفمند و گلوله یریگبود که با روش نمونه یاله کردیبا رو لیتحص ای سیبا تجربه تدر یشناسروان
 شد. یمضمون کدگذار لیتحلاستفاده از  او ب یگردآور افتهیساختارمهین یهامصاحبه

( ۱عبارت بودند از:  یاصل نیشد. مضام یهومکد مف ۳۲و  یمضمون فرع ۱۶ ،یمضمون اصل ۸ها منجر به استخراج داده لیتحل: هایافته

( ۴ ،یقیو تلف یبوم یارچوب نظرفقدان چ( ۳تعارض نقش مدرس با ساختار سکولار دانشگاه، ( ۲ ،ینید یبا مبان یشناسروان یمحتواتعارض 
 ،یقیتلف سیموفق در تدر یهاتجربه( ۷ ،یدر برابر تحول اله یمقاومت نهاد( ۶ ان،یدانشجو یشناخت یسردرگم( ۵ ،یمنابع درس یهاچالش

 یبازنگر ،یدرس یزیربر ضرورت تحول در برنامه ،یو فرهنگ یظرن ،یکنندگان ضمن اشاره به موانع ساختار. شرکتاءارتق یراهکارها( ۸و 
 داشتند.  دیتأک یشناسدر روان ینید یشناختمعرفت یمبان نییو تب یابع آموزشدر من

 ،یو علم ینید یگاه به مبانآ دیاسات تیو ترب ینهاد تیمنسجم، حما ینشان دادکه بدون ارائه چارچوب نظر هاافتهی گیری:نتیجهبحث و 

 بود. مواجه خواهد داریپا یهابا چالش یاله کردیبا رو یشناسروان سیتدر
 

 یآموزش یشناسبیمضمون، آس لیتحل ،یفرهنگ -یاله کردیرو ،یشناسروان سیتدرهای کلیدی: واژه
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  مقدمه
 اسـت یفرهنگـ مؤلفـه ـکیعنـوان آموزش بـه تیفیها بـا آن سـروکار دارند کامروزه دولت که یهای مهماز دغدغه یکی

(Thangeda et al.,2023). بـا  یآمـوزش عـال تیو اهم است یانسان در منابع گـذاریهیاز سـرما یمعـرف نـوع یآمـوزش عــال
 نای  (.Ghanchi et al., 2012) سـتین دهیپوشـ کــسچیو اقتصادی کشور بـر هــ یاجتماع ،یی فرهنگدر رشـد و توسعه ،ــتیفیک
 تیو ماهر را ترب متخصص یانسان روییتنها ن، نهاست یو مراکز پژوهش یمؤسسـات آمـوزش عـال هـا،دانشـگاه شامل که یآموزش ستمیس
تحـولات در نظامهای  نیتـر از ضروری یکی نی. بنابراکندیم کمک زین جامعه ، فناوری، اقتصاد و فرهنگدانش ارتقاء سطح هب بلکه کند،یم

 یهای فرهنگدغدغه به . لذا با توجهاست ینظـام آموزش عال بـالاخص یمدرسـان نظـام آموزشـ سیتحول در نگرش و روش تـدر ،یآموزش
 بـا فرهنـگ و منطبـق یالهـ ـرییگدر دانشگاه با جهـت سیآن تدر تبع و به یتحـول در نظام آموزش کـه کشور لازم است یو اجتماع

 یشناسروان ژهیوبه ،یعلوم انسان یدر مبان یشیضرورت بازاند ر،یاخ یهادر دهه یتحولات گسترده در حوزه آموزش عال. ردیصورت پذ یاسـلام
 یاآن، جلوه یو فرهنگ ینید ،یتمدن نهیشیبا توجه به پ ران،یضرورت در ا نیقرار داده است. ا یو فرهنگ یعلم گذاراناستیور کار سرا در دست
اسناد  یاصل یهاتیاز اولو یکیبه  «یعلوم انسان یسازیبوم»گفتمان  ،یپس از انقلاب اسلام یهااز سال کهیطوراست؛ به افتهیمضاعف 

 Supreme Council of)شده است  لیتبد« آموزش و پرورش نیادیسند تحول بن»و « کشور ینقشه جامع علم»جمله از  ،یبالادست

the Cultural Revolution, 2019.) یشناختمعرفت یو مبان سیتدر یهاوهیش ،یدرس یمحتوادر  یاسناد بر ضرورت بازنگر نیا 
در شناخت  یراهبرد یعنوان دانشبه 3یشناسراستا، روان نیدارند. در ا دیتأک یاسلام یهاها و آموزهبا ارزش وندیبر پ دیبا تأک یعلوم انسان

 (.Mansouri Jamshidi, 2023)گرفته است  رها و انتظارات قراها در معرض چالشرشته ریاز سا شیانسان، ذهن، رفتار و عواطف، ب

استوار است که عمدتاً بر  یخاص یشناختانسان یدارد، بر مبانغرب  4یستیو اومان یتجرب یهادر سنت شهیمدرن که ر یشناسروان
 یمبان نیا (.Christopher, 1999استوار است ) 5یستیویتیپوز یهادگاهیو د یاخلاق ییگراینسب ،یابزار تیعقلان ،یفرد یخودمختار

 ،یانسان با امر قدس وندیو پ یتعهد اخلاق ،ییگرامعنا ،یاسلام، مانند وجود فطرت اله یشناختو معرفت یشناختیبا مفروضات هست یددر موار

و  فیبازتعر ازمندین زیآموزش و پژوهش ن یهانه تنها محتوا بلکه روش ،یدر بستر اسلام رو،نی. ازا(Nasr, 2004) دارند نیادیتعارض بن
با گسترش  (.Brifkani,2023ارائه دهند )جامعه  یازهایگو به نو پاسخ ،ینیمنسجم، منطبق با فرهنگ د یریتا بتوانند تصو اندییازآراب

در  یضرورت بازنگر ،یو اجتماع یفرد یو اصلاح رفتارها ینیبشیپ ن،ییو نقش مؤثر آن در تب یدر سطوح دانشگاه یشناسدانش روان
برآمده  یعنوان دانشهب یشناس. روانشودیاحساس م شیاز پ شیب ران،یچون ا ینیو د یدر جوامع فرهنگ ژهیوعلم، به نیا سیتدر یهاوهیش

 یخود، از مبان یهاهیاز نظر یاریبس بوده و در یو رفتار یشناخت انه،یگراانسان ،یستیویتیپوز یکردهایبر رو یغرب، عمدتاً مبتن یاز علوم تجرب
 کردهایرو نیا (.Cushman, 1990؛ Christopher, 1999) است رفتهیپذ ریتأث 6و سکولار یستیاومان یشناختو معرفت یفلسف

 گر،ید ینیو د یفرهنگ یهانهیها به زمآن میاند، اما در انتقال مستقخاص خود موفق بوده یفرهنگ فتدر با یروان یهادهیپد لیاگرچه در تحل
         (.Khosravi et al .2020) شده است جادیا یمتعدد یهاچالش ،یدر جوامع اسلام ژهیوبه

حاکم بر فرهنگ  یاله ینیبها و جهانبا باورها، ارزش یواردات یشناسروان یمحتوا انیبق مها، فقدان تطاچالش نیتراز مهم یکی
دارند که  یفیتعار یغرب یشناساندر رو10تی خوشبخ یو حت 9یخودمختار 8یرشد فرد 7چون خود یمینمونه، مفاه یاست. برا یرانیا یاسلام

مسئله موجب شده است که  نیهم .(Rothman et al., 2024) ستندیزگار نسا یدیتوح یهابر آموزه یو مبتن یاله فیلزوماً با تعار
 دیتأک یشناسروان سیتدر یسازیحداقل اله ای یسازیاسلام ،یسازیبر ضرورت بوم ،یشناسروان دیمتفکران مسلمان و اسات یبرخ

 .(Ghobari Bonab, 2010)کنند
است، با هدف  افتهی یریچشمگ شیافزا یشناسروان یهار پژوهشد یادغام اصول اسلام یها براچهار دهه گذشته، تلاش یط

 یبنددسته یموجود را در چهار روند اصل یهامطالعه، پژوهش نیاستوار باشد. ا یاله میتعال یکه بر مبنا یاسلام یشناساز روان یمیپارادا جادیا
و  یسنج( مطالعات روان۲) پردازند؛یم یاسلام یشناختانرو یهادهیو شناخت پد میکه به ترس یفیتوص-یاکتشاف عات( مطال۱: )کندیم

 
3. Psychology  
4. Humanistic 
5. Positivistic  
6 . Secular 
7. Self 
8. Self-actualization 
9. Autonomy  
10. Happiness 
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( ۴اند؛ و )نشأت گرفته یاسلام میاز منابع و مفاه ماًیکه مستق ییها( پژوهش۳سنجش معتبر تمرکز دارند؛ ) یکه بر توسعه ابزارها یاعتبارسنج
 یرا برا کپارچهیجامع و  یبه چارچوب ازی. روند چهارم، نکنندیم بیترک یشناسمعاصر روان یهاهیرا با نظر یاسلام میکه تعال یقیمطالعات تلف

 (.Harun & Mohd Taib, 2025) سازدیبرجسته م یاسلام یشناسجانبه روانو توسعه همه تیاعتبار، شفاف شیافزا
شناسان روان انیدر م یتایبه کمبود دانش اله توانیها مهمچنان وجود دارد که از جمله آن یمهم یهاچالش ها،شرفتیپ نیوجود ا با

تحت  یمطالعه چارچوب نیت، امشکلا نیادغام اشاره کرد. به منظور رفع ا ندیفرآ تیهدا یبرا افتهیساختار یهامسلمان و فقدان چارچوب
 انیم یهمکار ازمندیمند در پنج گام است و ننظام یندیکه فرآ دهدیارائه م «یاسلام یشناسروان یهاپژوهش ادغامچارچوب »عنوان 

 یشناختروان یساختارها یو آزمون تجرب یانطباق، اعتبارسنج ،یابیارز ،ییها شامل شناساگام نی. اباشدیم یشناسان و دانشمندان اسلامروان
پژوهشگران را  نانیعدم اطم ،یبا اصول اسلام یشناختروان میراستا کردن مفاهچارچوب با هم نیا است. یربتج یهادر پژوهش یقیتلف
که درصدد پل زدن  کندیفراهم م یپژوهشگران یبرا یعمل یهاییراهنما ،یاتیو صحت اله یشناختاهش داده و ضمن حفظ دقت روشک
به  ییو هم به پاسخگو یان نظرگفتم یابتکار، هم به غنا نیا ت،ینها رهستند. د یمدرن و اصول اسلام یشناسروان یعلم یهاروش نیب
 Harun) آوردیرا به ارمغان م یاسلام یهاو ارزش یهماهنگ از پژوهش علم یبیو ترک انجامدیمسلمان م جوامع یشناختروان یازهاین

& Mohd Taib, 2025.) 

 ریاخ یهادر سال  13یارشتهنیب یکردهایو رو 12یاسلام یشناس، روان 11یفرهنگ یشناسچون روان یمباحث ز،ین یمنظر نظر از
حال، در اغلب موارد،  نیمدرن فراهم کنند. با ا نشو دا ینید یهاسنت انیم یوگوگفت یبرا یتا بستر کنندیو تلاش م اندافتهیگسترش 

 ,Haque)ها شده است تلاش نیا یمفهوم قیمنجر به تعل یو کمبود شواهد تجرب ،یدیکل میمفاه فینبود اجماع در تعر ،یفقدان انسجام نظر

روشن  یعلم یفقدان استانداردها ،«یقرآن یشناسروان» ای «یاسلام یشناسروان» نیتدودر  ییهاتلاش رغمیعل ز،ین رانی(. در ا2004
 Fadakar Davarani پیدا نکنند انیدانشگاه انیدر م یاگسترده رشیبمانند و پذ یباق هیدر حاش کردهایرو نیموجب شده است که ا

et al)،(2020. و  میمفاه یبه بازخوان ،یعلم یهاتا ضمن حفظ چارچوب کندیتلاش م ،یو فرهنگ یاله کردیبا رو یشناسروان سیتدر
 یبازساز یبلکه در پ ،یشناسطرد دانش روان ینه در پ کرد،یرو نیبپردازد. ا یو فرهنگ یارزش ،ینید یبر اساس مبان یشناختروان یهاهینظر

و  یسلامت روان، خودآگاه ت،یشخص جان،یه زش،یانگ مانند یشناسروان یاساس میمفاه ر،یمس نیاست. در ا یدیتوح ینیبجهان هیآن بر پا
 ,.Horzadeh et al) رندیقرار گ سیو تدر ینیو معاد مورد بازب تیتقوا، فطرت، عبود مان،یچون توکل، ا یمیدر پرتو مفاه دیدرمان با

2021). 
 ندیبه اصلاح و بهبود فرآ تواندیم هدارد ک تیاز آن جهت اهم ،یشناسدر دروس روان یو فرهنگ یاله کردیبا رو سیتدر یشناسبیآس

 دهد؛یم شیرا افزا یو معرفت ینگخطر تعارض فره ،یشناسدر آموزش روان ینید یبه مبان یتوجهیرساند. ب یاری رانیعلم در ا نیآموزش ا
ضرورت  ن،ی. بنابراشودیم شآموز تیفیک فیو تضع ینگریمنجر به سطح زیو علم ن نید قیدر تلف یراصولیو غ یکه غلبه نگاه شعار یدر حال

 .آن ارائه شود تیفیارتقاء ک یبرا ییهاشده و راهکار یبررس کردیرو نیموجود در ا یهابیها و آسچالش ،یو انتقاد یعلم یدارد با نگاه
و  ستونهای توسعه تریناز مهم عنوان یکیبه در کشورهای اسلامی تدریس که گرفت توان نتیجهموارد، می این به با توجه بنابراین

 اهداف اسـلامی در راستای تحقق آموزشی سیستم این رو، تلاش برای ترقیباشـد و ازایـنمـی با ارزشهای اسلامی منطبق اجتماعی پیشرفت
و  هابیآس ییو شناسا ینگو فره یاله کردیبا رو یشناسروان سیتجربه تدر یانتقاد یاساس، بررس نیبر ا .و ضـروری است بسـیار حیـاتی
 یهااز پژوهش یتوجهم قابلبا وجود حج. شودیم یتلق یدانش بوم دیو تول یآموزش عال یاصلاح ساختارها ریدر مس یضرور یموانع آن، گام

 شتری. بپرداخته است کردهایور نیا سیتدر قیدق یشناسبیبه آس یکمتر پژوهش ،یشناسروان یسازیو اسلام یسازیدرباره بوم ینظر
 تیحاضر با تمرکز بر وضع شاند. پژوهداده را هدف قرار یغرب یشناسنقد صرف روان ایاند پرداخته یاله کردیرو غیبه تبل ایمطالعات موجود 

طور را پر کرده و به سیتدر یهاتیو واقع هاآلدهیا انیشکاف م کندیتلاش م ران،یا یهادر دانشگاه یشناسدرس روان یهاکلاس یواقع
 یعلم لیتا به تحل حاضر بر آن است بیان شد، پژوهش آنچه به . باتوجهدیاستخراج نما یو راهکارها را از دل تجربه آموزش هابیمشخص، آس

 .کند یآن را واکاو یو ساختار یشناختمعرفت یهاشهیرو  پرداخته یو فرهنگ یاله کردیبا رو یشناسروان سیموجود در تدر یهابیآس
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 ی( مطالعات نظر1است:  ییها قابل شناسااز پژوهش یسه دسته اصل ،یو فرهنگ یاله کردیبا رو یشناسروان سیتدر یبررس در

 یهای( بررس3و  ،یفرهنگ ای ینید یهابر ارزش یمبتن یشناسآموزش روان نهیدر زم یتجرب قاتی( تحق2 ،یشناسروان یسازیدرباره اسلام
 .شودیپرداخته م یالمللنیو ب یها در دو سطح داخلدسته نیا ی. در ادامه، به بررسکردیرو نیموانع ا وها ره چالشدربا یانتقاد

 یشناسروان یسازیو بوم یسازیدر باب اسلام یمطالعات نظر -
 اند. انجام شده یشناسنبا روا ینید یهاآموزه قیتلف یبرا یو فلسف یمفهوم یهاچارچوب نییعمدتاً با هدف تب ،ینظر مطالعات

(Shakiba et al., 2012)  روشن  یفقدان مدل نظر لیو مشاوره، به دل یشناسروان انینشان دادند که دانشجو یفیپژوهش ک کیدر
 یفتوجود شکاف معر انگریب نیهمچن هاافتهیحوزه ندارند.  نیبه ا شیبه گرا یچندان لیتما ،یاسلام یکردهایرو نهیدر زم زشیو ضعف انگ

 یفیک یادر مطالعه (Salehi & Rostami-Masni, 2013) .است انیمورد نظر دانشجو ینید یهاو ارزش یغرب ینظام دانش انیم
 یاعده یو ناتوان ان،یدانشجو یمناسب، عدم تناسب با زندگ یمانند نبود محتوا ییهابیآس ،یاسلام تیو ترب میدرس تعل سیدرباره روش تدر

       . بود یدیکل یهابیجزء آس زین رمندساختا یزیرکردند. نبود طرح درس و برنامه ییرا شناسا یو علم ینیتخصص داز نظر  دیاز اسات

(Azizi-Abarghouei, 2020) یشناسدر روان یمبان نینقش ا یو بررس یقرآن یشناختانسان یاستخراج مبان»تحت عنوان  یادر مقاله 
همچون  ینیادیبن میبا مفاه یپرداخت. او نشان داد که منابع اسلام یشناسروان یهاهیو نظر یقرآن یهازهآمو انیم یتعامل یبه بررس «یاسلام

به  ژهیاست و بر ضرورت توجه و یعبد بودن و سرشت هدفمند انسان، غن ،یمدارفیفطرت، تکل ،یریپذتیبودن، هدا یاحتخلق انسان، دوس
مورد  یاسلام یشناسروان یهاهینظر نیتدو یبرا یاهیعنوان پابه توانندیم یشناختمعرفت یانمب نیکرده است. ا دیتأک یقرآن یشناسانسان

از منظر  ینیدروس د یآموزشگر یشناسانه بر روش ها بیآس یجستار ی با عنوانپژوهش در(Mehri, 2023)   .رندیاستفاده قرار گ
و فقدان تعامل  کیاز حد به حفظ مطالب، ضعف دانش پداگوژ شیب یکامحور، اتو معلم یسنت یهاکه روش دادآموزش نشان  یروانشناس

. شوندیآموزش م تیفیو ضعف در ک رندگانیادگی زهیعوامل موجب کاهش انگ نیا. هستند نهیزم نیمشکلات آموزش در ا نیتراز مهم یجمع
 یمؤثر در ارتقا ییبه عنوان راهکارها گراتیو فعال محوررندهیادگی ،یمشارکت یهامانند روش یآموزش نینو یکردهایرو، استفاده از رو نیاز ا
آموزش  ندیامکان بهبود فرا ان،یها با تمرکز بر تعامل و مشارکت فعال دانشجوروش نیاند. امطرح شده ینیعلوم د یریادگی-یاددهی تیفیک

 تیاختلال شخص یبرا یمعنو یتکل درمان(پروHosseini-Semnani et al., 2024) .آورندیرا فراهم م یریادگی یاثر بخش شیو افزا
 یسازمدل ،یبر منابع اسلام یمبتن ینیبال اتیو نظر ییاز نظر آزمون روا یاست، ول ینیشان درمان بالهدف نکهیکردند. با ا یطراح فتهیخودش

 .بخش باشدالهام یاله-یفرهنگ یشناسدر آموزش روان تواندیکه م دهدیم شیرا نما یمناسب یساختار
 یانهیزم ،ینید یهادر پرتو آموزه یشناسروان میمفاه یاند تا با بازخوانتلاش کرده رانیدر ا یمتعدد شمندانیاند ر،یاخ یهادر دهه  

 یاسلام یشناسروان سیها و مشکلات تدرچالش یبه بررس یمطالعات متعدد همچنین فراهم کنند. یاسلام یشناسروان سیتدر یبرا
 یاست که باعث پراکندگ یاسلام یهاهماهنگ با آموزه یمنسجم و مدل آموزش یفقدان چارچوب نظر ،یمشکلات اصل از یکیاند. پرداخته

 یهاکرده است که ادغام آموزه انیبHaque (2016 ) ن،ی(. همچنAlipour, 2006) شودیم سیتدر یدر ارائه مطالب و کاهش اثربخش
 .افتیاست تا بتوان به آموزش موثر دست  یو کاربرد قیدق ینظر یهاچارچوب ازمندیمدرن ن یشناسبا روان یاسلام

 ییگرالیاز تقل یاعنوان گونهو آن را به پردازدیمدرن م یشناسروان یگرا به بررسنصر از منظر فلسفه سنت ،یالمللنیدر سطح ب
انسان  یکامل ابعاد وجود نییناتوان از درک و تب ،یکیزیمتاف یهاانیمعتقد است که علم مدرن بدون بن ی. وکندیم یمعرف یشناختانسان
شامل اصول  دیباور است که علم با نیبازگشت. نصر بر ا «یدیتوح یشناسروان» ای «یقدس یشناسروان»به  دیکه با دهدیم شنهادیو پ است
نصر  ن،یهمچن. است یسنت مسکولار و علعلم مدرن  نیب یادیبن زیتما رونیشود و از ا کیانسان نزد قتیباشد تا به شناخت حق یکیزیمتاف
 تیاخلاق و معنو بوم،ستیچون ز یهاحوزه یشناسداشته باشند و نسبت به روش انهیگرالیرتقلیغ یمبنا دیبا یکه علوم سنت کندیم دیتأک

 & ,Abd Basit, Sanusi) ماندیبازم یانسان قیاز فهم عم ،ییگرایو تجرب تیّشود؛ چرا که علم مدرن با تمرکز صرف بر کم یشیبازاند

Saumantri, 2025)یقائل شده و بر ضرورت همگام زیتما یو فهم عقلان ینید مانیا ادیبن نیب ،یقیتطب کردیمقابل، سروش  با رو ر. د 
 یشناساندر رو ینید یهاآموزه یکیکه ادغام مکان دهدیحال هشدار م نیدر ع ی. وورزدیم دیمعاصر تأک یعلم یهابا روش ینید تیعقلان

 یدفاع نظر رقابلیمنجر به تداخل ناسازگار و غ تواندیم ،یعلم تیو عقلان یشناختدر نظر گرفتن استقلال روش دونب ،یعلوم انسان ای
 ) (Sotillos, 2021دشو

 یفرهنگ ای ینید کردیبا رو یشناسآموزش روان نهیدر زم یتجرب یهاپژوهش -
صورت گرفته است.  یشناسدر آموزش روان یفرهنگ ای ینید یکردهایرو راتیتأث یبررس یبرا ییهاتلاش ،یحوزه مطالعات تجرب در

(Koenig, 2012) که به نوبه خود ضرورت  کنند،یم فایا یامقابله یهاسمیدر مکان ینقش مهم نیو د تیکرده است که معنو دیتأک
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 ر،یاخ یهادر دهه .کندیبرجسته م انیدانشجو یجانیه میتنظو  یآورتاب تیتقو یرا برا یشناسدر آموزش روان میمفاه نیگنجاندن ا
 است.  افتهی یشناختدر مطالعات روان یمهم گاهیجا ،یارشتهانیم یاعنوان حوزهبه تیو معنو نید یشناسروان

 یمذهب یو باورهارفتارها  ترقیفهم عم یبرا هیپانید یشناسآموزش روان تیبر اهم دیاثر، تأک نیدر ا یاساس یاز محورها یکی
 یدانشگاه یهابا نظام محورنید یشناسآموزش روان قیکه تلف کنندیبه صراحت خاطرنشان م Parkو  Paloutzianحال،  نیاست. با ا

با اصول آموزش  یاحتمال یهاو تعارض یفرهنگ یهاتیحساس ،یشناختمعرفت یاست؛ از جمله تفاوت در مبان جهموا ییهاسکولار، با چالش
 یشناسبه دروس روان ینید میبرقرار است، ورود مفاه یرسم یاز نظام آموزش نید کیکه تفک یدر جوامع ژهیوها. بهدر دانشگاه جیرا یمعل

 یسو از(.Paloutzian & Park, 2013داشته باشد ) یترقیدق یشناختروش نییبه تب ازیهمراه شود و ن ییهاممکن است با مقاومت
به  تواندیتنها منه یشناساز منظر روان تیو معنو نیگسترده، بر آن است که درک د یپژوهش یهاافتهیاز  یریگبهرهمجموعه با  نیا گر،ید

 . بدکندیم فاینقش ا زیمؤثر ن یارتباطات اجتماع تیسلامت روان و تقو یارتقا ،ینیبلکه در بهبود خدمات بال نجامد،یانسان ب ترقیشناخت عم
شناسان آگاه به مهم در پرورش روان یعنوان راهبردبه ک،یو آکادم یبا حفظ چارچوب علم هیپانید یشناسش روانضرورت آموز ب،یترت نی

 ینید سیمعلمان را در تدر یمذهب ینقش باورها Nelson & Yang (2022)از   یامقاله ن،ی.. همچنشودیانسان مطرح م یابعاد معنو
درباره  دیمف ییهادگاهید یحاو تواندیبوده و م ینیآموزش د ندیمعلمان بر فرآ یاعتقادات فرد ریأثبر ت دیتأک ق،یتحق نی. در اکندیم یبررس

 معلمان باشد. یبرا یضرورت آموزش تخصص

 یفرهنگ-یاله کردیبا رو سیتدر یانتقاد لیو تحل یشناسبیآس  -
 گاهیجا»با عنوان  یادر مقاله(Nili Ahmadabadi, 2013) کرد،یرو نیا یشناسبیآس نهیدر زم یجمله معدود مطالعات داخل از

 یهایما با کاست ینظام علوم انسان ران،یدر ا یاسلام-یفرهنگ هیکرده است که با وجود سرما یبررس «یدر علوم انسان یاسلام تیو ترب میتعل
دارد که علوم  دی( پرداخته است و تأکیسیستا ،یاستنباط ،یفی)نظام توص یاسلام تیو ترب میبه تعل نسبت کردیمواجه است. او به سه رو یجد
 یهانامهانیپا یمحتوا لیبا تحل (Rahimi Saleh, 2008توسط ) یدر پژوهش. اصلاح شوند ینیبا معارف د یمنطق یدر تعامل دیبا یتیترب

حوزه تحت  نیدر ا یضوعات پژوهشاز مو یاری، نشان داده شد که بس۱۳۸۶دانشگاه تهران از آغاز تا سال  یتیو علوم ترب یشناسدانشکده روان
 تیفیک یارتقا یداشت که برا دیمطالعه تأک نیوجود دارد. ا یرانیا نگبا فره قیو تطب یسازیمبرم به بوم ازیقرار دارند و ن یمنابع غرب ریتأث

 Abdollahpour) .ردیرار گمورد توجه ق یآموزش یهاها و برنامهکشور در پژوهش یو اجتماع یفرهنگ یهانهیزم دیبا ،یو کاربرد یعلم

& Ahmadi, 2021) یکه محتوا افتندیدر ،یبر اساس عناصر برنامه درس مل ازدهمی هیپا یشناسکتاب روان یخود بر محتوا یدر بررس 
به  ازین انگریب جینتا نیشده است. ا یو اخلاق توجه کمتر مانیتمرکز دارد و نسبت به عناصر ا یو تعقل یعلم یهابر جنبه شتریب یدرس

 & Esfandiari) است. یشناسدر روان یو اخلاق ینید میمفاه قیو تلف یسازیبا هدف بوم یدرس یهابرنامه یمحتوا در یبازنگر

Noorabadi, 2024) به  «یدانشگاه یعلوم انسان یبرنامه درس یسازیبوم یکردهایرو لیو تحل نییتب»با موضوع  یادر مقاله زین
 یهاآنان نشان داد که برنامه یهاافتهیاشاره کردند.  ،یشناساز جمله روان ،یعلوم انسان یدرس یهابرنامه یزسایو بوم یضرورت بازنگر

 یهاافتهیمطالعات همسو با  نیضعف دارد. ا یاسلام-یرانیبا فرهنگ و تمدن ا قیاست و در تطب یاز منابع غرب یدیتقل شتریب یفعل یدرس
(Ahmadi, 2023) کنندیم دیتأک رانیا یهادر دانشگاه یشناسروان یدرس یهابرنامه یو اصلاح محتوا یسازیبوم توجه به تیبر اهم.  

مطرح شده است، عدم انسجام  یشناسدر قلمرو روان ژهیوبه ،یعلوم انسان یسازیاسلام ریکه در مس ییهاچالش نیتراز مهم یکی
 یکردیبا رو (Samadi, 2022) نه،یزم نیپروژه است. در ا نیها و اهداف اشرو م،یمفاه یبندو صورت فیدر تعر یشناختو معرفت ینظر

 کیدانسته است که بدون تفک هیمبهم، ناهمگن و چندلا یپرداخته و آن را مفهوم یاسلام یشناسروان ینتقادا یبه بررس یلیو تحل یفلسف
را  یدر مقاله خود، سه محور اساس یومنسجم را ندارد.مستقل و  یآن به دانش لیامکان تبد ل،یسطوح مختلف تحل انیم یو روش ینظر
چون  یمیمفاه انیم کیاست که از عدم تفک یابهام مفهوم نخست، :شماردیبرم یاسلام یشناسدر تحقق روان یعنوان موانع اصلبه
 نیا زیزمان و نامتماکاربرد هم ،ی. به باور وشودیم یناش «ینیعلم د»و  «یمذهب یشناسروان» ،«ینید یشناسروان»، «اسلام یشناسروان»

 یاریمعنا که بس نیمشخص است؛ بد یشناختروش یفقدان الگو دوم، .شودیدانش م دیو انسداد در تول ینظر یاصطلاحات موجب سردرگم
هستند.  یتجرب یهابا داده هاآن قیتلف ای ینیاز منابع د یشناختروان یهاهیروشمند از نحوه استخراج نظر نییحوزه فاقد تب نیها در ااز تلاش

به اخلاق است که  یشناسروان لیتقل سوم، .ماندیم یباق ریپذرآزمونیو غ یکل یهاحوزه اغلب در سطح گزاره نیدانش در ا دیتول رو،نیاز ا
 گاهیجا آنکهیب شود،یم یتلق عتیرفتار مطابق با شر تیریمد ای یاخلاق لیفضا جیترو یبرا یعنوان ابزارصرفاً به یاسلام یشناسدر آن، روان

مطالعات  یغنا رغمیکه عل دهدیپژوهش نشان م اتیبر ادب یمرور بر شواهد در نظر گرفته شود. یو مبتن ینییتب ،یفیتوص یمثابه علمآن به
 ،یدانشگاه یهاسدر کلا کردیرو نیا سیتدر یدانیو م یعمل یشناسبیدر حوزه آس ،یشناسروان یسازیبوم ای یسازیدرباره اسلام ینظر

 سیتدر یو سازمان یآموزش یساختارها لیو تحل ان،یو دانشجو دیبر تجربه اسات یمبتن یفیک یهایبررس ژه،یووجود دارد. به یکمبود جد
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 س،یتدر یهامحتوا، روش لیبه تحل یاکمتر مطالعه ن،یانجام شده است. همچن یمحدود اریهنوز در سطح بس ،یاله کردیبا رو یشناسروان
 .پرداخت انیبر درک دانشجو کردیرو نیا ریو تأث ،یآموزش یابیارزش

 ریدر دو دهه اخ یاله یشناسروان سیدر حوزه تدر یو مفهوم ینظر یهااز آن است که گرچه تلاش یحاک یمنابع داخل یبررس
. گرددیبازم یو علم ینید یمحتوا یسازو هماهنگ د،یاسات یآموزش، توانمندساز یسازیاتیها به حوزه عملاما عمده چالش اند،افتهی شیافزا

گفتمان  یاند که نشان از بلوغ نسبحرکت کرده ستهیز یهاتجربه لیو تحل یتجرب یکردهایرو یشتر به سویب دتریجد یهاپژوهش
 یجزو موانع اصل یمعرفت یاد و تضادهااست تیضعف در ترب ،یآموزش یهاحال، همچنان کمبود مدل نیحوزه دارد. با ا نیدر ا شناسانهبیآس
مورد  یو نظر یگرچه در سطح گفتمان ،یشناسفرهنگ و روان ن،ید قیگفت که تلف توانیم ،.با توجه به مجموع مطالعاتروندیشمار مبه

 مواجه است.  یو آموزش یساختار ،یمفهوم یهااستقبال قرار گرفته، اما در حوزه اجرا با چالش

 پژوهش ینظر چارچوب- 
در آموزش، و  یعات پسااستعمارمطال ،ینید تیترب ،یفرهنگ یشناسروان یهاهیاز نظر یقیبر تلف یپژوهش مبتن نیا ینظر چارچوب

در مواجهه با  ژهیوبه ران،یدر ا یشناسروان سیتدر یهاینقاط ضعف و کاست نییو تب لیچارچوب با هدف تحل نیاست. ا یاسلام یشناسروان
 شده است. یطراح ینید یهاو آموزه یفرهنگ بوم

 یتیترب ییگراو بافت یفرهنگ یشناسروان -
باور است که  نیبر ا کند،یم یرا در بستر فرهنگ بررس یشناخت یندهایکه رشد و فرآ یکردیبه عنوان رو یفرهنگ یشناسروان

رشد  دگاه،ید نیدر ا(. Rogoff, 2003) رندیمورد مطالعه قرار گ یفرهنگ نهیمستقل از زم توانندینم «تیهو»و « خود»مانند  یمیمفاه
   Shweder (1990)شوند. لیهر فرهنگ تحل یها و باورهادر چارچوب ارزش دیمند هستند که بابافت ییندهایفرا یریادگیو  یشناختروان
 یهاهینظر یشیبازاند دارند و انتقال بدون مختلف تفاوت یهاها در فرهنگکه اخلاق و ارزش دهدینشان م ،یفرهنگ تیبر نسب دیبا تاک
 نکردهاستفاده « خود دوپاره»ز مفهوم ا ماًیهمراه باشد. اگرچه او مستق یرغربیدر جوامع غ یتیهو یهابا بحران تواندیم یغرب یشناسروان

 .دفراهم کن یریتفس نیچن یبرا یانهیزم تواندیم یاخلاق-یفرهنگ یهااست، اما بحث او درباره تنش

  در آموزش یارپسااستعم هینظر  -

 یرهایدانش غرب را بر عهده دارند و مس دیکه غالباً نقش بازتول نندیبیم یعنوان بستررا به یآموزش ینهادها یمطالعات پسااستعمار
 یندیفرا کند؛یم یرا معرف 14«یاستعمار فکر»مفهوم   )Syed Hussein Alatas)  2000 . دارندینگه م هیرا در حاش یبوم یمعرفت

. گرددیم یدانش یو وابستگ «ریذهن اس»و منجر به  شودیغالب م یرغربیغ یکشورها یبر نخبگان علم یغرب یهاشهیاند تیآن مرجعکه در 
صرفاً  ،یدانش بوم دیتول یگرفته شود و به جا دهیناد ییایآس ای ییقایجوامع آفر یبرا یاتیمسائل ح شودیاستعمار باعث م نیا دیگویاو م

 .شود دیولبازت یدانش غرب

 یاسلام یشناسروان دگاهید -
 ,Motahari) خدا بنا شده است و رابطه انسان با ار،یکرامت انسان، اخت د،یچون فطرت، توح یاصول هیبر پا ،یاسلام یشناسروان

 یانیوح یهاآموزه هیبر پا فیعربازت ازمندین« خود»و « اضطراب»، «سلامت روان»، «رشد»مانند  یمیمفاه ،یاسلام یشناس. در روان(2010
 یبرا یندیبلکه فرآ ست،ین یاجتماع یهاانطباق با هنجار ایکنترل رفتار  یمعناانسان صرفاً به یرشد روان کرد،یرو نیهستند. در ا یو عقلان

 یکه رستگار دهدینشان م ( دارد و۹مس: )الش« قدَْ أَفلَْحَ مَنْ زکََّاهَا» هیدر آ شهیکه ر یمفهوم شود؛یم یتلق «یرشد وجود» و« نفس هیتزک»
 یشمندانیندا نیاز نخست، Masālih al-Abdān wa al-Anfusدر اثر مهم خود  یبلخ دیاست. ابوز ینفس و رشد معنو شیدر گرو پالا

 رآمددشیپ یاگونهاد که بهارائه د ییمانند اضطراب و وسواس پرداخت و راهکارها یاختلالات روان نییبه تب ندمبود که به صورت نظام
.  Aycan (2024) یقیل تلفهمچون مد نینو یها. افزون بر آن، پژوهششودیدر جهان اسلام محسوب م یرفتار یشناخت یدرمانروان

راستا، مقاله  نی. در همدهندیم شنهادیپ« عمل»و « قصد»، «دانش»سه مؤلفه  یبر مبنا واناز سلامت ر ییالگو ،یبا الهام از متون اسلام
Khan قضا و قدر، و  رشی، پذمانند توکل یاسلام میو تعهد و مفاه رشیبر پذ یدرمان مبتن یهامؤلفه بیبا ترک (2025)ن و همکارا
به شمار  یمعاصر با معارف اسلام یدرمانروان قیمهم در جهت تلف یکه گام اندردهدرمان مسلمانان ارائه ک یبرا یکاربرد ییالگو ،یمعنابخش

  .رودیم

 یشناسدر آموزش روان یقادانت یهادگاهید  -
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 یشناختتوسعه دانش روان یبرا یدیکل یکردیعنوان روبه یغرب یشناسروان یسازیو بوم یشیضرورت بازاند ر،یاخ یهادر پژوهش

دارند که  دیأکتنکته  نیبر ا (Mignone et al., 2023) مطالعات ژه،یو(. بهSmith, 2012مطرح شده است ) یرغربیدر جوامع غ
را  یو فرهنگ یبوم یهامعادل یسازباز نهیرا بدهد و همزمان زم یغرب یهاهیامکان نقد فعال نظر انیبه دانشجو دیبا یشناسروان سیتدر

 نیو بد دکنن فاینقش ا یریادگی ندینفعل، در فرآفعال، نه مقلدان م ییهاعنوان سوژهبه انیدانشجو شودیباعث م کردیرو نیفراهم آورد. ا
 یقاتیتحق یهایشناسوشر ن،ی. علاوه بر ا(Duran, 2006) ردیخود شکل گ ینید-یمتناسب با بستر فرهنگ یشناسواندانش ر بیترت
 دیدر تول یال جوامع محلمشارکت فع تیاند، بر اهممطرح شدهAndersen (2013)و  Walterو Smith (2012)که در آثار  یبوم

  .ابدیتوسعه  شدهیسازیو بوم یصورت علمبه یشناسشود و روان یریجلوگ یماراستع یهانگرش دیدارند تا از بازتول دیدانش تأک
 

 پژوهش یروش شناس
انجام  یدارشناسیبا استفاده از روش پد یلیتحل-یفیک ت،یو از نظر ماه یکاربرد یهاپژوهش حاضر از نظر هدف، در زمره پژوهش

 یدانشگاه یهاطیدر مح یشناسدر دروس روان یو فرهنگ یاله کردیبا رو سیتدر یشناسبیپژوهش بر آس نیا یشده است است. تمرکز اصل
 یآموزش رسم ندیدر فرآ یکردیرو نیچن یسازادهیموجود در پ یهاها، موانع، و فرصتچالش ییپژوهش، شناسا نیاست. هدف ا رانیا

 یروش برا نیاستفاده شده است. ا 15مضمون لیتحل از نوع یفیمسئله، از روش پژوهش ک یدارشناختیپد تیاست. با توجه به ماه یشناسروان
بوده و تمرکز  یاکتشاف کردیبر رو یکنندگان مناسب است. طرح پژوهش مبتنشرکت یوگوهاپنهان در گفت نیو مضام یاصل میاستخراج مفاه

 کرد،یرو نیت. هدف از انتخاب ادر کلاس درس اس یشناسو روان نید یقیتلف سیاز تدر یشناساستادان روان ستهیآن بر ادراک و تجارب ز
 نیاست. همچن یو فرهنگ یدر بستر اله یشناسدر مواجهه با آموزش روان انیو دانشجو دیساتا یهاادراکات و چالش ات،یاز تجرب قیدرک عم

 Creswell) کندیهم مرا فرا مندترنهیو زم رتریپذانعطاف یهالیامکان ارائه تحل یفیمند موضوع، روش کو بافت دهیچیپ تیماه لیدلبه

& Poth, 2018) 

در در استان فارس و بوشهر یمو آزاد اسلا یدولت یهاشاغل در دانشگاه یشناسروانو دانشجویان پژوهش، استادان  یآمار جامعه

ادان که سابقه نفر از است 8نفرکه شامل  ۱4با  تیر نهادانجام شد و  یبرفصورت هدفمند و گلولهبه یریگبودند. روش نمونه 1404سال 

روان  یدکتر یدانشجو 6د و داشتن ینگفره ای یاله کردیبا رو یشناسدروس روانسال)باتجربه(  8سال )کم تجربه( تا  2حداقل  سیتدر
 ت،یجنس ،یعلم نهیانجام شد. تنوع در زم افتهیساختارمهین قیمصاحبه عمعلاقمند به شرکت در مطالعه و توانایی در انتقال اطلاعات،  ،یشناس

 لیکه تحل یزمان یعنی افت؛یادامه  یه اشباع نظرب دنیتا رس یریگ. نمونهدیکنندگان لحاظ گردمشارکت یمذهب یهاشیو گرا سیسابقه تدر
از مصاحبه،  شیکنندگان پ(. مشارکتGuest et al., 2006حاصل نشد ) یدیو اطلاعات جد دیانجام یتکرار نیبه استخراج مضام هاادهد

 شدند. یژوهش در هر مرحله گردآورترک پ اریو اخت یاصل محرمانگ تیها با رعاداده هیآگاهانه را امضا کردند. کل امهنتیفرم رضا

 یسن نیانگیم با انشجو(د ۳استاد،  ۳نفر مرد ) ۶و دانشجو( 3استاد،  5نفر زن )  8شامل در مجوع گروه نمونه  یلیمشخصات تفص

 یاعضا ژهی)و سیسابقه تدر و با سال( ۳۵تا  ۳۰سال )دامنه:  32/4: انیسن دانشجو نیانگیم وال(س ۵۸تا  ۴۱سال )دامنه:  5/48: دیاسات
 افتهیساختارمهیها، مصاحبه نداده یگردآور یاصل ابزاربودند.  سال ۲۵تا  ۱۰ ازسال  ۱۶.۸ دانشگاهدر  سیسابقه تدر نیانگی( میعلم ئتیه

 :رینظ یشد. سؤالات یو اهداف پژوهش طراح نیشیپ یعات نظربود. چارچوب سؤالات مصاحبه بر اساس مطال قیعم
 «د؟یاهتجربه کرد ینید ای یفرهنگ میمفاه قیتلف یبرا ییهاچه چالش ،یشناسدروس روان سیدر تدر»    
 «دارد؟ یهمخوان یرانیجامعه ا یاله ای یدروس با بوم فرهنگ یمحتوا زانیتا چه م»    
 «د؟یکنیم شنهادیآموزش پ وهیش ایرا در محتوا  یراتییچه تغ»    

 قهیدق ۷۰تا  ۴۵ نیزمان هر مصاحبه ب نیانگیشدند. م یسازادهیطور کامل پکنندگان، ضبط و بهمشارکت یکتب تیبا رضا هامصاحبه
 بود.

 هیاول ییآشناها استفاده شد:  داده لیتحل یبرا (2006) براون و کلارک یامرحلهمضمون شش لیداده ها از روش تحل لیتحل یبرا
 ییانه یسینوگزارش ،یینها نیمضام فیتعر و یگذارنام ن،یمضام ینیبازب ن،یاستخراج مضام م،یمفاه هیاول یها )خوانش مکرر(،کدگذاربا داده

 یهاوهشدر پژ انجام شد. MAXQDA 2022افزار با استفاده از نرم لیو تحل یکدگذار ندیکنندگان. فرامشارکت یهاقولبا استناد به نقل
 تیشامل قابل (1985)و گوبا  نکلنیل یشنهادیپ یچهارگانه یارهایاز مع ،ییایو پا ییروا رینظ یکم قاتیدر تحق جیرا میمفاه یبه جا ،یفیک
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 ریز یپژوهش، راهبردها نیا یهاافتهیاعتبار  نیتضم ی. براشداستفاده   19یریپذمصداق،  18 یریپذانتقال تی، قابل 17دییتأ تی، قابل 16اتکا
 .کار گرفته شدبه

 یهااز مصاحبه می باشد که کنندگانشده توسط مشارکتو اصالت تجارب گزارش یاز درست نانیاطم منظوربه یریپذمصداق 
اده کنندگان استفمشارکت ینیاز بازب فراهم شود. ستهیز یهااز تجربه یتریباز استفاده شد تا درک غن یهابا پرسش قیعم یافتهیساختارمهین

 یهاکنندگان بازگردانده شد. از اقتباسارکتبه مش دییو تأ یبررس یشده برااستخراج نیاز مضام یو برخ هاافتهیصورت که خلاصه  نیبد د؛یگرد
 نیتضم یبرااتکا  تیقابل .خام حفظ شود یهاداده به یکیو نزد تیبهره گرفته شد تا شفاف هاافتهیشوندگان در گزارش از مصاحبه میمستق

مجدد مراحل  یبررس یبرا انیاتوسط همت ینیاز بازب می باشد. که در اینجا مشابه طیپژوهش در طول زمان و در مواجهه با شرا ندیثبات فرآ
از روش  بود که  لیتحل یطرفیب نیپژوهشگر و تضم یریکاهش سوگ منظوربه دییتأ تیاستفاده شد. قابل یاحتمال یریو رفع سوگ لیتحل

 قیدق یکدگذار یبرا   MAXQDAافزارنرم زشد. ا یطور منظم نگهداربه یتأمل یهاادداشتیتمر پژوهشگر استفاده شد و مس یشیبازاند
 ریبه سا جینتا میامکان تعم یابیارز نهیکردن زمفراهم یبرای ریپذانتقال تیقابل. استفاده شد یذهن یهایاز دخالت داور یریها و جلوگداده

کنندگان از کنندگان و بافت پژوهش استفاده شد. تلاش شد تا تنوع مشارکتمشارکت یدر بخش معرف  نهیزم یغن فیوصاز تبود که  هانهیزم
 مشابه فراهم شود. یهاتیعدر موق جینتا یبردارلحاظ شود تا امکان بهره یندی -یفرهنگ نهیو زم یعلم شینظر جنس، سابقه، گرا

 یافته ها
مضمون  ۱۶ ،یمضمون اصل ۸ ییه شناسامنجر ب ،یشناسروان دیبا اسات افتهیساختارمهیمصاحبه ن ۱4مضمون حاصل از  لیتحل ندیفرآ

 : شودیها ارائه مو شواهد از متن مصاحبه یتخصص لیهمراه تحلبه نیشد. در ادامه، مضام یکد مفهوم ۳۲و  یفرع

 ینید یبا مبان یشناسروان ی. تعارض محتوا۱
غلبه  ،یاسلام یدر کشورها یشناسنروا سیمهم در تدر یهابیاز آس یکی ،یاسلام یشناسو معرفت یفرهنگ یشناسروان دگاهید از

 یاغلب انسان را به موجود ،ییگرایو نسب ییگراماده ،ییگرابر تجربه دیمدرن با تأک یشناساست. روان انهیگرالیمحور و تقلغرب یکردهایرو
در  یدیکل مینگرش، با مفاه نی. اورزدیوجود او غفلت م ییو غا یاخلاق ،یک ابعاد روحانو از در کاهدیفرو م شناختی -یستیصرفاً ز
بدون ارجاع به منابع  یشناسروان سیقرار دارد. تدر نیادیدر تعارض بن یهست یو هدفمند تیمانند فطرت، توکل، عبود یاله ینیبجهان
 .شودیدر ذهن دانشجو م یمعرفت یتیهویو ب ییمعنا یشگیریب یموجب نوع ،ینید یمعرفت

 و سکولار: انهیگراغلبه نگاه تجربه. ۱.۱
ابعاد  کهیدارد، درحال یو صرفاً تجرب یکیمکان یاهبه انسان نگ یشناسشده در روانارائه میکه مفاه کنندیاحساس م دیاسات یبرخ

 .شودیگرفته م دهیانسان ناد ییو غا یاخلاق ،یمعنو
انسان  م،یکنیم سیتدر یروان یشناسبیآس ایرشد  ت،یشخص یشناسدروس روان یکه ما برا یکثر منابعدر ا : »۴شونده مصاحبه    

مسئله در کلاس باعث  نی. استیطرح نمدر آن  یمتعال یهاارزش ای. هدف، معنا شودیم یمعرف یو رفتار یکیزیموجود ف کیعنوان صرفاً به
روح هست، نه فطرت، نه  از ی. نه خبردهمیانسان را آموزش م یکیو مکان یبعاد تجربا رممنِ مدرس هم احساس کنم فقط دا یحت شودیم

 «خدا ندارد. یبرا ییاصلاً جا یشناس. انگار روانیاراده اخلاق

 از آموزش: یاله یحذف منابع معرفت. ۱.۲
وجود ندارد و  یت اسلامسن ای ثیداحا ارجاع به قرآن، کی یحت یشناساز دروس روان یاریداشتند که در بس انیب کنندگانمشارکت

 .شودیدر ذهن دانشجو م نیعلم و د انیم وندیپ فیامر موجب تضع نیا
سؤال  میبرا شهیام، همخوانده یشناسام و هم روانکار کرده ینیکه هم در حوزه مطالعات د یعنوان کسبه: »۱شونده مصاحبه    

 ثیاحاد ای اتیآ یچقدر جا م،یکنیصحبت م دیام ایدرباره اضطراب  ی. مثلاً وقتشودینم ینیدر دروس به منابع د یااشاره چیبوده که چرا ه
ها در سرفصل نهایکنم، گفتند که ا یطراح یدینگر با نگاه توحمثبت یشناسدرباره روان یتلاش کردم درس یاست. وقت یمباحث خال نیدر ا

 «.شودیم یابیو باعث ابهام در ارزش ستین

 مدرس با ساختار سکولار دانشگاه . تعارض نقش۲ 

 
16 . Dependability 
17. Confirmability 
18. Transferability  
19 . Credibility 
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اغلب  یکه گفتمان مسلط علم کنندیم تیفعال ییهاطیدر مح یدانشگاه دیاسات ،یاحرفه یهاو نقش یاجتماع یشناسمنظر روان از
قصد دارند از  کهینزما ژهیوبه کند،یم جادیا دیدر اسات «یمعرفت یخودسانسور» یفضا، نوع نیدارد. ا دیتأک سمیو سکولار یارزش یطرفیبر ب

 انیمنجر به شکاف م ،یرعلمیغ ای کیدئولوژیا یهاو ترس از برچسب یدر آموزش بهره ببرند. اضطراب هنجار ینید ای یلها یهادگاهید
 «یتیهو یدوگانگ» ای« تعارض نقش»چون  یمیبا مفاه یشناسروان اتیکه در ادب شودیدر کلاس م یاو رفتار حرفه یشخص یباورها

 است. ریپذنییتب

 یاله یهادگاهید انیدر ب یخودسانسور. ۲.۱
 یها از سوطرد آن ایتمسخر  ،یزندر کلاس به برچسب ینیاستفاده از منابع د ای یاله یهادگاهید انینگران هستند که ب دیاسات

 همکاران منجر شود.
و  نیبه ارتباط د شهیو در مطالعاتم هم بندمیپا ینید یهابه آموزه اریبس امیشخص یخودم در زندگ من» :۷شونده مصاحبه    

که در  مداشت یاموضوعات صحبت کنم. تجربه نیآزادانه درباره ا توانمیاست که در دانشگاه نم نیا تیام. اما واقعمند بودهعلاقه یشناسروان
. "د؟یدینمره م ست،یکتاب ن یتو هانیاد، ااست"درباره مفهوم فطرت صحبت کردم، دانشجو بعد از کلاس آمد و گفت:  یاز جلسات درس یکی
 « .شومیم یادیز یهادچار چالش رم،یفضا فاصله نگ نیواکنش باعث شد احساس کنم اگر از ا نیا

 

 کیدئولوژیواهمه از برچسب ا. ۲.۲
 کنند. یس علمرا وارد کلا ینیمباحث د دیاند که نباتذکر گرفته یمقررات آموزش ایدانشگاه  تیریمد یاز سو دیاسات یبرخ
 ت،یمثل ن ینید یهارا با آموزه یتعامل اجتماع میمفاه ،یاجتماع یشناسداشتم در درس روان یسع من»: ۹شونده مصاحبه    

در عمل به حذف کامل  یطرفیب نیباشد. ا طرفیو ب یعلم دیدهم. اما چند بار تذکر گرفتم که کلاس با قیو... تطب یاله تیاخلاص، رضا
 کیدئولوژیسکوت کنند تا متهم به ا دهندیم حیترج دیاز اسات یاریفضا، بس نیخاطر ااست که به نیا تیمنجر شده است. واقع یلهه اهرگونه نگا

 بودن نشوند.

 یقیو تلف یبوم ی. فقدان چارچوب نظر۳
 نیچن ابیاست. در غ نیعلم و د وندیپ یمنسجم و استاندارد برا یهاهینبود نظر ،یقیتلف سیدر تدر یاساس یهااز چالش یکی

 یشناسبپردازند. از منظر روان قیبه تلف یفرد یهابرداشت ای یشده و ناچارند بر اساس تجربه شخص یدچار تشتت معرفت دیاسات ،یچارچوب
 یاسلام دگاهیبا د یغرب یشناستعارض انسان ن،ی. همچنشودیم میمعنادار و انتقال مفاه یریادگیمانع  ،ینظر امعلم و آموزش، نبود انسج

 .گرددیم یشناسروان یدیکل میاز مفاه انیمحور( موجب گسست در درک دانشجوگرا در مقابل نگاه فطرتادی )مثلاً نگاه م

 :شدهرفتهیپذ یقیتلف هینظر ابیغ. ۳.۱
 قیتلف یشخص قهیلوجود ندارد و اغلب مجبورند بر اساس س دییمورد تأ یقیچارچوب تلف ای یمنبع علم چیداشتند که ه انیب دیاسات
 انجام دهند.
 یمنسجم هیدر عمل نه نظر یول م،یزنیم نیبا د یشناسروان قیها حرف از تلفدانشگاه ایها ما در پژوهشگاه: »۳شونده مصاحبه    

 یسازمدل دیبا دیگویم یگرید م،یریالهام بگ دیفقط با نیاز د دیگویم یکیبرداشت خودش را دارد.  ی. هر کسیکاربرد ینه الگو م،یدار
عنوان مدرس ندانم در کلاس از کدام چارچوب باعث شده من به یپراکندگ نی. استندیجمع نقابل اصلاً هانیهم معتقد است ا یسوم م،یکن

 «استفاده کنم.

 :یشناسو روان نید یشناستعارض انسان. ۳.۲
تفاوت،  نی. اکندیم دیتأک یمعنو تیر روح، فطرت و غاب ینید دگاهیکه د یدارد، در حال انهیگراینگاه ماد یغرب یشناسروان
 .سازدیرا با مشکل مواجه م یقیتلف یشناسآموزش روان
مدرن،  یشناسدر روان یاست؛ ول یاله یریگروح، فطرت و جهت یمختار، دارا یانسان موجود ،ینیدر نگاه د: »۶شونده مصاحبه    

ندارم.  ی، پاسخ روشن"کجاست؟ اریپس اخت": پرسدیدانشجو م ی. وقتشودینگاه م یکیژنت ای یطیعنوان محصول تعاملات محبه او به شتریب
 «.میداشته باش یشناسروان یشناختانسان یدر مبان یاساس یبازنگر دیکه ما با دهدینشان م نیا

 یو منابع درس یبرنامه درس یها. چالش۴
 ،یتیترب یشناسروان دگاهیاست. از د یغرب یفرهنگ یهاشده از بافتون ترجمهبر مت یاغلب مبتن رانیدر ا یشناسروان یدرس برنامه

نبود  ،یهماهنگ باشد. نبود منابع بوم رانیفراگ یو شناخت یارزش ،یفرهنگ یهانهیبا زم یدرس یاثربخش است که محتوا یزمان یریادگی
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لمس و گاه  رقابلیغ گانه،یب انیدانشجو یبرا شدهسیتدر یتوامح شودیسکولار موجب م یعلم اتیو سلطه ادب ،یقیتلف یآموزش یراهنماها
 است. یریدر فراگ زشیو افت انگ یشناخت یسردرگم سازنهیمسئله زم نیباشد. ا شانیشخص یمتضاد با باورها یحت

 :یغرب یاترجمه یسلطه محتوا. ۴.۱
 .ستندیراستا نهم انیدانشجو یفرهنگ هستند و با بافت یاترجمه ،یاذعان داشتند که بخش اعظم منابع درس دیاسات

 
اند. نشده فیهنوز تأل ای ستندیروز نبه یچون منابع اصل م،یکنیشده استفاده مترجمه یهاما معمولاً از کتاب: »۵شونده مصاحبه    

ما  یهابچه یهم برا شیهامثال یما ندارد. حت یفرهنگ یهابه ارزش یااشاره چیه کنم،یم سیرشد تدر یشناسکه در حوزه روان یکتاب
 «.کاستیبر فرهنگ آمر یاش مبتنهمه یول کندیصحبت م یاند. مثلاً درباره روابط خانوادگنامأنوس

 :یاله کردیفقر منابع استاندارد با رو. ۴.۲
 سیتدر یوانع جداز م یکیکرده باشند،  قیتلف یاسلام یهارا با آموزه یشناسروان یمعتبر که مبان یبه منابع علم یدسترس عدم

 است. یقیتلف
داشته  یباشد، هم نگاه اسلام یگشتم که هم علم یها دنبال کتابمدت زشیانگ یشناسدرس روان یمن برا: »۲شونده مصاحبه    

 نی. ارندیگیم دهیرا ناد نیکه د اندیغرب یدانشگاه یهاکتاب ای ستند،ین قیدارند و دق ینیهستند که فقط شعار د ییهاکتاب ایباشد. متأسفانه 
 «.میکن سیتدر یقیتلف کردیدرس را با رو مینتوان شودیخلأ باعث م

 انیدانشجو یشناخت ی. سردرگم۵
شکل گرفته است؛  ادیمحور و معنابنارزش ،ینید ینیباند که با جهانبزرگ شده یطیاغلب در مح ران،یدر ا یشناسروان انیدانشجو

تعارض »تضاد منجر به  نیدارند. ا دیتأک انهیگرالیو نگاه تقل ییگراتجربه ،ییگرایکه بر نسب شوندیمواجه م یمیاما در دانشگاه با مفاه
. علاوه شودیشناخته م یدر تجربه اضطراب، ابهام، و گاه مقاومت ذهن یعنوان عاملبه یشناخت یشناسکه در روان یادهیپد شود؛یم «یشناخت

اراده،  ت،یچون مسئول یموضوعات لیدر تحل انیدانشجو شودیباعث م ،یدر چارچوب علم ینیو د یاخلاق میضعف در آموزش مفاه ن،یبر ا
 با ابهام مواجه شوند. یااخلاق حرفه ای یزندگ یمعنا

 :یغرب یشناسو روان نید نیب یارزش ی. دوگانگ۵.۱
 .شودیم انیدانشجو در یفکر تیموجب ابهام و بحران هو ینید یهاو آموزه یعلم میمفاه انیانطباق م عدم

 ینید تیناخودآگاهه، پس نقش ترب الیانسان فقط محصول ام گهیم دیاگر فرو": پرسندی: دانشجوها از من م۱۲شونده مصاحبه  
 یکه تو ذهنشون دو نظام ارزش دهینشون م نیا "داره؟ یداره، فطرت چه نقش یبستگ طیبه مح زیاگه همه چ" پرسنیم ای "شه؟یم یچ

 «م.یبراش ندار یاکل گرفته و ما پاسخ آمادهمتضاد ش

 :معنوی -یاخلاق میدر درک مفاه ی. ناتوان۵.۲
شده  انیدر دانشجو یارزش لیو تحل یسبب ضعف در استدلال اخلاق ،یشناسدر دروس روان ینیو د یاخلاق میبه مفاه یتوجهکم

 است.
بدن.  صیرو تشخ ینید یاخلاق تیو مسئول یشخص لیتما نیب فرق توننیما نم یاز دانشجوها یاریبس: »۱۰شونده مصاحبه    
ما  نیاخلاص، تقوا، که تو د ت،یمثل ن می. مفاهپردازنیم یرفتار ای یفقط به ابعاد شناخت ،یریادگی ایرشد  یشناسمثل روان ییهاچون درس

 «درسا ندارن. نیا یتو ییمهمه، اصلاً جا یلیخ

 یدر برابر تحول اله ی. مقاومت نهاد۶
 دیتول یمند برانظام یو فشارها یجهان یگفتمان علم ریهمچنان تحت تأث ،ینید یبا وجود شعارها ران،یدر ا یآموزش عال ساختار

 یتوجهو کم ،یمال تیفقدان حما ،ینهاد زشینبود انگ ،یسازمان یشناساست. از منظر روان یالمللنیب یهابر شاخص یعلم سکولار و مبتن
استادان  شودیباعث م تیوضع نی. ارودیشمار مبه یشناسدر آموزش روان یتحول ساختار یبرا یمانع اصل ،یبوم یانببه م گذاراناستیس
 کنند. یپشتوانگیاحساس انزوا و ب ،یقیتلف سیبه تدر لیدر صورت تما یحت

 :یگفتمان مسلط سکولار در آموزش رسم. ۶.۱
 .شودیم ینید یهادگاهید انیدر دانشگاه در واقع مانع ب یو خنث یمعتقدند که نگاه ظاهراً علم دیاسات یبرخ
درس  ندازم خواست ی. وقت"یدئولوژینه ا ه،یعلم تجرب یشناسروان"گروه صراحتاً به من گفت که  ریمد»: ۸شونده مصاحبه    

ساختار اجازه  ،یداشته باش یقیتلف کردیور یاگر بخوا یحت یعنی نیوارد نشم. ا ینید ریبه تفسند کرد دیکنم، تأک سیرو تدر نید یشناسروان
 «.دهینم
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 :یقیتلف یکردهایاز رو تینبود حما. ۶.۲
 نوآورانه دلسرد شوند. یهاطرح یریگیدر پ دیسبب شده اسات ینید یهابه پژوهش یتوجهیو ب ینهاد تیحما نبود
 ینیبنگر به خوشمثبت یشناسو روان یگاه اسلامن سهیکرده بودم درباره مقا فیتعر یپژوهش یامن پروژه: »۱۳شونده مصاحبه    

باشه،  یعلم یخروج تیاولو ینوشت. وقت ISIش مقاله اهاب شهینداره و نم یقو ی. داوران طرح ردش کردن چون گفتن چارچوب نظردیو ام
 «.کنهیفکر نم یعلم بوم دیبه تول یکس

 یقیتلف سیدر تدر دیموفق اسات یها. تجربه۷
را  یشناسروان سیتدر ،ینیو اشراف بر منابع د یارشتهنیسواد ب ت،یاز خلاق یریگاند با بهرهتوانسته دیاسات ی، برخهاوجود چالش با

 کهیهستند. زمان یریادگی یشناسدر روان یدرون زشیمعنادار و انگ یریادگی یهادگاهید دیها، مؤتجربه نیکنند. ا یسازیغن یمعنو میبا مفاه
 یبرا یشتریب زشیتنها انگدهد، نه وندیخود پ یواقع یو به زندگ ریخود تفس ینید یرا در چارچوب باورها یشناسروان میاهبتواند مف انشجود
 .آوردیدست مبه یانتزاع میاز مفاه زین یترقیبلکه درک عم کند،یم دایپ یریادگی

 به کلاس: یمعنو میورود مفاه. ۷.۱
 مورد استقبال قرار گرفته است. ،یشناختروان میمفاه یبرا یحیان ابزار توضعنوبه ثیقرآن و احاد اتیاز آ استفاده

مفهوم نفس اماره،  کنم،یصحبت م دیفرو یدفاع یهازمیدرباره مکان یوقت تیشخص یشناسدر درس روان: »۱۱شونده مصاحبه    
 یبرا"از دانشجوها گفت:  یکیمشارکت کنه.  شتریه و بدانشجو بهتر درک کن شهیکار باعث م نی. ادمیم قیلوامه و مطمئنه رو باهاش تطب

 «."ربط داره میبه زندگ هینظر نیبار حس کردم ا نیاول

 :قیاز تلف انیاستقبال دانشجو. ۷.۲
 .دهندیبه درس نشان م یشتریانجام شده، علاقه ب یو کاربرد یصورت عقلانبه نیعلم و د قیکه تلف نندیاگر بب انیدانشجو

جلسه درباره  کی. در کننیاستقبال م یلیباشه و فقط شعار نباشه، دانشجوها خ یقیدرس تلف یمحتوا یوقت: »۱4نده شومصاحبه    
درس  میبار حس کرد نیاول یدادم. بعد از کلاس چند تا از دانشجوها گفتن: برا قیراجرز تطب یهیرو با نظر یاسلام دگاهینفس، دعزت
 «وطه.ما هم مرب ینید تیبه هو یشناسروان

 یاله کردیبا رو سیارتقاء تدر ی. راهکارها8
سواد  یاستادان دارا تیترب ،یقیتلف یمنابع آموزش نیتدو ازمندین سیارتقاء تدر ،یبرنامه درس یو طراح یآموزش یشناسروان دگاهید از

 یبا ساختار شناخت سیتدر وهیو هم ش که هم محتوا شودیاثربخش م یزمان یریادگیاست.  یتیحما یو اصلاح ساختارها ،شناختیروان–ینید
و  یدانش بوم دیتول ،یقیآموزش تلف یتخصص یهاهسته جادیا یبرا یعلم گذاراناستیس تیحما ن،یراستا باشد. همچنهم ودانشج یو ارزش

 آن است. داریتوسعه پا یشرط لازم برا کرد،یرو نیا یاثربخش یعلم یابیارز

 هدفمند: یقیتلف یمحتوا ی. طراح۸.۱
 بپردازند. سیبه تدر یشتریب نانیبا اطم دیاسات شودیمعتبر موجب م یقیتلف یها، کتب و الگوهاسرفصل جودو

 میتونیتر ممون راحتنوشته بشه، همه یشناسو روان ینینظران دبا مشارکت صاحب یقیتلف یهااگر سرفصل: »۱1شونده مصاحبه    
 «نه. ایدرست انجام شده  قیتلف نیا میدونیاوقات هم نم ی. گاهمیکن بشیترک دیون با. الان محتوا پراکنده است و خودممیکن سیتدر

 

 :یاز تحول علم یساختار تی. حما۸.۲
 .ستیممکن ن نیبا د یشناسروان قیمؤثر، تلف ینهاد یساختارها جادیاز بالا و ا تیحما بدون

 دی. بامونهیم یها پراکنده باقتلاش نیکنن، ا جادیا رییخوان تغن یآموزش گذاراناستیس یمن معتقدم تا وقت: »۶شونده مصاحبه    
به  لیتبد قیتلف ینجوریفراهم بشه. ا کننیحوزه کار م نیکه در ا یاستادان یبرا یاو فرصت ارتقاء حرفه ،یمال تیحما ،یتخصص یهاگروه

 «نه استثنا. شه،یم انیجر
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 هاداده لیشده از تحلاستخراج یوممفه یو کدها یفرع نیمضام ،یاصل نی. مضام۱جدول 

 
 اصلی مضمون فرعی مضمون مفهومی کدهای

 انسان تقلیل غیرالهی، بینیجهان
 غایت حذف عینی، هایداده به

 با شناسیروان محتوای تعارض سکولار و گرایانهتجربه نگاه غلبه
 دینی مبانی

 وحی، انکار قرآن، به ارجاععدم
 سکولا هایمدل حاکمیت

 از الهی معرفتی نابعم حذف
 آموزش

 انتقاد، از اجتناب قضاوت، از ترس
 هنجاری فشار

 هایدیدگاه بیان در خودسانسوری
 الهی

 ساختار با مدرس نقش تعارض
 دانشگاه سکولار

 از ترس آکادمیک، کاریمحافظه
 اداری محدودیت بدفهمی،

 ایدئولوژیک برچسب از واهمه

 فقدان رویکردها، پراکندگی
 فردی محوریتجربه نظری، مانسجا

 و بومی نظری چارچوب فقدان شدهپذیرفته تلفیقی نظریه غیاب
 تلفیقی

 انکار فطرت، حذف انسان، تقلیل
 روح

 و دین شناسیانسان تعارض
 شناسیروان

 با ناپذیریتطبیق سازی،بومی عدم
 محتوایی بیگانگی اسلامی، فرهنگ

 منابع و درسی رنامهب هایچالش غربی ایترجمه محتوای سلطه
 درسی

 نبود تلفیقی، درسی کتاب کمبود
 بومی محتوای نبود آموزشی، راهنمای

 الهی رویکرد با استاندارد منابع فقر

 تبیین عدم مفهومی، تعارض
 تحلیلی چارچوب فقدان ها،تفاوت

 و دین بین ارزشی دوگانگی
 غربی شناسیروان

 دانشجویان شناختی سردرگمی

 خشک، آموزش قی،اخلا سواد فقر
 دینی استدلال در ناتوانی

-اخلاقی مفاهیم درک در ناتوانی
 معنوی

 از دین طرد ظاهری، طرفیبی
 نهادی محدودیت علم،

 آموزش در سکولار مسلط گفتمان
 رسمی

 تحول برابر در نهادی مقاومت
 الهی

 توجهیبی پژوهشی، بودجه کمبود
 نهادی انگیزه عدم گذاران،سیاست

 تلفیقی رویکردهای از یتحما نبود

 با هانظریه تطبیق آیات، از استفاده
 معنوی وگویگفت احادیث،

 در اساتید موفق هایتجربه کلاس به معنوی مفاهیم ورود
 تلفیقی تدریس

 علاقه معنوی، انگیزه فعال، تعامل
 اخلاقی تحلیل به

 تلفیق از دانشجویان استقبال

 آموزش تلفیقی، دروس تدوین
 هدفمند محتوای تولید ن،استادا

 با تدریس ارتقاء راهکارهای هدفمند تلفیقی محتوای طراحی
 الهی رویکرد

 تشویق نهادی، حمایت
 تخصصی گروه ایجاد گذاران،سیاست

 علمی تحول از ساختاری حمایت

 
 

 بحث و نتیجه گیری
در سطح  هیچندلا یبا موانع ،یو فرهنگ یاله کردیبا رو یشناسروان سیکه تدر دهدیپژوهش حاضر نشان م یهاافتهی یبررس

است.  ینید یبا مبان یشناسروان ییتعارض محتوا ن،یادیبن یهااز چالش یکیمواجه است.  یو روان ییمحتوا ،یساختار ،یشناختمعرفت
 نیاست. در ا یکولار به هستو نگاه س یماد یشناسانسان ،ییگرابر تجربه یغرب، مبتن یاز سنت علم آمدهبر یمثابه دانشبه یشناسروان

با  کردیرو نیو کنترل است. ا ینیبشیقابل پ یعلم یکه رفتار او بر اساس الگوها شودیم یتلق یستیو ز یتجرب یچارچوب، انسان موجود
بستر  ،یشکاف معرفت نیدارد، در تعارض است. ا دیانسان با خداوند تأک یو رابطه معنو اریاخت ،یمندتیکه بر فطرت، روح، غا یاتیاله یمبان
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 یو باورها ینظر یهاآموخته انیدانشجو و استاد نتوانند م شودیو موجب م سازدیرا فراهم م یشناسروان یهادر کلاس ییمعنا یثباتیب
و  ینیبانجه یاساس یهادر تفاوت شهیر ،ینید یمدرن و مبان یشناسروان انیم نیادیمعنادار برقرار کنند. تعارض بن یوندیخود پ یمانیا

 نییتب یاستوار است، در تلاش برا یماد یشناسو انسان یریپذمشاهده ،ییگرامدرن که بر تجربه یشناسدو حوزه دارد. روان نیا یشناسانسان
 یابل، مبان. در مقپردازدیوجود انسان م ییو غا یمعنو یهاهیتوجه دارد و کمتر به لا یناختو ش یستیرفتار و ذهن انسان عمدتاً به ابعاد ز

او به  یو اخرو یمعنو یهاکه ساحت دانندیم یچندبعد یو انسان را موجود کنندیم دیانسان تأک یروح و هدفمند ،یبر فطرت اله ینید
 انیدانشجو انیم یو شناخت ییشکاف معنا جادیبه ا یدانشگاه یهاطیدر مح تواندیم یتفاوت نگرش نیدارد. ا تیاهم یماد یهااندازه ساحت

 & Callaway, 2020; Lincoln)را با چالش مواجه سازد  یشناختروان میمفاه یسازیو درون یریادگی ندیمنجر شود و فرآ دیاسات و

Guba, 1985.) 

 انیاز ب ،یو ساختار یگفتمان یفشارها لیدلمتعهد، به دیاز اسات یاری. بسشودیم یدچار دوگانگ زینقش مدرس ن ،یبستر نیچن در
از سوءبرداشت  یمنف یهاو تجربه ک،یدئولوژیا یهاواهمه از برچسب ،ینهاد یکار. محافظهکنندیم زیپره سیدر تدر ینید یهادگاهید

که استاد خود را در  ییمنجر شده است؛ جا« تعارض نقش» یریگبه شکل ت،یوضع نی. اشودیم یعلم یودسانسورخ یهمکاران، موجب نوع
به امکان تحول  یاعتمادیب ،یاتوان حرفه لیدر بلندمدت به تحل ،یتنش نی. چنندیبیگرفتار م ینید دو تعه یدانشگاه فهیدو قطب وظ انیم

باز و  یعلم یفضا جادیبه ا ازیدهنده نقرار گرفته است و نشان دییمورد تأ زیموضوع در مطالعات مشابه ن نیا .دیخواهد انجام یو انفعال علم
 .است  یاسلام یعلوم انسان تحول در آموزش یبرا ینهاد یهاتیحما

 سیتدر ،ینگاردر سطح مقاله یمتعدد یهااست. اگرچه تلاش یقیو تلف یبوم یفقدان چارچوب نظر ،یاساس یهاچالش گرید از
 یشناسنروا انیم یساختار یوندینگر که بتواند پو کل شدهرفتهیمنسجم، پذ یاهیانجام شده، اما هنوز نظر یمواز یهابرنامه یو طراح یتجرب
صورت عمدتاً به یشناسدر آموزش روان یو علم ینید میمفاه قیفقدان باعث شده است تلف نی. استیسازد، در دسترس ن ربرقرا ینید یو مبان

در  زینبلکه مخاطبان را  کند،یم فیرا تضع کردیرو نیا یتنها اعتبار علمنه ،ی. نبود انسجام نظرردیپراکنده و گاه متناقض صورت گ ،یاقهیسل
 .سازدیدچار ابهام م شآموز ریدرک هدف و مس

از  ییهاترجمه یشناسروان سیمنابع مورد استفاده در تدر شتری. بگرددیبازم یو منابع آموزش یبه ساختار برنامه درس گر،ید چالش
 سیرا تدر یمیاستاد ناچار است مفاه ،یطیشرا نیهستند. در چن یاسلام یهامتعارض با ارزش یفرهنگ میکه اغلب حامل مفاه اندیمتون غرب

 ینبود راهنما ،یقیتلف یدرس یهاندارد. کمبود کتاب اریدر اخت یو معتبر علم یبوم نیگزیدارد، اما جا یها نقد معرفتبه آن تکند که خود نسب
ناآگاهانه  دیموضوع، به بازتول نی. ادرونیشمار مبه یشناسموانع تحول در آموزش روان نیتراز مهم ،یاله کردیو فقر محتوا با رو یآموزش

همچنان  ،یو معارف اسلام یشناسروان ییهمگرا یگسترده برا یهابا وجود تلاش منجر شده است. یداخل یهادانشگاه در یگفتمان غرب
« کردن زهیاسلام»ها به از پژوهش یا. بخش عمدهشودیمشاهده م ینید یبر مبان یمبتن یِو علم یبوم یهاهینظر دیدر تول یخلأ جد

 ،ی. به گفته بهراممیااز قرآن و سنت بوده یشناختروان صولاستخراج ا یبرا یاجتهاد یکردیمحدود شده و کمتر شاهد رو یغرب یهاهینظر
 دیتول یع اسلامبرگرفته از مناب یو مبان یشناسنو با روش یاهیبلکه نظر ق،یکه نه صرفاً ترجمه و تطب ابدییمعنا م یزمان یاسلام یشناسروان
 نید یو قلمروها میمفاه دیبا ،یاسلام یشناسروان شبه دان یابیدست یکه برا کندیم دیتأک یشامل نی. همچن(Bahrami, 2023)شود 

نشان  کردیرو نیا. (Hawzeh News, 2021)شود  یپردازهینظر یصرفاً غرب یهامستقل از مدل یدرک شده و در چارچوب یدرستبه
 یامدهایاز پ یکیاست. یماسلا لیاص یشناختدانش روان دیتول یسوو حرکت به یسطح قیعبور از تلف ر،یمس نیدر ا یم اساسکه گا دهدیم
 یهاهیدر مواجهه با نظر شوند،یوارد دانشگاه م ینید نهیزمشیکه با پ یانیاست. دانشجو انیدانشجو یشناخت یها، سردرگمتعارض نیا

 ا،چون معن یدر موضوعات یسردرگم نی. اشوندیم یو ابهام مفهوم یاست، دچار تعارض ارزش یاتیاله یهاانیمدرن که فاقد بن یشناسروان
 میمفاه یاسهیآموزش مقا بتیو غ ،ینبود سواد معنو ،یدارد. ضعف در آموزش تفکر اخلاق ینمود پررنگ یشناسو انسان تیهو ،یاخلاق، آزاد

 .نندیبب گریکدیو علم را در تقابل با  نیکنند، بلکه گاه د دایپ یقیتنها نتوانند درک تلفنه انیدانشجو شودیسبب م ،یو علم ینید
بر  یمکرر گفتمان یدهایتأک رغمیعل ران،یدر ا یآموزش عال یکه ساختار نهاد دهدیپژوهش نشان م یهاافتهی گر،ید یاز سو

و  یگفتمان رسم انیشکاف م نی. اکندیم یبانیصرف پشت یگراجربهسکولار و ت یکردهایدر عمل از رو ،«یدر علوم انسان یتحول اسلام»
 فرهنگی-یاله یقیتلف یکردهایتوسعه رو یلازم برا یپژوهش یهارساختیمشاهده است. نخست آنکه ز قابلدر چند سطح  ،ییاجرا تیواقع

 یتوسعه ابزارها ای ،یو نظر یمفهوم یپژوهش یهارحاز ط تیحما ،یارشتهانیم یهاپروژه یبرا یکه بودجه کاف یاگونهفراهم نشده است؛ به
بماند و امکان  یباق دهیعمدتاً در سطح ا یقیتلف قاتیتحق شودیموضوع سبب م نی. اشودیاختصاص داده نم یاله یبر مبان یمبتن یآموزش

 گرید یکی یشناسو روان اتیاله قیوزه تلفمتخصص در ح یانسان یرویکمبود ن اً،یثان. نکند دایرا پ یرسم یآموزش یهابه چارچوب شدنلیتبد
داشته باشند  یتسلط علم یشناسکه هم در روان یاستادان تیترب یبرا داریبرنامه مشخص و پا یاست. نظام آموزش عال یاساس یهااز چالش
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 یپژوهش یهاگروه ای ،یتخصص یاهکارگاه ،یرسم یآموزش یهانکرده است. فقدان دوره یآشنا باشند، طراح یو فلسف یاتیاله یو هم با مبان
تر، گسترده یسطح در. ردیمند قرار گاز استادان دغدغه یبر دوش معدود یقیدانش تلف دیتول تیحوزه، موجب شده است که مسئول نیفعال در ا

که  یمراکز مطالعات ای یلمع یهاها، انجمننقش دارد. سازمان کردیرو نیا ماندنهیدر حاش زین یقیتشو یهااستیو س بانیپشت ینبود نهادها
. کنندینم فایا ینقش فعال ایوجود ندارند  ایداشته باشند،  یشناسدر روان فرهنگی -یاله کردیرو یسازنهیو نهاد تیدر تقو یرسالت مشخص

 یسازمان تیفقدان حما ، در کنندیم تیخود فعال ینظر یو باورها یشخص یهازهانگی با غالباً کهاستادان متعهد یفرد یهاتلاش جه،یدر نت
رانده  هیبه حاش یشناسروان سیبه تدر یاله کردیآن است که رو تیوضع نیا ندیبرآ.شودیرو مروبه یساختار یهاشده و با مقاومت فیتضع

 یحت ،یطیشرا نی. در چنابدییمستقل را نم یعلم انیجر جادیمتون معتبر و ا دیتول ،یدرس یهاتوسعه برنامه ،یسازنهیو امکان نهاد شودیم
 ریمحدود شده و تأث یفرد یزیرو باثبات، به سطح برنامه داریپا ینهاد یبانینبود پشت لیدلبه زیارزشمند استادان متخصص ن یهااقدام

 .گذاردینم یکشور برجا یبر نظام آموزش یاگسترده
 دهدینشان م ،یمعنو یهالیو تحل اتیروا ات،یآ استفاده از ،یقیتلف یهاکلاس یاستادان موفق در طراح یحال، تجربه برخ نیا با

 ،یمفهوم لیو تحل ،یفلسف یوگوفعال، گفت یهااز روش یریگاند با بهرهاستادان توانسته نیحوزه وجود دارد. ا نیدر ا ییهاتیکه ظرف
و  یدرون ازیبر ن یگواه ،ییهاکلاس نیاز چن انی. استقبال دانشجویباشد و هم معنو یکنند که هم علم جادیآموزش ا راثربخش د یکردیرو

  است. مانیبا دانش و ا یقیمواجهه تلف ینسل جوان برا یروان یآمادگ
 ییو محتوا یساختار یاز راهکارها یابسته ازمندین یاله کردیبا رو یشناسروان سیاز آن است که ارتقاء تدر یحاک هاافتهی ت،ینها در

 نیو تدو یتخصص یعلم یهاگروه لیتشک د،یاسات یارشتهانیآموزش م ،یمنابع بوم یدارد، طراحاستان یقیدروس تلف نیاست؛ از جمله تدو
 خواهد ماند. یباق یو انفعال معرفت دیهمچنان در مدار تقل رانیدر ا یشناسعناصر، آموزش روان نیروشن. بدون تحقق ا یتیاحم یهااستیس

 ،یمند در سطوح معرفتو نظام هیچندلا ییهابا چالش رانیا یهادر دانشگاه یشناسروان سیپژوهش نشان داد که تدر نیا یهاافتهی
با  ینید یشناسدر آموزش، تقابل انسان یحذف منابع اله انه،یگرامواجه است. غلبه گفتمان سکولار و تجربه یشناختو روان ینهاد ،ییمحتوا
 ،یقیتلف یکردهایمند به روعلاقه انیو دانشجو دیفراهم کرده که در آن اسات یانهیزم ،یاترجمه یو سلطه محتوا ج،یرا یشناختنروا یهامدل

کرده،  فیرا تضع یشناسآموزش روان یتنها انسجام نظرنه تیوضع نی. اکنندیم یو ارزش یشناخت یو سردرگم یمعرفت یگانگیاحساس ب
 یریکارگدر به دیاسات یحال، تجارب موفق برخ نیدر ع محدود ساخته است. زیرا ن یریادگیدر  یمعنو یغنا و یسازیبلکه امکان بوم

در  یتحول علم یبرا یابالقوه تیکه ظرف دهدینشان م ،یمعنو یهالیاز تحل انیدر کلاس، و استقبال قابل توجه دانشجو ینید یهاآموزه
 حوزه وجود دارد. نیا

و  دیاز اسات ی. نمونه پژوهش شامل گروهردیجه قرار گمورد تو دیبا زین هاتیمحدود یپژوهش، برخ نیمنسجم ا یوجود طراح با
ها از داده ن،یها را پوشش نداده باشد. همچنموجود در دانشگاه یفکر یهافیط یمند به موضوع بود که ممکن است تمامعلاقه انیدانشجو

ملاحظات  ،یخودگزارش ریست تحت تأثممکن ا ها،لیبه تحل یبخششده که با وجود عمق یگردآور افتهیساختارمهین یهامصاحبه قیطر
و از آنجا که  سازد،یرا محدود م جینتا یریپذمیتعم زین رانیا یقرار گرفته باشد. تمرکز پژوهش بر بافت فرهنگ یخودسانسور ای یاحرفه

تحول  ،یریادگیبر  یقیتلف یکردهایدرباره اثرات رو یو کم یتجرب یهایبسنده کرده، بررس تو ادراکا اتیتجرب لیپژوهش حاضر به تحل
 است. یضرور انیدانشجو یو رشد معنو یارزش

فلسفه علم و علوم  ات،یاله ،یشناسروان انیم یشتریب یارشتهنیمطالعات ب ،یدر سطح پژوهش شودیم شنهادیپ ها،افتهیاساس  بر
 کردیبا رو یشناسآموزش روان یاثربخش نهیزم در یتجرب یهاپژوهش ن،ی. همچنردیصورت گ یقیتلف یمفهوم یهاچارچوب دیتول یبرا یتیترب
 یو انسجام شناخت تیها در ارتقاء سلامت روان، معنوآن یاثربخش لیو تحل نینو یدرس یهابرنامه یطراح ،یآموزش خلاتاز جمله مدا ،یاله

 قیدر حوزه تلف دیاسات یتوانمندساز ،ینید یهااز آموزه یریگبا بهره یبوم یمنابع درس دیتول ،یضرورت دارد. در بعد کاربرد ان،یدانشجو
در  ینیتوسعه علم د یدر راستا یآموزش یهایگذاراستیدر س یو بازنگر ،یقیتلف یهااز پژوهش ینهاد تیحما ،یو اله یعلم میمفاه
در آموزش  یتحول اله یسو لازم، گام نهادن به یتیو حما ییمحتوا ،یساختار یبسترها جادی. بدون اردیدر دستور کار قرار گ دیبا یشناسروان
عنوان دو حوزه متعارض، بلکه نه به نیمحقق خواهد شد که علم و د یبود. تحول مطلوب زمان دمواجه خواه یجد یبا موانع یشناسروان

 شوند. ینیو بازآفر یعنوان دو بعد مکمل در خدمت رشد انسان، معنا و اخلاق، بازخوانبه

 

 پیروی از اصول اخلاق پژوهش
 با رضایت در پژوهش شرکت کردند.ها العه حاضر تمامی آزمودنیدر مط

 حامی مالی
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