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 چکيده

هاي امرروز و شهرها، رويكردهاي متعددي براي تأمين وضعيت مطلوب زندگي براي نسل هروي به دنبال رشد و گسترش بي زمينه و هدف:

اير سكه در مقابل ينكه چه شهري سالم است يا اابي اينرويكردهاي مهم، رويكرد شهر سالم است؛ اما ارزي اين آينده مطرح شد كه يكي از

 .باشدميپيچيده و مبهم  ايمسالهشهرها در چه سطحي از سلامت قرار دارد، هنوز 

 شردهانجرا  ، هاي شهري استان اردبيلگاهدر سكونت هاي شهر سالمتحليل فضايي وضعيت شاخص با هدفپژوهش حاضر  روش بررسی:

وزن اند. در ايرن پرژوهش بندي شردهبنردي و سرط هاي شهر سالم رتبهمعيار از شاخص 42استان اردبيل بر اساس هاي و شهرستان است

هراي شرهري، از مردل گاهمنظور ارزيرابي سركونتسرس  بره شرده( تعيينANPاي)فراينرد تحليرل شربكه معيارهاي شهر سالم برا روش

 .گرديداستفاده   TOPSISگيري چندمعيارهتصميم

هاي كوثر، حاكي از آن است كه شهرستان ،ان اردبيلهاي شهري استگاهدر سكونت هاي شهر سالمتحليل فضايي وضعيت شاخص ها:يافته

هاي سروار نيمره برخروردار و شهرسرتانهاي خلخرال، نيرر، گرمري و بيلرهدار ، شهرسرتانرهاي برخروعنوان شهرسرتاننمين و سرعين به

 .باشندكم برخوردار ميآباد و اردبيل شهر، پارسمشگين
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Abstract 

Background and Objective: Following the uncontrolled growth of cities, several approaches were 

raised to provide favorable conditions of life for present and future generations. One of the major 

approaches is a healthy city approach; however, to find out which city is healthy and what level of 

health it bears as compared to other cities is yet complex and ambiguous. 

Method: This study aimed to analyze the indicators of a healthy city in urban settlements of Ardabil 

province .Ardabil city was ranked based on on 42 criteria for health indicators. In this study it is 

attempted to measure the weight of a healthy city by network analysis process (ANP. TOPSIS multi-

criteria decision-making models were also used to evaluate urban settlements. 

Findings: Spatial analysis of health indicators in urban settlements of Ardabil province, stating that 

Kowsar, Sarein, and Namin townships are developed, Kalkal Township is partially deprived and 

Bilesuar, Meshkin Shahr, Ardabil and Pars Abad townships are deprived. 

Discussion and Conclusion: The results show a significant relationship between the population and 

ranking of each city, so that Pars Abad, Meshkin Shahr and Ardabil are the most populous townships 

of the province and ranged as less provilaged interms of healthy city indicators. The results of the 

study area mapped in the GIS environment. 

Keywords: Healthy city, Spatial analysis, Ardabil province, TOPSIS and ANP. 
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 مقدمه

ه يابرد و هرر دو موجر  برهاي سالم معنا ميشهر سالم با انسان

اي سرالم و پويرا خواهنرد شرد. شهرنشريني وجود آمدن جامعه

مت فرردي و لاعنوان يكري از عوامرل مهرم تأثيرگربار برر سربه

ت لاماي كره سرگونرهشرود بهاجتماعي شهروندان محسروب مي

جتماعي، اقتصادي و ا تها، تا حد زيادي تحت تأثير وضعيانسان

ها ها و اهدافي است كه شهر براي آنها درگرو برنامهمحيطي آن

، زندگي شرهري نيرز كيفيت ارتقاي سط  و در نظر گرفته است

مت، لامت اسرت. ارتقراي سرط  سرلادرگرو  ارتقاي سرط   سر

شده و با توجره بره اهرداف مثابه محور توسعه جوامع پبيرفتهبه

هاي اخير در دهه (.1)است ي همه دولتمنشور اوتاوا، هدف نهاي

رشد جمعيت شهري با مهاجرت زياد مرد  بره شرهرها افرزايش 

سرال  50دركننرده ايرن سررعت خيره (.2)داشته است شديدي

عنوان يک پديرده توسعه، بهويژه در كشورهاي درحالگبشته، به

و  مختلر  را در برگرفتره فيزيكي پرسرعت، روستاها و شهرهاي

محيطي و چشرم ر كنار تغييررات گسرترده زيسرتباعث شده د

بررراي  (، تقاضرراي بسررياري نيررز4( و )3انرردازهاي شررهري)

اين مهم با توجره  (.5هاي اساسي و پايه به وجود آيد)زيرساخت

مربكور، بره توسرعه  هايز زيرسراختا ياريبه فراهم نبودن بسر

هراي جديرد، گاهكنترل نرواحي شرهري، خلرق سركونتغيرقابل

مشررركلات روزافرررزون (، 6 فررراه انسررراني)ر كررراهش سرررط 

هاي سرلامت مررد ، محردوديت محيطي، تهديد شراخصزيست

 ترربريش ضع  هرچره درنهايتدسترسي به امكانات تفريحي و 

در اين ميان برا توجره  انجاميده است. 1ه پايداردسترسي به توسع

و روزافررزون عوامررل تهديرردزاي سررلامت  كننرردهنگرانبرره سررير 

 شررهر و سررلامتي رنامرره ريررزان حرروزه، بشررهروندان 2زيسررت

ريزي سرلامت را مطررح اصطلاحي نسبتاً جديد با عنوان برنامره

كنند كه در آن به دنبال پيونرد محريط شرهري برا سرلامت مي

در را و تصميمات خرويش  فيزيكي و روحي شهرنشينان هستند

سلامت زيست شرهري،  چون ل اساسي هميخصوص برخي مسا

-زنردگي انسراني تقويرت مري هبرودرفاه اجتمراعي و كيفيرت ب

 جمعيرت قررن بيسرت و يكرم، آغراز در وه بر ايرنلاع (.7كنند)

                                                 
1- Sustainable Development 

2-  Health Planing 

درصرد كرل جمعيرت جهران رسريد و  50شهري دنيرا بره مررز

درصرد تجراوز  61دي از مرز لامي 2025در سال  شدبيني پيش

رصرد از جمعيرت جهران در د 10 تنها 1900سال رد(. 8)نمايد

جمعيرت شرهري  2007سرال كردند، امرا در شهرها زندگي مي

ايرن  2050شود ترا سرال برآورد مي .درصد رسيد 50جهان به 

ميليرارد انسران در  7درصرد برسرد، يعنري بريش از  75رقم به 

در حالرت كلري ايرن موضرو  را (. 9)شهرها زندگي خواهند كرد

ش مرد  براي ارضاي نيازهاي خود و وجرود لاتوان ناشي از تمي

ايررن  (.10)در شرهرها دانسرت امكانات مناس  زندگي شرهري

هاي اخيرر، در افزايش سط  شهرها و رشد شهرنشيني طي دهه

هرراي شررهري و افررزايش بسررياري از شررهرها بررا تخريرر  مكان

هاي بهداشتي و اجتماعي و اقتصادي، در مقياس وسيع، نابرابري

رو بره دنبرال وهرور ازايرن (.11بين ساكنان همراه بوده اسرت )

اي سرازمان دفتر منطقره، 1986اوايل سال هايي درچنين پديده

 هرايدر اروپا، پيشنهادي را براي اجرراي پروهه 3بهداشت جهاني

ه داد. اين پروهه كه تنها يكوچک باهدف بهبود سط  بهداشت ارا

گرفت، پروهه شهرهاي سالم نرا  گرفرت و مي شش شهر را دربر

ه پرروه .آغاز شد 4، در شهر ليسبون1986 طي مراسمي در مارس

عنوان چرارچوب اسرتراتژيک توسرعه و از همان آغراز برهمبكور 

كرررد بهداشررت عمررومي اجررراي بهداشررت و ت رروري و عمررل

نتايج حاصرل از اجرراي  (.12)مورداستفاده روزافزون قرار گرفت

 آن، پرروهه شرهر از آميز بود. پر نهايت موفقيتپروهه فوق، بي

تري از قاره اروپرا كاري نوين، در شهرهاي بيشعنوان راهسالم به

هاي جهان شرو  به كاركرد و به و سس  در برخي شهرهاي قاره

كره طوريبه (،13داشرت) جنبشي تبديل شد كه رشرد سرريعي

هزار شهر در سراسر جهان، در  اين خصوص،  2امروزه متجاوز از 

انديشه شهر سالم در ايران، . انداقدامات اجرايي خود را آغاز كرده

، در كنفران  سرازمان بهداشرت 1990در نوامبر  براي اولين بار

جهاني، در منطقه مديترانه شرقي مطرح شد. در اين كنفرران ، 

تأكيد  هاي مناطق اروپا در كشورهاي منطقهتجربه بر استفاده از

                                                 
3- WHO: World Health Organization 

4- Lisbon 
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صرورت مروردي تهرران بهو  2، اسركندريه1رشد و سه شرهر ههرو

زش آن وزارت بهداشرت، درمران و آمرو از پر  .انتخاب شردند

پزشكي دامنه فعاليت را در اين زمينه، در سط  كشور گسترش 

هاي مطالعاتي يا اجرايي آغراز داد و در بسياري از شهرها فعاليت

. بعد از گبشت چنرد دهره، براوجود ترلاش محققران و (14)شد

هاي تحقيقاتي در خصوص تعري  و شررح مفهرو  شرهر سازمان

كره چره شرهري يرنسالم، عملياتي كردن مفهو  آن و ارزيابي ا

سالم است يا در برابر ساير شهرها در چه سطحي از سلامت قرار 

ايرن امرر انجرا  مانرده اسرت. دارد، امري پيچيده و مربهم باقي

بندي شهرها ازنظرر پژوهش درزمينه شناخت شهر سالم و سط 

رو پژوهش ازايندهد. هاي شهر سالم را ضروري جلوه ميشاخص

در  هاي شهر سرالموضعيت شاخصتحليل فضايي  حاضر باهدف

بندي رتبهو  اردبيلهاي استان هاي شهري شهرستانگاهسكونت

هاي شرهر هاي استان ازلحاظ برخرورداري از شراخصشهرستان

يابي به هدف ايرن پرژوهش در . دستصورت پبيرفته استسالم 

 باشد: پي جواب دادن به سواهت زير مي

هاي شرهر شراخصبر اسراس  اردبيلاستان  هايشهرستان -1

 سالم در چه وضعيتي قرار دارند؟ 

هاي شرهر تفراوتي در وضرعيت شراخص مؤلفه جمعيتآيا  -2

 كند؟سالم در نقاط شهري استان ايجاد مي

 پيشينه پژوهش

هاي هرراي مختلفرري از جنبررهدر مررورد شررهرهاي سررالم پژوهش

متفرراوت صررورت گرفترره اسررت كرره برره برخرري از جديرردترين و 

و  3تريررزادا شررود:ايررن موضررو  اشرراره ميهررا بررا ترررين آنمرتبط

برراي يرک شرهر  5بيواربانيسرم "اي با عنوان( در مقاله15)4كاپرنا

به بررسري  ”و پايداري شهري6هاي بيوفيليايوهشها و يهنظر ،سالم

كنرد پردازنرد كره بيواربانيسرم ترلاش مينظريه بيواربانيسم مي

قرار كنرد و رفته را در بافت شهري برهاي ازدستتعادل و ارزش

آسراني در  و اجررا گرا را كره بهچنين اصول طراحي انسانهم

                                                 
1- Lahore 

2- Alexandria 

3- Tracada 

4- Caperna 

5- Biourbanism 

6- Biophilia 

كه چطرور برا بره كراربردن اصرول كند و اينشود، تقويت ميمي

زيست شهري را با ارجرا  بره توان كيفيت محيطبيواربانيسم مي

 تحوهت فيزيكي و تأثير روانري برر سراكنان شرهري بهبرود داد.

 شراخص شرهر "اي با عنوانمقاله( در 16)8و سندرسون 7وبسترن

به اين نتايج دست  "سلامت گيرياندازه براي مناس  سالم، ابزار

تروان تركيبري گيري سلامت در شهرها مييافتند كه براي اندازه

ها كره شراخصهاي كمي و كيفي را به كار برد و ايرناز شاخص

هميشه نقش مهمي در ارزيابي و نظارت بر وضعيت سرلامت در 

ها و هاي مربوط به شراخصلم دارند و با استفاده از دادهشهر سا

گباري منطقري در شرهرها توان سياستها ميتحليل و آناليز آن

سروي شرهر به "اي برا عنروان( در مقاله17)9انجا  داد. ويتسيقا 

در پري  "ريزي شهري بر سلامت و تندرستيسالم: بازتاب برنامه

ريزي، طراحرري و مررهايرن اسررت كرره در  درسرتي از نحرروه برنا

مديريت شهرها كه تأثير مستقيمي در توسعه پايردار و سرلامت 

شهروندان دارد، نشران دهرد و در پري كراوش مسرايل مربروط 

سلامت و توسرعه پايردار بروده اسرت و نترايج تحقيرق نشران به

چشرم عنوان يکاي برهطور فزاينردهدهد كه اثرات سلامت بهمي

 بايد در نظر گرفته شود. هاي زندگيانداز در تما  جنبه

ي پروهه شهر سرالم در يابارز "با عنواندر پژوهشي  (18ان)يبيط

شهر سالم خصوصيات و موارد موردنياز براي تحقق آرمان "ان اير

ارزيرابي "( در پژوهشي با عنروان 19كيالي ) را ارايه كرده است.

كره  بره ايرن نتيجره رسريده " رهيافت شهر سالم در شرهر ري

كارگيري و اجررا خواهرد قابليرت بره ر سرالم زمرانيرهيافت شه

هاي وقو  سه عنصر اصلي آن، يعنري مشراركت داشت كه زمينه

برردي فرراهم ريزي راهمردمي و هماهنگي بين بخشري و برنامره

ارزيرابي "( در پژوهشي با عنوان 20پرهيزگار و همكاران ) .شود

رد  و ، به بررسي نظرهاي مر"پروهه شهر سالم كوي سيزده آبان

به ايرن  و هاي پروهه شهر سالم پرداختندوهن درباره برنامهومس

كه در رابطه با سط  رضايت از پروهه شهر سالم،  نتيجه رسيدند

وهن تفاوت معناداري وجود نردارد؛ وهاي مرد  و مسبين ديدگاه

هاي آنرران از سررط  مشرراركت اجتمرراعي، ولرري دربرراره ديرردگاه

                                                 
7- Webster 

8- Sanderson 

9- Whittingham 
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( 21قردمي و همكراران ) شود.يمشاهده مهاي معناداري تفاوت

هاي شهر سالم در بررسي تطبيقي شاخص"در پژوهشي با عنوان

، به بررسي وضعيت جمعيتي و اجتمراعي "مقياس ملي و جهاني

نقاط شهري ايران و مقايسه آن برا ميرانگين سرط  كشرورهاي 

پيشرفته، در چارچوب رويكرد شهر سالم پرداختند. نترايج ايرن 

ست كره نقاط شهري كشورمان، در برخي پژوهش حاكي از آن ا

هاي جمعيتي و بهداشت فردي و اجتماعي، در وضرعيت شاخص

( در پرژوهش خرود برا 22و پژوهران) قردمي .مطلوبي قرار دارد

هاي شرهر سرالم برا روش تحليل فضايي وضعيت شاخص"عنوان

نقراط شرهري  "بندي فازي سي مينرز و مردل تاپسري خوشه

دهد نتايج نشان ميالعه قراردادند كه را موردمط استان مازندران

عضويت نقاط شهري استان مازندران مسرتقل از عامرل فضرايي 

رفت نقاط شهري مربروط اگرچه انتظار مي. فاصله از مركز است

هاي بره شهرستان مركز استان در وضعيت بهتري ازنظر شاخص

 .انرداما نقراط مربكور در رتبره هفرتم قرارگرفته ،سلامت باشند

تحليررل "( در پژوهشرري بررا عنرروان23و همكرراران ) رهنمررا

، بره "بهارسرتان شرهر مشرهد ههاي شهر سالم، در محلشاخص

محيطي، هاي اجتمرراعي، اقتصررادي، زيسررتبررسرري شرراخص

هاي شهر سرالم دها با استانداربهداشتي و فرهنگي و مقايسه آن

بهارسرتان ازنظرر  همحلر و به اين نتيجه رسريدند كره پرداختند

سلامت، با وضعيت مطلروب فاصرله دارد و  هگانپنجهاي شاخص

ريزي و مشاركت هر چه بيشرتر ها، نياز به برنامهدر برخي زمينه

( در پژوهشري 24و همكاران) ضرابي .شودوهن احساس ميومس

هاي شهري با رويكرد شهر سالم در گاهارزيابي سكونت"با عنوان

اسرتان  ريهاي شرهسركونتگاه بنديبه سرط  "استان مازندران

با رويكررد  ايريزي منطقههاي برنامهمازندران با استفاده از مدل

اين پژوهش، حاكي از آن اسرت  اند كه نتايجپرداخته شهر سالم

هاي شرررهري شهرسرررتان بابرررل رتبررره اول و كررره سررركونتگاه

هاي گلوگاه، نكا و سوادكوه رتبه هاي شهري شهرستانسكونتگاه

 "اي برا عنروان( در مقالره25ن)و همكرارا لطفري .دارنرد آخر را

استفاده منطقه دو شهر قم را با  "شهر سالم هايرزيابي شاخصا

نتايج اين تحقيرق  كه بررسي قراردادند مورد SPSS افزاراز نر 

ويژه در ههاي موردمطالعه در كل منطقه، بشاخص دهدمينشان 

جهرت وضرعيت نامناسر  اقتصرادي،  ازنواحي سه و چهرار آن 

كررد نامناسر  مرديريت عمل فرهنگي ساكنين و نيز اجتماعي،

 ندارنرد. شهري و نهادهاي ذيربط در وضرعيت شرهر سرالم قررار

هاي تحليل فضرايي وضرعيت شراخص "پژوهش حاضر با عنوان

هاي شهر سالم و سعي در بررسي و مطالعه شاخص " شهر سالم

هاي اسرتان ها در شهرسرتانبندي اين شراخصشناسايي و رتبه

هراي ثانويره دارد كه براي انجا  اين كرار از تحليرل داده اردبيل

 پيشرين شردهانجا تحقيقرات  مطالعرهبرا  استفاده خواهد شرد.

ترر در هاي جرامعمشخص گرديد كه تاكنون پژوهشي با شاخص

 پرژوهشهراي ايرن از نوآوري اين زمينه صرورت نگرفتره اسرت.

 برا شراخص 42تر شهر سالم مبني بر هاي جامعشاخصارزيابي 

 گيري چند معياره است.استفاده از روش تصميم

 مبانی نظری

 در 1984، در دهل ل ونارد بار پروفسور اولين را سالم شهر ايده

 تورنتو شهر در« بهداشتي هايمراقبت فراسوي » بانا  كنفرانسي

 »كررد:  تعرير  چنرين را سالم شهر او. (26كرد) مطرح كانادا،

 و كالبردي و اجتمراعي شررايط بوديا به ايجاد در مداو  طوربه

 كرد درستعمل امكان وسيلهبدين تا كند، فعاليت منابع توسعه

 انسران هايتوانايي از برداريبهره حداكثر به نيل جهت كامل و

 همكراري برا دهرل پروفسرور بعرد، سرال (. دو27«) آيد فراهم

 سرالم شرهر» كنند: گونه تعري  ميشهر سالم را اين هانكو ،

 بهبود و ايجاد حال در پيوسته، و مداو  طوربه كه ستا شهري

 اجتمراعي منابع و بوده خويش كالبدي و هاي اجتماعيمحيط

 قادر را مرد  ها،آن محيط كهنحويبه دهد؛مي گسترش را خود

 در و اجتمراعي زنردگي كردهرايعمرل همه اجراي در تا سازد

-يرک از قابرلمت طوربره شان،بالقوه هايتوانايي پرورش حداكثر

پيوسرته  سرالم در شرهر (.28«) كنند پشتيباني و حمايت ديگر

بايد برا فرراهم آمردن شررايط مطلروب، همكراري برين بخشري 

حمايرت  محيطي فراگيرر شرود. شرهروندان ضرمن مشراركت و

 بره را خرويش هرايقابليت زنردگي اموريكديگر، در انجا  كليه 

هر سرالم در تعرير  ديگرر، شر (.29). برسرانند ممكرن حداكثر

 در تأثيرگبار عوامل مند،توان شهروندان آن در كه استشهري 

سلامت خرويش را شناسرايي كررده و در بره حرداكثر رسراندن 
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 سرالم اجتمرا  يرک در كنند. اقدا  جامعه و هاي خودقابليت

 مبرين تواندنمي بيماري نبودن كه دارد باور وجود اين همواره

 از بايرد شرهر سرالم کي شهروندان بلكه باشد، شهر سالم يک

 (.30باشرند) برخروردار زنردگي برراي براهيي كيفيت قابليت و

سازمان جهاني بهداشت شهرهاي سالم را بر اساس الگوهاي زير 

 كند: معرفي مي

حيط كالبدي پا  و ايمرن و باكيفيرت براه شرامل مسركن م -

 مناس 

 ديگرهاي سالم و حامي يکمحله -

 ل و پايدار در بلندمدتااكوسيستم باثبات در زمان ح -

 آوراقتصاد متنو ، حياتي و نو -

ي مناس  از مشاركت مرد  و هدايت مررد  در يزان استفادهم -

 گبارد.هايي كه بر زندگي و سلامت و رفاه تأثير ميزمينه

  تأمين نيازهاي اساسي )غبا، آب، مسكن و اشتغال براي تمرا -

 شهروندان(

)پررايين بررودن شرريو   جررود سررط  برراهيي از بهداشررتو - 

 (. 31)ها(بيماري

اي بلندمردت اسرت و ترلاش ي شهر سرالم پرروههدرواقع، پروهه

ي شهري قرار بگيررد و كند كه تندرستي مرد  محور توسعهمي

پشتوانه محكم و كاملي را براي بهداشت عمومي در سط  محلي 

ايجراد شرهري برا ديگر هدف اين پرروهه عبارتبه وجود آورد. به

يط نسرربتاً كررافي و تررأمين حفررا و ارتقررا سررط  سررلامتي شرررا

هاي ي وهرور سياسرتباشرد. شرهر سرالم عرصرهشهروندان مي

هماهنگ اجرايي به دست مرد  و در جهت تأمين محيطي سالم 

ها و فضايي مناس  جهت تأمين براي رشد استعدادها و خلاقيت

 (. 32سلامت شهروندان است)

 روش تحقيق

هراي كراربردي و بره از نو  تحقيق ،هدفاين پژوهش، به لحاظ 

. جامعره آمراري در ايرن تحليلري اسرت -لحاظ روش، توصريفي

منظور تحقرق برههاي اسرتان اردبيرل اسرت. پژوهش شهرستان

هاي مربوط به دادههدف پژوهش، پ  از بررسي ادبيات تحقيق، 

هاي اسرتان هاي شهري شهرسرتانگاهمعيارهاي ارزيابي سكونت

نامره آمراري برا مراجعره بره سرالكرد شهر سرالم با روي اردبيل

زيسرت، اسرتانداري و شرركت آب و ، سرازمان محيط1391سال

هرا و آوري شرد. برراي تحليرل دادهفاضلاب استان اردبيل جمع

ن وز روشاز  هاي شهر سالم،شاخصتعيين درجه اهميت نسبي 

هاي شهري، از گاهسكونت تحليل فضاييمنظور به و ANPدهي 

هرا جهت نمايش داده و تاپسي  1گيري چندمعيارهميمروش تص

 شده است.استفاده Arc GISافزارصورت فضايي از نر به

 (ANP)ای روش تحليل شبکه

 گيريتصرميم هرايروش از شربكه وتحليلتجزيره فرآينرد

 عنوانبره را آن1996سرال ساعتي در آقاي كه است چندمعياره

 پيشرنهاد مراتبيلسله س تحليل فرآيند براي مناس  جايگزيني

 جرايگزينANP در شربكه اصرطلاح بنرابراين (.33)است كرده

 مرات از سلسرله مردل ايرن شرود.مي AHPدر سرط  اصطلاح

 هاخوشه و عناصر ها،بخش بين روابط عناصر، ها،خوشه كنترل،

 هرايفن از يكري ايشربكه تحليرل اسرت. فرآينرد شدهتشكيل

اي، شربكه سراختار آن در كره اسرت چنردمعياره گيريتصرميم

ي (. بره عبرارت34)اسرت شرده مراتبيسلسرله سراختار جانشين

مثابه ي را بهالهامس( هر موضو  و ANPاي)فرآيند تحليل شبكه

گرر در ديها كره برا يرکمعيارها و زيراي از هدف، معيار"شبكه"

وش قادر ر(. اين 35)گيرد يماند، در نظر يي جمع شدههاخوشه

هاي موجود برين عناصرر مرؤثر در ها و بازخوردبستگياست هم

گيري را الگوسرازي كررده، تمرامي ترأثيرات درونري يک تصميم

 گيري را منظور و وارد محاسبات كند.اجزاي مؤثر در تصميم

 

 
 Yuksel : 336 :2007)مأخذ AHPبا   ANPتفاوت-1شکل

& Metin,) 

Figure 1-The difference ANP with AHP  

(Source: Yuksel & Metin, 2007: 336) 

                                                 
1-  MCDM: Multi Criteria Decision Making 
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 محدوده موردمطالعه

غربرري فررلات ايررران بررين مختصررات  شررمال دراسررتان اردبيررل 

 ترا  °47 30׳عرر  شرمالي و  42°39׳ تا  45°37׳جغرافيايي 

و برا  شده است النهار گرينويچ واقعطول شرقي از نص  55°48׳

درصد از مساحت كشور 1/1كيلومترمربع، 17800وسعتي معادل 

خود اختصاص داده اسرت. برر اسراس آخررين سرشرماري  را به

نفرر بروده اسرت كره در  1248488جمعيت استان برابرر 1390

متوسط رشد سراهنه جمعيرت  1385مقايسه با سرشماري سال 

 36 و شهري نقاط در جمعيت درصد 64 درصد بوده است. 33

اند و بر اساس آخرين بوده غير ساكن و روستايي نقاط در درصد

 71شهر و26 ،بخش29شهرستان،  10ت كشوري داراي تقسيما

عنوان مركز استان با جمعيت باشد و شهر اردبيل بهدهستان مي

 (.36باشد) ترين شهر اين استان ميبزرگ 482632

 

 موقعيت استان اردبيل در کشور و تقسيمات شهرستانی -2شکل

Figure 2- Location of Ardabil province in the country and county divisions. 

 

 های پژوهشبحث و يافته

هايي را براي شهرهاي سازمان جهاني بهداشت مجموعه شاخص

هاي هاي محيطري، شراخصسالم در سه گرروه عمرده شراخص

 بندي كرردههاي بهداشتي دسرتهجمعيتي و شاخص -اجتماعي

 (1)ها در جدول شرماره هاي هر يک از اين گروهمعياراست كه 

 :استشده  آورده
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 استانداردهای شهر سالم ازنظر سازمان جهانی بهداشت -1جدول 

Table 1- Standards healthy in terms of the World Health Organization 

 شاخص بهداشتی های جمعيتی اجتماعیشاخص شاخص محيطی

 كاريميزان بي آلودگي هوا
 6هاي پوشش سط  واكسيناسيون بچه

 ساله

 ن(ومير)تما  سنيتعداد مرگ اندشدهدرصد افراد معلولي كه استخدا  كيفيت آب

 تولد نوزادان با وزن كم ميانگين تحصيل دخترها و پسرها سط  فضاي سبز

 هاي آموزشي سلامتوجود برنامه ساهنسوادآموزي بزرگ دسترسي عمو  به فضاي سبز

 ي تفريحي و ورزشيهامكان
مد سرانه دريافت تر از درآدرصد افرادي كه كم

 كنندمي
 اميد به زندگي در بدو تولد

درصد خانوارهايي كه در مناطق 

 كنندزندگي مي استاندارد يرزمسكوني 

دريافت  درآمد سرانهدرصد افرادي كه كمتر از 

 كنندمي
 ومير نوزادانمرگ

 كيفيت تغبيه اشتغال آوري زبالهجمع

 

با استفاده از منابعي تحقيق  اين درمحورهاي اصلي موردمطالعه 

چون سازمان جهاني بهداشت، پروهه شهر سالم در كشورهاي هم

نيررز هرراي داخلرري و هايي كرره در پروههشرراخصتوسررعه، درحال

هايي كه در مطالعه موردي برا عنروان بررسري تطبيقري شاخص

ملرري )نمونرره  -هاي شررهر سررالم در مقيرراس جهررانيشرراخص

شررده بررود،  بردهكاربررهموردمطالعرره نقرراط شررهري ايررران( 

 گرروه شراخص 4ها، و از تلفيرق ايرن شراخص اندشدهاستخراج

 اجتمراعياقتصادي  و محيطيزيست ،درماني بهداشتي سلامت،

شرهر  هرايويژگيبراي تحليرل  معياربه همراه تعداد زيادي زير 

هاي استان اردبيل انتخاب شد كه در جردول شهرستانسالم در 

بنررردي و تحليرررل يتاولومنظور ( آورده شرررده اسرررت. بررره2)

هاي شهر سالم، از هاي استان اردبيل بر اساس شاخصشهرستان

و  هرادادهي آورجمرعشده است. پ  از استفاده TOPSISمدل 

در  هامؤلفرهي خرا  هرر يرک از هراداده، مراتري  هاآنتركي  

هاي شاخص Xشده است كه در آن محدوده موردمطالعه تعري 

باشررند. يمهاي اسررتان اردبيررل شهرسررتان Aموردمطالعرره و 

 باشند: ( مي2هاي موردمطالعه به شرح جدول)مؤلفه

 

 های موردمطالعهمؤلفه -2جدول 

Table 2- The studied indicators 

X1 نرخ مواليد X12 تعداد انشعاب آب X23 تعداد داروخانه X34 
جمعيت غيرفعال 

 اقتصادي

X2 
ومير كودكان مرگ

 سال1تر از كم
X13 صرف گاز طبيعيم X24 

تعداد مراكز 

 پرتونگاري
X34 تعداد باسوادان 

X3 
 كودكان وميرمرگ

 سال1
X14 سرانه فضاي سبز X25 

تعداد مركز 

 بخشيتوان
X36 ميزان رشد جمعيت 

X4 
 كودكان وميرمرگ

 سال2
X15 سرانه آب مصرفي X26 

تعداد پزشک 

 متخصص
X37 نسبت پار  عمومي 

X5 
 كودكان وميرمرگ

 لسا3
X16 سرانه آب توليدي X27 

تعداد تخت 

 بيمارستان
X38 

وسعت فضاي سبز 

 عمومي
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X6 
 كودكان وميرمرگ

 سال4
X17 طول شبكه آب X28 پزشکتعداد دندان X39 

زمين ورزشي به نسبت 

 مساحت شهرستان

X7 
 كودكان وميرمرگ

 سال5-9
X18 پسماند تر X29 

تعداد مراكز بهداشتي 

 درماني
X40 اماكن مبهبي 

X8 مصرف گاز مايع X19 پسماند خشک X30 تعداد پزشک عمومي X41 
تعداد دانشجويان 

 مؤسسات عالي

X9 مصرف بنزين X20 )زباله روزانه)وزن X31 تعداد داروساز X42 خانوار بعد 

X10 مصرف نفت سفيد X21 
سرانه زباله 

 روزانه)گر (
X32 درصد شهرنشيني   

X11 مصرف نفت گاز X22 گاهتعداد آزمايش X33 
جمعيت فعال 

 اقتصادي
  

 )ماخًذ: نگارندگان(

 

×  10صرورت مراتري  ي موردبررسي پ  از تكميرل بههامؤلفه

42 (Xij  از طريق رابطه زير استانداردشده و مراتري )R (يبر 

 .1دهديم( را تشكيل هاشاخصي ساز ياسمق

 (1)رابطه 

 
2

1

X ij

nij

ij

i

n

X






 

ک ي، بايد وزن نسبي هر هامؤلفهبيان اهميت نسبي  سس  براي

مشخص شود كره بردين منظرور در ايرن پرژوهش از  هامؤلفهاز 

شده اسرت. در ايرن مرحلره، استفاده ANPياشبكهروش فرايند 

 ضرربحاصلVاتري دهيم. درواقع مررا تشكيل مي Vماتري  

 *ست.ا مؤلفهمقادير استاندارد هر مؤلفه در وزن مربوط به همان 

دسرت آوردن ميرزان اهميرت هرر يرک از ايرن عوامرل  براي به

دهري بره متغيرهراي چنين وزن)معيارها( در رابطه باهدف و هم

                                                 
 حجم باهي فضاي اشغالي ماتري  هاي *در پژوهش حاضربه دليل -1

هرا صررف نظرشرده مربوط به مراحل تاپسي ، از آوردن مراتري 

 است. 

 شردهاسرتفاده  ANP هاي فرعي متغيرها، از مدلاصلي و طبقه

اي از له با اين روش، ابتردا بايرد شربكهااست. براي حل يک مس

هرا ا و روابرط برين آنه، معيارهرا، زيرمعيارهرا، گزينرههراهردف

هاي زوجري ي مقايسهشناسايي و رسم شرود. در گا  بعدي همه

هاي زوجي نسربت بره آن يرا برا معياري كه مقايسه .انجا  گيرد

شود، بره معيرار كنترلي معرروف اسرت. توجه بره آن انجرا  مي

ها، در سوپر ماتريسي كره سرطرها بره وزن معيارها و وزن گزينه

مرؤمني و شرريفي )دست خواهد آمد  كنند، به مقدار ثابتي ميل

هراي نهرايي هرر ي وزنبررراي محاسربه (90-93 :1390سليم،

 افرزارارتباطرات درونري( از نر بره معيار و زير معيار )برا توجره 

Super Decisions ( نشران داده3شركل ) كره در استفاده شد 

 شده است.
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 )ماخًذ: نگارندگان( ANPطرح کلی مدل  -3شکل 

Figure 3- A schematic model of AHP (Source: the authors) 

 

 ANP اردبيل بر اساس نتايج شهر سالم در نقاط شهری استان  یمعيارهازيرها و شاخصوزن  -3جدول 

Table 3-The criteria weight healthy city in urban areas of Ardabil province on the results of ANP 

 معيار شاخص وزن معيار شاخص وزن

 گاهتعداد آزمايش 023/0

   
ی

مان
در

ی 
شت

دا
به

23
2

/0
 

 نرخ مواليد 021/0

   
ت

لام
س

19
5

/0
 

 سال1از  ترومير كودكان كممرگ 022/0 تعداد داروخانه 0.023

 سال1 كودكان وميرمرگ 021/0 تعداد مراكز پرتونگاري 023/0

 سال2 كودكان وميرمرگ 021/0 بخشيتعداد مركز توان 023/0

 سال3 كودكان وميرمرگ 021/0 تعداد پزشک متخصص 023/0

 سال4 كودكان وميرمرگ 021/0 تعداد تخت بيمارستان 024/0

 لسا9-5 كودكان وميرمرگ 021/0 پزشکتعداد دندان 023/0

 مصرف گاز مايع 024/0 تعداد مراكز بهداشتي درماني 024/0

ت
س

زي
   

ی
يط

مح
33/0

 

 مصرف بنزين 0.023 تعداد پزشک عمومي 023/0

 مصرف نفت سفيد 024/0 تعداد داروساز 023/0

 درصد شهرنشيني 021/0

ی
اد

ص
قت

ا
ا -

   
ی 

اع
تم

ج
24

3
/0

 

 مصرف نفت گاز 024/0

 تعداد انشعاب آب 023/0 جمعيت فعال اقتصادي 022/0

 مصرف گاز طبيعي 023/0 جمعيت غيرفعال اقتصادي 021/0

 سرانه فضاي سبز 023/0 تعداد باسوادان 022/0

 سرانه آب مصرفي 023/0 ميزان رشد جمعيت 022/0

 سرانه آب توليدي 023/0 نسبت پار  عمومي 023/0

 طول شبكه آب 024/0 وسعت فضاي سبز عمومي 023/0

 پسماند تر 024/0 زمين ورزشي به نسبت مساحت شهرستان 024/0

 پسماند خشک 024/0 اماكن مبهبي 021/0

 زباله روزانه)وزن( 024/0 تعداد دانشجويان مؤسسات عالي 022/0

 سرانه زباله روزانه)گر ( 024/0 بعد خانوار 022/0

 )ماخًذ: نگارندگان(
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معيارهاي پژوهش حاكي از آن است كه مقردار  بررسي مجموعه

ي هاي شهري استان از معيارهاگاهبرخورداري هر يک از سكونت

ت؛ نتايج حاصرل از شهر سالم، به شكلي همگن و يكنواخت نيس

دهد كه نشان مي ANPها و زيرمعيارها در مدل تحليل شاخص

، شراخص 195/0شاخص سرلامت برا زيرمعيارهراي خرود وزن 

و  232/0درمرراني  –، شرراخص بهداشررتي 33/0محيطي زيسررت

را برره خررود اختصرراص  243/0شرراخص اقتصررادي و اجتمرراعي 

در مدل تاپسي  براي هريک  ANPامتيازات حاصل از  اند.داده

بندي منظور ارزيرابي و سرط هاي استان اردبيل برهاز شهرستان

 هاي شهر سالم اعمال شد.ها بر اساس شاخصشهرستان

 V  آل و حداقل از مراتري در مرحله بعد با توجه به معيار ايده

 شود.( ايجاد مي4( جدول شماره )3و2با استفاده از روابط )

 

 آل منفیآل مثبت و ايدهايده -4جدول

Table 4- Ideal positive and negative ideal 

 X 1 X 2 X 3 X 4 X 5 X 6 X 7 X8 X 9 X 10 X11 شاخص

A+ 04/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 15/0 19/0 11/0 23/0 

A- 01/0 13/0 02/0 05/0 04/0 06/0 08/0 93/0 21/6 39/2 60/10 

 X 12 X 13 X 14 X 15 X 16 X 17 X 18 X19 X 20 X 21 X22 شاخص

A+ 98/6 27/0 06/0 07/0 31/0 47/0 03/0 02/0 01/0 11/0 01/0 

A- 13/0 38/13 00/0 27/0 08/0 02/0 15/0 18/0 31/0 81/0 00/0 

 X 23 X 24 X 25 X 26 X 27 X 28 X 29 X30 X 31 X 32 X33 شاخص

A+ 01/0 00/0 01/0 02/0 02/0 06/0 01/0 00/0 02/0 09/0 86/5 

A- 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 00/0 01/0 02/0 16/0 

   X 34 X 35 X 36 X 37 X 38 X 39 X 40 X41 X 42 شاخص

A+ 11/0 11/11 02/0 01/0 12/0 01/0 01/0 04/0 01/0   

A- 08/8 36/0 03/0 00/0 00/0 01/0 00/0 00/0 01/0   

 )مأخب: نگارندگان(

 

 يهرا، از جوابهاينهاز گز يکهر  يدسيمرحله فاصله اقل ينادر 

 گردد.يمربوط به هر مؤلفه محاسبه م يآل مثبت و منفيدها

 (        4) رابطه 
2

1

n

i ij J

j

D V V
 



 
  

 (5)رابطه  
2

1

n

i ij J

j

D V V
 



  

از  يبرخرروردار هررا بررر اسرراس ميررزانداده بنررديطبقرره يبرررا

 يررازاتامت ييررراتابترردا دامنرره تغ هاي شررهر سررالمشرراخص

را مشخص و سس  با اسرتفاده از  ي در مدل تاپس آمدهدستبه

-يمر تعيينتعداد طبقات را  (7)رابطه استورج  يفرمول تجرب

 يدامنره يمتقسر يرقفاصرله طبقرات را از طر ينچنر. هرمكنيم

در پژوهش  .آوريميبر تعداد طبقات به دست م هايازامت ييراتتغ

سط ، برخوردار، نيمه برخوردار و كم  3حاضر دامنه تغييرات در 

ي نهرايي برا بنردرتبهيت، درنهابندي شده است. برخوردار سط 

 (.5جدول شمارهآيد) توجه به رابطه زير به دست مي

 (6) رابطه
i

i

i i

D
CL

D D



 



          

LogNK (7) رابطه 32/31 

 (2)رابطه           max1 max 2 max
, ,...,

n
A v v v

   


 

 (3)رابطه           min1 min 2 min
, ,...,

n
A v v v

   

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 از مدل تاپسيس با استفادههای شهر سالم ها بر اساس شاخصبندی شهرستانميزان تاپسيس و رتبه -5جدول

Table 5- The TOPSIS and Ranking of cities Based on the parameters of a healthy city using the model 

topsis 

 متيازات تاپسيسا

 رتبه نهايی امتياز نهايی + Si - Si هاشهرستان

 10 07/15 78/15 17/14 اردبيل

 6 72/19 83/12 30/18 بيله سوار

 8 63/18 47/9 85/16 آبادپارس

 4 18/20 45/11 56/18 خلخال

 3 28/20 86/13 91/18 سرعين

 1 01/21 75/13 59/19 كوثر

 9 34/15 98/9 94/19 شهرمشگين

 5 87/19 41/12 39/18 گرمي

 7 54/19 06/13 15/18 نير

 2 91/20 05/13 43/19 نمين

 )مأخب: نگارندگان(

آمده از روش تاپسرري  بررر اسرراس وزن دهرري دسررتنتررايج به

 هاي شهري شهرسرتانگاهسكونتدهد كه نشان مي ANPمدل

رعين ازلحراظ برخرورداري از معيارهراي شرهر سر كوثر، نمين و

هاي خلخرال، دارنرد و شهرسرتان سالم در وضعيت مطلوبي قرار

هاي شرهر منردي از شراخصگرمي، بيل سوار و نير ازنظرر بهره

هاي انررد، شهرسررتانسررالم در دامنرره نيمرره برخرروردار قرارگرفته

د شهر و اردبيل در وضعيت نامطلوبي قرار دارنآباد، مشگينپارس

ها ازلحرراظ برخررورداري از كرره سررهم هريررک از شهرسررتان

( آورده شرده 1( و نمرودار)6هاي شهر سالم در جردول)شاخص

 .است

 

 ل تاپسيسهای شهر سالم بر اساس مدهای استان اردبيل  از شاخصی و ميزان برخورداری شهرستانبندرتبه -1نمودار

Chart 1- Rankings Ardabil province Indicator of a healthy city i based on TOPSIS model 
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 ل تاپسيسهای شهر سالم بر اساس مدهای استان اردبيل  از شاخصی و ميزان برخورداری شهرستانبندرتبه -6جدول  

Table 6-Rankings Ardabil province Indicator of a healthy city i based on TOPSIS model 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 های شهر سالمهای استان اردبيل با توجه به شاخصبندی شهرستاننقشه سطح -4شکل

Figure 4- Levelizing map Ardabil province According to the indicators of a healthy city 

 

 

 

 

 

 

ميزان 

 برخورداری
 بندیرتبه

ميزان 

 تاپسيس
 شهرستان

 برخوردار

 اردبيل 07/15 كوثر

 بيله سوار 72/19 نمين

 آبادپارس 63/18 سرعين

 نيمه برخوردار

 خلخال 18/20 خلخال

 سرعين 28/20 گرمي

 كوثر 01/21 بيله سوار

 شهرمشگين 34/15 نير

 كم برخوردار

 گرمي 87/19 آبادپارس

 نير 54/19 شهرمشگين

 نمين 91/20 يلاردب
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 گيریو نتيجه بحث

ته و ادامره سرابقه شهرنشريني در قررن گبشربه دنبال رشرد بي

هاي كره زمرين شهرنشين شدن جمعيت جهان در تمامي بخش

ريزي صرحي  و مندي در مديريت و برنامهسو و عد  تواناز يک

توسعه از سوي ديگرر، ويژه در كشورهاي درحالبهينه شهرها به

شرده كره برا انروا  كمبودهرا در شهرها به مكاني شرلو  تبديل

. مواجه هستندي شهروندان هامسكن، بهداشت و ساير نيازمندي

رفرت از مشركلات شرده برراي برونهراي مطرححلدر ميان راه

موجود، مفهو  شهر سالم با ابتكار ل ونارد دهل مطرح گرديرد و 

هراي عنوان مترولي اصرلي پروههسازمان بهداشت جهاني نيز بره

سرازي صورت پايلوت پيادهشهر سالم ابتدا آن را در چند شهر به

از دهيرل عمرده  جه به روند افزايش جمعيت شرهري. با تونمود

تروان بره رشرد ، مياردبيرلافزايش سهم شهرنشيني در اسرتان 

طبيعي جمعيت، رشد جمعيت در اثر مهاجرت، افرزايش تعرداد 

نقاط شرهري از تبرديل روسرتاهاي برزرگ بره نقراط شرهري و 

 هجوار بره محردودگرسترش افقي شهرها و تلفيق روستاهاي هم

 1390ترا  1385ي هاسرالكره طري يطوربه ه كردشهري اشار

يافتره يشافزاشرهر  26شهر به  21تعداد نقاط شهري استان از 

 توجهيي. روند روزافزون شهرنشيني در استان، در صورت باست

 ،به ملاحظات بهداشت و سلامتِ جامعه، تهديدي براي بهداشت

شرود و محسروب مي اسرتانو منرابع اكولروهيكي  زيسرتيطمح

، افرزايش فاضرلاب، زيسرتيطزايش فقر شرهري، آلرودگي محاف

د شرهري و صرنعتي، كمبرود يرآلودگي خرا  ناشري از مرواد زا

خرردمات شررهري، كمبررود منررابع آب آشرراميدني، گسررترش 

و... پيامرردهاي مررورد انتظرار آن خواهرد برود و  نشينييهحاش

طور مستقيم بر بهداشت و كيفيت زنردگي افرراد جامعره اثرر به

رو، پرژوهش حاضرر باهردف تحليرل اهد گباشت ازاينمنفي خو

هاي شهري در سكونتگاه هاي شهر سالمفضايي وضعيت شاخص

بنردي و تحليرل يتاولومنظور به .شده است، انجا استان اردبيل

هاي شهر سالم، از هاي استان اردبيل بر اساس شاخصشهرستان

از دست آوردن ميزان اهميت هر يک  براي بهو  TOPSISمدل 

دهري بره چنين وزنهدف و هم اين عوامل )معيارها( در رابطه با

 ANP هاي فرعري متغيرهرا، از مردلمتغيرهاي اصلي و طبقره

سرالم در  است. نتايج بررسي تطبيقي رويكرد شرهر شدهاستفاده

، حراكي از آن اسرت كره اردبيرلهاي شهري اسرتان گاهسكونت

 ن و سررعينكروثر، نمري هايهاي شهري شهرسرتانگاهسكونت

هاي خلخال، گرمي ، بيله سوار و نير تا سو ، شهرستان رتبه اول

انرد كره به ترتي  رتبه چهار  تا هفتم را به خود اختصراص داده

 يهاشهرسرتانباشرند. هاي نيمره برخروردار ميجزء شهرستان

رتبه آخرر را در سرط  اسرتان  اردبيلو  شهرمشگين، آبادپارس

هاي پژوهش اند. يافتهخوردار قرارگرفتهكه در دامنه كم بر دارند

داري بررين جمعيررت و رتبرره هررر دهررد رابطرره معنررينشرران مي

هاي شهر سرالم وجرود شهرستان ازلحاظ برخورداري از شاخص

اردبيل و  شهرمشگين، آبادپارسهاي شهرستان كهطوريدارد، به

ترين يرررتپرجمعجررز  1390بررر اسرراس سرشرررماري سررال 

باشند كره در دامنره كرم برخروردار از يهاي استان مشهرستان

 اند.هاي شهر سالم قرارگرفتهشاخص

Reference 

1- Gadimi, Mostaf. Diasalar, Asadollah 

and Gholamian, Mohammad. (2010). 

Comparative Study of Healthy City 

Indicators on National and 

International Scales (Case Study: 

Urban Spaces of Iran and Developed 

Countries), Proceedings of the Fourth 

International Congress of Geographers 

of the Islamic World, Zahedan. (In 

Persian).  

2- Han, Ji. Yoshitsugu, Hayashi. Xin, 

Cao, Hidefumi, Imuran (2009) 

«Application of an integrated system 

dynamics and cellular automata model 

for urban growth assessment: A case 

study of Shanghai, China». Journal of 

Landscape and Urban Planning, pp 

133- 141. 

3- Hedblom, Marcus. Bo Soderstrom 

(2008) «Woodlands across Swedish 

urban gradients: Status, structure and 

management implications» Journal of 

Landscape and Urban Planning, pp 62-

73. 



 

 و همکاران ظم فرن                       97 زمستان، 79شماره علوم و تکنولوژی محيط زيست،                                280       

 
4- 4-Catalan, Bibiana. David, Saur. Pere, 

Serra (2008) «Urban sprawl in the 

Mediterranean? Patterns of growth and 

change in the Barcelona Metropolitan 

Region “1993–2000” Journal of 

Landscape and Urban Planning, pp 

174 -184. 

5- Schouten, M.A. and Mathenge, R.W 

(2010) «Communal sanitation 

alternatives for slums: A case study of 

Kibera, Kenya» Journal of Physics and 

Chemistry of the Earth, Parts A/B/C, 

pp. 815-822. 

6- Ortega- Alvareza R., MacGregot—

Fors I (2011) «Dsting-off the file: A 

review of knowledge on urban 

ornithology in Latin America» Journal 

of landscape and Urban Planning, 

pp.1-10. 

7- Thompson, Susan (2007) Health 

planning Forum, presented by 

premier’s Council for Active Living 

for PIA, UNESCO (United Nations 

Educational, Scintific and Cultural 

Organization) Institute for Statistics. 

http://www.unesco.org. 

8- Amerysiahuei, Hamid Reza. 

Rostamgurani. Abraham and 

Birannandzadeh. Maryam. (2010). 

Informal settlements, security and 

sustainable urban development (case 

study: Bandar Abbas city), Journal of 

Social Studies, (24), pp. 37-60. (In 

Persian). 

9- Oliver, Paul. A (2008), City 

Leadership: At the Heart of the Global 

Challenge, GLOBAL ASIA, Vol. 3, 

No. 3, and pp. 21-24. 

10- Baska, Mehdi. Ageli, Latitude and 

Masaeli, Arashk. (2010). Ranking of 

Quality of Life Indicators in Provinces 

of the Country, Journal of Social 

Welfare Research, pp. 33-36. (In 

Persian). 

11- Sheikhi, Mohammad Taghi. (1999). 

New Approaches to Managing a 

Healthy City (Analyzing Sociological 

Perspectives), First Conference on 

Sustainable Development 

Management in Urban Areas, Tabriz 

University, pp. 111-121. (In Persian). 

12- Dooris, M. (1999), Healthy cities and 

local Agenda 21: The UK experience – 

challenges for the new millennium, 

Health Promotion International, 

Oxford University, Vol 14, No4: 

pp365-375. 

13- Services, department of health& 

human. )2000), New York, United 

Nations Division for Sustainable 

Development, updated 20 March 2000 

(accessed 30 May2005). p1. 

14- Zarabi, Asghar. Gadami, Mostafa and 

Kanaani, Mohammad Reza. (2012). 

Evaluation of Urban Residential with a 

Healthy City Approach in Mazandaran 

Province, Journal of Social Welfare, 

Vol. 12, No. 47, pp. 131-151. (In 

Persian). 

15- Tracada, Eleni & Caperna, Antonio. 

(2012), Biourbanism for a Healthy 

city(Biophilia and sustainable urban 

theories and practices) Department of 

Urban Study - TIPUS Lab, Rome Tre 

University ,Rome, Italy. 

16- Webster, Premil. & Sanderson, 

Denise., (2012), Healthy Cities 

Indicators—A Suitable Instrument to 

Measure Health? Journal of Urban 

Health: Bulletin of the New York 

Academy of Medicine. 

17- Whittingham, Neil, (2013)  ،  Towards 

the Healthy City: An urban planner's 

reflection on health and wellbeing, 

GBER Vol .8 Issue. 2 pp 61 – 87. 

http://www.unesco.org/


 

                                                                                                ....شهر سالم یهاتحليل فضايی شاخص   

 

281 

18- Tayyban, Manuchehr. (1997). 

Evaluation of the Healthy City Project 

in Iran (Case Study: Kavī 13th Aban), 

Journal of Environmental Studies (20): 

p. 61-74. (In Persian). 

19- Kiali, Hadi. (2002). Evaluation of the 

Healthy City Approach (Case Study: 

City Ray), Master's Thesis for Urban 

Planning, Urban and Regional 

Planning Orientation, Faculty of 

Architecture and Urban Planning, 

Shahid Beheshti University. (In 

Persian). 

20- Parhezgar, Akbar. Hafeznia, 

Mohammad Reza. Taherkhani, Mehdi 

and Farhadi, Roodabeh. (2007). 

Evaluation of the Healthy City Project 

(Case Study: Kaveh 13th Aban), 

Journal of Humanities, (15), pp. 11-23. 

(In Persian). 

21- Gadimi, Mostafa and Pezhown, Musa. 

(2011). Spatial Analysis of Healthy 

City Indices by Fuzzy C-Way Means 

and Topsis Model (A case study of 

urban areas of Mazandaran province), 

Journal of Urban Planning and 

Research, Second year, No 6, Autumn, 

2011, Pages 35-54. (In Persian). 

22- Gadimi, Mostafa and Motamed, 

Samaneh. (2013). Quality of Life in 

Small Towns with Emphasis on the 

Dimension of Individual and Social 

Health of the City of Mazandaran 

Province, Geography and 

Environmental Planning, 24 (1), pp. 

33-50. (In Persian). 

23- Rahnmair, Mohammad Raheem. 

Afshar, Zahra and Hassanrazavi, 

Mohammad. (2011). Analysis of 

Healthy City Indices (Case Study: 

Baharestan, Mashhad), Third 

Conference on Urban Planning and 

Management, Mashhad. (In Persian) 

24- Zarabi, Asghar and Qanbari, 

Mohammad. (2010). Health City, 

Geographical and Social Sciences 

Research Center, Sabzevar University 

of Educational Sciences, p. 5. (In 

Persian). 

25- Lotfi, Sedigheh. Mehdi, Ali and 

Mehdianbehnamiri, Masoumeh. 

(2012). Evaluation of Healthy City 

Indicators in the Second District of 

Qom, The Journal of Socio-Cultural 

Development Studies, First Year, No. 

2, pp. 76-99. (In Persian). 

26- Edris, A. (2003). Promoting quality of 

life through participation in healthy 

cities programme. pertanika J. Soc. 

Sci& hum ,p 166. 

27- Bahraini, Hossein. (1996). The project 

of healthy cities of the World Health 

Organization and the necessity of its 

effective implementation in the 

Islamic Republic of Iran, Journal of 

Environmental Studies, No. 17, pp. 4- 

15. (In Persian). 

28- Hancock, T & Duhl, L. (1986), 

Healthy Cities: Promoting Health in 

the Urban Context. Copenhagen, 

Denmark: FADL Publishers, World 

Health Organization Healthy Cities 

Paper No. 1. 

29- Lee, J., and Hie Kim, S. (2001). An 

integrated approach for interdependent 

information system project selection. 

Project Management. p 11. 

30- García-Melón, M., J Ferrís-Oñate, J 

Aznar-Bellver, P Aragonés-Beltrá, 

(2008) Farmland appraisal based on 

the analytic network process, Journal 

of Global Optimization42(2), 

155..143. 

31- Leeuw, E. (2009). “Evidence for 

healthy cities: reflection on practice, 



 

 و همکاران ظم فرن                       97 زمستان، 79شماره علوم و تکنولوژی محيط زيست،                                282       

 
method and theory”. Health promotion 

international. p1. 

32- World health report (2007): a safer 

future: global public health security in 

the 21st century. World Health 

Organizatin, 2007. 

33- Farajishakbar, Hasanali. Badri, Seyed 

Ali. Motielangroodi, Sayed Hassan 

and Sharafi, Hojjatallah. (2010). 

Estimation of Rural Stability Stability 

Based on Network Analysis Model 

Using Brda Technique (Case Study: 

Rural Areas of Fasa County), Human 

Geography Research, No. 79, pp. 135-

156. (In Persian). 

34- Towards a Healthy City for All: 

Update on A Healthy City Strategy for 

the City of Vancouver, Presentation to 

Vancouver City Council, 10th July 

(2013). 

35- Statistical Journal of Ardabil Province, 

2012. (In Persian). 

36- Momeni, Mansour and Sharifisalim, 

Alireza. (2011). Multisectoral decision 

making models and software, First 

edition, Publishers, Tehran. (In 

Persian). 

 

 

 

 


