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 چکيده

هاي هستند که زندگي در شهرهاي امروزي فضاهاي سبز عمومي و به خصوص پارک هاي شهري تنها مفر وپناهگاه زمينه و هدف:

رک هاي شهري به واسطه  کارکردهاي متنوع شان اعم از کاهند . پاشهرنشينان را تلطيف بخشيده و از  مشکلات عصر ماشيني مي

بخشي به زندگي شهروندان دارند. از جمله عوامل تاثيرگذار بر اکولوژيکي، اجتماعي، فرهنگي، اقتصادي و رواني نقش مهمي در کيفيت 

باشد. بر اين اساس، هدف اصلي پژوهش ريزي و به خصوص کيفيت طراحي آن ها ميافزايش کارايي پارک ها در ابعاد مختلف، فرايند برنامه

 ريزي و طراحي پارک هاي شهري است. حاضر، آسيب شناسي کيفيت برنامه

هاي باشد. روش تحقيق توصيفي و تحليلي است و جهت گردآوري دادهمحدوده مورد مطالعه، پارک ارم در شهر سبزوار مي :بررسیروش 

هاي پيمايشي)مشاهده مستقيم و تصويربرداري از هاي حاصل از بررسيينه موضوع، از دادهمورد نياز،  علاوه بر مرور مباني نظري و پيش

 سايت مورد مطالعه( استفاده گرديد. 

هاي مختلف چون طراحي ورودي ها ، خوانايي و هويتمندي، الگوي هاي تحقيق گوياي آن است که پارک ارم در بخشيافتهيافته ها: 

هاي خاص اجتماعي مانند زنان، ضاي پارکينگ، مصالح مورد استفاده براي کف سازي، نيازهاي گروهکاشت درختان و پوشش گياهي، ف

کودکان و معلولان، طراحي فضاهاي تفريحي و ورزشي و ضرورت امکان نظارت اجتماعي بر فضاي پارک مورد توجه قرار نگرفته است و 

 باشد.کيفيت طراحي در اين بخش ها نامطلوب مي

گردد علاوه بر درنظر گرفتن توزيع مکاني ـ فضايي مطلوب فضاهاي سبز عمومي و با توجه به نتايج تحقيق، پيشنهاد مي نتيجه گيری:

 پارک هاي شهري، اهتمام بيشتري در مورد کيفيت طراحي آن ها در ابعاد مختلف نيز منظور گردد.
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Abstract 

Background and Purpose: Nowadays, Public green spaces in urban areas are the only shelters that 

soften life of urbanites and reduce the problems of machinism age. Urban parks through their diverse 

functions such as ecological, social, cultural, economic and psychological functions have important 

role in improving the quality of citizen's life. One of the factors that affect function and efficiency of 

urban parks are process of palnning and quality of designing. On this basis, main purpose of this study 

is pathology of planning and designing of urban parks.  

Method: the case study is Eram Park in Sabzevar. The methodology used in this study is a descriptive 

–analytical method. The sources of date gathering are including documentary method in theoretical 

foundations and related literature and also the data obtained from survey studies (observation and 

photography of study area).  

Results: Findings indicated that in designing of Eram Park various aspects such as designing of 

entrances, readability and identification, pattern of planting, parking spaces, usage of materials for 

pavement, attention to features and needs of specific social groups, such as women, children and the 

disabled, and the need for social monitoring of park space have not been taken into account.  

Conclusion: Finally, it was proposed to pay more attention to the qualitative and quantitative criteria 

in planning, specially in designing of public green spaces and urban parks.   

Keywords: Pathology, Designing, Public Green Spaces, Park, Sabzevar, Eram Park. 
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 مقدمه

-يکي از مهم ترين ويژگي هاي جهان معاصر، اسکان بخش عمـده

اي از جمعيت جهان به ويژه در کشورهاي توسعه يافته و بعضاً در 

در طي سـال هـاي اخيـر (. 1)حال توسعه در مناطق شهري است

براي اولين بار تعداد ساکنين شهرها با ساکنين نواحي غير شهري 

(. بر اساس اعلام رييس برنامه اسکان بشر ملـل 2ه است)برابر شد

نخستين سال تـاري  بشـر بـوده کـه بـيش از  2002متحد، سال 

 سريع شدر(. 3نيمي از جمعيت جهان در شهرها به سر بـرده انـد)

 يستز محيط يهاهتهديدکنند ترينرگبز از انميتو را شهرها

 ـــ هانسانا يعنيبــه ســاکنين  شــهرها ـ  آن اتتأثير که دبرشمر

 نساـنا سمـج و روح بر هفرسايند بس يتأثير و شد هداخو منتقل

 تنها وزيمرا يشهرها ناکناـس. (4شت)اگذ هداخو  اقيـب يهرـش

 به ألـــــــــــهمس آن، دنکر فبرطر با که نيستند مندزنيا اغذ به

 ندگيز يفضا ب،خو  سکنــــم بلکه دد؛گر تلقي يافته ننوعيپايا

ـــهزنيا همرز در نيز هپاکيز ايهو تنفس و آرام محيط ،مناسب  ياـ

(. مطالعـات نشـان داده 5د)ــينآيــم رماــش هـب هدـعم و ليـصا

ــه ــت ک  تبديل موجب شهرنشيني شگستر و جمعيت يشافزا اس

-مـي ناپذير  ذنفو و خشن بتني  حطوـس هـب يشهر سبز يفضاها

شود و اين روند به ويژه در کشـورهاي در حـال توسـعه و جهـان 

(. حـاکم شـدن مقيـاس ماشـين بـر 6ي دارد)ترسوم  نمود جدي

هاي شهري و ضـرورت ريزي ها و طراحيمقياس انساني در برنامه

توجه به نيازهاي ماشين جهت حرکت، پارک و ... باعـ  تخريـب 

بسياري از فضاهاي طبيعي و بکر در درون و پيرامون شهرها شـده 

ن، تـرين کارکردشـااست، فضاهايي که علاوه بر مهم ترين و اصلي

يعني کـارکرد اکولـوژيکي، داراي کارکردهـاي متعـدد اجتمـاعي، 

فرهنگي، روان شناختي و حتي سياسي بـراي اجتماعـات انسـاني 

بوده و هستند. متأسفانه، نوع بشر با تخريب فضاهاي بکر طبيعـي 

طلبـي لجـام به دليل عدم شناخت و کم توجهي و چه بسا منفعت

هـا از ي بيش تـر انسـانهاي گذشته، باع  جدايگسيخته در دهه

شان يعني طبيعـت شـدند. طبيعتـي کـه بخشي از هويت وجودي

گردد. طبيعتي انسان از آن ريشه گرفته است )خاک( و بدان بازمي

که نخستين و باوفاترين همراه انسان از آغاز خلقت تا کنون بـوده 

است و زمينه اي مناسب و شايسته را براي رشـد و تعـالي انسـان 

 ه است. فراهم ساخت

با گسترش شهرنشيني و مشکلات زيست محيطي و آسـيب هـاي 

اجتماعي و رواني ناشي از آن، تلاش براي بازگرداندن طبيعـت بـه 

هـاي زندگي روزمره ساکنين  شهرها، تبـديل بـه يکـي از دغدغـه

ريزان و مسوولين امر گشته است. اما متأسفانه، آن چه اصلي برنامه

مام قرار گرفته است، وضـعيت کمـي که بيش تر مورد توجه و اهت

فضاي سبز بوده است و بر کيفيت فضاي سبز و ايـن کـه چگونـه 

ريـزي شـود تـا بتوانـد حـداک ر فضاي سبز بايد طراحي و برنامـه

کارکردهاي اکولوژيکي، اجتماعي، فرهنگي و رواني را باع  شـود، 

اهتمام چنداني نشده است و اين فضاها امروزه علـي رغـم صـرف 

هاي بسيار براي ايجاد و نگه داري شان، عمـلاً از کارآمـدي هزينه

 چنداني برخوردار نيستند. 

هـاي شـهري در واقـع بخشـي از فضاهاي سبز موجـود در عرصـه

مهـم  تـوان آن هـا را جـز فضاهاي عمومي شهرها هستند که مي

بـه ها شمار آورد. اين عرصه به شهري هايمحيط هايبخش ترين

شوند که همه شـهروندان بـه صـورت ريف ميهايي تععنوان مکان

آزاد )و قانوني ( بدان دسترسي دارند. از جمله مهم ترين فضـاهاي 

هـاي شـهري گاهها، ميادين، گرهتوان به خيابانعمومي شهرها مي

ها و هم چنين فضاهاي سبز شـهري هماننـد پـارک چون چهارراه

 هاي شهري اشاره نمود.  

 اندشهري سبز فضاهاي و هاپارک ها،عرصه اين ترين مهم از يکي

 فضاي کنند.مي ايفا شهروندان شهر و سلامتي در فعالي نقش که

 تنهـا کنـد، ايجاد ذهن در ممکن است که معنايي خلاف بر سبز

 و نمـاد بلکه باشد، نيمکت و درخت چند شامل که محلي نيست

 عـاملي و است جامعه يک اجتماعي و تفکرات فرهنگي از سمبلي

هـاي جنبـه از همواره که شودمي محسوب شهري فضاي در مهم

(. 2اسـت) مـردم عمـوم توجـه مـورد رواني و فرهنگي اجتماعي،

 5 بـين در که است حدي به شهرها داخل در سبز فضاي اهميت

 از کـاربري، ايـن شـود. اهميـتياد مي آن از شهري مهم کاربري

 عتيصـن انقـلاب از بعـد شهرها سابقه بي و سريع گسترش زمان

 و سبز انديشه امروزه اين که پيدا کرده است. با تري مهم جايگاه
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 در شـهرهاي متعـالي افکار و اهداف جز  سبز، شهر آن دنبال به

 فضـاي مقوله با برخورد آيد، امامي حساب به پيشرفته کشورهاي

 ايران عمدتاً تجربي و اتفاقي بـوده اسـت شهرهاي در شهري سبز

(9  .) 

ريـزي و اضر آسيب شناسي کيفيت برنامـههدف اصلي پژوهش ح

طراحي يکي از مهم ترين انواع فضاهاي سبز شهري يعنـي پـارک 

باشد. نظر به اهميت پارک هاي شهري در ساختار هاي شهري مي

فضايي شهر و کارکردهاي متنوع اکولوژيکي، اجتماعي و فرهنگي، 

يت هاي بالايي که از سـوي مـديراقتصادي و رواني آن ها و هزينه

شـود، ايـن گونـه شهري براي ايجاد و نگه داري آن ها هزينه مـي

هـا و تواند به بهبـود کيفيـت برنامـهها ميشناسيارزيابي و آسيب

ها کمک نمايد. براي اين مهم پـارک ارم در شـهر سـبزوار طراحي

مورد ارزيابي قرار گرفته است که بـا توجـه بـه توصـيف جزييـات 

طالعه در ادامه نوشـتار، از ذکـر بيشتر درخصوص محدوده مورد م

 شود.بيش تر جزييات در اين بخش خودداري مي

 مبانی نظری تحقيق

به معني و ست ه اسي شدرفان اـبرک از زبان فرانسه وارد زکلمه پا

ــسغ وبا ــيع پـ ــخدررـ ــت ت ـ ــکاس ــراي ه ـ ر و ... شکادش و گرب

 زاست ا رتعبا رکپا(. بنا به تعريفي ديگر، 10د)وـيشـمده تفاـسا

ئي جز و دارد ارقر ممالکيت عمو درکه  ايهحي شداسبز طر يفضا

 و نين فضاها توسط گياهاا. دميشو بمحسوفضاهاي شـهري   از

حفظ و  ن،نساامديريت  و رتنظا سساابر  و هشد هپوشيد نختادر

(. در سوي ديگر، فضـاي سـبز بـه 11ميشوند)اثحدايا نگه داري 

 نظيـر بلنـد نسـبتاً يـا دگياهي بلنـ ي ها پوشش با زمين ها يي 

  سبز فضاي را واقع سطوحي در گردد.اطلاق مي  ...و باغ جنگل،

 و شـده حجـيم بعُـد، داراي توسـط درختـان که کنيم،مي تعبير

 عاري که سطوحي مقابل در اند.گرديده "فضاي م بت"به  تبديل

 و انـواع چمـن سـطوح بـه منحصـر آن گياهان و بوده از درخت

 بـه عبـارت يـا  "منفي فضاي"به عنوان  ند،باش پوششي گياهان

(. باتوجـه بـه ايـن تعـاريف، 12شوند)مي تعريف"سبز سطح"بهتر

مهم ترين وجه تشابه تعاريف ميان پارک وفضاي سـبز را بايـد در 

کارکردهاي م بت آن ها جستجو نمود. به عبارت ديگـر هـر دوي 

ز آنها فضايي هستند که مشاهده و حضـور در آن هـا مـي توانـد ا

ابعاد مختلف زمينه آرامش انسان را فراهم سازد. نکته افتراق ايـن 

دو مفهوم نيز آن است که فضاهاي سبز مفهومي کلان تر هسـتند 

که علاوه بر پارک ها که عمـدتاً داراي ماهيـت عمـومي هسـتند، 

دربرگيرنده فضاهاي خصوصي همچون باغ ها و فضاي سبز بلوارها 

سـطوح  از نـوعي ،فضـاهاي سـبز ياس شهري، شود. در مقنيز مي

 هستند انسان ساخت گياهي هايپوشش با شهري زمين کاربردي

 نيـز "اجتمـاعي بازدهي"واجد ، "بازدهي اکولوژيک"که علاوه بر 

 از شـهري بخشـي سـبز (، به بيان  ديگـر، فضـاي15مي باشند)

 بـا ضـروريات هـم سـو بايد آن جانمايي که است شهري ساختار

 نظـر در شهروندان  با نيازهاي به اس  گوييپ در و شهري زندگي

 بـا الگوهـاي به و توجه  شهري محدوديت هاي و گرفتن امکانات

 جامعـه درون از منتج فرهنگي و مفاهيم معاني داراي که ارزشي

 از بخشـي (، ايـن فضـاها دربرگيرنـده16صـورت پـذيرد ) است،

 شـده تشـکيل گياهي هايانواع پوشش از که است شهر سيماي

 جـان بي کالبد کنار در حياتي و زنده يک عامل عنوان به و تاس

 (. 14مي باشد) شهر مرفولوژيک تعيين کننده ساخت شهر،

موضوع فضاهاي سبز شهري همگام با تحولات روند شهرنشـيني و 

گسترش کالبدي ـ فضايي مناطق شهري و گسست رابطـه انسـان 

-خـود مـيشهرنشين با طبيعت، روز به روز اهميت بيش تري به 

گيرد. بدون شک يکي از مهم تـرين تجلـي هـا و نمودهـاي ايـن 

توان مطـرح شـدن بعـد زيسـت محيطـي پايـداري اهميت را مي

شهري دانست. محيط زيست و طبيعت به عنـوان يکـي از وجـوه 

ها، همواره در زندگي بشر از جايگـاه اساسي زندگي و وجود انسان

شدن انسـان و کـم تـر  اي برخوردار بوده است و با شهرنشينويژه

هـاي طبيعـي، اهميـت آن هـا بـا نظـامشدن ارتباط مسـتقيم آن

دوچندان شده است. کارکردهاي متنوع و گوناگوني که طبيعـت و 

توانند در زندگي انسان هـا داشـته باشـند باعـ  فضاهاي سبز مي

گرديده است که بعد زيست محيطي تبديل به يکي از مهـم تـرين 

پايدار شهري گردد. از جمله کارکردهاي مهم  ابعاد پارادايم توسعه

و ارتقـاي کيفيـت پارک ها و فضـاهاي سـبز عمـومي در شـهرها 

ــي ــدگي شــهروندان م ــاعي، روان زن ــاي اجتم ــه کارکرده ــوان ب ت

 شناختي، فرهنگي، اقتصادي و اکولوژيکي آن ها اشاره نمود:
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گيـري سازي زمينـه بـراي شـکلفراهم شناختی:کارکرد جامعه

ها؛ ان، انتشار دانشندوشهرن جتماعي بهتر ميات اتعاملا ها وکنش

هاي مختلف زندگي هاي  مرتبط با حوزهتجربيات و عقايد و ارزش

گيـري روزمره انسان ها، کمک به اجتمـاعي شـدن افـراد و شـکل

هاي اجتماعي و ارتقاي سرمايه اجتماعي در سـطح جامعـه، شبکه

نسجام اجتماعي در زمينه سازي براي افزايش سطح همبستگي و ا

هـاي غيردولتـي و گيـري تشـکلسطح جامعه، کمـک بـه شـکل

نهاد، زمينه سازي براي پرکردن اوقات فراغت و سازمان هاي مردم

 هاي سني و جنسي مختلف و ... .تفريح شهروندان در گروه

ي، ندوشهرقحقوي وفرهنگشهرشگستر کااارکرد فرهن:اای:

مفاهيم و لي با مفاخر ماد فراشناييبســـــتر ســـــازي بـــــراي آ

، تحقيقاتي، شيزموي آهاادي دورهتعداريبرگز، نساني(اشي)ارز

هـا و ن و ... پـارککادي کوـنقاشتمسابقا، شبشعرها، هاارهجشنو

سـازي بـراي آشـنايي شـهروندان بـا  فضاهاي سبز شهري، زمينه

هاي سـاکن ها، اقوام و اقليتها و باورهاي ساير گروهعقايد و ارزش

زنـدگي هنگ را فــباناجرــناييمهــشآجهتزيسادر شهر، زمينه

 ( و ...12شهري)

ات تاثير، نيو رواحي رومش د آرايجاا کااارکرد روان شااناختی:

و بــــازده يي راکاي  تقااد، ارفرابدني و سلامتي جسمي در م بت 

ـــتنگناهو حل چالشها اد، فردي اعملکر ـــفي ااـ ـــطرياد از رـ ق ـ

ــــتب ــــفکدل ااـ و هني ذپويايي و ها ننسار افتاروي رتاثير بر ر، اـ

از حي مناسب و روضعيت فيزيکي اد در  وفرن اماندري آن ها، فتار

هاي طبيعي و پـارک هـا و فضـاهاي در پهنهمستمر ر طريق حضو

 (.12شهري)بز ـس

ــک در  کارکردهااای اکولااوژيکی: ــرايط بيوکلماتي ــود ش بهب

شهر،کاهش آلودگي هوا، تـاثير م بـت بـر چرخـه آب در محـيط 

ش کيفيـت آب هـاي زيرزمينـي، افـزايش زيست شـهري و افـزاي

 ( .  15نفوذپذيري خاک و کاهش آلودگي صوتي )

از سوي ديگر، اهميـت بعـد زيسـت محيطـي در بحـ  پايـداري 

هـايي چـون شـهر ها و انديشهگيري نظريهساز شکلشهرها زمينه

هاي اکولوژيک در حـوزه ها يا پارکشهر( و اکوپارکاکولوژيک)بوم

 گرديده است. توسعه پايدار شهري 

اصطلاح  شهر اکولوژيک يـا بـوم : (Eco City)شهر اکولوژيک

شهر واژه اي نسبتاً جديد است، اما با اين حال مباني و مفـاهيمي 

که اين انديشه بر آن مبتني شـده اسـت، داراي تـاريخي طـولاني 

( . شهرها هـر چنـد کـه نمودهـاي کالبـدي ـ فضـايي 11است )

ي شوند، اما به واسطه پيچيـدگي آن فعاليت هاي انساني قلمداد م

ها و تاثير پـذيري شـان از فعاليـت هـاي اقتصـادي، اجتمـاعي و 

فرهنگي و سياسي گروه هاي انساني، از آن ها به عنوان موجودات 

زنده تعبير مي شود که داراي حيات مي باشـند. پـس اگـر شـهر 

موجودي زنده و واجد حيات است که تحول و تکامـل خـود را بـر 

بوم و قلمرو طبيعي خود دنبال مي کند، شـناخت چگـونگي پهنه 

ارتباطات متقابل ميان سيستم هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي 

شهر با محيط زيست پيرامـون و تـلاش در جهـت ايجـاد تعامـل 

م بــت و هماهنــگ را مــي تــوان از اهــداف اصــلي نظريــه شــهر 

 که ستا شهري اکولوژيک دانست. به بياني ديگر، شهراکولوژيک،

 مصـرف و بازيافت،کـاهش ، منـابع از مجدد هاي استفاده فرايند

 لحـا  آن مختلف هاي بخش ريزي برنامه و در مديريت بازتوليد

 پايـدار توسـعه بـه رسـيدن فراينـدها اين از اجراي هدف و شود

ــه شــهر 19در محــيط شــهري اســت ) محيطــي زيســت (. نظري

شـهري را  اکولوژيک نيل به پايداري زيسـت محيطـي در محـيط

 داند.  منوط به رعايت اصول دهگانه زير مي

اصلاح و بـازبيني اولويـت هـاي کـاربري زمـين بـراي ايجـاد  -

اجتماعات فشرده، متنوع، سبز، ايمن، دلپذير با کاربري مختلط در 

 مجاورت  گره هاي حمل و نقلي و ديگر تسهيلات حمل و نقل.

ورد اهتمـام اصلاح و بازبيني اولويت هاي حمل و نقل براي مـ -

قرار دادن پياده، دوچرخه، درشکه و حمل و نقل عمومي و تاکيـد 

 بر دسترسي به واسطه مجاورت.

احيا کردن محيط هاي شهري خسارت ديده به ويژه خطـوط  -

 ساحلي، نهرها و رودها، زمين هاي حاصل خيز و ...

ايجاد واحدهاي مسکوني ايمن، راحت و آراسته و در حد توان  -

ي درآمدي و از حي  اقتصادي و نژادي مخـتلط و تمامي گروه ها

 متنوع.

احياي عدالت اجتماعي و ايجاد فرصت هاي ارتقا  براي زنـان،  -

 رنگين پوستان و ناتوانان.
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حمايت از کشاورزي محلي، پروژه هاي شهري سبز و باغ هاي  -

 اجتماعي. 

ارتقا و احياي بازيافت، فـن آوري هـاي مناسـب و خلاقانـه و  -

بع در عـين آن کـه مـواد زايـد خطرنـاک و رشـد حفاظت از منـا

 جمعيتي کاهش مي يابد.

کارکرد و حمايت کردن از کسب و کارها و فعاليت هـايي کـه  -

حمايت کننده و مشوق فعاليت هاي اقتصادي هستند که از لحا  

اکولوژيکي سـالم و ايمـن مـي باشـند و در عـين حـال آلـودگي، 

را تشويق و حمايت نمي ضايعات و استفاده و توليد مواد خطرناک 

 کنند. 

بهبود و ارتقا ساده زيستي اختياري و داوطلبانه و عدم تشويق  -

 و تبليغ مصرف افراطي کالاهاي مادي. 

افزايش آگاهي نسبت به محيط هاي محلـي و زيسـت بـوم از  -

طريق پروژه هاي آموزشـي و فعـالاني کـه آگـاهي عمـومي  را در 

ولوژيکي افزايش مـي دهنـد زمينه موضوعات مرتبط با پايداري اک

(11. ) 

 محدوده مورد مطالعه

نفر، دومين شهر اسـتان  216524شهر سبزوار با جمعيتي برابر با 

خراسان رضوي است. اين شهر به واسطه قرارگيري در مسير عبور 

ميليون زاير حرم امام رضا و هم چنين داشتن  20ساليانه بيش از 

ن، از پتانسـيل مناسـبي موقعيت چهارراهي و پيشينه تاريخي کهـ

جهت توسعه برخوردار است. اما متأسفانه به واسطه عدم شـناخت 

ها و امکانـات بـالقوه و فقـدان اولويـت بنـدي صـحيح در پتانسيل

ريزي هـا هاي پيش روي توسعه شهر، روند برنامـهخصوص چالش

در اين شهر نتوانسته است به توسعه پايـدار شـهري بينجامـد. بـا 

گيري شهر سبزوار در حاشيه کوير مرکـزي ايـران و توجه به قرار 

محدوديت منابع آبي و اقليمي، بدون شک فضاهاي سبز از جايگاه 

اي در ساختار شهر و زنـدگي شـهروندان برخـوردار هسـتند. ويژه

هاي مربوط به وضع موجود فضاي سبز شهر سبزوار گوياي بررسي

فضا بـه مترمربع  225000آن است که در وضعيت موجود حدود 

اين کاربري اختصاص يافته است و سرانه ايـن کـاربري بـراي هـر 

مترمربع مي باشد. با توجه به سرانه مطلـوب  61/3شهروند حدود 

مترمربـع فضـاي  433،222پيشنهادي مشاور طرح جامع حـدود 

کمبود وجود داشته است. 1311سبز و پارک در اين شهر در سال 

شـهر سـبزوار از لحـا  علاوه بر وضـعيت نامناسـب فضـاي سـبز 

هاي کيفي مربوط به چگـونگي مکـان شاخص هاي کمي، شاخص

گزيني و طراحي فضاهاي عمـومي شـهر سـبزوار نيـز از کيفيـت 

باشد. در اين تحقيـق يکـي از مهـم چندان مناسبي برخوردار نمي

ترين  فضاهاي سبز عمومي شهر سـبزوار يعنـي پـارک ارم بـراي 

به چگـونگي  طراحـي و مکـان ارزيابي شاخص هاي کيفي مربوط 

سايت مـورد مطالعـه يعنـي گزيني مورد بررسي قرار گرفته است. 

 2مترمربـع در منطقـه  52000پارک ارم با مسـاحتي در حـدود 

(. اين پارک جز  يکـي از 1شهرداري سبزوار قرارگرفته است)شکل

باشد که در کنار باغ ملي و پارک هاي اصلي شهر سبزوار ميپارک

هاي اخير پارک سلامت، شهداي گمنام و بـاغ در سالشهربازي و 

ايراني، يکي از مکان هاي اصلي گذران اوقـات فراغـت شـهروندان 

باشد. کارکرد اين پارک هرچند که بـر اسـاس ضـوابط تعريـف مي

اي تعريف شده است، امـا در برخـي مـوارد ناحيه 1شده در جدول

و ...( حوزه نفـوذ آن هاي بهاره يا پاييزه )همانند برگزاري نمايشگاه

يابد. عملکـرد اصـلي اي و شهري نيز گسترش ميدر سطح منطقه

که براي پارک تعريف شده است، تفريحي و طراحي آن به صورت 

 مختلط مي باشد. 

 

 سرانه کاربری فضای سبز در منابع مرتبط با موضوع )مترمربع( -0جدول 

)2documents (m Per capita of green space in relevant -Table 1 
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 نقشه توزيع فضايی پارک ها و فضای سبز در شهر سبزوار  -0شکل

Figure 1- Spatial distribution of Green spaces in Sabzevar 

 
 

 روش بررسی

ماهيت تحقيق حاضر از لحا  هـدف کـاربردي و بـه لحـا  روش 

هـاي مـورد نيـاز شناسي توصيفي ـ تحليلي است. گـردآوري داده

روش هـاي اسـنادي )مطالعـه متـون و مقـالات  تحقيق مبتني بر

مرتبط( و پيمايشي)مشاهده مستقيم و تصـوير بـرداري از سـايت 

ها عمدتاً مبتني بر روش باشد. روش تحليل دادهمورد مطالعه( مي

تحليل کيفي است. بدين صورت که ابتدا با مـرور مبـاني نظـري و 

نگي مکـان ادبيات تحقيق، معيارها و استاندارهاي مرتبط بـا چگـو

گزيني و طراحي پارک هاي شهري شناسايي گرديدند و سپس بـا 

توجه به مستندات مربوط به سـايت مـورد مطالعـه کـه در قالـب 

اند و استانداردها و معيارهاي مربوط، بـه تصاوير مختلف ارايه شده

 ارزيابي محدوده مورد مطالعه اقدام گرديد.    

 يافته ها

 ارک گزينی پشناسی مکانآسيب -0

از جمله معيارهاي مکان يابي فضاي سبز عمومي دسترسي بـه آن 

ها مي باشد وبه صورت ايده آل يک پارک شهري بايد از چهارسـو 

( . از ايـن رو 15به شبکه هاي ارتباطي دسترسـي داشـته باشـد )

هاي شهري امري ضروري است. اين امر ها با خيابانمجاورت پارک

پيامدهاي م بت و منفي بـر اسـتقبال تواند داراي به نوبه خود مي

يا عدم استقبال کاربران از فضاي سبز عمومي باشد. نکـاتي چـون 

فراهم نمودن امکان جذب جمعيت بـيش تـر، نظـارت اجتمـاعي 

توان جز  پيامدهاي م بت دانست، اما وافزايش امنيت پارک را مي

در سوي ديگر، تشديد آلودگي صوتي ناشي از تردد وسـايل نقليـه 

بايد مکـان سـکون و آرامـش  "فضاي پارک )فضايي که قاعدتا در

همجـواري دانسـت. بـراي  باشد( را بايد جز  پيامدهاي منفي اين

کاهش و کنتـرل صـداهاي ناخواسـته در پـارک هـا مـي تـوان از 

( 24درختاني که داراي برگ هاي بزرگ، انبـوه، زبـر و کـرک دار)

سبز پهـن بـرگ  هستند، استفاده نمود. با کاشت درختان هميشه

که برگ هاي آن ها خصوصيات ذکر شده را دارا باشند، مي تـوان 

در تمام مدت سال به صـورت يکنواخـت صـدا را کـاهش داد. در 

محدوده پارک ارم و در مجاورت ضلع شـرقي و غربـي پـارک ارم، 

هاي اصلي شهر قرار دارند که در طراحـي پوشـش گيـاهي خيابان

خزان پذير استفاده شده اسـت. بـا اين نقاط از درختان پهن برگ 

خزان برگ هـاي ايـن درختـان بـه خصـوص در فصـول پـاييز و 

زمستان و هم چنين اوايل فصـل بهـار، آلـودگي صـوتي ناشـي از 

خيابان هاي بالا به فضاي پـارک منتقـل گرديـده و باعـ  ايجـاد 

اختلال در آرامش فضاي پارک مـي شـود. محـدوده پـارک ارم از 

با خيابان هاي اصلي شهر يعنـي مطهـري و جهات شرقي و غربي 

بلوار کشاورز احاطه شده است. در سمت غرب، نکتـه بـالا رعايـت 

شده  است و محدوده پارک توسط گياهان پهـن بـرگ از فضـاي 

خيابان جدا گرديده که اين امر باع  کاهش آلودگي صوتي فضاي 

پارک شده است. اما در سمت غربي پارک )خيابان مطهـري( کـه 

نياز به دليل حضور فضاي باز ورزشي و همچنين فضاي بـازي اين 
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کودکان بيش تر مورد نياز است، متأسفانه از اين نکته غفلت شـده 

است و نه تنها غالـب درختـان ايـن سـمت از نـوع سـوزني بـرگ 

باشد که اين امر هستند، بلکه  فاصله آن ها نيز از يکديگر زياد مي

ــد ــوتي در مح ــودگي ص ــزايش آل ــ  اف ــده باع ــارک گردي وده پ

 (.2است)شکل

از ديگر نواقص موجود در مکان گزيني و طراحي پـارک ارم، فقـدان 

فضايي با کاربري پارکينگ مي باشد. با توجه بـه داده هـاي جـدول 

 6000بايد پـارکينگي بـا مسـاحت حـدوداً  ( براي پارک يادشده1)

د. مترمربع در نظر گرفته شود که اين فضا در پـارک ارم وجـود نـدار

هاي اطراف پـارک را نبود فضاي پارکينگ، جريان ترافيک در خيابان

هـاي فصـلي از شب و هم چنين ايام برگزاري نمايشـگاهدر ساعاتي 

مختلف کند نموده و زمينه را براي تصادفات راننـدگي فـراهم کـرده 

در  بـه اجبـار بعضي از راننـدگان ،به دليل کمبود فضاي پارکاست. 

ممنـوع  يـا پـارک مطلقـاً لوي پـارک ممنـوع وهايي که با تـابمحل

و يا جلو درب منازل مسکوني شهروندان در خيابان  اندمشخص شده

کـه ايـن امـر  کنندميوسايل نقليه خود پارک هاي اطراف، اقدام به 

هايي بين پليس و شهروندان و يا شهروندان با يـک باع  ايجاد تنش

 شود. ديگر مي

ي پارک ارم مورد توجه قـرار نگرفتـه نکته ديگري که در مکان گزين

است، چگونگي مکان گزيني پارک در ارتباط با بافت هاي مسـکوني 

و امکان کنترل و نظارت عمومي بر فعاليت هاي درون پارک و نقش 

يکي از عواملي کـه باشد. آن ها در ارتقاي احساس امنيت کاربران مي

ان و بـه ويـژه تواند ترغيب کننده و مشوق حضور بيش تر شـهروندمي

هـاي ها، بانوان و کودکان در فضاهاي عمومي و به ويـژه پـارکخانواده

عمومي باشد، وجود احساس امنيـت اجتمـاعي در ميـان کـاربران بـه 

-هاي اجتماعي چون کودکان، زنان و افـراد معلـول مـيخصوص گروه

باشد. بدون شک طراحي فضاي شهري و چگونگي ارتباط ميـان تـوده 

ند در ارتقاي احساس امنيت اجتماعي کـاربران تاثيرگـذار تواو فضا مي

هـاي عمـومي داراي ارزشـي باشد. وجود احساس امنيت بـراي پـارک

اي که از ايجاد فضاهاي پنهان و دوچندان است. طراحي فضاها به گونه

تاريک جلوگيري کرده و زمينه را براي افزايش نظارت عمـومي فـراهم 

 بسيار مفيد باشد.    تواندسازد، در اين زمينه مي

 
 

  

حاشيه شرقی پارک ارم و فقدان پوشش گياهی  -1شکل

 برای جلوگيری از انتشار آلودگی های صوتی به فضای پارک  

های موقعيت نسبی پارک ارم نسبت به کاربری-9شکل

 مجاور  

Figure 2- Lack of vegetation in Eastern margins of 

Eram Park 
Figure 3- Geographical Position of Eram Park 

 

اي که درمورد امنيت پارک ارم شايان توجه مي باشد، ايـن نکته

هـاي کنند که پـارکريزان شهري سعي مياست که غالباً برنامه

هاي مسکوني ايجاد نمايند، تـا اي دردرون بافتاي و ناحيهمحله

هنگي، به علاوه بر زمينه سازي براي فعاليت هاي اجتماعي و فر

واسطه نظارت عموم شهروندان و ساکنين ، امکان ايجاد ناامني و 

يـابي فساد به حداقل ممکن کاهش يابد. در صـورتي کـه مکـان

اي است که با عبور خيابان هاي اصلي از سمت پارک ارم به گونه

شرق و غرب پارک)خيابان هاي مطهـري و کشـاورز( و سـرعت 
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نظــارت چنــداني از ســوي  بــالاي وســايل نقليــه عمــلاً امکــان

شهروندان به ويژه در سمت خيابان کشاورز وجود ندارد. از سوي 

اي از طـول پـارک در ضـلع جنـوبي محـل ديگر، بخـش عمـده

باشد که بـه دليـل مي استقرار فرهنگ سراي اسرار و مرکز تلفن

کاربري اداري، در ساعات پاياني روز که شهروندان بيش تـر بـه 

نند، آن هـا خـالي از جمعيـت هسـتند و کپارک رفت و آمد مي

گيرد. عملاً هيچ گونه نظارت عمومي از طريق آن ها صورت نمي

هم چنين نيمي از طول ضلع شمالي پارک نيز اختصاص به انبار 

سيلوي گندم شهر سبزوار دارد کـه عمـلاً کـاربري نيسـت کـه 

بتواند چندان جاذب جمعيت باشد. اين سـه کـاربري اصـلي در 

ي خيابان هاي اصلي پيرامـوني و بعـد فاصـله پـارک کنار شلوغ

نسبت به بافت هاي مسکوني، باع  کاهش نظـارت عمـومي بـر 

پـارک گرديــده کــه نتيجــه ايــن امــر کــاهش احســاس امنيــت 

شهروندان و عدم رغبت آنان به حضـور و اسـتفاده از ايـن فضـا 

 (. 5و  4، 3باشد)شکلهايمي

م کـه زمينـه را بـراي ايجـاد در کنار مکان گزيني نامناسـب پـارک ار

سـازد، شـکل طراحـي و کاشـت احساس ناامني در کاربران فراهم مي

درختان در فضاي دروني پارک نيز بر افـزايش ضـريب نـاامني پـارک 

لـع جنـوبي پـارک نـرده  افزوده است. در محدوده مورد مطالعـه، در ض

سـلامي متر پارک را  از سايت اداره فرهنگ و ارشاد ا3بلندي به ارتفاع 

و مجتمع فرهنگي و هنري اسرار که در مجاورت آن قـرار گرفتـه انـد، 

هـاي اصول و ضـوابط طراحـي پـارک 11جدا مي نمايد. بر طبق ماده 

هـا و فضـاي سـبز شهر، احداث ديوار و حصـار بـه دور اراضـي پـارک

 بـا بلنـدي هـانـرده احـداث(.  هم چنين 15باشد )عمومي ممنوع مي

 آزار، کودکـاني برا خصوصه بي، بصر لحا  ازتر م 5/1 از شيب ارتفاع

( . در اين بخش از پارک با کاشـت رديفـي درختـان 33) است، دهنده

آيـد، ولـي کاشـت ها، وجود حصار کم تر بـه چشـم مـيدر طول نرده

رديفي درختان موازي دوم و ايجاد مسير باريک در اين بين، بر وجـود 

هـا خـود عـاملي جهـت هحصار تاکيد بيش تري مي نمايد. وجود نـرد

باشـد، کاشـت متـراکم کاهش نظارت از بيرون سايت بر اين بخش مي

درختان رديف دوم نيز، نظارت از داخل پارک را بر اين مسـير کـاهش 

مي دهد. در ضلع جنوبي پارک، عـلاوه بـر مـوارد بـالا، وجـود فضـاي 

هـاي مخروبه و بلااستفاده که در وضعيت کنوني براي ريخـتن اشـغال

گيرد، بر ناامني بـيش تـر ايـن ي از ساکنين  مورد استفاده قرار ميبرخ

 بخش از پارک افزوده است. 

 

  
کاهش امنيت به واسطه وجود حصار و کاشت  -1شکل

 متراکم درختان در بخش جنوبی پارک

کاهش امنيت به واسطه وجود زمين مخروبه و  -5شکل

 ساختمان مرکز تلفن در بخش جنوبی پارک

Figure 4- Reduce Security because Existence of 

fence and Density of trees in Southern side 
Figure 5- Reduce Security because Existence of 

Ruined land in Southern side 
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 آسيب شناسی پوشش گياهی -1

مهم ترين اثر فضاي سبز در شهرها کارکرد هاي زيست محيطي آن 

 وان فضاي سبز عمومي زماني بـازدهي( . پارک ها به عن15) هاست

اکولوژيکي مناسبي خواهند داشت که تعادل معقولي بـين فضـاهاي 

سبز و سطوح سخت برقرار باشد. حداقل وسعتي را کـه يـک پـارک 

مي تواند تاثير ملموس خود را در آب و هواي محـيط اطـراف خـود 

ت موجود پـارک ارم بـا ( . بررسي وضعي23هکتار است ) 2/1بگذارد

 % 3/20گوياي آن است که حدود 3هاي جدول شماره توجه به داده

اي اختصاص يافته اسـت و تنهـا مساحت  پارک ارم به سطوح سازه

درصد از مساحت آن به سـطوح گيـاهي و فضـاي سـبز تعلـق  30%

ــه  ــال آن ک سطح کل  %30 ازنبايد  ايزهسا حسطو عمجمودارد، ح

ــارک در آب 24باشد )بيشتر  رکپامســاحت  ــاثير پ ( . بيشــترين ت

وهواي شهرها مربوط به بخش درختزار آن هست و هرچقدر وسعت 

( . از 23درخت زار بيش تر باشد، تاثيرات مفيد آن بيش تـر اسـت )

مربـوط  بـه  % 5/22کل سطوح گياهي و فضـاي سـبز ايـن پـارک 

ن باشد. سطوح سبز عاري از درخت بوده وگياهان آسطوح  سبز مي

منحصر به سطوح چمن و انواع گياهان پوششي مـي باشـد کـه بـه 

شـود و از نظـر اکولـوژيکي بـازده عنوان فضـاي منفـي تعريـف مـي

چنداني ندارد، در صورتي که فضاي سبز بـه علـت وجـود درختـان 

 5(.  از کل مساحت پـارک ارم تنهـا15فضاي م بت تلقي مي شود)

کـه بـا توجـه بـه فضاي سبز محسوب)فضاي م بت( مي شود  % 3/

عملکرد و جايگاه مهم اين پارک در شهر سـبزوار، چنـدان مناسـب 

 باشد.  نمي

 

 ها و فضاي سبز سبزوارمأخذ: سازمان پارک

 

پوشش درختي غالب پارک شامل کـا  تهـران، سـرو سـيمين، سـرو 

شيراز، نارون، زبان گنجشـک، صـنوبر، چنـار، بيـد مجنـون وآلبـالوي 

اي پـارک نيـز شـامل سـرو خمـره زينتي مي باشد. جامعـه درختچـه

ده، نسترن، زرشک زينتـي، رز، خرزهـره، يوکـا، اي،کا  توپي، مش رون

 شمشاد، ميخک هندي و توري مي باشد. 

هاي شهري، نسبت مناسب کاربرد درختـان سـوزني بـرگ و در پارک

پهن برگ خزان کننده، به طور معمول حدود يک سوم سوزني برگ و 

( . اين در حالي است که در پـارک ارم 24باشد )دو سوم پهن برگ مي

پهـن برگـان خـزان %53سوزني برگان و%42تي پارک از پوشش درخ

پذير تشکيل شده است. يکي از مواردي که بايد در کاشـت درختـان و 

ها و فضاهاي سبز مدنظر قرار گيـرد، ها و گياهان زينتي پارکدرختچه

نماينـد، اجتناب از کاشت گياهاني است که توسط باد گرده افشاني مي

کنند.کاشـت دي را در محيط پخش مـيچرا که اين گياهان آلرژي زيا

غالب درختان نـارون، صـنوبر و چنـار در پـارک ارم  بـه صـورتي کـه 

توانـد باعـ  ايجـاد دهند، ميپوشش درختي پارک را تشکيل مي45%

حساسيت فصلي در کاربران پارک گردد. هم چنـين کاشـت درختـان 

اشـد، داري مانند آلبالو زينتي در فضاي سبز عمومي ممنوع مـي بميوه

هاي آن بر سطوح دسترسي، باعـ  ايجـاد لغزنـدگي زيرا ريختن ميوه

گرديده و از ايمني مسيرهاي حرکتي مي کاهد. هم چنين اسـتفاده از 

گياهان سمي هم چون خرزهـره در طراحـي کاشـت گياهـان پـارک 

توصيه نمي شود. استفاده از گياهان خاردار مانند نسـترن و رز نيـز در 

تواند براي استفاده کننـدگان  پـارک بـه مي طول مسيرهاي دسترسي

 خصوص کودکان مشکل آفرين باشد. 

شناسي پوشش گياهي پـارک ارم ايـن اسـت کـه نکته ديگر در آسيب

باشد و از چمن در بـيش تنوع گونه اي گياهان پوششي  بسيار کم  مي

تر سطوح استفاده شده است. چمن گياهي پردردسر و پرتوقـع از نظـر 

باشد. در انتخاب نوع چمن بايـد بـه سـازگاري بـا اري ميرشد و نگه د

( . نـوع چمـن اسـتفاده شـده در 15آب و هواي محيط توجه نمـود )

پارک ارم بـا شـرايط اقليمـي وکـاربردي آن تطـابق نداشـته ومنـاظر 

کنـد. از سـوي ديگـر، نامناسبي را در طول فصل زمسـتان ايجـاد مـي

 درصد سطوح مختلف پارک ارم -1جدول 

Table 2- Characteristics of Eram Park  

 سطوح چمن سطوح درختچه سطوح درخت کاری سطوح سخت کل پارک 

 12942 315 1200 41234 52314 مساحت)مترمربع(

94/21 100 درصد  96/2  54/0  51/22  
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هـم در شـهر رک آناي از محـدوده پـاکاشت چمن در بخـش عمـده

حاشيه کويري مانند سبزوار که با مشکل کمبود بارندگي و منابع آبـي 

-رو به رو است، نشان از عدم توجه مسوولان به امکانـات و محـدوديت

 هاي شهر سبزوار دارد.

توان به کاربرد هاي موجود در محدوده مورد مطالعه، مياز ديگر آسيب

اي خاصي کـه بـر عهـده دارنـد، نامناسب گياهان با توجه به عملکرده

جهت کاشت به خصوص در فضـاهاي  نگياهابنتخاا ايبراشاره نمود. 

مورد  ديعملکر يهازست نياا زملا اولمرحله  در ،سبز عمومي شهرها

ه ـــک دوـــين شـــبايد تعي ل،م اانبهعنو. دحي مشخص شواطرنظــر از 

ملـه شـوند کـه از جچه هدفي کاشته مي ايبر ،نظر ردمو نگياها هدتو

اشـاره يکي ژکولوا وتزييني ، حفاظتيتـوان بـه اهـداف اين اهداف مـي

( . هم چنين  بايد  هدف  طراحي کاشت  با اهداف معمـاري 12نمود )

فضا مطابقت داشته باشد و به عنوان عاملي جهـت خوانـايي بـيش تـر 

طرح عمل کند. گياهان مختلف  با خصوصيات خاص خود کاربردهاي 

توان بـه چهـار فضاي سبز دارند که از آن جمله ميمتفاوتي در ايجاد  

کاربرد گياهان در معمـاري -1ها شامل کاربرد  اساسي گياهان در طرح

کـاربرد گياهـان بـراي کنتـرل شـرايط -3کاربرد مهندسي گياهان -2

( . در انتخـاب 25کـاربرد زيبـايي گياهـان اشـاره نمـود ) -4اقليمي و 

کاربرد گياه هم خواني داشـته باشـد گياهان  بايد  هدف  مورد  نظر با 

تا نتيجه مطلوب حاصل شـود. تمـامي گياهـان بـا وجـود کاربردهـاي 

مختلف به زيباسازي محيط نيز کمک مـي کننـد، ولـي هنگـامي کـه 

کاربرد عملي گياه با هدف طرح منطبق نباشد، نامناسب بودن کاشـت 

کـرد آيد و تناقضـي بـين مکـان و عملبرخاصيت زيبايي گياه فايق مي

کند. به عنوان م ال در محدوده مورد مطالعـه، در بسـياري از ايجاد مي

نقاط پارک که هـدف تزيينـي گياهـان مـورد نظـر بـوده اسـت)مانند 

هايي بـا ارتفـاع و فضاهاي کاشت اطراف آبنماها(، متأسفانه از درختچه

باشد، استفاده شده اسـت. ايـن حجم زياد که  مناسب ايجاد حفا  مي

 (.6پوشانده شدن منظره مطلوب آبنماها شده است)شکلامر باع  

 

  
 طراحی و کاشت نامناسب گياهان و پوشانده شدن منظره مطلوب آبنماها توسط گياهان -1شکل

Figur6- Unsuitable designing of space and hide of waterfront by the trees 
 

 

ــاظر يکــي ديگــر از کاربردهــاي معمــاري گياهــان، کنتــرل  ديــد ن

است.درختان و درختچه هايي که شاخ و برگ انبوه دارند، اگر خيلي 

اي سـبز نزديک به يک ديگر کاشته شوند، پس از مـدتي بـه ديـواره

تبديل مي گردند. بـا فـرم دادن بـه بسـتر کاشـت چنـين گياهـاني 

هاي محفو  در فضاي باز ايجاد مي گردد. ميـزان محافظـت محيط

ايجاد شده بستگي به رابطه ارتفاع درخت، درختچه با خـط مسـطح 

(. در پارک ها وجود درختان با ارتفاع بالا و حجم زيـاد 25ديد دارد )

باع  ايجاد فضاهاي بدون دفاع براي استفاده کنندگان در شـرايطي 

ي بـرا بستري را کم، ديد. هم چنين (26شود )که کنترل نباشد، مي

 و ديـخريبانـدها هـا، خـوابکارتن فروشان، دست ان،يمتکد حضور

(. در محـدوده مـورد 22) کنـديمـ فـراهم زينرا  مخدر مواد فروش

مطالعه، انتخاب گياهان نامناسب وکاشت فشرده آن ها باع  ايجـاد 

يـده ديوارهاي گياهي بلندتر از خط ديـد در اک ـر نقـاط پـارک گرد

است که اين امر باع  کاهش امکان نظـارت اجتمـاعي و در نتيجـه 

امنيت اجتماعي و محيطي شده است. چنين امري متأسـفانه باعـ  

گرديده است که پارک ارم در بسياري از ساعات روز و بـه خصـوص 

ساعات پاياني شب عملاً تبديل به فضايي خالي از جمعيـت و بـدون 

راد بزرگ سـال و مـردان را نيـز بـا استفاده گردد که حتي حضور اف

 (.   2کند)شکلچالش رو به رو مي
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 کاشت متراکم گياهان و کاهش نظارت عمومی بر مسيرهای ارتباطی درون پارک -0شکل 

Figure7- Dense planting trees and Reduce public surveillance on the communication paths within the park 

 
ري از طراحـي کاشـت مناسـب گياهـان در اطـراف ابنيـه و با بهره گي

فضاهاي موجود در پـارک مـي تـوان تـابش نـور خورشـيد را کنتـرل 

نمود.درانتخاب گياه به منظور ممانعت از تابش و تشعشع بايد به خاطر 

داشت که بيش تر  اوقات در نيم کره شـمالي در زمسـتان تـابش نـور 

کمک مي کند، ولـي در تابسـتان  خورشيد، دلپذير بوده و به گرمازايي

همان نور، مزاحمت ايجاد مي نمايد، بنابراين بايد  از گياهان ودرختـان 

خزان پذيراستفاده شود تا شاخه هاي پربرگ درختان خـزان پـذير در 

تابستان جلو نور مزاحم را گرفته ولي در زمستان برگ ها خزان کرده و 

(. کاشـت درخـت 25کنـد )نور دلخواه  به محيط برسد و فضا  را گرم 

لـع غربـي سـاختمان مهـر  هميشه سبز کا  به صـورت متـراکم در ض

بازنشستگان کشوري، واقع در بخش جنوبي پارک در زمستان با ايجـاد 

سايه ، باع  خنک تر شدن فضاي داخلي  بنا و افزايش ميـزان انـرژي 

 رساختا سساابر  نگياهاگرمايشي مورد نيـاز سـاختمان  مـي شـود. 

مشخصي  ازهندابه  غ،مرحله بلو در دهويت طبيعي خو ويک ژکولوا

مرحله  درها آن زنيافضاي مورد تيکه به رصودر .ميکنند اپيد شگستر

ين که ابر  وهعلا ي،حل بعدامر در نخل گياهااتد د،قت نشودحي اطر

نيز  حيختگي طررهم درمنجر به ، دها ميگيرآن از رايست ز نمکاا

نفي ديگر در آسيب شناسي پـارک ارم، يکي از نکات م. ( 11) دميشو

از يک ديگر اسـت.  در واقـع  نختادرمناسب  يفاصلهدر نظر نگرفتن 

فاصله کاشت  انبه عنو را هگيا دوگي دگستر عشعا عمجمو انميتو

هاي ميداني در محدوده پـارک ارم توسـط که بررسي دها تعيين کرآن

توان گفـت از اقع مينگارندگان نشان از عدم رعايت اين نکته دارد. در و

نظر طراحان اين پارک، هر چه درختان بـيش تـري را بتـوان در يـک 

فضاي سبز عمومي و پارک کاشـت، نشـان از کيفيـت بـالاي آن فضـا 

 (. 1دارد)شکل

 

  
 رويه و بدون قاعده درختان در پارک ارم بدون توجه به شعاع گستردگی هر درختکاشت بی -1شکل

Figure 8- Uncontrolled and desultory planting of the trees in the Eram park without considering the 

extent of the radius of each tree 
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 آسيب شناسی طراحی پارک  -9

يکي از  نکات مهم در طراحي فضاهاي عمـومي و بـه  مبادی ورودی:

هـاي آن هـا هـا( شـهرها، وروديخصوص فضاهاي سبز عمومي)پارک

ـــــ  درنقش مهمي  ه،کنند تعود يفضاها انها به عنووروديتند. هس

از اين رو، ضـروروي اسـت  بـا توجـه بـه زمينـه . نددارها رکهويت پا

جغرافيايي و زمينه هاي فرهنگي، اجتماي و مذهبي سـاکنان  شـهر و 

-هاي اين فضاها به گونـهبه ويژه کاربران فضاهاي سبز عمومي، ورودي

بر خاصـيت دعـوت کننـدگي، بـه عنـوان اي طراحي شوند که علاوه 

اي شاخص در کل متن شهر، به خوانايي محيط شهر بيفزايـد. از نشانه

حي اطر نچنا  رکپا يهاوروديستکليه اســوي ديگــر،  ضــروري 

 رکاــپدرون محـدوده ه ــيکلت بـسرموتو و درووـخ وروداز شوند که 

ن بـه جلوگيري کنند و در عين حال حداقل محدوديت را براي کـاربرا

هاي خاصـي چـون کودکـان، سـالمندان و معلـولان ايجـاد ويژه گروه

 نمايند.  

در بررسي محدوده مـورد مطالعـه مشـخص گرديـد کـه در طراحـي 

هاي پارک، هيچ گونه نشانه شاخص يا طرح خاصي که نشـاني ورودي

از دعوت کنندگي و هويت خاص شهر يا فرهنگ ساکنين  شهر باشـد، 

ت. از سـوي ديگـر، بـراي محـدود کـردن ورود مدنظر قرار نگرفته اسـ

هاي غربـي، شـرقي و شـمالي پـارک،  وسايل نقليه به پارک در ورودي

 بـه هارکيتنشانه هاي مناسبي استفاده نشده است. به طور معمول، از 

ي ورود و روهـا ادهيـپ لبـه در هينقل ليوسا راه سر بر مانع جاديا منظور

. تيرک هاي اسـتفاده شـده در ( 21شود )ي استفاده ميشهري فضاها

لـه 116ورودي غربي داراي  سـانتي متـر ارتفـاع مـي باشـند و بـا فاص

اند. به علت در نظر نگرفتن ارتفـاع و سانتي متري ازهم نصب شده450

فاصله نصب مناسب در ورودي غربي، تيرک هـا کـارايي مـورد نظـر را 

اده نداشته وبراي محدود کردن ورودي از بلـوک هـاي سـيماني اسـتف

شده است که علاوه بر ايجاد نمايي نازيبا بـراي ورودي پـارک، امکـان 

ورود را براي معلولان و کودکـان و سـالمندان عمـلاً مشـکل و حتـي 

تواند براي کـاربراني چـون سـالمندان و سازد و حتي ميغيرممکن مي

 (.  9کودکان خطرآفرين باشد)شکل 

 

  

  
های مختلفا و فاقد اهميت نشانه شناختی پارک ارم در بخشهای مسدود و نازيبورودی -3 شکل  

Figure 9- Enterance of Blocked and Ugly of park without aesthetic aspects in various sectors 
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ــارک:  ــه مســيرهاي ارتبــاطي درون پ در فضــاهاي ســبز عمــومي و ب

تشکيل اصـلـي آن هــا را  يبندانستخواهــا، مســيرها خصــوص پــارک

يباييشناسي ز وفضايي  دي،عملکر يجنبهها  لحا از وهند دمي

( . جنس مصالح بـه کـار رفتـه در آن هـا، چگـونگي 12جهند )قابلتو

توانـد طراحي آن ها و نماي ظاهري آن ها از جمله نکاني است که مي

در ترغيب کاربران به حضور در پارک هاي شـهري تاثيرگـذار باشـد و 

کودکـان و رضـايت آن هـا از ايـن فضـاهاي اين نکته به ويژه در مورد 

شهري بسيار مهـم اسـت. درمحـدوده مـورد مطالعـه، مصـالح مـورد 

ها، در بـيش تـر بخـش هـاي پـارک،  استفاده در کف پوش دسترسي

آسفالت آن هم با کيفيتي بسيار نـازل اسـت.کيفيت بصـري آسـفالت 

هـايي کـه باشد و ناهماهنگي کف پـوش در بخـشبسيار نامناسب مي

ميم صورت گرفته و از بين رفتن آسفالت توسط گياهان پوششـي در تر

ها نيز بر نازيبايي آن افزوده است. هـم چنـين در فصـول بعضي بخش

گرم،تابش مستقيم آفتاب باع  گرم شدن سطوح آسـفالت و انعکـاس 

گرما به محيط مـي شـود کـه کـاهش بـازده عوامـل کاهنـده درجـه 

( در فضاي پـارک  را باعـ  مـي حرارت)سايه درختان،جريان آب و ...

سـازي مسـيرها در (. اين در حـالي اسـت کـه در کـف10شود)شکل 

مناطق اقليمي گرم، بايد از قطعات بتني درجا يا پـيش سـاخته بـا درز 

(.  مسيرهاي دسترسي بايـد بـه گونـه اي 24آب گيري استفاده شود)

اهم طراحي شوند که ايمني لازم را براي تمامي استفاده کننـدگان فـر

نمايند. از طرفـي، گـردش و حرکـت در مسـيرها بـه سـهولت انجـام 

حرکت امـن  ايبرگيرد.در طراحي مسيرهاي پارک، علايم حسي لازم 

نابينايان در نظر گرفتـه نشـده اسـت. ازجملـه مـوارد ديگـري کـه در 

هـا و طراحي مسيرها به آن توجه نشده است، قرار گـرفتن پايـه چـراغ

باشد کـه و برق در مسيرهاي دسترسي ميها و تاسيسات آب نيمکت 

ازعرض مفيد راه ها کاسته است و مانعي بر مسير حرکـت اسـت. هـم 

چنين حفره هاي تاسيسات به وسيله سرپوش هاي متخلخل پوشـانده 

نشده اند که اين امر باع  کاهش ايمني مسيرها براي همـه کـاربران و 

   به ويژه کودکان، سالمندان و معلولان شده است.

 

  

 شناختی کف پوش در کليه مسيرهای ارتباطی در پارک ارمکيفيت نامناسب، يکنواخت و فاقد معيارهای زيبايی -01شکل 

Figure 10- Quality of monotonous, unsuitable and without aesthetic of flooring of Eram Park 
 

 

رات توان بعد ديگر سنگ فـرش دانسـت کـه تغييـها را ميپله

لازم را در سطوح مختلف به وجـود مـي آورد. بـراي راحتـي و 

ايمني، پله هايي که در فضـاي آزاد سـاخته مـي شـوند، بايـد 

متر پهنا داشته باشند و لااقل بين هـر پـاگرد سـه  5/1حداقل 

-( را ميR( و عمودي)Tپله قرار گيرد. رابطه بين سطح افقي)

در محوطـه محاسـبه کـرد.  70T +R2-60 =توان با فرمـول 

هاي مختلـف داراي ارتفـاع هاي موجود در بخشپارک ارم، پله

باشـند، در صـورتي کـه سانتي متـر مـي 22تا  15متغير بين 

سـانتي متـر  15حداک ر ارتفاع هر پله در فضـاي آزاد نبايـد از

 (29تـر اسـت)سانتي متر مطلوب 12تا  1تجاوز کند و ارتفاع  

 (.  11)شکل 
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ها در پارک ارم به ويژه برای اقشار خاص همانند معلولان و کودکان گذاریت نامطلوب پلهکيفي -00شکل  

Figure 11- Unsuitable quality of stairs in Eram Park especially for specific groups such as childern 

and disables 

 
 

ريـزي يکـي از موضـوعات مهـم در برنامـهخوانايی و هويتمندی: 

هـاي سـيماي هاي کـوين ليـنچ در کتـابشهري معاصر که با بح 

شهر و شکل خوب شهر، مورد اهتمام جدي قرار گرفته است ، بح  

خوانايي و هويتمندي فضاهاي شهري است و در اين ميان طراحـان 

ريزان شهري سعي دارند بـا اسـتفاده از الگوهـاي طراحـي و و برنامه

عي، نشانه هـا و ... بـه خوانـايي و ريزي، عناصر طبيعي و مصنوبرنامه

هويتمندي فضاهاي شهري کمک نمايند. بدون شـک پـارک هـاي 

اي و ... بــه واســطه اي و ناحيــهعمــومي اعــم از پــارک هــاي محلــه

کارکردهاي مختلف اجتماعي، اقتصـادي، فرهنگـي، روان شـاختي و 

-توانند نقش مهمـي در هويتمنـد سـاختن فضـاهاياکولوژيکي مي

قا خوانايي محيط شهري داشته باشند، البتـه بـه شـرط شهري و ارت

ريـزي و طراحـي آن هـا اهتمـام لازم آن که در مکان يابي و برنامـه

توانـد بـر صورت گيرد. نوع طراحي پارک، کارکردهاي خاصي که مي

عهده بگيرد، چگونگي طراحي و کاشت گياهان، وضـعيت طراحـي و 

ري، وجـود عناصـر استقرار نشانه هـا و تاسيسـات و تجهيـزات شـه

هـا، سـاختمان شاخص شهري اعم از نوع ورودي، آب نماها، تنديس

توانـد در ارتقـا خوانـايي توان از نکاتي دانست کـه مـيها و ... را مي

محيط شهري و کمک به هويتمنـدي فضـاهاي شـهري مـوثر مـي 

 باشد. 

 اگر از اين زوايه محدوده پارک ارم مورد ارزيابي قرار گيرد، قطعـاً هـيچ

توان مشاهده نمود. با توجه به اين که پـارک ارم در نکته م بتي را نمي

اي از شهر واقع شده که عمدتاً طي دو دهه اخير توسعه يافتـه محدوده

است، با توجه به فقدان عنصـر طبيعـي و مصـنوعي شـاخص در ايـن 

توانسـت نقـش ريزي صحيح، مـيمحدوده، در صورت طراحي و برنامه

 ي اين محدوده داشته باشد. يابمهمي در هويت

شـناختي در تقريباً هيچ گونه عنصـر شـاخص و واجـد ارزش نشـانه

هاي پارک که در صورت طراحـي صـحيح پارک وجود ندارد. ورودي

شـناختي و ترغيـب کننـده و دعـوت توانست واجد ارزش نشـانهمي
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اسـت.  کننده شهروندان براي حضور در پارک باشند، کاملاً رها شده

راهنما وجـود ها و يا نقشهگونه تابلودي پارک و درون آن هيچدر ورو

ندارد، هيچ گونه سندي که نشان از تاري  ساخت و توسعه و ويژگـي 

هاي کمي و کيفي پارک باشد، تعبيه نشده اسـت. عـدم اسـتفاده از 

ــــاربري،  ــــرف ک ــــا و مع ــــاي راهنم  ايکافي برتطلاعااتابلوه

کاهـد از خوانايي محيط مي ، اين امرکندنميهم افرنکنندگادهستفاا

-و مکان يابي عملکردهاي مختلف در محيط پـارک را مشـکل مـي

 نمايد.

ريتم حاکم بر طراحي پارک، ريتمي بسيار خسته کننده و تکـراري  

پوش پارک، فضاي بـازي، فضـاهاي هاي مختلف اعم از کفدر بخش

نشستن، مبلمان ها و به خصوص طراحـي عناصـر شاخصـي چـون 

ت. وضـعيت نـورپردازي در پـارک ارم نيـز واجـد همـان آبنماها اس

هاي ياد شـده بـالا اسـت. در بسـياري از فضـاهاي پـارک، مشخصه

ها فاقد روشنايي هاي انبوه درختچهلابلاي درختان و هم چنين توده

هستند، يا از روشنايي بسيار ضعيفي برخـوردار هسـتند. مسـيرهاي 

که اين امـر باعـ   دسترسي ضلع جنوبي پارک فاقد روشنايي است

کاهش امنيت فضاي پارک شده است. فضـاي بـازي وتفريحـي کـه 

اي از تکرار يک سري نشـانه براي کودکان طراحي شده است، نشانه

-ها و وسايل بازي مصنوعي است که در همه پارک هاي شـهر مـي

توان مشـاهده نمـود. فضـاي ورزش نوجوانـان و کودکـان، در ضـلع 

بسيار نازل و کف پـوش آسـفالت کـه  شرقي زميني است با کيفيت

تواند ذهن بيننده را به کـارکرد هاي مختلف ميکشيتنها وجود خط

آن رهنمون کند و در ضلع جنوبي نيز فضـايي اسـت کـه مشـخص 

انـد و تنهـا وجـود يـک ميـز نيست چه کارکردي از آن متصور بوده

تواند تداعي کننده فضاي بـازي و پنگ و محصور بودن آن ميپينگ

 (.12ورزش باشد)شکل 

  

 

-موضوع ديگري که بايـد در طراحـي پـارک معلولان و افراد ناتوان:

ي در درون شـهرها هاي شهري به عنوان مهم ترين فضاي سبز عمـوم

ريـزان قــرار گيـرد،  قابليـت دسترســي مـورد اهتمـام و توجــه برنامـه

واستفاده تمامي اقشار جامعه به ويژه معلولان و کهن سالان مي باشـد. 

معلولان بخشي از مراجعه کنندگان به پارک را تشکيل مي دهنـد کـه 

. استفاده آن ها  از پارک ها منوط به وجود امکاناتي خـاص مـي باشـد

 افـراد نيـا بـراي. اسـت حرکتـي ناتواني، تيمعلول شکل نيتر معمول

 کـه افـرادي. ابديمي کاهش مختلفي هايشکل به طيمح هاي تيقابل

در  تـري شيبـ هـاي تيمحدود، کنندمي استفادهصندلي چرخ دار  از

( و بنـابراين ضـروري اسـت 30) دارنـدمنـدي از فضـاي شـهري بهره

زهاي ويژه اين قشر نيـز توجـه گـردد. درطراحي فضاهاي شهري به نيا

 لتصاا ايبربه عنوان م ال، بـراي درنظـر گـرفتن نيازهـاي معلـولان، 

، دــندارطح ــس فختلاايک ديگر که با  رکف پاـمختل ياـمتهـقس

م ــه رياــه بســت کــخايکنو يشيبها از انه ميتوــپل ياــه جبـ

ــط ــگي برپله مانع بز ايرز. دکردهستفاا، ولاني نباشدـ ــسترسد ايرـ ي ـ

ـــــشيب ط. ستا رکمختلف پا يبه قسمتها نمعلولا  رو دهولي پياـ

ــيت صاهد ايبر ــندلي چرخـ ــتوس اردـ ــط شـ ند اميتو لخص معلوـ

، يا ميلة باشد و هستگيرد داراي هگارذــر گــگا ود ــباش % 5 ک رادـح

  
 نمونه فضاهای ورزشی و تفريحی موجود در محدوده پارک ارم -01شکل

Figure 12- Sampels of sports and recreational spaces in Eram Park 
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ـــهک ر اند حداين شيب ميتوا ـــورد 31برسد)% 1 ب ( . در محـــدوده م

هاي پـارک فاقـد سـطوح بيش تر بخشمطالعه، گذرهاي ارتباطي در 

دار شيب دار براي عبـور صـندلي چـرخ دار بـوده و يـا سـطوح شـيب

شـيب برخـي از  4باشـد. در جـدول شـماره موجود غير استاندارد مي

سطوح شيب دار محوطه پارک بر طبـق فرمـول زيـر محاسـبه شـده 

 است. 

 

 ارم محاسبه شيب در برخی از سطوح شيب دار محدوده پارک -9جدول

Table 3- Calculating the slope on some of the slopes of Eram Park

  )فاصله افقی /  اختلاف ارتفاع( = درصد شيب×  011

 10 29 40 24 30 52 (cm)اختلاف ارتفاع

 401 140 192 120 164 212 (cm)فاصله افقی 

 96/23 29/11 20 13/20 21/20 60/19 درصد شيب
 

 

هـاي خـاص ري که نشان گـر عـدم توجـه بـه گـروهاز نکات ديگ

-اجتماعي و به ويژه معلولان در طراحي و تجهيـز پـارک ارم مـي

باشد، وضعيت نامناسب طراحي و ساخت مبلمان ويژه اين فضـاها 

است. به عنوان م ال، با توجه به محدوديت هاي معلـولان و بـراي 

جهيزاتـي احترام به نيازهاي اين اقشار، ضروري است در طراحي ت

ها و ورودي هاي پارک هـا، آن چون آب خوري ها، نيمکت ها، پل

ها نيز مورد توجه قرار گيرند. ورودي هاي اين پارک که پـيش تـر 

بدان پرداخته شد، نشاني بودنـد از عـدم اهتمـام و توجـه جـدي 

اي ديگـر از طراحان و مسوولين به شرايط خاص معلـولان. نمونـه

خوري هـاي پـارک قابـل مشـاهده  اين عدم توجه در طراحي آب

اند که عمـلا معلـولان امکـان اي طراحي شدهباشد که به گونهمي

 (. 13دسترسي مستقل به آن ها را ندارند)شکل 

 
 

  
 وضعيت آب خوريهای پارک ارم و عدم تناسب آن برای معلولان و افراد ناتوان  -09شکل

Figure 13- Quality of drinking-cup in Eram Park and lack of suitability for people with 

disabilities 
 

 

بــا افــزايش جمعيــت شــهري و گســترش و تعــدي لجــام کودکااان: 

گسيخته فضاهاي ساخته شده بر فضاهاي باز و عمـومي شـهرها و بـه 

نشيني در فضاي شهرها، شـاهد سازي و آپارتمانويژه گسترش متراکم

عمـومي در شـهرها هسـتيم و ايـن در  کاهش روزافزون فضاهاي باز و

حالي است که به واسطه ازدحام جمعيت و گسترش توده سـاختماني، 

شود. ايـن رونـد نياز به چنين فضاهايي روز به روز بيش تر احساس مي

هاي خاصي چون کودکان و سالمندان بـيش تـر بـه به ويژه براي گروه

ي و ميـادين و خورد. کودکاني که ديروز در فضاهاي باز شهرچشم مي
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رسـاندند، هاي محلي با بازي و تفريح روز خـود را بـه شـب مـيکوچه

امروزه به واسطه ايـن ازدحـام و ترافيـک و کـاهش احسـاس امنيـت 

ها، مجبورند بخشي عمده از زمان رشد و نمو و زمـان اجتماعي خانواده

بازي و يادگيري و اجتماعي شدن خود را در فضـاي کوچـک مسـاکن 

هاي تلويزيوني به شـب برسـانند. در چنـين با تماشاي برنامهآپارتماني 

شرايطي، ضروري است فضاهايي چون پارک هاي شـهري و بـه ويـژه 

اي طراحي گردنـد کـه هاي بازي موجود در اين پارک ها به گونهزمين

علاوه بر ايجاد انگيزه و تشـويق کـودک و خـانواده بـه گـذران اوقـات 

مناسب را براي تخليه انرژي، يادگيري و  ايفراغت دراين فضاها، زمينه

خلاقيت، اجتماعي شدن و ... فراهم نمايـد. در واقـع، طراحـي چنـين 

اي باشد که آن ها به عنوان جزيي از فضاي خانـه فضاهايي بايد به گونه

و مدرسه و به عنوان فضـايي بـراي خلاقيـت و يـادگيري بـيش تـر و 

اعتماد به نفس کودکـان  شدن و بهبودمکاني براي آموزش و اجتماعي

 و ... به شمار آيند. 

تواند مشـوق کـودک و والـدين بـراي حضـور در اي که مياولين نکته

فضاي پارک و زمين بازي آن باشـد، رعايـت ايمنـي اسـت.  ايمنـي را 

تـوان هاي مختلفي مد نظر قرار داد، از آن جمله مـيتوان در بخشمي

ها و جنس آن هـا قر در پارکبه وجود ايمني در نوع وسايل بازي مست

شان اشاره نمود. وسايل بازي کودکان همـواره بايـد در و شکل طراحي

د يجاو در معرض ديـد کامـل مسـتقر گردنـد و از امسطح مکان هايي 

ب شـود. بـراي جتنااها در محدوده سايت بازي آنپله و سطح ف ختلاا

يک زمـين اي نزدنظارت بيش تر بر بازي کودکان، بايد مکان هاي ويژه

(. توجـه 24بازي براي استقرار والدين کودکان در نظـر گرفتـه شـود )

نکردن به نياز  مکان مناسب براي والدين در کنار زمين بازي کودکـان 

مي تواند کاهش نظارت ودر نتيجه کاهش امنيـت فضـاي بـازي را در 

برداشته باشد. هم چنين نبايد به علت نبودن امکانات آسايشي والـدين 

بازي کودک و استفاده از زمين بـازي محـدود شـود. امـروزه در زمان 

شهرهاي پيش رفته حتي براي بـزرگ سـالان نيـز تجهيـزات بـازي و 

کنند، بهترين و کامل ترين پـارک هـا و بوسـتان سرگرمي طراحي مي

 ها آن هايي هستند که قابليت پذيرايي از والد وکودک را با هم دارند.

گزينـي سـايت بـازي در ناسي مکانشاولين نکته درخصوص آسيب

-پارک ارم، مکان گزيني آن در بخش غير مسطح پارک است که مي

زا باشد، فشـردگي نشـانه هـا و تواند براي کودکان و نونهالان آسيب

توانـد باعـ  تجهيزات مختلف بازي در فضايي محدود که خـود مـي

ين و ساز ايجاد اختلاف ميان والدديدگي کودکان و حتي زمينهآسيب

ها گردد، طراحي فاقد نوآوري و زمخـت فضـاي بـازي بـه ويـژه بچه

بازي کودکان طراحي شده است، فقدان فضايي فضايي که براي خاک

اي که هم راحتي آنان را درپـي داشـته براي استقرار والدين به گونه

باشد و هم بتواند امکان نظارت آنان را بر فرزندانشـان ميسـر سـازد، 

ساز براي فضاي راحي و استفاده از مصنوعات دستصرف تاکيد بر ط

-بازي کودکان و عدم استفاده از فضاهاي سبز و درختان و درختچـه

هاي مناسب براي طراحي فضاي بازي کودکان. در واقع تنها استقرار 

تواند هدف اصلي از احداث زمين بازي را در زمين بازي در پارک نمي

(. با شهرنشيني بيش تر، 14 فضاهاي سبزعمومي برآورده سازد)شکل

هـاي طبيعـي محـدودتر تماس و ارتباط کودک با طبيعت و محـيط

با ط تبادر ارمختلف ي هاهيدگادسي ربرو تحليل شود. بـر طبـق مي

ار ستددوشهر  "در پژوهشــي بــا عنــوان سبز يحي فضااطري لگوهاا

ي تلفيق با فضاهادر سبز بايد ي فضاهادک: عنوان شده است کـه کو

نيز ن، گل هـا و ختااز درمملو زي باي که فضاهاري اشد به طوبزي با

تلفيق وسايل بازي کودکان با فضـاي ستخر باشد. اياچه کوچک يا در

(. درنحـوه انتخـاب، 32سبز به جذابيت محيط آن ها خواهد افـزود )

گزينش و کاشت بوته هاي گياهي و گياهان در محوطه هـاي بـازي 

ود که گـاهي خـود گياهـان و نـوع کودکان بر اين نکته تاکيد مي ش

کاشت آن ها در سايت و زمين بازي در واقع عنصري در شکل گيري 

، يعني طراح محوطه وفضاهاي بازي هاي کودکانه قلمداد شده است

شهري مخصوص کودکان بايد گياهان را نيز جزئي از بـازي مربـوط 

 (. 33) فرض کند
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 شده برای بازی کودکان از ابعاد و زوايای مختلف در پارک ارموضعيت فضای طراحی  -01شکل

Figure 14- Quality of childeren Playground in Eram Park 

 

هاي ذاتـي آب امروزه طراحان  با احداث آب نماها و ويژگيآب نماها: 

ها و فضاهاي سبز عمومي، از اصل تنوع براي ايجاد زيبـايي در در پارک

گـرم  آب نماها به ويژه در شهرهاي با اقليم ي برند. وجودمحيط بهره م

توانند نقش مهمي در تعـديل و خشک، علاوه بر ايجاد حظّ بصري، مي

 تيـرعا بـر وهلاع آبنماهاي درطراحدرجه حرارت محيط داشته باشند. 

 هـوا، و آب نـوع بـاد، ،يمنـيا رينظي مهم عوامل ،يشناسييبايز اصول

يي سـزاه ب تياهم آني ابي مکان و ساخت در...  و استفاده مورد مصالح

 (.  15) دارد

در محدوده پارک ارم سه آب نما تعبيه شده است کـه هـر يـک داراي 

-نمـاي مجموعـه، آب مشکلات خاص خود هستند. بـزرگ تـرين آب

باشد که به صورت اسـتخر احـداث شـده نماي بخش غربي سايت مي

سـيع و عمـق زيـاد آن است. يکي از مشکلات اين آب نما، مسـاحت و

باشد. مساحت زياد استخر و نياز به منابع آبي فراوان براي پرکـردن مي

آن به ويژه براي شهري مانند سبزوار که در حاشيه کـوير قـرار گرفتـه 

رسـد بـدان توجـه جـدي اي است که بـه نظـر مـياست، خود مسأله

يـام مبذول نشده است. به علاوه اين که، خالي بودن اسـتخر در اک ـر ا

گـردد. نکتـه دوم، سال، خود باع  کاهش زيبايي بصري محـيط مـي

باشد که اين عامل همراه با فقدان نـرده و حفـا  عمق زياد استخر مي

-هاي آن و به ويژه بر روي مسير پل عبوري از روي استخر، مـيدر لبه

تواند براي کودکان و نونهالان خطرآفرين باشـد. بـر اسـاس مقـررات و 

 احــداث از در فضـاهاي عمـومي بايـد تـا حـد امکـان،مبـاني علمـي، 

(. در احداث اين استخر به عمق 15) شودي خوددار قيعمي استخرها

ايمن توجه نشده است و خطر خفگي و سقوط کودکان و حتي بـزرگ 

سالان درآبنما وجود دارد. دو آبنمـاي ديگـر نيـز از وضـعيت چنـدان 

 15و  14کل هـاي مناسبي برخوردار نيستند. همان گونـه کـه در شـ

ديده مي شود، آبنماي بخش مرکزي پارک، نشـانه اي اسـت تکـراري 

هـاي آن خـاموش که در اک ر ايام سال نيز آب آن ک يف بوده و فـواره

باشند. آبنماي بخـش شـرقي نيـز بـر اسـاس مشـاهدات ميـداني مي
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هميشه خالي از آب بوده و اک راً به عنوان زمين فوتبال بـراي کودکـان 

يـابي صـحيح گيرد. طراحي و مکانالان مورد استفاده قرار ميو خردس

تواند علاوه بر زيبايي و حظّ بصري، تبديل به عـاملي نماها خود ميآب

يابي پارک و محدوده پيراموني آن گـردد. امـري براي خوانايي و هويت

که متأسفانه در پارک ارم بدان هيچ گونه توجهي نشده است. در واقـع 

-حي شده، نمونه بسيار ابتدايي و تکـراري و فاقـد جنبـهآبنماهاي طرا

هاي زيبايي شناختي و نشانه شناختي آبنماهـايي هسـتند کـه بـدون 

تـوان آن را در همـه پـارک هـا و فضـاهاي هيچ گونه طرح خاصي مي

 (.  16و  15هاي سبز عمومي مشاهده نمود )شکل

 
 

  
 )پل عبوری بدون حفاظ و استخر وسيع و خالی از آب( تصوير استخر و آب نمای بخش غربی پارک -05 شکل

Figure 15- Images of waterfronts in Western section of Eram Park 

 

  
 تصوير آبنمای بخش مرکزی و شرقی پارک -01شکل

Figure 16- Images of waterfronts in Eastern and Centeral sections of Eram Park 
 

 ه گيریبحث و نتيج

فضاهاي سبز عمومي و بـه ويـژه پـارک هـاي شـهري را در جهـان 

شهري شده معاصر بايد به م ابه قلب تپنده شهرها دانست. آن ها نه 

تنها تعديل کننده هواي شـهرها وکاهنـده آلـودگي هـاي گونـاگون 

شنيداري، ديداري، بويايي و ... در فضـاهاي شـهري هسـتند، بلکـه 

تماعي، رواني و فرهنگي و اقتصـادي آن کارکردهاي غير مستقيم اج

ها نقشي اساسي در ارتقاي کيفيت زندگي شهروندان بر عهده دارند. 

رسد ضرورت توجه ه مزمـان بـه معيارهـا و بر اين اساس به نظر مي

هاي کمي و کيفي مکان يابي و طراحي ايـن فضـاها ضـرورتي مولفه

ندان و اجتنــاب ناپــذير اســت. متأســفانه مشــاهدات هــرروزه شــهرو

متخصصان از اين فضاهاي شهري گويـاي ايـن واقعيـت اسـت کـه 

اي در معيارهاي کمي و کالبدي داراي برتـري چشـمگير و برجسـته

-باشـند و نگـاهيابي و طراحي فضاهاي سبز عمومي شهرها ميمکان

محورانه محوريت اصلي طراحي و  هاي مردسالارانه، قيم مآبانه و فن

شناسـي شـود. ارزيـابي و آسـيبامل ميايجاد چنين فضاهايي را ش
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ترين فضاهاي سبز عمومي پارک هاي شهري به عنوان يکي از اصلي

-شان براي کارکردهاي مختلـف مـيدر شهرها با قابليت هاي بالقوه

تواند نقطه شـروعي بـراي ضـرورت اهتمـام و توجـه بـيش تـر بـه 

ايـن ملاحظات کمي و کيفي در ايجاد و طراحي اين فضاها باشد. بر 

شناسي يکـي اساس، هدف اين پژوهش کاربردي بر ارزيابي و آسيب

-از پارک هاي مهم شهر سبزوار يعني پارک ارم استوار گرديد. يافتـه

هاي تحقيق که با تکيه بر مباني نظري مستدل و علمي و مشاهدات 

انـد، گويـاي آن ميداني مستقيم از محدوده پژوهش به دسـت آمـده

اياي متعددي داراي نواقص جدي در حـوزه است که اين پارک از زو

باشد. مکان گزيني نامناسب، فقدان خوانايي و ويژگي هـا طراحي مي

يا نشانه هاي حاوي معاني نشانه شـناختي در فضـاي پـارک، عـدم 

توجه به طراحي مناسب و شايسته ورودي هاي پارک بـا توجـه بـه 

دم نقش دعوت کنندگي و هويت بخش آن ها براي فضاي شهري، ع

هاي خاص اجتماعي مانند زنـان، کودکـان و اهتمام به نيازهاي گروه

معلولان، پوشش گياهي نامتناسب وکاشت بدون هدف و متراکم آن 

شناختي و مهندسي و معمـاري ها، عدم توجه به کارکردهاي زيبايي

يـابي گياهان در طراحـي و کاشـت پوشـش گيـاهي پـارک، مکـان

تـرين، رويه از ابتـديياستفاده بي نامناسب و فقدان فضاي پارکينگ،

ترين و نازيباترين مصالح براي جداسازي فضـاهاي پـارک و نامناسب

هـاي بـازي، عـدم کف پوش مسيرهاي دسترسي و هم چنين زمين

توجه به ضرورت امکان نظارت اجتماعي بر فضـاي پـارک بـه ويـژه 

هـاي خاصـي چـون زنـان و براي القاي احساس امنيت بـراي گـروه

هاي پـارک ارم ها و آسيبتوان مهم ترين نارسايين و ... را ميکودکا

ها و ويژگي هايي که ذکر شد، منحصر بـه دانست. البته اين نارسايي

پارک ارم نبوده و متأسفانه با کم و کيف متفاوتي در اک ـر فضـاهاي 

 شود. سبز عمومي و پارک هاي شهر سبزوار ديده مي

 پيشنهادات

ي تحقيق، پيشنهادهاي زير جهت بهبـود کيفيـت هابا توجه به يافته

پارک ارم و ساير پارک هاي شهر سبزوار و ساير شهرهاي ايران ارايه 

 گردد.مي

توجه به مکان گزيني صحيح پارک هـاي شـهري در درون بافـت  -

هاي مسکوني، بـه گونـه اي کـه امکـان نظـارت همگـاني از سـوي 

نقـاط پـارک و تمـام  ساکنان، همسايه ها، عابرين و کاربران در همه

 ساعات شبانه روز ميسر باشد.  

لزوم توجه به ايجـاد پـارک هـاي موضـوعي در مقيـاس شـهري،  -

اي و حتي محله اي همانند پارک گل و گياه، پـارک مشـاهير، ناحيه

پارک کودک، پارک شهيد گمنام و ... در جهت ارتقـاي کارکردهـاي 

 اي سبز عمومي.فرهنگي، آموزشي، اجتماعي و رواني پارکها و فض

توجه به نيازهاي خاص کودکان به ويژه در زمينه ايجـاد فضـاها و  -

 زمين هاي بازي که برانگيزاننده حس خلاقيت در کودکان باشد. 

توجه خاص به نيازهاي اقشـاري کـه داراي معلوليـت يـا نـاتواني  -

حرکتي هستند و يا گروه هـاي کهـن سـال، زنـان و ... بـه ويـژه در 

دي پارک ها، مسيرهاي ارتباطي درون پارک هـا، طراحي مبادي ورو

 ايجاد امکانات رفاهي مانند نيمکت ها، آب خوري ها، پله ها و ... .

هويت بخشي به فضاهاي شهري از طريق فضـاهاي عمـومي هـم  -

چون پارک ها با ايجاد نشانه ها و طراحي هاي هويت مند و ويژه در 

 و ... . تنديس ها، مجسمه ها، آب نماها، نمايشگاه ها

لزوم توجه به ويژگي هاي جغرافيايي و اقليمي شـهرهاي مختلـف  -

 کشور در چگونگي طراحي پارک و به ويژه پوشش گياهي.  
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