
           

  
  
  
  
  
  

  91تابستان  ، دو، شماره دهمچهارمحيط زيست ، دوره  تكنولوژيعلوم و 
  

اجراي مسكن روستايي نحوه ساخت و طبيعت و معماري مسكن: پژوهشي در  ،اقليم
  گميشان تركمني هايتامتركمن با تاكيد بر 

  
  *1ياور رستم زاده 
  2 شهاب ايلكا

           
  25/6/87تاريخ پذيرش:  12/2/87تاريخ دريافت:

                                                          

  چكيده 
گونه هايي از معماري مسكوني در  ،طور اخصهو گميشان ب ،طور اعمهدر نواحي ساحلي درياي خزر و منطقه تركمن صحرا ب

گونه اي  كهچنان ،را نشان مي دهد ميان اقوام تركمن  ديده مي شود كه نمونه اي ارزنده از دانش بومي در ساخت مسكن روستايي
شكل مي دهد. اين  اين مناطق را اقتضاي جغرافيايي و مكاني  ،در عين حال بين معماري و شرايط زيست محيطي وو همگوني  همسازي

-وش پاسخر كارآمدترينكه  نشان مي دهدي ويژه ساخت خود را تكنيك هابه كارگيري مصالح بوم آورد و خلق  با گميشانامر خاصه در 

پس از تخته قاپو شدن عشاير تركمن در  ،آورد. از سويي ديگرمي  بيادساكنان اين سرزمين را تركمنان گويي به نيازهاي فيزيكي و روحي 
شكلي از مسكن بنام تام  ،دهي اين قوم در نواحي ساحلي درياي خزرنو اسكا  )Oy(تركمني  آلاچيق هايو به آتش كشيدن  1305سال 

)Tām( جا كه هيچ تحقيقي در رابطه با ساخت تام  مورد بازبيني و ارزيابي قرار گرفته است. از آن ،مي آيد كه در اين پژوهش وجود به
ضرورت اين پژوهش نيز روشن مي شود. بر اين اساس در اين مقاله با روش  ،) صورت نگرفته است Turkmen Tāmهاي تركمني (

مصاحبه با استادكاران و  ،)1386و  1385مشتمل بر: تحقيقات ميداني ( ار جمع آوري اطلاعاتتحليلي و با استفاده از ابز _توصيفي 
تلاش شده است تا امكان بررسي  ،و اسنادي و با رجوع به مدارك و اسناد اندك موجود مطالعات كتابخانه اي ،ن محلي و در عين حالمطلعا

ساس هدف اصلي اين تحقيق، بررسي تاثير اقليم و طبيعت بر معماري مسكن بر اين اروش ساخت اين گونه معماري مسكوني فراهم شود. 
ه برخي پيشنهادها براي معماري مسكوني امروز به اراي ،در پايان با ياري جستن از نكات مثبت معماري اين مناطقتامهاي تركمني است كه 

  .پرداخته شده است ،منطقه
  گميشان.، شناسي مسكن گونه ،)Tāmتام (  ،مسكن تركمن واژه هاي كليدي:

                                                 
 (مسئول مكاتبات)* عضو هيات علمي دانشگاه محقق اردبيلي -1

  هيات علمي آموزشكده فني و حرفه اي سما، دانشگاه آزاد اسلامي واحد ورامين، ورامين، ايران. -2
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    مقدمه

غناي معماري بومي ايران را مي توان ناشي از تنوع 
اقليمي و شرايط آب و هوايي گوناگوني دانست كه گونه اي 

در  را بين معماري و شرايط زيست محيطي وو انطباق همسازي 
اقتضاي جغرافيايي و مكاني شكل مي دهد. اين امر  ،عين حال

يي ايران در به كارگيري مصالح بوم آورد خاصه در مناطق روستا
خود را مي نماياند كه  ي ويژه ساخت مسكن،تكنيك هاو خلق 

گويي به نيازهاي فيزيكي و روحي روش پاسخ كارآمدترين
جزيي از  آن چنان كه ساكنان اين سرزمين را يادآور مي شود،

دانش بومي اين سرزمين باستاني و اصيل را به تصوير مي كشد. 
 مسكن بومي مناطق تركمن نشين شمال ايران، ين ميان،در ا

مناسب و همساز با اقليم  كاربست هايو  تكنيك هاسرشار از 
بازخواني و  روستايي است كه مورد بي مهري در شناخت،

تر تحقيقي را مي كم كه بدان گونه ارزيابي قرار گرفته است،
 چگونگي و روشمندي ساخت و ساز مسكن توان درباره نوع،

  مشاهده كرد.   تركمنبومي 
را تركمن ها شاخه يي از ترك هاي آسياي ميانه 

و در بخش جنوب غربي آسياي مركزي  تشكيل مي دهند
(جمهوري تركمنستان)، نواحي شمالي ايران (تركمن صحرا)، 

ها در عراق و تركيه زندگي مي كنند.  آن ي ازافغانستان و گروه
هستند كه عبارتند از  قبايل:  تبار قوم ومردم اين قوم از چندين 

يموت، گوگلان، تكه، سالور، ارساري، ساريق و چودور. اين قبايل 
تقسيم مي  كوچك ترخود به تيره ها و زير تيره ها و قبايل 

اي زبان و سنت هاي شوند، اما با وجود اين تمام اين گروه ها دار
با  . تركمن ها، اقوامي بيابانگرد)2و  1( نده هستفرهنگي مشاب
(آلاچيق  "يورت"، آنانني بوده اند و منزلگاه اصلي زندگي شبا

  . تركمني) بوده است
در دوره تخته قاپو شدن عشاير توسط رضاخان، 
اين قوم نيز از اين عمل رضاخاني در امان نماند و به تدريج به 

جانشيني روي آورد . از اولين مكان هايي كه تركمن ها در يك
نازل مسكوني نمودند، شهرهاي خواجه ايران شروع به ساخت م

و بندر تركمن در ساحل درياي خزر بوده است.  گميشاننفس، 
وان منازلي سنتي اين خانه ها با معماري ويژه خود امروزه به عن

مطرح  ،داز زندگي تركمن هاي ايران مي باشي اكه يادآور دوره 
و مي شوند. در اين مقاله به بررسي مسكن بومي تركمن صحرا 

پرداخته مي شود و عوامل اقليمي، جغرافيايي و خاصه گميشان 
رار داده ــورد بررسي قـها م فرهنگي مؤثر در شكل گيري آن

  . گيردمي 
هدف اصلي اين تحقيق بررسي ارتباط طبيعت و اقليم 
بر معماري بومي يك گونه مسكن يعني تام هاي تركمني و 

است كه در چگونگي ساخت و ساز اين گونه هاي مسكن بومي 
پايان راهكارهايي براي بهبود ساخت و ساز و پايداري بيشتر 

  مساكن روستايي گميشان ارائه مي شود.
  

  روش تحقيق و پيمايش
 بستردر روش توصيفي و تحليلي و  بادر اين تحقيق 

و مطالعات كتابخانه اي  )1386و  1385( ميداني پژوهش هاي
با تا شده است  تلاشو با رجوع به اسناد و مدارك موجود 

(استاد كاران و  ميداني از ساكنان و بوميان محلي تحقيق هاي
و اسناد و مطالعات محدود  ن محلي)سفيدان و مطلعا ريش

گامي در راستاي شناخت گونه هاي بومي مسكن  موجود،
. لذا مي توان گفت در مرحله برداشته شود ي در گميشانتركمن

با » توصيفي و تحليلي«مباني نظري و ادبيات تحقيق از روش 
ابزار گردآوري داده: مطالعـات كتابخــانه اي و اسنــادي 
استفاده شده است و در بخش ديگر، با مطالعات ميداني به 
بررسي روش هاي ساخت مسكن روستايي تركمنان خاصه در 
گميشان و راهكارهاي بهبود اين گونه مساكن با اقليم و طبيعت 

  گرفته است.پيرامون مورد اشاره قرار 
  

  گونه هاي مسكن در تركمن صحرا 
نشــين  در خصــوص معمــاري ســنتي منــاطق تــركمن

اري برونگـرا را بيـاد   ــ ـواحل درياي خزر كه گونه اي از معمــس
اطلاعات مكتوبي در دست نيست و پژوهش علمـي در   ،مي آورد

مختصـر   يتنها اشارات كهچنام اين خصوص صورت نگرفته است،
ط به قوم نگاري همراه با  اطلاعاتي كلـي در  در برخي كتب مربو



  
 135                                                                                                  ... پژوهشي در اقليم، طبيعت و معماري مسكن:        

 
كـه بـه تعـداد انگشـتان دسـت هـم نمـي         اين مورد وجود دارد

، "كوهسـتاني "تركمن هاي ايران در  سه ناحيه  .)4و  3، 1(رسد
بـر حسـب    كـه  زندگي مي كنند "ساحلي"و  "دشتي و هموار"

پس از اسـكان بـه سـاخت گونـه       ديده مي شود، ،آب و هوانوع 
لفي از مسكن پرداخته اند. چهار گونه مسـكن در ايـن   هاي مخت

كـه در ايـن تحقيـق بـه سـاخت بنـاي        مناطق شناخته شده اند
   : در گميشان اشاره مي شود  )Tām(منازل چوبي ساحلي 

در مناطق )  Oyيورت (آلاچيق تركمني) ( -1
    دشتي و هموار

در مناطق  )Tām(  منازل چوبي ساحلي -2
   ساحلي

  به صورت پراكنده  رياجآمنازل چوبي و  -3
منازل گلي و سنگي مورد استفاده در مناطق  -4

  و كوهپايه اي. كوهستاني

  تركمني تام هايگميشان و 
 ،دوره تخته قاپو كردن عشاير در عصر رضاشاه پهلـوي 

از دوره هاي بسيار تاريكي است كه بر اقوام كوچ نشين گذشـته  
اوايـل   از اصـطلاحات رايـج در   "تخته قاپو كردن عشاير"است.  

شمار مي رود كـه معنـي ايـن واژه سـركوب     هحكومت رضاخان ب
هـا در يـك    كردن تمامي زواياي زندگي عشـايري و اسـكان آن  

به دنبال تختـه قـاپو كـردن تـركمن هـا و       ).1بوده است (نقطه 
هـا  ، خانه هايي را براي آن)Oy( سوزاندن آلاچيق هاي تركمني

ي) سـاختند. خانـه   در حول و حوش بندر شاه (بندر تركمن فعل ـ
هاي چوبي خواجه نفس و گميشان از اولين خانه هـاي سـاخته   

  شده در اين دوره بوده است. 
جهانباني  االلهدر يك اعلاميه از سوي سرتيپ امان 

خطاب به تركمن ها آمـده اسـت:    1305فرمانده لشكر شرق در 
از  ،مرا براي پديد آوردن فرهنگ و تمـدن  ،اعليحضرت همايون"

ن دادن تركمن هاي كوچي مأمور كرده است. فرهنگ و راه اسكا
داري ... تمدن از رهگذر گشودن آموزشگاه و تكامل شكل زمـين 

داري كـه منظـور   تكامل شكل زمين  ).1( "به دست خواهد آمد
همانا غصب سرزمين آبا و اجـدادي تـركمن    ،فرمانده ارتش بود 

هايي بود ها به دست عوامل حكومتي و خان و بگ ها و دادن آن

كه در خدمت حكومت بودند. منـازلي كـه در قسـمت قبـل بـه      
ن سـاختمان هـايي   نام برده شد،  در واقـع همـي  » تام  «عنوان 
د كه در اين دوره بنا شده اند. تركمن هـا در ايـن دوره بـا    هستن

توجه به فشار روزافزون حكومت وقـت بـه تـرك آلاچيـق هـا و      
  سكونت در چنين بناهايي، مجبور شدند. 

نشـيني،  جادر اوايل يـك  تركمن هاخانه هايي كه 
خانه هايي كوچك با اتاق هاي اندك بود  ،براي خود مي ساختند

كه غالبا ً در كنار آلاچيقي كه تركمن ها سـال هـا بـدان عـادت     
برپا مي شد. به مرور زمان و با رفت و آمدهايي كـه   ،كرده بودند

اند، ساخت خانـه  شاه و درباريان به مناطق تركمن صحرا داشته 
 ،طبقــه بــه خصــوص در منطقــه گميشــان  3و  2هــاي چــوبي 
. گفته مي شود، اين سبك معمـاري كـه در ايـن    گسترش يافت

نواحي رواج پيدا كرد، از نواحي قفقاز وارد ايران شده است و بـه  
معروف شـده اسـت. سـاختماني     "سبك روسي"همين خاطر به 

صـحرا در آن  كه محمـد علـي شـاه در ايـام توقـف در تـركمن       
نمونـه اي از ايـن سـبك بشـمار مـي رود.       ،سكونت داشته است

حتي امـروزه در سـاختمان هـاي جديـدي كـه در ايـن نـواحي        
ساخته مي شود، مي توان تـأثير ايـن نـوع معمـاري را مشـاهده      

  نمود.
  

  )Tām» (تام«شكل كلي 
) مي Oy» (اوي«تركمن ها به آلاچيق خود 

و  "خانه"براياست كه عمومي  نامياكنون  گفتند. اين اصطلاح،
در  در برخي مناطقدر ميان اين اقوام رايج شده است.  "منزل"

كنار اين آلاچيق ها ساختماني با خشت، گل و يا مصالح ديگر 
ها را از آن كه علي اصغر شريعت زاده ساخته مي شده است

  ).3(مي داند » اوي«فرعيات 
ه ) به پذيرايي مهمان اختصاص داشتTām» (تام«

و گاهي نيز داراي يك انباري  بوده بوده و معمولاً يك يا دو اتاقه 
رو به جنوب باز مي شود و قبل از ورود به اتاق،  تام، باست. در

بشكه آب و وسايل  كه در گوشه آن، قرار داردايوان كوچكي 
. اين ايوان اتاق را از باران مداوم است ضروري قرار مي گرفته
داشته و از آن به عنوان كفش كن نيز  منطقه در امان نگاه مي
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اين ساختمان كوچك (تام)  نمونه اوليه است.  استفاده مي شده

ساختمان هاي چوبي ساخته شده در نواحي ساحلي تركمن 
در مورد هر ساختماني كه » تام«اكنون اصطلاح . صحرا مي باشد

ساخته مي شود، صرف نظر از هر گونه مصالحي كه در آن به 
  در زبان تركمني مورد استفاده قرار مي گيرد.  كار رود،

 تركمن ها پيچيده معماري ساحلينسبتا اولين نمونه 
 را مي توان اقامتگاه محمد عليشاه در شهر خواجه نفس  دانست 

با توجه به مصاحبه هاي به عمل  ساختمان هااين چنانچه  ؛)1(
به ساختمان هاي   ،از ريش سفيدان در تحقيقات محلي آمده

 به گفته برخي اهالي بومي اين مناطق، چرا كه وسي معروفند،ر
روس ها انجام مي  به وسيلهاين ساختمان ها  سازهطرح و 

   .است گرفته
داراي  مناطق ساحلي تركمن نشين استان گلستان،

اغلب باراني  آب و هوايي مرطوب و در فصل هاي سرد سال،
گوي نياز بهم بايد جوا مسكن اين مناطق، بر اين اساس است.

را به طور  آنان انسان به سر پناه باشد و هم آسايش اقليمي
مساكن اين ناحيه  نسبي تأمين كند. از اين رو مشاهده مي شود،

 اقليميي طراحي شده اند كه رطوبت غير قابل تحمل ابه گونه 
آسايش آستانه را كاهش دهند  تا شرايط دما و رطوبت، در حد 

ن دليل اين ساختمان ها داراي ايوان قرار گيرد. به ايساكنان 
ها پنجره آن هايي در چهار طرف بنا مي باشند  و دور تا دور

 وا را كه از دريا برـاي هــتا حركت جريان هاست تعبيه شده 
كم  "تام"ايوان در   .در داخل بنا تسهيل نمايند ،خيزند مي

ا ذهايي از جمله استراحت، غكاركرد و تنهاعرض مي باشد 
ن و پرداختن به كارهاي روزانه در ايوان اين نوع ساختمان  خورد
از جانب كه وجود جريان هوا در عين حال  د،پذير مي باشامكان
، باعث مي شود تا نياز چنداني به استفاده وسيع از مي وزد دريا

و  ايوان ها احساس نشود. به علت رطوبت بيش از حد زمين
ا را براي محافظت از ه "تام"گرماي شديد در فصل تابستان، 

  از زمين مي ساخته اند. و جداي منفصل رطوبت،
اين ساختمان ها چه به جهت تنظيم دماي درون  

و چه به جهت محافظت از  (تنظيم شرايط محيطي) ساختمان
ه هايي در حدود نيم و يبر روي پا رطوبت بيش از حد خاك،

 .  سقف اين سازه ها نيزستيك متر ساخته مي شده ا يگاه
-چنان ،ستمتناسب با شرايط اقليمي اين مناطق طراحي شده ا

به صورت زير شيرواني مي  يي كهسقف ها طور مثالهه بك
باشند، براي جمع آوري آب باران در آب انبار كنار ساختمان نيز 

  .مناسب بوده اند
  

  )Tām( تام مصالح در بناي 
 گل و ني  (قارقي)، براي ساختن تام از چوب (آغاچ)،

 ،ميدانيتحقيقات ( است شدهاز گچ و خاك استفاده مي  يگاهو 
ها  در چند مورد تام كه بناي آن "سيمين شهر"در ). 1386

ر به عنوان يكي از ااز آج ،قريب به هشتاد سال قدمت دارد
 بنا استفاده شده است. همچنين در اين بناها، مصالح اصلي

و جلوه نمود  ن،هنرنمايي معمار بنا در كار با آجر و تزيين با آ
فراواني استفاده از چوب در اين . پيدا كرده استاي خاص 

كه نشان از علاقه و تمايل ساختمان ها بسيار چشمگير است 
اين قوم در استفاده از مصالح بوم آورد يا محتملا عدم شناخت 

سقف، ايجاد ستون   برپاييچوب در كافي از مصالح ديگر دارد. 
. در شده است ميگرفته ها به كار ها و پنجره  بو ساختن در

شمال خراسان براي ساختن اين ساختمان ها از چوب درختان 
كه به صورت جنگل هاي تنك در اين مناطق مي » اُرس«

  . است استفاده مي شده رويند،
در تحقيقات ميداني و مصاحبه عميق با يكي از 

سازندگان سقف هاي شيرواني در مناطق تركمن  ترينمسن
كه در تركمني به آن  شداز نوعي چوب ياد  حلي،نشين سا

(چوب نراد) مي گويند و گفته مي شود كه از » ناراد آغاج«
. اين چوب ها در برابر رطوبت و است شوروي وارد ايران مي شده

و  1( نشان مي دهندرا كرم خوردگي، از خود مقاومت بالايي 
  ).1386 ،ميدانيتحقيقات 

  )Tām(تام فعاليت اقتصادي و 
پس از و اقتصادي نوع رفتار و فعاليت هاي معيشتي 

از عوامل ديگر شكل گيري تام ها  اسكان در بين تركمن ها،
بوده است. با اسكان اين قوم تا مدتي تغيير اساسي در نوع 

بر اساس  به وقوع نپيوست و تام ها، آنانفعاليت هاي معيشتي 
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ساخته اي معيشتي موجود در آلاچيق ها ــان فعاليت هــهم

 تركمن كار اصلي مردمساحلي مي شده اند. در مناطق 
- و در كنار آن تركمن ها به كار قديم خود، دام استماهيگيري 

چرا كه به علت شور  به كشاورزي مي پردازند، گاهيپروري و 
امكان كشت  بودن آب اين مناطق و وجود بادهاي شديد دريايي،

  . است اندكداري در اين نواحي و كار و باغ
مساكن سنتي اين مناطق بر روي پايه هايي ساخته 

در برخي از طرح ها اين پايه ها به قدري بلند انتخاب  .مي شوند
مي شوند كه در زير بنا فضايي خالي باقي مي ماند. از اين فضا 

حيوانات و در برخي موارد به  نگه داريبه عنوان محل  گاهي
 ليو مي شودان استفاده عنوان انبار يا كارگاه قاليبافي براي زن

علوفه جدا از  حيوانات و كارگاه ها يا انبار نگه داريغالبا ً محل 
. در كنار برخي ساختمان ها مكاني به نام بنا ساخته مي شوند

) وجود دارد كه به عنوان محل آسايش تابستاني Telar( "تلار"
و داراي پايه هاي بلندي از  قرار مي گرفته استمورد استفاده 

در نظر دام ها  نگه داري ي برايزير آن محلدر ب است كه چو
  گرفته مي شده است. 

 بكي از فعاليت هاي زنان تركمن نخ ريسي بوده
جهت انجام اين كار در سقف تام ها حلقه يي براي  كه است

است و تركيبي بديع و آويختن دوك نخ ريسي تهيه مي شده 
تي با سازه اقتصادي و معيش فعاليت هايزيبا از همسازي 

اين حلقه ها غالباً  در سقف  هكچنان ،مسكن را نمايش مي دهد
فعاليت اقتصادي زنان  مهم ترينتام تعبيه مي شده اند. از جمله 

كه براي تسهيل اين فعاليت اقتصادي تركمن قاليبافي مي باشد 
جهت تهيه  ياتاق يا انباردر نظر گرفتن  ،زنان تركمن در تام

تام بوده و ساخت  طرح ريزيبخش هاي  مهم ترينقالي از 
است. در زمستان ها معمولاً دار قالي در يكي از اتاق هاي تام و 

  . برپا مي شده است در تابستان در كارگاه يا انباري بيرون از تام،
فعاليت اقتصادي مردان اين منطقه  اصيل ترين

ماهي، معمولاٌ آن  نگه داريبراي  جا كه . از آنماهيگيري است
اتاقي نمك سود مي كنند و ماهي هاي نمك سود شده را در  را

 ،اين فضا نيز در طراحي تام مورد توجه است نگاه مي دارند،
ها را از  معمولا ً براي نمك سود كردن ماهي ها آن هكچنان

طناب يا سيمي از ستون هاي طبقه دوم تام در ضلع جنوبي آن 
اي فرهنگ خاص مي آويزند. تركمن ها دار كه آفتابگير است،

 )Oy(   اوي _ آنانكوچ نشيني بوده اند و ساخت مسكن اوليه 
مطابق با اين نوع زندگي شكل پذيرفته است  -آلاچيق تركمني 

در عين  كاملا ً همخواني دارد. اين قومو با ساخت اجتماعي 
شكل هندسي قرار گرفتن اوي ها هم مبين روابط حال 

 .P.Aد. محققي به نام اجتماعي افراد ساكن اوي ها مي باش

Andrews به اين  ،)1( در تحقيقاتي كه در گميشان انجام داده
(ايل تركمن  كه معمولا ً اوي هاي هر اٌبهاست نتيجه رسيده 

[oba](  را بر روي يك خط مستقيم برپا مي كنند و آلاچيق
گيرد  زرگ اٌبه در ابتداي رديف قرار ميب ريش سفيد و

اين نوع چينش در مساكن تركمن  ).1386،ميدانيتحقيقات (
  . شودنيز مشاهده مي  طرح عالي قاپو كردن عشايرپس از  ها،

نمود ديگر تأثير فرهنگ ماقبل اسكان بر مساكن 
ديوار در اطراف تام به عنوان  فقدان پس از اسكان تركمن ها،

-چنان عامل جدا كننده از ساير ساختمان هاي اطراف مي باشد،

مشخص براي افراد خانواده در تام از  فضاي خصوصي فقدان هك
از نوع ديگري است كه نشأت گرفته  مولفه ها و شاخصه هاي 

در ساختار اجتماعي سنتي اين قوم زندگي جمعي در آلاچيق ها 
و در عين حال بر اساس معماري برونگراي مناطق  مي باشد

شمالي و مجاور درياي خزر قابل توجيه است كه از نمونه هاي 
اقليمي بشمار مي رود  ويژگي هايي از ـذيري مسكن بومتاثير پ

  ).4) و (3(
  

  روند شكل گيري بنا و مراحل گسترش آن
  :(Dalagh)(دالاق)  پي -1

 هايبودن زمين به دليل رطوبت هوا و مرطوب
دريا و نبود آجر و كمبود آن براي ساختن خانه، مردم  مجاور

ه اند. مناطق ساحل نشين تركمن از چوب استفاده مي نمود
چوب هاي بسيار محكمي كه در برابر كرم خوردگي و رطوبت 

(چوب نراد) كه گويا  »ناراد آغاچ«يا » شالمان«مقاوم بود به نام 
ي ـاكن بومــدر ساخت مس ،است از شوروي وارد مي شده

  . كاربرد داشته است تركمن ها
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ابتدا مساحت  ،در روش ساخت تام هاي تركمني

تيرك  . سپسدوتعيين مي ش مي شد بايد ساختهي كه اخانه 
و تعداد حداقل  سانتي متر 30تا  20هايي به ضخامت تقريبي 

در داخل قير جوشان قير  كرده اند كهتيز مي را  دوازده عدد
امروز را به  ساختمان هايهاي  "شمع"است كه اندود مي شده 

. اين تيرك هاي نوك تيز را پس از كندن زمين به ياد مي آورد
عمق بيست تا سي سانت با پتك به زمين مي كوبيده اند. ارتفاع 

  يك تا يك و نيم متر بوده است.  يرك ها،تاين 
ه روز ادامه ــا گاه تا ســعمل كوبيدن ديرك ه

شمار مي رفته است. بهچرا كه اصلي ترين قسمت بنا  ،مي يافته
تحقيقات (اي محلي يكي از ريش سفيدان در مصاحبه ه

رات خود در ساخت تام اشاره داشت و ــبه خاط )1386،ميداني
يرك ها با تاين  طول اين دوره ساخت را پنج روز بيان كرد.

و در فاصله هايي مشخص فواصل منظم به اندازه مساحت خانه 
ده ـن كوبيــبه زمي ،دـــمعمار بنا تعيين مي ش به وسيلهكه 

به نوك تيرك ها پايه ديگري نيز متصل علاوه بر اين دند. مي ش
بدين شكل كه قسمت بالاي پايه اولي كمي تراش  مي شود،

داده مي شود تا به صورت زبانه در آيد و نوك پايه دوم را نيز از 
داخل به اندازه همان زبانه خالي مي نموده اند تا داخل هم 

ص به هم محكم وـمحكم شوند و با ميخ ها و سيم هاي مخص
ها را  آن دوراين ها پايه هاي اصلي بنا بوده اند كه . مي شده اند

ا با آجرهايي كه از مشهد وارد مي شده ـدر برخي ساختمان ه
-زل آلانگ) مي آوردهــدر (قــو يا از ديوار باستاني اسكناست 

اند، آجرچيني مي كرده اند. در نمونه هايي از اين منازل دور تا 
 75تون ها (به جز زير ايوان)  با ديوارهايي به عرض دور اين س

و به عنوان زيرزمين يا انبار است سانتي متر آجرچيني شده 
  ).1تصوير (گرفته است مي مورد استفاده قرار 

  

  

  
  مساكن سنتي گميشان -1تصوير 
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  نحوه بناي خانه بر روي پايه ها  -2تصوير 

  
  كف بنا  -2

يرك تتوجه به پايه هايي كه به عنوان كف بنا با 
، بالاتر از سطح زمين مرطوب ساحلي است چوبي بالا آورده شده

سي سانتي به ضخامت » ناراد آغاج«الوارهايي از  قرار مي گيرد.
حامل تخته هاي كف مي باشند.  ي،امتر و به صورت استوانه 
يرك هايي كه از زمين بيرون آمده تاين الوارهاي حامل روي 

با ميخ هاي ضخيمي متصل مي شوند. اين كار بايد با  اند،
ظرافت تمام انجام گيرد تا بنا روي ستون ها محكم ساخته شود. 

ده ـكف را با تخته هايي يك اندازه كه براي همين منظور بري
سانتي متر  10تا  5ها بين  مي شده اند و معمولا ً ضخامت آن

ميخ به خته ها را با اين ت و سپسمي پوشانده اند  ،استبوده 
  . رده اندچوب هاي حامل متصل مي ك

  
  ديوارها (تفُار)-3

  نوعند:  دوبر  ي تركمنيديوارها در تام ها
ديوارهايي كه سراسر از چوب ديوارهاي چوبي:  -1

   ساخته مي شوند.
ديوارهايي كه با ني ديوارهاي ني و كاهگلي:  -2

(قارقي) و كاهگل (پالچيق) اندود مي شوند  
پتكليك «اين روش در اصطلاح كه به [

peteklik «مي گويند[.  

بهاي نراد را كساني كه مي توانستند چوب هاي گران
افراد  وليتمام خانه را با آن مي ساخته اند  ه تهيه كنند،ياز روس

اك درست ــچ و خــا را با ني و گـكم در آمد معمولا ً ديواره
به يك اندازه معين اند. تخته هاي مورد نياز در ديوارها مي كرده

 بريده مي شوند. براي برپا كردن ديوارها در گوشه هر اتاق،
ن ها متصل ه آود و تخته ها  را بـستون محكمي تعبيه مي ش

 ه كار برده مي شوند،ـا بــمي كنند. تخته هايي كه درون اتاق ه
، از مي باشند رون در تماسـنسبت به تخته هايي كه با فضاي بي

. اين تخته ها را با ميخ به ستون ندخوردارضخامت كمتري بر
هاي علم شده وصل مي كنند. در برخي بناها براي جلوگيري از 
نفوذ گرما و سرما به درون بنا و تنظيم دماي دروني سازه  پس 

فضاي دروني بنا را با كاهگل به  از ساخت ديوارها از چوب،
   صورت عايق در مي آورند.

ساخته مي شوند،  ديوارهايي كه با ني و كاهگل
چوب هاي  پس از برپا كردن ستون هاي خانه و اتاق ها، گاهي

اضافي و بريده شده به صورت نامنظم را به صورت ضربدري در 
مي كنند (تعداد  كوبدو طرف الوار ستون هاي بر پا شده ميخ

. ها مي گذارند) اين چوب ها زياد است و فاصله كمي بين آن
ها را  كاهگل مي ريزند و روي آنبين اين چوب ها را مخلوط 

با كاهگل مي پوشانند. پس از خشك شدن اين كاملا نيز 
تركيب، رويه ديوار را با گچ و خاك اندود مي نمايند. در برخي 
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(قارقي) كه در  "ني"از بناها به جاي چوب هاي بريده نامنظم از 

  .كرده انداستفاده مي  منطقه فراوان يافت مي شود،

  ره ها (قاپي پِنجارا) درها و پنج -4
ها و پنجره ها نيز  بكاربرد چوب در ساختن در

دارد. عموما ً در و پنجره در تام ها زينت  و جلوه اي خاص نمود
رنگ  و پنجره در تام ها، بخاصي ندارد، تنها خصوصيات بارز در

ديده ها  ها و شكل تاج مانندي است كه روي آن آبي روشن آن
ز ورود جانوران موذي غالبا ً براي براي جلوگيري امي شود. 

كه  همان طور. شود پنجره ها نرده هاي تورمانندي تعبيه مي 
و نورگيري همه جانبه  ذكر شد، براي تنظيم دماي درون خانه

، دور تا دور تام داراي پنجره هاي متعدد است و چهار اتاق ها
در عين حال هر يك از اتاق هاي  است. ربطرف بنا نيز داراي د

به  ،مي گويند )araqapi( »آرا قاپي«ام با در مياني كه به آن ت
از اين لحاظ اين گونه مسكن بومي ايران داراي  هم راه دارند.

وجه تمايز خاصي از ديگر گونه هاي مسكوني است كه مي توان 
  ها را چنين بيان كرد: آن

وجود درب و ورودي در چهار جهت اصلي بنا به  -1
  شكل صليبي.

ي متوالي در يك وجه بنا و قرار گيري وجود پنجرها -2
 پنجره در تمام نماهاي تام.

  

  
  درب و پنجره هاي منازل قديم گميشان و نوع چيدمان الوار مورب در ديوار - 2تصوير 

  )1386(ماخذ: برداشت ميداني 
   پلكان (باسمانجاق) - 5

مي شوند و پلكان  تام ها غالبا ً در دو طبقه ساخته
ها بر خوردار مي باشد. پله ها نيز از  در آن يااز اهميت ويژه 

چوب ساخته مي شوند و داراي نرده هايي با تزييناتي بسيار 
در طبقه اول پله هايي جهت رسيدن از سطح . ساده مي باشند

وان خانه وجود دارد كه معمولا ً از سه پله تجاوز ـزمين به اي
  نوع است:. بر اين اساس پلكان چوبي در اين بناها دو نمي كند

پلكان ورودي به تام بدليل انفصال كف سازه بنا از  -1
  سطح زمين.

 پلكان براي رفتن به طبقه دوم تام. -2
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) 1386در يك ساختمان قديمي گميشان (ماخذ: برداشت ميداني  پلكان هادرب و پنجره و  -3تصوير   

 

  
  بنا اتاق هايطبقات و  -6

  طبقه اول:
هر اتاق طبقه اول، در نماي روبرو، در اين منازل براي 

دو پنجره تعبيه مي شده است كه در نماي شرقي نيز براي هر 
اتاق دو پنجره تعبيه شده است. درب ورودي ساختمان در طبقه 
اول در واقع در انتهاي راهرويي است كه طبقه اول را به دو 
قسمت تقسيم مي كند. اين راهرو در انتها نيز به درب ديگري 

ه درب ورودي اصلي ساختمان ختم مي شود. در هر سمت مشاب

ها  اين راهرو سه اتاق وجود دارد كه خانواده ها هنوز در آن
زندگي مي كنند. طبقه اول ساختمان از طريق پلكاني چوبي كه 
اغلب در قسمت غربي ساختمان قرار مي گرفته است، به طبقه 

ي است كه دوم وصل مي شود. اين پلكان داراي نرده هايي چوب
فرم تزييني خاصي به آن داده اند. در انتهاي پلكان دربي چوبي 

  قرار دارد كه معمولا ً شب ها بسته مي شود. 
  :وم در اين ساختمان ها دو نوع استطبقه د
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رار ــان سمتي قــدر نوع اول، درب ورودي در هم -1

و طبقه  اردمي گيرد كه درب ورودي طبقه اول قرار د
  و غربي تقسيم مي كند.  را به دو ضلع شرقي

ورودي يكي در سمت غرب و  درب هايدر نوع دوم  -2
ديگري در سمت شرق تعبيه شده اند و راهرو، طبقه 
را به دو قسمت شمالي و جنوبي تقسيم مي كند. 

خته شده اف راهرو قوسي مي باشد و از چوب سسق
است. درب ورودي تزيينات زمختي دارد كه به 

ي شده است و خود درب صورت كنده كاري انجام م
ضخامت زيادي دارد و داراي يك دستگيره برنجي 
مي باشد. در هر سمت راهرو سه در مشابه در ورودي 

ها تنها يك  وجود دارد با اين تفاوت كه اين درب
  لنگه دارند و هر يك نمايانگر يك اتاق مي باشند.

در طبقه دوم تام همانند طبقه اول مراحل عينا ً تكرار 
روي  اين بار  بر دومد با اين تفاوت كه سقف طبقه مي شون

، سوار مي شود. الوارهاي اولستون هاي چوبي محكم طبقه 
سقف به صورت مكعب مستطيل و با ضخامت بيست تا سي 

ها را قير اندود مي كرده اند. علاوه بر  سانتي متر است كه آن
اين نوع طرح راهروهاي حركتي در طبقه دوم بر عكس طبقه 

است كه يكي از زيباترين و جالب ترين نكات در سازماندهي  اول
مان بشمار سازه بنا در برابر زلزله و در عين حال نيارش ساخت

. از سويي ديگر مشاهده مي شود 12وير مي رود. اين امر در تص
همانند آلاچيق ها درون اين خانه ها نيز مي توان كمدي را 

ن را داخلش مي گذارند وــاگــايل گونـيافت كه لباس ها و وس
و بر روي اين كمد رختخواب ها را جاي مي دهند. ارتفاع اين 

مي گويند، معمولا ً يك متر است و » اشكاف«كمد كه به آن 
طولش به دو و نيم تا سه متر مي رسد. بر اين اساس در طرح 
ساختمان تام در طبقات اين دو نوع راهرو ديده مي شود كه در 

  مان تاثيري خاص دارد:پايداري سازه ساخت
  غربي  -شرقي  به صورتراهروي طبقه اول  -1
 جنوبي -راهروي طبقه دوم به صورت شمالي  -2

          
 )1386اتاق ها و سقف منازل قديم در گميشان (ماخذ: برداشت ميداني  – 12تصوير 

  سقف (بام) -7
د ساخت كف رعايت ــان قواعــي بام همـراحــدر ط

ي به ضخامت پنج سانتي متر و عرض ده مي شود، چوب هاي
وب ــسانتي متر به فاصله يك متر روي الوارهاي حامل ميخك

مي شوند. سپس ني ها و چوب هاي نازك تري را با فاصله يي 
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ي نيز ا) كنار هم قرار مي دهند و دريچه تر (يا بدون فاصلهكم

براي زير شيرواني تعبيه مي كنند. سپس سقف را با كاهگل 
مي كنند تا ني ها ظاهر نشوند و محكم شوند. روي اندود 

» شيفكه«كاهگل را با گچ خاك اندود مي كنند، به اين تركيب 
(Shifke)   .گفته مي شود  

  
  

  
  )1386تركمني در گميشان (ماخذ: برداشت ميداني  تام هايسقف  -5تصوير 
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  (Benke bam)شيرواني (بِنكه بام)  -8

به شيرواني مي رسد.  نوبت "بام"پس از تكميل 
براي برپا نمودن شيرواني، دو ستون محكم به شكل مثلث برپا 

  مي گويند.  "سويه"يا  "چاتي"مي كنند كه به آن 
ه ساختن تام ــرين مرحلــاين مرحله چون آخ

مي باشد، در قديم براي بر پا كردن چاتي، مراسم خاصي برپا 
دهايي براي مي شده است و طي آن زنان، روسري ها و چارق

ها را به چاتي گره  صاحب خانه به رسم هديه مي آورده اند و آن
  مي زدند و براي صاحب خانه آرزوي خير و بركت مي كرده اند. 

پس از اتمام اين قسمت، تخته هاي نازك تري به 
(حلب) را روي آن سوار كنند. از » بنكَه«چاتي نصب مي شود تا 

تندي مي باشند، ورق هاي آنجا كه اين مناطق داراي بادهاي 
حلب با عرض يك متر به صورت نيم متري بريده مي شوند تا از 

باد و ايجاد صدا جلوگيري شود. در هنگام اثر كنده شدن در 

اتصال حلب ها به يكديگر، استادكار بنا بايد بسيار دقيق باشد. 
كناره حلب هايي كه به هم وصل مي شوند، دوباره با حلب 

ندن حكم مي شوند تا هيچ تندبادي قادر به كباريكي به هم م
ي زيبا براي ورود و خروج از اآن نباشد. در عين حال دريچه 

شيرواني، با نقش و نگار ساخته مي شود. كناره هاي سقف تام از 
عناصري بوده كه استادكار در آن مي توانسته است از عناصر 

ذارد. تزييني بهره ببرد و ذوق و ابتكار خود را به نمايش گ
معروف ترين نقش هايي كه در تزيين لبه شيرواني ها مورد 

(نقش ماه) و » آي نقش«استفاده قرار گرفته اند، عبارتند از 
حالت كركره يي كه دور تا دور شيرواني را در بر مي گرفته 
است. ناوداني از اجزاي لاينفك سقف هاي شيرواني است كه در 

د و آب باران را درون آب م ها در چهار طرف بنا ديده مي شوتا
  نام دارد، هدايت مي كند.» لاري«انباري كه 

  
  )1386تركمني (ماخذ: برداشت ميداني  تام هايسقف شيرواني در  -8تصوير 

  بندينتيجه گيري  و جمع
فرهنگ ساخت و چگونگي اجراي بناي تام 
تركمني، طي سال ها اسكان اين قوم به صورت سنت در ميان 

مانده است و با اقليم و كاركردهاي معيشتي اين  ها باقي آن

ه حتي مي توان كحي، همساز و همگون شده است، چناننوا
گفت، طرح اين نوع ساختمان ها به نوعي در ساختمان هايي كه 
امروزه در اين مناطق ساخته مي شوند، تأثير گذارده است. اگر 
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گ سنتي چه امروزه بسياري از فعاليت هاي اقتصادي و نوع فرهن

در ميان تركمن ها در حال كمرنگ شدن مي باشند، اما برخي 
از عناصر فرهنگي و اجتماعي مؤثر در ساختمان سازي اين قوم 
را مي توان نمونه اي از هنر ساخت مسكن بومي اين خطه از 

  شمار آورد. هسرزمين ايران، ب
از سويي ديگر، ساخت سكونت گاه هاي سنتي 

شين شدن را مي توان متأثر از فرهنگي جانتركمن ها پس از يك
دانست كه در طي قرن ها در انطباق با اقليم و جغرافياي بومي 

ين اقوام با مجاورت ا حالو محلي حاصل شده است، در عين 
را نيز نمي توان در ساخت اين نوع  همسايه شمالي ايران

سكونت گاه ها بي تأثير دانست. مصالح اصلي مورد استفاده در 
تر اختمان ها غالباً مصالحي بوده اند كه در خود منطقه كماين س

يافت مي شده اند و از كشور همسايه يا استان همجوار يعني 
خراسان وارد منطقه مي شده اند كه از يادگارهاي ناپسند 
كمبود مصالح از جمله آجر در اين مناطق، هجوم مردم به ويرانه 

ر بناهاي باستاني آن، هاي شهر باستاني جرجان و استفاده از آج
در ساخت خانه هايشان مي باشد. از طرفي، مصالحي چون ني 
(قارقي) و چوب (آغاچ) در اين مناطق به وفور وجود داشته است 

تركمني استفاده كرده اند.  تام هايو مردم از آن در ساخت 
طرح و نقشه اين ساختمان ها منطبق با اقليم منطقه و فرهنگ 

ديوار در اطراف  فقدانشكل گرفته است و  ايلياتي اين اقوام
حريم منازل و نحوه چينش ساختمان ها كه مشابه چينش 

در عين  و آلاچيق هاي تركمني است، گوياي اين امر مي باشد
اقليمي اين مناطق در نواحي ساحلي و  ويژگي هايحال كه به 

  مجاور درياي خزر اشاره دارد. 
كرد كه ، بايستي به اين نكته اشاره همچنين

بازخواني دانش بومي در معماري سنتي مساكن روستايي اين 
به  برايدر گشودن دروازه هاي نوين  راهيقوم مي تواند 

و جزييات ساخت مساكن جديد در اين  تكنيك ها كارگيري
خطه بشمار رود كه مي بايستي مورد استفاده معماران محلي يا 

  ه قرار گيرد. اين خط تركمن هايپروژه هاي مسكن سازي براي 
تركمني، هيچ ستوني در  تام هاياي ـدر بناه

عمده نقاط ساختمان ديده نمي شود و تنها در ايوان و تلارها، 

ه جهت انتقال كستون ها انتقال دهنده نيرو هستند، چنان
استفاده نگرديده و  قاب هابارهاي جانبي از عناصري همانند 

انجام مي شود. در  احتيبه ر، ديافراگم ها به وسيلهانتقال نيرو 
امروزي ديده مي شود  شمع هاياين نوع بنا، پي هايي همانند 

كه قير اندود بوده و كف بنا بر آن واقع مي شود، ولي در عين 
حال، تنها اتصالات مفصلي هستند كه قابليت انعطاف پذيري بنا 

اي جانبي افزايش ــرا در خنثي سازي صدمات ناشي از نيروه
غربي  -شرقي  به صورتاده از راهروهاي طبقات مي دهد. استف

جنوبي در طبقه دوم، از ديگر نكات  - در طبقه اول و شمالي  
شمار مي رود هقابل تامل در طراحي سازه اي اين گونه مساكن ب

كه تاثيري آشكار در ايستايي سازه در برابر نيروهاي طبيعي 
  زلزله دارد.

(چوب و  از سويي ديگر، استفاده از مصالح سبك 
ني) در ساخت تام مي تواند تاثيري اساسي در تحمل اثرات 
جانبي زلزله در منطقه داشته باشد. بر اين اساس به طرح برخي 

  پيشنهادها براي معماري امروز منطقه پرداخته مي شود:
بايستي به اين نكته اشاره كرد كه بازخواني دانش  -1

 بومي در معماري سنتي مساكن روستايي، مي تواند
به كارگيري تكنيك ها و جزييات ساخت براي  راهي

شمار رود كه مي بايستي همساكن جديد اين خطه ب
مورد استفاده معماران محلي يا پروژه هاي ساخت 

  مسكن قرار گيرد.
بناهاي مسكوني جديد همانند بناي تام هاي سنتي،  -2

مي توانند در راستاي كاهش رطوبت در تابستان از 
استفاده كنند كه امكان  فضاهاي نيمه محصور

حركت بادهاي ساحلي را در لايه هاي سطحي و 
ارتفاعي بنا، فراهم مي كند. علاوه بر اين، استفاده از 

تلارها در معماري برونگراي اين مناطق  و ايوان ها
مناسب مي باشد و مي بايستي از ساخت جداره هاي 

  صلب و سنگين تا حد امكان، پرهيز شود. 
افراگم هاي افقي در بناهاي در دست استفاده از دي -3

ساخت امروز منطقه، نيز نكته اي قابل تامل است كه 
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ا و ـركات افقي بنــوان حــها مي ت از طريق آن

  تكان هاي موجود در هنگام زلزله را، منتقل كرد.
استفاده از طرح ها و نكات موجود در طراحي پلان  -4

قات اين بناها (جهت متفاوت و متعامد راهروهاي طب
اول و دوم، استفاده از سقف هاي شيبدار و روكشدار، 

اي متقارن در پلان و ...)، ـره هــو استفاده از پنج
مي تواند نكته هايي ظريف و استحصال شده از 

شمار رود كه هدانش بومي ساخت اين خطه، ب
بايستي در طراحي مسكن امروز منطقه مورد استفاده 

  قرار گيرد.
سطح تراز بالاي آب هاي زير براي دوري جستن از  -5

زميني و در عين حال سستي خاك هاي رسي 
منطقه، مي توان از سازه هايي با تكيه گاه هاي 

ه از اين طريق، تنها كمفصلي بهره گرفت، چنان
تحكيم بستر صورت مي گيرد و اجزاي كششي و 

 فشاري پي، عريان مي باشند.
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