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 چكيده 

ه د  ای ت قحقی      ش ود   وب م ی دارویی از طبیعت یک معضل جدی در ایران محس  ی گیاهان رویهآوری بیامروزه جمع زمينه و هدف:

 اقتصادی آن است   گذاریارزشو های جنگل و مرقع سازگانبومبیعت ، قعییت آثار سوء آن بر از طان دارویی گیاه آوریجمعبررسی فرآیند 

ه ای رری د و ف روش    و بر مبنای قیم ت  اظهارات فروشندگان گیاهان دارویی شهر ارومیهارزش اقتصادی گیاهان بر اساس  روش بررسی:

 SPSSو  2016ی نس هه  Excelف اار  ارسشنامه، نت ای  حال ل قوس ر ن رم     ها، مصاحبه و قکمیل پپس از بازدید از فروشگاه  برآورد شد

 انجام گردید   1401ستان قحلیل شد  ایت قحقی  در بهار و قاب 19ی نسهه

 یاهان مورد بررسی گی اه   در میان گیبرآورد شدریال میلیارد  285/22ارزش سالیانه کل گیاهان برداشت شده از طبیعت ارومیه ها: يافته

وزن ریت بیشتارای د (Crataegus pontica) گیاه یمیشان و اقتصادی دارای بیشتریت ارزش ( Rosa caninaمحلی ایت بورنی ) با نام

 5/47ارزش گی اهی ک ل و    درل د  56برداشت قهریبی که شده نشان دادآورینتای  براساس نوع اندام گیاهی جمعباشد  برداشت شده می

  گردد اشت شده را شامل میقوده گیاهی بردوزن رشک کل  درلد

نظ ارت   دلی ل  ب ه   گی رد رت م ی ل و طور گسترده در ارومیه به داروییگیاهان  آوریجمعدهد که ها نشان مییافته بحث و نتيجه گيری:

 درل د  50 حدودتیجه، در نگیرد  می انجامکل گیاه  ، میوه وهای قهریبی شامل برداشت ریشه، ریاوم، پیاز انواع برداشت ناکافی مسئولان،

 در ول ی  تارزش چن دان قاب ل ق وجهی نیس      اگر چهریال میلیارد  285/22 ارزش سالانه  قهدید هستندهای برداشت شده در معرض گونه

 طبیع ی  من ابع  ری اان مهبرنا و مدیران برای هشداردهنده و مطلوب نشانگر ها، یکو در لورت برآورد آن برای قمام استان کشوری مقیاس

  نباشند منفعل گیاهی برداشت پدیده و طبیعت به سودجو افراد هجوم قبال در درست ریایبرنامه به بتنس قا است
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Abstract 

Background and Objective: Today, indiscriminate collection of medicinal plants from nature is 

considered a serious problem in Iran. This research reviews the process of plant collection from 

nature; determine its harmful effects on the forest and rangeland ecosystem and its economic 

valuation.  

Material and Methodology: Economic value of plants was estimated based on plant seller’s 

perspective and sales prices in Urmia city. By visiting the stores, interviewing and completing the 

questionnaire, the results were analyzed by Excel 2016 and SPSS 19. This research was done in the 

spring and summer of 1401. 

Findings: The annual value of all the collected plants from the nature of Urmia is 22.285 billion 

Iranian rials. Rosa canina species with the local name of Itburni has the highest economic value 

among the studied natural medicinal plants, while Crataegus pontica with the local name of Yemishan 

has the greatest biomass content. Based on the type of plant organ collected, destructive harvesting 

includes 56% of the total plant value and 47.5% of the total dry weight of the harvested plant. 

Discussion and Conclusion: The findings indicate that the collecting of medicinal plants is 

widespread in Urmia. Due to insufficient supervision by the responsible organizations, therefore 

destructive harvests including root, rhizome, bulb, fruit and whole plant are done. As a result, about 50 

percent of harvested species are under threat. Although this annual value (22.285 billion Iranian rials) 

is not much, it is a good indicator and a warning for natural resource managers and national planners, 

so that they can plan correctly about the phenomenon of people's invasion of nature. 
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 مقدمه

در  داروییگیاهان  قحت عنوان طبیعیدر ایران بعضی از گیاهان 

ل رسد  ایت گیاهان در طوفروش می ها یا نقاط دیگر بهفروشگاه

 از طبیعت برداشت شده وو قابستان فصل بهار  مهصولاً سال

های مهتلف یا بازارهای محلی به فروش رسیده و در فروشگاه

 اًالبغشده است  برداشت از طبیعت  منبع درآمد بسیاری از افراد

 محیر زیستیقوسر افراد سودجویی که قوجهی به ملاحظات 

 میمه نقش طبیعی گیاهان که آنجایی ازشود  ندارند انجام می

 سرعت کاهش و راک به باران قطرات بررورد سرعت کاهش در

 بروز از جلوگیری با نتیجه در دارند راک روی در آب حرکت

 را هارودرانه هایآب ایجاد برای سطحی هایآب میاان سیل،

ظیر و همچنیت ایت گیاهان ردمات دیگری ن دهندمی افاایش

 جلوگیری از های زیرزمینی، حفاظت از راک وآبفراهم کردن 

 لیدها و ریاگردها، قوممانعت از سیلاب ،فرسایش آبی و بادی

 گردیطبیعتاکسیدکربت، رنک کردن هوا، اکسیژن، جذب دی

 نبوه و، برداشت اکنندرا ارائه می چندیت نوع ردمات دیگر و

ملاحظه از ایت گیاهان کوهی موجب قهریب پوشش گیاهی بی

 کارکردهای آنکالاها و ،ردمات لذا نقص در قولید سازگان وبوم

 ( 1)د شومی

، مش کلات اقتص ادی و فق ر در می ان م ردم       بروزیکی از نتای  

 ک وهی از گیاه ان   و درم ان  غذی ه ها و طبیعت و قجوم به کوهه

از گیاهان طبیعی امری رای   در زن دگی روزم ره     استفاده است 

داروی ی و ر وراکی از   ارومیه و منطقه است  استفاده اکثر مردم 

  (2)گیاهان کوهی نیا در نقاط مهتلفی از جهان معمول اس ت  

عنوان مثال در اوکرایت که یکی از کشورهای پیشرو در زمینه به

ق ت گی اه داروی ی     5000رت گیاهان دارویی اس ت س الانه   قجا

کس  ب و ک  ار کوچ  ک از  3000ش  رکت و ح  دود  109قوس  ر 

با آغاز فص ل به ار در     (3)شود آوری و فرآوری میطبیعت جمع

 بهش ی از  ش ود  طبیعت شروع می آذربایجان برداشت گیاهان از

و غربی در فصل بهار از چیدن  جامعه عشایری استان آذربایجان

اد زیادی نیا با رکنند و افعرضه به بازار گیاهان کوهی ارقااق می

هجوم به طبیعت و برداشت از گیاهان آن اقدام به عرضه گیاهان 

گران مهتلف در بازارهای محلی ها و معاملهقازه به فروشگاه قر و

گیاه ان ک وهی را در به ار     ،کنند  بس یاری از م ردم ارومی ه   می

دانند و از ایت گیاه ان  نی مییمواد پروقئ جایگایت مناسبی برای

ه ا  در انواع آش، کوکو، رورشت، ب ورانی و ان واع س رر کردن ی    

و یا به لورت رام و س الاد طبیع ی مص ر  م ی     کردهاستفاده 

اف اایش   ،نه معیشتیراح یارای طرکه با اج 1401کنند  در بهار 

 اس تفاده از   شدیدی در قیمت اقلام ر وراکی در کش ور رر داد  

 یاف ت   گسترشعنوان گاینه جانشیت به شدت گیاهان کوهی به

ه ای دارو و  به همیت قرقیب به دلیل افاایش بسیار شدید هاینه

اقب ال عم ومی ب ه موض وع اس  تفاده از      1401درم ان در س ال   

دارویی طبیعی نیا افاایش یافت ه اس ت  س هل الول ول     گیاهان 

ی ه، قمای ل ب ه    ه ای قه بودن ایت گیاهان و پاییت ب ودن هاین ه  

 است  استفاده از ایت گیاهان را بیش از پیش افاایش داده

 و منابع طبیعیکشاورزی و آموزش در هرباریوم مرکا قحقیقات 

در طبیع ت ای ت    گون ه گی اهی   1080استان آذربایج ان غرب ی   

ا قا به امروز شناسایی شده است که درکش ور رقب ه دوم ر   استان

اند  از اسایی نشدهادی نیا هنوز شنهای زیطور قطع گونهدارد  به

ون ه  گ 520با داشتت ایت هرباریوم نیا ر قنوع گیاهان دارویی ظن

 گون ه گی اهی   60دارد  در ح دود   رقبه اول را در کش ور دارویی 

بن ابر   ش ود  قوسر مردم در طول سال از طبیعت برداش ت م ی  

استان و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی  اعلام مرکا قحقیقات

می گونه از ایت گیاهان روراکی و دا 50بایجان غربی حداقل آذر

هستند معرض قهدید در به دلیل برداشت نامناسب و غیر الولی 

(4 )  

یجان در آذربا دارویی طبیعیاز گیاهان  استفادهقوجه به فرآیند  

و آث  ار  و معرف  ی علم  ی ای  ت گیاه  ان، بررس  ی نح  وه برداش  ت

 و گیاهان در بازارهای رسمی ایت قوزیع و فروشالگوی ، قهریبی

رومیه غیر رسمی و برآورد ارزش استفاده سالیانه ایت گیاهان در ا

ه ای  ای از ش هرهای پ ر مص ر ، یک ی از حلق ه     عنوان نمونههب

ه ای گی اهی   ریاان حفاظت و احی ا پوش ش  برنامهبرای مفقوده 

 باشد منطقه می

موج ب اف اایش   زیستی محیرمشهص شدن ارزش پولی منابع 

ه ا ش ده و موج ب    آناستفاده پای دار از  اقبال عمومی نسبت به 
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منابع زیست محیطی برای حفاظ ت و   دیرانمعلمی ریای برنامه

گ ردد  ر دمات   ه ای بع دی م ی   انتقال س الم من ابع ب ه نس ل    

ه ا  ب ه رف اه انس ان    یمغیر مستق یا یمطور مستقهب هاسازگانبوم

مانن د غ ذا،    کند  ایت ردمات شامل ردمات قولی دی کمک می

ردمات قنظیم ی مانن د گ رده افش انی،     ، چوب، گیاهان دارویی

ردمات فرهنگی مانند طبیعت گ ردی   ،قعدیل دما و پالایش هوا

زای ی و چرر ه   و ر دمات پش تیبانی مانن د ر اک     و آثار هنری

 ( 5) باشدمی عنالر غذایی

گذاری ردمات ارزشدر زمینه  هانقحقیقات فراوانی در سطح ج

ه ا برآورده ای   قریت آنلورت گرفته است که جامعان سازگبوم

ی زم یت  های ک ره سازگانقمام بوم در مورد و همکاران کاستاناا

های دارویی نیا پژوهشگذاری گیاهان در زمینه ارزش  (6) است

ها   در یکی از ایت پژوهش(7)زیادی در سطح جهان وجود دارد 

ه ای  در ط ول س ال  گذاری گیاهان داروی ی  که مروری بر ارزش

 350ق ا   2/0اس ت ارزش ه ر گی اه داروی ی از      2000قا  1985

  در پ ژوهش دیگ ری   (8)میلیون دلار در سال ذکر ش ده اس ت   

ارزش گیاهان مورد استفاده در درمان سنتی دیابت در نیجریه با 

گذاری مشروط و محاسبه میاان قمایل به استفاده از روش ارزش

  در (9) ر س ال ب رآورد ش ده اس ت    دلار د 5/23پردارت افراد، 

گذاری بازاری مستقیم، روش پژوهش دیگری با استفاده از ارزش

ای دارویی منطقهارزش جایگایت و روش هاینه فرلت، گیاهان 

گذاری شده است  در ای ت مطالع ه، رانواره ا از    در مالای ارزش

دارویی مورد پیم ایش ق رار   نظر سود حالل از استفاده گیاهان 

ه ای  گاه  لاوم قوجه به قولیدات غیرچوبی ذریره(10)اند هگرفت

دارویی در پژوهش دیگری قاکید ش ده  جنگلی از جمله گیاهان 

داروی  ی منطق  ه   ارزش ل  ادرات س  الیانه گیاه  ان (11)اس  ت 

بر اساس میانگیت  1997-1998هیمالیای مرکای در طول سال 

 16 ای و حج م برداش ت ،  ه ای رری د و ف روش منطق ه    قیمت

  ب الارره در گ ابت ض مت    (12)میلیون دلار برآورد ش ده اس ت   

ه ای گی اهی، ارزش س الانه قج ارت     قریت گون ه قعییت با ارزش

در   (13) میلی ون دلار ب رآورد ش ده اس ت     5/1دارویی گیاهان 

گذاری اقتصادی من ابع  ایران نیا مطالعات فراوانی در مورد ارزش

از ی ک   یرال   ر دمت ا انجام گرفته که ک الا ی    زیستی محیر

گ ذاری ق رار   قعدادی از ردمات آن م ورد ارزش  و یا سازگانبوم

بهش ی  در واقع از طبیعت  داروییگرفته است  برداشت گیاهان 

در و داروهای طبیعی  شیمیاییزیستاز ردمات مربوط به قولید 

ه، می و گ ل،  ایت برداشت ممکت است   (14) استها سازگانبوم

ب ر،،   ،ایبهشی از گیاهان بوق ه  ،دررتانقرشحات  ه،پوست قن

یا مقدار ماهی یک دریاچ ه   اندام زیر زمینی گیاهان علفیساقه، 

دارویی موجود است که نیا برآوردهایی از گیاهان  باشد  در ایران

ها مربوط به دریاچه ارژن و پریشان اس ت ک ه ارزش   یکی از آن

 1397س ال  در ، دارویی آن یک میلی ون قوم ان  ماهانه گیاهان 

س  قا حال  ل از دررت  ان بن  ه در    (15)ب  رآورد ش  ده اس  ت  

ه ای زاگ رس در قال ب محص ولات غی ر چ وبی جنگ ل        جنگل

حج م  که در واقع ب ه دلی ل مش هص ب ودن      شدهگذاری ارزش

های استحصال کننده ب ه انج ام رس یده    قولید آن قوسر شرکت

  به همیت قرقیب برای افاایش امکان حفاظت از ای ت  (16)است 

ه ای  های روراکی قولید ش ده از جنگ ل  قوان میوهها میجنگل

زاگرس )میوه بل وط، گ یلاس وحش ی، زالاال ک، گ ردو و    ( را      

گذاری کرد  در قحقیقی دیگر ارزش گیاهان مرقع ی ب رای   ارزش

جوامع محلی نیا بررسی و انواع کاربردهای کنگر ب رای جوام ع   

ه ا  یت همه، م ولفیت آن است  با اها نیا بررسی شدهانسانی و دام

ای دیگ ر گیاه ان   (  در مطالع ه 17ان د ) گذاری ننم وده را ارزش

گذاری و دارویی رانواده نعناع در منطقه شیرکوه شهر یاد ارزش

(  در ی ک  18ارزش قمایل به ررید نعناع محاسبه ش ده اس ت )  

داروی ی من ابع   های طبیع ی و گیاه ان   بررسی دیگر ارزش میوه

است  اگر چه پریشان برآورد شده -چه ارژن زیست محیطی دریا

عنوان های حالل در ایت منطقه کمی اغراق آمیاند ولی بهارزش

(  در نهایت می19گذاری موجود، قابل ستایش است )یک ارزش

قوان به گاارشی از س ازمان جه اد کش اورزی اس تان رراس ان      

ستان شمالی اشاره نمود که میاان برداشت باریجه از مراقع ایت ا

ق  ت ب ا ارزش ه  ر   8ه  ای استحص ال کنن ده را   قوس ر ش رکت  

 (  20هاارقومان اعلام نموده است ) 250کیلوگرم 

در مطالعه مربوط به دریاچه ارژن و پریشان، اگر چه مواد گیاهی 

شده از نظر وزن رشک یا قر مش هص نگردی ده و    گذاریارزش

علام ی،  ها نیا بر اساس حجم جامع ه ا آوری دادهدر روش جمع

حجم نمونه به درستی انتهاب نشده است  با وجود ایت بررس ی  

های اجتماعی بر مصر  یا ارزش گیاهان دارویی ب ه  قاثیر متغیر
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 گ ذاری ارزش  در مطالع ه  (15)روبی ب ه انج ام رس یده اس ت     

ه ای زاگ رس در   سازگانی جنگ ل اقتصادی برری از ردمات بوم

هم براساس آمارهای نبهش محصولات غیرچوبی لرفاً سقا و آ

های استحصال کنن ده عم ل ش ده اس ت و در     شرکتموجود از 

درلد میاان  20ادامه ارزش سایر محصولات غیرچوبی بر اساس 

ارزش سقا برآورد شده است ک ه ض ریب اطمین ان پ ژوهش را     

دهد  ب ا ای ت وج ود اس تفاده از فرم ول درآم دهای       میکاهش 

برآورد چن یت محص ولاقی    ای نامحدود روش مناسبی برایدوره

  در مطالع ه مرب وط ب ه ارزش اقتص ادی     (16)شود میمحسوب 

دارویی رانواده نعناع در منطقه شیرکوه نیا لرفاً قکی ه  گیاهان 

آوری بر محاسبه قمایل به ررید و قمایل به فروش قوسر جم ع 

دارویی و در ی ک جامع ه آم اری ناش نارته و     کنندگان گیاهان 

های ای ت گیاه ان   اقعی از میاان قولید و قیمتبدون مستندات و

 ( 18)قردیدهایی را به همراه رواهد داشت 

داروی ی  حاض ر، ب رآورد ارزش اقتص ادی گیاه ان      قحقی  هد 

عرضه شده در بازارهای رس می و محل ی شهرس تان ارومی ه در     

، قعییت میاان برداشت سالانه ایت گیاهان از طبیعت 1401سال 

آوری گیاهان از طبیعت یر محیر زیستی جمعارومیه، بررسی قاث

قوسر مردم، میاان نظارت مسئولیت مربوطه نسبت ب ه فرآین د   

ه ا اس ت  در   آوری و امکان یا در معرض قهدید بودن گونهجمع

های شهر نس بت  ایت قحقی  برای اولیت بار با مراجعه به عطاری

 به براورد میاان فروش )بر حسب وزن رشک( گیاهان و می اان 

ها و فاکتورهای ق انونی  های فروش با قکیه بر اظهارات آنقیمت

اس ت  همچن یت ب ا     ه ا اق دام ش ده   ارائه شده از طر  عط اری 

آوری گیاهان در فصول رشد از طبیعت قوس ر محقق ان و   جمع

ه ای  ها قوسر گیاهشناس ان معتب ر و قهی ه نمون ه    شناسایی آن

ه ا  نندگان و عطاریکآوریها به جمعی نمونههرباریومی و ارائه

نسبت ب ه رف ع اش تباهات رای   در شناس ایی گیاه ان قوس ر        

ها اقدام گردیده اس ت  ب ا مص احبه ب ا اف راد دری ل در       عطاری

آوری )ن وع ان دام گی اهی(    های جم ع آوری گیاهی و روشجمع

ه ا و پیام دهای کل ی آن ب ر ب وم      نسبت به رطرات حذ  گونه

قالیف پژوهش نیا نس بت   ها آگاهی بهشی گردیده و درسازگان

های در معرض قهدید، گاارش شده است  بسیاری از ایت به گونه

 شود فرآیندها در کمتر پژوهشی مشاهده می

 روش بررسی

 در ایت قحقی  آن بهش از گیاهان دارویی که در فص ول به ار و  

آوری و از طبیعت شهرستان ارومی ه جم ع   1401قابستان سال 

ی ش هر م ورد رری د و ف روش ق رار      در بازارهای رسمی و س نت 

(  21ها قهیه ش د ) های هرباریومی آنگیرد شناسایی و نمونهمی

دارویی در بازارهای ارومیه مورد رری د و ف روش   سه دسته گیاه 

است  دسته اول گیاهانی است که قوسر افراد رالی از طبیعت 

ه ای س طح ش هر ق رار     آوری ش ده و در ارتی ار فروش گاه   جمع

محیط ی   ایت نوع برداشت از طبیعت دارای آثار زیستگیرد  می

س ازگان  بوده و ضمت آسیب به رون د طبیع ی فرآین دهای ب وم    

ش ود   ه ا نی ا م ی   گیاهی، موجب قهدید بقای قع دادی از گون ه  

گیاهان م ورد بررس ی در ای ت پ ژوهش متعل   ب ه ای ت گ روه         

دارویی برداشت شده قوس ر رانواره ا ک ه ب ه     باشد  گیاهان می

شود، در ای ت پ ژوهش   رسد و وارد بازار نمیمیر  رود آنها مص

محاسبه نشده اس ت  دس ته دوم گیاه انی هس تند ک ه قوس ر       

ش وند   آوری م ی کشاورزان و افراد محلی از باغات و ماارع جمع

ه ای کش اورزی ب وده و    س ازگان های هرز ب وم ایت گیاهان علف

ازگان س  ن رش  د در ب  ومه  ا ض  مت اف  اایش ق  واآوری آنجم  ع

کشاورزی هیچ گونه آثار سوء زیست محیط ی ن دارد و موض وع    

باشند  دسته سوم گیاهانی هستند که بحث ایت پژوهش نیا نمی

از کشاورزانی که نسبت به کاش ت، داش ت و برداش ت گیاه ان     

ه ا آث ار   ش ود و قولی د آن  م ی  کنند رری داری دارویی اقدام می

ارد  از جمل ه ای ت   ه ای طبیع ی ن د   س ازگان زیانباری برای ب وم 

ش ود  گیاهان که قوسر کش اورزان ب ومی ب ه ب ازار عرض ه م ی      

قوان به بادرنجبوی ه، نعن اع فلفل ی، ش اه اس برم، ب ه لیم و،        می

اسطورودوس، گل محمدی و بیدمشک )دررتچه( اشاره نم ود   

ه ای لازم ب رای کش ت نی ا از س ایر      مقداری از ب ذور و ری اوم  

 شود  کرمان قهیه می وها از جمله الفهان، فارس استان

یکی از چالش های موجود در انجام ایت پژوهش، قعییت می اان  

ها بود که با قوجه به سود حالل از فروش گیاهان قوسر عطاری

عدم نظارت دولتی ممکت است هم راه ب ا قردی د باش د  قیم ت      
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کننده نیا بر پایه مق دار دس تماد روزان ه    فروش قوسر برداشت

اان ققاض ای ب ازار قعی یت ش ده و نظ ارت      کارگر کشاورزی و می

دولتی بر ایت فرآیند مش اهده نش د  قع دادی از فروش ندگان از     

قکمیل پرسشنامه و انجام مصاحبه روداری نموده و قع دادی از  

ه ای  پرسشنامه ها نیا برگش ت داده نش د  بعض ی از فروش گاه    

دارویی، اقدام به فراوری سنتی گیاه ان نم وده و ض مت    گیاهان 

ش حجم رشک گیاهی اقدام به فروش محص ولات ف راوری   فرو

کنند  می ها نیاعرق گیاهی، روغت، عصاره و انواع کرم شده نظیر

ارزش ایت محصولات نیا بر اس اس قیم ت ف روش وزن رش ک     

 گیاه به کار رفته محاسبه شده است 

آوری ش ده از طبیع ت   به ایت قرقیب برای بررسی گیاهان جمع 

رباریومی گیاهان قهیه و در هرباریوم آموزش ی  های هابتدا نمونه

دانشگاه پیام نور ارومیه نگهداری شد  مشهصات ایت گیاهان در 

است  برای بررسی قهریب گونه ای، بر اساس ارائه شده 1جدول 

دست آمده از مصاحبه شوندگان در مورد ن وع ان دام   اطلاعات به

  ب ا  گیاهی برداشت شده از محل روی ش گیاه ان عم ل گردی د    

برداشت ریاوم، غده، ریشه و یا کل اندام گیاهی، جمعیت گیاهی 

گیرد  در لورقی که ب ذر ی ا   میمورد نظر در معرض قهدید قرار 

آوری گ ردد می اان قهدی د کمت ر     از اندام گی اهی جم ع   یبهش

 ( 21شود )می

 

 مشخصات گياهان مورد مطالعه -1جدول 

Table 1.  Description of the studied plants 

شماره   نام علمی گياه 

 هرباريومی

 کاربرد سنتی نام محلی نام فارسی خانواده

Matricaria chamomilla PNH-1031 Asteraceae ققویت اعصاب و پوست بابونه بابونه 

Tribulus torrestris PNH-1032 Asteraceae مدر، ضدسنگ دمیرقیکانی راررسک 

Centaurea cyanus PNH-1033 Asteraceae قب بر، قصفیه رون قاراباش گل گندم 

Achillea millefolium PNH-1034 Asteraceae اعصاب، قلب، رماقیسم سانجی اوقی بومادران 

Cichorium intybus PNH-1035 Asteraceae قصفیه کننده رون چئت چئت کاسنی 

Artemisia herba-alba PNH-1036 Asteraceae و قلب مقوی روده یوشان درمنه 

Taraxacum syriacum PNH-1037 Asteraceae دفع اوره و سنگ کلیه یل آپاران قالدک 

Echium amoenum PNH-1038 Boraginaceae قصفیه رون گوی زبان گل گاو زبان 

Anchusa italic PNH-1039 Boraginaceae ملیت یاغلی جا ساقه گاو زبان 

Descurainia Sophia PNH-1040 Brassicaceae ملیت شوورن راک شیر 

Capparis spinose PNH-1041 Capparidaceae مدر، قابض، مقوی داغ قارپوزی کبر 

Chenopodium album PNH-1042 Chenopodiaceae مدر، ملیت، قصفیه رون سالمانجا سلمه قره 

Elaegnus angustifolia PNH-1043 Elaegnaceae قابض و ضد التهاب ایده سنجد 

Equisetum arvensis PNH-1044 Equisetaceae پوست و استهوان قئرر بوغوم دم اسب 

Alhagi camolorum PNH-1045 Fabaceae ملیت، مدر دوه قیکانی رار شتر 

Hypericum perforatum PNH-1046 Hypericaceae بیماریهای رحمی کبیراوقی گل راعی 

Stachys lavandulifolia PNH-1047 Lamiaceae  ضدسرفه، قب و التهاب قوهلوجه کوهیچای 

Thymus sorpyllum PNH-1048 Lamiaceae ضد میکرب و عفونت کهلیک اوقی آویشت 
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شماره   نام علمی گياه 

 هرباريومی

 کاربرد سنتی نام محلی نام فارسی خانواده

Ziziphore tenuior PNH-1049 Lamiaceae ضدسرماروردگی و نفخ کاکوقی کاکوقی 

Mentha longifolia PNH-1050 Lamiaceae ضد نفخ و عفونت یارپا پونه 

Salvia syriaca PNH-1051 Lamiaceae کاهش قند، مقوی معده دوشان آلماسی مریم گلی 

Teucrium polium PNH-1052 Lamiaceae مقوی، نیرودهنده مریم نهودی نهود مریم 

Origanum majorana PNH-1053 Lamiaceae مقوی قلب و ضد قند مرزنجوش مرزنجوش 

Hyssopus officinalis PNH-1054 Lamiaceae مقوی معده، ضدسرفه زوفا زوفا 

Stachys schtschegleevii PNH-1055 Lamiaceae ضدعفونی کننده پولک پولک 

Linum usitatissimum PNH-1056 Linaceae ضدچربی، ضدسرطان کاقان کتان 

Althea officinalis PNH-1057 Malvaceae ضدسرفه و عفونت رتمی گولو رتمی 

Malva sylvestris PNH-1058 Malvaceae ضد التهاب، مدر اوجا امت کومجی پنیرک بلند 

Malva parviflora PNH-1059 Malvaceae ارام بهش، ضدعفونت امت کومجی پنیرک 

Cynodon dactylon PNH-1060 Poaceae بهبود قلب چاییر مرغ 

Nigella arvensis PNH-1061 Ranunculaceae ضدسرفه، سرطان و قند قاراچورک اوقی سیاه دانه 

Rosa canina PNH-1062 Rosaceae سنگ کلیه ایت بورنی نسترن 

Crataegus pontica PNH-1063 Rosaceae قلب، گوارش، دیابت یمیشان زالاالک 

Physalis alkekengi PNH-1064 Solanaceae  عروسک

 پشت پرده

 مقوی، ضدسرطان عروس قوری

Hyoscyamus niger PNH-1065 Solanaceae  اعصاب و گوارس تدلی با بذرالبن 

Urtica dioica PNH-1066 Urticaceae مدر و ضدقند گانده گانه 

Peganum harmala PNH-1067 Zygophyllaceae ضدعفونی و ارام بهش اوزلیک قهم اسبند 

قاکنون آمار دقی  و مستند از می اان برداش ت ای ت گیاه ان از     

ش هر  ه ا در ارومی ه و ه یچ    طبیعت و میاان ررید و ف روش آن 

دیگری در ایران وجود ندارد  در ایت پژوهش با استفاده از روش 

نسبت به برآورد ارزش کلی گیاه ان عرض ه ش ده     1قیمت بازاری

داروی ی  در بازار ارومیه اقدام شد  بن ابر اع لام انجم ت گیاه ان     

دارویی مشهور ب ه  فروشگاه رسمی و سنتی گیاهان  198ارومیه 

در فرآوری ای ت گیاه ان در س طح     های دریلعطاری و شرکت

دارویی و محصولات آن ب ه  شهر ارومیه نسبت به عرضه گیاهان 

های لازم با حضور در محل کنند  اطلاعات و دادهمردم اقدام می

ه ای  بازارهای رری د و ف روش ای ت گیاه ان و انج ام مص احبه      

                                                 
1- Market price method 

آوری شد  از حضوری و ارائه پرسشنامه با سؤالات پیمایشی جمع

پرسش نامه   135قعداد  %5ی آماری، با درلد رطای امعهایت ج

ه ا  طور قصادفی قکمیل شد  در پرسشنامه سؤالاقی از عط اری به

آوری آوری )ک ه قوس ر جم ع   در مورد نام محل ی، مح ل جم ع   

کننده مشهص شده است( و مقدار ررید گیاهی مطرح گردی د   

سؤالات کمی دیگری نیا در م ورد مق دار ف روش ه ر گی اه در      

به مردم و قیمت فروش آن ارائه شد   در پایان، داده 1401سال

نس هه    Excel و 19نس هه   SPSSهای های حالل با برنامه

 135مورد قحلیل قرار گرفت  میانگیت قیم ت ف روش در    2016

ها قعمیم گردی د  ب رای   فروشگاه قعییت و سبس به کل فروشگاه

ش ک( نی ا   محاسبه میاان فروش گیاهی ) به ل ورت زیت وده ر  
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فروشگاه محاسبه و  135ابتدا میانگیت مقدار فروش هر گیاه در 

 سبس نسبت آن در کل فروشگاهها محاسبه گردید 

 هايافته

ارائه شده اس ت  ب ه    2ها در جدول نتای  حالل از قحلیل داده 

 850کیل وگرم و وزن ق ر    14050ایت قرقیب با کل وزن رشک 

میلیارد ریال برآورد  285/22کیلوگرم گیاهی، ارزش سالیانه کل 

ش د  همچن یت از نظ  ر ملاحظ ات زیس  ت محیط ی و احتم  ال     

ها بر حسب نوع برداشت از طبیعت نتای  حالل در انقراض گونه

 ارائه شده است  3جدول 

 1401وزن و ارزش اقتصادی گياهان دارويی مبادله شده در بازار شهر اروميه در سال  -2جدول

Table 2. The weight and economic value of medicinal plants exchanged in the market of Urmia city in 1401 

ميانگين قيمت )هزار  1کل وزن خشک )کيلوگرم در سال( نام فارسی گياه رديف

 ريال(

 ارزش کل )هزار ريال(

 1700000 2000 850 نسترن 1

 1600000 2000 800 پونه 2

 1350000 3000 450 راک شیر 3

 1250000 2500 500 پولک 4

 1250000 2500 500 کبر 5

 1050000 1500 700 کاسنی 6

 1000000 10000 100 گل گاو زبان  7

 960000 1200 800 آویشت 8

 910000 1300 700 بابونه 9

 875000 3500 250 پنیرک بلند 10

 800000 2000 400 مریم گلی 11

 700000 1000 700 رار شتر 12

 700000 1000 700 گاو زبان  13

 600000 1500 400 اسبند          14

 600000 2000 300 چای کوهی 15

 600000 3000 200 عروسک پشت پرده 16

 600000 2000 300 کتان  17

 600000 2000 300 گانه 18

 520000 1300 400 راررسک 19

 500000 1000 500 بومادران 20

 450000 1500 300 مرغ 21

 400000 1000 400 درمنه 22

 400000 200 2000 زالاالک 23
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ميانگين قيمت )هزار  1کل وزن خشک )کيلوگرم در سال( نام فارسی گياه رديف

 ريال(

 ارزش کل )هزار ريال(

 390000 1300 300 گل گندم 24

 300000 1000 300 سیاه دانه  25

 300000 1000 300 قالدک 26

 300000 1500 200 کاکوقی 27

 300000 2000 150 مرزنجوش 28

 240000 1200 200 رتمی 29

 240000 1200 200 نهود مریم 30

 200000 1000 200 زوفا 31

 150000 1500 100 دم اسب 32

 100000 1000 100 پنیرک 33

 100000 1000 100 سلمه قره 34

 100000 2000 50 گل راعی 35

 50000 1000 50 بذرالبن  36

 ه دلیل مصر  میوه قر زالاالک، فقر برای ایت میوه، وزن قر برآورد شده است  ب -1

 

 ها سی تخريب گونهنتايج حاصل از برر -3جدول 

Table 3. The results of species destruction investigation 

 1وضعيت گونه آوری شدهاندام گياهی جمع نام علمی گونه

Achillea millefolium گل - 

Alhagi camolorum اندام هوایی - 

Althea officinalis در معرض قهدید گل 

Anchusa italica عرض قهدیددر م اندام هوایی 

Artemisia absinthium هاسرشاره - 

Capparis spinose در معرض قهدید میوه 

Centaurea cyanus در معرض قهدید گل 

Chenopodium album اندام هوایی - 

Cichorium intybus در معرض قهدید کل گیاه 

Crataegus pontica میوه - 

Cynodon dactylon اندام زیرزمینی - 

Descurainia Sophia میوه - 
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Echium amoenum در معرض قهدید گلبرگهای گل 

Equisetum arvensis در معرض قهدید اندام هوایی 

Hyoscyamus niger اندام هوایی - 

Hypericum perforatum در معرض قهدید سرشاره گلدار 

Hyssopus officinalis سرشاره گلدار - 

Linum usitatissimum معرض قهدید در میوه 

Malva parviflora اندام هوایی - 

Malva sylvestris گل - 

Matricaria chamomilla در معرض قهدید اندام هوایی 

Mentha longifolia اندام هوایی - 

Nigella arvensis میوه - 

Origanum majorana در معرض قهدید اندام هوایی 

Peganum harmala در معرض قهدید میوه 

Physalis alkekengi میوه - 

Rosa canina میوه - 

Salvia syriaca اندام هوایی - 

Stachys lavandulifolia در معرض قهدید اندام هوایی 

Stachys schtschegleevii سرشاره گلدار - 

Taraxacum syriacum اندام هوایی - 

Teucrium polium در معرض قهدید کل گیاه 

Thymus sorpyllum در معرض قهدید اندام هوایی 

Tribulus torrestris در معرض قهدید اندام هوایی 

Urtica dioica در معرض قهدید اندام هوایی 

Ziziphore tenuior در معرض قهدید اندام هوایی 

آوری شده نظر ارقباط ارزش گیاهی و مقدار قوده گیاهی جمعاز 

ه د ک ه برداش ت    دنش ان م ی   2و1های با نحوه برداشت، شکل

درل د   5/47درلد ارزش اقتصادی گی اهی ک ل و    56قهریبی 

 شود کل قوده گیاهی برداشت شده را شامل می
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 آوریرتباط بين وزن خشک برداشت با نوع جمعا -1شكل

Figure1. Relationship between harvest dry weight 

and collection type 

 
 آوریگياهی با نوع جمعرتباط بين ارزش اقتصادی ا -2شكل

Figure2. Relationship between plant value and collection 

type 

 گيریبحث و نتيجه

های اریر باع ث فش ار ب یش از    شتاب قوسعه اقتصادی در دهه 

حد به محیر زیست شده و کشور را از نظر مح یر زیس تی ب ا    

ارزش  (  شنارت16رسارات غیرقابل جبرانی مواجه کرده است )

ه ا و آس یب  های رسارتیا قیمت منابع محیر زیستی و هاینه

ا رها اهمیت اقتصادی منابع در قوسعه کشورمان های وارد به آن

میلی ارد ری ال ک ه     285/22سازد  عدد بیش از پیش آشکار می

دارویی برداشت شده از طبیعت ارومی ه  ارزش اقتصادی گیاهان 

چه برای ی ک ش هر مق دار    دهد اگر را نشان می 1401در سال 

قابل قوجهی نیست؛ ولی در مقیاس کشوری و با برآورد در ک ل  

 گی اه  36استانها عدد قابل قوجهی رواهد بود  در ایت پ ژوهش  

 داروئی عرضه شده در بازار ایت گیاه ان در ش هر ارومی ه م ورد    

گ   ذاری ق   رار گرف   ت  ب   ر اس   اس مص   احبه ب   ا     ارزش

ها( همه ایت گیاه ان  طاریکنندگان و فروشندگان )عآوریجمع

آوری شده بودن د  البت ه گیاه ان    از طبیعت اطرا  ارومیه جمع

گردد که در ایت آوری و مصر  میدیگری نیا قوسر مردم جمع

آوری شده شود  همچنیت بعضی از گیاهان جمعبازار عرضه نمی

ن مستقیماً به بازار س ایر ش هرها ارس ال و ی ا  بعض ی از گیاه ا      

 اند   ار ارومیه نیا از بازار سایر شهرها وارد شدهموجود در باز

فروشگاه ی ا   198بنابر اعلام انجمت گیاهان دارویی شهر ارومیه 

عطاری در سطح شهر ارومیه اقدام به فروش گیاهان دارویی ب ه  

درل د   5کنند  با استفاده از روش ککران و با رط ای  مردم می

ش اطمین ان، قع داد   نمونه انتهاب شد که برای افاای 131قعداد 

اف اایش یاف ت  ب ر اس اس فهرس ت اس امی        135ه ا ب ه   نمونه

گی ری قص ادفی س اده ب رای قعی یت      ها از روش نمون ه فروشگاه

های هرباریومی های هد  استفاده شد  برای قهیه نمونهفروشگاه

آوری و قعدادی از آنها با آغاز فصل رویش از طبیعت ارومیه جمع

دیگری نیا از هرباریوم دانش گاه اس تفاده   گذاری شد و قعداد نام

کنن دگان و  آوریشد  ایت نمونه ها در فرآیند مصاحبه ب ا جم ع  

ها( استفاده و نس بت ب ه قطبی   و    بعضاً با فروشندگان )عطاری

آوری ش  ده و ثب  ت مح  ل  شناس  ایی ل  حیح گیاه  ان جم  ع  

آوری آنها اقدام شد  در پرسشنامه س ؤالاقی از عطاریه ا در   جمع

از  1401آن به    ش از گیاه    انی ک    ه در س    ال  م    ورد 

شد  از جمله ن ام   اند پرسیدهکنندگان رریداری کردهآوریجمع

آوری  همچنیت س ؤالات کم ی   محلی، مقدار ررید و محل جمع

و قیم ت   1401در مورد مقدار فروش هر گیاه به مردم در سال 

فروش ایت گیاهان طرح گردید که البته نیازی به داشتت روای ی  

پایایی ندارد  به ایت قرقیب پرسشگران ب ر اس اس اع لام نظ ر     و 

شوندگان نسبت به قعییت مقدار و قیمت فروش هر گی اه  پرسش

اقدام نمودند  در نهایت میانگیت قیمت و زیتوده  1401در سال 

فروشگاه بر  135رشک گیاهی )در مورد زالاالک، وزن قر( برای 

ه ا قعم یم داده   وش گاه ای میانگیت به کل فراساس برآورد نقطه

شد  لازم به ذکر است که ممکت است قمام پ ودر رش ک گی اه    

ب ه   1401آوری شده و فرورته شده به فروشگاه، در س ال  جمع

فروش نرسد و بهشی از آن به سال بعدی منتقل گردد که ای ت  

محاسبه نگردیده است   1401مقدار جاء فرایند فروش در سال 
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لک بهت ر ب ود مانن د بقی ه گیاه ان      همچنیت در مورد میوه زالاا

 زیتوده رشک محاسبه گردد قا زیتوده رشک کل به دست آید  

آوری غیر الولی گیاهان از طبیع ت  از نظر آثار قهریبی، جمع  

سازگان پوشش گیاهی دارد  هرچه قاثیر مستقیم بر مجموعه بوم

د گیاهی برداشت ش ده از جمعی ت، بیش تر باش      هایقعداد بوقه

ش قراکم جمعیت موجب قنک شدن پوشش گیاهی و ضمت کاه

گردد  ایت قغیی ر س بب برر ورد مس تقیم     لهت شدن راک می

قطرات باران ب ا ر اک و اف اایش س یل از ی ک س و و اف اایش        

ش ود  امک ان ج ذب آب قوس ر     فرسایش آبی از سوی دیگر می

شود  بدیت قرقی ب  آب زیرزمینی نیا کم می سفره راک و قغذیه

سازگان دچار ارتلال شده و لذا رکردهای کلی بومفرآیندها و کا

ظرفیت قولید ردمات آن کم و می اان قولی د اکس یژن، ج ذب     

کربت، قعدیل دما، قولید مواد رام و می اان گردش گری ک اهش    

آوری گی اهی،  یابد  باید قوجه کرد که اگر همام ان ب ا جم ع   می

اقفاقات دیگری نظیر چرای دام ی ا ک اهش بارن دگی روی ده د     

سازگان وارد و زنجیره غ ذایی قح ت ق اثیر    قنش بیشتری بر بوم

س ازگان،  ای در ب وم   با ک اهش ق راکم گون ه   (24) گیردقرار می

یاب د،  سازگان کاهش م ی ضمت آنکه پتانسیل قولید ردمات بوم

جمعیت زنبورها و لنعت زنبورداری نیا قح ت ق اثیر ق رار م ی    

 حشرات و به دنبال ها، جمعیتگیرد  با کاهش گرده افشانی گل

گ ردد  ادام ه ای ت رون د موج ب      روار کم میآن پرندگان حشره

 های جانوری به سمت روستاها و شهرهاانقراض یا مهاجرت گونه

 هاست شود که در قعارض با منافع انسانمی

ها، هم مقدار قوده گیاهی برداش ت ش ده و   از نظر وضعیت گونه

ن قاثیرگذارن د  هرچ ه   هم نوع اندام گیاهی برداشت ش ده ب ر آ  

های برداش ت ش ده زی اد باش د، مهصول ا در م ورد       قعداد بوقه

هایی ک ه فق ر در من اط     های در معرض قهدید و یا گونهگونه

ویژه( قاثیر ش دیدقری دارد   های بومرالی پراکنش دارند )گونه

عامل بعدی که در وض عیت گون ه و بق اء آن م وثر اس ت ان دام       

باشد  از ایت منظر ان واع برداش ت  عت میآوری گونه از طبیجمع

های مهرب شامل برداشت ریشه، ریاوم، پیاز و کل گی اه اس ت   

دهد  برداشت بر،، میوه و که گونه را در معرض قهدید قرار می

دانه اگر چه ممکت است افاایش جمعیت گون ه را قع دیل کن د    

  از می ان  (23)داری در انق راض گون ه ن دارد    ولی ق اثیر معن ی  

درلدگیاهان با قوجه به ان دام گی اهی    39اهان مورد بررسی گی

ازط ر  دیگ ر،   (  3برداشت ش ده در مع رض قهدیدن د )ج دول    

درلد از وزن رشک گیاه ان   56ها، براساس فهرست قرما گونه

ه ای  ها از گون ه درلد از کل ارزش اقتصادی آن 5/47دارویی و 

د بررس ی  در میان گیاهان مورشد  در معرض قهدید برداشت می

گیاه نسترن دارای بیشتریت ارزش )یک میلیاردو هفتصد میلیون 

ریال( و گیاه زالاالک دارای بیشتریت وزن برداشت )دو ق ت وزن  

غیر از زالاالک ب رای هم ه   به اینکه به باقوجه قر در سال( است  

های مورد بررسی از واحد وزن رشک ب رای ب رآورد مق دار    گونه

ه استفاده ش ده اس ت، بن ابرایت یک ی از     شدقوده گیاهی معامله

شده زالاال ک  ملاحظه مقدار میوه برداشتهای ارتلا  قابلعلت

گردد  ها برمیگیری آنهای دیگر به قفاوت در واحد اندازهبا گونه

گیاه بذرالبن  دارای کمت ریت ارزش و گیاه ان ب ذرالبن  و گ ل     

ا راع  ی نی  ا کمت  ریت وزن رش  ک گی  اهی فررت  ه ش  ده را دار 

 باشند  می

ت امروزه، جهان فرآیند برداشت یا استحصال گیاهان از طبیع    

عن وان ی ک روی داد واقع ی قب ول ک رده و       ها را بهقوسر انسان

های علمی ایت برداشت را نیا بدون ل دمه زدن ب ه طبیع ت    راه

آوری   در ارومیه حجم زیاد گیاهان جم ع (25) ارائه نموده است

ورت ت کافی بر ایت فرآیند دارد و در لشده نشان از فقدان نظار

س ازگان  ای در بومالولی قهریب گستردهقداوم ایت برداشت غیر

ط ور  داد  در ارومیه اگر چ ه م ردم ب ه    رواهد جنگل و مرقع رر

ه ای  اند ولی هاین ه مند شدهمستقیم از یک کالای طبیعی بهره

م ل  تحها و مراق ع م سازگان جنگلمندی که قوسر بومایت بهره

س ود،  –است نی ا بای د ب رآورد گ ردد  ی ک قحلی ل هاین ه       شده

ه ا و مراق ع را از نظ ر    س ازگان جنگ ل  رسارت وارد شده بر بوم

قهدید گونه، ارتلال در زنجیره غ ذایی، فرس ایش ر اک، ب روز     

س  یل و در نهای  ت ار  تلال در فرآین  دها و ر  دمات درون  ی    

(  16کن د ) م ی سازگان را برآورد کرده و با منافع آن مقایسه بوم

های کلان حفاظت از مح یر زیس ت در   سیاست شودمی قولیه

ری ای و م دیریت ل حیح ب ر     ایران بازنگری شده و ضمت برنامه

  ها، در عمل و اجرا بهای لازم ب ه آن داده ش ود  ب ا رون     عرله

رداشت های ایرانی، باقتصادی در کشور و ارققا قوان مالی رانواده

 شد  رواهد  ب طبیعت کمترگیاهان کوهی و لذا قهری
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 سپاسگزاری

ه نگارندگان لمیمانه از انجمت گیاه ان داروی ی ارومی ه و کلی      

آوری کنن  دگان، کنن  دگان در پیم  ایش ش  امل جم  ع ش  رکت

 نمایند  فروشندگان مجاز و سنتی قدردانی می
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