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 چکیده
 توان گفت که تعامل و مشارکت بین افراد با طبیعت کمرنگ گردیدهبا توجه به صنعتی شدن جوامع، نظم طبیعی شهرها برهم خورده و می

که از رود میاندوآب دزفول و زرینهک گرفت. رودخانه دز توان از علم منظر کممی . برای برقراری ارتباط بین انسان و طبیعتاست

منبع با ارزشی در جهت ارتقای کیفیت محیط از دید  هاد نقش کلیدی در تعریف منظر شهری دارد. این رودنگذرمرکزی شهر می محدوده

در محدوده مورد مطالعه طراحی مناسبی صورت نپذیرفته است. متاسفانه . دنباشزیبایی شناسی، اکولوژیکی، تفرجگاهی و شهرسازی می

 ها در نظر گرفت. با توجه به حیاتی بودن رودخانه دزمناسبی برای حاشیه رودخانه گزینه ،توان به دلیل ماهیت خطی بودنها را میسبزراه

های رودخانه و مسائل زیست ه با توجه به طغیاندر این تحقیق سعی شد ،دنعهده دار در شهر و نقشی که در سرزندگی محیط بر و زرینه

های ی تحقیق کاربردی و ترکیبی از روشبررسی شود. پژوهش حاضر نوعها رودخانهاین ن ایجاد سبزراه در حاشیه ، امکامحیطی

باشد سعی محور میر این مقاله که طرح د هاست.آن مطالعه پایداری طبیعت رودخانه در حاشیه آنای و تحلیلی است و هدف کتابخانه

ها هم اکنون در وضعیت نابسامان تر آنخورند و بیشهای دایمی کشور که در مقاطعی به شهر میشده با بررسی مشکل سواحل رودخانه

 تر در جهتها نیز در شهرها بیشمحل زباله انداختن مردم شده و منظر طبیعی آن لاًثمر و معموو محل رشد گیاهان بی اندقرار گرفته

با طراحی و ایجاد فضاهای گردشگری برای زیست انسان و تفریح و توریست و در عین حال توسعه  ،است نمایی رشد نمودهزشت

روند این توسعه در های دایمی را در جوار شهرها سر و سامان داد و موجب دار تا حدودی بتوان سواحل این رودخانهپایدار و ادامه

یدار در مسیر حرکت آب موجب ایجاد منظر شهری زیبا و بنا نهادن محیطی برای گذران اوقات فراغت و این توسعه پا .جهت پایدار شد

 آید.به دست می افزایش روحیه مخاطبان با استفاده از آسایش روانی و معنوی آب
 

 رودخانه دز دزفولمیاندوآب،  ،رودزرینه، پایداری طبیعت، حاشیه رود ،سبزراه های کلیدی:واژه
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 قدمهم

 های انسانطرشد روزافزون جمعیت، تراکم محی  

ساخت و توسعه زندگی شهری موجب محدود شدن 

شناختی عناصر مهمی  شرایط بوم و های طبیعیمحیط

ها و کاهش منابع طبیعی شده ها، جنگلچون رودخانه

ها در محدوده است. متأسفانه در مورد رودخانه

شهری در گسیخته فضاهای  شهرها، گسترش لجام

ها، اثرات مخرب ن و اراضی حاشیه رودخانهلاحریم دا

محیطی را به دنبال داشته است. این مسئله در  زیست

حالی مطرح است که توجه به عناصر طبیعی درون 

شهرها از جمله رودخانه نقش بسزایی در بهبود کیفیت 

 زیست دارد. به مت محیطلازندگی مردم در کنار س

ها منظر در حاشیه رودخانهوه، اراضی سبز و لاع

شهری ای از محیط طبیعی مطلوب درونتواند نمونهمی

به حساب آید و زمینه تقویت منظر شهری و ارتقای 

کیفی منظر روزانه را در کنار انواع خدمات 

تفریحی  -ویژه گردشگری طبیعی اکوسیستمی و به

  .(1) فراهم سازد

ان در مقاله بنابه نظریه نیلوفر رضوی و سایر همکار   

ای از آب، طرحی از انسان، جایگاه آب در ترانه

آب به عنوان یکی  ،1183طراحی منظر شهری در سال 

ترین عناصر طبیعی منظر و به تبع آن منظر از اساسی

گیری و شهری از دیروز تا امروز تاثیر بسزایی در شکل

گردشگری و شهری داشته  اثربخشی فضاهای تفریحی،

های مختلف آن باعث تهییج و تحریک و همواره جلوه

های ش انسان به زیبایی شده است. ارزشگرای

زیبا شناختی نبوده بلکه به  وجودی آب تنها از نوع

 گردد.ترین بخش طبیعت ما باز میترین و درونیعمیق

های چنین محرکی انسان را بسوی شناخت ویژگی

ذهنی آب سوق داده و همین  و فیزیکی بصری

های انسان در غالب تمایه طراحیشناخت دس

 .(2) ها و غیره شده استآب نماها، فواره ،هاحوض

های بشری در کنار گیری اکثر تمدنشکل   

های متفاوت و گسترده شامل هایی با کاربریرودخانه

تامین آب آشامیدنی، مصارف کشاورزی، صید آبزیان 

و همچنین به  گیری، تامین انرژی در گذشتهو ماهی

ها در بهبود های گسترده رودخانهارگیری پتانسیلک

های عمده گاهما و منظر شهری و ایجاد تنفسسی

دهای سبز طبیعی در حاشیه شهری و خلق کمربن

ها در زمان حال، نشانگر اهمیت بسیار این رودخانه

 .منبع حیاتی و طبیعی است

متأسفانه در عصر حاضر و شهرهای کنونی    

، آن طور که شایسته است به این مان، ایرانسرزمین

شود و کناره بخش توجه کافی نمیعامل حیات

ازی و برای زیباس لاها با پتانسیل بسیار بارودخانه

استفاده مانده و نه تنها لابهبود سیما و منظر شهری، ب

ای نازیبا از خود به نمایش گذاشته است، بلکه حاشیه

 در بعضی از شهرهای بزرگ و کوچک از جمله

ایجاد با  هاهکارخانو  تاسیسات ،و دزفول میاندوآب

ز و مانند فضاهای سب نامتناسبفضاهای نامنظم و 

، سازهای غیر مجاز دولتی و غیرهوکارگاهی و ساخت

 .منظر طبیعی رودخانه هم از بین برود اندشده سبب

راه نجات از این وضعیت کنونی، توجه  دون تردیدب

 دخالت دادن آن در طراحیبه اصول معماری پایدار و 

 - با ایجاد فضاهای تفریحیها حاشیه رودخانه

 منظر و ورزشی ،گردشگری - فرهنگی ،توریستی

             (.1) است رودخانه حاشیه ساماندهی و شهری

و معیارهای طراحی منظر پایدار،  در زمینه اصول   

چون  فاوتی وجود دارد. نظریه پردازانینظریات مت

قیت و اکولوژی را لا، دو اصل خ«ستینرا»و  «سون امپت»
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نمایند و می ان اصول اساسی منظر پایدار معرفیبه عنو

های اکولوژی گردند که الهام از ویژگیمتذکر می

طبیعت پیوندی ناگسستنی با فرهنگ دارند. بنابراین 

طراحی منظر پایدار بر مبنای رعایت اصول اکولوژیکی 

شود. این نگرش نقش پذیر میشناختی امکانو زیبایی

در ایجاد تعادل  ،طراحی منظر پایدار و طراحی محیط

را اکولوژیک  بین تقاضای استفاده از محیط و توان

 .(1) کندتر میمشخص

عنوان یکی از عوامل اصلی  رودخانه دز به   

شود و در اصل منافع گیری شهر شناخته میشکل

ما با وجود پتانسیل زیادی را برای شهر به همراه دارد ا

ظر در این حاشیه متاسفانه طراحی لبه رودخانه از ن لابا

کند و همینطور به بصری زیبایی خاصی را القا نمی

آمدن سطح  لاها در زمان باخاطر عدم رعایت حریم

نظر مورد استفاده به وجود ی برای ملاتآب مشک

. مطالعه حاضر در نظر دارد با استفاده از آیدمی

ها و همچنین ت موجود و بررسی نقشهعالااط

توان در مشارکت با افراد به این نتیجه برسد که آیا می

راهی ایجاد کرد که باعث افزایش  حاشیه رودخانه سبز

کنندگان شود یا ت اجتماعی و مشارکت مراجعهلاتعام

توجه به اینکه در  باهمچنین در شهر میاندوآب . خیر

راه در حاشیه سبز رودزرینهطول مسیر طبیعی رودخانه 

حدودی با حفظ  تا ساحل رودخانه اجرا شده و

طبیعی  فضایی لذت بخش و پایداری طبیعت رودخانه؛

بنابراین با احیای محیط برای عموم مردم محیا کرده 

مناسب عناصر مصنوع همجوار  طبیعی در کنار طراحی

 .توان رابطه انسان با طبیعت را تقویت کردآن می
 

 

  روش تحقیق

های طرح محور و پژوهش در این پژوهش که جزو   

شود سعی خواهد شد تا پس از ای محسوب میتوسعه

ارایه تعاریفی مرتبط با موضوع پایداری طبیعت 

رود در شهر رودخانه با طراحی معماری حاشیه زرینه

میاندوآب و رود دز در شهر دزفول به اصل پایداری 

اره رودخانه های آن بر روی جدطبیعت و مؤلفه

ها در برخورد با ه و در نهایت با تبیین این مولفهپرداخت

رودخانه، راهکارهایی برای رسیدن به طرحی جامع 

برای ایجاد محیطی مناسب در حاشیه رودخانه 

رود و رود دز و تبدیل حاشیه رودخانه به رینهز

محیطی همسو با طبیعت و در عین حال رعایت اصول 

به منظور انجام این  .ه شودپایداری طبیعت ارای

ای به گردآوری پژوهش از روش اسنادی و کتابخانه

، هااطلاعات از کتب،  نشریات، مطالعات، عکس

 اینترنتی پرداخته شده است. هایسایت

 بر این اساس روش پژوهش حاضر عبارت است از:

آوری ادبیات تحقیق: توصیفی است که از ابزار جمع -

ای طی رویکرد اسنادی ابخانهاطلاعات، مطالعات کت

 بهره برده است.

از روش  تجربیات جهانی و مطالعات موردی: -

بررسی موارد مرتبط با  به و تحلیلی استفاده شده است

 ادبیات تحقیق پرداخته است.
 

 

 مبانی نظری تحقیق
 سبزراه -

 کلمه. دارد وجود هاسبزراه برای متعددی تعاریف   

 تشکیل راهکپار و سبز مربندک کلمات الحاق از سبزراه

 طیف کلمه این که است علت همین به و است شده

 در را هم با مرتبط سبز و باز فضای هایایده از وسیعی

های موجود در مطابق با شاخص راه سبز. گیردبرمی

 شامل تواندمی که است خطی فضای ک( ی1جدول )

 و تفریحی مسیر باشد، دوچرخه یا و پیاده مسیر

 و پارک کنندهمتصل و دهندهارتباط باز فضای ی،ورزش
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 خطی هایپارک یا مشخص نوارهای محلی، مقیاس در

 باشدمی سبز کمربند یا راهپارک صورت به شده طراحی

(0). 
 

 (8) ها و معیارهای سبزراهشاخص :(1) جدول

 مداریپیاده

 میزان عدم تداخل مسیر حرکت پیاده و سواره -

 پیادهپوشش مناسب حرکت  -

 عرض مؤثر مسیرهای حرکت پیاده -

 میزان آلودگی صوتی در فضا -

 امنیت

 های شبانهکاربری -

 امنیت حاصل از عبور و حضور مردم -

 نورپردازی شبانه -

 حس نظارت اجتماعی -

 های فعالبدنه -

 ایمنی
 نبود نقاط خطرآفرین -

 احساس ایمنی مرتبط با وسایل نقلیه و خودرو -

 یریپذاجتماع

 بررسی مبلمان و تسهیلات رفاهی -

شده و امکان اجتماع بررسی فضای طراحی -

 افراد

میزان مشارکت مردم در طراحی و نگهداری  -

 فضا

 بررسی میزان حس تعلق به فضا -

 پذیریزیست

 بررسی میزان همه شمول بودن فضا -

 بررسی میزان آسایش اقلیمی فضا -

 بررسی میزان نفوذپذیری فضا -

 البد و فیزیکک

 فرم هندسی -

 دهنده ساختاراجزای تشکیل -

 ای بودنشبکه -

 کیفیت فضایی

 ماجراجویی -

 بودن شاد -

 های گیاهیتنوع گونه -

 

 در متفاوت پهنای با که هستند هاییدالان هازراهسب   

 به آهنراه و هاراهبزرگ هایشبکه به شبیهای سامانه

 بیانیه اساس بر را سبزراه .(3) اندهشد متصل یکدیگر

 1990 سال در آمریکا جمهوری ریاست کمیسیون

 از زنده یاشبکه :کرد تعریف گونه این توانمی

 به مردم دسترسی آوردن فراهم منظور به هاسبزراه

 منظور به و شانزندگی محل به نزدیک باز فضاهای

 کشیدن بند به برای روستایی و شهری فضاهای اتصال

 .(7) عظیم حلقوی شبکه یک مانند هاحومه و شهرها

 (های پیاده شهریسبزراه)های خطی پارک -

های خطی یکی از انواع فضاهای سبز شهری پارک   

فضای مندی شهروندان از مزایای باشند که بهرهمی

پذیر سطح شهر امکان سبز را به طور یکسان در

یک در کنار  لاًکنند. به فضاهای سبز خطی که معمومی

یا یک عامل  (ریا، رودخانه، دره و ...)دعامل طبیعی 

های ها، خیابانهای متروک، جادهآهنراهی )مصنوع

به صورت طولی یا  (ها و ...اصلی و فرعی، کانال

خطی گیرند، پارکنواری با کاربری عمومی شکل می

هایی هستند که نلاداهای سبز مسیر این. (9) گویندمی

های ر سیستمی شبیه به شبکهبا پهنای متفاوت د

اند. آهن به یکدیگر متصل شدهها و راهراهبزرگ

ای سوارها فرجهها و دوچرخههای سبز به پیادهراه

اند های شلوغ شهر دادهدار برای رهایی از خیابانسایه

و نیز زیستگاه و پناهگاهی برای حیات وحش 

 .(14) شوندمحسوب می

ای ف فضاهای سبز لکهلاهای سبز خطی برخارکپ   

که برای احداث، نیاز به تخصیص فضایی وسیع دارند، 

امکان رشد در فضاهای خالی شهر را دارا بوده و 

 بینایجاد یکپارچگی با وه بر بهبود منظر شهری، لاع

، باعث افزایش سرانه فضاهای تکه تکه شده شهری

گردند. با توجه به سبز در سطح شهر نیز می فضای

ها، از مبدایی ها و سبزراهشکل این پارک بودنخطی 
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شوند. گاهی وجود نهر و شروع و به مقصدی ختم می

هایی رودخانه، بستر طبیعی مناسبی را برای چنین پارک

سازد. گاهی نیز انگیزه اصلی ممکن است فراهم می

شدن باشد تا بخش و دیدن و دیدهلذتحرکت 

شاهد به بردن از طبیعت. اواخر قرن نوزدهم بهره

ادی فضاهای عمومی از این قبیل د زیوجود آمدن تعدا

ای اشرافی ساخته شده بود. هبود که مخصوص درشکه

در فلورانس نمونه عالی این  "ویاله دی کوله"پارک 

تعاریف متعدد دیگری نیز برای . (9) ها استپارک

 :سبز راه پیاده ذکر شده است

داد رودخانه یا ی از زمین توسعه نیافته، در امتلاندا -

در بین مراکز شهری که برای استفاده تفریحی یا 

 .شودحفاظت زیست محیطی ذخیره می

ز خطی و یا پارکی خطی راه پیاده، فضای بازسب -

از لحاظ محیطی سبز است و ثانیاً به  لاًاست که او

 .شودبرده می عنوان یک مسیر به کار

به دور راد اف کنندهشهری جمعهای پیادهراهسبز -

افراد در  فضاهای باز برای همه یکدیگر، فراهم آورنده

های کنندهمکانی نزدیک به محل سکونتشان، حفاظت

تفریحی و حیات آب، حیات وحش، منابع 

ها و غیره های باز، جنگلها، مکانپارک دهندهارتباط

 .باشدمی

ای از عناصر خطی های پیاده شهری، شبکهسبزراه -

برای ( 2مطابق با جدول )زمین هستند که  در برگیرنده

اهداف چندگانه از قبیل بوم شناختی، تفریحی، 

فرهنگی، زیبایی شناختی و دیگر اهداف سازگار با 

ریزی، طراحی و مفهوم کاربری زمین پایدار برنامه

 .(11) شوندمدیریت می

ها لزوماً دارای فضای سبز نیستند، به همه سبزراه   

چه یک مسیر از شهر را برای عبور نانطور مثال اگر چ

سازی کرده و از تردد اتومبیل در آن مناسبپیاده 

مسیر را به یک سبزراه تبدیل جلوگیری کنیم، آن 

های تجاری، تفریحی و ایم. انواع مختلف کاربریکرده

تواند نقش و کارکرد فرهنگی در طول یک سبزراه می

ها به سبزراهآن را تقویت کند. همانطور که بیان شد 

شوند که باید در ها و انواع مختلف عرضه میرنگ

ها محیط زیست با دقت جایابی شوند. هر کدام از آن

باید مکان خود و نقش خود را در درون چارچوب 

 (سبزراه) های خطیپارک. ساختار شهری دریابد

های کوچک و قدیمی را نیز به هم توانند پارکمی

ت هدف ایجاد طرحی جامع متصل سازند. در این حال

است که تمام مسیرها و فضاهای سبز درون شهر به 

های اصلی به یکدیگر متصل شده و یک واسطه سبزراه

چرخه حرکتی ایمن، مفرح و سالم را به وجود آورند. 

تاریخی بعضی از مسیرهای سبز با هدف حفاظت 

هایی برای مرتبط کردن اند، مانند راهاحداث شده

ریخی به وسیله مسیرهایی به منظور لذت های تامکان

بردن بازدیدکنندگان. اگر در طراحی مسیرهای سبز به 

تر مردم با هر نیازهای جوامع توجه شود بیش

کنند. ای، به دفعات از این مسیرها استفاده میپیشینه

مطالعات جامعی در شیکاگو حاکی از آن است که 

کنند ا زندگی میهکه در نزدیکی سبزراهمردمی 

آن را  به پاکیزگی، طبیعت، زیبایی، امنیت و دسترسی

 .(14) نهندارج می
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 (12)بندی مسیرهای سبز پیاده در شهر دسته :(2) جدول

 های تفریحیسبزراه

گردند که کیفیت ها و نهرها هستند، اغلب مسافت نسبتاً زیادی دارند و مسیرهایی را شامل مینلااها در دسبزراه این

کنند. بسیاری از فضاهای دارند به نحوی که استفاده کنندگان از میان منظرهای مهم بصری و متنوع عبور می بصری

های ها با نواحی و مکانروی و کوره راهاند که مسیرهای پیادههای تفریحی مطلوب در جایی پدید آمدهسبز و سبزراه

 .یابندقی میلاتفریحی حاشیه رودخانه و مسیل ها ت

 شناختیهای بومراهسبز

ها ها و تپهها، مسیلهای مهم طبیعی هستند و اغلب در امتداد رودخانهنلاهای بوم شناختی فضاهای باز و داسبز راه

های مناسبی جهت مهاجرت حیات وحش، حفظ تنوع زیستی و مطالعه اختصاصی ها مکانقرار دارند. این سبز راه

 .آورندطبیعت فراهم می

 تاریخی و فرهنگی هایسبزراه

هایی با ارزش فرهنگی و میراث تاریخی هستند. این مسیرها به منظور جذب گردشگر و فراهم آوردن ها و راهمکان

در امتداد  لاًوا معمهگیرند. این سبزراهآموزش، چشم انداز مطلوب، تفریح و سودمندی اقتصادی مورد توجه قرار می

ها فراهم کردن دسترسی پیاده در امتداد مسیر و مکانی برای پیاده رین نقش آنتراه هستند و عمدهیک راه یا بزرگ

 .رودشدن از اتومبیل است. مسیر سبز پیاده گردشگری نوعی از سبزراه تاریخی و فرهنگی به شمار می

 
 

 شهری هایرودخانه -

 شهر طبیعی پیکره از جزیی شهری هایرودخانه   

 عنصر ترینمهم نجها شهرهای اغلب در و هستند

 و شهر انسان، دهندهپیوند شهری اندام مثابه به و طبیعی

 کیفیت یارتقا در ایارزنده نقش دارای و بوده طبیعت

 ایجاد با شهری ایهرودخانهد. باشنمی شهری محیطی

 مردم همواره شهر، بافت درون در طبیعی زیبایر مناظ

 باعث نموده و جذب خودت سم به سکونت برای را

 شده هاآنی راستا در شهری هایبافت گیریکلش

 با که پیداست جایی تا هارودخانه این همیت. ااست

 شهرها سیمای و شکل فرم، در تحقیق و بررسی

 تأثیر تحت شهر توسعه و گسترش که برد پی توانمی

 و کالبدی ساختار در تأثیر این و بوده رودخانه مستقیم

 بدون شهرها فزونا روز سعهتو. است محسوس فضایی

 و شهر بین توازن طبیعی، هایمحیط از گیریبهره

 به هارودخانه میان این در .است نموده مختل را طبیعت

 شهرها اکولوژیکی ساختار عناصر از یکی عنوان

 بین تعادل ایجاد راستای در موثری نقش توانندمی

 ارتباط نهایت در و طبیعت و شهر ساخت، انسان فضای

 این نفوذ و گسترش. نمایند ایفا طبیعت با انسان

 نتیجه در و شهری بافت میان در و شهر در هارودخانه

 مهم هایویژگی جمله از هاآن بالای دسترسی قابلیت

 هایرودخانه که است بدیهی نکته این ذکر. هاستآن

 محیطی زیست پایداری در اساسی یامؤلفه شهری

 .(11) ندرومی شمار به شهرها
 

 داریپای -
وجود داشتن و قابل حفظ بودن  یبه معن داریپا واژه   

 نهیباشد. در زمیمشخص م طیشرا ای تیموقع کیدر 

 ییهااست که به ساختمان یاواژه یداریپا ،یمعمار

اثربخش؛ به لحاظ  ،یشود که به لحاظ اقتصادیاطلاق م

کارامد اجرا شده  ،یکیتکن لحاظ به سلامت و ،یطیمح

از  یگرید فیتعار ،یو اکولوژ یوه بر معمارباشند. علا

 ک،ی: تکنولوژدارد وجود زیها ننهیزم ریدر سا یداریپا

 (.10) یو رفتار یمصالح، اقتصاد
 

 

 پایدار توسعه -

 تامین توان بهمی پایدار توسعه اصلی هدفاز    

 برای زندگی سطح ارتقای و بهبود اساسی، نیازهای

 و ترامن ایآینده و هایستماکوس بهتر اداره و حفظ همه،

 متضمن خود اهداف. این اشاره نمود سعادتمندتر
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 اصلی خصوصیات از را آن بسیاری که است تناقضی

 بهبود برای لازم رشد مین. تادانندمی پایدار توسعه واژه

 حال عین در و ترمفرح ایآینده و عموم زندگی سطح

 با که است این موضوع لیکن. هااکوسیستم حفظ

 پدید خود طبیعی بستر و محیط در بشر که تغییراتی

 خود تاریخ از بحرانی مرحله چنان به است، آورده

 را زمین کره در سالم حیات ادامه که است رسیده

 که دهدمی قرار فرضیاتی در نظر تجدید مستلزم

ر قرا هاآن پایه بر توسعه و ریزیبرنامه رایج هایمدل

 .(11)اند گرفته

که توان است توسعه پایدار شکلی از توسعه امروزی    

های توسعه مداوم شهرها و جوامع شهری برای نسل

توسعه پایدار به عنوان . (10) کندآینده را تضمین می

ای که نیازهای نسل حاضر بدون به خطر توسعه

های آینده برای رفع نیازهای خود انداختن توانایی نسل

دار نیاز به رویکرد تعریف شده است. توسعه پای

در تمام  محیطی دارد که در آن ریزی زیستبرنامه

شود. از توسعه پایدار نگهداری می ،سطوح مجاز

محیطی ضمن کمک به رویکرد ارزیابی آثار زیست

مهم برای دستیابی به این  هایریزی، یکی از ابزاربرنامه

های توسعه پایدار شهری در نظریه. (13) هدف است

ریزی فیزیکی( خواهان زی )برخلاف برنامهریبرنامه

توجه به ارتباط بین ساختارهای پویای اقتصادی؛ 

زیستی؛ سیاسی و اداری درون اجتماعی؛ فرهنگی؛ محیط

 (.17) باشدمی و بین مناطق شهری

نظر  ای موردمحیطی توسعهدر پایداری زیست   

هم نزند و در رباشد که ثبات و پایداری جامعه را بمی

ریزی برای یداری و رشد جامعه کمک کند. در برنامهپا

پایدار ضمن به کارگیری منابع و استفاده  تحقق توسعه

بر  .ها باید بقای منابع و جامعه نیز در نظر باشداز آن

این اساس توسعه پایدار شهری ؛ یک فرایند پویا و بی 

وقفه در پاسخ به تغییر فشارهای اقتصادی؛ 

 .(18) عی استمحیطی و اجتمازیست
 

 پایداری در طبیعت -

هر اکوسیستمی در داخل  اصولاً از دیدگاه اکولوژیکی   

گیرد و در نهایت همه تر جای میهای بزرگاکوسیستم

 های طبیعی درون اکوسیستم بیوسفر )زیستاکوسیستم

گیرند. موجودات زنده و سپهر( قرار میکره، بوم

ازسازی در مقابل ها قادر به مقاومت و باکوسیستم آن

خارجی هستند. به عبارت دیگر، آنان  تغییرات و اثرات

دارای قدرت پایداریند. حال سؤال اساسی اینجاست که 

توان اذعان ها چگونه پایدارند؟ صریحاً میاکوسیستم

ها با وجود تعدد فرضیات در این نمود که اکولوژیست

ن مورد، جواب کاملی بر این سؤال ندارند. دلیل نبود

چنین اطلاعاتی این است که پایداری اکوسیستم امر 

 ایست.العاده پیچیدهفوق

های با این حال مرور ساختار، اجزا و برخی ویژگی   

تواند برخی رموز این پایداری را روشن اکوسیستم می

 (.19) سازد
 

 معماری پایدار -
توان جامعه را از مطلوبیت و از طریق معماری می 

ان اقتصادی و زیست محیطی و های فراوارزش

 غیره ، سبز، آرام وضررهای بیهایی که به نامانرژی

هایی که از دیدگاه ، مطلع نمود. انرژیاندشهرت یافته

. (24) شوندهنرمندان و معماران، انرژی زیبا نامیده می

ای عمومی است که برای در معماری، پایداری واژه

نظر تکنیکی،  های مقاوم ازتوصیف طراحی ساختمان

رود. در مفهوم مصالح، اکولوژیک و محیطی به کار می

معماری پایدار، استواری از طریق سه جزء عمده تامین 

 :شودمی
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 )عناصر( استواری تکنولوژی مواد -1

 پایداری منابع -2

 پایداری محیطی -1

های پایدار نیازمند توجه به پایداری خلق ساختمان   

د، منابع و محیط است. عناصر تکنولوژیک و موا

حفاظت و  پایداری یک المان بر اساس دوام، درجه

شود. مباحث توانایی تجدید شدن آن تعیین می

اقتصادی مرتبط با ساخت، سودبخشی و ارزش 

موجود ساختمان نیز باید مورد توجه قرار گیرند. 

شرایط سایت، اثرگذاری،  پایداری منابع بر پایه

حیات ساختمان، در  خههای عملکردی، چرهزینه

تواند بودن و نیروهای طبیعی مطلوب می دسترس

های نهایت ایجاد محیط در. (21) گیری شوداندازه

سلامت، قابل سکونت و ایمن با ظرفیت اجتماعی و 

اصولی باید در ابتدا مدنظر قرار گیرد تا پایداری 

محیطی به وجود آید. بنابراین چالش معمار یافتن 

مسائل تکنیکی و مواد، موجود بودن منابع  توازنی بین

 (.(1) )جدول باشدمیو پایداری محیطی 
 

 

 (21) پایداری محیط :(1) جدول

 محیط منابع هاالمان

 سلامت بر مبنای شرایط سایت بادوام

 اقتصادی
 هاتحت تأثیر هزینه

 حیات( )عملکردی/چرخه
 قابل سکونت

 در دسترس بودن نگهداری کم
ظرفیت 

 عی/اصولیاجتما

 )مطلوب( نیروهای طبیعی قابل تجدید
 ایمنی و امنیت

 )حفاظتی(

 

 

 

 محدوده مورد مطالعه

 رودخانه دز :نمونه موردی -

 بروجرد، رودخانه دز از ارتفاعات جنوب غربی اراک،   

های بلند بختیاری مانند زردکوه، کوه الیگودرز و

این  اشترانکوه و قالیکوه سرچشمه گرفته است.

های رودخانه ترینپرآب از یکی رهخانه را در زمرود

دائمی ایران که از دو شاخه اصلی موسوم به سزار و 

 دزفول. (22) ددهنبختیاری تشکیل شده است قرار می

از شهرهای استان خوزستان در جنوب غربی ایران 

دز واقع شده و مختصات آن  هکه بر روی رودخاناست 

 جغرافیایی طول و 12́ 13"عبارتند از عرض جغرافیایی 

متر از سطح تراز دریا  117 ارتفاع دارای و 18́ 20"

محدوده مورد مطالعه بخشی از رودخانه دز در  باشد.می

خیز رودخانه دز در شهرستان دزفول است حوضه آب

 که حد فاصل روستای چمگلک تا سد انحرافی پایین

 شودکیلومتر را شامل می 11دست رودخانه دز به طول 

(21.) 

بندی از لحاظ کالبدی و نقش رودخانه در در تقسیم   

گیری شهر رود دز از رودهای دائمی کشور بوده شکل

گذرد و یا به عبارتی بندی شهر میکه از میان استخوان

که  تتوان گفمی) کندرود از میان ساختار شهر عبور می

گیری شهر ترین نقش را در پیدایش و شکلرود بیش

ده است(. در سابقه تاریخی آن، هسته اولیه شهر دارا بو

گیری در یک طرف رودخانه پدید آمده که پس از شکل

شهر در زمان بسیار کوتاهی تا طرف دیگر گسترش 

است. این اندام طبیعی که به صورت یک عنصر  یافته

منسجم تمام طول خطی شهر را فراگرفته است تأثیرات 

های اکولوژی و کیفیت ای را در اکوسیستمقابل ملاحظه

بر جای نهاده است. علاوه بر آن موضوع کیفیت  شهر

تحت  اًمحیط مصنوع و سازمان ادراک شهر را شدید
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بخشی و خوانایی ساختار تأثیر قرار داده و در انتظام

طبیعی و مصنوع شهر نقش مؤثر دارد که مانند ستون 

دهنده اجزا سازمان کالبدی در کل پهنه فقرات اتصال

 و ساختخانه دز روددر طول آید. هر به حساب میش

از یک سو  ی وسیعی صورت گرفته است.سازها

سیلابی بودن رودخانه تهدیدی برای شهر بوده و از 

تواند در ارتقا کیفیت سوی دیگر چهره پر آب آن می

بصری و بهبود کیفیت سیمای شهر دزفول مؤثر باشد. 

ار شهری که خود گامی مؤثر در جهت توسعه پاید

باشد. این رود دائم حوزه اکولوژیکی و کیفیت می

 استه محیطی جدیدی بر قابلیت طبیعی شهر افزود

حوضه آبریز کارون و دز، در مساحتی بالغ بر . (21)

کیلومترمربع قرار دارد و این رودخانه در  33914

 02ْ ،14́ تا  18ْ ،10́ محدوده بین مختصات جغرافیایی

عرض شمالی واقع  11 ْ،19́تا  14ْ ،17́طول شرقی 

کیلومتری  70گردیده است. رودخانه کارون در فاصله 

های زاگرس سرچشمه جنوب اصفهان از رشته کوه

گرفته و در شمال شهر شوشتر به دو شاخه گرگر و 

شود. این دو شاخه در محلی به نام شطیط تقسیم می

 لحاق به رودخانه دز مجموعاًا بندقیر به هم پیوسته و با

دهند. در مورد رودخانه کارون بزرگ را تشکیل می

های ورودی به رودخانه کارون و تعداد و انواع آلاینده

های زهکش عمده، از آلاینده 9دز باید گفت که 

محل تخلیه پساب  17واحد صنعتی و  17کشاورزی، 

شهر مجاور آبراهه،  7های شهری از فاضلاب

د را در آن های صنعتی، کشاورزی و شهری خوپساب

 .(20)کنند محل تخلیه می

 

 

 

 

 

 
 (23) انداز شهری رودخانه دز: چشم(1) شکل

 

 میاندوآبرود زرینهرودخانه  :نمونه موردی -

در  هرودی است ک امن )جیغاتو(ود رینهزر هرودخان   

 نااستان آذربایج یب شرقوایران و در جن یغرب المش

 114نه با طول ترین رودخاجریان دارد و پرآب غربی

نیز  غربیترین رود استان آذربایجانطولانی و کیلومتر

دژ و میاندوآب های بوکان، شاهیناست که از شهرستان

شرقی دریاچه ارومیه عبور و سرانجام از قسمت جنوب

ترین شود. این رودخانه به عنوان بزرگبه آن وارد می

 درصد از 14رود حوضه آبریز دریاچه ارومیه بیش از

های های ورودی به دریاچه از طریق رودخانهسهم آب

حوضه را به خود اختصاص داده و به دلیل اهمیت 

محیطی و اکوسیستمی آن، اقتصادی و به ویژه زیست

رود بسیار آب جاری شده از طریق رودخانه زرینه

رود ماهانه اهمیت دارد. متوسط آبدهی رودخانه زرینه

شود. سطح حوضه می میلیون مترمکعب برآورد 0/119

کیلومتر مربع است. این  7134رود آبریز رودخانه زرینه

رود علاوه بر تأمین آب کشاورزی و شرب مردم شهرها 

و روستاهای اطراف خود موجب طراوت و زیبایی 

های متنوع گیاهی محیط اطراف و تأمین زیستگاه گونه

و جانوری شده است که از نظر اکوسیستمی بسیار 

 .(27)است ارزشمند 
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 (28) رود میاندوآب: دید هوایی رودخانه زرینه(2) شکل

 

 
 

 تجارب جهانی

های اجتماعی و اکولوژیکی متنوع بسته به مشخصه   

ای از رویکردهای در نقاط مختلف طیف گسترده

توان متصور شد. اجتماع مختلف احیای رود شهری می

زآفرینی ارزشی در زمینه با های بااروپاییان تجربه

-که بیش( (1جدول ))اند رودهای موجود شهری داشته

شهری  تر نه فقط به فهم جامع و فراگیر از احیای رود

 اند بلکه دیدی کاملاً محلی و موضعی به مقولهپرداخته

 (.29) انداحیای رود با معیارهای مشخص داشته

 (14)انه در اروپا های فضاهای حاشیه رودخریزیهایی از برنامهنمونه :(1)جدول 

 نام پروژه موردی توضیحات

 ریزیبرنامه (Lyon)برای احیاء توسط مقامات حکومتی شهر لیون  Rhoneای از کناررود، رودخانه شهری بخش عمده

های ریزی شده به منظور کاربریگیرد. این فضاهای برنامهمترمربع را در برمی 34444شده است که مساحتی در حدود  

 اند.ریزی شدهنامهجدید بر

The banks of the Rhone river 
2006 (les berges du Rhone 

2006) 

گیرد که هدف را در برمی Saone شهری یافته در کناررود، رود هدف این برنامه احیاء فضای سبز و پوشش گیاهی استقرار

ع شده و چندین سال به طول خواهد شرو 1999آن بالا بردن کیفیت پوشش گیاهی رود کناری است. این طرح در سال 

 انجامید.

Nature val de saone, 

Municipalities along the 

saone river incl. Lyon 

 woluwe, Molenbeek :شاملمرکزی  Brusselsسازی چندین آبراه شهری در منطقه این برنامه در جهت احیاء و باز زنده

sud (Geleytsbeek), molenbeek nord, Vogelzangbeek, Neerpedebeek, la.  است. این پرژه در راستای احیاء هیدرولیکی 

 عملکردهای بصری و دوباره آفرینی کریدورهای رود تنظیم شده است. و اکولوژیکی

The blue Network (Het 
Blauw Network), Brussels 

Trout 2010 های منتخب هامبورگ. پیشرفتآلا در مسیلای است برای بازگرداندن ساکنین منطقه پرورش ماهی قزلبرنامه-

سر خواهد بود. این برنامه اهداف یهای غیردولتی مکشی شده با همکاری سازمانهای کانالهای لازم در بخش مسیل

 ریزی شهری را در بر دارد.برنامه 21ل دستورالعم
Trout 2010, Hamburg 

دهد. این طرح از شکل می RuHRرهای این شهر را در رود دره هویت آبگی  Emscherمعدنی در منطقه  اتتاریخ اکتشاف

وری پایدار از آب هدف آن بهره و در دست اجرا بوده و احیاء تمام آبگیرهای شهری را در منطقه مد نظر دارد 1994سال 

 و تأمین نیازهای آینده منطقه است.
Emscherumbau 

 (Munich)و شهر مونیش  (Bavaria)یک برنامه مرکب برای ایالت باواریا شروع شد. این پروژه  1990سال  (lsar)پروژه ایزار

ها در رود ایزار در باشد که در جهت بهبود استحکامات در برابر سیل، ارتقاء وضعیت اکولوژیکی و دوباره آفرینی ارزشمی

 باشد.می 2443مونیش تا سال 

Isar plan, Munich 

 
 های پیاده در شهرهای اروپاییاجرای سبز راه -

های پیاده در مراکز شهرهای اروپایی: ایجاد این محدوده

نوع مراکز خاص پیاده با حذف کامل رفت و آمد سواره 

در اغلب شهرهای اروپایی به خصوص شهرهای کشور 

 :آلمان و با خصوصیات زیر انجام شد

های عملکردی محور پیاده و اولویت جه به جنبهتو -

جذابیت کالبدی، اجرای  های زیبایی وجنبه آن بر
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کننده و تفریحی در طول محورها که های سرگرمبرنامه

تر ساعات روز باعث زنده بودن فضای خیابان در بیش

 .شده است

 های متنوع ایجاد کاربری -

  ترافیک بهبود -

قرن بیستم  70سابقه اولین پیاده راه در آلمان در دهه  -

 کلن بوده استدر شهرهای اسن و 

در خیابان  1914ایجاد اولین مسیر پیاده در دهه  -

 لیمبکر در اسن آلمان 

تبدیل خیابان کتویگر در اسن بصورت تدریجی و  -

سال از یک خیابان پرترافیک به یک خیابان  14طی 

 پیاده  لاًکام

دو خیابان لیمبکر و کتویگر دارای عملکرد تجاری    

خاص خود را دارا  هایبوده ولی هر یک ویژگی

متر  9متر و عرض  344 طولهستند. خیابان لیمبکر با 

دارای واحدهای خرده فروشی و یک رستوران و بدون 

باشد. در مقابل خیابان های سرگرم کننده میفعالیت

ها و سینماها های متنوع مانند فروشگاهکتویگر با کاربری

جذب تری را برای ها و غیره شرایط مطلوبو رستوران

ریزی و طراحی این در برنامهشهروندان دارد. نکته مهم 

. باشدها میها تدریجی بودن انجام تغییرات در آنمحور

خیابان اشتروگت، کپنهاگ دانمارک: مرکز کپنهاگ    

های های خیابانترین مثالترین و قدیمیزرگاز ب ییک

پیاده است که اشتروگت نام دارد. خیابانی که محل 

بر پیاده است که در واقع یک خیابان نیست خرید عا

 ت.ای از مسیرهای پیاده گردشگری اسبلکه مجموعه

های سنگین اجازه تر این مسیرها به اتومبیلدر بیش   

ها شود که در طول مدت اول صبح به مغازهداده می

های حاوی دهی نمایند و همچنین اتومبیلسرویس

ها ها و فروشگاهازههای تمیزکننده زمانی که مغدستگاه

ها و خیابان را شوند امکان تمیز کردن کوچهتعطیل می

ترین جاذبه توریستی یابند. این خیابان بزرگمی

ترین ناحیه خرید پیاده پرجمعیت مرکز شهر و طولانی

، زمانی که 1932در اروپاست. این خیابان در نوامبر 

گ های مرکزی کپنهااتومبیل تسلط خود را بر خیابان

، ساخته شد. خیلی زود در این مسیر آغاز کرده بود

ها و غیره شکل گرفت و تر و کافههای بیشفروشگاه

خیابان زندگی دوباره یافت. شبکه پیاده کپنهاگ به 

هزار مترمربع بسط یافت و این ایده تبدیل  144حدود 

به مدلی شد که در مناطق مختلف مورد تقلید قرار 

شهری، جان گهل، طراح و  ریزگرفت. معمار و برنامه

 باشد.ریز این مسیر میبرنامه

هزار نفر در فصل تابستان و  204روزانه حدود    

هزار نفر در فصل زمستان از خیابان  124حدود 

های نمایند. برای سال)استراگت( استفاده می اشتروگت

زیادی در اواخر قرن بیستم گردشگران در این خیابان از 

ها را به یکینگ با لباس خاص که آنتماشای مرد وا

 بردند.کرد لذت میهای پوشاک راهنمایی میمغازه

ریزی شهر گانه برنامهچند مرحله از مراحل ده   

 دار پیادهکپنهاگ دانمارک، که آن را به کشوری دوست

 از:  )پیاده مدار( تبدیل نموده است عبارتند

 پیاده های اصلی کاملاًها به راهتبدیل خیابان -

 کاهش تدریجی ترافیک و پارکینگ -

 های پارکینگ به میادین عمومیتبدیل محوطه -

 احترام به مقیاس انسانی -

 ساکن کردن مردم در هسته مرکزی شهرها -

 ترویج دوچرخه سواری -

 هادر دسترس قرار دادن دوچرخه -
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 قاره آمریکا ر شهرهایهای سبز دراهپیاده اجرای -
گرایش  1934ای شمالی در اوایل دهه در آمریک   

بازگشت به مراکز شهری قوت گرفت و طی ده سال 

خیابان پیاده در شهرهای آمریکا  104(، 1974-1934)

به وجود آمدند. پیش از این تاریخ به دلیل اینکه مردم 

ها رفته بودند، برای فرار از آلودگی و هزینه به حومه

 .نگرفتها در آمریکا شکل راهایده پیاده
ای از طراحان شهری با توجه به مراکز مدتی بعد عده  

های شهرهای اروپایی دیدگاه خود را نسبت به پتانسیل

ها اهمیت خود را از بالقوه شهر تغییر دادند و حومه

دست دادند. در آمریکای شمالی، ایجاد مسیر پیاده 

ها پوشیده با تجاری برای عابرین رایج است. این خیابان

 باشند.فرش میسنگ

شهرهای بزرگ آرژانتین در آمریکای جنوبی که   

هایی نام دارند دارای خیابان روزاریو و مندوزا کوردوبا،

-های شهری و پارککه میدان روی هستند،جهت پیاده

باشند روز شلوغ میتر ساعات شبانههایی که در بیش

شهرهای آرژانتین  تر اما نه همهشوند. بیششامل می

دار پیاده هستند اگرچه قیاسی انسانی دارند و دوستم

ها ترافیک خودرو ممکن است وجود در بعضی بخش

  داشته باشد.

دوژانیرو بدون حمل و نقل پکوتا آیلند در ریو  

 لانسموتوری است و تنها خودروهای پلیس و آمبو

های اجازه عبور و مرور دارند. در ریودوژانیرو، جاده

باشند و تنها در رافیک موتوری میکنار ساحل بدون ت

 ت دیگر اجازه تردد دارند.لاروزهای یکشنبه و تعطی

های پیاده بزرگی در سانتیاگو کشور شیلی نیز خیابان

 . وینه دِلمِر دارد

سپارکز استریت اتاوا کانادا: این خیابان در مرکز شهر ا

به یک  1933اتاوا کانادا قرار گرفته است که در سال 

یاده تبدیل شده است. خیابان پیاده اسپارکز خیابان پ

باشد. شامل تعدادی رستوران و مراکز هنری دیدنی می

های تاریخی اتاوا است که این خیابان یکی از خیابان

های تاریخی در آن قرار گرفته است. تعدادی ساختمان

این خیابان بعد از نیکالس اسپارکز نامگذاری شده 

ر اوایل قرن نوزدهم با است. او کشاورزی بود که د

قرار دادن چوب، راهی درست کرد که بعدها به خیابان 

تبدیل شد. هنگامی که اتاوا به عنوان پایتخت کانادا 

تر شد و تعدادی از انتخاب شد این خیابان از قبل مهم

مردان و نمایندگان مجلس در آن ساکن شدند. دولت

هر یافت عملکرد مرکز شمی همانطور که شهر گسترش

خیابان به  1909تر گردید تا اینکه در سال رنگکم

ها بسته شد و تجارت در این مسیر دچار روی اتومبیل

ای برای تبدیل نقشه 1931ر سال . دافت شدیدی شد

سریع این خیابان به مسیر پیاده گردشگری و تجاری 

ارائه شد تا قدرت تجاری و اقتصادی خیابان بازگردد. 

که این خیابان به طور دائمی و  این موفقیت باعث شد

-در ماه سایل نقلیه بسته شود.برای همیشه به روی و

های دو طرف مسیر باز هستند و های گرم سال کافه

اند. هر سال این مراکز تجاری همیشه پر از جمعیت

های مختلف است. نها و جشخیابان محل فستیوال

ن قرار های مهم اتاوا در این خیابانتعدادی از ساختما

و  1971ی پست اتاوا از سال دارند از جمله: اداره

و همچنین تعدادی  1923ساختمان برق اتاوا از سال 

 .از بانک های کانادایی
 

 های شهری استرالیا سبزراه -
تر این مسیرهای گردشگری پیاده مارتین پِلِیس: بیش  

اند. اولین آن بوجود آمده 1984و  1974در اواخر سال 

 1971ی واک و گراما پلیس در کانبرا در سال هاسیت

شهرهای  د. در حال حاضر در استرالیا همهافتتاح ش
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-بزرگ، حداقل دارای یک مسیر گردشگری پیاده می

باشند. مارتین پلیس در سیدنی یکی از این مسیرهای 

گردشگری پیاده در استرالیاست. این مسیر در سال 

 Sir James Martin  ،Martinافتتاح شد و به احترام 1891

Place  تعداد زیادی  این خیابان به وسیله فت.نام گر

ساختمان احاطه شده است. این محل مخصوصاً در 

کارکنان ادارات پر  زمان ناهار و اغلب به وسیله

 د.شوازدحام می
 

های توسعه پایدار در تبیین جایگاه شناخت مؤلفه -

 کارهای اجراییرود و پیشنهاد راهو زرینه رودخانه دز

شناخت و آگاهی صحیح از مفهوم توسعه پایدار و    

بکارگیری خلاقیت در جهت پاسخگویی به نیازهای 

مادی، معنوی و روانی انسان، فضا و محیطی را خلق 

-کند تا در جهت ارتقای کیفیت محیط و مناسبمی

سازی آن برای تداوم زندگی مطلوب انسان ایفای نقش 

وری از معیارهای توسعه سایی و بهرهنماید. لذا با شنا

پایدار و چگونگی تجلی کیفی و کمی آن به راهبردهایی 

 -جهت تبیین نقش آن در تعامل انسان، رودخانه و شهر

در نیل به سوی ( 11) ایبه عنوان یک روش سه مؤلفه

محیطی پایدار دست خواهیم یافت. در زمینه توسعه 

اند. مون آن سخن گفتهپردازان بیشماری پیراپایدار نظریه

ی است ینکته مهم مربوط به توسعه، شناسایی متغیرها

لذا سه محور اصلی معیارهای  .که نقش اساسی دارند

عملکردی، معیارهای زیبایی شناسانه و معیارهای 

. به طور خلاصه (12)توان نام برد محیطی را میزیست

توان گفت از نظر توسعه پایدار از لحاظ تعامل می

خانه و شهر به منظور خلق محیطی سرزنده و پویا رود

 أثیرگذار باشند:باید موارد ذیل ت

وحش و اکوسیستم محیط و میزان  توجه به حیاط -

 نمو آبزیان رشد و

خوانایی فضای شهری با ایجاد تداوم و توالی بین  -

 های ادراکی خرد و کلانعرصه

و محیطی رودخانه ارتقای کیفیت اکولوژیک و زیست -

نیک شهر و در طبیعی و ارگا ساحل آن به عنوان ساختار

 واقع ریه تنفسی شهر

مشخص کردن حد و مرز حریم رودخانه بدلیل  -

 های فصلی رودخانهطغیان

های ساحل و وجود انگیزه برای تداخل فعالیت -

 رودخانه

 (.21)محیطی ملاحظات زیست -
 

 گیری بحث و نتیجه

ها و به ودخانهبا گسترش فضاهای شهری، ر   

-مهری قرارگرفتههای فصلی مورد بیخصوص رودخانه

کنیم. اند تا جایی که تنها از آنان به عنوان مسیل یاد می

توجهی، نوع اندیشه و تفکر افراد عامل اصلی این بی

های حیاتی شهرها است. احیاء نسبت به این شریان

 ها از طریق افزایش حس تعلق افراد بهکالبد رودخانه

-های جدید میها و فعالیتفضا، توسط ایجاد کاربری

تواند یک راهکار مؤثر در تبدیل فضاهای فراموش شده 

 به فضاهای پایدار باشد.

با در نظر گرفتن مواردی همچون ارتقای کیفیت منظر    

محیطی( و رودخانه )نظیر از بین بردن آلودگی زیست

 ارزشبند ساختن کالبد رودخانه، موجب لزوم مکان

گردد، که موجب ایجاد یک ها میافزایی کالبد رودخانه

شود که نقش حیاتی در شهری می فضای باز و پایدار

بدیهی است برای احیاء و توسعه کند. شهرها ایفا می

هایی فضای سبز رودخانه و سازماندهی آن نیازمند طرح

تر هستیم که تر و در مقیاسی وسیعبه مراتب گسترده

های جامع شهری آن را مدنظر قرار ر طرحتوان دمی

های تاریخی و طبیعی کشور ایران با داشتن جاذبه داد.
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های برای ایجاد شبکه لازمهای کافی و فراوان پتانسیل

تفریحی و تاریخی پیاده را در شهرهای  - اکولوژیک

خود داراست. مسیرهای سبز پیاده نقش موثری در 

ماعی شهر دارند. کشف و ادراک محیط کالبدی و اجت

ها و انحنای معابر، تغییر موقعیت ناظر، ثبات و شیب

پیوستگی مسیر و جهت یا تغییر و تناوب آن تاثیرات 

-عمیقی در دریافت و احساسات عابرین بوجود می

روی در مسیرهای سبز عامل انسجام و آورند. پیاده

ارتباط ساختارها، فضاها و شهروندان یک شهر با 

راحت و آهسته بودن عابران پیاده در این یکدیگر است. 

ها و ایجاد تعامل و تجربه و مسیرها سبب تمایز آن

های پیاده شود. در سبز راهمکاشفه در محیط شهری می

آزادی عمل انسان پیاده برای توقف، مکث، تغییر جهت 

و تماس مستقیم با دیگران بسیار زیاد است و چون 

ضاهای شهری نشانه آزادی حرکت پیاده در شهرها و ف

توان گفت که وجود خوبی از تمدن آن شهر است، می

ت و هویت سبز راه پیاده در شهر، مظهر تمدن و مدنی

های سبز پیاده با هدف آن شهر است. طراحی مسیر

حفظ بافت طبیعی موجود شهرها، رونق بخشیدن به 

صنعت گردشگری، کنترل منطقی توسعه شهری و ایجاد 

ترین اقدامات به ری، یکی از مهمفضاهای پایدار شه

رود. طراحی مسیرهای سبز پیاده یکی از شمار می

تواند از تهدید و راهکارهای مناسبی خواهد بود که می

تر محیط طبیعی و همچنین تاریخی تخریب هر چه بیش

 باشد. ها موثرجلوگیری نماید و در سامان بخشی آن

هایی که در یمعیارها و ارزیاب (0جدول )باتوجه به    

نوعی و نظری این پژوهش از مقاله قلعه قسمت مبانی

شده بود مقایسه تطبیقی بین این دو  علیخانی برگرفته

 انجام گرفت:به شکل زیر رودخانه 

 

 رود و دز(: مقایسه تطبیقی دو رودخانه زرینه0جدول )

 شاخص معیار
 رودخانه

 دز در تعامل با جداره رودخانههای شهر عرصه
 دز رودزرینه

مداریپیاده  

 

  میزان عدم تداخل مسیر حرکت پیاده و سواره -
 

 
 

نظر تداخل حرکت سواره و پیاده وجود دارد  در محدوده مورد

سواره باعث  ای از مقاطع سایت دسترسیای که در پارهبه گونه

قطع ارتباط ساحل با شهر گشته و محدوده ساحلی به صورت 

 است. پاره درآمده چند
   پوشش مناسب حرکت پیاده -

  عرض مؤثر مسیرهای حرکت پیاده -
 

 
  

   میزان آلودگی صوتی در فضا -

 امنیت

 

  های شبانهکاربری -
 

 
های زنده در شب با فواصل و پراکندگی مناسب وجود فعالیت 

-ها و سواحل، ایجاد بستر کالبدی مناسب برای توقفدر کناره

)صرف شام به همراه خانواده به  نیکمدت نظیر پیک رازهای د

 خصوص در تابستان در کنار رود(.

امکان بسترهایی برای بازی آزاد کودکان و امکان نظارت در حین 

 بازی بر کودکان.

های مشابه فعالیت های امن برای شنا و قایقرانی وبود محدودهن

 آن.

  امنیت حاصل از عبور و حضور مردم -
 

 

  نورپردازی شبانه -
 

 
 

   

   حس نظارت اجتماعی -

   های فعالبدنه -
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 (:0ادامه جدول )  

 ایمنی

 

    نبود نقاط خطرآفرین -

حفاظت در مقابل جریانات نظر جهت  ساحلی مورد در محدوده

ای دریایی تسهیلات حفاظتی در نظر گرفته شده است که در پاره

ها امکان تماس مستقیم با آب را با مشکل مواجه کرده قسمت از

ین حفظ ای اندیشید که در عاست. لذا باید در طرح به گونه

های ساحلی امکان تعامل هرچه ایمنی و امنیت ساخت و ساز

های محیطی محدوده برقرار بیشتر با آب در جهت ارتقای کیفیت

 گردد.

   یه و خودرواحساس ایمنی مرتبط با وسایل نقل -

-اجتماع

 پذیری

 

)مبلمان، تسهیلات تامین آسایش اقلیمی  سطح تسهیلات رفاهی   بررسی مبلمان و تسهیلات رفاهی -

ها نظر از نظر ویژگی باشد. محدوده موردو...( در سطح پایین می

انگیز که باعث نقش بستن خاطرات جمعی و عناصر خاطره

ریزی شده مورد نیاز جهت ی برنامههاکاربری کنندگان واستفاده

 بردار، در سطح پایین قرار دارد.تقویت حضور بهره

 

   بررسی فضای طراحی شده و امکان اجتماع افراد -

   میزان مشارکت مردم در طراحی و نگهداری فضا -

   بررسی میزان حس تعلق به فضا -

-زیست

 پذیری

 

در مسیر ساحل رودخانه دز به عنوان ساحل درون شهری، لزوم    ن فضابررسی میزان همه شمول بود -

تر و ارائه راهکارهای مناسب متناسب با شخصیت و توجه عمیق

باشد. توجه به مسائل هویت آن، برای ساحل ضروری می

در رسیدن به  فرهنگی، اجتماعی، اقتصادی، هویت شهری و...

مری بسیار جدی و ساختارهای مناسب برای سواحل رودخانه ا

باشد. در حالی که نبود دانش کافی در این غیرقابل انکار می

-زمینه مسایل زیست محیطی نامناسب و مشکلات شهری عدیده

 ای را بوجود آورده است.

های همجوار همچنین امکان نفوذپذیری عرصه طراحی به حوزه

شود. همجواری های هر حوزه تعیین مینیز بر اساس ویژگی

با بافت مجاور و به عنوان مفصلی بین شهر و دریا باعث ساحل 

 شود.تعامل هرچه بیشتر این دو حوزه می

   بررسی میزان آسایش اقلیمی فضا -

   بررسی میزان نفوذپذیری فضا -

کالبد و 

 فیزیک

 

عرصه شهر )پارک ساحلی( در واقع همان ساختار خطی مجاور    رم هندسیف  -

نه است و از  لحاظ بصری و کارکردی با ساحل حریم رودخا

شرقی و شریان محلی درجه یک و پل مجاور خود در حال 

 باشد.تعامل می

   دهنده ساختارجزای تشکیلا -

   ای بودنشبکه -

کیفیت 

 فضایی

 

 افزاید.حضور فعال کودکان در فضا بر مفرح بودن آن می   اجراجوییم -

سواری، شطرنج، های ورزشی چون دوچرخهلیتامکان انجام فعا

تر فراغت در فضا را ممکن روی ونظایر آن نیز گذران اوقاتپیاده

 سازد.می

 شود.در این محدوده فقدان پوشش گیاهی احساس می

   شاد بودن -

   های گیاهینوع گونهت -
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در رود میاندوآب با توجه به جدول فوق رودخانه زرینه

 وضعیت بهتری قرار دارد.

 پیشنهادات

های طراحی مسیر سبز پیاده ترین شاخصمهم   

-نکات مطرح شده در تجربیات پیاده موفق، با توجه به

تواند به شرح ذیل های شهری ایران و جهان، میراه

 د:باش

های ارزشمند توجه به عناصر تاریخی و پیشینه( 1

 راهیر پیادهریزی مسفرهنگی در طراحی و برنامه

توجه به شرایط اقلیمی در انتخاب مصالح و ( 2

 جزئیات طراحی

یجاد سرزندگی در محدوده پیاده از طریق هنر ا( 1

 عمومی و رویدادهای خیابانی

ریزی و های شدید در برنامهجتناب از تغییر سطحا( 1

 .طراحی مسیر پیاده، باید مورد توجه قرار گیرد

در طول مسیر که تا حدی های مثبت ایجاد جاذبه( 0

انرژی از دست رفته در حرکت را جبران نماید: 

رک های متنوع و محسفرهای پیاده در محدوده

تر باشند، تا همان یلاندرصد طو 10تا  توانندمی

مقاومت و مانعی را به وجود آورند که یک محدوده 

کند. ارتقای متروکه و یکنواخت شهری ایجاد می

ع انرژی در امور حمل و نقل از کیفیت به عنوان منب

تواند از طریق شهرسازی و طراحی فضای خیابان می

تری در مقایسه با تاثیر فضایی بیش ،لحاظ کمیت

برای تردد وسایل نقلیه  -اقداماتی برای سرعت بخشی

 -شخصی و همچنین برای تردد وسایل نقلیه عمومی

 .داشته باشد

ننده یا به کبایست جذاب و دعوتها میسازیکف( 7

 .دنپذیر باشعبارتی دیگر انعطاف

 های اطرف مسیر پیادهطراحی جذاب محیط( 8

های متنوع تفریحی و فرهنگی و ایجاد فعالیت( 9

 های تجاری در طول مسیر پیادهفعالیت

بایست مسیر عابر پیاده را به طور مطلوب با می( 14

 د.محیط و مناظر اطراف وفق دا

عمومی در فواصل کوتاه، در  یجاد فضاهای بازا( 11

طول مسیر پیاده گردشگری اجتناب ناپذیر است. در 

 144تا  104نشاط باید در فواصل  مسیری سرزنده و با

-متری همواره یک فضای باز عمومی با جذابیت پیش

 د.بینی گرد

ایجاد مراکز خرید و تاسیسات جنبی مانند آب ( 12

-هتی، سایهای بهداشهای نشستن، سرویسنماها، محل

 ... در طول مسیر ها وبان

ریزی برای تردد دوچرخه که تکمیل کننده برنامه( 11

 تردد عابر پیاده باشد نه در تضاد با آن

های دوچرخه در طول مسیر و ایجاد ایستگاه( 11

امکان رها کردن دوچرخه توسط استفاده کننده در هر 

 هایک از ایستگاه

انسانی در طراحی ارزش قائل شدن برای مقیاس ( 10

 مسیر پیاده گردشگری

کف، )راه سازی کالبدی پیادهح و باززندهلااص( 13

 (...جداره و

 راهساعته در طول پیاده 21های ایجاد فعالیت( 17

های مزاحم در طول ها و کاربریحذف فعالیت( 18

 مسیر

راه های مناسب و زیبا در طول پیادهبانهایجاد سای( 19

 ر برابر آب و هوای نامناسببرای محافظت د

پذیری در ایجاد سرزندگی، ایمنی و انعطاف( 24

 راهپیاده

نقل عمومی در  و در نظر گرفتن وسایل حمل( 21

 اطراف محدوده پیاده
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Abstract 
The industrialization of societies has disrupted the natural order of cities, leading to a noticeable 

decline in the interaction and participation between people and nature. To establish the relationship 

between humans and nature, landscape science can be employed. The Dez of Dezful River and the 

Zarrineh-Rud River in Miyandoab, both of which traverse the central areas of their respective cities, 

play a crucial role in shaping the urban landscape. These rivers are valuable resources for enhancing 

environmental quality in terms of aesthetics, ecology, recreation, and urban planning, yet they have 

unfortunately not been properly designed in the studied area. Greenways can be considered as an 

appropriate option for riverbanks due to their linear nature. Considering the significance of the Dez 

and Zarrineh rivers within the city and the role they play in environmental vitality, this research 

examines the possibility of creating a greenway along these rivers, considering river floods and 

environmental concerns. The current research is applied in nature, combining library and analytical 

methods, with the aim of studying the stability of river ecosystems along their margins. This article 

focuses on investigating the issues concerning the banks of the permanent rivers of the country, which 

sometimes flow into urban areas. Many of these riverbanks are currently in a disordered state, 

overgrown with barren plants and usually used as dumping ground for waste. Their natural landscape 

has also deteriorated, contributing to visual pollution within cities. By designing and developing 

tourism spaces for human life, recreation, leisure, and sustainable development, it is possible to 

revitalize the banks of these permanent rivers near cities. Such development, aligned with sustainable 

practices along water courses, not only enhances the urban landscape but also creates inviting 

environment for leisure activities, boosting public morale through psychological and spiritual benefits 

of water. 
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