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Abstract 

The purpose of this research was to identify the factors inside and outside the school 

that affect the environmental behavior of students based on thematic analysis.  This 

research was conducted with a qualitative approach and a theme analysis type using 

Atride-Sterling method. The participants in this research included experts who 

were aware of the research problem, who were selected by the purposeful snowball 

sampling method, and the sampling continued until theoretical saturation was 

reached. The research participants included 11 experienced and expert people in 

the fields of education, environment and health. In the present study, semi-

structured interviews were used to collect information. In order to trust the data, 

the four criteria of transferability, validity, dependence and confirmation were 

used. Based on the findings, there are 15 organizing themes of culture building, 

strengthening the emotional relationship between students and the environment, 

wise management of the environment, morals and environmental literacy of 

parents, motivational plans of responsible institutions, institutionalizing respect for 

the environment, role models of those in charge, using educational opportunities. , 

interaction with the environment, dynamic education about the environment, 

environmental assistants in schools, hidden curriculum, curriculum content, 

attention to upstream policies and documents, and environmental ethics, finally, 2 

overarching themes of internal and external factors have been extracted. 
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 هچكید

 محیط زیستیای موثر بر رفتارهای عوامل درون و برون مدرسهشناسایی هدف از پژوهش حاضر 

به  و از نوع تحلیل مضمون ی فیک کردیروبا پژوهش  نیا د.بو برمبانی تحلیل مضمونی آموزاندانش

دهنده مضامین ای، مضامین سازمانمضامین پایه انجام گرفت. در این راستااسترلینگ  -روش آتراید

بودند شامل خبرگان آگاه به مسئله تحقیق  . مشارکت کنندگان در این پژوهش،شداستخراج فراگیر 

گیری تا رســیدن به اشــباع نظری نمونهگیری هدفمند گلوله برفی انتخاب شدند و روش نمونه که به

های، در حوزه نفر از افراد مجرب و خبره 11مشـــارکـت کنندگان پژوهش، شـامل . ادامه یافت

 حاضر از مصاحبه نیمه ساختار یافته جهت جمع در پژوهشآموزش، محیط زیست و بهداشت بودند. 

 ، قابلیتقابلیت انتقالاز معیارهای چهار گانه  هاعات استفاده شد. در جهت اعتمادپذیری دادهلاآوری اط

دهنده مضمون سازمان 15ها . براساس یافتهو قابلیت تایید استفاده شد ، قابلیت وابستگی اعتبار

ندانه محیط و محیط زیست، مدیریت خردم آموزاندانشویت رابطه عاطفی بین تق، سازیفرهنگ

نهادهای مسئول، نهادینه سازی احترام های انگیزشی ، طرحی والدینمحیط زیستاخلاق و سواد  زیست،

ط زیست، های آموزشی، تعامل با محیاستفاده از فرصت به محیط زیست، نقش الگویی مسئولین،

زیست، همیاران محیط زیست در مدارس، برنامه درسی پنهان، محتوای محیط آموزش پویا درباره 

مضمون فراگیر عوامل  2در نهایت محیط زیستی اد بالادستی و اخلاق ها و اسنه سیاستدرسی، توجه ب

 .درونی و بیرونی استخراج گردیده است

 مقاله:  تاریخچه

 06/12/1402: ارسال

 22/60/3140: پذیرش

 

 

 کلیدی:کلمات 

 ،محیط زیستیرفتار 

 ،آموزاندانش

 تحلیل مضمونی،

عوامل درون و عوامل برون 

 ایمدرسه

 

  



 1403، بهار 1، شماره 2دوره                                                                                                            زیست فصلنامه مدیریت و حقوق محیط

 

76  

 

 مقدمه

. حفظ این ســتای پیچیده و کاملا وابســته به گرد هآ آمده ای زمین اســت که در شــبکهدر کرهای از انواع حیات محیط زیســت مجموعه

سیار ت بوده که هدف از آن حفاظت محیط زیس ترین شیوه دربنیادی ،است. آموزش محیط زیست مهآ مجموعه برای بقای زندگی در آن ب

محیط های ســاز ارتقاآ آگاهیی اســت که زمینهها و اجرای ســاختارشــیوه ارا ه مطال  و نحوه فعالیت ترین و بهترین نظام ویافتن مناســ 

مســئول در حفظ و حمایت از  ،را از طریق احترام گذاشــتن به طبیعتجامعه خود  ،جامعه اســت تا از این طریق هر فرددر ســط   زیســتی

 (.Shobeiri, 2014) بداند محیط زیست

سال  سعه در  سانی و تو ست ان سازمان ملل متحد با عنوان محیط زی سوند اولین تلاش جمعی  1۹72کنفرانس  شور 113در  جهان برای  ک

یست المللی آموزش محیط زنمحیط زیستی بود. پس از آن برگزاری اولین کارگاه بیمسا ل  تأکید نقش آموزش و آگاه کردن مردم نسبت به

سال  سلاویدر بلگراد  1۹75در  صول و خطوط برنامه جهانی آموزش محی یوگ سیون بینبرای تدوین ا شکل گیری کنوان ست و  المللی ط زی

د این بوده اســت تا کشــورهای جهان را به انجام در گرجســتان، به عنوان اقدامات مکمل در صــد 1۹77آموزشــی محیط زیســت در ســال 

، پس از برگزاری کنفرانس محیط زیست و توسعه در برزیل و 1۹۹2های آموزشی برای مخاطبین اجتماعی خود متعهد نماید. در سال هبرنام

ستور کار  صلاح بینش 21تدوین د شی با هدف تغییر رفتار و ا ضرورت ایجاد و تداوم یک نهضت آموز ست به عموم بر  سبت به محیط زی ی ن

عنوان مقدمه عمل برای دستیابی به توسعه پایدار تأکید شد. هآ اکنون نیز در دهه جهانی آموزش قرار داریآ که از سوی سران کشورها به 

ص سازمان ملل تو سوق دادن آموزشمجمع عمومی  ست تا با  شده ا ستیهای یه  سعه محیط زی شه تو سوی ترویج اندی های زمینهپایدار،  به 

 (.EPA's Department of Public instruction and Participation, 2008 ) لازم برای تحقق این مهآ فراهآ گردد

مخاطبین مهآ و اولویت دار اجتماعی به اجرا در آمده است. در محیط زیستی های مختلفی برای آموزش های اخیر برنامهدر ایران طی سال

قانون برنامه چهارم توسعه کشور، در رابطه با آموزش  64و  60به بحث آموزش محیط زیست پرداخته شد و ماده  برنامه چهارم توسعه کشور

های عمومی و دستیابی به توسعه پایدار به منظور حفظ ون برنامه به مقوله ارتقای آگاهیقان 64محیط زیست به تصوی  رسید بند الف ماده 

سازمان حفاظت محیط زیست. آیین نامه اجرایی مربوط دار میاثرگذار و الویتهای روهمحیط زیست و با تأکید بر گ ستا  پردازد. در همین را

امروزه در تمام کشـــورهای  (.Abdollahi & Sadeghi, 2012) ها ابلاغ نمودها و ســـازمانهیه و تصـــوی  و به کلیه وزارتخانهبه این بند را ت

های آموزشی کشیده های حفاظت از محیط زیست به سط  مدارس و محیطو اندیشه زیستیمحیط های پیشرفته و در حال توسعه آموزش

سا ل و  سیاری از م شود، ب ستی در ذهن و اعتقادات افراد به ویژه کودکان نهادینه  ست که اگر اخلاق محیط زی ست و اعتقاد بر این ا شده ا

ستی حل می شنا و به کودکان ستیز طیآموزش مح .شودمعضلات محیط زی شر  یاژهیو تیبا معضلات آن اهم ییآ دارد چرا که کودکان ب

 ددا رییتوســـعه تغ و شـــرفتیجامعه را به نفع پ تیفیک توانیها مآن یمناســـ  بر رو یگذارهیســـاز جامعه هســـتند و با ســـرما ندهیآ

(Khalegizadeh, 2012). ست که کی از پیش فرضی ست این ا سی در مطالعات محیط زی سا شکهای ا سیاری از م ستیت لاب را  محیط زی

ست که آگاهی می ست برطرف کرد. به عبارت دیگر اعتقاد بر این ا ستی توان با افزایش دانش و آگاهی عمومی در مورد محیط زی محیط زی

ئولیت پذیری ها در مسل آنلابر توانمندی افراد و استقمحیط زیستی است و با افزایش دانش محیط زیستی ت لاکلید حل بسیاری از مشک

 .(Rakotomamonjy, 2015) شودبرای حفاظت از محیط زیست نیز افزوده می

 انهیگرا عتیطب یرفتار انسان به سمت و سو رییآن، تغ  یاز تخر یریو جلوگ ستیز طیرساندن به مح  یاجتناب از آس یاز راهکارها یکی

ست ستا می (.Hess-Quimbita & Powell, 1996) ا ست که با یعادت ستیز طیحفاظت از مح ادعا نمود کهتوان در همین را  یاز کودک دیا

 نیکند به بهتریم یکه در آن زندگ یســتگاهیز گانهیتا از  کندیباور کودک را موظف م نیگردد ا لیتبد یباور ذهن کیآموخته شــود تا به 

و  یآگاه شیافزا، امور نیتریاز اســاســ یکی ،محیط زیســتیحل مشــکلات  یبرا (.Hoffman & Gross, 2016) کنند یوجه ممکن نگهدار
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ست که ا شان بر محر اگ؛ به آموزش دارد ازین گریمهآ مانند امور د نیاطلاعات ا س ستیز طیشهروندان از عواق  عملکرد شند ب  اریآگاه با

 (.Soltani, 1992) تر رفتار خواهند کردو مناس  دهیپسند

از  گــرید یهــانســبت بــه افــراد و دوره ،اســت آمــوزاندانش لیکــه زمــان رشــد و تحصــ یو نوجــوان یبــه آمــوزش در دوران کــودک اقــدام

ــبرخــوردار اســت ز یاژهیــو تیــاهم ــان بزرگتــر رای ــ .اندیگــروه انســان نیکودکــان و نوجوان ــان ب جهــان را  تیــدرصــد جمع 30از  شیآن

ــدیم لیتشــک ــلاو (.Arjamandi, 2000) دهن ــر ا هع ــب ــه نی ــد را تشــکدانش ک ــوزان نســل بع ــدیم لیآم ــاط نســل  تیمســئول دهن ارتب

و  یکــودک نیدر ســن یریادگیــو  افــتیســط  در گــرید یاز ســو (.Soltani, 2000) بــر عهــده دارنــد زیــرا ن نــدهیآ یهاحاضــر بــا نســل

بــه عنــوان  از آمــوزش و پــرورش (.Baboli, 1985) رنــدیگیفــرا م شــتریتر و بعیکــه آنــان مطالــ  را ســر یبــالا بــوده بــه طــور ینوجــوان

ــ ــو پا نیاول ــ نیتریاهی ــاد آموزش ــ ینه ــار م ــور انتظ ــه بن رودیکش ــایک ــیترب یاده ــ یت ــتی یو فرهنگ ــیط زیس ــلازم را در م مح  انی

 طیکنــد در واقــع آنچــه کــه حالبــان تحــت عنــوان آمــوزش محــ جــادیا ســتیز طیجهــت حفــظ و مراقبــت اثــربخش از محــ آمــوزاندانش

آمــوزش  زیــن ونســکویراســتا  نیدر همــ. اســت ینظــام آموزشــ تیمســئول ایــ فــهیوظ نیهمــ یفــایشــود، نــاظر بــر ایم دهیــنام ســتیز

ــرا ســتیز طیمحــ  کنــدیم دیــدو مفهــوم تاک نیــا یدگیــو در هــآ تن قیــشــناخته و بــر تلف داریــتوســعه پا یرا بــه عنــوان آمــوزش ب

(Sauvé, 2005) .ــوزاندانش ــایتقر آم ــ ب ــوم زندگ کی ــانیس ــدارس م ش ــدیرا در م ــانیو شخص گذرانن ــه تغ، تش ــک ــدهیآن در آ ریی  ن

و  تیــفیبــه ک ادیــز یلــیخ یبســتگ نــدهیدر آ طیهــا بــا جامعــه و محــآن یســازگار .ردیــگیدوران شــکل م نیــمشــکل اســت در ا اریبســ

ــواآن یتیشخصــ یهــاییتوانا ــه محت ــوط ب ــه مرب ــا دارد ک ــه شــده در مدرســه  یعلمــ یه ــر  اســتارا  ــو اگ ــد در  کی ــآ بتوان ــمعل  کی

قــادر خواهنــد بــود کــه  نــدهیها بگنجانــد آنــان در آو اطلاعــات را بــه صــورت واضــ  و روشــن در ذهــن بچــه آیچــارچوب درســت مفــاه

  .(Kostova & Atasoy, 2008) بروز دهند یدرست محیط زیستی یرفتارها

 لعامـ یدر زمـان کـودک محـیط زیسـتیشـده و آمـوزش  جـادیا تیکـه نـه تنهـا احسـاس مسـئول دهـدیبه عمل آمده نشان م قاتیتحق

ــدا ــار اجتمــاع تیه ــوان یطــیو مح یرفت ــ ،یو بزرگســال یدر نوج ــهیزم شیبلکــه پ ــرا یاساســ یان ــا یب ــوب  یطــیمح یرفتاره ــمطل  ای

 (.Khalegizadeh, 2012) هستندمحیط زیستی معضلات  یعنینامطلوب 

Zohoorparvandeh & Hajizadeh (2022 )آموزاندانش محیط زیستیهای فرهنگی اکتسابی بر رفتارهای تأثیر آموزش سرمایهبررسی  در 

ست سان و محیط زی سرمایهدریافتند که  ان سابی به طور معنیآموزش  ستی داری باعث افزایش رفتارهای مثبت های فرهنگی اکت محیط زی

به بررسی تدوین برنامه راهبردی مدیریت بهداشت، ایمنی و محیط زیست مدارس استان در پژوهشی  (2022همکاران )و  Kaviani شود.می

و ( IFE)در گام نخســت وضــع موجود با تهیه ماتریس ارزیابی عوامل داخلی محققان تحقیق مذکور پرداختند. به شــیوه کیفی کرمانشــاه 

راهبرد متناسـ  با  (SWOT)ها ها و ضـعفها تهدیدات قوتصـت. در مرحله دوم با تهیه ماتریس فردادندمورد بررسـی قرار  (EFE)خارجی 

مدیران  حمایتکه اولین قدم در راســـتای اهداف مدیریت راهبردی  بودن نتایج حاصـــل از ارزیابی راهبردها حاکی از آ .نمودند عوامل ارایه

شبرد اهداف  شد از قوانین و مقررات در جهت پی صوص جذب اعتبا -در مدارس جل  منابع مالی  HSEار شد در خ ری و حمایت مدیران ار

بررسی تاثیر آموزش اکتشافی مدرسه طبیعت بر  ( در پژوهشی با عنوان2021و همکاران ) Sharfi .است HSEمنابع انسانی خبره در زمینه 

ستیدانش، نگرش و رفتار  سنتی،  دریافتند که مقطع ابتدایی آموزاندانش محیط زی سه با آموزش  شافی مدرسه طبیعت در مقای آموزش اکت

ستی بر دانش، نگرش و رفتار  س یقی( در تحق2020) Afzal Khani .مقطع ابتدا ی تأثیر مثبت دارد آموزاندانشمحیط زی  یتحت عنوان برر

 جهینت نیدر شهرستان گرمسار به ا ستیز طینسبت به مسئله حفاظت از مح آموزاندانشبر نگرش و رفتار محیط زیستی  یهاآموزش ریتاث

نگرش و  رییبر تغمحیط زیســتی آموزش  ریاز تأث شــتریدختر ب آموزاندانشنگرش و رفتار  رییبر تغمحیط زیســتی آموزش  ریکه تأث دیرســ

 دگیری معکوسطراحی دوره آموزشـی رفتار مصـرف آب مبتنی بر روش یا( به 201۹و همکاران ) Rajaiean .پسـر اسـت آموزاندانشرفتار 

ستفاده از مؤلفهپرداختند و دریافتند که  شده و بابا ا سایی  شنا ستفاده از روش نوین معکوس در های  را به  آموزاندانشتوان آموزش می ا
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مسئولانه  یدانش نگرش و رفتارها یتحت عنوان بررس یقی( در تحق2017و همکاران ) Asadi سمت الگوی صحی  مصرف آب هدایت کرد.

ستیمحیط  سطه اول به ا آموزاندانش زی س جهینت نیدختر مدارس متو  -نگرش و نگرش  -دانش  نیکه با توجه به ارتباط معنادار ب دندیر

است با ارتقاآ فرهنگ  یهیبد ،شودیسازان فردا احساس م ندهیبه عنوان آ آموزاندانشبه محیط زیستی به آموزش مسا ل  یضرور ازیرفتار ن

 .بود دواریام ستیز طیمح یدر حفاظت و پاسدار ندهینسل آ یتوان به اهتمام جدیم آموزاندانش نیامحیط زیستی 

 

 هامواد و روش

بود.  برمبانی تحلیل مضمونی آموزاندانش محیط زیستیای موثر بر رفتارهای عوامل درون و برون مدرسهشناسایی  هدف تحقیق حاضر

تحلیل مضمون روشی کیفی است که برای کشف الگوها  .تاسترلینگ بوده اس -به روش آترایدکیفی و از نوع تحلیل مضمون  پژوهش رویکرد

رود. این روش در مواردی که هدف، بررسی عمیق نظرات، تجربیات و باورهای افراد است، بسیار های کیفی به کار میو مضامین اصلی در داده

ای به صورت حاصل مضامین شبکهو زمینه  شدهاستخراج دهنده و مضامین فراگیر ای، مضامین سازماناین طریق مضامین پایه از .مؤثر است

اساس عوامل شناسایی شده ی توسعه و ارتقاآ این رفتارها برها و راهکارهاارا ه الگوی جامعی از این مولفهگرافیگی حاصل شد که در نهایت 

 است. صورت گرفته

ت کنندگان در تحقیق از روش بودند، جهت تعیین مشـــارکشـــامل خبرگان آگاه به مســـئله تحقیق  در این پژوهش،مشـــارکت کنندگان 

ستفاده گینمونه س  بوده . اشدری هدفمند گلوله برفی ا ضوع تحقیق، منا سایی و انتخاب خبرگان آگاه به مو شنا و ین روش به دلیل امکان 

های آموزش، محیط زیست و نفر از افراد مجرب و خبره در حوزه 11نهایت، تعداد در ، نظری ادامه یافت گیری تا رســیدن به اشــباعنمونه

 .کنندگان انتخاب شدندبهداشت به عنوان مشارکت

شد آوری اطلاعاتبرای جمعپژوهش این در  ستفاده  ساختار یافته ا شدند که به طور عمیق ها به گونهمصاحبه. از مصاحبه نیمه  ای طراحی 

 پس از .کنندگان را منعکس کنندها و تجربیات مشــارکتآموزان پرداخته و دیدگاهر بر رفتارهای محیط زیســتی دانشبه بررســی عوامل موث

تجزیه و تحلیل و شناسایی عوامل مؤثر به ، دقیقه انجام پذیرفت 60تا  45به مدت  که های کیفی از طریق مصاحبه با خبرگانداده گردآوری

کنندگان، از اخذ رضایت شفاهی از شرکت  قی پسحظات اخلاملادر ابتدای هر مصاحبه برای رعایت . است پرداخته شده هالهو ابعاد و مقو

ها صرفا در عات حاصل از مصاحبهلااط ها اطمینان داده شد کهبه آنو مشارکت کنندگان توضی  داده هریک از ابتدا هدف از پژوهش برای 

جهت اعتمادپذیری  .شــد خواهدها رعایت مورد اســتفاده قرار گیرد و امانتداری در متون مصــاحبه راســتای پژوهش حاضــر و تحلیل آماری

ستگی و قابلیت تاییداعتبار قابلیت انتقال، قابلیتگانه از معیارهای چهار هاداده ست ، قابلیت واب ستا شده ا ستفاده  این معیارها از طریق  .، ا

سوالات  .های مستقل و بازبینی دقیق توسط محققین اعمال شدندکنندگان، مقایسه تحلیلتبازبینی توسط مشارک های مختلفی نظیرروش

 مصاحبه به صورت ذیل بودند:

 ای موثر بر رفتارهای محیط زیستی دانش آموزان کدامند؟ترین عوامل درون مدرسهمهآ -1

 آموزان کدامند؟ای موثر بر رفتارهای محیط زیستی دانش مدرسه ترین عوامل برونمهآ -2
ستفاده از  یهاها، تمام متنداده یآورپس از جمع سترلینگ  -روش آترایدبه  مضمون لیتحلنوع مصاحبه با ا ابتدا قرار گرفت.  تحلیلمورد ا

 :این تحلیل شامل مراحل زیر بود. های موجود استخراج شدندهای خام بررسی و کدهای اولیه براساس شباهتداده

 .ایها و استخراج مضامین پایهدادهکدگذاری اولیه  -1

 .دهندهای به مضامین سازمانبندی مضامین پایهدسته -2

 .دهندهاستخراج مضامین فراگیر از مضامین سازمان -3
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سایی شنا ضامین  سهشده، منعکسم سهکننده تأثیرات عوامل درون مدر ستی دانشای و عوامل برون مدر آموزان ای بر رفتارهای محیط زی

 .بودند

 

 ممیزی تحقیق کیفی

 اعتمادپذیری پژوهش

در حالی که در پژوهش کمی، پایایی به ثبات نتایج در شرایط مختلف اشاره دارد، در پژوهش کیفی، اعتماد به معنی اطمینان به صحت و 

بسیار در تحلیل مضمون از ســه روش متعارف که  در این پژوهش، برای افزایش اعتماد به نتایج. ها استاعتبار تفسیرهای پژوهشگر از داده

های به دادهکه  های تحلیلیمقایسه، کنندگان توسط مشارکت کنترل و یا اعتباریابیند از: ها عبارتکه این روش ،متداول هستند استفاده شد

، بر مراحل مختلف صاحبنظران آگاه که اسـتفاده از روش ممیزیو  های خام مقایسه و ارزیابی شودخام رجوع شد تا ساخت نظریه با داده

 .نظارت دارند ها،لهسـازی و اسـتخراج مقو کدگذاری، مفهوم

 تایید

تا یـد در پژوهش کیفی، معـادل عینیـت در پژوهش کمی اســـت که به معنـای به حداقل رســـاندن تأثیر قضـاوت شـخصـی پژوهشـگر 

 .پذیری نظریه، به صـورت ذاتی، با انجام، کدگذاری حاصل شده استدر این پژوهش تأیید (.Glaser & Strauss, 1967) سـتا هابر یافته

 اصالت

طرفانه اسـت. در این پژوهش با اسـتفاده ورزی و بیها بدون حرضها و عقاید و انعکاس آنها، ارزشی همه دیدگاهی منصـفانهارا ه ،اصـالت

شـده اسـت. در  های حاضـر، بیطرفانه و منصـفانه منعکسشـد که نشـان داده شـود یافته ششـده، تلا از مسـتندسـازی مفاهیآ اسـتخراج

 .واقع با اتکاآ به راهبردهای بازبینی مشـارکت کنندگان در این پژوهش، معیار اصالت، برآورده شده است

 ملاحظات اخلاقی

به شرکت کنندگان، اطلاعات کافی در زمینه تحقیق مورد نظر ارا ه گردید و قدرت انتخاب آزادانه برای شرکت یا عدم شرکت و همچنین 

ها در دسترس افراد دیگر قرار ادامه مصاحبه در تحقیق داده شد. به مشارکت کنندگان اطمینان داده شد که اطلاعات ارا ه شده از طرف آن

در نظر گرفتن رضایت و رفاه شرکت کنندگان، بر انجام تحقیق مقدم شمرده شد. در این پژوهش تلاش شده است که با بررسی  شود.داده نمی

 ها کاهش یابد و از حذف داده های مهآ پیشگیری شود. دقیق و مجدد، سوآ تفسیر داده

 

 نتایج

ضامین موثر بر رفتار شبکه م سایی و تحلیل  شنا ضر با هدف  ستی دانشطرح پژوهش حا آموزان، با تاکید بر عوامل درونی و های محیط زی

ساختاریافته های نیمهگیری از مصاحبهدر گام نخست، پس از طرح مسئله و مرور جامع ادبیات پژوهش، با بهره .بیرونی، صورت پذیرفته است

شدبا خبرگان حوزه، داده شدها با رویکرد تحلیل متحلیل داده .های کیفی حنی گردآوری  در مرحله کدگذاری باز، واحدهای  .ضمون انجام 

در نهایت، در مرحله کدگذاری  .معنایی اولیه شــناســایی و در مرحله کدگذاری محوری، این واحدها به مفاهیآ بنیادین ســازماندهی شــدند

ستخراج گردید صلی ا ضامین ا شان داد که رفتارهای محیط یافته. انتخابی، الگوهای کلی و م ستی دانشهای پژوهش ن آموزان تحت تأثیر زی

صلی از عوامل درونی و بیرونی قرار دارد سته ا سازمان 15این عوامل به . دو د ضمون  سیآم شبکه دهنده تق شدند که به طور جامع،  بندی 

 .نمایدهای موثر بر این رفتارها را ترسیآ میای از مؤلفهپیچیده
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 هامضامین مستخرج از مصاحبه -1جدول 

Table 1- Themes extracted from interviews 
مضامین 

 فراگیر

مضامین 

 دهندهسازمان
 نمونه مصاحبه مضامین پایه

 عوامل

 بیرونی

 

 فرهنک سازی

نهادینه سازی فرهنگ 

استفاده از وسایل نقلیه 

 آموزاندانشعمومی در بین 

هایی چون استفاده از وسایل نقلیه عمومی، دوچرخه سواری و توان عادتمی

 (1)مشارکت کنندهایجاد کرد  آموزاندانشپیاده روی را در 

تقویت رابطه 

عاطفی بین 

و  آموزاندانش

 محیط زیست

های بصری فضای سبز زیبایی

 در سط  شهر و مدرسه.

به حفظ و  د،های پاک، زیبا و سرسبز زندگی کننها وقتی در محیطانسان

 (6)مشارکت کننده شوندها ترحی  میگسترش این گونه محیط

مدیریت 

خردمندانه محیط 

 زیست

هآ سو نمودن اهداف 

مدیریتی، شناخت محیط 

 زیست

ای و بنیادی در راستای رشد توانند نقشی پایهسیاست گذاران آموزشی می

های مدیران در ردههآ سو نبودن اهداف داشته باشند.  محیط زیستیهای رفتار

این  که در است،د حفظ محیط زیست یکی از موانع مدیریتی مختلف در مور

شناخت محیط زیست و مدیریت  ،راستا اولین اقدام برای دستیابی این هدف

 (5)مشارکت کننده خردمندانه محیط زیست است

اخلاق و سواد 

ی زیست محیط

 والدین

عدم آگاهی والدین و لزوم 

 .آموزاندانشآموزش اولیاآ 

ها فرهنگ عمومی بسیار ضعیف شده است چه برسد به در درون خانواده

 عاتوقتی پدر و مادرها خودشان از کمترین اطلا .محیط زیستیرفتارهای 

 عاتتوانند اطلا و اهمیت محیط زیست برخوردارند چگونه می حفاظت به مربوط

ندان در خانواده و فرهنگ . نحوه تربیت فرزدبدهن انتقال فرزندان به درستی

ها نقش بسیار مهمی در شیوه رفتار فرد با محیط زیست خواهد داشت. خانواده

 (۹)مشارکت کننده

 های انگیزشیطرح

 نهادهای مسئول

های فرهنگی فعالیت

شهرداری و سازمان محیط 

 زیست و صدا سیما

های انگیزشی از های فرهنگی و طرحانجام فعالیتگ سازی در جامعه با فرهن

ها و سازمان محیط زیست و صدا و سیما در راستای گسترش سوی شهرداری

برای مثال تشویق افراد به نریختن زباله در محیط  محیط زیستیرفتارهای 

های رها شده در محیط، تعامل با محیط زیست، تفکیک آوری زبالهزیست، جمع 

 (3)مشارکت کننده افراد هستندمحیط زیستی عوامل موثر بر رفتار زباله و... از 

نهادینه سازی 

احترام به محیط 

 زیست

ارزش نهادن به حامیان 

 محیط زیست

اگر از سوی جامعه، به رفتارهای حامیان محیط زیست ارج نهاده شود و این 

)مشارکت رفتارها ارزشمند شمرده شوند به مرور زمان نهادینه خواهد شد. 

 (7کننده

نقش الگویی 

 مسئولین

اهتمام مسیولین به رعایت 

 محیط زیستیاصول 

توانند به عنوان الگو برای آموز، میهمانند معلآ برای دانش مسئولین یک کشور

تواند درس ها با محیط زیست میمردم آن کشور عمل کنند، احترام و تعامل آن

 (8کننده)مشارکت  باشد آموزاندانشبرای 

 

 

استفاده از 

 های آموزشیرسانه

افت، برگزاری جشنواره بازی

گل و گیاه و وسایل دوستدار 

 محیط زیست

)طراحی بازی با استفاده از  هایی چون جشنواره بازیافت در مدرسهبرگزاری طرح

کارگاه وسایل بازیافتی و دور ریختنی( برگزاری جشنواره گل و گیاه، برپایی 

اپ پوستر و پمفلت و . چآموزاندانشبرای  ستیز طیمح تداردوس لیساخت وسا
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 عوامل

 درونی

ی مسابقه از متن پوسترها و و برگزار آموزاندانشها در معرض دید قرار دادن آن

 (4)مشارکت کننده های نص  شدپمفلت

تعامل با محیط 

 زیست

آموزش در طبیعت و بالابردن 

 تعامل با محیط زیست

لازم است تعاملات افراد با  محیط زیستیهای تاثیرگذاری بهتر آموزشجهت 

ها در طبیعت و مکان مربوط به ست بیشتر شده و گاهی اوقات آموزشمحیط زی

 (8)مشارکت کننده موضوع آموزش ارا ه شود

آموزش پویا درباره 

 زیست محیط

ها و مفید نمودن آموزش کارا

 در مدارس

 است. آموزاندانش، آموزش موثر به محیط زیستهای بهبود رفتار یکی از راه

درستی مورد تعلیآ قرار گیرند  پذیر بوده و اگر بهاین گروه به شدت آموزش

ی ایجاد شده در رفتار نتیجهی تبدیل شوند. به شهروندان نمونه اتوانند می

ه هر چ .نسبت به محیط زیست بهتر و مفیدتر خواهد بود آموزاندانش

 (2)مشارکت کننده تر، به روزتر و کارآمدتر باشدهای آموزشی پویاسیاست

همیاران محیط 

 زیست در مدارس

اجرای طرح همیاران محیط 

 زیست

آموزان برای ارتقای وضعیت بهداشت طرح همیاران محیط زیستی دانشاجرای 

محیط منزل، مدرسه، محله و طبیعت و حفظ منابع حیاتی شامل آب، خاک، 

 (10)مشارکت کننده هوا و تنوع زیستی که همه از منافع ملی هستند

برنامه درسی 

 پنهان

در گفتار، رسمی حیرآموزش 

 رفتار و نوشتار

در مشاوران و مربیان بهداشت مدارس  به صورت حیر رسمی معلمان، مدیران،

ها تاکید گفتار، رفتار و نوشتار خود به شناساندن محیط زیست و ارزش آن

 (10کنند)مشارکت کننده

 محتوای درسی
توجه بیشتر به دانش محیط 

 های درسیکتاب زیستی در

خالی  آموزاندانشهای درسی در کتاب محیط زیستیی مباحث عمیق امروز جا

درسی گنجانده شده و بیشتر و  ایهکتاباست؛ لازم است این مباحث در 

تر به آن پرداخته شود و در صورت امکان درسی با عنوان محیط زیست در عمیق

 (11گنجانده شود. )مشارکت کننده آموزاندانشبرنامه درسی 

 

ها توجه به سیاست

 و اسناد بالادستی

 در مدرسه

تلاش همگانی اعضای مدرسه 

برای اجرای سند تحول 

 بنیادین

مطابق با سند   احترام به طبیعتاز مدرسه و  حفاظتهمه اعضای مدرسه برای 

 (112)مشارکت کننده تحول بنیادین تلاش و کوشش کنند

محیط  اخلاق

 معلمانزیستی 

، تقویت محیط زیستی اخلاق

پذیری و حس مسئولیت

 گویی نیاز زیباشناختیپاسخ

را در مدرسه مورد محیط زیستی ای اخلاق ولیای مدرسه با عنوان افراد حرفها

پردازند به که خود به رعایت می علاوه بر این قرار داده به صورتی کهعنایت ویژه 

بپردازند همچمین ادراک  آموزاندانشپذیری در تقویت حس مسئولیت

 (1)مشارکت کننده ها را پاسخ دهندزیباشناختی آن

 

 :تفسیر کلی مضامین

ـــاره دارند که خارج از  :ایمدرسهههعوامل برون ـــتی دانشاین عوامل به عواملی اش ـــه بر رفتارهای محیط زیس آموزان تأثیر محیط مدرس

 .شودها میها و خانوادههای کلان، نقش رسانهسازی در جامعه، سیاستاین عوامل شامل فرهنگ .گذارندمی

 .گذارندتأثیر میآموزان این عوامل به عواملی اشاره دارند که درون محیط مدرسه بر رفتارهای محیط زیستی دانش: ایمدرسهعوامل درون

  .شودهای درسی، نقش معلمان و همسالان میهای آموزشی، برنامهاین عوامل شامل روش

ستی دانش1شماره جدول  شان می، نتایج یک تحلیل کیفی عمیق و جامع در مورد عوامل موثر بر رفتارهای محیط زی این . دهدآموزان را ن

 .ای، ساختار منسجآ و قابل فهمی را ارا ه داده استمدرسهای و برونمدرسهدرونبندی مضامین به دو دسته کلی جدول با تقسیآ

ها، سازی صحی  و با دقت مصاحبه پیاده شود، با رعایت اصول انجام روش تحلیل مضامین ومشاهده می ارا ه شدهجدول  در طور کههمان

مضمون پایه  63اکتشاف و ادحام بر مبنای روش تحلیل مضمون آتراید های اولیه، حذف موارد تکراری و ها و کدگذاریمضمون پایه، بررسی

دمندانه محیط خر و محیط زیســت، مدیریت آموزاندانشویت رابطه عاطفی بین تق، فرهنگ ســازی شــامل: ندههدمضــمون ســازمان 15و 
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ست،  سواد زی ست محیطاخلاق و  شی ، طرحوالدینی زی سازی های انگیز سئول، نهادینه  ست، نقش الگویی نهادهای م احترام به محیط زی

سئولین، صت م ستفاده از فر شی، تعامل با محیا ست، همیاران محیط های آموز ست، آموزش پویا درباره محیط زی ست در مدارس، ط زی زی

عوامل درونی مضمون فراگیر  2در نهایت  ،محیط زیستیاد بالادستی و اخلاق ها و اسنهان، محتوای درسی، توجه به سیاستبرنامه درسی پن

 .و بیرونی استخراج گردیده است

 

 :تر مضامینتحلیل عمیق

 .آموزان داردگیری رفتارهای محیط زیستی دانشسازی در جامعه و خانواده نقش بسیار مهمی در شکلفرهنگ :سازیاهمیت فرهنگ

ــبز زیبایی: آموزان و محیط زیسهتتقویت رابطه عاطفی بین دانش ــای س ــری و فض توانند موج  ایجاد علاقه و تعلق خاطر به میهای بص

های محیط تواند انگیزهکند که میهای زیبا و پاک در مدارس و شــهرها تأکید میمحیط زیســت شــوند. این امر بر اهمیت طراحی محیط

 .آموزان را تقویت کندزیستی دانش

ست ست :مدیریت خردمندانه محیط زی شی و مدیران باید اهدسیا سو کنند. گذاران آموز ستی هم صول محیط زی اف مدیریتی خود را با ا

دهنده نیاز به آگاهی و تواند به عنوان مانع مهمی در توسعه رفتارهای محیط زیستی عمل کند. این نشانناهماهنگی در اهداف مدیریتی می

 .آموزش در سط  مدیریتی است

ستی والدین سواد محیط زی ست تأکید بر اهمیت نقش خانواده عدم آگاهی والدین و نیاز به :اخلاق و  ها در آموزش آنان در حوزه محیط زی

ها باید تقویت شـــود تا بتوان به انتقال اطلاعات محیط زیســـتی مؤثرتر پرورش رفتارهای محیط زیســـتی دارد. فرهنگ عمومی در خانواده

 .پرداخت

سازمان محیط زیست نهادهای مختلف مانند شهرداریهای فرهنگی و انگیزشی از سوی فعالیت :های انگیزشی نهادهای مسئولطرح ها و 

شویق به تفکیک زباله، جمعها میسازی و افزایش آگاهی عمومی دارند. این طرحنقش مهمی در فرهنگ شامل ت ها و دیگر آوری زبالهتوانند 

 .های محیط زیستی باشندفعالیت

ستنهادینه ست و ایجاد ارزش در این نوع رفتارها میارج نهادن به رفتاره: سازی احترام به محیط زی تواند به نهادینه ای حامیان محیط زی

 .شدن این رفتارها در جامعه کمک کند

تواند ها با محیط زیست میمسئولین باید با رعایت اصول محیط زیستی به عنوان الگو عمل کنند. رفتار و تعامل آن :نقش الگویی مسئولین

 .آموزان و دیگر افراد جامعه عمل کنددانشبه عنوان مدلی برای 

تواند تأثیر مثبتی در های آموزشی درباره محیط زیست، به ویژه در مدارس، میها و کارگاهبرگزاری جشنواره: های آموزشیاستفاده از رسانه

 .آموزش و ترویج رفتارهای محیط زیستی داشته باشد

ـــتی در مکانارا ه آموزش :آموزش در طبیعت و افزایش تعامل با محیط زیسههت های طبیعی و طراحی تعاملات محیطی های محیط زیس

 .آموزان از مسا ل محیط زیست کمک کندتواند به بهبود یادگیری و درک دانشمی

ست تواند موج  ارتقای رفتارهای محیط زیســتی های محیط زیســتی در مدارس میبهبود و کارایی آموزش :آموزش پویا درباره محیط زی

 .های آموزشی باید به روز و پویاتر باشند تا اثرگذاری بیشتری داشته باشندشود. سیاست

تواند به ارتقای وضعیت بهداشت محیط مدرسه و حفظ منابع های همیاران محیط زیست میاجرای طرح :همیاران محیط زیست در مدارس

 .آموزان دارندمحیط زیستی دانش ها نقش مهمی در پرورش و آموزش رفتارهایحیاتی کمک کند. این طرح

سمی گیری فرهنگ محیط تواند به شــکلهای محیط زیســتی در گفتار، رفتار و نوشــتار معلمان و مدیران میتأکید بر ارزش :آموزش غیرر

 .زیستی در مدارس کمک کند
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شود. تأکید بر مباحث وزان احساس میآمهای درسی و برنامه درسی دانشنیاز به گنجاندن مباحث محیط زیستی در کتاب :محتوای درسی

 .تواند به ارتقاآ آگاهی و رفتارهای محیط زیستی کمک کندهای درسی میعمیق محیط زیستی در کتاب

سناد بالادستی در مدرسهتوجه به سیاست سیاست :ها و ا سند تحول بنیادین و توجه به  سط  تلاش برای اجرای  ستی در  های محیط زی

 .حفاظت از محیط زیست و ارتقاآ رفتارهای محیط زیستی دارد مدرسه، نقش مهمی در

ستی معلمان سئولیت :اخلاق محیط زی ستی در کلاس درس پرداخته و حس معلمان باید به تقویت حس م صول محیط زی پذیری و رعایت ا

 .آموزان را ارتقاآ دهندزیباشناختی دانش

 

 نتیجه گیریو بحث 

 سب کند. به آرامش و امنیت زندگی انسان و سلامتی را تهدید میتبدیل شده است که روز جهان  هایچالش یکی ازبه زیستی  فاجعه محیط

 زیست افزایش یافته است زیست برای اکوسیستآ، امنیت حذایی و اقتصاد جوامع دارد، توجه به رفتارهای حامی محیط اهمیتی که محیط

(Mirzaei et al., 2021 .)بنابراینزیست شوند، ند باعث تخری  محیط قادرند، کنمی یجادغییراتی که در محیط زیست اافراد با رفتارها و ت 

به دلیل  .(Ataei Asad & movahdi, 2022) زیست باشد حفظ محیط راستایها در جلوگیری از تخری  محیط زیست باید رفتار انسان جهت

ه است که انبوهی از گرفتزیستی انجام  ی درباره رفتارهای محیطفراوانات زیستی، در چند دهه اخیر تحقیق رفتارهای محیط موضوعاهمیت 

ها، یکی براساس نتایج بدست آمده از تحلیل داده .(Mirzaei et al., 2021) دندقرار دابررسی مورد زیستی را  عوامل موثر بر رفتارهای محیط

سالآ  محیط زیستی یرفتارها یسازفرهنگ، استفرهنگ سازی  آموزاندانشی محیط زیستسازی رفتار ترین عوامل درون و بروناز مهآ

امر  نیا کنندیم یذات پندار هآ ستیز طیکه مردم با فرهنگ حفظ مح یدر جوامع .شودیم رامونشانیپ یایافراد به دن یباعث علاقمند

که  شودیسب  م یفرهنگ ساز یمناس  برا یبستر جادیا .کندیم دایپ یشتریب تیاهم یامور مانند رشد اقتصاد گریها در برابر دآن یبرا

( 2017)و همکاران  Asadi(، 2021)و همکاران  Ismailnejad ها با نتایج پژوهشاین یافته .شوند ریپذتیمسئول ستیز طیافراد نسبت به مح

 .مطابقت داردهمخوانی و ، های خود نشان دادند که فرهنگ بر رفتارهای محیط زیستی موثر استکه در پژوهش

اخلاق و سواد دمندانه محیط زیست، و محیط زیست، مدیریت خر آموزاندانشویت رابطه عاطفی بین تق یج پژوهشاساس نتاهمچنین بر

استفاده از  نهادهای مسئول، نهادینه سازی احترام به محیط زیست، نقش الگویی مسئولین،های انگیزشی والدین، طرحی زیست محیط

هان، محتوای زیست در مدارس، برنامه درسی پنط زیست، آموزش پویا درباره محیط زیست، همیاران محیط آموزشی، تعامل با محیهای فرصت

ها این یافته هستند. آموزاندانش محیط زیستیتاثیرگذار بر رفتارهای  محیط زیستیاد بالادستی و اخلاق ها و اسندرسی، توجه به سیاست

  خوانی دارد.هم (2020)و همکاران  Afzal Khani، (2021و همکاران ) Sharfiبا نتایج تحقیقات 

برای . آموزان، نیاز به رویکردی جامع و چندجانبه وجود دارددهد که برای ارتقاآ رفتارهای محیط زیستی دانشنتایج این تحقیق نشان می

 .است ازیهآ ن ییاجرا یهادستگاه ریسا یمساعدت و همدل ،بلکه به مشارکت مدراسنه تنها به  آموزاندانشتقویت رفتارهای محیط زیستی 

محیط  یفرهنگ حن جیو ترو یرفتار یالگو رییدر جهت تغمحیط زیستی نسبت به مسا ل  آموزاندانش تیو حساس یآگاه شیرو افزا نیاز ا

درست در  یرفتارها نییدر جهت تب ،سالآ محیط زیستی یموثر بر رفتارها عوامل ییموظف است با شناسا یاهر جامعه .خواهد بودزیستی 

 بهینه ، در سط  مدرسه،آموزاندانشی محیط زیستای موثر بر رفتار . با توجه به عوامل درون مدرسهقدم بردارد ستیز طیبرابر حفاظت از مح
های ، استفاده از مدلبر محیط زیست، برنامه درسی مبتنی با محیط زیست ناس تطراحی فضای آموزشی م ،یمحیط زیست سازی آموزش

از مدرسه، محیط زیستی )پوستر، پمفلت و...(، شروع فرهنگ سازی رفتارهای  وزشیهای آممحیط زیستی، استفاده از رسانه آموزش رفتار

ن آموزش و پرورش باید مورد توجه مسئولا آموزاندانشمحیط زیستی ای رفتاره همیار محیط زیست، جهت بهبود آموزاندانشتوجه به نقش 

نهادینه سازی فرهنگ از  گردد، پیشنهاد میآموزاندانشمحیط زیستی ای موثر بر رفتار همچنین براساس عوامل برون مدرسه. قرار گیرد
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دولت، نگاه بلند محیط زیستی های محیط زیستی، تغییر سیاستطریق ارج نهادن به رفتارهای حامی محیط زیست، ارتقاآ استانداردهای 

های مدیریتی در حوزه محیط زیست، ارتقاآ مهارت، مدت مسئولان به موضوع محیط زیست و تخصیص بودجه بیشتر به مساله محیط زیست

 مورد توجه قرار گیرد. ریزی در مدیریت محیط زیستمحیط زیست و توجه به نقش برنامه مدیریت خردمندانه
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