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Abstract 

Introduction: 

The purpose of this study was to investigate and identify the components of safe 

schools that can be used as a guide for school principals and decision makers in 

the field of education. The research was conducted qualitatively using content 

analysis method 

research methodology: 

Data were collected and related topics were extracted using semi-structured 

interviews with experts in this field. Participants were selected using purposive 

sampling method and theoretical saturation criteria, based on which 15 

professors and specialists in the field of education and architecture were 

selected. To obtain data validity and validity, two methods of reviewing 

participants and reviewing non-participating experts in the research were used. 

Data were analyzed by content analysis. 

Findings: 

 A model for safe schools with two main components called 1- Psychological-

physical components with organizing themes: mental security, physical security, 

behavioral security, social security; With 17 basic themes and 4 organizing 

themes and 2- educational-curricular components with organizing themes: 

Physical security, welfare security and educational security with 3 organizing 

themes and 8 basic themes identified and matched the related themes.  

Conclusion: 

 by using the components of safe schools in schools, students can engage in 

discussion and learning away from physical, psychological, etc., as well as 

welfare problems and difficulties caused by facilities and equipment. 
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Extended Abstract 
Introduction: 

Changes in the economic and social 

environments caused the traditional approach to 

research centers as the producers of knowledge 

and research to be revised and a new approach 

to be configured. In this approach, the 

researchers are more responsible for turning 

their research achievements into the factors of 

economic growth, prosperity and society 

wealth and should make more attempts to 

transfer and employ knowledge in economic, 

social and industrial areas so as to be 

interpreted as the commercialization of 

research results and accepted as one of the main 

missions and functions of researches besides 

the education. Commercialization of research 

results refers to a set of efforts aimed at raising 

capital and increasing the relationship between 

the academic and research sector and economic 

and social sector. The commercialization of 

academic science is a multifaceted, complex 

process with economic, political, legal, cultural, 

ideological and educational dimensions, many 

of which are examined. 

Methodology: 

The present research is qualitative and 

purposeful in the field of applied research. The 

research method for presenting the safe school 

model was data theory. In this study, purposive 

sampling, which is a non-probabilistic 

sampling method, is used to select the sample. 

The concept of purposeful sampling used in 

qualitative research means that the researcher 

selects the people and the place of study for the 

study because they can be effective in 

understanding the research problem and the 

central phenomenon of the study. To select a 

suitable sample, the snowball sampling method 

has been used. Accordingly, with 13 university 

professors in the specialties of education, 

sociology, architecture, and civil engineering, 

as well as experts in the development and 

equipping of schools who are experts in the 

field of safe schools and have the necessary and 

sufficient experience with the subject, An 

interview was conducted. The adequacy of 

sampling in conducting interviews was realized 

based on the saturation and reproducibility of 

the collected data. Semi-structured interviews 

were used to collect data. so, one week before 

the interview, a research proposal and a 

summary of theoretical and experimental 

background in the field of safe schools were 

sent to the group members. Then, on the day of 

the meeting, first, the topics of discussion were 

explained to the members and then, they were 

asked to express their opinions. In the next step, 

to collect the data obtained from the interview, 

the interview form was designed, and to record 

the views of experts, note-taking was used. The 

duration of the interviews ranged from 40 to 90 

minutes. The interviews began with a general, 

open-ended question, "What are the 

components of safe schools?".To analyze the 

data in the qualitative part of the research, the 

method of theme analysis or content analysis 

was used.  

 Results: 

After conducting the interviews as well as 

reviewing the literature on the subject and 

carefully studying the literature in the field of 

safe schools, the information obtained from the 

content analysis of the interviews conducted in 

the field of research, which includes 33 

concepts.The proposed research model in safe 

schools includes seven factors: mental security, 

physical security, behavioral security, social 

security, physical security, welfare security, 

and educational security. In the dimension of 

mental security with basic themes: no offensive 

behavior, 2- maintaining students' self-

confidence 3- strengthening intimacy between 

them 4- creating cheerfulness in school 5- not 

putting pressure on exams and homework 6- 

correct punishment and encouragement 7 - No 

corporal punishment and privacy of yards and 

classrooms appropriate to the gender of 

students, physical security with basic themes of 

maintaining physical health, nutritional 

security and health security, behavioral security 

with basic themes: non-violence, teachers' 

behavior and attention to ethical principles of 

On the part of teachers, social security with 

basic themes of student participation, emphasis 

on teacher-student relationship and facilitating 

and developing family participation, physical 

security with basic theme: attractiveness of the 

environment, appropriate physical 

characteristics of the school, security of 

classrooms and school grounds, Appropriate 

and safe equipment, welfare security with basic 

theme: Appropriate facilities for students and 

educational security with basic themes: 
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Appropriate equipment and educational 

facilities, use of new teaching methods and 

appropriate content and occurrence in a total of 

25 basic theme identified and The final theme 

were also drawn as a template. 

Conclusion: 

This study is a qualitative research. To study 

this topic, interviews were conducted with 

experts and the themes were identified using the 

content analysis method. Then, by 

summarizing the data, similar and repetitive 

themes in the text of the interviews that were 

related to the research topic were combined 

with each other and then the themes were 

drawn. Finally, two main components called 1- 

Psychological-physical components or 

organizing themes: mental security, physical 

security, behavioral security, social security; 

With 17 basic themes and 4 organizing themes 

2- Educational-curricular components with 

organizing themes: Physical security, welfare 

security and educational security with 3 

organizing themes and 8 basic themes were 

identified. Organizing the theme of mental 

security including basic themes: 1- Lack of 

offensive behavior, 2- Maintaining students' 

self-confidence 3- Strengthening intimacy 

among students 4- Creating cheerfulness in 

school 5- Lack of exam pressure and homework 

6- Correct punishment and encouragement 7- 

There was no corporal punishment.  
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 های کلیدی:واژه
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 یهامولفه جسمانی، -روانشناختی یهامولفه
 ی، تحلیل مضموندرس -یآموزش

 
 

  :چکیده

که به عنوان یک راهنما برای  مدارس امن بود یهامؤلفه ییو شناسا یپژوهش، بررساز این  هدف :مقدمه و هدف

 گیرندگان حوزه آموزش و پرورش قابل استفاده باشد. مدیران مدارس و تصمیم
ها گردآوری داده پژوهش به شیوه کیفی و با استفاده از روش تحلیل مضمون انجام شد. :پژوهش یوش شناسر

در این حوزه صورت دهندگان کلیدی آگاهیساختاریافته با  با استفاده از مصاحبه نیمه و استخراج مضامین مرتبط
گیری هدفمند و معیار اشباع نظری بود که بر اساس آن کنندگان با استفاده از روش نمونهمشارکت انتخاب. گرفت
برای به دست نفر از اساتید و متخصصان حوزه آموزش و پرورش و متخصصان معماری انتخاب شدند.  15تعداد 

کننده در پژوهش ان غیر شرکتکنندگان و مرور خبرگها از دو روش بازبینی مشارکتآوردن اعتبار و روایی داده
 .بررسی شدند مضمونها به روش تحلیل داده .استفاده شد

با  یجسمان -یاختنروانش یهامولفه -1تحت عنوان  یاصل یدسته مولفهدو  مدلی برای مدارس امن با :هایافته

مضمون   4و  هیمضمون پا 17با   ؛یاجتماع تیامن ،یرفتار تیامن ،یجسم تیامن ،یروان تیدهنده: امنسازمان نیمضام
 تیو امن یهرفا تیامن ،یکیزیف تیدهنده: امنسازمان نیبا مضام یدرس -یآموزش یهامولفه -2و  دهندهسازمان
 گردیدترسیم  و ماتریس مضامین مرتبط ییشناسا هیمضمون پا 8دهنده و مضمون سازمان 3با   یآموزش

های جسمی، توانند به دور از دغدغهآموزان میهای مدارس امن، دانشبا کاربرد مؤلفه.  گیری:نتیجهبحث و 

 های ناشی از امکانات و تجهیزات، درگیر در بحث و یادگیری باشند.رفاهی و دشواریو هم چنین مشکلات روانی و... 
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  مقدمه
 کودك روان و جسم به بهداشتی و سالم محیطی نمودن فراهم با باید که است کشور رسمی یافتهسازمان نهادهای ترینمهم از یکی مدرسه

سلامت  امر در گذاریسرمایه است بدیهی ازد،س مسوول اجتماع و خانواده اشخاص، دیگر به نسبت را آنان و بدهد شکوفایی جامعه، امکان
 از یکی بر مدرسه حاکم شرایط ایمنی شک بدون بود. خواهد دهیبهره افزایش موجب و بوده منطقی نیز اقتصادی نظر از آموزاندانش

 یمدارس در حد قابل قبول یمنیاگر اصول ا(. Azemati, 2016دارد ) ناپذیراجتناب تأثیری کودکان پرورش و آموزش در که است هاییمؤلفه
رو ه ب رو یآموزان با مشکلات متعددنباشند دانش منیمدارس، ا یآموز وجود دارد. وقتنباشد، احتمال وقوع حوادث، جراحت و مرگ دانش

دارد،  یمدرسه بستگ یمنیا تیمناسب به وضع یریادگیو  یریادگی یندهایاست، چراکه فرا رگذاریها تاثآن یریادگیامر در  نیکه ا شوندیم
در  یمنیمستلزم ا ،یمنینظام ا کی. (Randall, 2019) مدرسه نا امن وجود ندارد طیدر مح یداریمعن یریادگیو  سیتدر چیه یعنی
 یهاسالن یهاوالتآشپزخانه، ت ها،شگاهیها، آزماها، کتابخانهها، خوابگاهدرس، دفاتر، توالت یهامدرسه مانند کلاس یکیزیف یهارساختیز

 نیازهای به لحاظ هر از تا باشند ایگونه به باید مدارس (.Reupert, 2019)است  یکیزیف یساختارها گرید انیدر م یباز نیزم ،یغذاخور

 انجام در پویا و زنده عامل یک عنوان به فیزیکی فضای نوین و پرورش آموزش در دهند پاسخ آموزاندانش اجتماعی و روانی جسمی،

( فرایندهای یادگیری و یادگیری مناسب 2011(. به نظر جاگرو )Henshaw, 2019گردد )می تلقی آموزاندانش تربیتی و آموزشی هایفعالیت
(. یک Carden, 2019داری در محیط مدرسه نا امن وجود ندارد )به وضعیت ایمنی مدرسه بستگی دارد، یعنی هیچ تدریس و یادگیری معنی

ها، ها، آزمایشگاهها، کتابخانهها، خوابگاههای درس، دفاتر، توالتهای فیزیکی مدرسه مانند کلاسنظام ایمنی، مستلزم ایمنی در زیرساخت
( 2009) ماتوایامولو و س (.Luther, 2019های غذاخوری، زمین بازی در میان دیگر ساختارهای فیزیکی است )های سالنآشپزخانه، توالت

و  سیآموزان است. تدردانش شرفتیپ تیحاصل از آن، موفق راتیاست، تأث منیو ا یمناسب، کاف یساختار نیچن کهیزمان دهندینشان م
مانند آموزش،  یدیکه اهداف کل افتدیاتفاق م یمدرسه زمان طیمح یمنی. اشودیم زین سهمدر یمناسب شامل محیط امن اجتماع یریادگی

 نکهیشرکت کنند. به منظور ا ژهیو یازهایبا ن یکن کردن مشکلات اجتماع شهیجوامع مدرسه در ر یاعضا ریو سا نیکارکنان، مدرسه، والد
و  ییراهنما ،یاز قلدر یریشگیمانند پ یمنیا یهابرنامه دیبا (،Roche & Strobach, 2019) امن است یاجتماع طیمح کی یمدرسه دارا

آتش  یهانیمانند تمر یمنیا یهاوهیش ب،یترت نیاجرا شود. به هم دیو اخراج با لیاز تعط یریو جلوگ یمعنو اتیمشاوره، مراقبت از روح
 .(Wiest & Lee, 2019) ردیقرار گ رشیمورد پذ نفعانی همه ذغلبه داشته و از طرف  دیو فرهنگ مثبت با هیقفل کردن، روش تخل ،ینشان

آموزش و پرورش همواره در مقابل بسیاری از . آموز استیک عامل اساسی برای موفقیت و تندرستی دانشی یک مدرسه امن، فراگیر و پذیرا
...کمبود بودجه را  آموزان وجایی دانشه نقلیه مناسب برای جابهیلاین حوادث از جمله ریزش سقف و دیوار، آتش گرفتن بخاری، نبود وس

ندارد، البته اینکه وقوع این حوادث صرفا به دلیل کمبود بودجه باشد  پایانآموزی و با توجه به کسری بودجه تکرار حوادث دانش کندمطرح می
 (. اهمیت این مسآله تا بدان جاست کهMirghfouri et al., 2015ت و این نگرانی همچنان در کشور وجود دارد )نیز خود محل بحث اس

رای دستیابی به اهداف منطقه ای و ملی برای دستیابی به ایمنی در مدارس، کتابچه ایمنی مدرسه را به عنوان یک بجهانی یونسکو سازمان 
های لازم برای ایجاد، نگهداری و ف آن معرفی معلمان به دانش و مهارتاهدکه یکی از ا ا صادر کردندسیدر آ و مدیران ابزار برای معلمان

 West) آموزان استیک محیط امن برای دانش ولیت مدارس برای ایجادواین کتابچه بیان می دارد که مساست.  حفظ ایمنی مدارس ابتدایی

& Mutter, 2020  .) 
دانش آموزان علاوه بر نیاز به محیط فیزیکی ایمن، تسهیلات مناسب و برخورداری از وسایل کمک آموزشی مناسب و بروز،  گر،ید یاز سو 

مدرسه تنها یک چراکه . ( (Miller, 2020; Bonell &Blakemore, 2019ای مدرسه احساس امنیت نمایند بایستی از نظر روانی در فض
(، 2006بر اساس گزارش پرکینز ) باشدشخصیت آدمی در هستی می آید بلکه یکی از نهادهای اصلی تکوینفضای فیزیکی به شمار نمی

کند. فراهم آوردن امنیت روانی و رفتاری، عامل مهمی است که تمایز میان مدارس با میزان بالا و کم بودن میزان بزهکاری را تعیین می
امعه مدرسه، حامیان برنامه سلامت مدرسه باید در حفظ و بهبود سلامت فراگیران و کارکنان مدرسه کمک کند. این باید مسئولیت مشترك ج

از خشونت معلمان بوده، فاقد  یعار طیمح دیمدرسه با طیمح(. Spanemberg & Bado, 2020مالی، والدین و کل جامعه اطراف باشد )
دانش  که دینمامی داینمود پ یواقع یبه معنا یمدرسه امن هنگام. نسبت به دانش آموزان باشد معلمان زیآمو نیو توه انهیجو یتلاف یرفتارها

مدرسه مشارکت داشته  یمدرسه شرکت کنند و در امور داخل یاجتماع یهافعالیتدر  ند،یآموزان جهت رفتن به مدرسه احساس شوق نما
آموزان دانش هیژو یروان لیمدارس بدون توجه به مسا یکیزیف تیتوجه به ماه های انجام شدهمطابق پژوهش. (Turner, 2018) باشند

 طیمح لذا امر باشد، وولانمس یهاتیالودر صدر  دیبا یمنیا لیمسا ریسا یهم پا زیآموزان ندانش یروان لی. مساستین یمطلوبراهبرد چندان 
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جنبه  کیهمسالان،  نیمحترمانه ب ۀرابط و همچنین است یمرکز مناسب و معلمان اجتماع کیبا  یطیعنوان محمدرسه امن، به یاجتماع
 (. Johns et al., 2019) گرددقلمداد می منیمدرسه ا یاجتماع طیاز مح یمهم

باعث شد تا وزارت آموزش و  و مشکلات . این حوادثمشاهده شده استایمنی در مدارس  مشکلات، یک سری 1398سال تا  1388از سال 
 قانون 23 ماده استناد به کشور ریزیبرنامه  و مدیریت ای نشان دهد. سازمانیونیسف، به موضوع مدرسه امن توجه ویژه با همکاری پرورش

 فضاهای برای ضوابط تهیه داند،می عمرانی هایطرح هایدستورالعمل و ضوابط و ابلاغ تدوین تهیه، مسئول را سازمان که بودجه، و برنامه

، به موضوع 1404پرورش در افق است. در سند تحول بنیادین آموزش و  نموده اقدام آن انجام به نسبت دانسته و ضروری را تربیتی و آموزشی
ها و نیازهای سازی فضاهای تربیتی با ویژگیایجاد و متناسبای شده است. به عنوان مثال ایمنی مدارس و ساخت صحیح آن توجه ویژه

 اسب با برنامهطراحی و ساخت فضاهای تربیتی متن، ایرانی و شرایط اقلیمی، فرهنگی و جغرافیایی-آموزان و اقتضائات فرهنگ اسلامیدانش
های نوین ساخت درسی، استانداردهای تربیتی، تحولات جمعیتی، اصول شهرسازی و معماری و شرایط اقلیمی با تاکید بر استفاده از فناوری

، و تجهیزات آموزشی و رعایت الگوی معماری اسلامی ـ ایرانی و توجه ویژه به نقش محوری نمازخانه در طراحی و معماری اسلامی
آموزان با تأکید بر فراهم آوردن الزامات های جنسیتی دانشسازی فضاهای فیزیکی، آموزشی و تربیتی با نیازهای ویژه و تفاوتسبمتنا

هتمام به طراحی، ساخت و تجهیز مناسب نمازخانه، و ا سازی فرهنگ ایمانی و عفاف و پوشش و رعایت احکام محرّمیت در محیطنهادینه
 های صورت گرفته، همچنانرغم تلاش. علیفضای سبز و فضای ورزشی در تمام مدارس به عنوان محیط تعلیم و تربیت کتابخانه، آزمایشگاه،

سقوط دیوار  ی همچون زلزله، سیل،موارد ها ناشی ازمشکلات و نگرانیوالدین و مدرسه نگران کننده است. این آموزان، روند ناآرامی دانش
های برق، فرسودگی میز و صندلی، فرسودگی مسیر رفت و آمد کودکان به مدرسه، مشکلات فرسودگی سیممدرسه، مشکلات قطعی گاز، 

روزی، کیقیت پایین غذاهای توزیع های مدارس شبانهآموزان با یکدیگر، فرسودگی خوابگاهناشی از رفتارهای پرخطر در مدارس، دعوای دانش
های رفت و آمد کودکان و نوجوانان، نبود مسیر ایمن از لحاظ های واگیر، سرویسماریآموزان و بیشده در مدارس، سلامتی جسمی دانش

ای، ایمنی اجتماعی همچون برخورد ناپسند معلمان و مدیران، بی توجهی والدین، تنبیه بدنی، تنبیه علائم راهنمایی و رانندگی و سلامت جاده
آموزان، مشکلات ناشی از مچون سرزنش و پایین آوردن اعتماد به نفس دانشروحی کودکان، از بین بردن روحیه یادگیری به دلایلی ه

های با توجه به این نگرانی.(Mohammadi & Soleimani, 2013ها است )آموزان با یکدیگر و امثال آنهای فرهنگی و تربیتی دانشتفاوت
های مدل ارائه مدل مناسب برای هر مجموعه در صورتی که مولفه رد. چراکه طراحی وامنیتی، نیاز به ایجاد وضعیت ایمنی در مدارس وجود دا

در پژوهش حاضر گردد. وری و ... میکاری، انسجام رویه، افزایش بهرهبه صورت کامل و درست طراحی شده باشد، موجب پرهیز از موازی
 اند؟های مدرسه امن کدامهدف پاسخگویی به این سؤال بود که مؤلفه

 پیشینه پژوهش
 مؤثر کالبدی هایویژگی کیفیت سنجش یپرسشنامه اعتباریابی و ( پژوهشی با عنوان ساختAzemati et al., 2014تی و همکاران )عظم

 که گرفتند قرار عامل سه در سؤال 21 متعامد، چرخش با عاملی اکتشافی تحلیل اساس مدرسه انجام دادند. بر در کودکان فعالیت جسمانی بر

به  هایعامل متخصصان، از نظر گیریبهره با .اندداده اختصاص خود » محیط جذابیت «به، را کلی واریانس از درصد 53.85 مقدار عوامل این
 فضا پذیریاجتماع « و» محیط بازسازی « مدرسه، در باز فضای یک طراحی از پیش می تواند ابزار این.شد معانی نامگذاری تحت دست آمده

  گیرد. قرار استفاده مورد آنان هایاولویت تشخیص و کاربران نیازهای سنجش برای »
بررسی کیفیت مدارس و شناسایی عوامل ( در پژوهشی تحت عنوان Pahang, Mahdioun & Yargholi, 2018پاهنگ، مهدیون و یاریقلی )

مقوله اصلی را احصا نمود  10های فرعی ومقوله 25نتایج به بررسی موضوع ایمنی و کیفیت مدارس پرداختند.  : پژوهشی ترکیبیآن برمؤثر 
روابط انسانی -6آموز، های دانشویژگی -5مدیر مدرسه،  -4امکانات و تجهیزات، -3های معلم، ویژگی-2عوامل محیطی، -1از:  اندعبارتکه 

انگین وضعیت موجود کیفیت نتایج نشان داد که میهمچنین روش تدریس. -10منابع،  -9اهداف آموزشی و محتوای تدریس  -8خانواده، -7
است. دو عامل امکانات و تجهیزات و عامل اهداف  بوده و در وضعیت مطلوب بودمدارس به صورت معناداری بالاتر از میانگین متوسط جامعه 

 آموزشی و محتوای تدریس پایین تر از میانگین متوسط جامعه و نامطلوب بودند.
ارتقای سطح امنیت عمومی در مدارس ضرورتی ناشناخته برای همکاری نهادهای انتظامی ن ( در پژوهشی تحت عنواMaleki, 2009ملکی )

امنیت مدارس که  کنندهیینتع یها. در این پژوهش از شاخصپرداخت کنندهیتمدارس ایمن و حما، به بررسی ارتقای و آموزش و پرورش
که رویکردهای جوامع  بود. در این مقاله تلاش شده بوداستفاده شده بیرونی عوامل مخل امنیت و آسایش در مدارس است  یهابیانگر جلوه

امنیت مدارس برای  کنندهیینتع یهاکه از شاخص بودمختلف نسبت به موضوع امنیت مدارس مورد بررسی قرار گیرد. همچنین سعی شده 
ه تغییرات اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی در جوامع ها حاکی از آن است کبحث و بررسی استفاده گردد. نتایج به دست آمده از این مطالعه

ابعاد نظام  همه یتربیتی و به طور کلی در ها و فرایندهای آموزشی و مختلف و بالأخص در حال توسعه لزوم بازنگری و تغییر را در سیستم
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یت مدارس، مسایل رفتاری و اخلاقی از قبیل وضعیت ساختاری، و موقع ییها. برای این تغییرات باید به شاخصشودیآموزشی یادآور م
 .شود اییژهآموزان و ... توجه ودانش

های مدیریت بازدید ( در پژوهشی تحت عنوان ادراکات والدین، مدیران و مدرسان مدارس ابتدایی در مورد سیستمGravitt, 2017گراویت )
گر.  گذارد: مدیریت بازدیدکننده و جلوگیری از نفوذمدارس تأثیر میو ایمنی مدرسه بر دو عنصر متمرکز بود که به طور مستقیم بر ایمنی در 

های کیفی از طریق چهار گروه تمرکز برای تعیین ادراکات مدیران مدارس ابتدایی، برای تجزیه و تحلیل هر یک از این دو عنصر، روش
های متعدد، چهار مضمون مشترك به وجود آمد. جام مصاحبهوالدین و افراد منابع مدرسه در ایمنی مدارس مورد استفاده قرار گرفت. پس از ان

کنندگان اظهار داشتند که استفاده از رویکرد فعال های مدرسه بود. شرکتها نشان داد که اولین موضوع نظارت بر دسترسی به ساختمانیافته
کنندگان چندگانه اقدامات اضافی برای ط شرکتدهد. موضوع دوم بحث شده توسآموزان را افزایش میدر این زمینه، امنیت عمومی دانش

های مدرسه بود. موضوع سوم که ظهور کرد اهمیت نقش مأمور منابع مدرسه بود. موضوع چهارم و نهایی که ایجاد دسترسی به ساختمان
اعضای جامعه بود. پس از تسهیل  آموزان، والدین وتوسعه یافت اهمیت آموزش و ارتباطات برای مدیران، افسران منابع مدرسه، کارکنان، دانش

ها به دست آمده، مشخص شد که اندازه یک مدرسه امن بستگی به دو متغیر دارد. این متغیرها های تمرکز و تجزیه و تحلیل دادهگروه
شده ط مقدم طراحیآموزان در خشده با ایمنی دانشهای طراحیآموزان که توسط روش( ایجاد یک ساختمان امن برای دانش1اند از: )عبارت

 دیده با هدف ایجاد فضای مثبت و امن.( استخدام افراد آموزش2و )
( در پژوهش خود تحت عنوان جلوگیری از شلیک در مدارس: ایجاد یک چارچوب امنیت ملی برای مدارس، به بررسی Smith, 2017اسمیث )

نفعان مدارس دولتی و کارشناسان ها، ارائه یک درك از باورهای ذیابعاد امنیتی مدرسه از دیدگاه رفتاری پرداخته است. هدف مطالعه آن
 امنیتی در مورد ناکافی بودن اقدامات امنیتی مدرسه بود که قادر به جلوگیری یا واکنش به تیراندازی مدارس انبوه بوده است. جامعه مورد

ناسان ایمنی مدارس که صلاحیت آن را در منطقه مدرسه مورد آموزان و نیز کارشها و والدین دانشمطالعه شامل مدیران مدارس، دانشکده
ها تحلیل محتوای کیفی بوده است. نتایج نشان داد که ادراکات ها مصاحبه و روش تحلیل آنتأیید بود، بوده است. روش گردآوری اطلاعات آن

آوری های جمعها استفاده کنند. دادهه مدارس باید از آنهای آینده وجود دارد کهایی برای پیشرفتهای مدارس و ایدهافراد از روند پیشرفت
 متحده آمریکا مورد استفاده قرار گرفت.شده برای ایجاد یک طرح چارچوب ایمنی و امنیتی با استفاده از دنیای واقعی در هر نقطه از ایالات

وزان باید از نظر روانی و آموزشی نیز در مدرسه آم( در پژوهشی نشان داد که جدای از امنیت فیزیکی دانشWiernga, 2017وایرنگا )
 .امنیت کنندو در ارتباط و تعامل با معلمان  احساس 

مدرسه به این نتیجه رسیدند که  امنیتی اقدامات تأثیر :مدرسه امنیت احساس و آموزان( در پژوهشی با عنوان دانشPaez, 2016پایز )
 و مسلح امنیتی کارکنان به مربوط هایخود دارند. سیاست امنیت احساس بر مثبتی تأثیر مدرسه امنیت افسران اعتقاد دارند آموزاندانش

 به امنیتی مواضع سپاریدیگر برون برخی و گیرندمی مدرسه منابع افسران استخدام به تصمیم برخی. است متفاوت منطقه به غیرمسلح بسته
 پردازند.محلی می قانون اجرای کارکنان

طراحی شد. در این ارتباط بر اساس بررسی ویژگی های مدارس امن به صورت یک پژوهش کیفی به دلیل اهمیت و ضرورت پژوهش حاضر 
و هم چنین نتایج پیشینه موجود آموزان در مدارس های احساس امنیت توسط دانشعدم وجود مؤلفهنتایج پیشینه موجود در داخل کشور که بر 

بر  مدارس امنتاکید دارند و نیز با توجه به اینکه تاکنون مدل جدید  ایجاد مدارس امنارزیابی از فرایند در خارج از کشور که بر اهمیت و 
نقش مهمی  آموزان در مدارساحساس امنیت دانشتواند در توسعه و پیشبرد اساس نظریه داده بنیاد طراحی نشده است، پژوهش حاضر می

نیز مدنظر است.  مدارس امنبنابراین در راستای این هدف، اهداف جزیی شامل طراحی مدل پارادایمی و طراحی مدل مفهومی . داشته باشد
 :نهایتا براساس اهداف مذکور سوال های زیر مطرح شدند

 اند؟های اصلی مدارس امن کداممؤلفه

 مدل مفهومی مدارس امن چگونه است؟

 پژوهش یروش شناس
. روش پژوهش برای ارایه الگوی مدرسه امن، نظریه برخاسته های کاربردی استشو به لحاظ هدف در حوزه ی پژوهپژوهش حاضرکیفی 

برداری غیراحتمالی است استفاده های نمونهگیری هدفمند که از روشدر این پژوهش برای انتخاب نمونه، از نمونهها بوده است. از داده
افراد و مکان مطالعه را از این رو  پژوهشگررود، بدین معناست که های کیفی به کار میه در پژوهشگیری هدفمند کمفهوم نمونه .شودمی

(. جهت انتخاب Creswell, 2012) مؤثر باشندتوانند در فهم مساله پژوهش و پدیده محوری مطالعه کند که میبرای مطالعه انتخاب می
های تعلیم نفر از استادان دانشگاه در تخصص 13گیری گلوله برفی استفاده شده است. بر این اساس با نمونه درخور و مناسب، از روش نمونه

مدرسه امن به عنوان مطرح شناسی، معماری و عمران و همچنین کارشناسان خبره توسعه و تجهیز مدارس که در زمینه و تربیت، جامعه
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گیری در انجام مصاحبه ها موضوع مورد مطالعه دارند، مصاحبه به عمل آمد. کفایت نمونهنظر بوده و تجربه لازم و کافی در ارتباط با صاحب
یافته استفاده گردید. ساختارهای نیمهها از مصاحبهآوری شده تحقق یافت. جهت گردآوری دادههای جمعبر اساس اشباع و تکرار پذیری داده

برای اعضاء گروه  نظری و تجربی در حوزه مدارس امنای از پیشینه حقیق و خلاصهبدین منظور یک هفته قبل از مصاحبه، طرح پیشنهادی ت
ارسال گردید. سپس در روز برگزاری جلسه، ابتدا محورهای بحث برای اعضاء تشریح و سپس، از آن ها خواسته شد که نظرات خود را بیان 

برداری فرم مصاحبه طراحی و جهت ثبت دیدگاه متخصصان از یاداشتهای به دست آمده از مصاحبه، نمایند. در گام بعد جهت گردآوری داده
های مدارس مؤلفه"که ها با یک سؤال کلی و باز و با این مضمون مصاحبهدقیقه بود.  90تا  40ها ازطول مدت زمان مصاحبهاستفاده گردید. 

استفاده  "دراین باره بیشتر توضیح دهید؟ه مانند: می توانید پیگیران سؤالات؟ شروع شد و در ادامه برای کشف عمیق پدیده از اندامن  کدام
کنندگان برای شرکت در پژوهش و ضبط رضایت آگاهانه از مشارکت اطمینان ازرعایت شده در این پژوهش شامل:  اخلاقی. مسائل شد

ها در بخش به جهت تحلیل داده. ودکنندگان بو همچنین حق انصراف از پژوهش در تمامی مراحل تحقیق به مشارکت هامصاحبه محتوای
کیفی پژوهش از روش تحلیل تم یا تحلیل مضمون استفاده گردید. هر چند تحلیل مضمون روش جدیدی نیست ولی تحقیقات زیادی در 

و قابل  ءصورت گرفته است و روشی قابل اتکا محققانموضوعاتی متفاوتی چون اقتصاد، سلامت، روان شناسی و نیز علوم تربیتی بواسطه 
باشد. مضمون، مبین اطلاعات مهمی درباره داده ها و سوالات تحقیق ها میبندی دقیق و عمیق دادهاطمینان جهت تحصیل، استخراج و دسته

شناسایی مضمون یا  (.Brown & Clark, 1992)دهد ها را نشان میای از دادهاست  و تا حدی، معنی و مفهوم الگوی موجود در مجموعه
استقرایی مبتنی بر داده یا روش قیاسی مبتنی بر نظریه.  گیرد: به روشمورد مطالعه در تحلیل مضمون معمولا به دو شیوه صورت میالگوی 

ها بدون تلاش در پژوهش حاضر شناسایی مضامین بر اساس روش استقرایی صورت پذیرفته است. در روش استقرایی، فرایند کدگذاری داده
 شود.ها انجام میگیرد و تحلیل مضمون بر اساس دادهرچوب کدگذاری از قبل تهیه شده )یا قالب مضامین( صورت میبرای انطباق آن با چا

برای محاسبه پایایی مصاحبه با روش توافق درون موضوعی دو کدگذار از یکی از اساتید آشنا به تحلیل زمینه درخواست شد که به عنوان 
ایند، در ادامه محقق با همراهی استاد، تعداد سه مصاحبه را کدگذاری کرد و درصد توافق درون موضوعی کدگذار ثانویه در پژوهش مشارکت نم

 رود با استفاده از این فرمول محاسبه شد:که به عنوان شاخص پایایی تحلیل به کار می

درصد توافق درون =
( تعداد توافقات) 2

تعداد کل کدها
∗ 100 

به تعداد کدهای مشترك و یکسان بین محقق و کدگذار همکار اشاره دارد. تعداد کل کدها نیز مجموع  در این فرمول تعداد توافقات اشاره
 آمده است: 2ها در حدول کدهای استخراجی بین محقق و کدگذار همکار است. نتایج حاصل از این کدگذاری

 محاسبه پایایی بین دو کدگذار -1جدول 

توافقات تعداد تعداد کل کدها عنوان مصاحبه ردیف  پایایی بین دو کدگذار تعداد عدم توافقات 

1 S2 75 45 9 81 

2 S5 56 33 12 78 

3 S11 83 38 7 84 

 84 28 106 214 کل

 
، تعداد 214گردد تعداد کل کدهای که توسط محقق و همکار تحقیق به ثبت رسیده است برابر با مشاهده می 1طور که در جدول همان

های انجام گرفته در این تحقیق با استفاده از فرمول ذکر و تعداد کل عدم توافقات بین این کدها برای مصاحبه 106کدها توافقات بین این 
 گیرد. درصد بیشتر است، قابلیت اعتماد کدگذاری ها مورد تایید قرار می 60میزان از توجه به این که این درصد است. با  84شده برابر با 

 یافته ها
 کدامند؟ امن مدارس اصلیهای لفهؤم

اطلاعات حاصل از تحلیل مضمون ، مدارس امنادبیات موضوع و مطالعه دقیق ادبیات حوزه  ها و همچنین بررسیانجام مصاحبهپس از 
  ارایه شده است: 2مفهوم است به دست آمد که در جدول  33های انجام شده در زمینه پژوهش که شامل مصاحبه
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 مفاهیم اولیه استخراج شده در مرحله تحلیل مضمون و کدگذاری اولیه -2جدول 

 کد مفاهیم استخراج شده مصاحبه

 9، 12، 5مصاحبه 
آموزان، نداشتن دغدغه   نشهای خود، حفظ اعتماد به نفس داآموزان به داشته آمیز و توجه دادن دانشعدم رفتار توهین

 آموزشی  

 

  موزان و مسوولانآدانش میان صمیمیت از خود، تقویت مثبت درك ایجاد منظور به آموزانهای دانشموفقیت تقویت 5و  11، 7، 13مصاحبه 

  یرقابل حلعدم وجود امتحانات پشت سرهم، سوالات خیلی سخت در امتحان، تکالیف بسیار زیاد و تکالیف غ 11و  6،8،9مصاحبه 

 5،19، 2، 1مصاحبه 
سی       آموز از معلم، ترس اترس دانش شدن، تهدید از جانب همکلا سه، ترس از تنبیه  ضای مدر ، تهدید از جانب  هاز ف

 معلم

 

 7و  13،11،4مصاحبه،
قع، اهداء  تنبیه به مو هاست(، تنبیه مناسب، تشویق متناسب با کارهای خوب )پاداش موثر پاداشی که در مقابل قابلیت    

 های تقویتی های سختکوش، استفاده از روشجایزه به بچه

 

  دهنده یادگیریی سوقویدئو کنفرانس، استفاده از رایانه، یادگیری با استفاده از تصویر، یادگیری با فیلم، فضا 6،9،11، 3مصاحبه 

 12و  1،5،8مصاحبه،
ستفاده از        ساس علاقه، ا ست، آموزش بر ا شی در شیابی  در محتوا تحلیل محتوای آموز  جایگاه و نقش ا،هکتاب از ارز

 مطالعه، کتب ترغیب کننده مورد محتوای تصویر

 

  بالارونده ها و استفاده از درختانهای کوچک محفوظ، بلندی دیوارها در بعضی مکانحیاط مرکزی، حیاط 7،11،9،10مصاحبه 

 12،11،9،3،1مصاحبه 
ساس   رنگ، ابعاد کلاسطراحی  سی دانش آموزان     برا شرایط جن سنی و  شه ای      ، مقطع  شی ستفاده از  عمق ، اتما

 پنجرهایجاد کف پنجره یا سایه بان های  ،بخشیدن به پنجره

 

  دختران، نصب درست پنجره مناسب ایجاد فضای سرپوشیده محرم، باز فضاهای احداث 2،4،9،11،5مصاحبه 

  تنبیه نشدن توسط معلم، تنبیه نشدن توسط والدین در مدرسه 2،4،7،9،13مصاحبه 

 10،4،9مصاحبه 
ظافت ســرویس نهای ان ها، شــســتن درســت دســت،  واگیر، اگاه ســازی دانش اموزان و خانوادهتوجه به بیماریهای 

 بهداشتی، ضدعفونی کردن مستمر، توجه به بهداشت عمومی

 

 8،3، 7، 19مصاحبه 

ــمی، آزمایش های دوره ای، توجه به ورزش کردن، ورزش ــرایط خوب جسـ های متناســـب با افراد، تعطیل کردن  شـ

  اختمانســ مختلف هایقســمت برای مناســب حرارت ســرما، عدم وجود آلودگی صــوتی، درجه مدارس در آلودگی و

 مدرسه حرارتی و تهویه مدرسه، سیستم

 

  زمندتعین اقلام خوراکی مجاز در مدرسه، پخش بسته غذایی، پخش شیر، حمایت غذایی از کودکان نیا 1،11مصاحبه 

 3،12،13مصاحبه 
ــتخدام ــت مربی اس ــت، تازه بودن غذاها، آلوده نبودن   تمام در بهداش ــتی بودن چاش   مورد ذا، ظروفغمدارس، بهداش

 سالم، آب آشامیدنی سالم، سرویس بهداشتی تمیز استفاده

 

  نترنتهای علمی، آمادگی برای استفاده از ایمجازی، دستیابی به سایت فضای در صحیح رفتار آموزش 6،9،11، 3مصاحبه 

  نبودن خشم آموزان، عدم تنبیه بدنی، عدم کتک کاری در مدرسه، عدم تنبیه روحی،دعوای دانشعدم نزاع،  3،8،13مصاحبه 

  آموزاننبود عوامل ایجاد عصبانیت، عدم پرخاش معلم، عدم پرخاشگری دانش 6،9،11، 3مصاحبه 

  یح معلممناسب، لباس پوشیدن صحها، مبارزه با تنبیه بدنی، تدریس پاسخ درست معلمان به دعوای بچه 1،6،10،13مصاحبه 

  اآموزان، توجه احساسی به آن هگونه، نگرانی احساسی برای دانشابراز محبت و احساسات معلم 9،4،11،12مصاحبه 

 12،8،9،6مصاحبه 
ریزی  اســب، برنامهفشــرده نبودن برنامه امتحان، زیاد نبودن تکالیف، ســخت نبودن تکالیف، ســاعت ورود و خروج من

 هاجشن

 

  سازی امکانات مدیریت بحرانامکانات مقابله با بحران، آماده 6،11مصاحبه 

 7،8،10،4مصاحبه 
مدیران، ارائه نظام  های توجیه و آموزش اخلاقی،رعایت اصول اخلاقی توسط معلمان و  توسعه کدهای اخلاقی، برنامه 

 های تشویق و سنجش عملکرد

 

  آموزان با یکدیگرآموز، رابطه مناسب اجتماعی دانشدانش -رابطه ایمن معلم 2،7،8،1مصاحبه 
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  هامآموزان و معلهای آن ها، همکاری میان دانشآموزان و خانوادهدانش و معلمان روابط بهبود 1،3،9مصاحبه 

  ها به مدرسه، قابلیت بررسی آنلاین کلاس توسط والدیندسترسی خانواده 9،8،4،13مصاحبه 

  دم قلدر پروریعهای کنترل عصانیت، آموزان، آموزش راهعدم زورگویی در رسانه اجتماعی، عدم زورگویی دانش 4،8،2،13مصاحبه

  آموز، استفاده از زمان کلاس برای فعالیت آموزشیتوجه دقیق به اخراج دانش 3،10،11مصاحبه 

  یادگیری دةکنن تسهیل آموز،دانش شریک معلم انتخاب اهداف و محتوا با همکاری دانش اموز و خانواده، ، 2،6،9،1مصاحبه 

  مدرسه مختل مدرسه، عدم وجود محیط محیط امن حفظ و توسعه 7،9،11،13مصاحبه 

  کلاس به آموزشی ها، محدود نکردن فضایها بر اساس علایق و نیاز تشکیل گروه 6،9،12، 3مصاحبه 

 1،6،7،12مصاحبه 
ای خلوت، تخلیه  هآموزان به مکانمحیط ارتکاب گناه، کاهش دسترسی دانشهای جنسی، نبود سازی آموزشمتناسب 

 کلاس در زنگ تفریح

 

  عوامل محیطیفضا،  پذیریمحیط، اجتماع محیط، بازسازی جذابیت 12،13،7،9،1،5مصاحبه 

 
های مورد نظر جای گیرند. مضامین بر ارایه شده است در زمینه 2های مشابه و مقارن که در جدول شماره در گام بعدی تلاش گردید مقوله

 بندی شدند.تری ذیل مضامین سازمان دهنده و مضامین پایه دستهاساس اشتراکات ادراك شده که با یکدیگر داشتند به شکل مفاهیم انتزاعی
 

 مضامین مدارس امن در نظام آموزش و پرورش ایران -3جدول 

 پایه مضامین دهندهسازمان مضامین مضمون فراگیر

 

س امن
مفهوم مدار

 

    

 
 امنیت روانی

 
 
 

 آمیزعدم رفتار توهین

 آموزانحفظ اعتماد به نفس دانش

 آموزانتقویت صمیمیت در بین دانش

 ایجاد نشاط در مدرسه

 عدم فشار امتحان و تکالیف

 تنبیه و تشویق صحیح

 عدم تنبیه بدنی

 آموزانجنس دانشها متناسب با محرمیت حیاط و کلاس

 امنیت جسمی

 حفظ سلامت جسمانی

 امنیت تغذیه

 امنیت بهداشتی

 امنیت رفتاری

 عدم خشونت

 رفتار معلمان

 توجه به اصول اخلاقی از جانب معلمان

 امنیت اجتماعی

 آموزانمشارکت دانش

 شاگرد-تاکید بر رابطه معلم

 هاتسهیل و توسعه مشارکت خانواده

 جذابیت محیط امنیت فیزیکی
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 مشخصات فیزیکی مناسب مدرسه

 ها و محوطه مدرسهامنیت کلاس

 تجهیزات متناسب و ایمن

 آموزانتسهیلات مناسب رفاهی به دانش امنیت رفاهی

 امنیت آموزشی

 تجهیزات و امکانات آموزشی مناسب

 های نوین تدریساستفاده از روش

 مناسب و بروزمحتوای 

عامل امنیت روانی، امنیت جسمی، امنیت رفتاری، امنیت اجتماعی، امنیت فیزیکی،  7مدل پیشنهادی پژوهش در مدارس امن مشتمل بر 

  -3 آموزانحفظ اعتماد به نفس دانش -2، زیآمنیعدم رفتار توه با مضامین پایه: امنیت روانیامنیت رفاهی و امنیت آموزشی است. در بعد 

و  یبدن هیعدم تنب -7 حیصح قیو تشو هیتنب -6 فیعدم فشار امتحان و تکال -5 نشاط در مدرسه  جادیا  -4 آن ها نیدر ب تیمیصم تیتقو

با مضامین پایه حفظ سلامت جسمانی، امنیت تغذیه و امنیت  امنیت جسمی، آموزانبا جنس دانشها متناسب محرمیت حیاط و کلاس

با امنیت اجتماعی با مضامین پایه: عدم خشونت، رفتار معلمان و توجه به اصول اخلاقی از جانب معلمان،  امنیت رفتاری، بهداشتی

با مضامین پایه:  امنیت فیزیکیها،  آموزان، تاکید بر رابطه معلم و شاگرد و تسهیل و توسعه مشارکت خانوادهمشارکت دانش مضامین پایه

با مضمون  امنیت رفاهی، منیمناسب و ا زاتیتجه، ها و محوطه مدرسهکلاس تیامن، رسهمناسب مد یکیزیمشخصات ف، طیمح تیجذاب

 یهااستفاده از روش، مناسب یو امکانات آموزش زاتیتجهو امنیت آموزشی با مضامین پایه:   آموزانتسهیلات مناسب رفاهی به دانشپایه: 
 .گردید ترسیم نیز نهایی مضامین قالب صورت به وشناسایی  مضمون پایه 25جمعا در  مناسب و بروز یمحتواو  سیتدر نینو
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 جسمانی-روانی هایلفهؤقالب مضامین مرتبط با م -1شکل

-روانی هایمؤلفه

 جسمانی

امنیت 

 روانی

 

امنیت 
 جسمی

 

  زیآمنیعدم رفتار توه

 آموزانحفظ اعتماد به نفس دانش

 آموزاندانش نیدر ب تیمیصم تیتقو

 نشاط در مدرسه جادیا

  فیعدم فشار امتحان و تکال 

 حیصح قیو تشو هیتنب

 یبدن هیعدم تنب

 آموزانجنس دانشها متناسب با و کلاس اطیح تیمحرم
 

 یحفظ سلامت جسمان

 هیتغذ تیامن

 یبهداشت تیامن 

امنیت 

 عدم خشونت رفتاری

 رفتار معلمان

 از جانب معلمان یتوجه به اصول اخلاق

امنیت 
 دانش آموزانمشارکت  اجتماعی

 شاگرد -بر رابطه معلم دیتاک

 و توسعه مشارکت خانواده ها لیتسه 
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 درسی-آموزشی هایمؤلفه با مرتبط مضامین قالب -2شکل

 بحث و نتیجه گیری
های کیفی است که در آن برای انتخاب انجام شد. این مطالعه از نوع پژوهش مدارس امن یهامؤلفه ییو شناسا یبررس پژوهش با هدفاین 

مصاحبه با افراد  تحصیل این موضوع، جهت برداری غیراحتمالی است، استفاده شده است.های نمونهگیری هدفمند که از روشنمونه، از نمونه
 تکراری و مشابه مضامین هاداده تلخیص با سپس. گردید شناسایی مضمون، مضامین مورد نظر تحلیل روش از استفاده و با نظر انجامصاحب

 هایمؤلفه دسته دو نهایت در. شد ترسیم مضامین قالب ادامه در و تلفیق یکدیگر با بودند، پژوهش موضوع با مرتبط که هامصاحبه متن در
امنیت  امنیت رفتاری، امنیت جسمی، امنیت روانی،:  دهندهسازمان مضامین ای جسمانی -روانشناختی های مولفه -1 عنوان تحت اصلی

امنیت  امنیت فیزیکی،: دهندهسازمان مضامین درسی با –آموزشی  هایمؤلفه -2 دهنده سازمان مضمون 4 و پایه مضمون 17  با اجتماعی؛
: پایه مضامین شامل امنیت روانی دهندهسازمان مضمون. شد شناسایی پایه مضمون 8 و دهندهسازمان مضمون 3 رفاهی و امنیت آموزشی با

 -5 نشاط در مدرسه  جادیا  -4آموزان دانش نیدر ب تیمیصم تیتقو  -3 آموزانحفظ اعتماد به نفس دانش -2، زیآم نیعدم رفتار توه -1
های اسپنبرگ و بادو این نتیجه با نتایج پژوهش  .ی بودبدن هیعدم تنب -7 حیصح قیو تشو هیتنب -6 فیعدم فشار امتحان و تکال

(Spanemberg & Bado, 2020.)از است توصیفی های مدارس امن،به مثابه یکی از مهمترین مؤلفه «امنیت روانی»باشد. همسو می 
 معمولاً این موضوع،. همچنین کارکنان برقرار نماید آموزان وشناختی برای هر یک از دانشتواند از نظر روانشرایطی که مدرسه باید و می

 آموزان در هرامنیت روانی دانش تامین .شوندمی کشیده تصویر به مختلفی ابعاد در و بوده مجموعه مدیران خلاقیت و فکر زاییدة تلاش،
. مسئولیت اولیای مدرسه فقط نظر قرار بگیردمد  سطوح در همه و های آن به تصویر کشیده شدهاندازدر اهداف و چشم باید آموزشی موسسه

شود. مدرسه مسئول تغییر و اصلاح رفتارهای در پرورش نیروی عقلی و آشنا کردن دانش آموزان به مسائل اجتماعی و اخلاقی خلاصه نمی
تن و دوست داشته شدن را تجربه باشد. در مدرسه فرزندان دوست داشآموزان نیز میناسازگارانه و تأمین بلوغ عاطفی و سلامت روانی دانش

های مبارزه با و راهآموزد پذیری را میولیتوسازگاری بادیگران و مسآموز در مدرسه چگونگی برقراری روابط درست عاطفی، نشکنند،دامی
 .(Wiear, 2019) باشد از مهم ترین وظایف در این حوزه بر عهده معلم می. یکی گیردکینه توزی، دیگر آزاری و حسادت را یاد می

آموزان و کمک به آنان در اجرای آنها اعتماد به نفس ایشان را از سوی دیگر معلم و اولیای مدرسه با واگذاری وظایف هر چند خرد به دانش
ین آموزان در داخل گروه و همچنین بافزایش داده و با تکیه بر کارهای گروهی و تلاش در جهت تعامل مثبت و مناسب هر یک از دانش

های اجتماعی آموزان گردند، آنان را با نقشهای ارتباطی در بین دانشها در مدرسه صمیمت آن ها را افزایش داده و موجب بهبود مهارتگروه
شفته آموزان در مدارس امن نباید با تکالیف سخت و زیاد آدر بزرگسالی آشنا نموده و برای زندگی در جامعه آینده آماده کنند. هم چنین، دانش

 ای از قوانین خشک انضباطی و تربیتیعهدر نظرگرفتن مدرسه تنها به عنوان یک محیط آموزشی با مجمو(. Pahang et al., 2018) گردند
فرسا نه تنها به بالا تکالیف زیاد و طاقت. تواند در برانگیختن انگیزه کودکان به سوی علم و دانش موثر واقع شودنمی و تکالیف سخت و زیاد

های ها در مورد مدرسه، نمرات خود، اعتماد به نفس خود، مهارت کند بلکه به نگرش آنآموزان کمکی نمیبردن نمرات و معدل دانش
بردن سطح استرس، عدم تعادل در  بالا باعث حد، از بیش تکالیف دهد که دادندر واقع، شواهد نشان می .سازدوارد می ها لطمه اجتماعی آن

 هایمؤلفه

 درسی و آموزشی

 آموزانمناسب به دانش یرفاه لاتیتسه 

امنیت 

 فیزیکی

 

 
 امنیت 

 رفاهی

 

 طیمح تیجذاب

 مناسب مدرسه یکیزیمشخصات ف

 ها و محوطه مدرسهکلاس تیامن

 منیمناسب و ا زاتیتجه
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 مناسب یو امکانات آموزش زاتیتجه
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چنین ارتباطی بین انجام تکالیف  شود. همسلامت جسمی از جمله، میگرن، محرومیت از خواب و کاهش وزن میمشکلات  زندگی کودکان و
 .دست نیامده استه آموزان بزیاد و عملکرد بهتر دانش

ن و حل مسئله های خواندن، حساب کردن و نوشتن نیازهای جدیدی در قالب کسب مهارت زیستدر آموزش و پرورش مدرن افزون بر مهارت
ها حاکی از آن است که فرایند تعلیم و تربیت فعال متخصص وجود پژوهش .های هزاره سوم مطرح شده استوچگونگی رویارویی با چالش
ی ابعاد آن است چرا که هر گونه ارتباط و تعلیمی که بدون روح تحرك، پویایی و پشتکار و نشاط در همه تلاششور و طرب، نیاز و جوشش، 

تحقق اهداف متعالی آموزش  زندگی اوست. لازمهگردد. شادی یکی از نیازهای اساسی انسان و ادی و نشاط باشد به شکست منتهی میو ش
گیری کند که اداره امور مدارس مبتنی بر افزایش قدرت تصمیمهای نسل دانش آموز ایجاب میو پرورش و لزوم توجه به روحیات و ویژگی

جویانه باشد تا بتواند فضای عمومی مدرسه را پویا پرنشاط و فعال نموده و های غیرمتمرکز و مشارکتپذیری و روشنسبی انعطاف استقلال
ین مسأله یکی از نیازهای ا (Gravitt, 2017)  آموزان را به خوبی شکوفا و متجلی سازدهای مدیران معلمان و دانشخلاقیتها و توانمندی

بسیار بصری هستند. آنها از محیط و بویژه در مقاطع تحصیلی پایین مختلف تحصیلی است، زیرا کودکان آموزان در مقاطع اساسی دانش
علمی خو اهند  هایهای چشمگیری در زمینهپیشرفتها، انگیزهبرند و به دلیل افزایش، فضاهایی که نشاط و شادابی را القاء کند، لذت می

دقیق و متناسب آموزشی بتوانند حس کنجکاوی فراگیران را تحریک کنند و آنها را به سوی  هایریزیبرنامهو  تسهیلاتداشت. اگر امکانات، 
. از سوی دیگر مدارس امن باید به ارایه راهکارهای درست تشویق و آور و شاداب خواهد بودخود جذب نماید، این محیط برای آنها نشاط

کارشناسان و مربیان آموزشی معتقدند اگر چه تشویق و راگیری علم متوسل گردند. آموزان از کارهای ناشایست و تشویق به فبازداری دانش
آموزان شود اما تجربه نشان داده این نوع برخورد سلبی نه تنها تأثیری در رفتار دانشتنبیه با هدف برقراری نظم و قانون در مدارس استفاده می

تواند در اخلاق و رفتار اجتماعی مینابزاری به نام تنبیه و لذا معکوس داشته است  پرخاشگر کرده و نتیجه ها را جری و گذارد بلکه آننمی
نباید تنها تبعیت و فرمانبرداری امن آموز را تشویق کند. اساس کار مدرسه  باید خودکاری دانشامن مدرسه  نماید.آموزان تغییری ایجاد دانش

ها و کلاس اطیح تیمحرم -1: پایه مضامین شامل امنیت جسمی دهنده سازمان مضمون .بپردازد خلاقیتآموز بتواند به پرورش باشد تا دانش
های این نتیجه با نتایج پژوهش .باشدمی امنیت بهداشتی -4 امنیت تغذیه، -3 ی،حفظ سلامت جسمان -2 ،آموزانمتناسب با جنس دانش

 موسسه. است خود به مخصوص نیازهای پیش ارایه نیازمند امنمدارس  توسعهباشد. ( همسو میJohns et al.,  2019) جونز و همکاران
در مدارس با توجه . باشد داشته را نیاز مورد موارد دیگر و کیفی خدماتی و مدرسه هایفرایند توسعه برای لازم توانایی باید نظر آموزشی مورد

گیرد. با اینکه محرمیت ممکن است در بسیاری از کشورها مساله ها انجام آموزان باید اقدامات متناسب با هر یک از گروهبه سن و جنس دانش
آموزان و معلمان بویژه های دانشها و تلاشتواند بر فعالیتچندان جدی تلقی نگردد، اما در ایران به عنوان یک کشور اسلامی این مساله می

آموزان در مدرسه احساس م در این خصوص تا حدی که دانشدر مدارس دخترانه تاثیر مستقیمی داشته باشد. ارایه خدمات و راهکارهای لاز
باشد. از سوی دگر، عدم توجه به سلامت جسمی، تغذیه و امور بهداشتی در مدارس راحتی نمایند یکی از وظایف مستقیم مدارس امن می

اجتماعی از قبیل عدم تعامل مطلوب با  تواند رفتارهای نامناسبعلاوه بر تاثیر نامطلوب بر فهم مطالب و روند تحصیلی دانش آموزان می
یکی از عوامل مهم مؤثر در حفظ و معلمان و همسالان، گوشه گیری و انزوا، و انواع عقب افتادگی رفتاری و ذهنی را به دنبال داشته باشد. 

آموزان به که در آن دانشمحیطی  ؛مدارس است توجه به سلامت جسمی و بهداشتآموزان، و شکوفایی استعداد دانش سلامتیارتقای سطح 
. عدم تغذیه مناسب، کمبود امکانات بهداشتی، و دهدروان آنها را تحت تاثیر قرار می سلامترفتار و  تواندمی کسب علم و آموزش مشغولند

مله مواردی است اختلالات شایعی چون کمبود وزن، بهداشت دهان و دندان، احتلالات شنوایی و بینایی، اختلالات ستون فقرات و ... از ج
 که باید در مدارس امن مورد توجه قرار گیرد.

 میاز جانب معلمان  یتوجه به اصول اخلاق -3رفتار معلمان  -2عدم خشونت  -1: پایه مضمون شامل امنیت رفتاری دهندهسازمان مضمون
د بزرگسالى است که غیر از والدین، وارد زندگى معلم اولین فرباشد. ( همسو میRandall, 2019این یافته با نتایج پژوهش راندل ) باشد.
تواند با رفتار نماید. معلم مىگردد و در طول دوران تحصیل، اهمیت خود را در رشد شخصیت فردى و اجتماعى آنان حفظ مىآموز مىدانش

ه دیده یک شخصیت قابل احترام بنگرد و آموزان را بوجود آورد. اگر معلم، دانشآموزان احساس اعتماد و امنیت بهمناسب و صحیح در دانش
احساسات،  .الشعاع قرار دهدها را نیز تحتتواند خانوادهاعتماد تلقى نمایند حتى مىآموزان او را انسانى قابل طریقى عمل کند که دانش به

ذیرش واقع شوند و به سخنان آنها توجه شود. آموزان علاقه دارند مورد پگذارند. دانشآموزان تأثیر مىها و رفتارهاى معلمان بر دانشنگرش
دهد. در واقع عنوان الگو و نمونه اخلاقى و رفتاری، سرمشق قرار مىآموز، معلم خود را بهلذا معلم باید همه جزئیات را مدنظر قرار دهد. دانش

حیت و شایستگى اتصال دادن را داشته باشد، اى صلاآموز با محیط اطراف و جامعه است. اگر چنین حلقهعنوان حلقه اتصال دانشمعلم به
شود. معلم موظف است در خود نشاط و شادابى جسمى و روحى ایجاد کند تا آموز به خطا کشیده نمىوجود پرتلاش و جستجوگر دانش
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 ,.Gallan et al) مایندخسته و ملول، از مشاهده چهره بشاش و شاداب او سر شوق آیند و کسالت و سسُتى را از خود دور نآموزان دلدانش

2020). 

بر رابطه معلم  دیتاک -3  ،اتوسعه مشارکت خانواده  -2 ،آموزانمشارکت دانش -1: پایه مضامین شامل امنیت اجتماعی دهندهسازمان مضمون
 -3مناسب مدرسه  یکیزیمشخصات ف -2 طیمح تیجذاب -1: پایه مضامین شامل امنیت فیزیکی دهندهسازمان مضمون . باشدمی و شاگرد

 & Rocheهای راش و استروباخ )پژوهش این نتایج با نتایج  .باشدمی منیمناسب و ا زاتیتجه -4 ها و محوطه مدرسه کلاس تیامن

Strobach, 2019( عظمتی و همکاران ،)Azemati et al., 2014( و روپرت )Reupert, 2019 .چنانچه در مدرسه آب سالم، ( همخوان است
آوری مواد زائد، تجهیزات، وسایل مناسب و استاندارد وجود نداشته باشد و بطور کلی آسایش های بهداشتی، فضای کافی، سیستم جمعسرویس

فیزیکی محیط برای  . عواملهای آموزش و پرورش معلمان و مربیان بازدهی مطلوب نخواهد داشتتلاشمحیطی فراهم نشود، بطور قطع 
ی برخوردار است. محیط فیزیکی، بر احساسات و چگونگی ارتباط بر دیگران تأثیر دارد. مدرسه زیبا و جذاب زمینه را ها از اهمیت ویژه اانسان

رساند و امکان آموزان را به حداقل میکند و مدرسه نامناسب نیز شوق و اشتیاق در دانشبرای یادگیری و شکوفایی استعدادها تسهیل می
روانی مناسب برخوردار هستند، دارا بودن  سلامتآموزان از توان گفت دانشهایی که میلفهؤیکی از م دهد.پویایی و بالندگی را کاهش می
گیرد، از نظر پردازش روانی و زیبایی شناختی در اولویت قرار می کلاسانگیز، محیط فیزیکی در آموزش نشاط .دانش آموزان از روحیه شاد است

آموزان مؤثّر است و فضای شاد و مفرّح در یادگیری و شکوفایی استعدادهای دانش. کسل کننده نیستایستا  کلاسزیرا هیچ چیز مثل یک 
اهمیت حیاتی وضعیت  .انگیز استآموزان در گرو وجود مدارس جذّاب، مطلوب و نشاطسازد. نشاط و شادابی دانشانرژی آنان را دو چندان می

بنابر این مدرسه . گذراننددانش آموزان و معلمّ قسمت زیادی از عمر خود را در مدرسه می شود کهو مدرسه از آنجا ناشی می کلاسفیزیکی 
ایمنی و بهداشت محیط مدرسه که در فصل چهارم  .هایی؛ از جمله آسایش و جذابیت باشد و ایجاد انگیزه کندباید دارای ویژگی کلاسو 

هایی که در آموزش و پرورش لفهؤبهداشت مدارس است. بدون شک یکی از منامه اجرایی مدارس به آن توجه شده، از اصول اولیه آئین
ای باشد تا از هر لحاظ به نیازهای مدرسه است. محیط مدارس باید به گونه کودکان تاثیر اجتناب ناپذیر دارد محیط مادی و فیزیکی حاکم بر

فضای فیزیکی به عنوان یک عامل زنده و پویا در انجام  جسمی، روانی و اجتماعی دانش آموزان پاسخ دهد. در آموزش و پرورش نوین
 .گرددآموزان تلقی میهای آموزشی و تربیتی دانشفعالیت

ای حیط مدارس باید به گونهم. باشد می ،آموزانمناسب به دانش یرفاه لاتیتسه -1: پایه مضامین شامل رفاهی دهندهسازمان مضمون

در ( نیز در پژوهش خود نشان داد که Luther, 2019) لاتر آموزان پاسخ دهد.جسمی، روانی و اجتماعی دانشباشد تا از هر لحاظ به نیازهای 
آموزان های آموزشی و تربیتی دانشبه عنوان یک عامل زنده و پویا در انجام فعالیت ارایه تسهیلات رفاهی مناسبآموزش و پرورش نوین 

های بهداشتی، فضای کافی، تجهیزات و وسایل مناسب و استاندارد، سیستم صحیح سرویس مدرسه آب سالم، گردد. چنانچه درتلقی می
آموزش و پرورش معلمان  هایتلاشوجود نداشته باشد و به طور کلی آسایش محیطی فراهم نشود، به طور قطع  فاضلابآوری زباله و جمع

ایه امکانات ورزشی، فضای سبز، کتابخانه و سالن مطالعه، کارگاه و اردر این خصوص توجه به  .و مربیان بازدهی مطلوب را نخواهد داشت
و فضای مناسب کلاس و مدرسه از جمله ضروریات اولیه مدارس امن قلمداد  سیستم گرمایشی و سرمایشی و تهویه مطبوعآزمایشگاه، 

آن احساس آرامش داشته و جلب محیط کلاس و آموزان در های پژوهش نشان داد که مدرسه امن به عنوان مکانی که دانشیافتهگردد. می
آموزان باید از نظر جسمی و روانی اجساس امنیت کنند، معلمان تعاملات مناسبی با مدرسه شوند تابع عواملی چندی است. در وهله اول دانش

ر عوامل بر هم زننده امنیت روانی دوری آموزان داشته، به آنان به دیده احترام بنگرند و از توهین، پرخاش، تکالیف سخت و دشوار و سایدانش
آموزان در مدارس امن نباید تنبیه بدنی شوند و باید به امکانات آموزشی و رفاهی مناسب دسترسی داشته باشند. معلمان در این گزینند. دانش

ن را برای زندگی در جهان جهانی شده آموزاهای نوین تدریس بوده ودانشمدارس علاوه بر رابطه مطلوب با دانش آموزان باید مسلط به شیوه
 تربیت کنند.

ها و تردید هر گونه مطالعه و فعالیت پژوهشی در زمان اجرا خالی از چالش و مشکلات نیست. نتایج پژوهش حاضر صرفاً با اتکاء به دیدگاهبی
های تحقیق به سراسر کشور را با هپذیری نظری یافتشده است که ممکن است تعمیمتجربیات خبرگان جامعه آماری مورد نظر حاصل

های توان با کسب نظرهای علمی سایر خبرگان دانشگاهی این مشکل را مرتفع کرد. یکی دیگر از محدودیتمحدودیت همراه کند. بنابراین می
همکاری و از  عمل کرد. پژوهش حاضر این است که امکان تعمیم نتایج در مصاحبه، بالا نیست و در هنگام تعمیم نتایج باید بسیار با دقت

 .می کنیمصمیمانه تشکر و قدردانی کنندگان در این پژوهش، نیز از زحمات همه ی مشارکت
 



 

  در آموزش و پرورش ایران: یک پژوهش کیفی مدارس امنطراحی چارچوب نظری 

 30  (2) 31؛ 1140 و در مدیریت آموزشی.پژوهشی رهیافتی ن -دوماهنامه علمی
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