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 چكيذُ

سجه ٝ ث٥ٗ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢ دس تج٥٥ٗ ساثغ س٤ٚىشد ٔذَٞذف اغ٣ّ ا٤ٗ تحم٥ك ثشسس٣ 

دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ ٤تٕٙذ٢ ص٘بض٣٤ٛ، دس ٔٙجـ وٙتشَ ثب سضب دِجست٣ٍ ٚ

٥ٌش٢ عجمٝ ا٢ ٔتٙبست ثب  ثش اسبس سٚش ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٘فش اص افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ 226سٚدٞٗ است. تقذاد 

 n8 +50فشَٔٛ  ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس٢ ثش اسبس ٌشٜٚ( ثٝ فٙٛاٖ حزٓ ربٔقٝ )تقذاد افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ ٞش

ٔتغ٥ش ٔلان پژٚٞص سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ دس ا٘تخبة ضذ٘ذ. ٘ٛؿ تحم٥ك ثش ٔجٙب٢ ٔفشٚضبت ٕٞجست٣ٍ است. 

ث٥ٗ ضبُٔ  سضب٤ت ٘سج٣ ٚ سضب٤ت ص٤بد ٚ ٔتغ٥شٞب٢ پ٥ص –فذْ سضب٤ت –چٟبس سغح ٘بسضب٤ت٣ ضذ٤ذ

ث٥ش٣٘ٚ  س٣٘ٚ ٚارتٙبة ٌشا ٚ ٔٙجـ وٙتشَ دس دٚ سغح د -دٚسٌٛشا –سغح دِجست٣ٍ دس سٝ سغح ا٤ٕٗ

 ٔٙجـ وٙتشَ ساتشٚ  ٞب٢ دِجست٣ٍ ثضسٌسبلاٖ سجه، سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛاص سٝ پشسطٙبٔٝ  ضبُٔ ٣ٔ ثبضذ.

ٞب٢  اص ٚاس٤ب٘س سجه 61/0استفبدٜ ضذ. ٘تب٤ذ حبغُ اص ٔززٚس ٕٞجست٣ٍ چٙذٌب٘ٝ ٘طبٖ ٣ٔ دٞذ 

 39/0ج٥٥ٗ ضذٜ است. ص٘بض٣٤ٛ تسضب٤ت دسغذ اص ٚاس٤ب٘س ٔٙجـ وٙتشَ تٛسظ ٚاس٤ب٘س  33/0دِجست٣ٍ ٚ 

اص ٚاس٤ب٘س ثبل٣ ٔب٘ذٜ ٔٙجـ وٙتشَ تٛسظ ٔذَ تج٥٥ٗ  67/0ٞب٢ دِجست٣ٍ ٚ  اص ٚاس٤ب٘س ثبل٣ ٔب٘ذٜ سجه

 ٘طذٜ وٝ ٔٙسٛة ثٝ خغبٞب٢ سبختبس٢ ٣ٔ ثبضذ. 

 

 ٔٙجـ وٙتشَٚ  ٞب٢ دِجست٣ٍ سجه، سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛٔذَ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢،  :کليذ ٍاشُ ّا

 

 هقذهِ 

 تش٤ٗ ٟ٘بدٞب٢ ارتٕبف٣ است وٝ ثش پب٤ٝ اصدٚاد پب٤ٝ س٤ض٢ ضذٜ است. دس ى٣ اص ٟٔٓخب٘ٛادٜ ٤

سٚاٖ است.  ث٥ٗ ٟ٘بدٞب٢ ٔختّف ربٔقٝ، وبٖ٘ٛ خب٘ٛادٜ ثٟتش٤ٗ ٔىبٖ ثشا٢ تشث٥ت رسٓ ٚ

ا٢ وٝ سً٘ ٚ ث٢ٛ غ٥ٕ٥ٕت داسد، اص سضذ ٔغّٛة ثشخٛسداس  خب٘ٝ وٛدوبٖ ثب پشٚسش ٤بفتٗ دس

ضٛ سب٣ِٕ اص ربٔقٝ ٣ٔ ضٛ٘ذ. ثٙبثشا٤ٗ، خب٘ٛادٜ تأ٥ٔٗ وٙٙذٜ سلأت خٛاٞٙذ ضذ ٚ دس ٟ٘ب٤ت ف

ٞب٢  تٕبْ لشٖٚ اص تٛرٝ خبظ اوخش تحم٥ك ربٔقٝ خٛاٞذ ثٛد. ثذ٤ٗ د٥ُِ است وٝ خب٘ٛادٜ دس

لشٖ حبضش دس  تحٛلات٣ وٝ دس . سخذادٞب ٚربٔقٝ ثشخٛسداس ثٛدٜ است ٣ آد٣ٔ ٚٔشتجظ ثب ثٟض٤ست

اثقبد ٚ رٛا٘ت ٔختّف ص٘ذ٣ٌ تأح٥ش٢ ف٥ٕك ٌزاضتٝ است، ثٝ  دٜ، ثشٞب٢ ٔختّف اتفبق افتب ص٥ٔٙٝ

                                                           

 آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ سٚدٞٗ فضٛ ٥ٞبت ف٣ّٕ ٚ سئ٥س دا٘طٍبٜ *

 پصٍّؽي تحقيقات هذيريت آهَزؼي -فصلٌاهِ علوي

 (11)پ٥بپ٣  1391ثٟبس ، سْْٛٛ، ضٕبسٜ سسبَ 
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آٚسدٜ  ٞب٢ رذ٤ذ٢ سا پذ٤ذ ٘ح٢ٛ وٝ ض٥ٜٛ ص٘ذ٣ٌ ٚ عشص تفىش دس پ٣ آٖ تغ٥٥ش وشدٜ ٚ ا٘ذ٤طٝ

 ثبضذ. ٌشفتٝ است، خب٘ٛادٜ ٣ٔ رّٕٝ ٟ٘بدٞب٣٤ وٝ تحت تأح٥ش ا٤ٗ تحٛلات لشاس است. اص

عَٛ تبس٤خ ثٛدٜ ٚ  بس٣ ح٥بت ثطش ٚ ربٔقٝ ثطش٢ دساس ٔسبئُ ٟٔٓ ٚ ٔسأِٝ اصدٚاد ٤ى٣ اص

ضٙبس٣، حمٛق ٚ  ٔزاٞت، ثّىٝ ٔٛسد ثحج ربٔقٝ ثبضذ. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ٘ٝ تٟٙب ٔٛسد ثحج اد٤بٖ ٚ ٣ٔ

سضب٤ت٣ اص ص٘بض٣٤ٛ ثٝ فبُٔ ضٙبس٣ ٥٘ض ثٛدٜ است. اص ٍٞٙبْ ضشٚؿ تحم٥مبت دس ٔٛسد فُّ ٘ب سٚاٖ

 ست٣ٍ تٛرٝ خبغ٣ ضذٜ است. ٞب٢ دِج ٞب، عشص تفىش ٚ سجه ، ٍ٘ششضخػ٥ت

د. سٚاثظ دسٖٚ خب٘ٛاد٣ٌ ضٛحش٤ٓ خب٘ٛادٜ پذ٤ذاس ٣ٔ  ٞب دس ٞب٢ استجبط ث٥ٗ ا٘سبٖ ا٥ِٚٗ رٛا٘ٝ

 دس ٣٤ا٢ ثشخٛسداس است ٚ چ٣ٍٍ٘ٛ ا٤ٗ سٚاثظ ٘مص ثسضا اِقبدٜ اص ا٥ٕٞت ٚ حسبس٥ت فٛق

تٕبف٣ افضب٢ ٞب٢ ار ثبصخٛسدٞب٢ ارتٕبف٣، آٔبد٣ٌ ٚ تٛسقٝ ٟٔبست ٞب ٚ ٥ٌش٢ ٍ٘شش ضىُ

 خب٘ٛادٜ خٛاٞذ داضت.

( صٔب٣٘ وٝ تقبسؼ ثٝ ٥ٔضاٖ ص٤بد٢ دس 1380،، ثٝ ٘مُ اص سس1985٣ِٛ) 1ثٝ فم٥ذٜ فٛسٌبس

ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ ثشٚص ٕ٘ب٤ذ ٚ صٚر٥ٗ ٘تٛا٘ٙذ ثٝ ٘حٛ ٔٛحش ثب آٖ وٙبس ث٥ب٤ٙذ، پ٥بٔذٞب٢ ٔٙف٣ 

ثٝ ثبس خٛاٞذ آٔذ وٝ ٞب  ش ٚ فشص٘ذاٖ آٖـضٛٞ فشاٚا٣٘ ثشا٢ سلأت سٚا٣٘ ٚ رس٣ٕ صٖ ٚ

 دٞذ. اِجتٝ ٚلٛؿ تقبسؼ ص٘بض٣٤ٛ حت٣ دس ٞب٢ ٔف٥ذ ص٘بض٣٤ٛ سا تحت اِطقبؿ لشاس ٣ٔ رٙجٝ

ضٛد ٚ ٤ه ساثغٝ غ٥ٕٕب٘ٝ ِضٚٔبً ٔتشادف ٤ه دس٥ٌش٢  ، أش٢ فبد٢ تّم٣ ٣ٔٞب٢ ٔٛفك اصدٚاد

 بسؼسفتبس٢ ثب خٛض٣ ٥٘ست، ثّىٝ غ٥ٕٕت اغّت اص عش٤ك حُ ٔٛفم٥ت آ٥ٔض تق فبعف٣ ٚ

ضٛد وٝ سضب٤ت عشف٥ٗ سا دس ثشداضتٝ ثبضذ. ثٙبثشا٤ٗ ثب تٛرٝ ثٝ  ٢ حبغُ ٣ٔص٘بض٣٤ٛ ثٝ ٌٛ٘ٝ ا

سلأت ٚ ثٟض٤ست٣ افشاد  ا٥ٕٞت ص٤بد٢ وٝ رٛأـ أشٚص٢ ثشا٢ استحىبْ ٚ ثمبء وبٖ٘ٛ خب٘ٛادٜ ٚ

سٚاثظ ص٘بض٣٤ٛ  ٔطىلات٣ وٝ ٔٙزش ثٝ فشٚپبض٣ خب٘ٛادٜ ٚ ربٔقٝ لبئُ ٞستٙذ، ثشسس٣ ٔسبئُ ٚ

٘بسبصٌبس٢  سسذ. اص عشف د٤ٍش، ثب تٛرٝ ثٝ ثبلا سفتٗ ٥ٔضاٖ علاق ٚ ، ضشٚس٢ ثٝ ٘ؾش ٣ٔدضٛ ٣ٔ

 ضٛد. ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ احسبس ٣ٔ ٞب٢ ٚس٥ـ، دس ص٘بض٣٤ٛ، ٥٘بص ثٝ ا٘زبْ پژٚٞص

 ٚ ٕٞىبساٖ، 2خطٙٛد٢، سضب٤ت ٚ خٛضجخت٣ ص٘ذ٣ٌ ٥٘بص ثٝ تلاش صٚر٥ٗ داسد )پبسٌش

٘بسبصٌبس٢ دس  ٝ ٚ ٔٛرت ثشٚصــص٘ذ٣ٌ صٚر٥ٗ تأح٥ش ٌزاضت ا٤ٗ، فٛا٣ّٔ ثش فلاٜٚ ثش .(1995

٣ٍ٘ٛ اصدٚاد، ض٥ٜٛ استجبع٣ اصدٚاد، چٍ ضٛد. فٛا٣ّٔ ٕٞچٖٛ و٥ف٥ت استجبط لجُ اص ٣ ٣ٔــص٘ذٌ

، ٘ٛؿ ضخػ٥ت صٚر٥ٗ ٚ سٚش ثشخٛسد ثب ٔطىلات ص٘بض٣٤ٛ ثشخ٣ اص ا٤ٗ فٛأُ ضٙبختٝ صٚر٥ٗ

 . (1383ضذٜ است )ثٝ ٘مُ اص احٕذ٢،

                                                           

1-Forgas                                                           2-Parger 
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ٞب٣٤ وٝ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه فبُٔ ٔٛحش ثش٘حٜٛ سضب٤ت افشاد ٚ ص٘ذ٣ٌ  عشص تفىشات ٚ ٍ٘شش اص رّٕٝ

ص٘بض٣٤ٛ ٔٛسد تٛرٝ ٚالـ ضذٜ است، سبصٜ ٔٙجـ وٙتشَ ٣ٔ ثبضذ وٝ آ٤ب پ٥بٔذٞب٢ فُٕ ٤ب سفتبس 

٥٘شٚٞب٢ ث٥ش٣٘ٚ ٔخُ ضب٘ص، ضخع تحت وٙتشَ خٛدش )دس٣٘ٚ( است، ٤ب تحت وٙتشَ 

 ثبضذ.  اضخبظ لذستٕٙذ ٣ٔ ،سش٘ٛضت

ٖ ٔغشح ضذٜ است. پ٥چ٥ذ٣ٌ ٔفْٟٛ بفٛأُ ٔٛحش ثش سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ثبسٞب تٛسظ ٔحمم

 ا٥ٍ٘ض٢ سا ثٝ ٚرٛدآٖ، فشغٝ چبِص ثش ٌزاس دسفٛأُ ثس٥بس ٌٛ٘بٌٖٛ تأح٥ش سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ٚ

ص٥ٔٙٝ خب٘ٛاد٣ٌ د٤ٍش٢ تقّك داسد،  سبصٌبس ضذٖ ثب فشد د٤ٍش٢ وٝ ثٝ فشًٞٙ ٚ آٚسدٜ است.

، پژٚٞص افضا٤ذ. ِزا ض ثٝ ا٤ٗ پ٥چ٥ذ٣ٌ ٣ٔوٝ تغ٥٥شات چشخٝ ص٘ذ٣ٌ ٥٘ دس حب٣ِدضٛاس است، 

سجه دِجست٣ٍ ٚ ٔٙجـ وٙتشَ  حبضش دسغذد است تب دس٤بثذ وٝ آ٤ب ث٥ٗ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ثب

٤بث٣ ٔقبدلات  تٛاٖ ثش اسبس ٔذَ ثٝ فجبست د٤ٍش آ٤ب ٣ٔ ساثغ١ ٔقٙبداس٢ ٚرٛد داسد ٤ب خ٥ش؟

٤تٕٙذ٢ ص٘بض٣٤ٛ، ٔٙجـ وٙتشَ ثب سضب سجه دِجست٣ٍ ٚٗ ساثغٝ ث٥ٗ سبختبس٢، ٔذ٣ِ ثشا٢ تج٥٥

 سٚدٞٗ اسائٝ داد؟دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ دس 

  

 ضرٍرت پصٍّػ اّويت ٍ

٘ٛرٛا٘بٖ اص عش٤ك تم٥ّذ ٟ٘بدٜ ٣ٔ ضٛد ٚ ا٤ٗ ض٥ٜٛ  پب٤ٝ ٞب٢ اسبس٣ سضذ ضخػ٥ت وٛدوبٖ ٚ

، تم٥ّذ ض٥ٙذاس٢ است. ٤ق٣ٙ آٍ٘بٜ وٝ ر٥ٙٗ چٟبسٔبٞٝ وٝ تم٥ّذ ثػش٢ ثبضذ تم٥ّذ ث٥ص اصآٖ

وٙذ، ضخػ٥تص اص عش٤ك ض٥ٙذٖ  ٣ٔ ضٛد ٚ لذست ض٥ٙذٖ ٚ دسن غذا سا ثٝ ٚضٛح پ٥ذا ٣ٔ

ولاْ ٔبدس، سخٗ پذس ٚ ٌفت ٌٚٛٞب٢ ٥ٔبٖ آ٘بٖ ضىُ ٣ٔ ٥ٌشد. صٔب٣٘ وٝ وٛدن ٔتِٛذ 

ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ضب٤ستٝ تأ٥ٔٗ غٛست٣ وٝ ٥٘بصٞب٢ ص٤ست٣، فبعف٣ ٚ ارتٕبف٣ اٚ سا  ضٛد، دس ٣ٔ

ٞب٢ ا٥ِٚٝ سضذ  ا٢ پب٤ٝ وٙذ ٚ چ٥ٙٗ ساثغٝ دٚستب٘ٝ ٔبدس خ٤ٛص دِجست٣ٍ پ٥ذا ٣ٔ ضٛد، ثٝ پذس ٚ

 (.1379 )افشٚص، دٞذ سبِٓ ضخػ٥ت ارتٕبف٣ ٢ٚ سا تطى٥ُ ٣ٔ

بس ــوٛدن، ا٢ٍِٛ تٕبْ ف٥بس استجبعبت ارتٕبف٣ ثشا٢ ٢ٚ ثٝ ضٕ ٣ استجبط ٚاِذ٤ٗ ثبــچٍٍٛ٘

وٙذ ٚ ثٝ  ٞب٣٤ ثشا٢ خٛد ا٤زبد ٣ٔ ، پ٥ص فشؼٖ سا ثٝ سبد٣ٌ تق٥ٕٓ دادٜٝ عٛس٢ وٝ آآ٤ذ، ث ٣ٔ

٘ط٥ٙذ. ٤ق٣ٙ اٌش خذا٢ ٘بوشدٜ پذس سا خطٗ ٚ پشخبضٍش  داٚس٢ دسثبسٜ ضخػ٥ت ثضسٌسبلاٖ ٣ٔ

ص٘بٖ چ٥ٙٗ  وٙذ وٝ ٕٞٝ ٔشداٖ ٚ پٙذاسد، تػٛس ٣ٔ ٌٛضٝ ٥ٌش ٚ ٔٙفقُ ٣ٔ ٤بثذ ٚ ٤ب ٔبدس سا ٣ٔ

د٤ٍش  ٔذسسٝ ٚ ٕٞسبلاٖ دس ا٤ٗ، تٕب٤لات وٛدوبٖ ثشا٢ ثشلشاس٢ استجبط ثب ٔقّٕبٖ ٚٞستٙذ. ثٙبثش

 ٥ٌشد. ٞب٢ ا٥ِٚٝ ضىُ ٣ٔ ٔجٙب٢ پٙذاضت ثضسٌسبلاٖ ربٔقٝ، ثش
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 تقبدَ ٚ پ٤ٛب٣٤ ٘ؾبْ خب٘ٛادٜ ٚاثستٝ است ٚ سلأت ٚ سلأت ربٔقٝ ثٝ سلأت ٚ ثٙبثشا٤ٗ

 ، ٚاِذ٤ٗ ٚ فشص٘ذاٖ ثست٣ٍ داسد.ضٛٞش ٖ ٚتقب٣ِ ٘ؾبْ خب٘ٛادٜ ٥٘ض ثٝ و٥ف٥ت سٚاثظ ث٥ٗ ص

فٛأُ ٔتفبٚت است وٝ ٥ٞچ ٤ه ثٝ تٟٙب٣٤ ثشا٢  ا٢ اص سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ، تحت تأح٥ش ٔزٕٛفٝ

ٞب٢ ٔختّف  صٚد ٞب ٚ فشًٞٙ تٛا٘ذ دس ا٤زبد سضب٤تٕٙذ٢ وبف٣ ٥٘ست، اِجتٝ ا٤ٗ فٛأُ ٣ٔ

ثشخ٣ اص ٕٞسشاٖ، سفتبسٞب٢  ٌزاس، ا٢ٍِٛ اسٙبد٢ فشد است.٤ى٣ اص فٛأُ احش ٔتفبٚت ثبضٙذ.

سفتبسٞب٢  ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ٚ خٛد سا ثٝ ٔٙبثـ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ اسٙبد دادٜ ٚ د٤ٍشاٖ سا فبُٔ آضفت٣ٍ

دچبس ث٣ ٔسئ٥ِٛت٣ فبعف٣ ضذٜ ٚ ٕٞسش خٛد سا ٔسجت ٔطىلات  ٞب دا٘ٙذ، آٖ ٘بٔٙبست خٛد ٣ٔ

 دا٘ٙذ. ص٘بض٣٤ٛ خٛد ٣ٔ

سا ٘سجت ثٝ رٙجٝ ٞب٢ ٌٛ٘بٌٖٛ ص٘ذ٣ٌ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ رٟت ٥ٌش٢ ٚ ٍ٘شش ٔخجت صٚر٥ٗ 

فمذاٖ سضب٤ت  وبٞص ٚ .(1989، ثٝ ٘مُ اص ا٥ِس، 1968، 1دٞذ )ٞبٚو٥ٙض ص٘بض٣٤ٛ ٘طبٖ ٣ٔ

ثبضذ.  ٞب ثٝ ٔطبٚساٖ ٚ دسٔبٍ٘شاٖ خب٘ٛادٜ ٣ٔ تش٤ٗ فُّ ٔشارقٝ صٚد ص٘بض٣٤ٛ، ٤ى٣ اص ٟٔٓ

٢ سٚاٖ ضٙبخت٣ دس وٛدوبٖ ٞب ص٘بض٣٤ٛ اص فٛأُ خغشسبص ثشٚص آس٥ت ٞب٢ خب٘ٛاد٣ٌ ٚ ٘بٞٙزبس٢

ثضسٌسبلاٖ است وٝ ٘ؾبْ خب٘ٛادٜ سا وٝ دس ٚالـ ص٤شثٙب٢ ربٔقٝ سبِٓ است ٔٛسد تٟذ٤ذ لشاس  ٚ

 ٣ٔ دٞذ.

، ا٥ٕٞت ٔٛضٛؿ پژٚٞص حبضش ثٝ خٛث٣ سٚضٗ ٣ٔ ضٛد. ثٝ د٥ُِ ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاسد روش ضذٜ

تٛا٘ٙذ ثٝ ٔزٕٛف١  ع ٣ٔٔتغ٥شٞب٢ ٔطخ تٕشوض ثش ٖ ثببٚرٛد ٔتغ٥شٞب٢ پ٥چ٥ذٜ ٚ ٔتٙٛؿ، ٔحمم

٣ٔ تٛا٘ذ ٌب٣ٔ وٛچه ثشا٢ ضشٚؿ  ٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ٚ دٚاْ اصدٚاد پ٣ ثجش٘ذ فٛأُ ٔٛحش دس

 ٞب٢ ثقذ٢ ثبضذ.  ٞب٢ ث٥طتش ٚ پژٚٞص ثشسس٣

 

 پصٍّػ ظَال

سجه تٛاٖ ٔذ٣ِ سا دس تج٥٥ٗ ساثغٝ ث٥ٗ  آ٤ب ثش اسبس س٤ٚىشد ٔذَ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢ ٣ٔ

دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ ٤تٕٙذ٢ ص٘بض٣٤ٛ، دس تشَ ثب سضبٔٙجـ وٙ دِجست٣ٍ ٚ

 سٚدٞٗ اسائٝ داد؟ٚاحذ 

 

 هباًي ًظري

وٝ تقذاد٢ اص ا٤ٗ تقبس٤ف دس ص٤ش آٚسدٜ ضذٜ  ٥بس٢ اص سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ اسائٝ ضذٜتقبس٤ف ثس

 است:
                                                           

1-Hawkiins 
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 ٣ وٝ فشد اصا٘غجبق ث٥ٗ ا٘تؾبسات :ٌٛ٘ٝ تقش٤ف وشدٜ ( سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ سا ا1989ٗ٤) 1است٣

ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ داسد ٚ آٖ وٝ دس ص٘ذ٣ٌ اش تزشثٝ ٣ٔ وٙذ. ثشخ٣ اص غبحت ٘ؾشاٖ دس تقش٤ف 

(. ٚ أب دس 1383دا٘ٙذ )ثٝ ٘مُ اص تجش٤ض٢،  ص٘ذ٣ٌ ٣ٔ ١ص٘بض٣٤ٛ آٖ سا تبثق٣ اص ٔشاحُ چشخ

اسبس  صٚد دسٔب٣٘ ثش»وتبة خٛد تحت فٙٛاٖ  ( دس1989) 2تقش٤ف سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ا٥ِس

( اسائٝ دادٜ است وٝ 1974ٚ ٕٞىبسا٘ص ) 3تقش٤ف٣ اص ٞبٚو٥ٙض ٤ٚٙچ« ٥ٞزب٣٘ -فملا١٣٘ ٘ؾش٤

ضٛٞش ثٝ  ِزت تزشثٝ ضذٜ تٛسظ صٖ ٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ سا احسبس خٛضب٤ٙذ٢، سضب٤ت ٚ

ٍٞٙب٣ٔ وٝ تٕبْ رٙجٝ ٞب٢ اصدٚاد ضبٖ سا ٔٛسد تٛرٝ لشاس ٣ٔ دٞٙذ، تقش٤ف ٣ٔ وٙذ. ٤ٚٙچ ٚ 

ا٘تؾبس است ٚ ٚضق٥ت  ب٤ت ص٘بض٣٤ٛ اص ا٘غجبق ث٥ٗ ٚضق٥ت٣ وٝ ٔٛسدٕٞىبسا٘ص ٔقتمذ٘ذ وٝ سض

ِزت ثخط٣ است وٝ صٖ  ضٛد ٚ دس ٚالـ ٍ٘شش ٔخجت ٚ ٔٛرٛد فشد دس سٚاثظ ص٘بض٣٤ٛ حبغُ ٣ٔ

پژٚٞص حبضش ٔذ ٘ؾش  ٞب٢ ٔختّف سٚاثظ ص٘بض٣٤ٛ خٛد داس٘ذ وٝ ا٤ٗ تقش٤ف دس رٙجٝ ضٛٞش اص ٚ

 لشاس داسد. 

دا٘ٙذ وٝ  ( سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ سا ٤ه حبِت سٚا٣٘ 2006٣ٔ) 5ّفٛسدٚ تذ ضبو 4ا٣ّ٥ٔ استٖٛ

ٞض٤ٙٝ ٞب ٚ سٛد ادسان ضذٜ اصدٚاد ثب ٤ه ضخع خبظ سا ٔٙقىس ٣ٔ وٙذ. ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت وٝ 

ٚ ٕٞچ٥ٙٗ دس اصدٚاد  دٞذ اصدٚاد، سضب٤ت سا وبٞص ٣ٔ فشد دس ص٤بد تح٥ُٕ ضذٜ ثش ١اداسن ٞض٤ٙ

 (.2006 ضبوّفشد، دٞذ )استٖٛ ٚ افضا٤ص ٣ٔادسان سٛد ث٥طتش، ٔتمبثلاً سضب٤ت سا 

( فٛأُ ٔٛحش ثش سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ سا دس دٚ ٔمِٛٝ و٣ّ دستٝ ثٙذ٢ ٣ٔ وٙذ وٝ 1383احٕذ٢ )

 فجبستٙذ اص:

فٛأُ ص٥ٔٙٝ ا٢ وٝ ضبُٔ ضشا٤ظ خب٘ٛاد٣ٌ، تحػ٥لات، سٗ اصدٚاد، فشص٘ذاٖ، عَٛ  الف:

 عجمٝ ارتٕبف٣. د ٚاِذ٤ٗ، ٘ٛؿ ربٔقٝ ٚٔزٞج٣، و٥ف٥ت اصدٚا -اصدٚاد، اضتغبَ، ٔسب٤ُ فم٥ذت٣

ٔشالجت، افتٕبد، ٕٞذ٣ِ ٚ  ٞٓ ضبُٔ پز٤شش ٚا حتشاْ ٔتمبثُ، تٛرٝ ٚ فٛأُ استجبع٣ وٝ آٖ ب:

وٕه ثٝ ٤ىذ٤ٍش،  ، ٕٞىبس٢ صٚر٥ٗ ٚس٢، ساثغٝ ثب خ٤ٛطبٚ٘ذاٖ ٚ الٛاْٚفبدا ٟٔشثب٣٘، تقٟذ ٚ

 ذٖ صٚر٥ٗ دســثُ، س٥ٟٓ ض٣، دسن ٔتمبــذٖ اٚلبت فشاغت، سٚاثظ رٙســو٥ف٥ت ٌزسا٘

لذسدا٣٘،  ساثغٝ غ٣ٕ٥ٕ، حٕب٤ت ٚ ٞب ٚ التػبد، اثشاص احسبسبت ٚ ٔحجت ٚ تػ٥ٕٓ ٥ٌش٢

ُ ــٞب٢ حُ ٔطى ٣ ٚ داضتٗ ٟٔبستــبط لجُ اص اصدٚاد، داضتٗ ا٘تؾبسات ٚالقــچ٣ٍٍ٘ٛ استج

 (.٣ٔ1383 ثبضذ )احٕذ٢، 

                                                           

1 -Sity                                                                 4-Emily A.stone 

2 -Ellis                                                                5 -Ted.shackeford 

3 -Hawkins Wich   
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 سٗ -٣1 اضبسٜ ٣ٔ وٙذ: ــت ص٘بض٤ٛاستجبط ثب سضب٤ فٛأُ ص٤ش دسثٝ  ( ٥٘ض1383ض٢ )ــتجش٤

ٝ ــفلال تٛرٝ ٚ -6 دسن ٕٞسش -5عَٛ اصدٚاد  -4ذاٖ ــفشص٘ -3تقبدَ سغح تحػ٥لات  -2

 الٛاْ ٚ -11ٔسب٤ُ ٔب٣ِ  -10ٔسبئُ فم٥ذت٣  -9حٕب٤ت  -8غ٥ٕ٥ٕت  اثشاص ٔحجت ٚ -7

ػ٥ٕٓ دخبِت دادٖ صٖ دس ت -14غشف اٚلبت فشاغت ثب ٞٓ  -13ٔسب٤ُ رٙس٣   -12دٚستبٖ 

٣ ــداضتٗ ا٘تؾبسات ٚالق -17ش ــضاٖ ضٙبخت اص ٕٞذ٤ٍــ٥ٔ -16بَ ــاضتغ -15ٞب  ش٢ــ٥ٌ

 (.1383استجبعبت )تجش٤ض٢،  -18

ُ ـــذ ثٛد٘ذ وٝ دِجست٣ٍ ثٝ ٔبدس اص آٖ سٚ حبغــ، ٘خست ثٝ ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ ٔقتمسٚاٖ ضٙبسبٖ

وٙذ؛ ٣ِٚ  سا تأ٥ٔٗ ٣ٔ٣ٔ ضٛد وٝ اٚ ٔٙجـ غزاست، ٤ق٣ٙ ٤ى٣ اص اسبس٣ تش٤ٗ ٥٘بصٞب٢ وٛدن 

 1950ٞب٢  دس دٞٝ 1ثشخ٣ ٚالق٥بت ثب ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ ٔغبثمت ٘ذاس٘ذ )ٕٞبٖ ٔٙجـ(. ربٖ ثبِٚج٣

ٞب سا دسثبس٠ ٚاثست٣ٍ ٘ٛصاد ا٘سبٖ ا٘زبْ داد. ٘ؾش٤ٝ اٚ تّف٥ك ٔفب٥ٞٓ  ث٥طتش٤ٗ ثشسس٣ 1960ٚ

ٝ دِجست٣ٍ، اٌش ٞب٢ سٚا٘ىب٢ٚ، وشداسضٙبس٣، ٚ سٚاٖ ضٙبس٣ِ ضٙبخت٣ است. ثٙبثش ٘ؾش٤ ٘ؾش٤ٝ

ٞب٢ ٘خست ص٘ذ٥ٌص ٘تٛا٘ذ دِجست٣ٍِ تٛأْ ثب احسبس ا٥ٙٔت، حذالُ ثب ٤ه ٘فش  سبَ وٛدو٣ دس

 (. 1973ثشلشاس وٙذ، دس ثضسٌسب٣ِ لبدس ثٝ ا٤زبد سٚاثظ غ٥ٕٕب٘ٝ فشد٢ ٘خٛاٞذ ثٛد )ثبِٚج٣،

پب٤ذاس  وٛدن است، ٤ه ساثغٝ ٘سجتبً -ٔبدس دِجست٣ٍ وٝ اص د٤ذٌبٜ تح٣ِٛ، پ٥ٛ٘ذ فبعف٣ ث٥ٗ

آٖ اٍ٘بس٠ دِجست٣ٍ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه ٔٛضٛؿ ث٣ ٕٞتب ٚ غ٥ش لبثُ رب٤ٍض٤ٗ ثب فشد د٤ٍش  است وٝ دس

٘ضد٤ى٣ ثب اٍ٘بس٠  ا٤ٗ ساثغٝ فشد تٕب٤ُ ص٤بد٢ ثشا٢ تذاْٚ غ٥ٕ٥ٕت ٚ ضٛد. دس ٔغشح ٣ٔ

ُ غٛست ـذد ٔزبٚست ٚ تقبٔــٍٞٙبْ غ٥جت آٖ، تلاض٣ ثشا٢ ثشلشاس٢ ٔز دِجست٣ٍ داسد ٚ دس

ا٢ است وٝ ث٥ٗ ض٥شخٛاس  ٞذ. دِجست٣ٍ ٤ه ساثغٝ فبعف٣ است ٚ آضٙبتش٤ٗ ٔخبَ آٖ ساثغٝد ٣ٔ

ٞب٣٤ است وٝ آٖ سا اص ا٘ٛاؿ  ٚ ٔشالجت وٙٙذ٠ ا٥ِٚٝ اش ا٤زبد ٣ٔ ضٛد. ا٤ٗ ساثغٝ داسا٢ ٤ٚژ٣ٌ

 (. اص آٖ رّٕٝ:1979، 2د٤ٍش سٚاثظ رذا ٣ٔ وٙذ )ٞب٤ٙذ

ت فشا ــ٤ه ٔٛلق٥ خبظ وٝ سفتبس دِجست٣ٍ سا دس٣ س٢ٚ افشاد ــ، ٤قٙٞب ا٘تخبث٣ ٞستٙذ آٖ -1

 خبغ٣ است. ٞب ٔحذٚد ثٝ افشاد دس حم٥مت دا١ٙٔ آٖ ٔتٕشوض ٞستٙذ ٚ ذ،٣ٔ خٛا٘ٙ

٤ق٣ٙ ٔٙزش ثٝ وٛضص ثشا٢ حفؼ ٔزبٚست ٤ب  ،ٞب تمش٤ت ر٣٤ٛ ف٥ض٤ى٣ سا داسا ٣ٔ ثبضٙذ آٖ-2

 ٔٛضٛؿ دِجست٣ٍ ٣ٔ ضٛ٘ذ.

 ذ وٝ ا٤ٗ ٔٙزش ثٝ دست٥بث٣ ثٝ ٔزبٚست ٣ٔ ضٛد.آسب٤ص سا فشاٞٓ ٣ٔ وٙٙ ٞب ا٥ٙٔت ٚ آٖ-3

                                                           

1 Bowlby.j                                                       2- Hinde 
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اضغشاة رذا٣٤ سا  ،ٞب صٔب٣٘ وٝ ساثغٝ لغـ ٣ٔ ضٛد ٚ ٔزبٚست ٣ٕ٘ تٛا٘ذ حبغُ ضٛد آٖ-4

 ا٤زبد ٣ٔ وٙٙذ.

ٞب ٤ب  ٞب٢ ا٥ٍ٘ضٜ ٣ ٘ؾ٥ش اضغشاة، سب٤كــٞب٢ دسٚ٘ بٖ ٥ٞچ اسربف٣ ثٝ حبِتــسفتبسٌشا٤

ٞب٢ ٤بد ٌشفتٝ ضذٜ  ٔزٕٛفٝ پبسخ ٥ض٢ ث٥ص اصوٙٙذ ٚ ضخػ٥ت سا چ ٞب٢ دفبف٣ ٣ٕ٘ ٔىب٥٘ضْ

ٞب٢ فبدت ٣ٕ٘ دا٘ٙذ. ا٤ٗ افشاد ٘ٛف٣ ٍ٘شش رجشٌشا٤ب٘ٝ ٘سجت ثٝ  ٞب٢ ث٥ش٣٘ٚ ٚ ٘ؾبْ ثٝ ٔحشن

سش٘ٛضت خٛد ٣ٔ دا٘ٙذ ٚ  ا٘سبٖ داس٘ذ. ا٘سبٖ ٌشا٤بٖ ثشخلاف ا٤ٗ دٚ د٤ذٌبٜ، ا٘سبٖ سا حبوٓ ثش

استقذادٞب٢ ا٘سبٖ تأو٥ذ ٣ٔ ٚسص٘ذ ٚ اٚ  ك أىب٘بت ٚتحم اسادٜ آصاد ٚ آسصٚٞب٢ ا٘سبٖ، ٥٘شٚٞب ٚ ثش

سفتبس خٛد  وبٔلاً ثش وٙذ ٚ وٝ ٣ٔ دا٘ذ چٝ ٣ٔ ،ضىٛفب٣٤ حبَ سضذ ٚ سا ٔٛرٛد٢ خلاق، دس

 (.1387ثٝ ٘مُ اص غفبس٢ ٔمذْ، ،٣ٔ1994 ضٙبسذ )ضِٛتض،  ،وٙتشَ داسد

س سس٣ٕ ثٝ ٥ٕ٘ٝ فٙٛاٖ ٤ه سبصٜ سٚاٖ ضٙبخت٣ ثٝ عٛٝ ٔٛسد ٔفْٟٛ ٔٙجـ وٙتشَ ث ثحج دس

٣ٔ ٌشدد. ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ وٝ ٔجت٣ٙ ثش افىبس ر٥ِٛبٖ ساتش است ثٝ د٘جبَ ضىُ  دْٚ لشٖ ث٥ستٓ ثش

٥ٌش٢ ٤ى٣ اص٘ؾش٤ٝ ٞب٢ ٟٔٓ ا٥ٍ٘ضٜ ضٙبخت٣ ثٝ ٘بْ ٘ؾش٤ٝ اسٙبد ثٝ ٚرٛد آٔذٜ است وٝ لاصْ 

 فٙٛاٖ پب١٤ ٘ؾش٤ٝ ٔٙجـ وٙتشَ ٔٛسد ثشسس٣ لشاس ٥ٌشد.ٝ است ٔٛلتبً ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ ث

 دس 1ٞب٤ذس -٘ؾش٤ٝ ٞب٢ ضٙبخت٣ سٚاٖ ضٙبس٣ است وٝ تٛسظ فش٤تض ؾش٤ٝ )اسٙبد( ٤ى٣ اص٘

( اص افشاد 1982، 1972،1980) 2( ث٥ٙبٖ ٌزاضتٝ ضذٜ است. ثقذ اص ٢ٚ ثش٘بسد ٚا٤ٙش1958سبَ )

 (.٣ٕٟٔ1387 است وٝ دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ فقب٥ِت داضتٝ است )ثٝ ٘مُ اص غفبس٢ ٔمذْ، 

ٗ است وٝ رستزٛ ثشا٢ دسن ٚ فٟٓ أٛس ٚ فُّ س٤ٚذادٞب، فشؼ فٕذٜ ٘ؾش١٤ اسٙبد ا٤

 ٞب٣٤ است وٝ دس ثٙبثشا٤ٗ ٞذف ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ، پ٥ذا وشدٖ ساٜ .تش٤ٗ ٔٙجـ ا٥ٍ٘ضض٣ ا٘سبٖ است ٟٔٓ

پشداص٘ذ )ف٣ّٟ،  ٞب ٣ٔ ٔق٣ِّٛ ث٥ٗ آٖ تج٥٥ٗ س٤ٚذادٞب ٚ سٚاثظ فّت ٚ آٖ افشاد ثٝ تٛض٥ح ٚ

1378 .) 

 ٣ ثب ٔٙجـ وٙتشَ، فٙٛاٖ پژٚٞط٣ است وٝ تٛسظ ٌٛدسص٢ دسثشسس٣ ساثغٝ سضب٤ت اص ص٘بض٤ٛ

٘فش ٔشد ٚ صٖ اص وبدس ث٥ٕبسستب٣٘  93دس ضٟش تٟشاٖ ا٘زبْ ضذٜ است. دس ا٤ٗ تحم٥ك  1378سبَ 

( ِٛ٘سٖٛ ٚ IPCٞب٢ ) دا٘طٍبٜ فّْٛ پضضى٣ ثٝ پشسطٙبٔٝ آصٖٔٛ سٙزص ٔٙجـ وٙتشَ ثب ٌشا٤ص

 ،ٝ تٛسظ ٔحمك تح٥ُّ فب٣ّٔ ضذٜ استس٣ وپشسطٙبٔٝ سضب٤ت اص ص٘بض٣٤ٛ سا، ٘سخٝ فبس

( ٚ ِٔٛفٝ ٞب٢ Iٞب٢ پژٚٞص ٘طبٖ داد وٝ ث٥ٗ ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚ ) ا٘ذ. دادٜ تى٥ُٕ وشدٜ

سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ٤ق٣ٙ )سضب٤ت اص د٤ذٌبٜ ٕٞسش، سضب٤ت رٙس٣ ٚ دسن ٚ تفبٞٓ ( ساثغٝ ٔخجت 

ٙجـ وٙتشَ ثب ٌشا٤ص افتمبد ثٝ ٚ ٔقٙبداس ٚرٛد داسد. اص عشف د٤ٍش ٤بفتٝ ٞب ٘طبٖ داد وٝ ث٥ٗ ٔ

                                                           

1- Frites &Haider                                              2- weiner  
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تفبٞٓ( ساثغٝ ٔٙف٣  سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ )سضب٤ت اص د٤ذٌبٜ ٕٞسش، دسن ٚ لذستٕٙذ ثٛدٖ د٤ٍشاٖ ٚ

ٚ ٔقٙبداس ٚرٛد داسد، أب ٔٙجـ وٙتشَ افتمبد ثٝ لذستٕٙذ ثٛدٖ د٤ٍشاٖ ٚ سضب٤ت اص ص٘بض٣٤ٛ 

 )سضب٤ت رٙس٣( ساثغٝ ٔقٙبداس٢ ٚرٛد ٘ذاسد. 

سجه  ( دس ٔٛسد1386، ثٝ ٘مُ اص تبثـ رٕبفت، 1379وٝ )ٔؾبٞش٢ ثب تٛرٝ ثٝ تحم٥م٣ 

 ساثغٝ ل٢ٛ ٚ ٣ٕٟٔ ٥ٔبٖ دِجست٣ٍ ثب سبختبس خب٘ٛادٜ ٚ ،دِجست٣ٍ صٚر٥ٗ ا٘زبْ داد وٝ

سبصٌبس٢ ص٘بض٣٤ٛ ٚرٛد داسد. ا٤ٗ استجبط ثٝ ٤ٚژٜ دس صٔب٣٘ وٝ سجه دِجست٣ٍ ٕٞسشاٖ ثب 

ثبلاتش٤ٗ سضب٤تٕٙذ٢ ص٘بض٣٤ٛ سا صٚد ٞب٢  تجبط ٚسبصٌبسا٘ٝ تش٤ٗ ٘ٛؿ اس ٤ىذ٤ٍش رفت ٣ٔ ضٛد ٚ

 ارتٙبة ٌشا( ٔطبٞذٜ ضذ. -ٞب٢ )ارتٙبة ٌشا ا٤ٕٗ( ٚ پب٥٤ٗ تش٤ٗ ٥ٔضاٖ آٖ دس صٚد –)ا٤ٕٗ 

( وٝ تحت فٙٛاٖ اثقبد 1995ك ثشٖ ٚ ض٥ٛس )ــ( دس تحم1386٥ُ اص تبثـ رٕبفت )ــثٝ ٘م

ٔطخع ضذ  ،ص٘بضٛئ٣ غٛست ٌشفتسجه ٞب٢ دِجست٣ٍ ثضسٌسبلاٖ ٚ احشات آٖ ثش س٢ٚ تفبٞٓ 

وٝ سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ اص فٛأُ تق٥٥ٗ وٙٙذٜ سٚاثظ ث٥ٗ فشد٢ اص رّٕٝ تفبٞٓ ص٘بض٣٤ٛ است. 

تش٢ سا اص سٚاثظ ثٝ غٛست ثبلاتش  افشاد٢ وٝ داسا٢ سجه دِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ٞستٙذ، دسن ف٥ٕك

ٞب٢  خٛسداس٘ذ. فشض٥ٝا٤ٗ افشاد اص اضتشان ٞب٢ ثبلاتش٢ دس سٚاثظ ث٥ٗ فشد٢ ثش دٞٙذ ٚ ٘طبٖ ٣ٔ

تٛاٖ  ٛد وٝ ٣ٔــض ا٤ٗ تحم٥ك اص عش٤ك تح٥ُّ ٔس٥ش ٔٛسد ثشسس٣ لشاس ٌشفتٝ ٚ فٙٛاٖ ٣ٔ

 فٙٛاٖ فب٣ّٔ تق٥٥ٗ وٙٙذٜ دس ص٥ٔٙٝ تفبٞٓ ص٘بض٣٤ٛ ٔحسٛة وشد.ٝ ٞب٢ دِجست٣ٍ سا ث سجه

دس پژٚٞص ت٥ٕٛس٢ ٚ اثشا٥ٞٓ ثخط٣ وٝ ربٔقٝ آٔبس٢ ا٤ٗ پژٚٞص سا و٥ّٝ دا٘طز٤ٛبٖ 

دا٘طز٢ٛ  120طٍبٜ فشدٚس٣ ٔطٟذ تطى٥ُ دادٜ ثٛد٘ذ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ٔتطىُ ثٛد  اص دا٘

پسش( وٝ ثٝ غٛست تػبدف٣ ا٘تخبة ٚ ثب پشسطٙبٔٝ  60دختش ٚ  60دا٘طٍبٜ فشدٚس٣ ٔطٟذ )

اسصض٥بث٣  NEO-FFIٚ پشسطٙبٔٝ ضخػ٥ت٣  (RAAS)دِجست٣ٍ ثضسٌسبَ و٥ِٛٙض ٚس٤ذ 

ث٥ٗ سجه دِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ثب ثشٖٚ ٌشا٣٤ دس دختشاٖ،  ضذ٘ذ. ٤بفتٝ ٞب٢ پژٚٞط٣ ٘طبٖ داد وٝ

دختشاٖ، ٚ ث٥ٗ سجه دِجست٣ٍ  ٌشا٣٤ دسدِجست٣ٍ ٔضغشة ٤ب ٔمبْٚ ثب ٘ٛسٚصث٥ٗ سجه 

ٞب  ٔمبْٚ ثب ٘ٛسٚصٌشا٣٤ دس پسشاٖ ساثغٝ ٔقٙبداس٢ ٚرٛد داضت ٚ ث٥ٗ د٤ٍش سجه ٔضغشة ٤ب

ٞب٢ ا٤ٗ پژٚٞص  ٤بفتٝ . آ٘چٝ اصٞب٢ ضخػ٥ت٣، ساثغٝ ٔقٙبداس٢ ٚرٛد ٘ذاضت دِجست٣ٍ ثب ٤ٚژ٣ٌ

، خب٘ٛادٜ دس دٚساٖ وٛدو٣ فشص٘ذاٖ دس ضىُ دادٖ ثٝ ٤ٛٞت ٚ دِجست٣ٍ ا٤ٗ است ،ثٝ دست آٔذ

ٞب ٘مط٣ تق٥٥ٗ وٙٙذٜ داسد. ثٝ عٛس٢ وٝ ٚاِذ٤ٗ ٤ب ٔشالجت وٙٙذٜ وٛدن اص عش٤ك  ا٤ٕٗ آٖ

 ت(.)ٔٙجـ ا٤ٙتش٘ وٛدوبٖ تأح٥ش ٣ٔ ٌزاس٘ذ سفتبسٞب٢ ٔٙبست ثش تقبٔلات ٚ

ث٥ٗ ص٘بٖ ٔمب٤سٝ ٔٙجـ وٙتشَ ٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ دس  ثشسس٣ ٚ»فشاست تحم٥م٣ تحت فٙٛاٖ 

 200دس ضٟش تٟشاٖ ا٘زبْ دادٜ است. دس ا٤ٗ تحم٥ك  1381دسسبَ « ضبغُ )ٔقّٓ( ٚ خب٘ٝ داس
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( ٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ I-E٘فش صٖ ضبغُ )ٔقّٓ( ٚ خب٘ٝ داس پشسطٙبٔٝ ٔٙجـ وٙتشَ ساتش )

(Enrichسا ) آٖ است وٝ ث٥ٗ ٔٙجـ وٙتشَ ٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ دس  ُ وشد٘ذ. ٘تب٤ذ حبو٣ اصتى٥ٕ

عٛس ٔقٙبداس٢ ساثغٝ ٚرٛد ٘ذاسد. اص عشف د٤ٍش ٤بفتٝ ٞب ٘طبٖ داد وٝ ٝ ص٘بٖ ضبغُ ٚ خب٘ٝ داس ث

وٝ  ا٤ٗ عٛس ٔقٙبداس٢ تفبٚت ٚرٛد داسد، ٔج٣ٙ ثشٝ خب٘ٝ داس ث ث٥ٗ ٔٙجـ وٙتشَ ص٘بٖ ضبغُ ٚ

تش٢ ٘سجت ثٝ ص٘بٖ ضبغُ داضتٙذ. ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ٗ ٥ٔضاٖ سضب٤ت  ٙتشَ ث٥ش٣٘ٚٔٙجـ و ،ص٘بٖ ضبغُ

ص٘بٖ خب٘ٝ داس سضب٤ت ث٥طتش٢  داس تفبٚت ٔقٙبداس٢ ٚرٛد داسد ٚ ص٘بض٣٤ٛ ص٘بٖ ضبغُ ٚ ص٘بٖ خب٘ٝ

 اص ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ خٛد داضتٙذ. 

ٞب٢ ٔختّف دِجست٣ٍ، فٙٛاٖ پژٚٞط٣ است وٝ تٛسظ  سجه ٔمب٤سٝ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ دس

ضٟش تجش٤ض ا٘زبْ ضذٜ است. ٘تب٤ذ حبغُ اص ا٤ٗ پژٚٞص حبو٣ اص ا٤ٗ  دس 1383غ٥ج٣ دس سبَ خ

دٚ ا٤ٕٗ ٤ب ٞش دٚ  ثٝ فجبست د٤ٍش، ٞش .ضٛٞش ٤ىسبٖ است است، صٔب٣٘ وٝ سجه دِجست٣ٍ صٖ ٚ

ٞب ثبلاتش اص صٚد ٞب٣٤ است وٝ سجه  ارتٙبث٣ ٤ب ٞش دٚ دٚسٌٛشا ٞستٙذ، سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ آٖ

٥ٗ تش٤ٗ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ٤٤ىسبٖ داس٘ذ. دس ٥ٔبٖ سجه ٞب٢ ٔختّف دِجست٣ٍ، پب دِجست٣ٍ غ٥ش

د٤ٍش٢ سجه دِجست٣ٍ دٚ  ٞب سجه دِجست٣ٍ ارتٙبث٣ ٚ آٖ ٔتقّك ثٝ صٚد ٞب٣٤ ثٛد وٝ ٤ى٣ اص

سٌٛشا داضتٙذ. اص د٤ٍش ٘تب٤ذ ا٤ٗ پژٚٞص ا٤ٗ ثٛد وٝ ٔشداٖ ٘سجت ثٝ ص٘بٖ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ 

بض٣٤ٛ ٔشداٖ دِجستٝ ا٤ٕٗ دس وُ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥٘ض ثبلاتش اص ص٘بٖ دِجستٝ ا٤ٕٗ ثبلاتش٢ داس٘ذ. سضب٤ت ص٘

عٛس سضب٤ت  ٣ِٚ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ ٔشداٖ دِجستٝ دٚسٌٛشا ٚ ص٘بٖ دِجستٝ دٚ سٌٛشا ٚ ٥ٕٞٗ ،ثٛد

 ص٘بض٣٤ٛ ٔشداٖ دِجستٝ ارتٙبث٣ ٚ ص٘بٖ دِجستٝ ارتٙبث٣ تفبٚت ٔق٣ٙ داس٢ ثب ٤ىذ٤ٍش ٘ذاضت. 

پ٥بٔذ آٖ،  ث٥ش٣٘ٚ ساتش ٚ –دس استجبط ثب تئٛس٢ ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚٞب٢ ا٘زبْ ضذٜ  پژٚٞص

( ٔج٥ٗ آٖ است وٝ ٌشا٤ص افشاد ثٝ ٤ى٣ اص دٚ ٔٙجـ 1988ٞب٢ س٥ٍّٕٗ ٚ پتشسٖٛ ) پژٚٞص

ث٥ش٣٘ٚ ثب افسشد٣ٌ، سلأت فشد ٚ فّٕىشد ضغ٣ّ اٚ استجبط داسد. ا٤ٗ دستٝ اص  –وٙتشَ دس٣٘ٚ

( ثب )افتمبد ثٝ ٔٙجـ دس٣٘ٚ ٚ ث٥ش٣٘ٚ ٞب٢ اسٙبد٢ فشد ٞب ٘طبٖ دادٜ است وٝ ث٥ٗ سجه پژٚٞص

٤ب ٔطبغُ فطبسصا )ٔب٘ٙذ ٔذ٤ش٤ت( ساثغٝ ٚرٛد داضتٝ ٚ افشاد  ثشاثش فطبسٞب٢ ضغ٣ّ ٚ ٔمبٚٔت دس

ٞب٢ ضغ٣ّ ٘طبٖ ٣ٔ دٞٙذ.  ثب ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚ، ٔمبٚٔت ث٥طتش٢ دس ٔمبثُ فطبسٞب ٚ استشس

 ٔٛارٟٝ ثب فطبسٞب٢ ضغ٣ّ چٙذاٖ ٔمبْٚ ٥٘ستٙذ. ٔٙجـ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ دس  ثشفىس افشاد ثب

تفبٞٓ  احشات سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ ثش»( وٝ تحت فٙٛاٖ 1990دس تحم٥ك س٥ٕپسٖٛ )

تفبٞٓ ص٘بض٣٤ٛ  غٛست ٌشفت، ثٝ احشات سجه دِجست٣ٍ ا٤ٕٗ، اضغشاث٣ ٚ ارتٙبث٣ ثش« ص٘بض٣٤ٛ

ٔٛسد ثشسس٣ لشاس ٌشفتٙذ. صٖ ٚ ضٛٞش  144پشداختٝ ضذ. ثب استفبدٜ اص سٚش تحم٥ك ع٣ِٛ تقذاد 
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تفبٞٓ ث٥طتش٢ دس استجبط  وٝ سجه دِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ثب احتشاْ، تقٟذ ٚ ذضدس ٟ٘ب٤ت ٔطخع 

 )ثٝ ٘مُ اص ا٤ٙتش٘ت(.  است تب سجه دِجست٣ٍ ارتٙبث٣ ٤ب اضغشاث٣

دس٤بفت وٝ ا٥ٙٔت ص٤بد، دِجست٣ٍ ٚ سفتبسٞب٢  ،( ا٘زبْ داد2002)1ٔغبِقٝ د٤ٍش٢ وٝ ف٣ٙ٥ دس

خػٛظ ٝ ث ،شاد٢ وٝ احسبس ا٥ٙٔت ٘ذاس٘ذــدس سضب٤ت اص اصدٚاد ٘مص داسد. اف ٔخجت ٕٞسشاٖ

ثٝ خػٛظ ٔٙف٣  ٞب٣٤ وٝ دِجست٣ٍ ٕٞشاٜ ثب ٍ٘شا٣٘ داس٘ذ، ٘سجت ثٝ سفتبسٞب٢ ٔخجت ٚ آٖ

ٕٞسش خٛد ٚاوٙص ث٥طتش٢ ٘طبٖ ٣ٔ دٞٙذ. ا٤ٗ اٍِٛ ٕٞچ٥ٙٗ دس ٔٛسد وسب٣٘ وٝ احسبس ٚ 

 ٣ٔ وشد.  حت٣ غ٥ٕ٥ٕت وٕتش داضتٙذ ٥٘ض غذق

 فٛأُ ٔٛحش ثش دسثبسٜ( وٝ 1385فبسف ٘ؾش٢،  ، ثٝ ٘مُ اص2003) 2دس تحم٥ك وب٥ِٙض ٚ ف٣ٙ٥

استجبط حٕب٤ت ر٣٤ٛ ٚ سٚاثظ ث٥ٗ فشد٢ غ٣ٕ٥ٕ  ٣ثٝ ثشسس ،سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ غٛست ٌشفت

ضٛٞش ٚ دادٜ ٞب٢ تزشث٣ وٝ  صٖ ٚ 93سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ پشداختٝ ضذ. ثب استفبدٜ اص ثشسس٣  ثب

دست آٔذٜ ٚ تح٥ُّ ٞب٢ آٔبس٢ ٔطخع ضذ وٝ سجه دِجست٣ٍ ا٤ٕٗ ثبفج ٣ٔ ضٛد وٝ ثٝ 

تذاْٚ ث٥طتش٢ دس سٚاثظ ث٥ٗ فشد٢ غ٣ٕ٥ٕ ثٝ ٚرٛد آ٤ذ. سجه دِجست٣ٍ ارتٙبث٣ ثٝ د٘جبَ 

 حٕب٤ت ر٣٤ٛ ٔٛحش ٣ٕ٘ سٚد.

 

 پصٍّػ رٍغ

٣٤ٛ ٔتغ٥ش ٔلان پژٚٞص سضب٤ت ص٘بض٘ٛؿ تحم٥ك ثش ٔجٙب٢ ٔفشٚضبت ٕٞجست٣ٍ ٣ٔ ثبضذ. 

سضب٤ت ٘سج٣ ٚ سضب٤ت ص٤بد ٚ ٔتغ٥شٞب٢  -تفذْ سضب٤ -ذدس چٟبس سغح ٘بسضب٤ت٣ ضذ٤

ارتٙبة ٌشا ٚ ٔٙجـ وٙتشَ دس دٚ  -ادٚسٌٛش -ٗپ٥طج٥ٗ ضبُٔ سغح دِجست٣ٍ دس سٝ سغح ا٤ٕ

 ث٥ش٣٘ٚ ضبُٔ ٣ٔ ثبضذ. سغح دس٣٘ٚ ٚ

 

 ، ًوًَِ ٍ رٍغ ًوًَِ گيريجاهعِ

است.  ٚاحذ سٚدٞٗ دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ربٔقٝ آٔبس٢ ٔٛسد ٔغبِقٝ ضبُٔ افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ

فُٕ ٣ٔ ضٛد. ثٝ ا٤ٗ غٛست تقذاد٢   n8 +50ثشا٢ ثشآٚسد حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبس٢ ثش اسبس فشَٔٛ 

٘فش اص افضب٢ ٥ٞبت  ٤178ق٣ٙ  50( + 168ٔتغ٥ش دس ا٤ٗ تحم٥ك، ) 16ٔتغ٥ش ثٛدٜ ٚ ثب ٚرٛد 

تقذاد افضب٢ ٥ٞبت ٢ عجمٝ ا٢ ٔتٙبست ثب حزٓ ربٔقٝ )س سٚش ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٌشثش اسب ف٣ّٕ

ف٣ّٕ ٞش ٌشٜٚ( ا٤ٗ تقذاد ا٘تخبة خٛاٞٙذ ضذ وٝ ثب تٛرٝ ثٝ احتٕبَ س٤ضش ٕ٘ٛ٘ٝ ا٤ٗ تقذاد ثٝ 

 پشسطٙبٔٝ فٛدت ٚ ٔٛسد تح٥ُّ لشاس ٌشفتٙذ. 226٘فش افضا٤ص دادٜ ضذ وٝ دس ٟ٘ب٤ت تقذاد  250
                                                           

1-Fee ney                                                             2- Calinz & Fini    
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 حَُ اجراابسارّاي پصٍّػ ٍ ً

 دس ا٤ٗ تحم٥ك اص سٝ پشسطٙبٔٝ ثٝ ضشح ع٥ُ استفبدٜ ضذ:

 (:ENRICHپرظؽٌاهِ رضايت زًاؼَيي )

ٌض٤ٙٝ ا٢ است. خشدٜ  5سٛاَ است ٚ ثٝ غٛست  47خشدٜ ٔم٥بس ٚ  11ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ داسا٢ 

 ٞب ثٝ ا٤ٗ غٛست است: ٞب ٚ سٛالات ٔشثٛط ثٝ آٖ آصٖٔٛ

 

 اعتبار ٍ رٍايي پرظؽٌاهِ

ثشسس٣ تأح٥ش »پژٚٞط٣ تحت فٙٛاٖ  ( دس1385 ؛ ثٝ ٘مُ اص رٛإ٘شد،1373)س٥ّٕب٥٘بٖ 

ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ اؽٟبس ٣ٔ داسد  افتجبس سٚا٣٤ ٠ٚ دسثبس« ٘بسضب٤ت٣ ص٘بض٣٤ٛ تفىشات غ٥شٔٙغم٣ ثش

پژٚٞص، اثتذا پشسطٙبٔٝ تشرٕٝ ضذ. سپس سٛالات ثٝ  وٝ ثشا٢ استفبدٜ اص ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ دس

سسب٘ذٜ ضذ ٚ سٚا٣٤ ٔحتٛا٢ پشسطٙبٔٝ ٔٛسد تأ٥٤ذ لشاس ٌشفت. ضٙبس٣  ٖ سٚاٖبس٤ٚت ٔتخػػ

ذ ٚ ضش٤ت افتجبس آٖ ثٝ غٛست آِفب ٔحبسجٝ ضذ ض٘فش ارشاء  110ٔشحّٝ ثقذ پشسطٙبٔٝ س٢ٚ  دس

سٛاَ( وٝ ٔٛرت 115دست آٔذ. ثب تٛرٝ ثٝ ص٤بد ثٛدٖ سٛاَ ٞب٢ پشسطٙبٔٝ )ٝ ث 93/0وٝ فذد 

ضذ وٝ فشْ وٛتب٣ٞ اص آٖ ت٥ٟٝ ضٛد. ثشا٢ ا٤ٗ ٞب ٣ٔ ضذ، تػ٥ٕٓ ٌشفتٝ  خست٣ٍ آصٔٛد٣٘

وُ پشسطٙبٔٝ اص عش٤ك ضش٤ت ٕٞجست٣ٍ ٔحبسجٝ  ٤ه اص سٛالات ثب ٔٙؾٛس، اثتذا ٕٞجست٣ٍ ٞش

ٞب٢ ٔختّف  ٔم٥بس اص ،ٕٞجست٣ٍ ٘سجتبً ثبلا٣٤ ثشخٛسداس ثٛد٘ذ سٛاَ وٝ اص 47ٚ سپس  ذض

٘فش٢  110ثش س٢ٚ ٤ه ٌشٜٚ  سٛا47٣ِپشسطٙبٔٝ ا٘تخبة ٌشد٤ذ ٚ ٔزذداً ضش٤ت افتجبس فشْ 

 دست آٔذ.ٝ ث 95/0ٔحبسجٝ ضذ. ضش٤ت افتجبس 

ٞب٢ سضب٤ت خب٘ٛاد٣ٌ اص  ثبٔم٥بس« ا٘ش٤چ -سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ»ضش٤ت ٕٞجست٣ٍ پشسطٙبٔٝ 

است وٝ ٘طب٘ٝ سٚا٣٤ سبصٜ آٖ  41/0تب  32/0ٔم٥بس ٞب٢ سضب٤ت ص٘ذ٣ٌ اص  ٚ ثب 60/0تب  41/0

 ٙبٔٝ صٚد ٞب٢ ساض٣ ٚ ٘بساض٣ سا ٔتٕب٤ض ٣ٔ وٙٙذ ٚاست. و٥ّٝ خشدٜ ٔم٥بس ٞب٢ ا٤ٗ پشسط

ثٙذ ٚ ٝ فلال ا٤ٗ ٘طبٖ ٣ٔ دٞذ وٝ ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ اص سٚا٣٤ ٔلاو٣ خٛث٣ ثشخٛسداس است )حٙب٣٤،

 ،ٗٔٛٞ1379.) 

 1(AASپرظؽٌاهِ ظبک ّاي دلبعتگي بسرگعالاى )

ثضسٌسبلاٖ  ٞب٢ دِجست٣ٍ ا٤ٗ آصٖٔٛ ٤ه اثضاس دل٥ك ٚ ثس٥بس ٔتذاَٚ دس ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ سجه

( عشاح٣ ضذٜ است. ا٤ٗ آصٖٔٛ ٤ه اثضاس ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ ته 1987است وٝ تٛسظ ٞضٖ ٚ ض٣ ٚس )

                                                           

1-Adult Attachment Scale                                       
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فب٣ّٔ خٛد ٌضاسش د٣ٞ است وٝ ثب سٚاثظ ثضسٌسبلاٖ تغج٥ك دادٜ ضذٜ است. ٔفشٚضٝ اغ٣ّ ا٤ٗ 

تٛاٖ دس سٚاثظ  ٔشالت سا ٣ٔ –آصٖٔٛ آٖ است وٝ ٔطبثٟت ٞب٣٤ اص سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ ٘ٛصاد 

 (.1994، ثٝ ٘مُ اص ف٣ٙ٥، 1377ٔؾبٞش٢، سٌسبلاٖ ٤بفت )ثض

 دسثبسٜ ٘ٛؿ ساثغٝ أٗ ٚ احسبس ٞب٢ فشد ا٤ٗ اثضاس ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ حب٢ٚ سٝ فجبست تٛغ٥ف٣ اص

ٕٞىبساٖ  اسبس تق٥ٕٓ تٛغ٥ف ٞب٢ ا٤ٙضٚسث ٚ ٥ٔضاٖ ٘ضد٤ى٣ ٚ غ٥ٕٕت دس سٚاثظ است وٝ ثش

ٞب٢ سٚاثظ ثضسٌسبلاٖ  ٌٛ٘ٝ ا٢ وٝ ثب ٤ٚژ٣ٌ( اص عجمٝ ثٙذ٢ ٞب٢ دِجست٣ٍ ٘ٛصاداٖ ثٝ 1987)

 عشاح٣ ضذٜ است. ،ٔتٙبست ثبضذ

تٛغ٥ف ٤ى٣ اص سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ سا ٘طبٖ ٣ٔ دٞذ )ا٤ٕٗ، ارتٙبة  ا٤ٗ پشسص ٘بٔٝ ٞش دس

ٞب وٝ ثٟتش اص دٚ تٛغ٥ف د٤ٍش  ٞب ٣ٔ ثب٤ذ ٤ى٣ اص ا٤ٗ تٛغ٥ف وشدٖ ٚ دٚسٌٛشا( وٝ آصٔٛد٣٘

؛ 1377 ٤ه ٚ غ٣ٕ٥ٕ تٛغ٥ف ٣ٔ وٙذ، ا٘تخبة وٙٙذ )ٔؾبٞش٢،ٞب سا دس سٚاثظ ٘ضد احسبس آٖ

 (.1987 ض٣ ٚس، ؛ ثٝ ٘مُ اص ٞضٖ 2001ٚ ٌش٢،

آٔبس٢ ا٤زبد ٣ٔ وٙذ وٝ ثٝ  ، پبسٜ ا٢ اص ٔحذٚد٤ت ٞب٢ سٚاٖ سٙز٣ ٚسٚش ا٘تخبة ارجبس٢

د ( تٛغ٥ٝ وشدٜ ا٘ذ تب وبسثش1،1990ا٤ٗ ٔحذٚد٤ت ٞب ثشخ٣ ٔحممبٖ )ف٣ٙ٥ ٚ ِ٘ٛش ٔٙؾٛس غّجٝ ثش

دسرٝ ا٢ ٔطخع  9پز٤ش٢ ٞش٤ه اص تٛغ٥ف ٞب تٛسظ آصٔٛد٣٘ ٞب ثش س٢ٚ ٤ه ٔم٥بس ٥ِىشت٣ 

 (. 1379ضٛد )ٔؾبٞش٢، 

دس تحم٥ك حبضش اص ا٤ٗ ض٥ٜٛ ثشا٢ ارشا٢ ٔم٥بس دِجست٣ٍ ثضسٌسبلاٖ استفبدٜ ضذٜ است. 

٥ف تٛغ سٝ تٛغ٥ف ٔٛرٛد ثشا٢ ٞش بة ٤ى٣ اصــا٘تخ ٞب فلاٜٚ ثش ت وٝ آصٔٛد٣٘ــثذ٤ٗ تشت٥

( سا اختػبظ داد٘ذ. دس غٛست٣ وٝ ٕ٘شٜ اختػبظ دادٜ ثٝ دٚ ٤ب سٝ ٔم٥بس 9( تب )1ٕ٘شٜ ا٢ اص )

ثب ٤ىذ٤ٍش ثشاثش ثٛد٘ذ، ا٘تخبة آصٔٛد٣٘ اص سٝ ٌض٤ٙٝ ٔلان ٚالـ ٣ٔ ضٛد. دس غ٥ش ا٤ٗ غٛست، 

ٌض٤ٙٝ ا٢ وٝ ثبلاتش٤ٗ ٕ٘شٜ سا ثٝ خٛد اختػبظ دادٜ، ثٝ فٙٛاٖ سجه دِجست٣ٍ آصٔٛد٣٘ 

 ة ٣ٔ ضٛد.ٔحسٛ

 

 پايايي اعتبار ٍ 

 ٌضاسش سا دس سضب٤ت ثخص پژٚٞطٍشاٖ ٔتقذد٢ ٤ٚژ٣ٌ ٞب٢ سٚاٖ سٙز٣ ا٤ٗ اثضاس خٛد

دا٘ستٝ ا٘ذ. ا٤ٗ اثضاس ٘طبٖ دادٜ است وٝ ثٝ ضىُ ثس٥بس ٥٘شٚٔٙذ٢ ٣ٔ تٛا٘ذ ٤ٚژ٣ٌ ٞب٢ استجبع٣ 

 .ثضسٌسبلاٖ پ٥ص ث٣ٙ٥ وٙذ ٚ سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ سا دس

                                                           

1-Feeny& Noller 
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ثذ٤ٗ ٔق٣ٙ وٝ ٔحتٛا٢ ٤ٌٛٝ ٞب٢ آٖ ثب  ،٣ ٔحتٛا٣٤ است٤اص ٘ٛؿ سٚاسٚا٣٤ ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ 

ٕٞب٣ٍٙٞ  ٔفب٥ٞٓ سبختبس٢ ٘ؾش٤ٝ دِجست٣ٍ ٚ ثسظ فبُٔ آٖ ثٝ سٚاثظ ثضسٌسبلاٖ، ٞٓ خٛا٣٘ ٚ

؛ فض٤ض٢  1383 وبُٔ داسد. ضش٤ت پب٤ب٣٤ ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ دس دٚ تحم٥ك ٔختّف )غذل٣ عبس٣ٔ،

 ٌضاسش ضذٜ است. 72/0ٚ  73/0( ثٝ تشت٥ت 1382 ٕٞىبساٖ، ٚ

 (:I-Eهقياض هٌبع کٌترل  راتر )

تٛسظ ساتش عشاح٣ ٚ تذ٤ٚٗ ضذٜ است، رٟت سٙزص  1966ٔم٥بس ٔٙجـ وٙتشَ وٝ دس سبَ 

صفٓ سبٔٛئُ ثبَ، پشسطٙبٔٝ ساتش ثٝ ٌٛ٘ٝ ا٢ ٝ . ثسفتٝ است ٔٙجـ وٙتشَ دس ا٤ٗ پژٚٞص ثٝ وبس

. ا٤ٗ پشسطٙبٔٝ احتٕبلاً ٌشفتٝ است ٙتشَ ٔٛسداستفبدٜ لشاسٞب٢ ٔٙجـ و ٌستشدٜ دس پژٚٞص

دا٘طز٤ٛبٖ ٚ دا٘ص آٔٛصاٖ ثبلا٢ سٗ  ،ثشا٢ استفبدٜ دس ٔٛسد ثضسٌسبلاٖ ثٟتش٤ٗ آصٖٔٛ ٔٛرٛد

پب٤ب٣٤ ثبصآصٔب٣٤ خٛث٣ است. ٕٞجست٣ٍ اش  ا٤ٗ ٔم٥بس داسا٢ حجبت دس٣٘ٚ ٚ. دث٥شستبٖ است

ٙس٥ت ٘ذاسد ٚ ثشا٢ سٙزص ٔٙجـ ثب ٔغّٛث٥ت ارتٕبف٣ وبٔلاً پب٥٤ٗ ثٛدٜ ٚ استجبع٣ ثب ٞٛش ٚ ر

ٞبست. ِزا دس ا٤ٗ پژٚٞص، پشسطٙبٔٝ ساتش  وٙتشَ دس ثضسٌسب٣ِ ٤ى٣ اص پشاستفبدٜ تش٤ٗ آصٖٔٛ

ٚ ٘ب٤ٚى٣ استش٤ىّٙذ تشر٥ح دادٜ ضذٜ ٚ  1رّٕٝ پشسطٙبٔٝ ر٣ اْ ثٝ پشسطٙبٔٝ ٞب٢ ٔطبثٝ آٖ اص

رّٕٝ  ٔبدٜ داسا٢ دٚ ٞش ٔبدٜ تطى٥ُ ضذٜ است ٚ 29اص آٖ استفبدٜ ٣ٔ و٥ٙٓ. ا٤ٗ ٔم٥بس اص 

ٔبدٜ  است. آصٔٛد٣٘ ثب٤ست٣ ٤ى٣ اص رٕلات اِف ٤ب ة سا ا٘تخبة ٕ٘ب٤ذ. ٤ى٣ اص دٚ رّٕٝ ٞش

 (.1371ٔشثٛط ثٝ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ ٚ د٤ٍش٢ ٔشثٛط ثٝ وٙتشَ دس٣٘ٚ است )غضٙفش٢، 

 هقياض هٌبع کٌترل: رٍايي

داد ٚ دس٤بفت وٝ ٕٞٝ  ٘فش، تح٥ُّ فب٣ّٔ ا٘زبْ 1000( ثش س٢ٚ ٕ٘شات 1966فشا٘ى٥ّٗ )

دسغذ  53/0سٛالات ٕٞجست٣ٍ ٔقٙبداس٢ ثب فبُٔ و٣ّ ٔطخػ٣ داس٘ذ ٚ ا٤ٗ فبُٔ سا دس حذٚد 

 (. 1371ٌشد،  وُ ٚاس٤ب٘س ٔحبسجٝ وشدٜ ا٘ذ )ثٝ ٘مُ اص ث٥بثبٖ

ث٥ش٣٘ٚ ساتش اص سٚا٣٤ ٔلان  –( ثشا٢ ثشسس٣ سٚا٣٤ ٔم٥بس ٔٙجـ وٙتشَ دس1375٣٘ٚٔٛفك )

ث٥ش٣٘ٚ ٤ٛ٘ى٣ استش٤ىّٙذ سا ثٝ فٙٛاٖ ٔلان  –ٚ ٔم٥بس ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚ ٕٞضٔبٖ استفبدٜ وشد

 ٣ٔ ثبضذ. 39/0دست آٔذٜ ثب سٚش ٔزوٛس ثشاثش ثب ٝ آٖ ٔٛسد استفبدٜ لشاس داد وٝ سٚا٣٤ ث

 هقياض هٌبع کٌترل: پايايي 

ثس٥بس٢ اص  دس 3س٤چبسدسٖٛ -ٚ وٛدس 2ٞب٢ تٙػ٥ف ٔتٛسظ ضشا٤ت پب٤ب٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بس ثب سٚش

( ٔمذاس ضش٤ت پب٤ب٣٤ 1371(. غضٙفش٢ )1371ٌشد،  ثٛدٜ است )ث٥بثبٖ 70/0ٞب ث٥طتش اص  ٚٞصپژ

                                                           

1- J.M.Burger                                                      3- Kuder-Richardson   
2- Split-Half    
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دست آٚسدٜ است. ضشا٤ت پب٤ب٣٤ ٝ ث 70/0س٤چبسدسٖٛ  -سا ثشا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ا٤شا٣٘ ثب سٚش وٛدس

ٔبٜ، ث٥بٍ٘ش لبث٥ّت تىشاس پز٤ش٢ آصٖٔٛ  ا٤ٗ آصٖٔٛ اص عش٤ك آصٖٔٛ رذ٤ذ دس فٛاغُ ٤ه ٤ب دٚ

دس فبغّٝ ٤ه  72/0ضش٤ت پب٤ب٣٤  دست آٔذٜ است.ٝ ٤ٗ ضشا٤ت اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب٢ ٔختّف ثاست. ا

 (. 1371ٌشد،  دست آٔذٜ است )ث٥بثبٖٝ ٔبٜ ث

حذٚد  ( ثب استفبدٜ اص سٚش دٚ ٥ٕ٘ٝ وشدٖ، پب٤ب٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بس سا دس1372غجٛس٢ ٔمذْ )

ٙتشَ ساتش سا دس ٕ٘ٛ٘ٝ ( پب٤ب٣٤ ٔم٥بس ٔٙجـ و1370دست آٚسدٜ است. اثشا٣ٕ٥ٞ لٛاْ )ٝ ث 81/0

 (.1381دست آٚسدٜ است )وبوبٚ٘ذ، ٝ ث 73/0دا٘ص آٔٛصاٖ ثٝ سٚش ثبصآصٔب٣٤ ٔزذد 

سا ثب سٚش  ٣ ٔم٥بس ٔٙجـ وٙتشَ ساتشـ٘فش٢ ضش٤ت پب٤ب٤ 600( س٢ٚ 1375ٕٝ٘ٛ٘ٔٛفك )

٥ٕ٘ٝ ا٢ ٌبتٕٗ ثشاثش  ٚسٚش د ، ٕٞچ٥ٙٗ ضش٤ت پب٤ب٣٤ سا ثب628/0س٤چبسدسٖٛ ثشاثش ثب  -وٛدس

ثشاٖٚ ثشاثش  –ٔحبسجٝ وشدٜ ٚ ضش٤ت پب٤ب٣٤ ا٤ٗ ٔم٥بس سا ثب استفبدٜ اص فشَٔٛ اسپ٥شٔٗ  634/0

 دست آٚسدٜ است.ٝ ث 635/0

تح٥ُّ دادٜ ٞب٢ حبغُ اص ارشا٢ پشسطٙبٔٝ دس دٚ ثخص آٔبس تٛغ٥ف٣ ٚ آٔبس استٙجبع٣ اسائٝ 

ٞستٙذ، اص عش٤ك ٣ٔ ضٛد. دس ثخص آٔبس تٛغ٥ف٣ ٔتغ٥شٞب٣٤ وٝ اص ٘ؾش ٔم٥بس اس٣ٕ ٚ و٥ف٣ 

ٔحبسجٝ ٘سجت وز٣ ثش خغب٢ ٔق٥بس  رذاَٚ فشاٚا٣٘ ٚ ٕ٘ٛداسٞب تٛغ٥ف ٣ٔ ضٛ٘ذ. دس ادأٝ ثب

ٔٛسد ثشسس٣ لشاس ٌشفت وٝ دس ٟ٘ب٤ت ثب فشؼ  z; 96/1وز٣ ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ ٞب ثب استفبدٜ اص 

ٚ  SPSS٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ ٞب اص ٔذَ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢ ثب استفبدٜ اص ٘شْ افضاسٞب٢ 

Amos   .استفبدٜ ٌشد٤ذ 

 

 تحليل ظَال پصٍّػ

سجه تٛاٖ ٔذ٣ِ سا دس تج٥٥ٗ ساثغٝ ث٥ٗ  ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢ ٣ٔ آ٤ب ثش اسبس س٤ٚىشد ٔذَ

دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ افضب٢ ٥ٞبت ف٣ّٕ ٔٙجـ وٙتشَ ثب سضب٤تٕٙذ٢ ص٘بض٣٤ٛ، دس  دِجست٣ٍ ٚ

 سٚدٞٗ اسائٝ داد؟ٚاحذ 

٥ٌش٢ سٚاثظ ٞب٢ ا٘ذاصٜوٝ ثب اسائٝ ٔذَ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس٢ ذَاص ٔ دس تح٥ُّ ا٤ٗ سٛاَ

ٞش ٔذَ ٔطخع ضذٜ  ف٣ّ ٥ٔبٖ ٔتغ٥شٞب ٔٛسد ثشسس٣ ٚ ٔمذاس ٚاس٤ب٘س تج٥٥ٗ ضذٜ ٥٘ض دس

ثشا٢ ثشآٚسد ٔذَ، ٚ  maximum likelihoodاص سٚش پ٥ط٥ٙٝ احتٕبَ . استفبدٜ ٌشد٤ذ ،است

xاص ضبخع ٔززٚس وب٢ )
xززٚس وب٢ )(، ضبخع ٘شْ ضذٜ 2ٔ

2
/df ضبخع ثشاص٘ذ٣ٌ تغج٥م٣ ،)

(CFI( ضبخع ثشاص٘ذ٣ٌ ،)GFI( ضبخع تقذ٤ُ ضذٜ ثشاص٘ذ٣ٌ ،)AGFI رزس ثشآٚسد ٚ )

ٞب استفبدٜ ( ثشا٢ ثشسس٣ چ٣ٍٍ٘ٛ ثش اسصش ٔذَ ثب دادRMSEAٜٚاس٤ب٘س خغب٢ تمش٤ت )
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وٙذ، دلاِت ٣ٔ ضذٜ است. اٌش ٔززٚس وب٢ اص ِحبػ آٔبس٢ ٔقٙبداس ٘جبضذ ثش ثشاصش ٔٙبست ٔذَ

تش ٔقٕٛلاً ٔقٙبداس است ٚ اص ا٤ٗ سٚ ضبخع ٔٙبسج٣ ثشا٢  ٞب٢ ثضسيأب ا٤ٗ ضبخع دس ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌشدد. اٌش چٝ ٥ٞچ لبٖ٘ٛ سٚض٣ٙ دسثبسٜ اسصش لبثُ لجَٛ ٔززٚس ثشسس٣ ثشاصش ٔذَ تّم٣ ٣ٕ٘

ش اص ت ثب ا٤ٗ ٚرٛد اغّت غبحت ٘ؾشاٖ ٔززٚس وب٢ ٘شْ ضذٜ وٛچه ،وب٢ ٘شْ ضذٜ ٚرٛد ٘ذاسد

 .وٙٙذسا ٘طبٖ دٞٙذ ثشاص٘ذ٣ٌ ٔٙبست ٔذَ تّم٣ ٣ٔ 3

 

 ٕ٘ٛداس ٔس٥ش ثشا٢ ٔتغ٥شٞب
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 ٔتغ٥شٞب٢ ٔٛسد استفبدٜ دس ا٤ٗ ٔذَ ثٝ تشت٥ت:

F1 ٔتغ٥ش پٟٙبٖ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ : 

X1 :تحش٤ف آسٔب٣٘  ،X2 :ٔسب٤ُ ضخػ٥ت٣ ،X3 :استجبعبت ،X4 :حُ تقبسؼ ،X5 : ٔذ٤ش٤ت

: X9، فشص٘ذاٖ ٚ فشص٘ذ پشٚس٢: X8، سٚاثظ رٙس٣: X7، اٚلبت فشاغت فقب٥ِت ٞب٢: X6، ٔب٣ِ

 رٟت ٥ٌش٢ ٔزٞج٣: X10، دٚستبٖ ساثغٝ خب٘ٛادٜ ثب

E1  تبe10 خغبٞب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ 

F2 ٔتغ٥ش پٟٙبٖ سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ : 

AAS1 ا٤ٕٗ: سجه دِجست٣ٍ ،AAS2 ارتٙبة وشدٖ: سجه دِجست٣ٍ ،AAS3 سجه :

 دٚسٌٛشادِجست٣ٍ 

E11  تبe13 خغبٞب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ 

E16خغب٢ سبختبس٢ دس تج٥٥ٗ سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ : 

F3 َٔتغ٥ش پٟٙبٖ ٔٙجـ وٙتش : 

Z1 ،ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚ :Z2ٔٙجـ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ : 

E14  تبe15 خغبٞب٢ ا٘ذاصٜ ٥ٌش٢ 

E17 َخغب٢ سبختبس٢ دس تج٥٥ٗ ٔٙجـ وٙتش : 

٢ ٔحمك دس پ٣ اسائٝ ٔذ٣ِ ف٣ّ ثشا٢ ٣ٔ ثبضٙذ وٝ ثب استفبدٜ اص ٔذَ ٤بث٣ ٔقبدلات سبختبس

احتٕبَ  ٚ 88( ثب دسرٝ آصاد٢ 949/577) خ٣ دٚسٚاثظ ث٥ٗ ا٤ٗ ٔتغ٥شٞب ثٛدٜ است. ٔمذاس 

ثشاص٘ذ٣ٌ لبثُ لجَٛ ٔذَ ثب دادٜ  ا٤ٗ ٔغّت است وٝ ث٥بٖ وٙٙذٜ 000/0دس حذ ٔق٣ٙ داس٢

 ٔٛسد تب٥٤ذ ٣ٕ٘ ثبضذ.
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 ٣ٍ چٙذٌب٘ٝاٚصاٖ سٌشس٥ٖٛ ٚ ٔززٚس ٕٞجست .1جذٍل

   
Estimate S.E. C.R. P 

F2 <--- F1 700/0 193/0 626/3 *** 

F3 <--- F1 986/6 742/1 010/4 *** 

x10 <--- F1 000/1 
   

x9 <--- F1 237/0 223/0 064/1 782/0 

x8 <--- F1 919/2 695/0 199/4 *** 

x7 <--- F1 398/5 249/1 322/4 *** 

x6 <--- F1 246/6 444/1 325/4 *** 

x5 <--- F1 467/4 038/1 303/4 *** 

x4 <--- F1 381/5 247/1 317/4 *** 

x3 <--- F1 813/6 573/1 331/4 *** 

x2 <--- F1 860/4 130/1 300/4 *** 

X1 <--- F1 154/4 972/0 276/4 *** 

aas1 <--- F2 000/1 
   

aas2 <--- F2 691/0 104/0 643/6 *** 

aas3 <--- F2 141/1 145/0 843/7 *** 

z1 <--- F3 000/1 
   

z2 <--- F3 168/1 135/0 629/8 *** 

 

تش  اسصش وٛچه ثب٤ذ ٌفت اٚصاٖ سٌشس٥ٖٛ ضشا٤ت ثشآٚسد٢ استب٘ذاسد ٘طذٜدس تٛغ٥ف رذَٚ 

SE  ٗش ــ٘سجت ثحشا٣٘، آصٖٔٛ ٔقٙبداس ثٛدٖ ضشا٤ت ٔس٥ ٚث٥بٍ٘ش وبسا٣٤ ث٥طتش ٔتغ٥ش پ٥ص ث٥

دست آٔذٜ ٝ ص عش٤ك تمس٥ٓ پبسأتش ثشآٚسد٢ ثش خغب٢ استب٘ذاسد آٖ ثا CRاسصش وٝ  ٣ٔ ثبضذ

تش اص ٔمذاس حذ٢  ثضسي ٣ٔCR ثبضذ. دس ا٤ٗ غٛست اسصش  Zداسا٢ تٛص٤ق٣ ٕٞب٘ٙذ  ٚ تمش٤جبً

ٔتغ٥ش پٟٙبٖ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ  ثش ٔجٙب٢ ا٤ٗ ٔق٥بس، ٘طبٖ دٞٙذٜ ٔس٥ش ٔقٙبداس ٣ٔ ثبضذ. 96/1±

، استجبعبت: X3، ٔسب٤ُ ضخػ٥ت٣: X2، تحش٤ف آسٔب٣٘: X1ضذٜ ثب ٔتغ٥شٞب٢ آضىبس ٤ب ٔطبٞذٜ

X4 :حُ تقبسؼ ،X5 :ٔذ٤ش٤ت ٔب٣ِ ،X6 :فقب٥ِت ٞب٢ اٚلبت فشاغت ،X7 :سٚاثظ رٙس٣ ،

X8 :فشص٘ذاٖ ٚ فشص٘ذ پشٚس٢ ٚ X10 :اِجتٝ ثٝ رض  رٟت ٥ٌش٢ ٔزٞج٣X9 :ساثغٝ خب٘ٛادٜ ثب 

 ٔق٣ٙ داس ٣ٔ ثبضٙذ.   دٚستبٖ
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: سجه AAS1بٖ سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ ثب ٔتغ٥شٞب٢ آضىبس ٤ب ٔطبٞذٜ ضذٜ دس ادأٝ ٔتغ٥ش پٟٙ

 دٚسٌٛشا: سجه دِجست٣ٍ AAS3، ارتٙبة وشدٖ: سجه دِجست٣ٍ AAS2، ا٤ٕٗدِجست٣ٍ 

: Z1ٕٞچ٥ٙٗ ٔتغ٥ش پٟٙبٖ ٔٙجـ وٙتشَ ثب ٔتغ٥شٞب٢ آضىبس ٤ب ٔطبٞذٜ ضذٜ  ٔق٣ٙ داس ٞستٙذ.

 ٣ٙ داس ٣ٔ ثبضٙذ.: ٔٙجـ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ ٔقZ2ٔٙجـ وٙتشَ دس٣٘ٚ، 

 
 اٚصاٖ سٌشس٥ٖٛ استب٘ذاسد ضذٜ .2جذٍل

   
Estimate 

F2 <--- F1 579/0 

F3 <--- F1 784/0 

x10 <--- F1 310/0 

x9 <--- F1 081/0 

x8 <--- F1 740/0 

x7 <--- F1 894/0 

x6 <--- F1 899/0 

x5 <--- F1 864/0 

x4 <--- F1 886/0 

x3 <--- F1 909/0 

x2 <--- F1 860/0 

X1 <--- F1 827/0 

aas1 <--- F2 683/0 

aas2 <--- F2 573/0 

aas3 <--- F2 847/0 

z1 <--- F3 761/0 

z2 <--- F3 754/0 

 

دسغذ اص ٚاس٤ب٘س  57/0٘تب٤ذ ٘طبٖ داد٘ذ وٝ ( βاٚصاٖ سٌشس٥ٖٛ استب٘ذاسد ضذٜ )دس تٛغ٥ف 

٣ تٛسظ سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ تج٥٥ٗ ــدسغذ اص ٚاس٤ب٘س سجه ٞب٢ دِجستٍ 78/0ٔٙجـ وٙتشَ ٚ 

 دٚستبٖ ساثغٝ خب٘ٛادٜ ثب: X9، دسغذ 31/0رٟت ٥ٌش٢ ٔزٞج٣: ٣ٔX10 ضٛد. ٕٞچ٥ٙٗ ٔتغ٥ش

: X6دسغذ،  89/0 سٚاثظ رٙس٣: X7دسغذ،  74/0 فشص٘ذاٖ ٚ فشص٘ذ پشٚس٢: X8دسغذ،  08/0

 88/0 حُ تقبسؼ: X4دسغذ،  86/0 ٔذ٤ش٤ت ٔب٣ِ: X5دسغذ،  89/0 ٞب٢ اٚلبت فشاغت فقب٥ِت
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 82/0 تحش٤ف آسٔب٣٘: X1ٚ  86/0 ٔسب٤ُ ضخػ٥ت٣: X2دسغذ،  90/0 استجبعبت: X3دسغذ، 

 ا٤ٕٗ: سجه دِجست٣ٍ AAS1ٕٞچ٥ٙٗ  دسغذ اص ٚاس٤ب٘س سضب٤ت ص٘بض٣٤ٛ سا تج٥٥ٗ ٣ٔ وٙٙذ.

: سجه دِجست٣ٍ AAS3دسغذ ٚ  57/0 ارتٙبة وشدٖ: سجه دِجست٣ٍ AAS2دسغذ،  68/0

: ٔٙجـ وٙتشَ ٣Z1 سا تج٥٥ٗ ٣ٔ وٙٙذ. ٚ ــب٘س سجه دِجستٍدسغذ اص ٚاس٤ 84/0 دٚسٌٛشا

دسغذ اص ٚاس٤ب٘س ٔٙجـ وٙتشَ سا تج٥٥ٗ  75/0: ٔٙجـ وٙتشَ ث٥ش٣٘ٚ Z2ذ ٚ ــدسغ 76/0دس٣٘ٚ 

 ٣ٔ وٙٙذ.

 
 ٔززٚس ٕٞجست٣ٍ چٙذٌب٘ٝ .3جذٍل

   
Estimate 

F3 
  

615/0 

F2 
  

336/0 

 

اص ٚاس٤ب٘س سجه ٞب٢ دِجست٣ٍ ٚ  61/0رذَٚ ٔززٚس ٕٞجست٣ٍ چٙذٌب٘ٝ ٘طبٖ ٣ٔ دٞذ 

اص  39/0ص٘بض٣٤ٛ تج٥٥ٗ ضذٜ است.  سضب٤تدسغذ اص ٚاس٤ب٘س ٔٙجـ وٙتشَ تٛسظ ٚاس٤ب٘س  33/0

اص ٚاس٤ب٘س ثبل٣ ٔب٘ذٜ ٔٙجـ وٙتشَ تٛسظ ٔذَ  67/0ٞب٢ دِجست٣ٍ ٚ  ٚاس٤ب٘س ثبل٣ ٔب٘ذٜ سجه

ٕبٖ خغبٞب٢ سبختبس٢ ٤ب ٞ  e16  ٚe17تج٥٥ٗ ٘طذٜ ٚ دس ٘ت٥زٝ ٔٙسٛة ثٝ فبُٔ ٞب٢ ٤ٍب٘ٝ

 ٣ٔ ثبضذ. 

، وٝ 588/0دس حذ  AGFI، 698/0دس حذ  GFI، 791/0دس حذ  CFI دس ٟ٘ب٤ت ثب ٔمبد٤ش

تٛاٖ ٌفت  ، ٣ٔثبضذ ٘شٔبَ ٣ٔ غ٥شوٝ دس حذ  173/0دس حذ  RMSEAپب٥٤ٗ تش اص حذ ٘شٔبَ ٚ 

 شاس ٥ٌش٘ذ.ثب٤ست ٔتغ٥شٞب٢ د٤ٍش٢ دس ٔقبدِٝ ل ٚ ٣ٔ تٛا٘ذ ٔٙبست ثبضذ ٔذَ اسائٝ ضذٜ ٣ٕ٘

 

 هحذٍديت ّاي پصٍّػ

تٛا٘ذ ثٝ دٚ ٘ىتٝ اغ٣ّ ثپشداصد. اَٚ ا٤ٗ وٝ ٕٔىٗ است ٕ٘ٛ٘ٝ  ٞب ٔحمك ٣ٔ دس ٔحذٚد٤ت

ٔٙتخت ٔقشف ربٔقٝ ٘جٛدٜ ٚ ثٝ غٛست تػبدف٣ ا٘تخبة ٘طذٜ ثبضٙذ؛ ثٙبثشا٤ٗ دس تق٥ٕٓ آٖ ثب٤ذ 

٥ٌش٢ اص دلت لاصْ  رب٘ت احت٥بط سا ٍ٘ٝ داضت. ٘ىتٝ دْٚ ا٤ٗ وٝ ٕٔىٗ است ٚس٥ّٝ ا٘ذاصٜ

ثب٤ست رب٘ت احت٥بط سا  ثشخٛسداس ٘جبضذ، ثٙبثشا٤ٗ دس ا٤ٗ ٔٛسد ٞٓ دس خػٛظ تق٥ٕٓ ٘تب٤ذ ٣ٔ

 ٍ٘ٝ داضت.
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 اپيؽٌْادّ 

أىبٖ تق٥ٕٓ پز٤ش٢ دس تب دا٘طٍب٣ٞ  د٤ٍش ٚاحذٞب٢ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ربٔقٝ  ارشا٢ ا٤ٗ پژٚٞص دس  -

 سغح ٚس٥ـ تش سا فشاٞٓ ٣ٔ سبصد.

ٞب٢ عٛلا٣٘  ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ دس اصدٚاد ٣ ٚ ٥٘بص ثٝ پژٚٞصاستفبدٜ اص سٚش عِٛ -

رب٣٤ وٝ ثب تٛرٝ ثٝ تمبضبٞب٢ ٔح٥ظ اعشاف،  تش ٚ دس اٚاسظ ٚ اٚاخش ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ، ٔذت

وٙٙذ، ث٥طتش  وٙذ ٚ صٚر٥ٗ تغ٥٥شات ٔح٥غ٣ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ سا تزشثٝ ٣ٔ ٞب ٥٘ض تغ٥٥ش ٣ٔ ٘مص

 احسبس ٣ٔ ضٛد.

 ٞب٢ س٣ٙ ٚ غٙف٣ د٤ٍش بثٝ دس ٌشٜٚٞب٢ ٔط ا٘زبْ پژٚٞص -

ٞب٢ سفتبس٢ است  سٚش ضٙبس٣ ا٤ٗ پژٚٞص ٔجت٣ٙ ثش استفبدٜ اص پشسطٙبٔٝ ثٝ رب٢ سٙزص -

تٛا٘ذ أىبٖ فذْ ا٘غجبق فٛأُ ضخػ٥ت٣ ٔٛسد سٙزص ثب سفتبسٞب٢ ٔشتجظ ثب آٖ فٛأُ  وٝ ٣ٔ

 تقبٔلات ص٘بض٣٤ٛ، دس پ٣ داضتٝ ثبضذ. سا دس

٥ت٣، ٞب٢ ضخػ رض ٤ٚژ٣ٌٝ ل٣، ٔب٘ٙذ ربٔقٝ ا٤شاٖ، فٛأُ د٤ٍش٢ ثدس رٛأـ رٕـ ٌشا ٚ ضش -

٣ٔ تٛا٘ذ سضب٤ت   ٔزٞج٣ ٚرٟبٖ ث٣ٙ٥ ث٥طتش اص رٛأـ فشدٌشا، ،فم٥ذت٣ ٔب٘ٙذ فٛأُ فش٣ٍٙٞ،

ٞب ثٝ فٙٛاٖ فٛأُ فشا  تٛاٖ اص آٖ صٚر٥ٗ اص ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ سا تحت تأح٥ش لشاس دٞذ، وٝ ٣ٔ

 خب٘ٛاد٣ٌ ٘بْ ثشد. 

ٞب٢ عٛلا٣٘  ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ ا٤ٗ ٔٛضٛؿ دس اصدٚاد اص سٚش ع٣ِٛ ٚ ٥٘بص ثٝ پژٚٞص استفبدٜ -

ب٢ ٔح٥ظ اعشاف ــ، رب٣٤ وٝ ثب تٛرٝ ثٝ تمبضبٞدس اٚاسظ ٚ اٚاخش ص٘ذ٣ٌ ص٘بض٣٤ٛ تش ٚ ٔذت

وٙٙذ، ث٥طتش  ٞب ٥٘ض تغ٥٥ش ٣ٔ وٙٙذ ٚ صٚر٥ٗ تغ٥٥شات ٔح٥غ٣ ٌٛ٘ب٣ٌ٘ٛ سا تزشثٝ ٣ٔ ٘مص

 احسبس ٣ٔ ضٛد.
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هقايعِ دٍ رٍغ  بررظي عَاهل ظازگاري زٍجيي در (،1383) .، خذاثخصاحٕذ٢-

کاّػ ًاظازگاري  اي تغيير ؼيَُ زًذگي ٍ حل هؽكل خاًَادگي در هذاخلِ
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 ( تٟشاٖ:1375شرٕٝ رٛاد غبِح٣ ٚ ا٥ٔٗ ٤ضد٢ )ت درهاًي.  زٍج(، 1988). ا٥ِس، آِجشت-

 ا٘تطبسات ٥ٔخبق.
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پيؽرفت  بررظي رابطِ هٌبع کٌترل، عست ًفط، ،(1370) .ٌشد، اسٕبف٥ُ ث٥بثبٖ-

 پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ، تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤. .تحصيلي

بک ّاي اظاض ظ ؼَيي برپيػ بيٌي رضايت زًا، (1386) .ٔحٕذسضب تبثـ رٕبفت،- 

 تحم٥مبت. پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ، تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ فّْٛ ٚ ،دلبعتگي

 ّا، بررظي ٍ هقايعِ اثربخؽي گرٍُ درهاًي تلفيقي زٍج ،(1383) .ٔػغف٣ تجش٤ض٢،-

ضٙبخت دسٔب٣٘ ٌش٣ٞٚ ثه ٚ وتبة دسٔب٣٘ دس وبٞص ٘بسضب٤ت٣ ص٘بض٣٤ٛ. سسبِٝ دوتش٢، 

 .تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤

ي با ــّاي دلبعتگ بررظي رابطِ بيي ظبک ،(1386) .ٓــ، اثشا٥ٕٞٛس٢، سق٥ذ ٚ ثخط٣ت٥-

 ٕٞب٤ص ٔٙغمٝ ا٢ ثٟذاضت سٚاٖ ٚ رٛاٖ. ّاي ؼخصيتي. ٍيصگي

رضاهٌذي  ّاي َّيتي ٍ اي بيي هٌسلت اي رابطِ بررظي هقايعِ ،(1385) .رٛإ٘شد، ٔبس٤ب-

وبسضٙبس٣ اسضذ )چبح ٘طذٜ(، ٝ پب٤بٖ ٘بٔ ى ؼاّذ ٍ غيرؼاّذ داًؽجَ،زًاؼَيي هتاّلا

 دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔذسس. :تٟشاٖ

هيساى  ّاي دلبعتگي ٍ هٌبع کٌترل با بررظي رابطِ ظبک، (1387) .، ص٤ٙتسس٣ِٛ-

پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ،  ظازگاري زًاؼَيي هراجعِ کٌٌذگاى بِ هرکس هؽاٍرُ.

 تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ فلأٝ عجبعجب٣٤.

. ؼخصي هٌبع کٌترل ٍ کاّػ در اظترض ؼغلي ٍ، (1378). غفبس٢ ٔمذْ، ٔقؾٕٝ-

 آفتبة. حٔطٟذ: ٘طش ٔٛسسٝ فش٣ٍٙٞ ٞٙش٢ ٚ ا٘تطبسات٣ ضش٤

 هقايعِ الگَّاي دلبعتگي در هرداى يک ّوعر ٍ چٌذ ،(1385) .فبسف ٘ؾش٢، ٔسقٛد-

 ، تٟشاٖ: دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ فّْٛ ٚ تحم٥مبت.پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ ّوعر.

ٌّجاريابي پرظؽٌاهِ الگَّاي ارتباطي زًاؼَيي در ؼْر  ،(1379) .ٛس، ثٟٙبصفجبدت پ-

 دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔقّٓ. پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ ٔطبٚسٜ، تٟشاٖ: تْراى.

بررظي ٍ هقايعِ هٌبع کٌترل در رضايت زًاؼَيي در بيي زًاى  ،(1381) .فشاست، صٞشا-

 : دا٘طٍبٜ تشث٥ت ٔقّٓ.بس٣ اسضذ، تٟشاٖپب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙؼاغل ٍ خاًِ دار ؼْر تْراى. 

بررظي تأثير هٌبع کٌترل بر اًگيسغ ؼغلي دبيراى ؼاغل در  ،(1378) .ف٣ّٟ، اثشا٥ٞٓ-

 پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ )چبح ٘طذٜ (، دا٘طٍبٜ آصاد اسلا٣ٔ ٚاحذ وشد. اظتاى ّوذاى.

أثير اًتظار هعلن ظبک ّاي تبييٌي درهاًذگي آهَختِ ؼذُ ٍ ت ،(1372) .وذ٤ٛس، پش٤ٚٗ-

 ، دفتش تحم٥مبت.پشٚسش ٚصاست آٔٛصش ٚ قِ بٌذي ؼذُ.ّاي طب لاضک در
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 تٟشاٖ: ا٘تطبسات ٤ٚشا٤ص. ؼٌاظي ؼخصيت، رٍاى ،(1374) .وش٣ٕ٤، ٤ٛسف-

کادر درهاًي  بررظي رابطِ زًاؼَيي با هٌبع کٌترل در ،(1378). ٌٛدسص٢، ٘بغش-

پب٤بٖ ٘بٔٝ وبسضٙبس٣ اسضذ، دا٘طٍبٜ اى، ّاي تابع داًؽگاُ علَم پسؼكي تْر بيوارظتاى

 غذسا.

 ا٘تطبسات غذسا.  :)چبح ضطٓ( تٟشاٖ ظرًَؼت. اًعاى ٍ (،1361) .ٔغٟش٢، ٔشتض٣-
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