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 دهیکچ
بر عملکرد، خصوصیات لاشه، فاکتورهای خونی، سیستم ایمنی  Eآزمایش حاضر با هدف تاثیر پودر برگ شبدر ترشک و ویتامین 

 سویه روزه یک گوشتی نر قطعه جوجه 300 تعداد های گوشتی انجام شد. برای انجام آزمایش و جمعیت میکروبی روده جوجه

تحت پرورش  42 مدت به قطعه جوجه( 15)هر تکرار حاوی  تکرار 5 و تیمار 4تصادفی در  کاملاا  طرح قالب در 308تجاری راس 

گرم بر کیلوگرم جیره  میلی 200( جیره شاهد + 2 شاهد )بدون افزودنی(، (1شامل  آزمایشی به ترتیب تیمارهای .قرار گرفتند

گرم بر  میلی 200( جیره شاهد + 4گرم بر کیلوگرم جیره،  میلی 200در سطح  E( جیره شاهد + ویتامین 3پودر شبدر ترشک، 

گرم بر کیلوگرم جیره، بودند. نتایج نشان داد عملکرد رشد و  میلی 200در سطح  Eر ترشک + ویتامین کیلوگرم جیره پودر شبد

(. P<05/0افزایش معنی درای با شاهد داشت ) Eهای گوشتی تغذیه شده با شبدر و نیزمخلوط آن با ویتامین  درصد لاشه جوجه

غلظت آلانین آمینو ترانسفراز و نسبت هتروفیل به لنفوسیت به طور معنی داری سبب کاهش  Eمخلوط شبدر ترشک با ویتامین 

در جیره  E(. بطور کل نتایج نشان داد که استفاده از مخلوط شبدر ترشک با ویتامین P<05/0ها در مقایسه با شاهد شد ) جوجه

 .اشتهای گوشتی کارایی بالاتری را در بهبود عملکرد رشد، کاهش چربی خون و تقویت سیستم ایمنی د جوجه
 

 .، سیستم ایمنیEشبدر ترشک، عملکرد، جوجه گوشتی، ویتامین  :ها  کلیدواژه
 

 مقدمه
صنعت پرورش مرغ گوشتی یکی از مهمترین صنایع برای تأمین 

آید. در  حساب می منابع پروتئین حیوانی موردنیاز جوامع بشری به
عنوان یک افزودنی غذایی  ها به بیوتیک حال حاضر مصرف آنتی

 . ]1[رایج در بسیاری از کشورها ممنوع شده است 
ی بیوتیکها در های جهانی در کاربرد انت پس از افزایش نگرانی

تغذیه این صنعت، تلاش برای دستیابی به مواد محرک رشد فاقد 

اثرات منفی بر کیفیت و سلامت گوشت مرغ و همچنین فاقد 
 .]2[یافته است  شدت افزایش محیطی، به تبعات زیست

ای مهم دیگر که در جیره غذایی طیور  یکی از عوامل تغذیه
یور دارند، اهمیت زیادی در حفظ سلامت و عملکرد ط

باشند. به خوبی مشخص  های موجود در جیره غذایی می ویتامین
ها سبب بروز اخلال در عملکرد  شده است که کمبود ویتامین

 .]3[شود  رشد و سیستم ایمنی بدن می
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ها، اسیدی فایرها و  ها، آنزیم ها، پریبیوتیک امروزه پروبیوتیک
در صنعت گیاهان دارویی از جمله محرکهای رشد مطرح شده 

باشند که مورد توجه تولیدکنندگان این صنعت  می پرورش طیور
 . ]4[قرار گرفته است 

به نظر بسیاری از پژوهشگران، برای تولید گوشت و 
ها و سایر  بیوتیک های گوشتی طیور، بدون استفاده از آنتی فرآورده

مواد شیمیایی و همچنین عرضه مرغ سبز و سالم  برای 
ید مواد فیتوبیوتیک در وسعت زیاد جایگزین کنندگان، با مصرف

 . ]5[های شیمیایی در جیره شود  انواع مختلف افزودنی
های مورداستفاده گیاهان  واژه گیاهان دارویی به بخش

جات معطر و  ها، پوست و برگ( و ادویه ها، ریشه ها، میوه )دانه
 . ]6[شود  های گیاهی گفته می ها و اسانس همچنین عصاره

شناسایی خواص دارویی محصولات گیاهی مختلف از قبیل 
ها و  ها و عصاره در قالب اسانس صورت پودر یا گیاهان دارویی به

های خوراکی با قابلیت بهبود  عنوان مکمل ها به ارزیابی آن
وری و سلامت دام، پیشگیری و درمان اختلالات و  بهره

ی دامپروری، محیط های متابولیکی و کاهش آثار زیست ناهنجاری
های تحقیقاتی طی سالیان اخیر قلمداد  ترین زمینه یکی از مهم

 .]7[شود  می
تیره از ( Oxalis acetosellaشبدر ترشک با نام علمی )

متر، فاقد  سانتی 15 – 5گیاهی کوچک، علفی، به ارتفاع  ترشک
دار و پوشیده از  ساقه ولی دارای ساقه زیرزمینی دراز، گره

گ مایل به قرمز است. در فروردین و اردیبهشت، هایی به رن فلس
های زیبایی به رنگ سفید با تزئیناتی از خطوط ظریف گلی  گل

شود. مناطق  رنگ یا یاسی و یا گلی مایل به آبی از آن ظاهر می
 دار و مناطق کوهستانی رویش آن در نواحی مرطوب، اماکن سایه

 3پهنکی منقسم به های آن، دمبرگی دراز و منتهی به  باشد. برگ می
های آن شامل آب،  . ترکیبات برگ]8[برگچه قلبی شکل دارند 

کربوهیدرات، فسفر، آهن، نیاسین، ویتامین ث،  پروتئین، چربی،
از این گیاه در  کلسیم و اسید اگزالیك است. بتاکاروتن،

دامپزشکی جهت بهبود عملکرد رشد، تقویت سیستم ایمنی و 
 .]9[. شود گوارش  استفاده میدرمان التهاب شدید دستگاه 

عنوان عوامل غیر  توانند از طریق اثرات خود به ها می ویتامین
سازی بسیاری از  اکسیدانی بدن در خنثی آنزیمی سیستم آنتی

های فعال اکسیژن تولیدشده دخالت کنند  های آزاد و گونه رادیکال

و موجب افزایش عملکرد رشد، قابلیت هضم اسیدهای آمینه و 
 .]10[ر مواد مغذی شوند دیگ

یک ویتامین  Eهای مختلف، ویتامین  در میان ویتامین
محلول در چربی و ضروری برای عملکرد رشد و ایمنی است. در 

با تأثیر مستقیم و  Eشده است که ویتامین  مطالعات قبلی مشخص
غیرمستقیم بر سیستم ایمنی و همچنین پارامترهای آندوکرینی و 

های  د بر عملکرد رشد، بهبود فرا سنجهتوان متابولیکی می
بیوشیمیایی خون و سلامت گله مؤثر باشد. هرچند مکانیسم اثر 

طور عمده  کاملًا مشخص نشده، اما فعالیت آن به Eویتامین 
عنوان یک  به Eاکسیدانی آن است. ویتامین  مرتبط با خاصیت آنتی

ر های آزاد تولیدشده د دهنده رادیکال اکسیدان کاهش آنتی
 .]11[های التهابی مطرح است  های طبیعی و واکنش متابولیت

و اهمیت  Eبا توجه به مزایای گیاهان دارویی و ویتامین 
منظور افزایش  های گوشتی به گسترش و توسعه پرورش جوجه

تواند از  می Eتولید گوشت، کاربرد مخلوط گیاه دارویی و ویتامین 
نظر نوآوری در تغذیه پرورش طیور مورد توجه قرار گیرد. بنابراین 

 Eمنظور استفاده از شبدر ترشک و ویتامین  تحقیق حاضر به
صورت جدا و مخلوط بر عملکرد خصوصیات لاشه،  به

فاکتورهای خونی، سیستم ایمنی و جمعیت میکروبی روده 
 های گوشتی انجام شد. جوجه
 

 ها مواد و روش
قطعه جوجه گوشتی نر یک  300این آزمایش با استفاده از تعداد 

 4در قالب طرح کاملًا تصادفی با  308روزه سویه تجاری راس 
 42قطعه جوجه( به مدت  15تکرار )هر تکرار حاوی  5تیمار و 

( شاهد با 1تیمارهای آزمایشی به ترتیب شامل  .روز انجام گرفت
گرم بر  میلی 200شاهد +   ره( جی2جیره پایه )بدون افزودنی(، 

در  Eشاهد + ویتامین   ( جیره3کیلوگرم جیره پودر شبدر ترشک، 
 200شاهد +   ( جیره4گرم بر کیلوگرم جیره،  میلی 200سطح 

در  Eگرم بر کیلوگرم جیره پودر شبدر ترشک + ویتامین  میلی
 گرم بر کیلوگرم جیره، بودند. میلی 200سطح 

بدر ترشک، به میزان لازم برگ گیاه برای تهیه پودر گیاه ش
شبدر ترشک تهیه و به مدت یک هفته در سایه خشک شد و با 
استفاده از آسیاب برقی پودر و تا زمان استفاده در شرایط مناسب 
اتاق )از نظر دما، نور و رطوبت( ذخیره شد. سپس پودر گیاه به 
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مقدار مشخص در هر تیمار توزین و به جیره اضافه و مخلوط 
 گردید. 

روزگی(، رشد  1-10های آزمایشی شامل جیره آغازین ) جیره
( بودند که با استفاده روزگی 42-25روزگی( و پایانی ) 24-11)

 (.1تهیه شد )جدول  UFFDAاز نرم افزار 
 

 مختلف پرورشهای  ترکیب جیره غذایی دوره: 1جدول 

 )درصد(اجزای جیره 
ین  آغاز

 روزگی( 1-10)
 رشد

 روزگی(11-24)
 پایانی

 روزگی(25-42)
 10/66 92/58 41/46 ذرت
 1/5 5/5 2/6 گندم

 23/11 67/11 9/9 کنجاله گلوتن ذرت
 60/10 60/16 71/29 کنجاله سویا
 7/2 9/2 3 روغن سویا

 79/1 76/1 97/1 کلسیم فسفات دی
 1/1 24/1 47/1 کربنات کلسیم

 25/0 25/0 25/0 *معدنیمکمل 
 25/0 25/0 25/0 **مکمل ویتامینی

 25/0 25/0 25/0 سدیم کلراید
 05/0 07/0 27/0 لایزین هیدرو کلراید-ال

 58/0 59/0 52/0 متیونین-ال-دی
 100 100 100 جمع

    مواد مغذی محاسبه شده
 3050 3000 2950 انرژی قابل متابولیسم )کیلوکالری بر کیلوگرم(

 20 21 23 پروتئین خام )درصد(
 1/1 25/1 31/1 لیزین )درصد(

 50/0 54/0 57/0 متیونین )درصد(
 86/0 88/0 9/0 متیونین + سیستین )درصد(

 92/0 96/0 02/1 کلسیم )درصد(
 16/0 17/0 17/0 سدیم )درصد(

 42/0 44/0 51/0 فسفر قابل دسترس )درصد(
 

گرم ید )یدیدد  میلی 1گرم روی )اکسید روی(،  میلی 100گرم آهن )سولفات آهن(،  میلی 60گرم منگنز )سولفات منگنز(،  میلی 100مکمل معدنی در هر کیلوگرم از جیره:  *
 گرم مس )سولفات مس(. میلی 10گرم سلنیوم )سلنیت سدیم(،  میلی 3/0کلسیم(، 

گدرم ویتدامین  میلی  E ،3گرم ویتامین  میلی D3، 20واحد بین المللی ویتامین   A ،3000واحد بین المللی ویتامین  10000ره: مکمل ویتامینی در هر کیلوگرم از جی **
K ،8/1 گرم ویتامین  میلیB1 ،6  میلیگرم ویتامینB2 ،5/2 گرم ویتامین  میلیB6 ،012/0 گدرم  میلیB12 ،30 گدرم  میلیB3 ،10 گدرم  میلیB5 ،20 تین، گدرم بیدو میلی

 گرم اسید فولیک. میلی 50گرم کولین و  میلی 500
 

 عملکرد 
ها یکسان و  شرایط پرورش در طول دوره برای همه جوجه

در انتهای  دسترسی به خوراک به صورت آزاد در نظر گرفته شد.
هر واحد آزمایشی به طور های  هر دوره پرورش، کلیه جوجه

انفرادی وزن کشی شدند. قبل از وزن کشی، خوراک پرندگان به 

ساعت قطع شد تا از لحاظ وضعیت دستگاه گوارش  3مدت 
یکسان باشند. برای تعیین افزایش وزن هر واحد در هر دوره 
زمانی، اختلاف وزن انتها و ابتدای دوره پرورش محاسبه شد. 

اک مصرفی هر واحد آزمایشی، مقدار برای محاسبه میزان خور
خوراک باقی مانده در پایان هر مرحله پرورشی از کل خوراک داده 
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  میانگین  از تقسیم  تبدیل  ضریب شده در طول دوره کسر شد.
هر دوره   ها برای وزن جوجه  افزایش  بر میانگین  خوراك مصرفی

 شد.  محاسبه
ترین  که نزدیک  پرنده  ، تعداد دو قطعه در پایان دوره پرورش

و برای بررسی   وزن به میانگین هر قفس داشتند انتخاب، توزین
خصوصیات لاشه )وزن لاشه قابل طبخ، سینه، ران، پشت گردن، 
چربی محوطه بطنی( به روش قطع گردن کشتار شدند. سه ساعت 

 قطع شد.ها  قبل از کشتار آب و غذا برای جوجه
 

 خونیهای  فراسنجه
بیوشیمیایی خون، در پایان دوره دو های  فراسنجهجهت بررسی 

میلی لیتر خون از  3قطعه جوجه از هر تکرار انتخاب و مقدار 
به کمک ها  طریق سیاهرگ بال از هر جوجه گرفته شد. سرم نمونه

دقیقه در  10دور در دقیقه و به مدت  5000سانتریفیوژ با سرعت 
ام، اسید اوریک، جدا شد. میزان گلوکز، پروتئین ت C 25دمای 

(، HDLتری گلیسرید، کلسترول، لیپوپروتئین با چگالی بالا )
( با استفاده از کیت تجاری LDLلیپوپروتئین با چگالی پایین )

کالریمتری اندازه گیری شد. -پارس آزمون و به روش انزیمی
کبدی آلانین آمینو ترانسفراز های  همچنین فعالیت آنزیم

(ALTآسپارتات آمینو ت ،)( رانسفرازAST و آلکالین فسفاتاز )
(ALP توسط دستگاه اتوانالایزر )Biolis 24i  12[ارزیابی شد[. 

 
 سیستم ایمنی

لنفوئیدی و اندازه گیری های  در بررسی سیستم ایمنی از وزن اندام
قرمز گوسفند های  تیتیر آنتی بادی تام تولید شده علیه گلبول

(SRBCو همچنین شمارش سلول )  سفید خون استفاده های
 شد.

برای وزن اندام لنفوئیدی از درصد طحال، بورس فابریسیوس 
 .]13[و تیموس پرندگان کشار شده استفاده شد 

سفید، در پایان های  برای بررسی شمارش تفکیکی گلبول
دوره آزمایش، از دو قطعه جوجه در هر تکرار خونگیری به عمل 

حاوی هپارین نگهداری شد و های  خون در لولههای  آمد و نمونه
سفید ابتدا مقدار کمی از نمونه های  برای شمارش تفکیکی گلبول

خون روی لام پخش و با الکل متیلیک به مدت یک دقیقه تثبیت 
 5دقیقه در محلول رنگ آمیزی گیمسای  30به مدت ها  شد. لام

درصد قرار گرفتند و سپس با آب مقطر شستشو شدند. بعد از آن با 
برابر، با توجه به  100اده از میکروسکوپ نوری با بزرگنمایی استف

 . ]14[شکل و مورفولوژی، لنفوسیت و هتروفیل شمارش شدند 
و  25، در روزهای SRBCجهت تعیین عیار پادتن تام علیه 

میلیلیتر سوسپانسیون  1از هر تکرار دو پرنده انتخاب و مقدار  36
زریق شد. سپس در روز به عضله ران دو پرنده ت SRBCدرصد  7

فوق خونگیری شد و از سرم آن برای تعیین عیار های  از جوجه 42
( HAبه روش هموگلوتیناسیون ) SRBCپادتن تام بر علیه 

 . ]15[استفاده شد 
 

 جمعیت میکروبی
گرم از محتویات ایلیوم نمونه  5/0روزگی مقدار  42در سن 

قرار ها  میکروتیوپگرم از محلول گلیسرولی در  5/1برداری و با 
داده شد و سپس در تانک ازت آنها را منجمد و بعد تا زمان 

نگهداری و در آزمایشگاه جمعیت  -C 20آزمایش در دمای 
 .]16[تعیین شدند ها  لاکتوباسیل و کلی فرم

 
 آنالیز آماری

بدست آمده در قالب طرح کاملا تصادفی با استفاده از های  داده
در نرم افزار  General Linear Model (GLM)مدل خطی 

SAS  انالیز گردید. مدل آماری طرح به صورتYij= µ+ Ai + eij 
: µگیری شده،  : مقدار صفت اندازهYijبود که در این فرمول 

: اثر eij: اثر تیمار و Aiمیانگین صفت در جامعه مورد نظر، 
با استفاده از آزمون ها  باشد. مقایسه میانگین می خطای آزمایش

 درصد انجام گرفت. 5چند دامنه ای دانکن در سطح احتمال 
 
 نتایج

های گوشتی در  بر عملکرد رشد جوجه Eاثر شبدر و ویتامین 
نشان داده شده است. در دوره اغازین برای خوراک  2جدول 

مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل خوراک اختلاف معنی 
(. در دوره رشد خوراک مصرفی برای P>01/0داری دیده نشد )

و نیز مخلوط  Eهای گوشتی تغذیه شده با شبدر و ویتامین  جوجه
(. افزایش P<01/0آنها با هم افزایش معنی درای با شاهد داشتند )

های گوشتی تغذیه شده با  وزن در این دوره تنها در جوجه
ی با شاهد افزایش معنی دار Eهای مخلوط شبدر و ویتامین  جیره
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(. در دوره پایانی و نیز کل دوره خوراک مصرفی P<01/0داشت )
گوشتی در تیمارهای حاوی شبدر و نیز های  و افزایش وزن جوجه

، افزایش معنی درای با شاهد داشتند Eمخلوط آن با ویتامین 
(01/0>P ضریب تبدیل خوراک در دوره پایانی و نیز کل دوره .)

تغذیه شده  Eبدر و ویتامین که از مخلوط شهایی  تنها در جوجه
 (.P<05/0داری با شاهد داشتند ) بودند، کاهش معنی

های  بر خصوصیات لاشه جوجه Eاثر شبدر و ویتامین 
نشان داده شده است. در بررسی خصوصیات  3گوشتی در جدول 

های گوشتی تغذیه شده با شبدر و  لاشه تنها درصد لاشه جوجه
درای با شاهد داشت  افزایش معنی Eنیزمخلوط آن با ویتامین 

(05/0>P تفاوت معنی داری برای درصد سینه، ران ها، پشت .)
 (.P>05/0گردن و همچنین چربی بطنی دیده نشد )
بیوشیمیایی خون در های  اثر تیمارهای آزمایشی بر فراسنجه

ارائه شده است. مقدار اسید اوریک در تیمارهایی که  4جدول 
بودند، کاهش معنی  Eط آن با ویتامین حاوی شبدر و نیزمخلو

های گوشتی تغذیه شده  (. جوجهP<05/0درای با شاهد داشت )
بیشتری در کل دوره  HDLآزمایشی، غلظت های  با کلیه جیره

 (.>05/0Pنسبت به شاهد داشتند )

گوشتی های  های کبدی جوجه اثر تیمارهای آزمایشی بر آنزیم
کبدی تنها های  بین آنزیم نشان داده شده است. در 5در جدول 

 Eهایی که با مخلوط شبدر و ویتامین  در جوجه ALTغلظت 
تغذیه شده بودند، کاهش معنی داری با شاهد داشت 

(05/0>P.) 
گوشتی در های  اثر تیمارهای آزمایشی بر سیستم ایمنی جوجه

در تیمار حاوی مخلوط ها  ارئه شده است. لنفوسیت 6جدول 
داری با شاهد داشتند  زایش معنیاف Eشبدر و ویتامین 

(05/0>P همچنین تعداد هتروفیل و نسبت هتروفیل به .)
لنفوسیت در این تیمار کاهش معنی داری نسبت به شاهد داشت 

(05/0>P درصد نسبی طحال، بورس فابریسیوس و تیموس و .)
تغییر  SRBCتولید شده علیه های  همچنین کل ایمنوگلوبین

 (.P>05/0شاهد نداشتند )داری نسبت به  معنی
های  اثر تیمارهای آزمایشی بر جمعیت میکروبی ایلئوم جوجه

و ها  ارائه شده است. جمعیت لاکتوباسیل 7گوشتی در جدول 
در تیمارهای آزمایشی اختلاف معنی داری با شاهد ها  کلی فرم

 (.P>05/0نداشتند )

 
 گوشتیهای  ثر تیمارهای آزمایشی بر خوراک مصرفی، افزایش وزن و ضریب تبدیل جوجها -2جدول 

 تیمار
ین  دوره آغاز

یب تبدیل افزایش وزن )گرم/پرنده( خوراک مصرفی )گرم/پرنده(  ضر
 55/1 27/168 17/261 شاهد

 51/1 22/171 22/260 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E 40/252 84/168 49/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

 E 98/249 27/180 38/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 058/0 71/5 02/6 ارزش احتمال

 05/0 137/0 149/0 اشتباه استاندارد میانگین
  دوره رشد  

 b35/881 b47/561 56/1 شاهد
 a24/963 b89/587 63/1 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E a24/961 b74/560 8/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

 E a00/986 a18/592 66/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 057/0 002/0 005/0 ارزش احتمال

 041/0 27/15 42/18 اشتباه استاندارد میانگین
  دوره پایانی  

 b00/2532 b00/1218 a07/2 شاهد
 a00/2601 a50/1260 a05/2 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E b91/2534 ab00/1244 a04/2میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 
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 تیمار
ین  دوره آغاز

یب تبدیل افزایش وزن )گرم/پرنده( خوراک مصرفی )گرم/پرنده(  ضر
 E a00/2608 a00/1307 b98/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 

 <001/0 <001/0 >005/0 ارزش احتمال
 037/0 48/16 81/35 اشتباه استاندارد میانگین

  کل دوره  
 b25/3670 b80/1948 a87/1 شاهد

 a40/3820 a78/2119 a80/1 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E b41/3748 b00/1959 a89/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

 E a00/3844 a17/2180 b67/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 001/0 001/0 001/0 ارزش احتمال

 03/0 93/18 87/34 اشتباه استاندارد میانگین
 دار در سطح پنج درصد هستند. های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی در هر ستون، میانگین

 
 گوشتیهای  : اثر تیمارهای آزمایشی بر خصوصیات لاشه و چربی بطنی جوجه3جدول 

 تیمارها
درصد 

 لاشه
درصد 

 سینه
درصد 

 ها ران
درصد پشت 

 گردن
محوطه درصد چربی 
 بطنی

 b81/74 42/26 00/16 11/20 38/1 شاهد
 a98/77 04/29 90/16 00/21 23/1 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E b22/74 47/27 30/16 16/20 27/1میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

میلی گرم بر  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 Eکیلوگرم ویتامین 

a00/79 31/29 09/17 19/21 21/1 

 051/0 131/0 29/0 156/0 040/0 ارزش احتمال
 041/0 602/0 218/0 79/0 841/1 اشتباه استاندارد میانگین

 دار در سطح پنج درصد هستند. آماری معنیهای دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف  در هر ستون، میانگین
 

 گوشتیهای  بیوشیمیایی خون جوجههای  : اثر تیمارهای آزمایشی بر فراسنجه4جدول 

 گلوکز تیمارها
(mg/dl) 

پروتئین 
 تام

(g/dl) 

اسید 
 اوریک

(mg/dl) 

تری 
 گلیسیرید

(ml/dl) 

 کلسترول
(ml/dl) 

HDL 
    (ml/dl) 

LDL 
(ml/dl) 

 a00/15 01/177 00/102 b20/27 01/59 30/3 38/174 شاهد
 b21/11 00/173 34/100 a80/32 6/55 66/3 00/171 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E 23/172 63/3 a21/13 00/176 92/102 a13/32 00/60میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

میلی گرم بر  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 Eکیلوگرم ویتامین 

00/171 72/3 b00/11 05/171 24/100 a07/35 00/55 

 57/3 54/2 48/5 417/9 97/1 24/0 101/11 اشتباه استاندارد میانگین
 22/0 026/0 54/0 320/0 018/0 058/0 357/0 ارزش احتمال

 دار در سطح پنج درصد هستند. دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنیهای  در هر ستون، میانگین
 

 گوشتیهای  کبدی جوجههای  : اثر تیمارهای آزمایشی بر آنزیم5جدول 

 تیمارها
 آلانین آمینوترانسفراز

 (ALT, U/L) 
 آسپارتات آمینوترانسفراز

(AST, U/L) 
 آلکالین فسفاتاز
ALP, U/L)) 

 a02/4 00/159 82/1300 شاهد
 ab24/3 6/154 00/1287 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
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 تیمارها
 آلانین آمینوترانسفراز

 (ALT, U/L) 
 آسپارتات آمینوترانسفراز

(AST, U/L) 
 آلکالین فسفاتاز
ALP, U/L)) 

 E ab58/3 17/154 57/1297میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 
 E b02/2 00/152 91/1286میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 

 051/44 971/3 61/0 استاندارد میانگیناشتباه 
 062/0 114/0 019/0 ارزش احتمال
 دار در سطح پنج درصد هستند. های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی در هر ستون، میانگین

 
 گوشتیهای  : اثر تیمارهای آزمایشی بر سیستم ایمنی جوجه6جدول 

 تیمارها
طحال 

)%( 
فابریسیوس  بورس

)%( 
تیموس 

)%( 
لنفوسیت 

  )%( 
هتروفیل 

)%( 
هتروفیل/ 
 لنفوسیت

TSRBC 
(Log 2) 

 b20/38 a05/55 a44/1 54/3 31/0 078/0 111/0 شاهد
 ab31/50 a01/48 a95/0 00/4 31/0 079/0 112/0 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E 111/0 077/0 30/0 ab30/48 a30/47 a97/0 51/3میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

 200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 Eمیلی گرم بر کیلوگرم ویتامین 

112/0 079/0 31/0 a07/57 b00/44 b76/0 13/4 

 294/0 15/0 021/1 52/1 028/0 008/0 014/0 اشتباه استاندارد میانگین
 058/0 013/0 011/0 015/0 091/0 112/0 158/0 ارزش احتمال

 دار در سطح پنج درصد هستند. های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی در هر ستون، میانگین
 

 گوشتیهای  : اثر تیمارهای آزمایشی بر جمعیت میکروبی روده جوجه7جدول 

 تیمارها
 لاکتو باسیلوس ها

(Log 10) 
 کلی فرم

(Log 10) 
 00/6 20/5 شاهد

 17/5 50/5 میلی گرم بر کیلوگرم شبدر 200 +جیره پایه 
 E 10/5 26/5میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200 +جیره پایه 

 E 90/5 12/5میلی گرم بر کیلوگرم ویتامین  200میلی گرم بر کیلوگرم شبدر +  200جیره پایه + 
 19/0 035/0 میانگیناشتباه استاندارد 

 102/0 121/0 ارزش احتمال
 دار در سطح پنج درصد هستند. های دارای حداقل یک حرف مشترک، فاقد اختلاف آماری معنی در هر ستون، میانگین

 

 بحث
نتایج ازمایش حاضر نشان داد شبدر ترشک به تنهای و به صورت 

وزن   بهبود خوراك مصرفی و افزایش  منجر به  Eمخلوط با ویتامین 
در دوره پایانی و نیز کل دوره پرورش شد.   های گوشتی جوجه

همچنین همانطور که در نتایج دیده شد ضریب تبدیل در کل دوره 
بهبود معنی داری  Eیتامین با مصرف مخلوط شبدر ترشک و و

نسبت به شاهد و سایر تیمارها داشت. همسو با نتایج آزمایش 
در نتایج خود اعلام کردند  ]17[و همکاران  Esfandyariحاضر 

تواند سبب بهبود عملکرد رشد  که گیاه دارویی شبدر ترشک می
گوشتی شود. در مطالعات قبل نشان داده شده های  در جوجه

میزان   دارویی حاوی فلاونوئید با افزایش است که گیاهان
هضم و جذب بهتر از   دستگاه گوارش موجب  به  خونرسانی

فلاونوئیدها با تأثیر بر   . همچنین]4[شوند  می دستگاه گوارش
های  پروتئین  اتصالشان به  روده ای از طریق قابلیتهای  سلول

تری، میزان باک  با دیواره سلولی  و محلول و ترکیب  خارج سلولی
. همچنین مشخص ]18[دهند  می  جذب مواد مغذی را افزایش

برای بهبود   طور رایجی به   گیاهیهای  شده است که فرآورده
  بهبود از طریق  این  شوند که عملکرد پرندگان بکار برده می

و جذب مواد   و بهبود هضم  گوارشیهای   آنزیم  ترشح  تحریک
در هنگام   غذایی  تبدیل  هبود ضریب. ب]18[آید  می  مغذی بدست
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بیان شده   اثرهای ضدمیکروبی  دلیل استفاده از گیاهان دارویی به
تعداد   کاهش  موجود در گیاهان باعث  است. اجزای فنولیک

شود و از اتلاف مواد مغذی  های بیماریزای روده می میکروب
کاهش ضریب تبدیل   رو سبب آورد، از این می  بعمل  ممانعت

 . ]19[گردد  غذایی نیز می
گرم در  میلی 100بیان کردند که افزودن  ]20[نیو همکاران 

های گوشتی سبب بهبود  به جیره جوجه Eکیلوگرم ویتامین 
شود. هر عاملی که بتواند  عملکرد رشد و ضریب تبدیل غذایی می

 باعث افزایش مقاومت پرنده نسبت به عوامل بیماریزا گردد
تواند در بهبود عملکرد رشد و ضریب تبدیل غذایی موثر باشد  می

در افزایش فعالیت  E. با توجه به اینکه نقش ویتامین ]21[
ها و در نتیجه افزایش مقاومت  ها و لنفوسیت ماکروفاژها، نوتروفیل

، احتمالا ]22[بدن نسبت به عوامل بیماریزا قبلا ثابت شده است 
رشد بدن و ضریب تبدیل مطلوب تواند یک از دلایل  می همین
 در ازمایش حاضر  باشد.   Eبا مصرف ویتامین ها  پرنده

که در کل دوره بالاترین افزایش وزن و خوراک  از انجایی
تبدیل در تیمار حاوی مخلوط شبدر  مصرفی و نیز کمترین ضریب

افزایی اثرات  رسد که هم شود، به نظر می می دیده Eو ویتامین 
 دار گردیده است. ب این افزایش معنیها سب مثبت آن

گوشتی در ازمایش حاضر با مصرف های  درصد لاشه جوجه
شبدر ترشک افزایش معنی درای داشت اما افزایش درصد لاشه در 

در مقایسه با استفاده  Eترکیب گیاه شبدرترشک به همراه ویتامین 
تنهایی بیشتر بوده است. همسو با نتایج آزمایش  از شبدرترشک به 

در نتایج آزمایشات خود  ]23[و همکاران   Starčevićحاضر 
توانند رشد لاشه  می اعلام کردند که ترکیبات فعال داروهای گیاهی

 گوشتی را افزایش دهند.های  جوجه
ب کاهش جمعیت میکروبی از آنجایی که گیاهان دارویی سب

گردد، میتواند سرعت تجزیه پروتئین و  می دستگاه گوارش
اسیدهای آمینه گوارش یافته را کاهش دهد و در نتیجه مقادیر 

جذب و در بدن ذخیره گردد که این امر نهایتا ها  بیشتری از آن
. در مورد تاثیر گذاری ]23[سبب بهبود درصد لاشه خواهد شد 

وصیات لاشه نتایج این تحقیق همسو با گزارش بر خص Eویتامین 
iñGo  باشد. آنها اعلام کردند که حفظ  می ]24[و همکاران

باعث افزایش رشد  Eسلامت بدن با استفاده از ویتامین 
گردند. هر عاملی که سلامت حیوان را به مخاطره  می ها ماهیچه

های  بیاندازد با تضعیف عمومی بدن و تحلیل عملکرد بافت
شود  گردد. عوامل پاتوژن باعث می مختلف سبب کاهش رشد می

سیستم ایمنی پرنده تحریک و در نتیجه به جای اینکه مواد مغذی 
نی جهت ساختن پروتئین در عضلات بکار رود، در سیستم ایم

 . ]13[شود  پرنده مصرف می
در مطالعات قبل شخص شده است که افزایش ترشح 
انسولین ممکن است به واسطه نقشی که در کاهش دفع کلیوی 
اسید اوریک و سدیم دارد، سبب افزایش سطح اسید اوریک خون 

صورت گرفته مشخص شده است که های  . در بررسی]25[شود 
دارویی در جایگاه فعال آنزیم ترکیبات فنولی موجود در گیاهان 

قرار  ای حاشیه روده کوچك های شانه  آلفا گلوکوزیداز در سلول
تواند موجب کاهش غلظت گلوکز خون  گرفته که از این طریق می

 .]26[و انسولین و در نتیجه کاهش اسیداوریک خون گردد 
Atarashi  در نتایج ازمایش خود بیان  ]27[و همکاران

داری بر کاهش غلظت  تأثیر معنی Eیتامین کردند که مکمل و
گزارش ها  اسید اوریک از طریق کاهش گلوکز و انسولین دارد. آن

با کاهش استرس اکسیداتیو سلولی، تغییر  Eکردند که ویتامین 
( باعث TNF, IL-6خواص غشایی و کاهش فعالیت التهابی )

بهبود عمل انسولین، کاهش انسولین و گلوکز ناشتای سرم 
 شود. می

در تیمار حاوی  HDLبر طبق نتایج آزمایش حاضر غلظت 
داری با شاهد  و مخلوط آنها باهم افزایش معنی Eشبدر، ویتامین 

های چربی خون در  داشت. به طور کلی کاهش متابولیت
گوشتی با تغذیه محصولات گیاهان دارویی توسط های  جوجه

یبات . در ترک]28[بعضی از محققین دیگر گزارش شده است 
متیل گلوتاریرل - 3هیدروکسی-3پلیفنولیك، فعالیت آنزیم 

 کوآنزیم
A –( ردوکتازHMG-CoA را مهار مینمایند؛ در نتیجه سنتز )

شود که  گردد. این عمل موجب می کلسترول نیز مهار می
های کبدی افزایش یافته و در  در سطح سلول LDLهای  گیرنده

-HMGهای  مهارکننده .نیز تسریع شود LDLنتیجه کاتابولیسم 
CoA  ،ردوکتازLDL  و تا میزان کمتری غلظت تری گلیسرید

دهد.  را افزایش می HDLپلاسما را کاهش داده و غلظت 
بر لیپیدهای سرم پرنده مشخص  Eمکانیسم دقیق اثر ویتامین 

با کاهش مقاومت به  Eرود ویتامین  می نشده است اما احتمال
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تواند  می Eگردد. ویتامین  می انسولین سبب کاهش چربی خون
از طریق یک سازوکار غیر آنتی  Cباعث مهار پروتئین کیناز 

اکسیدانی شود. همچنین باعث تسریع فعالیت دی آسیل 
گلیسرول کیناز و در نتیجه کاهش مقدار دی آسیل گلیسرول )به 
عنوان فعال کننده آلوستریک پروتئین کیناز( شود و چون پروتئین 

شود در نهایت  می ث اختلال در عملکرد انسولینباع Cکیناز 
باعث کاهش مقاومت به انسولین و کاهش  Eمکمل ویتامین 

 کوچک و متراکمهای  LDL-Cنریگلیسرید و در نتیچه کاهش 
 .]29[شود  می

در نتایج ازمایش حاضر غلظت هر سه انزیم کبدی بدی 
اندازه گیری شده در تیمارهای مختلف نسبت به شاهد 

در جیره حاوی مخلوط  ALTیافته است اما کاهش  کاهش
اختلاف معنی داری داشت. برخی از  Eشبدرترشک و ویتامین 
های  های کبدی در اثر استفاده از مکمل محققین کاهش آنزیم

اکسیدانی آن مربوط  گیاهی در جیره طیور را به خاصیت آنتی
کسیدانی ا رسد که فعالیت آنتی رو به نظر می . از این]9[دانند  می

های آزاد و جلوگیری از  داروهای گیاهی در حذف رادیکال
های کبدی شده  پراکسیداسیون لیپیدی باعث محافظت از سلول

تواند یکی از دلایل کاهش آنزیم آلانین آمینوترانسفراز  که این می
 ]30[و همکاران  Manningدر این پژوهش باشد. در مطالعه 

داری در  باعث کاهش معنی Eمشخص شد تجویز ویتامین 
ALT شود. انها بیان کردند که این امکان وجود دارد که  می

همزمانی کاهش انسولین پلاسما و گلوکز پلاسما در هنگام 
کبدی و های  ، به علت بهبود عملکرد سلولEمصرف ویتامین 

کاهش مقاومت کبد به انسولین و نیز کاهش تولید گلوکز باشد که 
 .]30[کبدی گردد های  کاهش آنزیم تواند سبب می این

با افزایش لنفوسیت و کاهش نسبت هتروفیل به لنفوسیت در 
توان اثبات کرد که تغذیه مخلوط شبدر و  می آزمایش حاضر

گوشتی باعث تقویت سیستم ایمنی های  در جوجه Eویتامین 
گردد. در آزمایش دیگری مشخص شد که داروهای گیاهی  می

تواند سبب  یبات فنولی موجود در خود میبدلیل دارا بودن ترک
. ]31[بادی و بهبود عملکرد سیستم ایمنی گردد  تولید تیتر آنتی

همچنین گزارش شده است که گیاهان غنی از فلاوونوئیدها و 
کاروتنوئیدها، به خاطر داشتن خاصیت آنتی اکسیدانی سبب 

شود  می کمکی Tبه خصوص  T-CD4های  بهبود بلوغ لنفوسیت
]32[. 

همسو با نتایج ازمایش حاضر نشان داد ه شده است که 
در جیره منجر  Eمیلی گرم در کیلوگرم ویتامین  50و  25سطوح 

 . ]33[شود  می به بهبود سیستم ایمنی هومورال، سلولی و ذاتی
مانند لنفوسیت ها، هایی  با حفاظت از سلول Eویتامین 

اکسیداتیو و  پلاسما در برابر صدماتهای  ماکروفاژها و سلول
ها در پاسخ ایمنی نقش دارد.  افزایش فعالیت و تکثیر این سلول

این ویتامین همچنین از طریق تحریک فعالیت گلوتاتیون 
کند و باعث  ها سیستم ایمنی را تقویت می پراکسیداز و نوتروفیل

در تعدیل  Eشود. ویتامین  می Tهای  تحریک فعالیت لنفوسیت
های  سید آراشیدونیک از راه واکنشهای متابولیسمی ا واکنش

تولید  Eسیکلوژناز و لیپوکسی ژناز نقش دارد، بنابراین ویتامین 
های ذکر شده  را از طریق متابولیسم PGE2پروستاگلاندین 

یک عامل کاهنده  PGE2دهد که پروستاگلاندین  کاهش می
   .]34[باشد  عملکرد سیستم ایمنی می

هایی که از  در جوجهها  فرم کلیو  ها لاکتو باسیلجمعیت 
و مخلوط آنها استفاده کرده بودند به ترتیب  Eشبدر، ویتامین 

دار  نسبت به شاهد افزایش و کاهش یافت اما این اختلاف معنی
 نبود. 

ای اثر ضد میکروبی شبدر ترشک نشان داد که  در مطالعه
 ونلاسالمو  اشریشیا کلیهای  برگ این گیاه دارویی از رشد باکتری

. مطالعات نشان داده است برگ شبدر ترشک ]8[کند  ممانعت می
باشد  می و سیتریک اسیدها  حاوی اسیدهای فنولیک، فلاوونوئید

که فعالیت ضد باکتریایی و ضد میکروبی این گیاه به وجود همین 
ترکیبات نسبت داده شده است. این ترکیبات از طریق کاهش در 

ATP داخل سلولی و افزایش در ATP  خارج سلولی سبب ایجاد
ها و از بین رفتن  اختلال در غشاء سیتوپلاسمی باکتری

 . ]9[گردد  های مضر می باکتری
Voljč  گزارش کردند مصرف ناکافی  ]35[و همکاران

ها در طول دوره پرورش ممکن است منجر به بروز  اکسیدان آنتی
آزاد با های  استرس اکسیداتیو در پرنده شود. در این شرایط رادیکال

های  ایجاد آشفتگی در جمعیت میکروبی روده و کاهش مکانیزم
حفاظتی ذاتی، سبب افزایش پتانسیل عوامل بیماریزایی نظیر 
سالمونلا و اشریشیا کلی در روده خواهد شد. بنابراین افزایش 
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توان آنتی اکسیدانی در تیمار حاوی مخلوط شبدر ترشک و 
بهبود بالاتر توازن میکروبی روده در  تواند دلیلی بر می Eویتامین 

 های گوشتی باشد.  جوجه
طور کلی نتایج نشان داد که اگرچه استفاده از پودر برگ  به

تواند  های گوشتی می در جیره جوجه Eو ویتامین  شبدر ترشک
آثار مثبتی بر عملکرد، فاکتورهای خونی و سیستم ایمنی داشته 

نتایج بهتری نسبت به کاربرد ها  با هم  باشد اما مخلوط آن
 جداگانه هر یک از انها در جیره دارد.
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Abstract 
The present experiment was conducted with the aim of the effect of Sorrel (Oxalis acetosella) 

leaf powder and vitamin E on performance, carcass characteristics, blood factors, immune 

system and intestinal microbial population of broiler chickens. To conduct the experiment, 

300 one-day-old male broiler chickens of commercial strain ROSS 308 were reared for 42 

days in a completely randomized design in 4 treatments and 5 replications (each replication 

containing 15 chickens). Experimental treatments include 1) control (without additives), 2) 

control + 200 mg/kg of Sorrel powder, 3) control + vitamin E at the level of 200 mg/kg of diet 

and 4) control + 200 mg/kg diet of Sorrel powder + vitamin E at the level of 200 mg/kg diet. 

The results showed that the growth performance and carcass percentage of broiler chickens 

fed with Sorrel and its mixture with vitamin E had a significant increase compared to the 

control (P<0.05). The mixture of sorrel with vitamin E significantly decreased the 

concentration of alanine aminotransferase (ALT) and the heterophil to lymphocyte ratio of 

chickens compared to the control (P<0.05). Overall, the results showed that the use of a 

mixture of sorrel with vitamin E in the diet of broilers had a higher efficiency in improving 

growth performance, reducing blood lipids and strengthening the immune system. 
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