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 دهیکچ
گونه علفی یک ساله یا چند ساله دارد. در مطالعات  ۱۲است یک ساله یا چند ساله که ایران مرزه به خانواده نعناعیان تعلق دارد، گیاهی  گیاه

متعدد، خواص ضد میکروبی، ضد ویروسی و ضد قارچی، ضد اسپاسم، تقویت کننده معده و تسهیل کننده هضم این جنس گزارش شده 

دهند، از جمله فعال اسمزی، پایداری شیمیایی و زمان نگهداری می دارورسانی ارائههای مزایای متعددی را برای سیستمها است. نیوزوم

(روش فولین) تعیین  طولانی در مقایسه با لیپوزوم ها. در مطالعه حاضر نیوزوم هایاستخراج شده از مرزهبه عنوان داروبه روش کالریمتریک

در این مطالعه، به  Satureja macranthaوی عصاره فرمولاسیون نیوزوم حا گیرد.می شدرهایش به صورت دینامیک مورد ارزیابی قرار

، کلسترول و با زمان Span 60/Tween 60مختلفی بر اساس نسبت مولی های منظور رسیدن به فرمولاسیون بهینه، فرمولاسیون

فعالیت دو باکتری مورد آزمایش داری سبب بازدارندگی  استخراج شده از گیاه مرزه به شکل معنیهای نیوزوم دقیقه تهیه شد. ۷سونیکاسیون 

 .در پژوهش حاضر گردید
 

 .Escherichia coliو  Staphylococcus aureusبر پایه گیاهی، ها آنتی بیوتیک، مرزه، نیوزوم :هاکلیدواژه
 
 مقدمه

ها نیوزوم یک وزیکول غیر یونی مبتنی بر سورفکتانت است. نیوزوم

 توسط سورفکتانت غیریونی و ترکیب کلسترول به عنوان یک 
ً
عمدتا

ها شوند. آنها از نظر ساختاری شبیه لیپوزوممی ماده کمکی تشکیل

هستند. با این حال، موادی که برای  هستند زیرا هر دو دارای دو لایه

کنند آنها ها را پایدارتر میشوند، آنها استفاده میتهیه نیوزوم

دوست و هم داروهای چربی دوست را توانند هم داروهای آبمی

دوست) یا در یک غشای تاولی در یک لایه آبی (برای داروهای آب

. ]۱[ ام بیندازنددوست) به دشده از مواد لیپیدی (برای چربیساخته

و میکروسکوپی هستند. آنها از ای ساختارهای لایهها نیوزوم

ل آلکیل یا دی آلکیل پلی گلیسروسورفکتانت غیر یونی از کلاس 

یل آبی تشکهای اتر و کلسترول با هیدراتاسیون بعدی در محیط

ی اهای سورفکتانت تمایل دارند خود را به گونهمولکولاند. شده

جهت دهند که انتهای آبدوست سورفکتانت غیریونی به سمت 
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بیرون باشد، در حالی که انتهای آبگریز روبروی یکدیگر قرار می

مزایای متعددی را ها . نیوزوم]۲[ گیرند تا دولایه را تشکیل دهند

دهند، از جمله فعال اسمزی، می دارورسانی ارائههای برای سیستم

ها. پایداری شیمیایی و زمان نگهداری طولانی در مقایسه با لیپوزوم

عملکردی روی های سطح آنها به دلیل گروهشکل گیری و اصلاح 

سرهای آبدوست آنها بسیار آسان است. آنها سازگاری بالایی با 

بیولوژیکی دارند و به دلیل ماهیت غیر یونی، سمیت های سیستم

 کمی دارند. زیست تخریب پذیر و غیر ایمنی زا هستند. آنها

یکولی به توانند داروهای چربی دوست را در غشاهای دولایه وزمی

ه آبی بهای توانند داروهای آبدوست را در محفظهمی دام بیاندازند و

ی دارورسانهای توانند به عنوان سیستممی دام بیاندازند. که هر دو

ای هستند که از ها ساختارهای دولایه. نویزوم]۳[ عمل کنند

ند که در داخل بدن مانند اهای غیریونی ساخته شدهسورفکتانت

کنند. با این حال، آنها پایدارتر، زیست ها رفتار میلیپوزوم

پذیر، زیست سازگار، غیر ایمنی زا با سمیت کم هستند و تخریب

هیچ شرایط خاصی برای جابجایی و نگهداری لازم نیست. 

 سازی لیپوزومی غلبهبنابراین، آنها بر مشکلات مرتبط با آماده

فرمولاسیون نیوزومی فعالیت چندین عامل ضد میکروبی کنند. می

را افزایش داده است. فرمولاسیون سیپروفلوکساسین به عنوان 

نیوزوم، فعالیت آن را در برابر چندین سویه مقاوم از استافیلوکوکوس 

اورئوس،اشرشیاکلی وسودوموناس آئروژینوزا و همچنین در هدف 

. ]۴[ یوی افزایش داده استداخل سلولی و رهای قرار دادن عفونت

دی متعدهای استافیلوکوکوس اورئوس با چالشهای درمان عفونت

ه طیف وسیعی از مواجه است. استافیلوکوکوس اورئوس ب

موجود مقاوم است. استافیلوکوکوس اورئوس های بیوتیکآنتی

) در گزارشی از مرکز کنترل و MRSAمقاوم به متی سیلین (

ه فهرست شد ک» تهدید جدی«عنوان یک ها بهپیشگیری از بیماری

 ۱۰۶۰۰با حدود  MRSAمورد عفونت تهاجمی  ۳۲۳۷۰۰در آن 

گزارش شده است. بروز  ۲۰۱۷ و ۲۰۱۲های مرگ مرتبط بین سال

در بین بیماران سوختگی بستری در  MRSAهای عفونت

درصد  ۵۵های ویژه در نواحی مختلف حدود های مراقبتبخش

های است. وانکومایسین داروی انتخابی برای درمان عفونت

MRSA  است. با این حال، استافیلوکوکوس اورئوس با حساسیت

ظاهر شده است که استفاده آینده آن را کاهش یافته به وانکومایسین 

کند. چالش دیگر در درمان عفونت استافیلوکوکوس می تهدید

های اورئوس توانایی آن در تشکیل بیوفیلم است، جایی که باکتری

نتی پلانکتون در برابر آهای در مقایسه با سلولها موجود در بیوفیلم

 .]۵[مقاوم تر هستند ها بیوتیک

مقاوم، استافیلوکوکوس اورئوس های در بین میکروارگانیسم

سیلین، انتروکوک مقاوم به ونکومی سین، مقاوم به متی

وکوک تاستافیلوکوکوس اورئوس مقاوم به وانکومایسین، استرپ

های پنومونیه مقاوم به پنی سیلین و اشریشیا کلی از جمله عفونت

ها، بروز و مرگ و میر شایع هستند. در بین این باکتری

به طور قابل  Escherichia coliاستافیلوکوکوس اورئوس و 

قاوم های م. با توجه به افزایش شیوع باکتری]۶[ توجهی بیشتر است

ش وبیوتیک که خطر بزرگی برای بشر و بار سنگینی بر دبه آنتی

ی های کلاسیک ضروربیوتیکجامعه است، جایگزینی برای آنتی

توانند چنین نامزدهایی باشند که مزایای می است. داروهای گیاهی

بیشتری از جمله عوارض جانبی خفیف و فعالیت ضد میکروبی 

دهند. مطالعات قبلی نشان داده اند که استخراخ می خود را نشان

هی در ترکیب با نانوذرات باعث گیاهای کردن عصاره برخی گونه

افزایش فعالیت ضد میکروبی آن شده است. ساختارهای فیتوزومی 

و لیپوزومی بارگذاری شده با این منابع گیاهی همچنین منجر به 

 .]۷[ تشدید فعالیت ضد باکتریایی و آنتی اکسیدانی شدند

مرزه به خانواده نعناعیان تعلق دارد، گیاهی است یک ساله  گیاه

آن نواحی مدیترانه بوده، اما به علت  ییا چند ساله که منشاء اولیه 

گردد، می پراکندگی در تمام جنوب اروپا و نواحی دیگرمشاهده

پراکنش عمده آن در ایران، قفقاز، ترکمنستان، آناتولی و عراق است 

گونه آن  ۸لفی یک ساله یا چند ساله دارد که گونه ع ۱۲و در ایران 

- ۳۰منشعب با ارتفاع  یساقه ا یباشد. مرزه دارامی مختص ایران

نرم و  ی، برگ هایسانتی متر به رنگ سبز متمایل به خاکستر ۱۰

 یتقریبا بدون دمبرگ، باریک، نوك تیز، پوشیده از کرك و دارا

دار است در مطالعات متعدد، خواص ضد اسانس یغده ا یتارها

میکروبی، ضد ویروسی و ضد قارچی، ضد اسپاسم، تقویت کننده 

. در ]۸[معده و تسهیل کننده هضم این جنس گزارش شده است 

نتیجه هدف از پژوهش حاضر بررسی اثرات ضد میکروبی نیوزوم 

 Staphylococcus حاوی عصاره گیاه مرزه بر روی پاتوژن

aureus  وEscherichia coli باشد.می 

 

 روش بررسی
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 گیاهیآماده سازی عصاره 

ی تهیه براشود می به روش هیدراسیون لایه نازک تهیهها ابتدا نیوزوم

ها، ابتدا مقادیر مشخص از کلسترول، اسپن و توئین مورد نظر نمونه

کلروفرم حل شد. سپس کاملا محلول حاصل هم زده شد  در حلال

تا اجزا به طور کامل در کلروفرم حل شوند. محلول حاصل در بالن 

مخصوص روتاری ریخته و تحت شرایط مورد نظر تحت خلا قرار 

ل کاملا تبخیر شود. سپس در مرحله شود تا حلاداده می

یاه گهیدراسیون، به فیلم لیپیدی تهیه شده، مقادیر معینی از عصاره 

Satureja macrantha  ۷٫۲در بافر فسفات pH=  طبق

مورد نظر در دمای بالای انتقال فاز اضافه شد و با های فرمولاسیون

 به مدت نیم ساعت در rpm ۱۲۰استفاده از روتاری با سرعت 

گراد برای هیدراته شدن مناسب چرخید. پس درجه سانتی ۶۰دمای

از اتمام مراحل هیدراسیون، به منظور کاهش اندازه ذره ای، عمل 

دقیقه انجام شدسپس اندازه ذرات و  ۷سونیکاسیون به مدت 

شاخص پراکندگی ذرات توسط روش تفرق دینامیک نور تعیین شد 

میکروسکوپ الکترونی روبشی به وسیله  و مورفولوژی نانوذرات

(روش  دارو به روش کالریمتریک تعیین شد و درصد احتباس

 فولین) تعیین شدرهایش دارو به صورت دینامیک مورد ارزیابی قرار

میلی لیتر از  ۲گیرد. بدین صورت که در کیسه دیالیز مقدار می

فرمولاسیون نانو نیوزومی حاوی دارو و همچنین محلول دارو (به 

 شود.می جداگانه) قرار داده صورت

میلی  ۵۰به صورت معلق در مزور محتوی ها هر یک از کیسه

شوند. می گراد قرار دادهدرجه سانتی ۳۷لیتر بافر فسفات در دمای 

مزورهای دارای کیسه محتوی نانونیوزوم فاقد و حاوی دارو و 

 شوند.می محلول دارو بر روی استیرر قرار داده

شود، می گیری انجاممختلف از مزور نمونههای در ساعت

میلی لیتر از بافر فسفات حاوی کیسه  ۱بدین صورت که مقدار 

درجه  ۳۷میلی لیتر بافر فسفات با دمای  ۱دیالیز برداشته و 

ساعت در فواصل  ۷۲شود. عمل نمونه گیری تا می جایگزین آن

 مساعت) انجا ۷۲و  ۴۸و  ۲۴و  ۸و  ۴و  ۲و  ۱زمانی مشخص ( 

 شود.می

 UVتوسط دستگاه ها در پایان، جذب نوری نمونه

به روش کالریمتریک  nm ۷۶۰اسپکتروفوتومتر در طول موج 

                                                           
1 Mueller Hinton Agar  
2 Mueller Hinton Broth 

(روش فولین) خوانده شده و به منظور ارزیابی اثرات عوامل ضد 

 مختلفی بهره گرفت های توان از روشمی میکروبی

 ار اندازه گیری و بررسی اثرات عوامل ضد میکروبیهای روش

 :دسته کلی تقسیم بندی نمود ۳توان به می

 

 های میکروبیفعال کردن سوش

میکروبی که به صورت لیوفیلیزه و فریز های بدین منظور، سوش

گار انتقال  شده بودند را به وسیله لوپ به محیط کشت مولر هینتون آ

 ۳۷تلقیح شده را داخل انکوباتور در دمای های داده و سپس محیط

ساعت  ۲۴قرار داده شد. پس از  سانتی گراددرجه 

مورد نیاز رشد کرده و آماده استفاده بودند. های میکروارگانیسم

تمامی مراحل کار برای جلوگیری از آلودگی زیر هود و در کنار 

 شعله انجام شد.

 

گار  )١MHA( تهیه محیط کشت مولر هینتون آ

توزین  ۰٫۰۱گرم ازمحیط را توسط ترازوی دیجیتال با دقت  ۳۸

کرده و با یک لیتر آب مقطرمخلوط گردید سپس مخلوط فوق بر 

روی هیتر برقی قرار داده شد تا کاملا به جوش بیاید و سپس آن را 

پوند بر اینچ  ۱۵درجه سانتی گراد و فشار۱۲۱دراتوکلاو در دمای 

دقیقه قرار داده تا استریل گردد و سپس محیط  ۱۵مربع به مدت 

استریل یک های کنار شعله و زیر هود به داخل پلیتموردنظر در 

 که نیمی ازپلیت را پر کند.ای بارمصرف انتقال داده شد تا اندازه

 

 )٢MHB( تهیه محیط کشت مولر هینتون براث

مورد مطالعه درمیکروپلیت های از این محیط برای رشد باکتری

توسط  گرم از محیط را ۲۱خانه استفاده شد. به این صورت که  ۹۶

توزین کرده وبا یک لیترآب مقطر  ۰٫۰۱ترازوی دیجیتال با دقت 

درجه سانتی  ۱۲۱مخلوط گردید سپس آن را در اتوکلاو دردمای 

دقیقه قرار داده تا  ۱۵پوند بر اینچ مربع به مدت  ۱۵گراد و فشار 

 استریل گردد.

 

 

 های مورد نیازتهیه میکروارگانیسم

https://www.sigmaaldrich.com/catalog/product/sial/70192?lang=en&region=US
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بررسی خواص ضدمیکروبی های مورد استفاده جهت سویه

 عبارتند از:

Staphylococcus aureus ATCC 25923 

Escherichia coli ATCC 25922 

 

یاییکشت میکروارگانیسم و تهیه رقت  های باکتر

های استاندارد در محیط کشتهای در مورد میکروارگانیسم

اختصاصی، کشت شبانه انجام شد و سپس چند کلنی از هر یک 

 ۳۷شد و در دمای  Mueller Hinton brothوارد محیط کشت 

داده شد. سوسپانسیونی معادل استاندارد  به صورت شبانه کشت

۰٫۵ McFarland باکتریایی تهیه و سپس های از هریک از سویه

 lCFU/m 61×10مایع تا میزان  با رقیق سازی در محیط کشت

 بدست آمد.

 

 طرز تهیه محلول نیم مک فارلند

 شود:یه میر تهیم به روش زیفارلند سولفات بارم مک یاستاندارد ن

مول بر  BaCl2 (۰٫۰۴۸م (یمیلی لیتر از کلرور بار ۰٫۵) ۱

 میلی لیتر ۹۹٫۵را به  )2H2O .W/VBaCl2 1.175%لیتر (

) اضافه کرده و با V/V ۱%مول بر لیتر ( ۰٫۱۸ک ید سولفوریاس

 ون بدست آمد.یهم زدن مداوم سوسپانس

 یریاستاندارد با استفاده از اندازه گ ح کدورتیصح ی) چگال۲

متر مشخص سانتی ۱ یجذب در اسپکترو فتومتر با طول مسیر نور

 باشد). ۰٫۱۳تا  ۰٫۰۸ن ید بینانو متر با ۶۲۵ شود. (جذب در

میلی لیتر در  ۶-۴ م به مقداریون سولفات باری) سوسپانس۳

 ییایباکترون یسوسپانس یچ دار هم اندازه با لوله هایدر پ یلوله ها

 خته شد.یر

و در  اتاق یمحکم بسته شد و در دماها ن لولهی) درب ا۴

 گردید. ینگهدار یکیتار

 

 ) ١MIC( یمهار  غلظت حداقل

به منظور بررسی خواص ضدباکتریایی فرمولاسیون نیوزومی 

و فرم آزاد آن، از روش کمترین  Satureja macranthaعصاره 

بر اساس  MICاستفاده شد. آزمایش ) MICغلظت مهارکنندگی (

به روش رقیق سازی در میکروپلیت انجام  ٢CLSIاستاندارد 

                                                           
1 Minimum inhibitory concentration 

بصورت سه بار تکرار با استفاده از روش  MICتست  گرفت.

انجام شد. برای تعیین ای خانه ۹۶های میکرودایلوشن در پلیت

MIC میکروگرم در میلی  ۸/۷-۱۰۰۰ها، از محدوده غلظتی نمونه

 لیتر استفاده شد. 

به  که ییهاسمیکروارگانیم یبرا یمهار غلظت حداقل

 و فرم آزاد آن Satureja macranthaفرمولاسیون نیوزومی عصاره 

 که باتیاز ترک غلظت نیکمتر به MICشد.  نییتع بودند، حساس

 شود.  یاطلاق م د،ینما یم مهار را سمیکروارگانیم رشد

 ۹۵ عیتوز کمك به یچاهک ۹۶ یهاتیآن پلبه دنبال 

 حیتلق از تریکرولیم ۵ و براث نتونیط مولرهیمح از تریکرولیم

 ۱۰۰د. یگرد فراهمها چاهك از كی هر داخل به یکروبیم

هر  اول چاهك میکرولیتر از نیوزوم حاوی عصاره و محلول آن به

 یهارقت از تریکرولیم ۱۰۰ سپس شد. اضافه سمیکروارگانیم

 .شد داده انتقال یبعد چاهك ۷ داخل بهها گر نمونهید یمتوال

 ۱۰۰با  براث نتونیه مولر طیمح تریکرولیم ۹۵ شامل آخر چاهك

 یکروبیم حیمیکرولیتر از تلق ۵و  DMSO ۰٫۵%میکرولیتر از 

 حجم. گرفت قرار استفاده مورد یمنف کنترل منزله به فیرد هر در

 ت بایمیکرولیتر بود. میکروپل ۲۰۰ها چاهك یتمام در یینها

 یرو چاهك هر اتیشد. محتو ل پوشاندهیاستر تیپل درپوش

 سپس و دیگرد مخلوط rpm ۱۰۰دور  ه بایثان ۶۰مدت به کریش

 یکروبیم رشد شد. انکوبه ساعت ۲۴ به مدت درجه ۳۷ یدما در

خوانده شد و آنالیز آماری  nm ۶۲۰موج  در طول جذب زانیم با

 انجام شد. SPSS با نرم افزار

 

 )SEM(میکروسکوپ الکترونی روبشی

های الکترونی روبشی برای ایجاد بزرگنمایی بیشتر و میکروسکوپ

توان تفکیک بیشتر پا به عرصه حضور گذاشتند. بدیهی است که 

ای وسیلههای کم، بهتر اجسام در فاصلهبرای مشاهده راحت و دقیق

ته از های پیشرفکه بتواند جسم را بزرگ کند نیاز بوده و در بررسی

های نوری برای شود. میکروسکوپیمیکروسکوپ استفاده م

ای مناسب هستند ولی نیازی به بسیاری از مشاهدات، وسیله

بزرگنمایی بیشتر و توان تفکیک بالاتر، بشر را به ساخت و پیشرفت 

توان به های جدیدتر رهنمون کرده که از آن جمله میمیکروسکوپ

 ) اشاره کرد.SEMمیکروسکوپ الکترونی روبشی (

2 Clinical & Laboratory Standards Institute 

https://en.wikipedia.org/wiki/Minimum_inhibitory_concentration
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 SEMنمونه برای  سازیآماده

بهتر است که  SEMها به روش برای تصویربرداری از سطح نمونه

سطح نمونه رسانا باشد، زیرا اگر نمونه عایق باشد الکترون تابانده 

گردد و در نتیجه روی سطح نمونه باقی شده به سطح نمونه دفع نمی

های دیگر توسط شود. الکترونمانده و باعث ایجاد بار ساکن می

د و شونساکن ایجاد شده به دلیل همنام بودن دفع یا منحرف می بار

 گردند. در نتیجه موجب ناپایداری تصویر حاصله می

طلا  ی نازکبرای سطوح نارسانا مثل سطوح غیرفلزی، یک لایه

شده و بدین طریق سطح رسانا یا گرافیت روی سطح رسوب داده

باید روی یک فیلم  های ریز (نظیر پودرها)شود. همچنین نمونهمی

هادی نظیر آلومینیوم پخش شده و کاملا خشک شوند. 

 ۱۰۰به  ۱سوسپانسیون نانوذره تهیه شده در آب دیونیزه به نسبت 

رقیق شده، یک قطره از نمونه بر روی یک فیلم هادی نظیر آلومینیوم 

 پخش شده و در دمای اتاق خشک گردید.

 

 نتایج 
Saturفرمولاسیون نیوزوم حاوی عصاره  eja macr antha 

در این مطالعه، به منظور رسیدن به فرمولاسیون بهینه، 

 Spanهای مختلفی بر اساس نسبت مولیفرمولاسیون

60/Tween 60 دقیقه تهیه  ۷، کلسترول و با زمان سونیکاسیون

 ):۱شد (جدول 

 

Saturهای حاوی نیوزوم SEMنتایج حاصل از تست  eja 

macr antha 

الکترونی روبشی یك میکروسکوپ الکترونی میکروسکوپ 

معمولی نیست که در آن تصویر الکترونی از یك جسم شفاف 

های الکترونی به بزرگنمایی بالاتری رسانده شود. در توسط عدسی

الکترونی برای تشکیل  -ین میکروسکوپ هیچ سیستم نوریا

 تصویر و بزرگنمایی وجود ندارد؛ بلکه تصویر از مشاهده نقطه به

های سطحی منتج از اثر متقابل پرتوی الکترونی با نقطه پدیده

ها در حالی که طول موج الکترون .گرددسطح نمونه تشکیل می

آنگستروم بوده و حداکثر بزرگنمایی تئوری قابل حصول  ٥کمتر از 

  SEMباشد. در یكمی  ٨٠٠٠٠٠Xبا پرتوی الکترونی فراتر از 

 فکیك، بزرگنمایی عملی وهای وضوح قدرت تتجاری محدودیت

 

 . Satureja macranthaهای نیوزومی حاوی . فرمولاسیون۱جدول 
Surfactant: 
Cholesterol 
(molar ratio) 

Sonication 
time (min) 

Satureja 
macrantha 
(mg/ml) 

Lipid 
(µmol) 

Span60:Tween60 
(mol ratio) 

Type of 
Surfactant 

Formulation 

1:1 7 1 200 100:0 Span 60 F1 
1:1 7 1 200 50:50 Span 60 F2 
1:1 7 1 200 0:100 Span 60 F3 
2:1 7 1 200 100:0 Span 60 F4 
2:1 7 1 200 0:100 Span 60 F5 
2:1 7 1 200 50:50 Span 60 F6 

 

 عصاره مرزه با استفاده از روش هیدراتاسیون فیلم نازکهای نیوزومی حاوی سنتز فرمولاسیون جینتا. ۲جدول 
EE 
(%) PDI 

Size 
(nm) 

Formulation 

69.45 0.248 268.5 F1 
91.32 0.168 157.7 F2 
57.54 0.291 269.2 F3 
71.34 0.231 242.5 F4 
77.92 0.191 189.2 F5 
62.14 0.324 3362.8 F6 

 

 
در این مطالعه . آنگستروم است ٤٠و  X ٧٥٠٠٠عوامل ابزاری در 

پس از سنتز نانوذرات، به منظور بررسی مورفولوژی نانوذرات سنتز 

شده، از روش میکروسکوپ الکترونی نگاره استفاده شده شد که 

 برخوردار هستند (شکلنتایج نشان داد نانوذرات از ساختا کروی 

١.( 
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 بررسی روند آزادسازی عصاره

نشان دهنده روند آزادسازی تجمعی فرم عصاره در محیط  ٢ شکل

 آزادسازی و نانوحامل حاوی عصاره در محیط آزادسازی

PBS-SDS  باشد. برای شبیه سازی و ساعت می ٧٢در طی

تنی به شرایط واقعی و درون تنی نزدیک کردن محیط آزادسازی برون

برای فاز گیرنده استفاده شد که  PBS-SDSاز محیط آزادسازی 

مشهود است، آزادسازی عصاره از فرم  ٢همانطور که در شکل 

ساعت  ٧٢) طی مدت %١٠٠( ) کمتر از عصاره %٥٠نانوحامل (

، Satureja macranthaآزادسازی بود. در آزادسازی عصاره

ساعت اول در محیط آزادشدند ولی برای نانو  ٨دارو طی  %٨٢

دارو از  %٢٩ساعت آزادسازی مقدار  ٨حامل حاوی عصاره طی 

عصاره در  ٪٩٥ساعت اول  ٢٤نانونیوزوم آزاد شده است. در 

آزاد  ٪٤٣اوی عصاره عصاره تنها، آزاد شده است ولی در نیوزوم ح

 ٪٥٥و  ٥٢ساعت میزان ٪ ٧٢و  ٤٨شده است. در مدت زمان 

 عصاره از نیوزوم حاوی عصاره آزاد شده است.
 

 
 های سنتز شده.) از نیوزومSEM. تصاویر میکروسکوپ الکترونی نگاره (١شکل 

 

 

 های مختلف. و زمان PBS-SDSو نیوزوم حاوی آن در فاز گیرنده  Satureja macrantha. روند آزادسازی عصاره ٢شکل 

بررسی اثرات ضدمیکروبی و ضدبیوفیلمی نیوزوم حاوی 

Saturعصاره  eja macr antha 

به منظور بررسی اثرات ضدمیکروبی نیوزوم حاوی عصاره 

Satureja macrantha  از میکرودایلوشن به منظور دستیابی به

) استفاده گردید. نتایج MICکمترین غلظت مهار کنندگی (
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ضدمیکروبی نشان داد که نیوزوم حای عصاره دارای اثرات 

ضدمیکروبی معنادرتری نسبت به عصاره تنها بود بطوری که میزان 

MIC  ۴برابر کاهش پیدا کرده بود (جدول  ۴به میزان .( 

 
 Saturejaبررسی اثرات ضدمیکروبی عصاره  .4جدول 

macrantha .و نیوزوم عصاره 

MIC  نیوزوم

حاوي عصاره 

(میکروگرم در 

 میلی لیتر)

MIC  عصاره

تنها (میکروگرم 

 در میلی لیتر)

 نام باکتري

24/31 500 Staphylococcus 
aureus ATCC 

25923 
5/62 250 E. coli ATCC 

25922 
 

 بحث

های استخراج شده از نتایج اشاره گردید نیوزومهمانطور که بخش 

داری سبب بازدارندگی فعالیت دو باکتری گیاه مرزه به شکل معنی

مورد آزمایش در پژوهش حاضر گردید. از داروهای گیاهی در 

های مختلف طب سنتی استفاده شده است. در حال حاضر، زمینه

 های جدید برای تجزیه و تحلیل وکارایی آنها با استفاده از تکنیک

 ه شدهشناسایی ساختار شیمیایی آنها با شواهد علمی نشان داد

است. فرمولاسیون نیوزومی عوامل ضد میکروبی ابزاری 

. افزایش فعالیت ]٩[امیدوارکننده برای افزایش فعالیت آنها است 

ها به جذب وزیکول به سطح میکروبی با انتشار بعدی دارو نیوزوم

محصور در  در نزدیکی سلول باکتری یا جذب و جذب داروی

سیستم چربی دوست توسط اندوسیتوز نسبت داده شد. عامل مهم 

ها آنها است. اندازه نانو، که حمل و دیگر در افزایش فعالیت نیوزوم

 های پیشنهادی افزایش باکند. این مکانیسمنقل آنها را تسهیل می

های خالی تأیید شد که با فقدان فعالیت ضد میکروبی نیوزوم

. از جمله ]١٢-١٠[العات دیگر مطابقت داشت های مطیافته

عمولی های مها نسبت به آنتی بیوتیکمزایای نانو آنتی بیوتیک

افزایش حلالیت و تخریب مناسب در بدن است. بنابراین، اثر 

ین دوزهای پای توان با بهبود فراهمی زیستی دردرمانی مطلوب را می

های های زیادی در مورد مکانیسم. فرضیه]١٣[تر به دست آورد 

 رسدها وجود دارد. به نظر میضد میکروبی نانو آنتی بیوتیک

افزایش نسبت سطح به حجم باعث افزایش سطح تماس با باکتری 

 هایها همچنین مقادیر زیادی از گونهشود. این آنتی بیوتیکمی

کنند و فرمول منحصر به فرد آنها آزادسازی فعال اکسیژن تولید می

های دهد. توجه زیادی به سیستمها را کاهش میدارو از باکتری

ها شده است. مطالعات ها و نیوزومند لیپوزومدارورسانی تاولی مان

های ها سیستمها نسبت به لیپوزومدهد که نیوزومنشان می

. به دلیل ]١٤[دارورسانی موثر، هدفمند و طولانی مدت هستند 

انی های دارورسها نسبت به سایر سیستمماهیت غیر یونی، نیوزوم

دهد که نوع و سازگارتر و کمتر سمی هستند. مطالعات نشان می

ش ها نقهای مورد استفاده برای سنتز نیوزومغلظت سورفکتانت

سازی و رهاسازی داروها از نانوذرات دارد. با اساسی در کپسوله

یابد ه سورفکتانت، نرخ کپسولاسیون افزایش میافزایش طول زنجیر

های مختلف ها بر گونه. تفاوت در اثر گذلری نیوزوم]١٣[

ار دیواره سلولی باکتری مربوط باکتریایی به تفاوت در ساخت

های دفاعی خود، مانند تولید ها از طریق مکانیسمشود. باکتریمی

های وابسته به غلظت، ساختار بتالاکتاماز و افزایش پمپ

بیوتیک را تخریب کرده و غلظت آن را در محیط کاهش آنتی

اند به سرعت دهند. سپس باکتری هایی که از دارو فرار کردهمی

تیک بر بیوشوند. یکی از اثرات ضروری بارگذاری آنتیر میتکثی

. مکانیسم ]١٥[روی نانوذرات، پایداری و حفظ ساختار دارو است 

دیگری که باعث افزایش فعالیت ضد باکتریایی نانوذرات مملو از 

شود، نفوذ نانوذرات به داخل سلول باکتری ها میبیوتیکآنتی

های باکتریایی ها از طریق همجوشی و جذب با سلولاست. نیوزوم

ها باعث تعامل بهتر با تعامل دارند. همچنین کاهش اندازه نیوزوم

شود. لایه لیپیدی می MICغشای باکتری و کاهش مقادیر 

 شود و دارو در سلولها با غشای خارجی باکتری ترکیب مینیوزوم

های یابد. تجمع نانوذرات و داروها در سلولباکتری تجمع می

 نظمی در غشای سیتوپلاسمی و پارگی آناعث بیباکتریایی نیز ب

 .]١٦[شود می

 

 گیرینتیجه

داری سبب های استخراج شده از گیاه مرزه به شکل معنینیوزوم

بازدارندگی فعالیت دو باکتری مورد آزمایش در پژوهش حاضر 

 گردید.
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