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های  هو الگوی مقاومت آنتی بیوتیکی سوی وعشی زانبررسی می

  های منطقه اردبیلجدا شده از تخم مرغ استافیلوکوکوس اورئوس

 
 زپوریعز نیدیآ

 

 چکیده
جهان  ا دریکی از علل مهم بیماریهای منتقله از راه غذ استافیلوکوکوس اورئوس

 باس وبستر آلوده، لمی باشد که تخم مرغ ها در صورت تماس با سطوح کثیف، 

ه آلود استافیلوکوکوس اورئوسدست کارگران پرورش دهنده طیور می توانند به 

 کیو مقاومت آنتی بیوتی شوند. هدف از این مطالعه تعیین میزان آلودگی

ل جدا شده از تخم مرغ های اردبیل واقع در شما استافیلوکوکوس اورئوس

ا ری هبه طور تصادفی از مرغدا غرب ایران می باشد. یکصد و پنجاه تخم مرغ

ختلف مفله ای( در نقاط  50عدد محلی و  50عدد( و مراکز خرده فروشی ) 50)

م ، تخساستافیلوکوکوس اورئومنطقه اردبیل جمع آوری شد. از نظر آلودگی به 

قرار  ررسیبمرغ ها با استفاده از کشت باکتریایی و آزمایشات بیوشیمیایی مورد 

درصد( آلوده به  33/9نمونه ) 14ه مورد بررسی، نمون 150گرفت. از 

دگی آلو از بین نمونه های مثبت، بیشترین شیوعبودند. استافیلوکوکوس اورئوس

ترتیب  در تخم مرغ های محلی، صنعتی و فله ای به اورئوس استافیلوکوکوسبا 

ی درصد مشاهده شد. بیشترین مقاومت آنت 42/21درصد و  58/28درصد،  50

رصد( و د 42/71درصد(،  تتراسایکلین ) 57/78ر مقابل پنی سیلین )بیوتیکی د

اومت در برابر درحالیکه کمترین مق درصد( بود و 28/64آمپی سیلین )

سین درصد( و سیپروفلوکسا 28/14درصد(، جنتامایسین ) 42/21کلرآمفنیکل )

درصد( وجود داشت. تمامی جدایه ها نسبت به ونکومایسین حساس  14/7)

رصد( بودند. نتایج این بررسی نشان دهنده وجود آلودگی د 100)

وم مقا در تخم مرغ ها و شیوع نسبتا بالای سویه های استافیلوکوکوس اورئوس

سان در برابر برخی آنتی بیوتیکها بود که یک خطر بالقوه برای سلامت ان

 محسوب می شود. 

غ ، تخم مراورئوس لوکوکوسیمقاومت آنتی بیوتیکی، استاف واژگان کلیدی:

 نیسیها، ونکوما
 14/10/1401تاریخ پذیرش:   14/7/1401تاریخ دریافت:  

 

 مقدمه
یکی از شایع ترین علل  استافیلوکوکوس اورئوس

 ی در انسان است. تخم مرغ ها محیطمسمومیت غذای

 .Aidin_Azizpour@uma.ac.irایران  ل،یاردب ،یلیدانشگاه محقق اردب ور،یط یهایماریب اریدانش *

 

مناسبی برای رشد باکتری ها به شمار می روند و در 

صورت تهیه و  نگهداری آنها در شرایط نامناسب مستعد 

گفت تخم مرغ  . بطوریکه می توان(2, 1)فساد می شوند 

استافیلوکوکوس  انتشار مهم توانند یکی از منابعمی های آلوده

. این باکتری متعلق به خانواده (5-3)باشند  اورئوس

، هوازی و گرم مثبت، فاقد حرکت میکروکوکاسه، کوکسی

. این پاتوژن عامل بیشتر (7, 6)بیهوازی اختیاری است

ا و القای مشکلات جدید عفونت های مکرر در بیمارستان ه

در انسان و حیوانات می باشد. قسمت قدامی بینی منبع 

در بین افراد بزرگسال و  استافیلوکوکوس اورئوساولیه 

درصد افراد سالم جامعه بطور  40تا  20کودکان می باشد و 

درصد افراد بطور متناوب ناقل باکتری می  60دائم و در 

نتهای استافیلوکوکی به باشند که به عنوان عامل اصلی عفو

. لذا افرادی که در مراکز تهیه، عمل (9, 8)حساب می آید 

آوری و توزیع مواد غذایی فعالیت دارند درصورت عدم 

رعایت مسائل بهداشتی قادر هستند باکتری ها را از راه غذا 

. این باکتری قادر است طیف وسیعی از (8, 1)انتقال دهند

بیماری ها همانند اندوکاردیت، استئومیلیت، مسمومیت 

غذایی، سپتی سمی، عفونت های پوستی، کورک، عفونت 

های نرم و سندروم پوسته پوسته شدن پوست در انسان 

با مکانیسم های  استافیلوکوکوس اورئوس. (10, 2)شود 

ه آنتی بیوتیک ها را توسعه می دهد. این مختلف مقاومت ب
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مکانیسم ها شامل محدود کردن جذب دارو، اصلاح هدف 

دارو، غیر فعال شدن آنزیمی دارو و اثر فعال دارو می باشد 

. با توجه به آنتی بیوتیک درگیر، باکتری ها ممکن (11)

است از یک یا چند مکانیسم مقاومت استفاده کنند. بطور 

کلی مقاومت آنتی بیوتیکی در این باکتری توسط کروموزوم 

و پلاسمید کنترل می شود. تجویز و مصرف بی رویه آنتی 

مقاوم به  استافیلوکوکوس اورئوسدر ایجاد  بیوتیک ها

بعضی از سویه  1940داروها اهمیت بسزایی دارد. در سال 

به پنی سلین مقاوم شدند و  استافیلوکوکوس اورئوسهای 

سویه های مقاوم به تتراسایکلین، کلرامفنیکل  1950در سال 

. افزایش تعداد عفونت (10)و اریترومایسین گزارش شد 

به  استافیلوکوکوس اورئوسهای ناشی از مقاومت 

اگزاسیلین و متی سیلین سبب برتری آنتی بیوتیک های 

(. مقاومت 10گلیکولیپیدی، ماکرولیپدی و لینکوزامیدی شد)

به اریترومایسین معمولا با  استافیلوکوکوس اورئوس

ین یک مقاومت سایر ماکرولیدها همراه است. اریترومایس

ماکرولید است که بطور گسترده در عفونت های 

متی  1959. درسال (12)استافیلوکوکی استفاده میشود 

سیلین بعنوان یک پنی سیلین نیمه صنعتی معرفی شد ولی 

مقاوم  استافیلوکوکوس اورئوسدر یک دهه بعد ایزوله های 

.  (13, 10) شناسایی شدندMRSA  به متی سیلین

 (MRSA)مقاوم به متی سیلین  استافیلوکوکوس اورئوس

فرصت طلب بیماری زای انسانی می باشد. یکی از عوامل 

امروزه به بسیاری از عوامل ضد  MRSAسویه های 

باکتریایی مقاوم شده اند و این امر موجب محدودیتهای 

, 9, 2) درمان بیماریهای ناشی از این باکتری شده است

 وکوس اورئوساستافیلوک. طبق بررسی ها سوش های (11

غذازاد دارای مقاومت بالا نسبت به اکثر آنتی بیوتیک ها 

هستند که قابل توجه است. باتوجه به اهمیت غذا زاد بودن 

، مصرف زیاد تخم مرغ استافیلوکوکوس اورئوسباکتری 

توسط ایرانیان و در نهایت فقدان مطالعات بهداشتی در 

خصوص این  زمینه بار آلودگی و مقاومت آنتی بیوتیکی در

باکتری بویژه در تخم مرغهای صنعتی و محلی منطقه 

اردبیل، مطالعه حاضر با هدف بررسی میزان آلودگی تخم 

مرغ های جمع آوری شده از فروشگاه های عرضه تخم 

مرغ و طیور صنعتی شهرستان اردبیل به باکتری 

و ارزیابی میزان مقاومت دارویی  استافیلوکوکوس اورئوس

 د.آنها انجام ش

 کارمواد و روش

 جمع آوری نمونه

تخم مرغ محلی  50تخم مرغ شامل  150در این مطالعه 

تخم مرغ فله ای در شانه های معمولی بصورت  50و

تخم مرغ از  50های خرده فروشی و تصادفی از فروشگاه

گله های صنعتی منطقه اردبیل جمع آوری و در شرایط 

تقل آزمایشگاه من درجه سانتیگراد به 4استریل و در دمای 

 شدند. سپس پوسته و محتویات داخلی تخم مرغ ها به طور

 ساورئو استافیلوکوکوسجداگانه از نظر آلودگی به باکتری 

 مورد بررسی قرار گرفتند.   

 روش کشت دادن نمونه ها در محیط های مربوطه

پوسته و محتویات تخم مرغ های هر نمونه گرم از  25

بررسی شده به طور جداگانه در ای و صنعتی محلی، فله

ط مخلودر سپس ارداده شد و سالین قرل نرمامیلی لیتر  225

 دن نمونه ها در دمایشیک کرر چند بااز پس و کن حل 

c˚37  ساعت انکوبه شدند. سپس نمونه ها از  24به مدت

انکوباتور خارج و از محتویات لوله با سوآپ کشت سطحی 

قرار Baird Parker و  Mannitol Salt Agarروی محیط های 

 .(5) داده شد
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بعد از انجام این مراحل پلیت های کشت داده شده در 

 ساعت قرار 48-24درجه سانتی گراد بمدت  37انکوباتور 

ن آداده شد. در مرحله بعد پلیت هایی که رشد باکتری در 

ت را انتخاب و بر روی آنها رنگ آمیزی گرم، تس دیده شد

. (14) کاتالاز، تست اکسیداز و تست کوآگولاز انجام گردید

ی همچنین با استفاده از این کلنی ها بوسیله آنس بر رو

سطح محیط محیط کشت اوره بصورت زیگزاگ بر روی 

برای هر دو لوله نیز آنس را به  OFکشت و برای تست 

 یکی از کلنی ها  آغشته کرده و به صورت عمودی و ضربه

و  ه شدای وارد لوله شد  وروی یکی از آنها را پارافین ریخت

عد بسپس پنبه روی لوله قرار داده شد و بر روی لوله دوم 

درجه  37ر از کشت فقط پنبه گذاشته و سپس در انکوباتو

 .(4)ساعت قرار گرفت 24سانتی گراد و بمدت 

 رنگ آمیزی گرم

اری آب برای رنگ آمیزی گرم ابتدا یک قطره آب مقطر مقد

مقطر بر روی لام ریخته و مقداری از کلنی با لوپ استریل 

برداشته شد و با آب مقطر مخلوط کرده و گسترش تهیه 

کرده و منتظر ماند تا در دمای اتاق خشک گردد. بعد با 

حرارت فیکس کرده، در مرحله بعد بر روی گسترش تهیه 

 دقیقه، بعد شست 1شده رنگ کریستال ویوله ریخته بمدت 

 15-10دقیقه، شست شو با آب، رنگبر  1وشو با آب، لوگل 

ثانیه،  30ثانیه، شست وشو با آب، فوشین )سافرانین( 

شست وشو با آب، لام در دمای اتاق خشک گردید و با 

 بررسی شد. 100عدسی 

 تست کاتالاز

اری چند قطره از پراکسیدهیدروژن بر روی لام ریخته و مقد

در  ، تولید یا عدم تولید حبابکلنی مشکوک با آن حل کرده

 آن بررسی شد.

 تست اکسیداز

ه تاز کاغذ صافی که روی لام قرار داده شده بود را با معرف

 درصد تترا متیل فنیلن دی امین 1تست اکسیداز )محلول 

دی هیدروکلراید( خیس گردید، سپس مقداری کلنی 

ییر ثانیه، تغ 20-15مشکوک به آن اضافه و پس از گذشت 

 کلنی باکتری ها به ارغوانی بررسی گردید.رنگ 

 تست کوآگولاز

سمای انسانی ریخته شد و قطره از پلا 3-2بر روی لام 

ثانیه  15-10مقداری کلنی مشکوک با ان حل گردید و بعد 

 نتیجه در آن بررسی شد.

 آنتی بیوگرام 

در این تحقیق برای سنجش حساسیت میکروبی سویه های 

نتی بیوتیک ها از تست دیسک جداسازی شده نسبت به آ

بر اساس  (Kirby Bauer) دیفیوژن به روش کربی بائر

دستورالعمل موسسه استانداردهای آزمایشگاهی و بالینی 

(CLSI)  د . در این روش چن(3)استفاده شد 2018سال

میلی لیتر  2ساعته خالص باکتری را در  24کلنی از کشت 

 24و بمدت شد کشت داده   Nutrient Broth محیط کشت

و در درجه سانتی گراد قرار گرفت  37ساعت در گرمخانه 

ادامه پس از رسیدن به کدورت نیم مک فارلند، توسط 

 Muller-Hintonسواپ پنبه ای آن را در دو محیط کشت 

Agar  بعد دیسک های آنتی متراکم کشت داده شدبصورت ،

 کوتریموکسازولمیکروگرم(،  30بیوتیکی تتراسایکلین )

میکروگرم(،  5میکروگرم(، سیپروفلوکساسین )23,75/1,25)

میکروگرم(،  30میکروگرم(، کلرآمفنیکل ) 10آمپی سیلین )

میکروگرم(،  100سیلین )میکروگرم(، پنی 10جنتامایسین )

میکروگرم(،  10میکروگرم(، متی سیلین) 10سیلین )پنی

یکروگرم( )شرکت پادتن طب ایران( را م 15اریترومایسین )

https://www.google.com/search?biw=1280&bih=611&q=%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiEz9HEtefQAhVFDiwKHTfhA9QQBQgWKAA
https://www.google.com/search?biw=1280&bih=611&q=%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiEz9HEtefQAhVFDiwKHTfhA9QQBQgWKAA
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میلی متر از یکدیگر روی محیط کشت قرار  25با فاصله 

درجه  37ساعت در  18داده شد. سپس محیط کشت ها را 

بوسیله خط کش  از طی دوره انکوباسیون، ، پسقرار گرفتند

 هر اطراف در حسب میلی متر بر رشد عدم هاله های قطر

 جدایه های حساسیت یا مقاومت و اندازه گیری دیسک

 .(3)شد  تعیین استافیلوکوکوس اورئوس

 نتایج

 

آورده شده است. از  4تا  1نتایج مطالعه حاضر در جداول 

تخم مرغ جمع آوری شده از مراکز توزیع تخم  150تعداد 

 3/9مورد ) 14تی منطقه اردبیل، در مرغ و گله های صنع

جداسازی شد که  اورئوس استافیلوکوکوسدرصد( باکتری 

درصد به ترتیب از تخم  66/2درصد و  00/2درصد،  66/4

مرغ های محلی، فله ای و صنعتی شناسایی گردید. از کل 

استافیلوکوکوس نمونه های مثبت بیشترین شیوع آلودگی با 

لی، صنعتی و فله ای به در تخم مرغ های مح اورئوس

درصد مشاهده  42/21درصد و  58/28درصد،  50ترتیب 

نمونه با  11نمونه مثبت با باکتری،  14(. از 1شد)جدول 

نمونه معادل  3درصد آلودگی پوسته را نشان دادند و  3/7

و  2درصد آلودگی محتویات داخلی را داشتند )جداول  0/2

در پوسته  اورئوس استافیلوکوکوس (. میزان آلودگی با3

 10تخم مرغ های محلی، صنعتی و فله ای به ترتیب 

( و در محتویات 2درصد بود )جدول  4درصد و  8درصد، 

 4داخلی تخم مرغ های محلی، فله ای و صنعتی به ترتیب  

(. 3درصد مشاهده گردید )جدول  0درصد و  2درصد 

استافیلوکوکوس فراوانی مقاومت و حساسیت سویه های 

آنتی  10جداسازی شده از تخم مرغها نسبت به وس اورئ

 ارائه شده است. بیشترین 4بیوتیک مورد آرمایش در جدول 

درصد(،  تتراسایکلین  57/78مقاومت در مقابل پنی سیلین )

درصد( وجود  28/64درصد( و آمپی سیلین ) 42/71)

 42/21داشت و کمترین مقاومت در برابر کلرآمفنیکل )

درصد( و سیپروفلوکساسین  28/14ین )درصد(، جنتامایس

درصد( بود. مقاومت نسبتا بالایی به متی سیلین  14/7)

و درصد(  00/50رصد(، اریترومایسین )د 14/57)

درصد( مشاهده گردید. تمامی  85/42) کوتریموکسازول

 100جدایه ها نسبت به ونکومایسین حساسیت کامل )

درصد( داشتند و بعد از آن بیشترین حساسیت آنتی 

و درصد(  71/85بیوتیکی نسبت به جنتامایسین )

  درصد( وجود داشت. 57/78لوکساسین )سیپروف

 

 هاویات تخم مرغدر محت اورئوس استافیلوکوکوس: فراوانی آلودگی با 3جدول 

تعداد نمونه های  نوع  تخم مرغ ردیف

 ورد آزمایشم

تعداد موارد 

 مثبت 

درصد 

 آلودگی

 4 2 50 تخم مرغ  محلی 1

 2 1 50 تخم مرغ فله ای 2

 0 0 50 تخم مرغ صنعتی      3

 2 3 150 مجموع 4

ی هادر تخم مرغ اورئوس استافیلوکوکوس: میزان آلودگی با 1جدول 

 مورد آزمایش

تعداد  نوع  تخم مرغ ردیف

موارد 

 مثبت

درصد موارد 

مثبت از کل 

 نمونه های مثبت 

درصد موارد 

مثبت از کل 

 نمونه ها

 66/4 50 7 تخم مرغ  محلی 1

 00/2 42/21 3 تخم مرغ فله ای 2

 66/2 58/28 4 تخم مرغ صنعتی      3

 33/9 100 14 مجموع 4

 هادر پوسته تخم مرغ اورئوس استافیلوکوکوس: فراوانی آلودگی با 2جدول 

تعداد نمونه های  نوع تخم مرغ  ردیف

 مورد آزمایش

تعداد موارد 

 مثبت 

درصد 

 آلودگی

 10 5 50 تخم مرغ  محلی 1

 4 2 50 تخم مرغ فله ای 2

 8 4 50 تخم مرغ صنعتی      3

 3/7 11 150 مجموع 4

https://www.google.com/search?biw=1280&bih=611&q=%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiEz9HEtefQAhVFDiwKHTfhA9QQBQgWKAA
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 اورئوس استافیلوکوکوسحساسیت باکتریهای  : فراوانی مقاومت و4جدول 

  ی مورد آزمایشجدا شده از تخم مرغ ها

 

 

 بحث

ف تخم مرغ در کشور در با توجه به سرانه بالای مصر

صورت عدم رعایت نکات بهداشتی در مورد نگهداری و 

وده مصرف آن عوامل پاتوژن می توانند از طریق تخم مرغ آل

ند گردهای غذایی در انسان منتقل و نهایتا سبب مسمومیت

از تحقیقات پیشین . بطوریکه طبق نتایج حاصله (3, 1)

آلودگی های باکتریایی اغلب در تخم مرغ های مناطق 

ن یک مشکل عنوامختلف دنیا گزارش شده است و به 

 بهداشتی در جوامع مختلف مطرح می باشد.

نعتی جمع تخم مرغ ص 114مطالعه ای بر روی  2006در 

%  4/17انجام شد که شیراز  آوری شده از نقاط مختلف

(. با بررسی صورت 7آلوده به گونه های استاف بودند )

تخم مرغ صنعتی  120روی پوسته  2011گرفته در سال 

%  15/34یوع باکتری های استافیلوکوک منطقه تبریز میزان ش

از هشت شهر مختلف  2015. در سال (15)نشان داده شد 

تخم مرغ جمع آوری گردید  240فیصل آباد پاکستان تعداد 

های  % نمونه های بررسی شده آلوده به باکتری 16/84که 

 استافیلوکوکوس اورئوسمختلف بودند و میزان آلودگی به 

. در مطالعه دیگر در سال (16) % تشخیص داده شد 08/22

تخم مرغ بطور  160در شهر سوکوتو نیجریه تعدادد  2015

فروشگاه خرده فروشی جمع آوری شد که  16تصادفی از 

% محتویات تخم مرغ  های بررسی شده  22% پوسته و  68

دهقانی و . (17)بود  استافیلوکوکوس اورئوسآلوده به 

، شیوع و مقاومت آنتی بیوتیکی 2016همکاران در سال 

نمونه شیر خام در  80را در اورئوس  استافیلوکوکوس

شهرستان ساری بررسی کردند، نتایج آنها نشان داد که از 

درصد(  75/38نمونه ها ) 31نمونه های جمع آوری شده، 

. در سال (18)داشتند  استافیلوکوکوس اورئوسآلودگی به 

تخم مرغ محلی جمع آوری شده  50، از پوسته تعداد 2017

 استافیلوکوکوس اورئوس% باکتری  52منطقه ایتالیا  5از 

%(  7/1جدایه ) 43تعداد  2017در سال  .(4)جداسازی شد

از تخم مرغهای جمع آوری شده  استافیلوکوکوس اورئوس

استان چین جداسازی  24از فروشگاه های خرده فروشی 

تخم مرغ  100بر روی  2017. در پژوهشی که در (19)شد 

ات صنعتی فله ای در قم انجام گرفت که از پوسته و محتوی

استافیلوکوکوس ی % باکتر 2 % و 22تخم مرغ ها به ترتیب 
 . (20)جدا سازی شد  اورئوس

عدد تخم مرغ  100روی  2018در مطالعه ای که در سال 

روشگاه های تخم مرغ فروشی اردن صورت تهیه شده از ف

گرفت میزان شیوع آلودگی به گونه های باکتری 

بطور  2018. در سال (5)% بیان گردید  10استافیلوکوک 

فروشگاه خرده فروشی در شهر دهاکا  20تصادفی از 

مرغ تهیه و مورد بررسی قرار تخم  100بنگلادش تعداد 

%آنها آلوده به استافیلوکوکوس کوالاز  29/24گرفت که 

مثبت بودند که میزان آلودگی پوسته و محتویات تخم مرغ 

. در مطالعه (21)%گزارش شد 14/7% و  14/17ها به ترتیب 

 حساس

 )درصد(

 نیمه حساس

 )درصد(

 مقاوم

 )درصد(

 ردیف ترکیبات آنتی بیوتیک

 1 پنی سیلین 57/78 28/14 14/7

 2 تتراسایکلین 42/71 57/28 0

 3 آمپی سیلین 28/64 28/14 42/21

 4 متی سیلین 14/57 28/14 57/28

 5 اریترومایسین 00/50 57/28 42/21

 6 ولکوتریموکساز 85/42 42/21 71/35

 7 کلرآمفنیکل 42/21 71/35 85/42

 8 جنتامایسین 28/14 0 71/85

 9 سیپروفلوکساسین 14/7 28/14 57/78

 10 ونکومایسین 0 0 100

https://www.google.com/search?biw=1280&bih=611&q=%DA%A9%D9%88%D8%AA%D8%B1%DB%8C%D9%85%D9%88%DA%A9%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%88%D9%84&spell=1&sa=X&ved=0ahUKEwiEz9HEtefQAhVFDiwKHTfhA9QQBQgWKAA
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عدد تخم مرغ تهیه شده از  300، تعداد 2018دیگر سال 

فروشگاه های شهر هاریپور پاکستان بررسی شدند که میزان 

ردید % گزارش گ 3/21آلودگی به گونه های استافیلوکوک 

%(  59جدایه ) 38تعداد جدایه استافیلوکوک  64که از 

در سال  .(11)بود  استافیلوکوکوس اورئوسمربوط به 

تخم مرغ جمع آوری شده  335در اتیوپی شرقی از  2021

 93عداد و سوپرمارکت های منطقه هارامایا ت از طیور صنعتی

اسایی شن استافیلوکوکوس اورئوسدرصد(  8/27جدایه )

گردید که از پوسته و محتویات تخم مرغهای بررسی شده 

درصد بدست امد، از تخم  9/8درصد و  8/18به ترتیب 

مرغهای تهیه شده از سوپرمارکت ها و مزارع طیور به 

درصد باکتری استافیلوکوکوس  4/17درصد و  4/37ترتیب 

 .(14)داسازی شد اورئوس ج

در  استافیلوکوکوس اورئوسدر این بررسی میزان آلودگی با 

درصد مشاهده گردید که  3/9تخم مرغ های بررسی شده  

 در این میزان آلودگی ها از نتایج اکثریت مطالعات پیشین

ان ، قسمت های مختلف ایر(16, 11)، پاکستان (4)ایتالیا 

 (22)و مصر (21)، بنگلادش (17)، نیجریه (18, 15, 2)

و  (20)کمتر و از برخی گزارش های قبلی در ایران 

یوع بیشتر است. از بین نمونه های مثبت، میزان ش (19)چین

در تخم مرغ های محلی  اورئوس استافیلوکوکوسآلودگی 

 درصد و 50و فله ای عرصه شده در فروشگاهها به ترتیب 

درصد  58/28درصد و تخم مرغ های طیور صنعتی   42/21

بود. همچنین میزان آلودگی در پوسته و محتویات تخم 

 ایسه با تخم مرغ های فله ای و تخممرغهای محلی در مق

 تایجمرغ های گله های صنعتی بیشتر بود که این یافته با ن

ق همخوانی دارد. طب (21, 20, 17, 14, 4)گزارشات پیشین

ر گزارش های پیشین اختلاف در میزان آلودگی می تواند د

، وضعیت بهداشتی مراکز اثر شرایط مختلف جغرافیایی

نگهداری و فروش تخم مرغ، نوع تخم مرغ )محلی و 

 گیری و تکنیک هایصنعتی(، تغییرات فصلی، نحوه نمونه

 آزمایشگاهی متغییر باشد.

استافیلوکوکوس در خصوص مقاومت دارویی باکتری 
متعددی در نقاط مختلف جهان وجود  گزارشاتی اورئوس

( روی تخم 2005و همکاران ) Eidدارد. در مطالعه ای که 

مرغ های جمع آوری شده در مصر انجام دادند، مشخص 

شد که بیشترین میزان مقاومت آنتی بیوتیکی نسبت به اکسی 

%(  7/86%( و سولفامتوکسازول+تریمتوپریم ) 90سایکلین)

. (22) %( بود 13و کمترین آن مربوط به آمپی سیلین )

Nazer ( نشان دادند که باکتری استاف 2006و همکاران )

جدا شده از تخم مرغ های شیراز نسبت به اریترومایسین، 

تریمتوپریم، فورازولیدون، تایلوزین و کلرآمفنیکل به ترتیب 

در  .(7)% مقاومت دارند 0% و  %5/12،  %25،  %25،  5/37

 استافیلوکوکوس اورئوسدرصد از جدایه های  7/21ترکیه 

و  Aydin. (6)از مواد غذایی به ونکومایسین مقاوم بودند 

سویه  154( شیوع مقاومت آنتی بیوتیکی 2011همکاران )

از  نمونه غذایی مختلف 1070از  استافیلوکوکوس اورئوس

هفت شهر ترکیه، به روش انتشار از دیسک آگار انجام دادند 

جدایه )  28که تمام سویه ها حساس به ونکومایسین و 

( به ترتیب مقاوم به %6/15جدایه ) 24( و 2/18%

 .(23) سین و تتراسایکلین بودنداریترومای

 Molla Abaszadeh and Sheikhzadeh (2014 در طی )

استافیلوکوکوس نمونه آلوده به  43مطالعاتی که روی
%( مقاوم به  30/9) نمونه 4داشتند، نشان دادند که  اورئوس

%( مقاوم به تتراسایکلین و  65/4) نمونه 2و  متی سیلین

 .Nourbakhsh and H. (2)بودند   کوتریموکسازول

Momtaz (2015 )110  استافیلوکوکوس اورئوسایزوله 

بدست آمده از بیماران مراجعه کننده به بیمارستان های 

استان اصفهان مورد بررسی دادند. در ارزیابی فنوتیپی متی 

جدایه  98(، اریترومایسین با %2/90جدایه ) 99سیلن با 

( بیشترین %88جدایه ) 97%( و پنی سیلین با  7/89)

( در شانگهای 2014و همکاران ) Xu(. 9مقاومت داشتند )

 استافیلوکوکوس اورئوسچین، شیوع مقاومت آنتی بیوتیکی 

نمونه مواد غذایی مختلف  78را با روش انتشار دیسک در 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/2174622167_Samah_Eid?_sg%5B0%5D=PgXGNh2qenClMKVjNgil5L7yb7uKVNoi_Wj-5Cif9x36ucDRtubbyA8mwlbHWYYsI6Q80k4.BQJbpw3LSVss0J3KD1o1hoc7DtK8UHVFlrYlRVQmkJnhu0sm3l-jMsEPa0l0TbYbbMKFWPz4zMCgHBlagGKwCg&_sg%5B1%5D=zkf-_oGZas_HQwhGucFL7nuFaGJnQoZf8MpDleelgmHxZz2BcIO8WeLywN6QC3cWaX1QhC4.K-zT61AJbA-LRa7KzBs1sqq2E5YvcZRsSNNh-ZhFRAFdclnLp1rlkCUWLdTlShe1n3QHwGMMY_njdBbALePgnQ
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آنتی بیوتیک بررسی کردند که تمام جدایه  18با استفاده از 

ها حساس به ونکومایسین بودند و بیشترین مقاومت به پنی 

سین، سیپروفلوکساسین و تتراسایکلین به سیلین، اریترومای

 . (24)مشاهده کردند  %4/24و  %2/37، %59، %4/74ترتیب 

سویه جدا  49از  2015در یک مطالعه در همدان در سال 

ط مواد غذایی مختلف بیشترین مقاومت مربو 510شده از 

%(،  61/30به ارتیرومایسین و تتراسایکلین )

(، %48/24) %(، سیپروفلوکساسین 57/28جنتامایسین)

. (8)%( بود  28/14+ تریمتوپریم )سولفامتوکسازول

Pirhajati Mahabadi جدایه  22(، از 2017)  و همکاران

باکتری بدست آمده از سطح تخم مرغها بیشترین مقاومت 

درصد(، 55درصد(، پنی سیلین) 60به آمپی سیلین )

درصد( و  30یکلین )درصد( و تتراسا 50ارتیرومایسین )

 5کمترین میزان مقاومت در ونکومایسین و جنتامایسین )

درصد( مشاهده نمودند، همچنین باکتری های بدست آمده 

از محتویات تخم مرغ ها  نسبت به آمپی سیلین، 

جنتامایسین، ونکومایسین و پنی سیلین مقاوم بودند، اما در 

. (20)شتند برابر سفوکسیتین و تتراسایکلین مقاومتی ندا

Wang ( در چین نشان دادند که بیشترین 2017و همکاران )

درصد(، ارتیرومایسین  7/90مقاومت مربوط به پنی سیلین )

درصد( و کمترین  6/32درصد(، تتراسایکلین ) 8/48)

%( و  7/4مقاومت به سولفامتوکسازول + تریمتوپریم )

د، درحالیکه تمام جدایه ها به %( بو 3/2) سیپروفلوکساسین

. طبق گزارش (19) ونکومایسین حساس بودند

Bencardino ( جدایه های 2017و همکاران )

در مقابل پنی سیلین، تتراسایکلین  استافیلوکوکوس اورئوس

 21درصد و  32درصد ،  79و ارتیرومایسین به ترتیب 

درصد مقاومت داشتند، درحالیکه تمامی جدایه ها نسبت به 

سفوتوکسین و سولفامتوکسازول+تریمتوپریم حساس بودند 

(4) . 

روی تخم مرغ ها در  2018در مطالعه ای که در سال 

بنگلادش انجام دادند بیشترین میزان مقاومت باکتری را 

(، %9/88%(،  آموکسی سیلین ) 4/94ن )نسبت به تتراسایکلی

( و بیشترین %5/55یکل )%( و کلرآمفن 3/88آمپی سیلین )

%(، آزیترومایسین  9/88به سفتریاکسون )حساسیت را 

 6/55%( و جنتامایسین ) 2/72سیپروفلوکساسین ) (،3/83%)

و همکاران )   Hosseiniدر مطالعه  . (21) %( مشاهده کردند

جدا شده  استافیلوکوکوس اورئوسسویه  95(، تعداد 2018

%(  1/81جدایه ) 77از مواد غذایی مختلف بررسی شد که 

از ان تعداد  بیشترین مقاومت به ونکومایسین داشتند، پس

جدایه  17%( و  9/18جدایه ) 18 %(، 4/28جدایه ) 27

ومت به ترتیب به تتراسایکلین، %( جدایه دارای مقا 9/17)

و همکاران  Syed. (8)ونکومایسین و اریترومایسین بودند

جدایه بدست آمده از  38( در پاکستان بیان کردند که 2018)

تخم مرغ های مورد بررسی در برابر ونکومایسین، 

تتراسایکلین و سولفامتوکسازول+تریمتوپریم حساسیت 

کامل داشتند، ولی در مقابل پنی سیلین، متی سیلن، 

، 8/86، 8/86، 4/97جنتامایسین و اریترومایسین به ترتیب 

همکاران و Kemal . (11)درصد مقاومت نشان دادند 2/5

جدایه باکتری بدست  76( گزارش نمودند که در 2021)

آمده از تخم مرغ های مورد بررسی در اتیوپی شرقی 

بیشترین میزان مقاومت آنتی بیوتیکی نسبت به پنی سیلین 

%(  3/55یلین )%( و آموکسی س 5/89%(، آمپی سیلین ) 92)

تریمتوپریم  + به سولفامتوکسازولو کمترین آن مربوط 

%(  9/3%( و سیپروفلوکساسین ) 9/3%(، جنتامایسین ) 2/9)

بود و درصد مقاومت به اریترومایسین و تتراسایکلین، به 

عنوان شد و همچنین بیشترین میزان  2/34و  3/51ترتیب 

 %( مشاهده گردید 100حساسیت در مقابل ونکومایسین )

(14). 

 در مطالعه حاضر نیز مقاومت آنتی بیوتیکی سویه های 

جدا شده از تخم مرغ های اردبیل  استافیلوکوکوس اورئوس

تعیین گردید که نتایج حاصل از این تحقیق نشان دهنده 

مقاومت نسبتا بالای آنتی بیوتیکی در بین جدایه های مورد 

رخی داورها بود. در این بررسی بالاترین بررسی نسبت به ب

http://journal.muq.ac.ir/search.php?sid=1&slc_lang=en&auth=Pirhajati+Mahabadi
https://www.microbiologyresearch.org/search?value1=Daniela+Bencardino&option1=author&noRedirect=true
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%( مشاهده شد که این  7/78مقاومت نسبت به پنی سیلین )

، (11)صورت گرفته در پاکستان مطالعات  نتیجه با آنچه

 (24, 19) و چین (20)، ایران (4)، ایتالیا (14)اتیوپی شرقی

همخوانی داشت. این محققین نشان دادند که مقاومت آنتی 

جدا شده  استافیلوکوکوس اورئوس بیوتیکی در  سویه های

گزارشاتی هم  از تخم مرغ به داروی پنی سیلین بالا است.

در جدایه وجود دارد مبنی بر اینکه مقاومت آنتی بیوتیکی 

پنی سیلین  نسبت به استافیلوکوکوس اورئوسهای انسانی 

مطالعه حاضر میزان مقاومت به تتراسایکلین در .(9)بالاست 

%( بود که این یافته با گزارشات ارایه شده در  42/71بالا )

، 8، قسمت های مختلف ایران )(4)(، ایتالیا 21)بنگلادش 

کاملا همخوانی دارد. البته در مطالعات  (24, 19) و چین (20)

( 8و ایران ) (23)انجام شده در مواد غذایی مختلف در ترکیه 

جدایه های نیز گزارش شده است که مقاومت آنتی بیوتیکی 

تتراسایکلین بالا می باشد. در به  رئوساستافیلوکوکوس او

 38/64این تحقیق مقاومت جدایه ها در برابر آمپی سیلین )

%( زیاد بود که بالا بودن مقاومت دارویی به این آنتی 

(، اتیوپی 20بیوتیک با تحقیقات صورت گرفته در ایران )

همسو می باشد. در این  (21)( و بنگلادش 14شرقی )

ین نسبتا بالا بود. این مطالعه مقاومت داروی به متی سیل

گزارش با نتایج مطالعات صورت گرفته در جدایه های 

و جدایه های بدست آمده از تخم مرغ  (9)انسانی در ایران 

 همخوانی دارد.  (11)در  پاکستان 

بالا بودن میزان مقاومت نسبت به برخی داورها نظیر پنی 

ی سیلین را احتمالا سیلین، تتراسایکلین، آمپی سیلین و مت

مربوط به استفاده گسترده و نادرست این آنتی بیوتیک ها در 

به    توجه. با (25)حوزه های پزشکی و دامپزشکی می باشد

میزان حساسیت و مقاومت نتایج  بررسی های  مختلف،  

باکتری در برابر آنتی بیوتیک ها، در مناطق و  جدای های

های مختلف، متفاوت است که دلیل آن به تفاوت _زمان

زمانی و مکانی و تفاوت در جدایه های مورد بررسی و 

میزان و نحوه استفاده از آنتی بیوتیک ها و تنوع آنها در 

نقاط مختلف دنیا بر می گردد. بر اساس آزمایشات انجام 

شناسایی شده  استافیلوکوکوس اورئوسایه جد 14شده از 

%( مقاوم به متی سیلین بودند. نتایج  14/57جدایه ) 8تعداد 

در نمونه  MRSAبدست آمده نشان دهنده وقوع سویه های 

های تخم مرغ مورد بررسی در منطقه اردبیل می باشد. 

مقاوم به متی سیلین  استافیلوکوکوس اورئوسمیزان شیوع 

سبت به برخی مطالعات انجام شده در در این مطالعه ن

 کمتر و برخی گزارشهای دیگر در  (2)ایران و  (11)پاکستان 

ست آمده از این است. بر اساس نتایج به د بیشتر (9)ایران 

حساس  استافیلوکوکوس اورئوسهای پژوهش تمامی سویه

به ونکومایسین بودند که این یافته همسو با نتایج مطالعات 

, 19) ، چین(14)، اتیوپی شرقی(11)انجام شده در پاکستان 

می باشد و بیانگر این موضوع است که  (23)و ترکیه  (24

ونکومایسین بعنوان داوری موثر بر این باکتری محسوب می 

 شود.

 نتیجه گیری و پیشنهادات

ومت جه به این که مطالعات کمی در زمینه شیوع و مقابا تو

بین مواد  استافیلوکوکوس اورئوسآنتی بیوتیکی باکتری 

 ولیناوان غذایی با منشا دامی در اردبیل دارد. این مطالعه بعن

گزارش از میزان آلودگی به این باکتری و مقاومت ضد 

 ینمیکروبی جدایه ها نسبت به برخی داروها نظیر متی سیل

در نمونه های تخم مرغ بویژه تخم مرغ های محلی و 

صنعتی منطقه اردبیل است و احتمال انتقال این عوامل 

بیمازی زا و ژن های مقاومت از طریق این مواد غذایی 

محتمل است. نظارت بر مصرف آنتی بیوتیک ها در مزارع 

پرورشی طیور و رعایت نکات بهداشتی از قبیل شستن 

 با طیور، عدم مصرف تخم مرغ های با دستها پس از تماس

 پوسته شکسته و کثیف، پرهیز از مصرف تخم مرغ های خام

و پخت کافی و مناسب تخم مرغ ها قبل از مصرف 

 ضروری به نظر می رسد. 
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