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ر ب   (Portulaca oleraceae)بررسی اثر محافظتی عصاره دانه خرفه

های صحرایی آسیب بافت بیضه القا شده توسط کلرید کادمیوم در موش

 نر بالغ نژاد ویستار

 4عریان شهربانو ،3مرتضوی پژمان ،*2عیدی اکرم ،1قهرمان الهام

 
 چکیده

نتی در بسیاری از کشورها در طب سو  ای استپراکنده هخرفه یک علف هرز با گستر

شود. ضد عفونی کننده و ضد اسپاسم استفاده می، ضد سرطان ،به عنوان داروی مدر

بافت  مطالعه حاضر با هدف بررسی نقش محافظتی عصاره اتانولی خرفه بر آسیب

اکسیدانی در موش های آنتیآنزیمگیری ا اندازهکادمیوم بتیمار کلرید ناشی از  ایبیضه

های صحرایی نر به سر موش 60یی نر بالغ نژاد ویستار انجام شد.تعداد های صحرا

دریافت کننده های گروه گروه تقسیم شدند: گروه کنترل سالم، 10طور تصادفی به 

، روزانه به طور گرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی 400و  200 ،100 ،50) عصاره خرفه

گرم بر میلی 3به میزان  ید کادمیومکلردریافت ) ایآسیب بیضهکنترل  گروه (،خوراکی

 خرفه دریافت کننده عصارههای گروه ،(، روزانه به طور خوراکیکیلوگرم وزن بدن

( همراه ، روزانه به طور خوراکیگرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی 400و  200 ،100 ،50)

 های آنهاکشته شدند و بیضهبه آسانی  هاروز تیمار، موش 28با کلرید کادمیوم. بعد از 

پراکسیداسیون لیپیدی بافت اکسیدانی و میزان های آنتینزیمو فعالیت آ خارج گردید

 داری در میزان فعالیتشد. کلرید کادمیوم باعث کاهش معنیگیری اندازه هابیضه موش

و افزایش سطح مالون  کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیدازهای آنزیم

-میلی 400و  200 در دوزهای. تیمار عصاره خرفه (>p 001/0) ه شددی آلدئید بیض

های آنزیم داری در میزان فعالیتمعنیباعث افزایش گرم بر کیلوگرم وزن بدن 

و افزایش سطح مالون دی آلدئید  کاتالاز، سوپراکسید دیسموتاز، گلوتاتیون پراکسیداز

از طریق افزایش  ه احتمالاعصاره خرفنشان داد مطالعه حاضر  .(>p 001/0گردید )

های صحرایی را از آسیب ناشی از کلرید کادمیوم اکسیدانی، بیضه موشفعالیت آنتی

 کند.محافظت می

 صحرایی موش کادمیوم، ناباروری، خرفه، کلیدی:   واژگان

 
 14/5/1398.تاریخ پذیرش:    15/1/1397 تاریخ دریافت: 

 

 

 

 

 قدمهم

باشد. های علم پزشکی ناباروری میامروزه یکی از دغدغه

های جوان با درصد زوج 15دهد که آمارهای جهانی نشان می

ری معمولا اختلالات بارو(. 1) مشکل ناباروری مواجه هستند

شود، یعنی به طور مساوی بین زنان و مردان توزیع می

فاکتورهای زنانه و مردانه به یک میزان در این امر دخیل 

هستند. در ناباروری با علت مردانه اختلالات اسپرماتوژنز 

 ،%6اختلال انتقال اسپرم و عملکرد غدد ضمیمه  ،90%

زدیکی و اختلال در ن %1اختلالات انزال  ،%2اختلالات نعوظ 

دهند. از تمام از علل اصلی ناباروری را تشکیل می %1هم 

( 2) مردانه است هایبه دلیل فاکتور %50تا  40موارد ناباروری 

کم ، غلظت اسپرم )الیگواسپرمی(کاهش فاکتورها عبارتند از: 

مرفولوژی غیرطبیعی اسپرم  تحرکی اسپرم )آستنواسپرمی( و

رد ناباروری مردان با علت )تراتواسپرمی(. حداقل نیمی از موا

تواند ناشی از شرایط مختلف شغلی و زیست ناشناخته می

های محیطی کلرید یکی از این آلاینده(. 3) محیطی باشد

. قرار گرفتن در معرض کادمیوم در آب و خاک استکادمیوم 

آنتی  یهامهار فعالیت آنزیم، موحب توقف جذب مواد مغذی

عال اکسیژن و آسیب به ترکیبات های فتولید گونه اکسیدانی،

(. 4،5) گرددمیمانند پروتئین، کربوهیدرات و لیپید سلول 

کادمیوم باعث افزایش استرس اکسیداتیو توسط کاهش تولید 

اکسیدانی مثل گلوتاتیون های آنتیآنزیم

سوپراکسید ،  (Glutathione Peroxidase, GPX)پراکسیداز

 کاتالازو  (Superoxide Dismutase, SOD)دیسموتاز 

 اسلامی،تهران، دآزا دانشگاه تحقیقات، و علوم واحد شناسی، زیست گروه ری،جانو فیزیولوژی ارشد کارشناسی. -1
 ایران

 تهتتران، ستتلامی،ا آزاد دانشتتگاه تحقیقتتات، و علتتوم واحتتد شناستتی، زیستتت گتتروه فیزیولتتوژی، استتتاد -*2.

 (eidi@srbiau.ac.ir)ایران

 ایران تهران، اسلامی، دازا دانشگاه تحقیقات، و علوم واحد پاتولوژی، گروه پاتولوژی، دانشیار .3
 ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه زیستی، علوم دانشکده فیزیولوژی، استاد. 4
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(Catalase, CAT) های و باعث تولید بیش از حد گونه هشد

فعال اکسیژن که باعث آسیب چربی، پروتئین، کربوهیدرات و 

DNA ها هدفمندترین اندام برای شود. بیضهسلول می

کادمیوم با القا استرس .  (6) باشندمسمومیت کادمیوم می

ها از جمله بیماری اکسیداتیو باعث بروز یکسری اختلالات و

 .(7) شودناباروری می

بررسی خواص  ،امروزه یکی از موارد تحقیقات دانشمندان

ی هاها بر بافتدرمانی عصاره گیاهان بر اثرات مخرب آلاینده

م با نا Portulacaceaeباشد. خرفه متعلق به خانواده بدن می

باشد. خرفه در طب سنتی در می Portulaca oleraceaعلمی 

رفه خشود. ترکیبات مختلفی از سیاری از کشورها استفاده میب

-مثل فلاونوئیدها، آلکالوئیدها، پلی اندجداسازی شده

ا، هینها، پروتئساکاریدها، اسیدهای چرب، ترپنوئیدها، استرول

ز . خرفه دارای طیف وسیعی ا(8) مواد معدنی ها وویتامین

-آنتی ضد میکربی، خواص دارویی مثل حفاظت عصبی،

. خرفه منبع (9) ضد التهابی و ضد سرطانی است اکسیدانی،

اکسیدانی است. به دلیل وجود چنین و آنتی 3غنی امگا 

اکسیدانی قوی آن محتوی ارزشمندی و همچنین منبع آنتی

و ین رانقش مفیدی در افراد نابارور داشته باشد. از  احتمالا 

قا ال ایبیضه آسیبدانه خرفه بر تیمار در تحقیق حاضر اثر 

های صحرایی نر نژاد شده توسط کلرید کادمیوم در موش

 ویستار بررسی گردید.
 

 کارمواد و روش
 تهیه عصاره دانه خرفه

توسط ها دانهتهیه شد. در شهر تهران خرفه از عطاری  هایدانه

ساعت در شیکر همراه با  72و به مدت  هآسیاب پودر شد

روتاری دستگاه از آن توسط قرار گرفت. پس  درجه 80تانول ا

 24الکل آن گرفته شد و داخل پلیت ریخته شد و به مدت 

از  ساعت در انکوباتور خشک گردید. سپس عصاره با استفاده

گرم بر میلی 400و  200 ،100 ،50های آب مقطر در غلظت

های مختلف درمانی به روز به گروه 28کیلوگرم و به مدت 

از آنجاییکه دوز موثر عصاره  .(10) صورت گاواژ تیمار گردید

ای القا شده توسط کلرید خرفه در محافطت از آسیب بیضه

و  200، 100، 50کادمیوم مشخص نبوده است، لذا چهار دوز )

 گرم بر کیلوگرم( از عصاره در نظر گرفته شد. میلی 400

 

 مدل حیوانی و مطالعه تجربی

واحد  که در مجتمع آزمایشگاهی در تحقیق تجربی حاضر

 1397علوم و تحقیقات دانشگاه آزاد اسلامی در بهار سال 

ی کلیه اصول اخلاقی کار با حیوانات آزمایشگاه انجام شد.

ا بسر موش صحرایی نر نژاد ویستار  60. تعداد گردیدرعایت 

به طور  هاگرم خریداری شد. موش 250تا  230وزن حدود 

و  های مجزافسبندی و در قتایی دسته 6گروه  10در  تصادفی

ها در شرایط استاندارد آزمایشگاهی نگهداری شدند. گروه

 شامل:

هی روز در شرایط ازمایشگا 28گروه کنترل سالم, که به مدت 

 فقط آب و غذا دریافت کردند.

 )مرک، حیوانات کلرید کادمیوم :ایآسیب بیضهگروه کنترل 

 28ت مدگرم بر کیلوگرم وزن بدن به میلی 3آلمان( را با دوز 

 روز به صورت گاواژ دریافت کردند.

ولی عصاره اتان های تجربی سالم: حیوانات تیمار شده باگروه

گرم بر میلی 400و  200، 100، 50دانه خرفه در دوزهای 

روز عصاره را به صورت  28به مدت که  کیلوگرم وزن بدن

 گاواژ دریافت کردند.

وه بر کلرید : حیوانات علاایآسیب بیضهگروه های تجربی 

 ولی دانه، عصاره اتان(گرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی 3) کادمیوم

گرم بر میلی 400و  200، 100، 50دوزهای  خرفه را در

. کلرید کردندروز دریافت  28کیلوگرم وزن بدن به مدت 

 واژکادمیوم و عصاره به فاصله نیم ساعت روزانه به صورت گا

 تیمار گردید.
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حیوانات با ، در روز بیست و هشتم، آزمایشپس از پایان دوره 

 ند و درها از ناحیه اپیدیدم جدا گردیدبیضهو  اتر بیهوش شده

هموژن  هموژنایزر دستگاه با شدند و داده قرار PBSمحلول 

 و ریخته شد ویال به دست آمده در محلول سپس و گردیده

 شیننته تا داده شد دقیقه قرار 5 مدت به سانتریفیوژ دستگاه در

و منتقل های میکروتیوپ لولهشود. محلول به دست آمده به 

روز  30و حداکثر به مدت  گراددرجه سانتی – 80دمای در 

های کاتالاز آنزیم فعالیت میزان گیریاندازه شدند. نگهداری

(Catalase, CAT) سوپراکسید دیسموتاز ،(Superoxide 

Dismutase, SOD) و گلوتاتیون پراکسیداز(Glutathione 

Peroxidase, GPX)  هایکیت از استفاده با الایزا و روش به 

 بر روی مندرج دستورالعمل بر طبق (آلمان Zellbio) تجاری

شد. جهت تایید القا آسیب  انجام سنجیرنگ روش با کیت

به داخل  ایحیوانات گروه کنترل آسیب بیضه بیضه ای،بیضه

و مطابق  هل یافتشیشه حاوی محلول فیکساتور بوئن انتقا

های پارافینی تهیه شد. های معمول بافت شناسی بلوکروش

 گری به پارافین،آغشته شفاف سازی، سپس آبگیری با الکل،

 -آمیزی هماتوکسیلین هاریسگیری و رنگبرش گیری،قالب

تغییرات هیستوپاتولوژیک  انجام گردید. (H & Eائوزین )

اسپرماتوسیت، ساز، تعداد های اسپرم)وضعیت لوله

 اسپرماتوزوآ و اسپرماتید( مورد بررسی قرار گرفت.

 ماریآ تجزیه و تحلیل 

نتایج  اند.انحراف معیار بیان شده ±ها به صورت میانگین داده

اریانس یکطرفه و تحلیل وو  SPSS-19با استفاده از نرم افزار 

 ارزیابی گردید. ملاک استنتاج آماری Tukeyآزمون تعقیبی 

05/0 >p .در نظر گرفته شد 

 نتایج
نتایج تحقیق حاضر نشان داد که تیمار با کلرید کادمیوم در 

گروه کنترل آسیب کبدی باعث کاهش تعداد اسپرم، 

های زاینده شده است و بیشترین اسپرماتوسیت و سلول

-ها بودههای اسپرم ساز، اسپرماتوگونیها در داخل لولهسلول

ای تحت تیمار کلرید القا آسیب بیضهاند. این نتایج تایید کننده 

 (.1باشد )شکل های صحرایی میکادمیوم در موش

 
-یب بیضهساز بیضه در گروه کنترل آسهای اسپرم. مقطعی از لوله1 نگاره

ای های القا شده توسط کلرید کادمیوم. بیشتر جمعیت سلولی در لوله

 ایندهلول زار اندکی ساند )نوک پیکان( و تعداد بسیساز از بین رفتهاسپرم

 .(40)× شود )پیکان( دیده می

دار فعالیت آنزیمی کلرید کادمیوم موجب کاهش معنیبا  تیمار

 ایآسیب بیضهکنترل گروه  هایدر موشبافت بیضه  کاتالاز

 (. تیمارP< 001/0) کنترل سالم گردیدگروه  در مقایسه با

 دوزهایعصاره اتانولی دانه خرفه در های صحرایی با موش

گرم بر کیلوگرم وزن بدن باعت میلی 400و  200، 100، 50

در مقایسه  بافت بیضه دار در فعالیت آنزیمی کاتالازتغییر معنی

عصاره اتانولی ها با موش با گروه کنترل سالم نگردید. تیمار

 و 200 (001/0 p<)، (>p 01/0) 100دانه خرفه در دوزهای 

400 (001/0 p<) یلوگرم وزن بدن باعث گرم بر کمیلی

در  بافت بیضه دار در فعالیت آنزیمی کاتالازافزایش معنی

مقایسه با گروه کنترل ای در گروههای تجربی آسیب بیضه

عصاره اتانولی دانه با  هاموش گردید. تیمار ایآسیب بیضه

گرم بر کیلوگرم وزن بدن موجب تغییر میلی 50خرفه در دوز 

نسبت به گروه  بافت بیضه یمی کاتالازدار در فعالیت آنزمعنی

 (.1 )نمودار نگردید ایآسیب بیضهکنترل 
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در بافت  (CAT) بر فعالیت آنزیم کاتالاز گرم بر کیلوگرم وزن بدنمیلی  400و  200، 100، 50 در دوزهای عصاره اتانولی دانه خرفهبا  اثر تیمار -1نمودار 

 .ارائه شده است انحراف معیار(±)میانگین  Mean±SEMشده توسط کلرید کادمیوم. نتایج بصورت  اییضهآسیب بهای صحرایی نر سالم و موش بیضه

05/0>P * ،001/0p< 01/0 ;***: اختلاف با گروه کنترل سالم<p++، 001/0<p+++  ایآسیب بیضهاختلاف با گروه کنترل.) 

 

زیمی دار فعالیت آنکلرید کادمیوم موجب کاهش معنیبا  تیمار

کنترل گروه  هایموشبافت بیضه  سموتاز دریسوپراکسید د

 001/0) کنترل سالم گردیدگروه  در مقایسه با ایآسیب بیضه

>Pدر  عصاره اتانولی دانه خرفههای صحرایی با موش (. تیمار

دن گرم بر کیلوگرم وزن بمیلی 400و  200، 100، 50دوزهای 

 تازسمویراکسید ددار در فعالیت آنزیمی سوپباعت تغییر معنی

ن همچنی ایسه با گروه کنترل سالم نگردید.در مق بافت بیضه

  100عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهای ها با موشتیمار 

 

 (05/0P< ،)200 (01/0P<)  400و (001/0P<) گرم بر میلی

می دار در فعالیت آنزیکیلوگرم وزن بدن باعث افزایش معنی

گروههای تجربی آسیب در  بیضهبافت سموتاز یسوپراکسید د

 تیمار . .گردید ایآسیب بیضهمقایسه با گروه کنترل در  ایبیضه

بر  گرممیلی 50عصاره اتانولی دانه خرفه در دوز ها با موش

ی دار در فعالیت آنزیمکیلوگرم وزن بدن موجب تغییر معنی

 آسیبنسبت به گروه کنترل  بافت بیضه سموتازیسوپراکسید د

 (.2 )نمودار نگردید ایبیضه
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 سموتازید کیلوگرم وزن بدن بر فعالیت آنزیم سوپراکسید گرم برمیلی 400و  200، 100، 50 عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهایبا  اثر تیمار -2 نمودار

(SOD در )ت نتایج بصور شده توسط کلرید کادمیوم. ایآسیب بیضههای صحرایی نر سالم و موش بافت بیضهMean±SEM  انحراف معیار(  ±)میانگین

 (.ایآسیب بیضهل +++ اختلاف با گروه کنتر >p< +، 01/0 p< ++، 001/0 p 05/0 ،*** اختلاف با گروه کنترل سالم >p 001/0. )ارائه شده است

 

زیمی دار فعالیت آنکلرید کادمیوم موجب کاهش معنیتیمار با 

آسیب کنترل گروه  ایه( در موشGPX) گلوتاتیون پراکسیداز

(. P< 001/0) کنترل سالم گردیدگروه  در مقایسه با ایبیضه

عصاره اتانولی دانه خرفه در های صحرایی با موش تیمار

دن گرم بر کیلوگرم وزن بمیلی 400و  200، 100، 50دوزهای 

  سیدازدار در فعالیت آنزیمی گلوتاتیون پراکباعت تغییر معنی

 ین با گروه کنترل سالم نگردید. همچن در مقایسه بافت بیضه

و  200عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهای ها با موش تیمار

در  دارگرم بر کیلوگرم وزن بدن باعث افزایش معنیمیلی 400

ای گروههدر  بافت بیضه فعالیت آنزیمی گلوتاتیون پراکسیداز

 ایآسیب بیضهمقایسه با گروه کنترل در  ایتجربی آسیب بیضه

ه خرفه عصاره اتانولی دانها با موش (. تیمارP < 001/0) گردید

 گرم بر کیلوگرم وزن بدن موجبمیلی 100و  50های در دوز

 بافت دار در فعالیت آنزیمی گلوتاتیون پراکسیدازتغییر معنی

 (.3 )نمودار نگردید ایآسیب بیضهنسبت به گروه کنترل  بیضه

دار غلظت مالون کلرید کادمیوم موجب افزایش معنیبا  تیمار

 کنترلگروه  هایموش بافت بیضهدر  (MDA) دی آلدئید

 001/0) کنترل سالم گردیدگروه  در مقایسه با ایآسیب بیضه

>Pعصاره اتانولی دانه خرفه در های صحرایی با موش (. تیمار

دن گرم بر کیلوگرم وزن بمیلی 400و  200، 100، 50دوزهای 

در  بافت بیضه دار در غلظت مالون دی آلدئیدباعت تغییر معنی

ها با موش مقایسه با گروه کنترل سالم نگردید. همچنین تیمار

گرم بر میلی 400و  200عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهای 

دار در غلظت مالون دی کیلوگرم وزن بدن باعث کاهش معنی

در  ایبی آسیب بیضهگروههای تجردر  بافت بیضه آلدئید

 (. تیمارP< 001/0) گردید ایآسیب بیضهمقایسه با گروه کنترل 

 و 50های عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزها با موش

دار در گرم بر کیلوگرم وزن بدن موجب تغییر معنیمیلی100

آسیب نسبت به گروه کنترل  بافت بیضه غلظت مالون دی آلدئید

 (.4 ر)نمودا نگردید ایبیضه
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 گرم بر کیلوگرم وزن بدن بر فعالیت آنزیم گلوتاتیون پراکسیدازمیلی 400و  200، 100، 50 عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهایبا  اثر تیمار -3نمودار 

(GPX در )شده توسط کلرید کادمیوم. نتایج بصورت ایآسیب بیضههای صحرایی نر سالم و موش بافت بیضه  Mean±S.E.M انحراف معیار( ± )میانگین

 (.ایآسیب بیضه+++ : اختلاف با گروه کنترل  >001/0p ،***: اختلاف با گروه کنترل سالم >001/0p)ارائه شده است 

 

 
(در MDAئید )دن بر غلظت مالون دی آلدمیلی گرم بر کیلوگرم وزن ب 400و  200، 100، 50 عصاره اتانولی دانه خرفه در دوزهایبا ثر تیمار ا -4نمودار 

ارائه شده عیار( انحراف م ±)میانگین  Mean±SEMشده توسط کلرید کادمیوم. نتایج بصورت  ایآسیب بیضهموش های صحرایی نر سالم و  بافت بیضه

 (.ایآسیب بیضه+++ : اختلاف با گروه کنترل  >001/0p ،***: اختلاف با گروه کنترل سالم >001/0p. )است

 

 

 بحث 
ای توسط تیمار کلرید کادمیوم القا ر آسیب بیضهدر تحقیق حاض

ای شناسی از بیضه گروه کنترل آسیب بیضهگردید. بررسی بافت

نشان داد که تیمار کلرید کادمیوم موجب کاهش تعداد اسپرم، 

های اسپرم ساز های زاینده در داخل لولهاسپرماتوسیت و سلول

ساز را رمهای اسپها در داخل لولهشده و بخش اعظم سلول

دهند. همچنین کاهش شدیدی در ها تشکیل میاسپرماتوگونی

های سرتولی دیده شد. این نتایج تایید کننده این تعداد سلول

-نکته است که تیمار با کلرید کادمیوم موجب ایجاد آسیب بیضه

های صحرایی گردیده است. در پژوهشی که توسط ای در موش

Zhang  ر روی بافت بیضه موش ب 2010و همکارانش در سال

های نر بالغ صورت گرفت نشان داده شد که تیمار کادمیوم 
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های باعث آسیب به ساختار بافتی بیضه و تخریب سلول

(. بنابراین با توجه به نتایج پژوهش حاضر 11گردد )سرتولی می

توان اظهار نمود که کادمیوم باعث آسیب و مطالعات گذشته می

-زایی و در نتیجه آسیب بافت بیضه میبافتی و تداخل در اسپرم

 گردد.

 دری هاآنزیم اکسیدانیآنتی گیری فعالیتدر تحقیق حاضر اندازه

 ایآسیب بیضه های دچارموش های صحرایی نر سالم وموش

یوم شده توسط کلرید کادمیوم نشان داد که تیمار کلرید کادم

، SOD) اکسیدانیهای آنتیدار فعالیت آنزیمموجب کاهش معنی

CAT ،GPX دار غلظت افزایش معنی( وMDA  بافت بیضهدر 

در مقایسه با کنترل سالم  ایآسیب بیضههای کنترل موش

نه لی داهمچنین نتایج نشان داد تیمار عصاره اتانو گردیده است.

ن گرم بر کیلوگرم وزن بدمیلی 400و  200در دوزهای  خرفه

 نیاکسیداهای آنتیدار در فعالیت آنزیمباعث افزایش معنی

(SOD ،CAT ،GPX)  دار در غلظت کاهش معنیوMDA 

ه گردید ایآسیب بیضهدر مقایسه با گروه کنترل  بافت بیضه

  است.

بر  2016در پژوهشی که توسط آهنگرپور و همکارانش در سال 

صورت گرفت نشان های ماده روی دستگاه تولیدمثلی موش

را کاهش  MDAمیزان  دارمعنی داده شد که خرفه به صورت

-نتیآهای دهد و همچنین باعث افزایش فعالیت انزیممی

 گرددمیها در تخمدان و رحم موش CATو   SODاکسیدانی

( که تایید کننده نتایج تحقیق حاضر است و دلالت بر اثر 11)

باشد. در تایید نتایج تحقیق  اکسیدانی عصاره خرفه می آنتی

فه باعث افزایش سطح سوپر خرحاضر گزارش شده است که 

-در مغز موش الدئیددیسموتاز و کاهش سطح مالونیاکسید د

 عصاره خرفه(. اثر 12) شودمی تیمار با عصاره خرفههای تحت 

-نتیآبر افزایش پارامترهای  به عنوان یک منبع غذایی غنی

(. 13) ه شده استنشان داددر بافت بیضه و کلیه اکسیدانی 

Yang  نشان داد تیمار با عصاره خرفه در موش 2016در سال-

القایی توسط دی سولفات سدیم بافت روده  سیبآهای با 

 MDAدار و کاهش معنی SODدار میزان موجب افزایش معنی

بنابراین با توجه به مطالعات (. 14) گرددمیدر بافت روده 

اکسیدانی، های آنتیگذشته از آنجا که این گیاه دارای ویژگی

بتی و مواد بیولوژیکی فعالی مانند ملاتونین و دوپامین دیاآنتی

است و میزان این فاکتورها با پارامترهای تولیدمثلی در ارتباط 

رسد در پژوهش کنونی تاثیرات مثبت این گیاه است، به نظر می

در پارامترهای تولیدمثلی بیش از هر عاملی ناشی از فعالیت 

ها موادی هستند که اثر کسیداناآنتی های گیاه باشد.اکسیدانآنتی

های آزاد را از بین برده و از عمل آنها در بدن جلوگیری رادیکال

خرفه باعث افزایش میزان استروژن و پروژسترون  (.15) کنندمی

گردد. تغییرات در زمان پیری در میزان های مسن میدر موش

ها به دلیل اختلال در سیکل استروس است. در هورمون

-ران، پیری موجب کاهش ظرفیت محور هیپوتالاموسپستاندا

مکانیسم اثر خرفه بر  (.16گردد )غده جنسی می -هیپوفیز

سیستم تولیدمثلی به درستی روشن نشده است. خرفه دارای 

ها و بیوفلاونوئیدهایی مانند کوئرستین، ترکیبات ایزوفلاون

ی اکسیدانی و ضدپیرکامپفرول و میرستین میباشد. اثرات آنتی

و همکاران  Dkhil(. 17-19این ترکیبات گزارش شده است )

اثبات نمودند که خرفه موجب افزایش فعالیت  2011در سال 

ای های کبدی، کلیوی و بیضهاکسیدانی در سلولهای آنتیآنزیم

و همکاران اثرات محافظتی  Karimi(. 20گردد )در موش می

های واکنشگر گونه عصاره آبی و اتانولی خرفه را بر علیه تولید

های قرمز اکسیدانی در بافت کلیه و گلبولاکسیژن و دفاع آنتی

 (.21،22های صحرایی گزارش نمودند )خون موش

-های انجام شده و به دلیل خواص آنتیبا توجه به بررسی 

-نتیآاکسیدانی عصاره دانه خرفه و وجود فلاونوئیدها و مواد 

الا خرفه باعث کاهش اکسیدانی مختلف موجود در آن احتم

-اثرات مخرب کادمیوم بر سیستم تولیدمثلی در موش نر می

، هرچند بررسی مکانیسم اثر عصاره خرفه بر سیستم گردد.

 تولیدمثلی نیاز به تحقیق بیشتری دارد. 
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