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در اسهال القاء فولیا یهیسوپ ولی گیاهمتانعصاره توسط  بررسی اثرات
   در موش سوري سروتونین و روغن کرچکباشده 

 2تقی زادیهحمدم، *1بیگلو ایلیاد عیسی
  

  هچکید
هـاي مختلفـی    اسهال یکی از مشکلات دستگاه گوارشی است که به دلایل و بیمـاري         

 گیـاهی اسـت   L.hyssopifolia .ار می دهدایجاد شده و عملکرد فرد را تحت الشعاع قر      
که اثر ضد اسهالی آن در طب سنتی علی الخصوص در شبه قاره هند مورد تاکید قرار           

بـراي عـصاره    آنخشک شده  تمامی قسمتهايجهت اثبات اثر این گیاه،  .گرفته است
 .اتیل استات و متانول مورد استفاده قرار گرفت، هگزان- انتوسطگیري سرد متوالی 

هر  ،آلبینو گروه از موشهاي 6،مطالعه فعالیت ضد اسهالی با دادن روغن کرچک       جهت  
 فعالیت ضد جهت حیوان 10 گروه هر کدام متشکل از 3  و  حیوان10گروه متشکل از 

تـست تحـرك    مـوش جهـت   30و اسهالی بر روي اسهال القا شده توسط سروتونین    
  . قرار گرفتنددستگاه گوارش توسط سولفات باریوم مورد استفاده

تـخراج    %1  که به انـدازه ی این گیاه عصاره متانول نتایج این مطالعه نشان داد       از گیـاه اس
 روغن کرچـک و    القاء شده توسط  بوسیله کاهش تعداد دفعات اسهال در اسهال        شده  

 به ازاي هر mg100سروتونین در موشهاي ازمایشگاهی در دوز بالاي     بااسهال القاشده   
تـاندارد لو   ن ن بد کیلوگرم وز   67/66رامیـد کـه در یـک دوز    پدر مقایـسه بـا داروي اس

یـت ضـد       ،میکروگرم به ازاي هر کیلوگرم  وزن بدن         به موشـها داده شـده بـود  خاص
کاهش درصد دفعات اسهال به ترتیب به صورت  .از خود نشان داداسهالی چشمگیري 

سـهال القـا شـده     در ا36/86 و 09/59 بعد از دادن روغن کرچـک و    66/89 و   32/56
مـشخص گردیـد کـه    .  مشاهده شـد 400 و mg/kg  200توسط سروتونین در دوزهاي

 در % 8/53 حرکات دستگاه گوارش را در مقایسه با گروه شاهد به میزان LHMعصاره 
 mg/kg 50  هیچ مهار قابل توجهی در دوز کاهش می دهد در حالی که      mg/kg100دوز  

این نتایج نشان داد که عـصاره در   .رش دیده نشداز این عصاره در حرکت دستگاه گوا   
نسبت بـه گـروه شـاهد    % 8/53 حرکات دستگاه گوارش  را به میزان       mg/kg 100دوز  

باعـث  است کـه   داروي استاندارد لوپرامید   که این رقم قابل مقایسه با     کاهش می دهد    
  .شود گروه شاهد مینسبت به حرکات دستگاه گوارش % 8/68کاهش 
  .، اسهال، روغن کرچک، سروتونین، موش سوريفولیایهیسوپ : ي کلیدواژگان

  
    19/8/90:      تاریخ پذیرش4/4/90: تاریخ دریافت

  مقدمه
هاي اسهال از عوامل مرگ و میر بـه خـصوص در     بیماري

  ).3(رود کودکان کشورهاي در حال توسعه به شمار می
  
 .شکی، گروه فارماکولوژي، تبریز، ایراندانشکده علوم پزدانشگاه آزاد اسلامی، واحد تبریز،  -*1

 Dr.e.issabeagloo@gmail.com  
  .دانشکده علوم پزشکی، گروه پاتولوژي، تبریز، ایراندانشگاه آزاد اسلامی، واحد تبریز،  -2

کشورهاي در حال توسعه براي درمان    درصد قابل توجهی از     
با در نظر گرفتن این     .هال به داروهاي گیاهی متکی هستند     اس

 يا سازمان جهانی بهداشت یک برنامه کنترل بیماریه،واقعیت
لعات طب سـنتی تـوام بـا    اسهالی را ترتیب داد که شامل مطا   

). 4(بوداز آن   یشگیري  پهاي   موزش بهداشت و راه   آبالا بردن   
 گیاهان یکیژیولوهاي ب ها براي ارزیابی فعالیت   تلاش در ادامه 

تانـسیل   تـا پ    بر آن بوده اسـت     ویی طبیعی متفاوت تلاش   دار
بررسـی   Ludwigia hyssopifolia  linn  ضـد اسـهالی گیـاه   

این گیاه یک گیاه یک سـاله مـی باشـد کـه بـه طـور                 .گردد
بـه جـز منطقـه     ( هندوسـتان    ،وسیعی در اکثر نقاط بنگلادش    

   .)6(روید  میسریلانکاو  )کویري غربی
 داروي ضد نفخ و ، ضد کرم ،   قابض  داروي گیاه به عنوان  این  

 ،ن در اسـهال   آده  جوشـان . مدر مورد توجه قرار گرفته اسـت      
ور و آبه عنوان داروي خلـط     نفخ، ،)اسهال خونی ( دیسانتري

برگهاي این گیاه به عنـوان       .رقیق کردن خون به کار می رود      
ن بـه   ه هاي لنفاوي گرد   مرهم یا ضماد در التهاب بیضه و غد       

زمایشگاهی در مورد فعالیت ضد  آیافته هاي    .)1 (رود کار می 
 و  DASباکتریایی و ضد تومور عصاره الکلـی گیـاه توسـط            

  .)4(همکارانش گزارش شده است
  

  مواد و روش کار
ــسمت ــامی ق ــط   تم ــاه توس ــاي گی ــروه  ه ــاریوم گ ــش هرب بخ

ــز  ــوم پزشــکی تبری ــشگاه عل ــاکوگنوزي دان وري و آ  جمــعفارم
  .اده شده استتشخیص هویت د
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  فیتوشیمیائی آنالیزعصاره گیري و روش  -
 عـصاره  بـه صـورت   ) Kg2 (خشک شده گیـاه  و  زبر پودر

- توسط فرایند عصاره گیري سرد توسط ان       یپی در پ  گیري  
  .اتیل استات و متانول بدست امده است هگزان،

  سازي محلول نمونه ماده آ-
بـه  ) 4ml (در نرمـال سـالین  ) 100mg( متـانول    عـصاره ابتدا  
  .گردیدحل ) DMSO) 1ml اضافه
محلول مـورد نظـر توسـط نرمـال سـالین رقیـق شـد تـا         سپس  
ن آاز  mg/ml5/2 و  mg/ml 10،mg/ml 5هـاي مختلـف   غلظت

 میلـی گـرم   400و  200،  100،  50بنابراین دوزهاي    .یدآبدست  
نـین داروي  چهـر کیلـوگرم وزن بـدن تهیـه شـد و هم     بـه ازاي  

ــتان ــد اس ــراي بدســت دارد لوپرامی  mg/kg67/66  دوز وردنآب
  .تدارك دیده شد

  لیت ضد اسهالی با دادن روغن کرچکمطالعه فعا -
 10هـر گـروه متـشکل از     ،آلبینوbulb/c  گروه از موشهاي 6

  به   Iگروه   .قرار گرفتند  مطالعه مورد استفاده  به منظور  ،حیوان
ن لیسانها نرمال آ و براي عنوان گروه شاهد در نظر گرفته شد 
 بـه  V  وII، III، IV هـاي  استفاده گردید و در این حال گروه     

نها آزمایش در نظر گرفته شدند و براي آهاي مورد  عنوان گروه
  50،100،200،400mg/kg دوزهاي با این گیاه ی متانولعصاره

 داروي ضد اسهال استاندارد  VIو براي گروه استفاده گردید 
   .وزن بدن داده شد mg/kg67/66لوپرامید خوراکی با دوز 

ه با عصاره به صورت خوراکی یک ساعت قبـل از  درمان اولی 
روغن کرچـک در واحـد خـوراکی      ml1دادن دوز استاندارد    

  .انجام گرفت
هاي انفرادي قرار داده شدند و از حیـث بـروز    حیوانات در قفس 

اعت بعـد از دادن روغـن    س ـ5اسهال ساعت به ساعت در طول   
اسـهال بـه     .)9(شاهده قـرار گرفتنـد    زمایش و م ـ  آکرچک مورد   

 صورت ظاهر شدن مواد مایع در مدفوع حیوان تعبیر مـی شـود            
تعـداد دفعـات     .کنـد  ها را رنگـی مـی       کاغذ جاذب زیر قفس    که

گیري شد و عـدد   اسهال به صورت شمارش تعداد قطرات اندازه    

 .محاسبه گردید تجمعی دفعات اسهال تا پنجمین ساعت  مطالعه      
 ـ    یت ضد اسهالی    مطالعه فعال  - ط بر روي اسهال القا شده توس

  )HT-5(سروتونین 
 در Shrotri  و  Yegnanarayanایـن روش اول بـار توسـط    

 bulb/c هاي  موش). 10( به کار گرفته شده است1982 سال

 سروتونین سولفات بـه   mg/kg600ابتدا به وسیله دادن      آلبینو
ال دچـار اسـه  صورت خوراکی غربال شدند و حیواناتی کـه        

  .گردیدندشدند براي این مطالعه انتخاب 
براي مطالعه بـه کـار       ، حیوان 10 گروه هر کدام متشکل از       3

 به عنوان گروه شاهد در نظر گرفتـه   Iگروه  . گرفته شدند شد  
ه  گیـا ی متانول عصاره III و IIايـه ه گروهـه بـد در حالیکـش

L. hyssopifolia  در دوزهاي)mg/kg (200  بـه ازاي  400و 
  .وزن بدن داده شد

 یک ساعت قبل از  و  به صورت خوراکی   ،با عصاره ی  رمانپیش د 
 .اینکه به موشها دوز استاندارد سـروتونین داده شـود انجـام شـد      

حیوانات در قفسهاي انفرادي قـرار داده شـده و تعـداد دفعـات              
بـه صـورت سـاعتی انـدازه        قطرات  اسهال به صورت شمارش     

ت بعـد  هال تا چهارمین ساع و عدد تجمعی دفعات اس گیري شد 
  .گردیداز دادن سروتونین محاسبه 

  :باریومسولفات تست تحرك دستگاه گوارش توسط  -
ــا اســتفاده از زمــایشآایــن  ــا )Chatterjee) 2 روش ب  انــدکی ب

بـه صـورت    ( بـاریوم سـولفات       محلول .تغییرات انجام پذیرفت  
 ـ) سدیم کربوکسی متیل سلولز % 5/0سولفات باریوم در  % 15 ه ب

) زمـایش هم گـروه آ گروه شاهد و هم (ا  تایی از موشه   15گروه  
 بـه صـورت   ،زمـایش آ دقیقه از تجویز عـصاره مـورد    10بعد از   

به دو گروه   هاي تحت درمان     موش.  تجویز گردید  داخل صفاقی 
بـاریوم   سـولفات    محلـول  دقیقـه از تجـویز       30بعد از   و  تقسیم  

  .کشته شدند
گیري  باریوم اندازهفات سول محلولمسافت پیموده شده توسط 

 کوچک در نظر گرفته ه عنوان درصدي از طول کامل رودهو ب
 حرکات محتویات   .) ایلئوسکال از ناحیه پیلور تا دریچه    ( شد
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 محاسبه و   ،دستگاه گوارش به صورت درصد میزان طی شده       
  .گردیدبا میزان گروه شاهد مقایسه 

 :روش تجزیه و تحلیل اطلاعات

افـزار   اري این مطالعه با اسـتفاده از نـرم        بررسی یافته هاي آم   
  . انجام پذیرفتSPSSآماري 

  
  نتایج
 تهیه %1به میزان  )L. hyssopifolia )LHM گیاه ی  متانولعصاره
ن سـنتی   استفاده از ایـن گیـاه بـه صـورت درمـا          دلیل به .گردید
 متـانول مـورد    عـصاره  ،یبراي بررسی فعالیت ضد اسهال     ،اسهال

  .قرار گرفت ارزیابی
 حـضور ترکیبـات ترپنوئیــد و   ،شـیمیایی گیــاه فیتـو  غربـالگري  

 لایـه نـازك     بـه طوریکـه    .لکالوئید را در عصاره مشخص کـرد      آ
غــشته بــه وانیلــین ســولفوریک اســید و معــرف آکرومــاتوگرام 

Dragendorff   فعالیت ضد اسـهالی   .این موضوع را تائید می کند
LHM  زمایش استفاده از روغـن کرچـک   آ توسط)mg/ml1 ( در
 400 و   mg/kg(50،100،200(زمایـشگاهی در دوزهـاي      آموش  

  .بررسی شد
 ،LHM نشان می دهد کـه عـصاره     ) 1جدول   (زمایشآنتیجه  

چشمگیر ضد اسهالی چندانی  فعالیت   mg/kg50در یک دوز    
  .نشان نداد
مـده از   آ نتیجه اي مشابه نتیجـه بدسـت         mg/kg100در دوز   

 کاهش تعداد دفعات اسهال تاثیر داروي استاندارد لوپرامید در  
  .نشان داد

ــالاتر از  ــاي ب ــصاره در دوزه ــداد  ،400 و mg/kg 200 ع تع
نچـه در مـورد اسـتفاده از داروي      آدفعات مدفوع را بیشتر از      

  .استاندارد لوپرامید بود کاهش داد

 
  بعد از تجویز ساعت 5 در طول کرچک توسط روغنالقاء شده اسهال  بر روي L. hyssopifolia یاثر ضد اسهالی عصاره متانول ـ1جدول 

  
   اسهالاپیزودهايعدد تجمعی     اسهالاپیزودهايدرصد مهار 

Mean ± SE (min)  
  زمان شروع اسهال

Mean ± SE (min)  Dose   اتگروه حیوان  

  شاهد  سالین  43/2±00/3  43/2±40/17  --
75/5  15/1±40/16  88/0±20/4  mg/kg 50  LHM 

14/24  87/0±20/13  14/2±0/73  mg/kg 100  LHM 

32/53  80/1±60/7  44/2±20/104  mg/kg 200  LHM 

66/89  *72/0±80/1  08/3±80/140  mg/kg 400  LHM 

78/36  *94/0±00/11  94/2±60/66  g/kgµ 67/66  LHM 
             
  * P<0.001.  ارائه گردیده اندMean ± SEمقادیر به صورت           

  
در مدفوع بـه عنـوان دفعـات      د مایع   ظهور موا در این مطالعه    

 شروع اسهال در گروه کنتـرل  .ال مورد توجه قرار گرفت    هسا
 در گروهـی کـه تحـت    همچنین .) دقیقه 3±32/0( سریع بود 
شروع اسهال با تـاخیر       بود mg/kg50 دوز    با LHMدرمان با   

  .) دقیقه20/4±88/0( مواجه بود
 بـه  mg/kg 400 و 200 ،100هایی که دوز    در گروه  همچنین

 و  20/104±44/2 ،73±14/2نها داده شده بـود بـه ترتیـب          آ
  . دقیقه بود08/3±8/140

 60/66±94/2 شروع اسهال را     ،داروي استاندارد لوپرامید  تجویز  
 ،100دقیقه نشان داد که کمتر از میزان مشاهده شده با دوزهـاي             

عدد تجمعی بروز اسـهال در   .از عصاره بود mg/kg 400 و  200
، 60/7، 20/13، 40/16، 40/17 اعت مطالعـه بعد از پنجمـین س ـ  

،  mg/kg  ،100 mg/kg 50 ،راي گـروه شـاهد     ب 00/11 و   80/1
200 mg/kg 400 و mg/kg    ــصاره و ــراي دوز ع ــب ب ــه ترتی ب

  .لوپرامید بودند
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، بـه   مدفوع اسهالی بوسـیله عـصاره     تجمعی  دفعات  مهار  درصد  
 بـه ترتیــب  78/36 و 66/89 ، 32/56 ، 14/24 ، 75/5صـورت  

ــاي   ــراي دوزه ــصاره و  mg/kg 400 ، 200 ، 100 ، 50ب از ع
  .داروي استاندارد لوپرامید بود

 L. hyssopifolia گیـاه  ی متـانول نتایج نشان می دهد که عـصاره 
تــاثیر بــسزایی در کنتــرل اســهال ناشــی از روغــن کرچــک در 

ولی تاثیر متوسطی از     .داشته است  mg/kg 400 و   200دوزهاي  
   .دارا بود mg/kg 100این حیث در دوز 

تاثیري بـر    mg/kg 50همچنین مشخص شد که عصاره در دوز        
ــدارد   از طــرف .اثــر ضــد اســهالی ناشــی از روغــن کرچــک ن

 در اسـهال القـا شـده     آن براي فعالیت ضـد اسـهالی   LHMدیگر
بـراي ایـن    بـه ایـن صـورت کـه          دبی ش توسط سروتونین ارزیا  

عـصاره در   .شد داده  mg/kg 400 و   200عصاره در دوز    منظور،  
در تعـداد   کـاهش   ) P<0.001 (معنی داري  به صورت    ز دو 2هر  

  . نشان داد رادفعات اسهال در مقایسه با گروه شاهد
  فعالیـت ضـد  ،اوت مطالعـه مقادیر کاهش یافته در سـاعات متف ـ  

جدول ( دوز نشان می دهد     دواز عصاره را در هر      اسهالی خوبی   
ر تجمعی بروز اسهال     مقادی آزمایش، بعد از چهارمین ساعت      .)2

 بـه ترتیـب بـراي       6/0 و   8/1،  4/4  به صورت  براي گروه شاهد  
  .از عصاره بود mg/kg 400 و 200دوز گروه شاهد، 

  
  بعد از تجویز ساعت 4  در طولتوسط سروتونینالقاء شده اسهال  بر روي L. hyssopifolia یاثر ضد اسهالی عصاره متانول ـ2جدول 

  
  اسهالاپیزودهايعدد تجمعی    سهال ااپیزودهايدرصد مهار 

Mean ± SE (min) 
Dose (mg/kg) اتگروه حیوان  

--  46/0±40/4  شاهد سالین 
09/59  59/0±80/1  * 200 LHM 
36/86  22/0±60/0  * 400 LHM 

                          
  * P<0.001.  ارائه گردیده اندMean ± SEمقادیر به صورت                          

  
کــات  بــر حرLHMتـاثیرات  ر قـسمت دیگــر آزمایــشات،  د

یشگاهی مورد مطالعه قرار    زماآهاي    موش دردستگاه گوارش   
 محلـول نشان داد که ) 1نمودار (زمایشات آنتایج این   . گرفت

در طـول   از مجـراي گوارشـی را        % 54/75 ،باریومسولفات  
  .کند  دقیقه در گروه شاهد طی می30 مدت زمان

 

   
                  فولیا برحرکات دستگاه گوارشیتاثیر عصاره گیاه هیسوپـ 1 نمودار
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، %87/71بـه صـورت    محتویـات دسـتگاه  گـوارش       پیش روي 

از  دقیقـه    30طول مجراي گوارش بعـد از       از  % 60/30،  92/34%
) به ترتیب(  mg/kg 100 و 50 دوزهاي با LHMعصاره تجویز 

  .بود mg/kg 67/66و داروي استاندارد لوپرامید در دوز 
  

  بحث
حرکـات   mg/kg 100این نتایج نشان داد که عصاره در دوز         

نـسبت بـه گـروه شـاهد        % 8/53دستگاه گوارش را به میزان      
 داروي اسـتاندارد    که این رقم قابل مقایسه با     کاهش می دهد    

حرکـات دسـتگاه    % 8/68باعـث کـاهش     است کـه    لوپرامید  
  .شود گروه شاهد مینسبت به گوارش 

هیچ تـاثیر مهـاري در       mg/kg 50عصاره در دوز    به هر حال    
  .حرکات محتویات دستگاه گوارش از خود نشان نمی دهد

 دفعات اسهال ناشی   ،رغم اینکه مشخص شده که عصاره      علی
دهد ولی مکانیسم  از روغن کرچک و سروتونین را کاهش می

   .ن نامشخص استآعالیت ضد اسهالی ف
ب و آوگیري از جذب به دلیل اینکه روغن کرچک بوسیله جل

بب افزایش در شود و بنابراین س سبب اسهال میها  الکترولیت
  محتمل   هاي یکی از مکانیسم   ؛)5(گردد حرکات گوارشی می  

ممکـن  ) LHM(زمـایش   آفعالیت ضد اسهالی عصاره مـورد       
ها درون  رولیتن در افزایش جذب مایع و الکتآاست توانایی   

  .دستگاه گوارش باشد
 افـزایش حرکـات   یک بوسیلهژ تحریک کولینر به خاطر اینکه  

مهـار   ؛)8 (شـود  گاه گـوارش اغلـب سـبب اسـهال مـی          دست
 باعث LHM  حرکات دستگاه گوارش توسط عصارهچشمگیر

نتــی آشــود و یــا اثــر  یــک مــیژجلــوگیري از انتقــال کولینر
  .سازد ن را روي مخاط دستگاه گوارش نمایان میآیک ژکولینر

 تحت بررسی ممکن است  عصاره احتمالاً مسئله،در کنار این  
محتوي اجزاي مشخصی باشد که داراي خاصیت چسبندگی        

 بـوده و  باشند که یک گیرنده اپیوئیدي       )مو( µهاي   هبه گیرند 

در مخاط دستگاه گوارش قرار دارد و هنگامیکه توسط یـک            
  .)7(گردد گونیست فعال می شود سبب اسهال میآ

 اجـزاي   تا باشد  می ر نیاز  شیمیایی بیشت  فیتوبنابراین مطالعات   
ن جدا شود تـا نحـوه   آداراي خاصیت ضد اسهالی عصاره از    

  . مشخص شودگیاهدقیق فعالیت ضد اسهالی 
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