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  نه عوامل مقّوميمطالعات خانواده در زم ليفرا تحل

  يرانينده خانواده ايو عوامل فرسا
  

  يغلامرضا غفار
   دانشگاه تهران يدانشکده علوم اجتماع يعلم ئتيهعضو 

  ان مقدم يفاطمه حاج
 ،يدانشگاه آزاد اسلام يزير و برنامه يفرهنگ تيريمد يدکتر يودانشج

  ل مکاتبات)ئومس( hajian_fatemeh@yahoo.comقات يواحد علوم و تحق
  

  چكيده
نقش  و نيازهاي اساسي انسان است کننده نيتأم، نهاد اجتماعي نيتر ياصل هبه منزل خانواده مه و هدف پژوهش:مقد

خانواده گرايي در ايران يکي از  نيز تاريخي. از جنبه داردها  در پرورش نسل و انتقال فرهنگ و ارزش يليبد يب
 تواند در ساختار و مي دوره جديد ريناپذ اجتناب تغييراتنظام فرهنگي بوده است. هاي  ارزشهاي  شاخص

خانواده  در حوزه شده انجام تحقيقات نتايج تلفيق و باشد. هدف اين پژوهش تركيب رگذاريتأث کارکردهاي خانواده
  ايراني است. هعوامل مقّوم و عوامل فرساينده خانواد براي شناسايي

نمونه  است. ليفرا تحلاز نوع  يمطالعه اسناد و از نظر روش ين پژوهش از نظر هدف کاربردياروش پژوهش: 
دن به اشباع اطلاعات يکه تا رسباشد  مي مرتبط با موضوع عوامل اثرگذار بر نهاد خانواده يپژوهش ثرا ۶۴آماري 
  شده است. يگردآور

 پشتوانه يج دارايراهاي  هياز نظر يبرخوردار لحاظ به آثار غالب كه داد نشان پژوهش نتايج :يريگ جهينتو ها  افتهي
ل نهاد خانواده يوجود دارد. در تحل ها آندر  ييگرا ليتقل يخاص، نوع يرهايبه متغ اتکال يکن به دلياست، ل يعلم
مشخص از  يي، الگوييل نهايدر تحلاست. جامعي  يپرداز هينظراز به ين ياسلام -يرانيا فرهنگ بوم زيست در

به  يمحور موضوع ۱۱باشد، در  مي محققان يمورد بررس يرهايبر نهاد خانواده که حاصل متغ رگذاريتأثعوامل 
هاي  د و ارزشيمان، عقايق شامل اين تحقيدرا( يعوامل فرهنگ« :قرارند نيبدت يب اولويبه ترت آمد که دست
و  ي، امور اقتصاديخانوادگ يزندگ اداره هوي، شيفرد ، رشديروح و يجسم ، سلامتيتعاملات خانوادگ)، ياخلاق
 يعموم زناشويي، خدمات مدت ن، طوليزوج سني جامعه، اختلاف ياسيس و ياجتماع يفرهنگ طي، محيماد رفاه
  » جامعه يبهداشت و ملاحظات يعموم ونقل حمل و

  نده خانوادهي: خانواده، عوامل مقوّم خانواده، عوامل فرسايديواژگان کل
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  مقدمه
خانواده در  يدارسازيپامطالعه پيرامون ثبات و 

مقايسه با ديگر موضوعات شاخه علوم انساني از 
اي  رشته ميان باشد. ماهيت مي اهميت خاصي برخوردار

 وا را محقق خانواده؛ رينظ ييها در حوزه مطالعات
هاي  حوزه از يانسان علوم دانش قلمرو در تا دارد مي

اي  رشته ميان امري خانواده. رديگ بهره علمي مختلف
 ،شناسان مردم ،شناسان روان، شناسان جامعه نزد و است

 و بسياري شناسان جمعيت ،مداران استيس اقتصاددانان،

 .است مطرح دنيا در اجتماعي علوم اصحاب از ديگر
 )۱۳۸۸، ۲۹۸حق شناس(

 با دهيگرد يسع حاضر پژوهش در کرديرو نيا با
نده خانواده يعوامل مقوم و عوامل فرسا يبازشناس

بدان  يمختلف علوم انسانهاي  ن حوزهيکه محقق يرانيا
موفق و ناموفق را  خانوادههاي  يژگي؛ واند افتهي دست
از  يليفرا تحلد يآ مي يآنچه در پ. دينما ييشناسا

هاي  نامه انيپا« قالبدر  انجام شده يعلم مطالعات
ن ياست. در ا» يپژوهشهاي  طرح« و» يدانشگاه

 جهت مختلف هاى پژوهش هاى يافته برآيند از يبررس
و  ييشناسا راستاى در ها آن سازى يكپارچه و تركيب
و يا  يدارسازيدر پا رگذاريتأثعوامل عمده  يبند طبقه
  است. شده ان خانواده استفادهيف بنيتضع

  
   مسئلهان يب

به  است ونهاد خانواده، ركن بنيادين اجتماع بشري 
تغييرات و  دليل پيوستگي که با حيات اجتماعي دارد،

تواند موجب تغيير در نوع ساختار و  مي تحولات جامعه
اخير کشور ما هاي  . در سالکارکردهاي خانواده گردد

که  تجربه نموده استرا اي  گستردهتغييرات و تحولات 
فرهنگ؛ يعني اي  تواند اين عنصر پايه مي به طور طبيعي

نوع ساختار و در سازد. تغييرات  متحولخانواده را 
را در هايي  ظرفيتکارکردهاي خانواده، مشكلات و 

ي از ا ديگر پاره کند به عبارتي مي کانون خانواده ايجاد

 وشود  مي تحولات مثبت و برخي ديگر منفي ارزيابي
و ها  ، فرصتها تيظرفاستفاده بهينه از در صورت 

زندگي  و معنوي درشرايط مطلوب مادي  ،امکانات
غفلت از شود و در صورت  مي فراهم خانوادگي
، در تضعيف نهاد خانواده رگذاريتأثهاي  ساختار
اينکه  شود، کما مي متزلزل تر روز  بهآن روز هاي  بنيان
فرهنگ فردگرايي، که  غربيجوامع بسياري از در 

، همباشي را لذت طلبيو شرط و  ديق يبآزادي 
حالت ارزشي ازدواج جايگزين خانواده نموده است، 

 را به تدريج از دست داده است، از اين رو در خود
با رواج طلاق و همزيستي آزاد و تبعات اخير هاي  سال

پايدارسازي مربوط به  ؛ مطالعاتها آنمنفي ناشي از 
 گرفته استجوامع، شتاب بيشتري  گونه نياخانواده در 

  ). ۱۳۸۲،۴۰ جان برناردز(
جامعه ما ازدواج را  يارزش و يفرهنگ خاستگاه

داند  مي را مطلوباي  و خانواده مقدس دانسته يمانيپ
نه تنها محلي براي آرامش و سکون زن و مرد است، که 

بلکه يک مؤسسه اخلاقي، اجتماعي، اقتصادي بوده و 
 و پيشرو باشد هدف بابراي يک جامعه اي  هسته

 کنوني خانواده ايراني طيدر شرا). ۷۱۳ ،۱۳۵۷ قائمي(
و  کارکردي، نگرشي، به دليل تغييرات ساختاري

آزاد ( روبروستنويني مسائل و ها  چالشبا  فرهنگي
بنابراين ) ۱۹، ۱۳۸۷ انيزمان( ).۱۰۹ ،۱۳۸۶ارمکي 

بيروني و يا  منشأتغييرات و تحولات خانواده که 
  .مديريت گرددشناسايي و دروني دارد بايد 

رگذار بر ساختار و يعوامل تأث ييشناسا يبرا
، از ليفرا تحلتوان با روش  مي يرانيا کارکرد خانواده

بهره جست. نظر به  يمطالعات علمهاي  افتهيج و ينتا
، يفرهنگ مختلفهاي  ن که خانواده مشتمل بر جنبهيا

 امر موجب نياست، ا ياخلاق و يخي، تارياجتماع
 ياز سو خانواده انساني مباحث علوم در شاخه دهيگرد
، يشناس جامعههمچون  يمتعدد يعلمهاي  رشته
 مورد يو مطالعات فرهنگ ينيد ، علوميشناس روان
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 ،١ليفرا تحل. پژوهش حاضر در قالب رديقرار گ يبررس
 را يداخل قاتيو تحق يعلم از مطالعات دسته آن

هر دو جنبه کارآمدي و ناکارآمدي  د کهينما مي يمعرف
ب ين ترتيخانواده را مورد توجه قرار داده است و به ا

 مستحکم، باثبات و موفقهاي  خانوادههاي  يژگيهم و
و به  يشناس بيآسنکه از منظر يده و هم ايگرد يبررس

، يرانيخانواده ا ياساسهاي  چالش ييمنظور شناسا
 ييمتزلزل و نابسامان شناساهاي  ات خانوادهيخصوص

رگذار بر ثبات يب عوامل عمده تأثين ترتيشود، به ا مي
  م. يينما مي يمعرفرا ا تزلزل خانواده يو 

  
  اهداف پژوهش

شده  انجام تحقيقات نتايج تلفيق و تركيب: يکل هدف
   يرانينده خانواده ايدرباره عوامل مقّوم و عوامل فرسا

 
  ياهداف فرع

 هموجود دربار شكلي تحقيقاتهاي  بررسي جنبه -
 يرانيا تزلزل خانواده ايرگذار بر ثبات و يعوامل تأث

 زماني ، دورهيقات، پراکنش موضوعيقالب تحق(
 )يقات، قلمرو رشته علميتحق انتشار

 هدربار موجود تحقيقات ييمحتواهاي  جنبه بررسي -
 يرانيا خانواده تزلزل اي و ثبات بر رگذاريتأث عوامل

 )ندهيعوامل فرسا و مقوم عوامل نظري، چارچوب(

 
  نه پژوهشيشيات و پيادب

که در حوزه خانواده  ياتيو نظرها  دگاهيد نيتر مهم
و  يشناخت جامعههاي  هيتوان در نظر مي مطرح است را

ت يفير حوزه کياخ دههو مطالعات دو  يشناخت روان
است؛ جستجو کرد. اي  ان رشتهيم يافتيکه ره يزندگ

ن اتفاق نظر يش مطالعات خانواده ايدايبا پدر رابطه 
د آمدن يد با پديوجود دارد که در عصر جد

به  ياز گذر جوامع از سنت يو تحولات ناشها  يدگرگون
رات يينهاد خانواده با تغ يمدرن، ساختار و کارکردها

بروز مسائل و  يمواجه شد و در پ يقيعم يول يبطئ

علوم  نظران صاحبخانواده،  يفرا رون ينوهاي  چالش
با هدف  يو روانشناس يژه علوم اجتماعيمختلف به و

و  يتحولهاي  دگاهيحفظ بقا و دوام خانواده و با د
شناسانه به مطالعه ابعاد گوناگون  بيا آسيو  يتکامل

از  بسيارين که ي. نکته قابل توجه ااند پرداختهخانواده 
 بهداشتکه در حوزه خانواده از منظر اجتماع،  يمفاهيم

 ،نيداخلاق، اقتصاد، ت، حقوق، يم و تربيروان، تعل
موضوع رشته  ،گيرد مي و رسوم شکل فرهنگ و آداب

 ميان ين رو خانواده امرياست از امطالعات خانواده 

 يد، هرچند با توسعه و تخصصيآ مي بشماراي  رشته
از اي  ، بخش عمدهيعلمهاي  از رشته کيهر شدن 

، يموضوع يجزءنگرمطالعات در حوزه خانواده، با 
روابط و  خُرد، برهاي  ليو تحل ينشيگزهاي  روش
، يتعاملات خانوادگ خانواده همانند دروني عناصر

 اند نمودهو طلاق توجه  يخانگ همسرگزيني، خشونت
و جامع و  يکل يديبا د ياز آثار علم يو تعداد معدود

گوناگون؛ بقا و هاي  رشته يرهايمتغ يوستگيت پيبا رعا
خانواده را مورد کنکاش  يتزلزل و فروپاش ايو دوام 
  . اند دادهقرار 

 ينظرهاي  دگاهيمکاتب و د يل تماميو تحل يمعرف
 يح کلين رو به تشريست، از ايسر نين مقاله ميدر ا
ات يو ادب يروانشناس کردي، رويشناخت جامعهکرد يرو
    م پرداخت.يخواه يت زندگيفيک

  
  يشناخت جامعهکرد يرو

به بعد  ۱۹۳۰دهه از  يشناس جامعهدر حوزه 
خانواده  شناسان جامعهان يمطالعات خانواده در م

هاي  هي). نظر۱۰، ۱۳۸۶ يآزاد ارمک( ۱افتيت يمحور
  ن قرار است:يدر مطالعه خانواده بد يشناس جامعه ياصل

اين مکتب به  نظران صاحب يدر مکتب تکامل
وضعيت خانواده در دوره معاصر در مقايسه با گذشته 

 اند کردهپرداخته و تحول آن را طي زمان استنباط 
برخي از پيروان اين مکتب عبارتند از: ). ۲۳:همان(
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 ٥لسلي وايت، ٤گوردنچايلد، ٣فرايزر، ٢،روادوارد تايل
 ،۱۳۷۶فربد( لوئيز هنري مورگان ٦جوليون استوارد،

). در عرصه خانواده نظريه تكامل گرايي توسط ۱۰۲
 كند. باخوفن، مك لنان و هنري ميل بسط پيدا مي

از  اشاعه . مکتب...فاضلي)ا نعمتدكتر  گاه وب(
نظريه  خصوصاًانتقاداتي که به تکامليون و تحوليون، 

شد به  سير يک خطي و موازي تحولات فرهنگي مي
 بر گرايان اشاعه )۱۱۸ ،۱۳۷۷ ينيالام روح( وجود آمد،

 در كههايي  نقاشي و شناختي باستان شواهد اساس
 فرهنگيهاي  شباهت همچنين و بودند كرده پيدا غارها

 ديني، اعتقادات لحاظ از مختلفهاي  فرهنگ بين كه
 يبند جمع اين به كم كم ،داشت وجود … و خانواده
 به نقطه چند يا يك در بشر فرهنگ احتمالاً كه رسيدند
 رفت وها  مهاجرت. است شده تكثير بعد و آمده وجود

 اشاعه فرهنگ كه شده باعثها  گروه و اقوام بين آمد و
دکتر  گاه وب( كند پيدا گسترش تدريج به و كند پيدا

توان  اشاعه، مي نظران صاحب...فاضلي). از ا نعمت
، »هرسکويتس«، »ادوارد ساپير« ،»فرانتس بوآس«
 ينيالام روح( نام برد» رالف لين تن«و » کروبر«

). مکتب کارکردگرايي ۱۱۸ ،۱۳۷۶ فربد( ،)۱۳۷۷،۱۲۰
عبارت است از بررسي هر عمل اجتماعي و يا هر نهاد 

دارد. به همين سبب  اي که با تمامي با توجه به رابطه
» نگر موعهمج«است که اين نظريه به عنوان يک فرضيه 

در  )۱۲۱، ۱۳۷۶ فربد( .شده استشناخته » مفيديت«و 
 آن بقاي و وجود که است نهادي خانواده اين ديدگاه

. عهده دارد بر که است کارکردهايي و وظايف به وابسته
 خانواده، کارکرد و وظيفه نيتر مهم ديدگاه اين اساس بر

براي  ها آن کردن آماده و افراد اوليه کردن اجتماعي
 است علاوه اجتماعي زندگي به مربوط قواعد پذيرش

 و نيتر هياول از برخي تأمين تاکنون خانواده نهاد اين، بر
 نيازهاي عاطفي، قبيل از اعضاء نيازهاي نيتر ياساس

 عهده به را پشتيباني و حمايت و جنسي نيازهاي تغذيه،
 يا بخشي همه تأمين که هنگامي تا طبيعتاً و است داشته

 و تحولات رغم به باشد داشته عهده به را نيازها اين از
 آيد، همچنان مي پديد آن ساختار و شکل در که تغييراتي

شاخص  پردازان هينظر. پارسونز از ماند خواهد برقرار
 تحليل به عمدتاً گرايان، ساختاين مکتب است. 

هاي  مؤلفه و خانواده درون شبکه ارتباط و ساخت
 نشان توجه خويشاوندي و ازدواج قبيل از آن با مرتبط

 به کارکردگرايان خلاف راستا به اين در اما دهند مي

 در و نيستند توجه يب نيز خانواده نهاد تاريخي پيشينه
 يها يو دگرگون خانواده تحول به رويکردشان در نتيجه
 شمار به تحليل اوليه الزامات از جزئي نيز نهاد اين
کلود لوي «و » براون رادکليف« دو چهره بارز. آيد مي

نظريه  . دردر اين اردوگاه نظري قرار دارند »استراوس
آنتوني  ساخت و كنش) هينظر( يساختاربند هينظر

خانواده نظامي اجتماعي است كه خواص  گيدنز
ساختاري آن در فعاليت اعضا هم باز دارنده است و هم 

 انجام اجازه سويي از خانواده اعضاي توان بخش. زيرا

 سوي از و يابند نمي خانواده چارچوب در را ليعم هر

آن  چارچوب در اعضا شود مي باعث خانواده نظام ديگر
 در سوم راه جهينت .بيابند عمل امكان و كنند حركت

هاي  شاخص .است دموكراتيك خانواده نظام خانواده،
 استقلال، برابري، :از است عبارت دموكراتيك خانواده

 و ارتباط برقراري طريق از يريگ ميتصم احترام متقابل،
نظريه  .)۱۳۸۸،۲۲۱حق شناس( خشونت از آزادي
با محوريت جورج هومنز مطرح شده است. در مبادله 

 در جريان مبادله داده و گرفته بر آنچهاين نظريه 
» بلاو« .)۲۳، ۱۳۸۶ آزاد ارمکي( شود متمرکز است مي

 ترکيب« نمايد مي از ديگر هواداران اين نظريه عنوان
باعث شکل ها  آرزوها و عقايد به علاوه ي منفعت آدم

ها  که در نهايت انسان شود مي مبادلههاي  گيري فعاليت
رساند و زندگي  مي را به هدف يا به تعبيري به سود

به  ،مبادله تشکيل شدههاي  تنها از همين فعاليتها  آدم
همين اصل  اساس خانواده بر کار در طور مثال تقسيم
  .)۹۳ ،۱۳۸۱ کرايب(» گيرد مي منفعت صورت
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مشهور نظريه شبكه هاي  اليزابت بات يكي از چهره
زن و شوهر را با ميزان تراكم هاي  تفكيك نقش ي درجه
 كه زوجين بيرون از خانه براي خود حفظاي  شبكه
داند. هرچه ارتباط ايشان با  مي كنند، همبسته مي

نزديك  گانيو همساخويشاوندان، دوستان هاي  شبكه
متراكم تر باشند، رابطه زن و ها  تر و هرچه اين شبكه

بوده و  تر شده کيتفکشوهر به عنوان زوج زناشويي 
است. عكس قضيه نيز صادق  مراتب سلسلهبيشتر تابع 

هاي  كم تراكم تر باشند، نقشها  است، هرچه شبكه
مردانه و زنانه نشانگر جدايي و تفكيك هستند. وي اين 

 كند مي الب فشارهاي فرهنگي تبييننكته را در ق
» ولف« و» بلاد« تئوري منابعدر  .)۱۳۷۰،۲۵۴ سگالن(
 و تعادل خانواده محيط« :که هستند معتقد) ۱۹۶۰(

 که است طرفي آن نفع به يريگ ميتصم در قدرت توازن
 را امکانات و منابع نيتر شيب زناشويي زندگي در

 است بيشتري قدرت داراي خانواده عضو . آنداراست
 براي خانواده اعضاي ساير که را امکاناتي و منابع که
 دست در دارند، نياز اهدافشان به رسيدن و نيازها رفع
بوم هاي  نظريه سيستم ).۳۷ ،۱۳۸۶ زاده حسن( دارد

شناختي انساني، به مبادله و بهبود بخشيدن روابط ميان 
 که کند يم فرض نيو چنپرداخته  طشيمحانسان و 

، بخش جدايي از رفاه ها خانواده آسايش افراد و رفاه و
نبوده ضمن  )اکوسيستم( آسايش کل محيط پيراموني و

باشند که محيطي غني  مي منبعي مهمها  آن که خانواده
 1999( کنند مي براي همه اعضاي خانواده فراهم

Rettig.(  ديدگاه  يشناخت جامعهاين نظريه در ديدگاه
الگوي کارکردگرايي ساختي  تأثيرديگري بود که تحت 

پارسونز شکل گرفت و سعي داشت ساختار خانواده را 
اثرگذار در هاي  از چهره نيکلاس لومان بررسي کند.

اصلي اين نظريه  يها فرض شيپ. نظريه سيستمي است
رابطه با خانواده از اين قرارند: اعضاي خانواده با  در

 اعضاي هحظ؛ هر عضو خانواده بدون ملااند مرتبطهم 
خانواده با ملاحظه و  ، کارکردگر قابل فهم نيستدي

 و ساختار است، ممکن خانواده اعضاي هدرک هم
 کننده تعيين اعضاء رفتار تعيين در خانواده سازمان
 هم و نظم توان مي هم خانواده کليت بر تمرکز با است،
 . نظريه تقابل ريشه در انديشه هگل،فهميد را تغيير

آن را  و کالينز ، کوزرورف دارد و دارند مارکس و وبر
در پي فهم رابطه بين  شناسان جامعه. اين اند دادهتوسعه 
اجتماعي با محوريت عنصر تقابل  يها و گروهافراد 
 هستند. کالينز معتقد است چهار تبيين منافع
هاي  خشونت و براي تعارضات يشناخت جامعه
مالکيت  حق شامل که امروزين وجود داردهاي  خانواده

جنسي، فشارهاي اقتصادي، انتقال بين نسلي، تعارضات 
نظريه  ويليام جي گود .و کنترل اجتماعي است

کند که بر  مي همگرايي را در مورد خانواده مطرح
 جهينتنظام خويشاوندي، هاي  اساس آن، دگرگوني

ساختاري و همچنين هاي  دگرگوني ريناپذ اجتناب
ت. نظريه همسان ايدئولوژيکي اسهاي  دگرگوني

همسري استحكام خانواده را ناشي از وجود 
داند. همساني  مي همسان ميان زن و شوهرهاي  ويژگي

 ميان دو فرد، نه تنها آنان را به سوي يكديگر جذب
 سازد. مي كند بلكه پيوند و وصلت ايشان را استوار مي

  ).۴۰-۴۱ ،۱۳۷۰ ساروخاني(
  
  يشناخت روانکرد يرو

با رنسانس آغاز  علمي در عصر جديدشناسي  روان
شناسي، مكاتب مختلفي ظهور  در طول تاريخ روان شد
اخير توجه بسياري از هاي  اند و در دهه كرده

متخصصان باليني به مباحث روانشناسي ازدواج و 
 يشناس روانکيفيت زندگي زناشويي جلب شده است. 

 يها ر حوزهيقات سايخانواده با استفاده از تحق
 قات مربوط به خانوادهين تحقيو همچن يشناس روان

 و يريادگي يشناس روان ،رشد يشناس روانمانند (

موانع و مشکلات  يبه بررس )يتيترب يشناس روان
دوران  ل مشکلات ازدواج ويمربوط به خانواده از قب
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وه تعامل و يش ،و علل آن يياختلافات زناشو ،ينامزد
 ...وه تعامل با فرزندان و ين شيو همچن ييروابط زناشو

 شبرديپ و يخانوادگ روابط بهبود يبرا تا پردازد يم

 ارائه دهد يعمل يراهکارهاخانواده  يبهداشت روان
شبكه جامع آموزشي و پرورشي  ،خانواده يروانشناس(

 کلي يبند ميتقس يک در يشناخت روان ديدگاه ) ازكشور
 تقسيم ناکارآمد و کارآمد گروه دو به را خانواده

 که شود مي گفتهاي  خانواده به کارآمد خانواده. کنند مي
 در خود بقاي بر علاوه که است سالم کارکرد داراي
 يکايک بالقوه توان شکوفايي موجب ،نظام يک قالب

 با دهد مي اجازه ها آن به يعني شود، مي خود اعضاي
 . برآيند کاوشگري و يابيخود  پي در اطمينان و اعتماد

والش مطرح گرديده  توسط فروم» خانواده سالم«
 يا و سالم خانواده از تعريف نوع چهار است. وي

 )Walsh ۱۹۸۲-۱۹۹۳( است کرده مطرح را بهنجار
سالم  ،سالم بودن به معناي فقدان علائم ).۱۳۸۸ احدي(

سالم بودن به  ،بودن به معناي داشتن عملکرد متوسط
عملکرد خانواده سالم  ) ومطلوب( عنوان عملکرد بهينه

 رويکرد سيستمي .ابندهيرشد چونان يک پديده تعاملي 
اي  ست؛ نظريهگذار آن ا مينوچين پايه که سالوادور

 است اين آن مهمهاي  فرضيه از يکي و است کاربردي
 که زماني ساختار اين دارد ساختار يک خانواده هر که

 شناخته باشد داشته قرار واقعي طيشرا در خانواده
 و رفتار ي مجموعه از :است عبارت ساختار.شود مي

 هم به آن طريق از خانواده اعضاي کههايي  نقش
 يک عنوان به خانواده ,ساختاري رويکرد . دراند مرتبط
 مورد ها رمجموعهيز بين تعاملات و شود مي مطرح کل

اختلال در كاركرد  منشأ. مينوچين گيرد مي قرار توجه
كند. اگر مرزهاي  مي خانواده را در اين سه امر جستجو

هاي  باشد، منظومه ريناپذ انعطافخانواده نامشخص يا 
شود.  مي دچار مشكلخانواده در انجام وظايف 

در خانواده رعايت نشود و  مراتب سلسلههمچنين اگر 
مناسب خود قرار نگيرند، در ايفاي  افراد در جايگاه

ناموفق خواهند بود. وي در درمان به ها  مسئوليت
و  يمرز سازاصلاح ساخت خانواده از طريق فنون 

سالاري فر ( پردازد. مي تعيين جايگاه افراد در خانواده
۱۳۷۹( .  

شاخه ديگري از مطالعات خانواده در روانشناسي 
مدل چند پردازد.  مي ارزيابي خانوادههاي  به مدل

مدل عملكرد سيستمي خانواده ، مختصاتي اولسون
مدل  ،ابزار سنجش خانواده مدل مک مستر و ،بيورز

. گيرند مي در اين دسته قرار خانواده مستحکم يالملل نيب
)DeFrain, J. &Olson, D. H 2004(   

  
  يزندگ تيفيک مطالعات

 قرن پنجم دهه حدود از يزندگ تيفيکمطالعات 

 در به خصوص مديريتي و اجتماعي مطالعات بيستم در

 شود همانند نمي اقشاري که حقوقشان رعايت مورد

 فراوان بررسي و بحث مورد معلولان، و کودکان، زنان
رعايت کيفيت زندگي که در ابتدا به  مفهوم .گرفت قرار

حداقل استانداردهاي ممکن جهت زندگي و در واقع 
زندگي معطوف بود، با گذشت زمان،  حق داشتن

پيشرفت تکنولوژي، بالا رفتن معلومات و تحصيلات 
اجتماعي، مباحث مربوط به اصالت فرد و بالا رفتن 

فردي و اجتماعي شامل هاي  سطح توقعات و خواست
يلات بشر براي داشتن و تمامي تماها  دايره تمامي انسان

اميني ( حداکثر آسايش و آرامش در زندگي گرديد.
 يچندوجه و پيچيده يزندگ تيفي. مفهوم ک)۳، ۱۳۸۵
بر اين اساس نيز رويکردهاي نظري در ابعاد  است

رواني و جسماني)، اجتماعي، ( مختلف بهداشتي
قرار کيفيت زندگي را مورد بررسي  محيطي، اقتصادي و

به اين حوزه  نظران صاحب )۱۳۸۷ خوارزمي( .اند داده
در ابعاد فردي  منظور سنجش و ارزيابي كيفيت زندگي

 اند هاي مختلفي ارائه داده ، شيوهخانوادگي و اجتماعي
ابزار سنجش کيفيت  آن در بعد فردي نيتر جيراکه 

مؤلفه  ۶داراي است که  زندگي سازمان بهداشت جهاني
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 روان، سطح سلامتجسماني،  تحت عناوين سلامت
اجتماعي، محيط زيست و معنويت و  استقلال، روابط

نيز  باشد. در مقياس خانوادگي مي اعتقادات شخصي
وابسته به ( مرکز بيچ سنتراز سوي اي  مطالعات گسترده
به سرپرستي  )ايالت متحده آمريکا در دانشگاه کانزاس

 به وابسته پليس ساري ، مرکزپوستون و همکارانش
توسط ايوان براون و همکارانش  کانادا تورنتو دانشگاه

دانشگاه در  .بکر. انماريونو همچنين توسط 
به عمل  ايالت متحده آمريکا در مديسون -ويسکانسين

آمده است که حاصل کار آنان در قالب ابزار سنجش 
شود.  مي کيفيت زندگي خانوادگي بکار گرفته

 خانوادگي زندگي كيفيت بررسي مشترکهاي  حوزه
ـ  اقتصادي رفاه ـ سلامت خانواده :است قرار بدين

ـ حمايت از جانب ساير افرادـ  روابط خانوادگي
 تأثيرـ ) معلوليت( ناتوانيحمايت از خدمات مرتبط با 

ـ فراغت و اشتغال آمادگي براي  و هاـ مشاغل ارزش
  .(Brown 2006) اجتماعيت ـ تعاملا تفريح

 گردد که مي آوريدر رابطه با پيشينه پژوهش نيز ياد
هاي  داده ،ها افتهيمورد استفاده در بخش هاي  داده
  . اند شدهگرفته  يداخل اتقيهستند که از تحقاي  هيثانو

  
  پژوهش  يشناس روش

از نوع  يق، مطالعه اسنادين تحقيدر ا ياصلروش 
به . تاسها  ليتحل لِيتحل ليفرا تحل. است ليفرا تحل

 يل مقدماتيتحل( هيل اوليق تحليطر که از ين معنيا
 )ها دادهل مجدد يتحل( هيل ثانويبه تحل )ها داده
 يساز کپارچهي و تركيب در آن كاربرد ، اساساًپردازد مي

 پراكنده و انفرادي صورت به كه استهايي  پژوهش
 كمك به كه است روشي ليفرا تحل. است گرفته انجام
 شده انجام تحقيقات در موجودهاي  تفاوت توان مي آن
 از كاربردي و كلي نتايج به رسيدن در و كرد استنتاج را
 به اجزاء طريق از ليفرا تحل روش در. جست بهره آن

 چارچوبي در نامناسبهاي  يافته رسيم، مي كل از فراتر

 تركيبهاي  تحليل سرانجام و گيرند مي قرار قبول قابل
 نشان اوليه كه اطلاعات دهند مي نشان را اطلاعاتي شده
در عمل، ابتدا اطلاعات از منابع اوليه  .باشند نداده

شوند و  استخراج و سپس با يكديگر تركيب مي
 دلاور( دهند سرانجام يك كل جديد را تشكيل مي

۱۳۷۶، ۲۸۸ .(  
 ييارهايق معيتحق ياعتبار علم يبرا ين بررسيدر ا

شــد  يســع ليــفــرا تحلن يــشــد، در ا در نظــر گرفتــه
اي  قلمـرو رشـته  ، يطـه مطالعـات  يقات به لحـاظ ح يتحق
 ـطـرح، رعا  يزمان اجـرا  ،قيتحق ت مراحـل متعـارف   ي

، ينظـر  ي، مبـان مسـئله ق، طـرح  ي ـعنوان تحق( پژوهش
ــيپ ــ روشنه، يش ــتحق يشناس ــاي ــايق، نت  يج و راهکاره

 ـ)، رعابکار رفتـه نظري  مدل اي( هينظر ق)، نوعيتحق ت ي
م و يشناسانه، شناخت عوامل مؤثر بر تحک ـ قواعد روش

 ـل شـوند. بـر ا  ي ـو تحل يخانواده؛ واکاوف يا تضعي ن ي
ر بـوده  ي ـاخهـاي   که متعلق به سـال  ياساس به مطالعات

کـه بـه لحـاظ     يقـات ين طور تحقيتوجه شده است. هم
 يد. ضمن آن که براي، حذف گرداند بودهف يضع يعلم
 و» يشناس ـ بيآس« ق تر، هر دو وجهين دقييل و تبيتحل

 ـت و در نهاخانواده مد نظر قرار گرف» يقوام بخش« ت ي
ق، مجموعـه  يبودن موضوع تحق يا رشته نيببا توجه به 

، »يشناخت جامعه« مختلف يها در حوزه يمطالعات علم
 ـ« و» ين ـيد«، »يشناخت روان«  يگـردآور » ين رشـته ا يب

و  يطـرح پژوهش ـ  ۶۴ارها، ين معيد. با احتساب ايگرد
 ري ـاخهـاي   که در سـال  داخل كشور يليتحص نامه انيپا
ــارش ) ۱۳۸۹-۱۳۷۴( ــا  ينگ ــود ب ــه ب ــه  افت ــه ب مراجع

 يعلوم انسانهاي  رشته يداراهاي  دانشگاههاي  كتابخانه
 روانشناسـي دانشـگاه   و تربيتـي  علـوم  شامل دانشكده(

 و دانشــکده ياجتمــاع علــوم دانشــكده معلــم، تربيــت
 علـوم  دانشكده ،تهران دانشگاه ياسلام ومعارف اتياله

 علـوم  الزهـراء، دانشـگاه   روانشناسي دانشـگاه  و تربيتي
  اه گ ش دان قاتيد علوم و تحق ، واحبخشي توان و بهزيستي

 يشناس ـ روان و تربيتـي  علـوم  ، دانشـكده ي ـ لام اس آزاد
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و مركز اسـناد و مـدارك علمـي     بهشتي) شهيد دانشگاه
اينترنتي نشريات علمي داخل كشور هاي  كشور و پايگاه
؛ مطالعـه گرديـد   و هيته ؛ر شبكه اينترنتدو جستجوي 

بر هدف آغاز و تا اشـباع   نمونه گيري به صورت مبتني
يعنـي عـدم دريافـت اطلاعـات جديـد، بـه        اطلاعات،

 ـفهرست ا( صورت نمونه گيري تئوريك ادامه يافت ن ي
 يروش جمــع آور ).آثــار در مآخــذ ذکــر شــده اســت

 يبررس ـبـر   مشتمل ليفرا تحلهاي  پرسشنامهاطلاعات 
ــهلمو ــا ف ــناختي روش و يشــکل» يه ــوايي« و» ش » محت
اطلاعـات لازم مـورد    يآور جمـع باشد کـه بعـد از    مي

روش ن که يل قرار گرفته است. نظر به ايو تحل يبررس
 يمبتن ـل يه و تحليتجزروش ، كيفي است تحقيق حاضر

انجام شده استوار خواهد  يها يبند طبقهر يتفس يمبنابر 
 ـدر ا. بود  صـورت  بـه  كيفـي  هـاي  دادهل ي ـن فـرا تحل ي

هـاي   از تكنيـك گرديـده و   ارائـه  و بندي طبقه توصيفي
بـه   اسـت.  شده استفادهدرصد  و توصيفي چون فراواني

ــا ــترت ني ــب    بي ــار در قال ــن آث ــيص اي ــس از تلخ پ
 هـا  آن يس ـينو هيحاش وها نسبت به كدگذاري  پرسشنامه

آثـار در   لي ـفـرا تحل اقدام و سپس نسبت به ارزيابي و 
   .گوناگون اقدام گرديد يها مؤلفه
  

  تحقيقهاي  افتهي
 ليفرا تحلپرسشنامه  بر يمبتن تحقيقهاي  افتهي

 مؤلفهشناختي و سه  روش مؤلفه مشتمل بر چهار
 يها مؤلفهبررسي «که در دو بخش شامل محتوايي است
» هاي محتوايي بررسي جنبه« و» شناسي شكلي و روش

  ده است.يم گرديتنظ
  

  شناسي  شكلي و روش يها مؤلفهبخش اول: بررسي 
  قالب آثار علمي معرفي -۱

 ۱۹بر مشتمل  اثر ۶۴مجموعاً مورد مطالعه  آثار
  .است نامه انيپا ۴۵و پژوهش 

  

  موضوعي آثار علمي کنشپرا -۲
به  محققانموضوعي كه محور  ۱۳ با اين بخش در

به درصد آثار علمي  ۲۲ ايم. اند مواجه داده علاقه ها آن
زندگي  نارضامنديا يرضامندي  بر ثرؤم عوامل« يبررس
 ۷/۱۸ دوم مرتبه در اختصاص يافته است.» ييزناشو
را مورد » خانواده ينيو د يبعد معنو« علمي آثار درصد

 يكيفيت زندگي خانوادگ« . موضوعاند قرار دادهمطالعه 
گاه سوم ي، در جادرصد ۵/۱۵با » عوامل مرتبط با آن و

درصد  ۱۴ب يچهارم و پنجم، به ترتقرار دارد، در مرتبه 
درصد به  ۵/۱۲و » کارايي خانواده« به موضوع آثار

 با. مراتب ششم و هفتم اند پرداخته» طلاق« مسئله
 يب به بررسيدرصد به ترت ۳و  ۶/۴زياد فاصله 

 يها نگرش وها  ارزش فرهنگي، هاي گرايش«
ختصاص ا» ارتباطي خانواده الگوهاي« و» يخانوادگ

 ۵/۱ز با سهم يزدهم نيمراتب هشتم تا س است.يافته 
مرتبط با خانواده را  ير موضوعات پژوهشيدرصد سا

زده محور ي، س۱نموده است. مطابق جدول  يبررس
  فوق نشان داده شده است.  يموضوع

  
  اتدوره زماني انتشار تحقيق -۳

هاي  سالر علمي اثآ و اتانتشار تحقيق يزمان دوره 
پنج  يدوره زمانسه  بندي تقسيمبا . است ۱۳۸۹-۱۳۷۴
 ۱۴( درصد از آثار ۲۲اثر، ۶۴از مجموع  بيبه ترتساله، 

 ۲۶اختصاص دارد.  ۱۳۷۸ و ۱۳۷۴ هاي سال) به اثر
- ۱۳۸۳( ) در پنج ساله دوماثر ۱۷( درصد از تحقيقات

هاي  ز در مقطع سالياثر) ن ۳۳( درصد ۵۲) و ۱۳۷۹
  انجام گرفته است. ۱۳۸۴- ۱۳۸۹
  

  اي آثار علمي تهقلمرو رش -۴
آثار را به  يپراکندگ ،۲شماره هاي جدول  يافته

دهد.  مي نشان علوم انساني مختلفهاي  ک رشتهيتفک
مورد موضوع  يچندوجهماهيت از  ين امر ناشيا

  چند بعديماهيت ر ـآن نشانگتنوع  و استه ــمطالع
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  موضوعي آثار علمي کنشپرا :۱جدول 
 درصد فراواني موضوع تحقيق رديف

 %۲۲ ۱۴ ييزناشو)نارضامندي(بررسي عوامل موثر بر رضامندي ‐ ۱

 %۷/۱۸  ۱۲  )...و پذيري فرهنگيآسيب،اسلامدگاهيد(خانوادهوينياعتقادات د ‐ ۲

 %۵/۱۵  ۱۰ )يخانوادگيزندگعوامل مرتبط با(كيفيت زندگي ‐ ۳

 %۱۴ ۹ )مدل مک مستر(کارايي خانوادهسنجش ‐ ۴

 %۵/۱۲ ۸ )هاچالش،وعوامل مؤثر، عللميزان گرايش(طلاق ‐ ۵

 %۶/۴ ۳ يخانوادگياهو نگرشها، ارزشهاي فرهنگيگرايش ‐  ۶

 %۳  ۲ گوهاي ارتباطي خانوادهل ا ‐  ۷

  %۵/۱ ۱ آن بر روابط زن و شوهرتأثيرطبقه اجتماعي خانواده و ‐  ۸
  %۵/۱ ۱ بررسي عوامل موثر بر اعتماد به همسر ‐  ۹
  %۵/۱  ۱ تربيتي خانواده و دولتمناسبات ‐  ۱۰
  %۵/۱  ۱ تبيين الگوي مديريت رفتار سازماني در خانواده ‐  ۱۱
  %۵/۱  ۱ معيارهاي فيزيكي انتخاب همسر ‐  ۱۲
  %۵/۱  ۱ عوامل خانوادگي و بزهكاري ‐  ۱۳

 %۱۰۰ ۶۴ کل جمع

   
 رامونيپبه كنكاش  مختلف را محققانخانواده است که 

واداشته نهاد جامعه بشري  ترين مهمگوناگون هاي  جنبه
 يتخصصرشته ک يبه آثار صرفاً  % درصد۱۷است.
از  يبيترک يکرديو به واسطه انتخاب روق ندارند تعلّ

ان يمطالعات م ، در زمرهيمختلف علمهاي  رشته
 هشود. در واقع يک حوز مي محسوب ٧يا رشته
تلفيق دانش، روش و «از  عبارت است اي رشته ميان

تجارب دو يا چند حوزه علمي و تخصصي براي 
پيچيده و يا معضله اجتماعي  مسئلهشناخت و حل يک 

اين ر ي) سا۵۸:۱۳۸۸خورسندي طاسکوه،(» چندوجهي
% ۵/۳۷ت يب اولويسه دسته مختلف، به ترت در آثار

و  شناسي جامعه% ۳۰، شناسي روان و علوم تربيتي
   .)۲جدول ( اختصاص دارد ينيعلوم دز به ين ۵/۱۵%
  

  هاي محتوايي بخش دوم: بررسي جنبه
اساسي محتوايي آثار  مؤلفه سه اين بررسي در 

  گيرند: مورد ارزيابي قرار مير يبه شرح زعلمي 
  مباني نظري )الف
  عوامل مقّوم خانوادهب) 
 نده خانوادهيعوامل فرساج) 

 

  
  اي آثار علمي قلمرو رشته :۲ جدول

 درصد فراواني ايقلمرو رشته

 ۵/۳۷ ۲۴ شناسيعلوم تربيتي و روان

 ۳۰ ۱۹ شناسيجامعه

 ۱۷ ۱۱ )يا چند رشته علميق دويتلف(اين رشتهيب

 ۵/۱۵ ۱۰ ينيعلوم د

 ۱۰۰ ۶۴ کلجمع
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  يآثار علمچهارچوب نظري اتخاذ شده در  )الف
كيفي كشف و  ليفرا تحلترين اقدام در  اساسي

مورد بررسي  در مطالعات استخراج تئوري مشترك
که  يخاصهاي  يژگيبا توجه به و ين بررسيدر ا است.

آثار وجود دارد؛  يعلمهاي  از رشته کيدر هر 
 يک مورد اشاره قرارمياطلاعات استخراج شده به تفک

  رد.يگ
  
   يشناس جامعهرشته 

د و يگرد يبررس ياثر پژوهش ۱۹ن رشته يدر ا
ه و ينظر ۱۵ن آثار ين در ايمشخص شد که محقق

 از يدودعم. اند قرار دادهرا مورد استفاده  يدگاه علميد
به طور  يعني، اند بودهفاقد تئوري  مورد) ۴( ها آن

استفاده تحقيق  پشتوانهتئوري به عنوان  کيمشخص از 

قات از ين تحقياز ا ين وصف برخيبا ا ؛اند ننموده
 کشور برخوردار يبوم يژگيبر و يمبتن نظريهاي  هآموز
چارچوب نظري  پشتوانه بهباشند. غالب آثار عمدتاً  مي
 عوامل ريتأث به ناظر يرهايمتغ و اند شكل گرفتهج، يرا

درون آن  عمدتاً ازنهاد خانواده  يثبات يبا يمؤثر بر ثبات 
تأييد شده و به دفعات استخراج  ،چارچوب مشخص

  است. 
دهد که از مجموعه  مي نشان يکل يبند جمع

 ترين بيشه مبادله ي، نظرشناختي هاي جامعه هينظر
ک يباشد، هر  مي را دارا درصد ۳/۱۴زان يبه م يفراوان
درصد و  ۵/۷پارسونز و  كالينز ،يا شبکههاي  هياز نظر

درصد را به خود  ۵/۳تفکيک به ها  هير نظريسا
ت موضوع يل جامعياثر به دل ۵تعداد  .اند دادهاختصاص 

 .اند نمودهه را انتخاب يق، چند نظريتحق
  

  يشناس جامعهشده در آثار  ارياختهاي  هنظري :۳ جدول
 درصد فراواني چهارچوب نظري فيرد

 ۳/۱۴ ۴ مبادله ۱

  ۵/۷  ۲ يگاه و نقش اجتماعيپاهاي  هينظر ۲
  ۵/۷  ۲  ريه كالينزظن ۳
  ۵/۷  ۲  يا شبکهه ينظر ۴
  ۵/۷  ۲ )يچهار ضرورت کارکردي نظام اجتماعيساختارييکارکردگرا،ارادينظريه كنش( پارسونز هينظر ۵
  ۵/۳  ۱  نظريه دوركيم ۶
 ۵/۳  ۱ )مرتن(اجتماعي يشناس بيآس نظريه ۷

 ۵/۳  ۱ هاي اجتماعي شدن نظريه ۸

 ۵/۳  ۱ توسعه خانواده هينظر ۹

 ۵/۳  ۱  نظم خرد چلبي ۱۰

 ۵/۳  ۱  ها نظام هينظر ۱۱

 ۵/۳ ۱ همسان همسري هينظر ۱۲

 ۵/۳ ۱ يانديس  تريدگاه يد ۱۳

 ۵/۳  ۱ گيدنزدگاه يد ۱۴

 ۵/۳ ۱ نمتقابل نماديه کنش ينظر ۱۵

 ۳/۱۴ ۴ نظري آموزه فاقد ۱۶

 %۱۰۰ ۲۶ کل جمع
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  يتيعلوم ترب و يروانشناسهاي  رشته
كه در دو رشته  ياثر ۲۴نظري خاستگاه 

، قرار گرفتمورد مطالعه  يتيو علوم ترب يروانشناس
ارزيابي عملكرد خانواده ج از يبر دو مدل را يشتر مبتنيب

روي  تحقيقات تجربي بر وها  بررسي ياست که در پ
باليني عملكرد خانواده هاي  جنبه ابعاد و از بسياري

آمده و متناسب با قلمرو  به دست؛ صورت گرفته
استفاده شده  هاي روان آزمونپژوهش، از  يمطالعات
 ه که شامليدگاه و نظرين آثار از دو ديا . غالباست

» مستر مک يخانوادگ مدل« و» اولسون دگاهيد«
فاقد ن آثار ياز امورد  ۴. اند نمودهباشد؛ استفاده  مي

  .نظري بوده است هآموز
ت نموده يتبع ٨دگاه اولسونيدرصد آثار از د ۵۰

 ييو شناسا يابيارز يرا برا ياست. اولسون مدل
قوت و هاي  نهيزم زين زا و مشکل بالقوههاي  نهيزم

ارائه نموده است. مطابق با اين  ييروابط زناشو يپربار
زناشويي  رضامندي پرسشنامه« ديدگاه محققين از

 روابط ضعف سنجش نقاط قوت و يبرا ٩انريچ،
ن پرسشنامه شامل سازه ينمايند. ا مي استفاده ييزناشو

 مشترک، ياززندگ تيرضا ،يآرمان فيرحت» يها
 ،يت ماليريمد حل تعارض، ارتباط، ،يتيشخصمسائل 

و  ، فرزندانيجنس رابطه اوقات فراغت،هاي  تيفعال
 مساواتهاي  دوستان، نقشو  ، خانوادهيپرور فرزند
   است.» يمذهب يريگ جهتو  يطلب

مدل  هينظربر  ين آثار مبتنيگر از ايد درصد ۲۵ 
مورد هاي  خانواده يابي، به ارزمک مستر يخانوادگ

 سنجش مقياس« . در اين مدل ازاند پرداختهمطالعه 
 ارتباط، ،مسئلهحل هاي  شامل سازه« )FAD( خانواده
کنترل  و يعاطف يختگيآم ،يعاطف يده پاسخ ها، نقش
  شود. مي ، استفادهرفتار

ها  هير نظريبه سا آثاردرصد  ۳/۸در درجه سوم 
مدل نظري « و» محتوا و نظري فرايندل مد« ازجمله

ح است که ي. لازم به توضاند كرده كيهت» انتخاب جنسي
 ييمنظور شناساقات فوق، به يدسته تحق هر سهدر 

هاي  ، آزمونآن بر حاكم تعاملات و عملكرد خانواده
، مقياس صفات يدل بستگ ز مانند آزمونين يگريد

 نگرش مذهبيخرده مقياس  ،)BEA( همدلي باتسون
، مقياس الگوي ارتباطي خانوادهخشم،  خرده مقياس

درصد از تحقيقات  ۵/۱۲ است مورد استفاده قرارگرفته
   .اند ندادهارائه  يمشخص يز چارچوب نظرين

  
   ينيد مطالعات

قرار  ياثر مورد بررس ۱۰ديني در حوزه مطالعات 
کرد يبا رو آثاردرصد  ۶۰مجموعه ن يگرفت. از ا

 اتيروا قرآن و دگاهيداز  گيري بهره و با يهنجار
ن خانواده ييمسلمان، به تب شمندانينظرات اندو  ياسلام

 يقيتطباي  ز در مطالعهيدرصد ن ۴۰.اند پرداختهمطلوب 
 يروانشناس ،يتيعلوم تربهاي  رشته در يعلم اتينظراز 
نظريه خانواده  اولسون هينظر مانند شناسي جامعهو 

 فمينيسم دگاهيدو  نگرش سيستمي ،درماني مينوچين
  .اند نمودهاستفاده 

  
  يتيترب و علوم ياتخاذ شده در آثار روانشناسهاي  هنظري :۴ جدول

 درصد فراواني نظريچهارچوب فيرد

 ۵۰ ۱۲ اولسون دگاهيد ۱

  ۲۵  ۶ مک مستريمدل خانوادگ  ۲
  ۳/۸  ۲  )انتخاب جنسي نظريه ،مدل نظري فرايند و محتواها ( ريهظنر يسا  ۳
  ۵/۱۲  ۳ نظري آموزه فاقد  ۴

 %۱۰۰ ۲۴ کل جمع
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 ينيداتخاذ شده در آثار هاي  هنظري :۵ جدول
 درصد فراواني چهارچوب نظري فيرد

 ۶۰ ۶ ثيو حدقرآن  دگاهيد ۱

نظريه خانواده  ،اولسونهينظر(يعلمهايريهظنريا سايدگاه اسلاميق ديا تطبيب يترک  ۲
  )دگاه فمينيسميو د نگرش سيستمي ،درماني مينوچين

۴  ۴۰  

 %۱۰۰ ۱۰ کل جمع

  
  اي رشتهان يم مطالعات

و  يچندوجهم يمفاه يبرخ جانبه همهشناخت 
 يان اصحاب علوم انسانيده مانند خانواده که در ميچيپ

هاي  ن رشتهيچندگانه بهاي  ازمند تعامليمطرح است ن
ک رشته خاص يرا روشن است که يمختلف است، ز

ده خانواده يچيت ابعاد متنوع و پيص کليقادر به تشخ
گوناگون به اي  رها در رشتهياز متغ کيهر ست و ين

متقابل  يو وابستگ يرگذاريتأث خلأطور جداگانه، در 
 يبه جا يبيکرد ترکين رويشود. در ا مي مطالعه

، تمرکز يو تک بعد سونگرانه کيک جانبه، يشناخت 
ده نقش يپد يريگ شکلاست که در  ييرهايبر همه متغ

  )۳۸ ،۱۳۸۷برزگر( .اند داشته
از  يد برخيگرد ز مشخصين ين بررسيدر ا

قت يفهم حق يپژوهشگران مطالعات خانواده برا
ز يانه پرهيل گرايخود از نگاه تقل يموضوع مورد بررس

را اي  و جامع مطالعه چند رشته يکل يدينموده و با د
اثر مورد مطالعه  ۱۱اساس ن ي. بر ااند نمودهدر انتخاب 

 قيخانواده از تلف مبتلا بهل مسائل يشناخت و تحل يبرا
 ،يشناس روان يا چند حوزه علميدو هاي  دانش و روش

استفاده  يدگاه اسلاميد و تيريمد، يشناس جامعه
بهره  يت زندگيفيات کيمشخصاً از ادب ايرو اند نموده
اغلب از آن است که  يحاکها  . پژوهشاند جسته
 استفاده از كيفيت زندگي با يچندبعدهاي  جنبه

 در شوند. مي تحليل اي رشته چند ابزارهاي پژوهشي
 و يروانشناس اجتماعي،هاي  حوزه محققان آثارن يا

 يت زندگيفين کييتب منظور به پزشكي حوزه حتي
   اند. هاي مختلفي ارائه داده شيوه ،يخانوادگ

 ۵در رده اول،  ۶ هاي جدول شماره يافته با توجه به
 يت زندگيفيک ينظر ياثر به طور مستقل از مبان

 اسياثر از مق ۳ن مجموعه يکه از ا اند نمودهاستفاده 
آن  يکه الگو سازمان بهداشت جهاني يزندگ تيفيک

ت نموده يابعاد چندگانه است؛ تبع يو دارا يچندوجه
اثر  ۲درصد را به خود اختصاص داده است و  ۵/۲۳و 
اقتباس از مدل ( كيفيت زندگي مياز مفاه يبيز به ترکين

مشابه) هاي  هينظر ريسا و يسازمان بهداشت جهان
درصد از آثار را در  ۴/۴۵که مجموعاً  اند پرداخته

 يدگاه نظريد ۹ب يز از ترکيگر نياثر د ۴رد. يگ يبرم
 ،يشناس روان ميمفاه از يبيترککه  يعلوم انسان

باشد؛ سود  مي يدگاه اسلاميد و تيريمد، يشناس جامعه
 يدرصد از چارچوب نظر ۶/۳۶جسته است، 

با توجه به  بنابراينباشد،  مي ن قالبي، در اها پژوهش
اكثريت قابل رده دوم، هاي  هيبودن نظر يتک مورد

 يکردهايرودر مورد بررسي  يآثار علمتوجهي از 
اي  به گونه ،و خانواده يزندگ تيفيمختلف به مفهوم ک

اين  توان نتيجه گرفت لذا مي، اشتراك محتوايي دارند
» بنيادين« جنبهاي  ن رشتهيب مطالعات در يخاستگاه نظر

فاقد ) رصدد ۱۸ها ( مورد از پژوهش ۲ضمناً  .دارد
  اند. نظري بوده آموزه تئوري و

  
 در ثرؤعوامل معوامل مقّوم نهاد خانواده ( )ب

  )ييزناشو ياستحکام زندگ
ن بخش عوامل مقّوم نهاد خانواده از دو جنبه يدر ا

  ه عوامل در يرد. در وهله اول کليگ مي مورد مطالعه قرار



 مطالعات خانواده در زمينه عوامل مقوّم و عوامل فرساينده خانواده ايراني ليفرا تحل 

 
101  ۱۳۹۲بهار / هفتم/ شماره نوزدهممجله مديريت فرهنگي/ سال 

  اي رشته چهارچوب نظري اتخاذ شده در مطالعات بين :۶جدول 
 درصد فراواني چهارچوب نظري فيرد

۱  
 

 كيفيت زندگيات يادب

  )يجهان سازمان بهداشت يزندگ تيفيکوتاه ک اسيمق بر اساس( يزندگ تيفيسنجش ک -
 )١٩٩٦رنويک و براون،  ؛١٩٩٥فلس و پري، ( يزندگ تيفيرويکرد کل نگر ک -

  يت زندگيفيو ک خانواده آکرمنهاي  هيو پو يروان کاو هينظرب يترک -
 يت زندگيفيو ک )يچيو ر کيتزپاتريف( خانواده يالگوهاي ارتباطب يترک -

 يکار يزندگ تيفيک هينظر -

۵  
 

۴/۴۵  
 

 ياسلامدگاهيدوتيريمد،يشناسجامعه،يشناسروان ميمفاه بيترک  ۲

  رويكرد كميابي نقش -
  طرحواره)( وينظرات بورد -
  ، خانواده محور و نظريه وظيفه مشتركمحور دولتهاي  نظريه -
 ياسلام اتيقرآن و روا دگاهيد -

 يرفتار سازمان تيريمد ينظر يمبان -

 يرفتار يشناس جامعه ينظر يمبان -

  )...و يچيسرژ موسکوو يتصورات اجتماع هينظر( ياجتماع يروانشناسهاي  هينظر -

۴  ۶/۳۶  

  ۱۸  ۲ نظري آموزه فاقد ‐  ۳
 %۱۰۰ ۱۱ کلجمع 

  
 ،»شناسي جامعه«، »يروانشناس« يچهار حوزه مطالعات

شوند،  ييشناسا» اي رشته  طالعات بينم« و» ينيدعلوم «
 يبند دسته ين عوامل به صورت موضوعيدوم آن که ا

ر قرار ين و تفسييسپس مورد تبشوند و  يبند تياولوو 
  رند. يگ

   يمطالعاتهاي  در حوزهمقّوم خانواده عوامل 
دهد که  مي نشان يپژوهشهاي  افتهيج و ينتا

 يرانيخانواده ا يدارسازيپااز عوامل در اي  مجموعه
به  ها آن يزان فراوانيو معوامل  نيا باشند. مي مؤثر
، »يروانشناس« شامل يک در چهار حوزه مطالعاتيتفک

، »اي رشته  طالعات بينم« و» ينيدعلوم « ،»يسشنا جامعه«
  د.ياستخراج گرد

 ۱۹۱با  عامل ۶۲که دهد  مي نشان يبررس جينتا
 نقش دارند. يرانياهاي  استحکام خانواده در يفراوان

 عامل ۱۰ بهت يب اولويبه ترت يفراوان نيتر شيب
 ،يمعنو سلامت و ديعقا« اختصاص دارد که عبارتند از:

 ها، تفاوت نقش از نيادراك زوج ،مسئوليت پذيري

مناسبات )، يجنبه کل( كنش متقابل و شيوه مثبت تعامل
، گريکديهمسران با  يرابطه عاطف تربيتي خانواده،

وابط ر ، هماهنگي و انسجام دريروان و يسلامت روح
  .»در خانواده يو همدل زناشويي
 ينوع رشته علمبا  عوامله يدهد کل مي نشان يبررس

به عنوان  ،باشد مي متناسبآن  مربوط به يرهايو متغ
 نيتر شيب» يعوامل رفتار« يرشته روانشناس مثال در
 طهيکه در ح يا تعدد عوامليرا داشته و  يفراوان

است؛ » از آن يناش يو تعهدات اخلاق يمعنو يباورها«
شتر مشهود است. آثار يب ينيدر مطالعات د

علوم تربيتي  با وجود آنکه به نسبت آثار يشناس جامعه
ن يبرخوردار است؛ با ا ياز تعداد کمتر شناسي روان و

نموده  ييرا شناسا يتر ار گستردهيوصف عوامل بس
 ن رشتهيرها در اياز تعدد متغ ين امر ناشياست که ا

   باشد. مي
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  عوامل مقّوم نهاد خانواده  يموضوع يبند دسته
ن بخش به منظور يدر ا که اشاره شد، گونه همان

مقّوم خانواده به  عوامل هيکلق تر، يل دقين و تحلييتب
م و سپس در يتقس ياجتماع و يخانوادگ ،يابعاد فرد

مربوط به آن هاي  و شاخصمؤلفه ن يقالب چند
ن ابعاد مورد يت شدند. در ادامه ايو اولو يبند دسته
  رند.يگ مي قرار يبررس
   يخانواده در بعد فرد مقّومهاي  مؤلفه -۱

، عوامل فرد محور است و غالباً بر يدر بعد فرد
ت را يافراد تمرکز دارد. روانشناسان شخص تيشخص
 کيرفتار  و ها جانيثابت افکار، ه و دارينسبتاً پا يالگو
نسبتاً با ثبات  يها يژگيشامل و تيشخص .دانند مي فرد

 ،»صبور« مانند شوند يم دهياست که صفت نام داريپا و
اي  مجموعه يعني تيشخصگر يد يريبه تعب». مضطرب«
روزمره  يزندگ تفکر شخص درهاي  وهيش و رفتار از

 شيپ تيو قابل )يداريپا( ثبات» يها يژگيو که با
، ي، در بعد فرد۹. مطابق جدول شود مي مشخص» ينيب

که ها  ک از مؤلفهيهر هاي  گانه و شاخص ۳ يها مؤلفه
شدند. تعداد کل  ييمؤثرند؛ شناسادر استحکام خانواده 

باشد.  مي مورد ۷۴ يعوامل در بعد فرد يفراوان
  ن قرارند:يت به ايب اولويبه ترت رگذاريتأثهاي  مؤلفه
  ياخلاقهاي  ارزش و ديمان، عقايا ‐

   يروح و يجسم سلامت ‐
  يرو / بهرهيرشد فرد ‐

  
  يمقّوم خانواده در ابعاد فردهاي  مؤلفهطلاعات ا :۹جدول 

فراواني کلفراواني ۲شاخص ريزفراواني ۱شاخصريزفراواني شاخص مؤلفه

يا
مان

، عقايد
 

ش
و ارز

 
هاي 

اخلاقي
  

 ۲ عقايد) ۱

به عنوانيافتن شريک و همدم
 در ازدواج  يزه اصليانگ

۱ 

  

۳۹ 

به عنوانافتن آرامش و سکوني
  در ازدواج  يزه اصليانگ

۳ 

  ۵ ايمان مذهبي) ۲
روابطدريحدود شرعتيرعا

  ۱   ياجتماع
 ۲ حفظ حجاب 

  ۱ به انجام واجباتديمق

 ۱اخلاقي هاي  ارزش) ۳

 ۱ صداقت

   

  ۲ صراحت
 ۳ فداکاري/ گذشت

 ۱ وفاداري

 ۱ بودنمنظم

 ۲ مهرباني

 يريپذتيمسئول

ــوقي و( ــدات حق ــه تعه ــدي ب پايبن
  اخلاقي)

۸ 

 ۱ معاشرت پذيري

 ۳ گرانياحترام گذاشتن به د

 ۱ حفظ شئون فردي

   يسلامت جسم )۴ سلامت
 ۴ سالم بودن

  ۲۵ 
  ۲ و جسمانييجذابيت ظاهر
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فراواني کلفراواني ۲شاخص  ريزفراواني ۱شاخصريزفراواني شاخص مؤلفه

 -يروح سلامت) ۵
 يروان

۱  

ديافکار و احساسات مثبت و مف
 بودن/ معتقد به ارزش زنده بودن 

۲ 

  ۲ يريپذانعطاف‐
  ۱ پذيري رفتارينيبشيپکنترل و

فشار(ت استرسيريمدييتوانا
  ) و بحرانيروح

هاي وهيش يکارآمد  ۲
/ تدبير  مسئلهحل 

ارزشيابي  مشكل/
بکار هاي  حل راه

  شده گرفته

۲ 

 ۱ قدرت مجاب سازي

روحيه و نگرش مثبت هر يکوجود
  از طرفين ازدواج نسبت به همسر

اعتماد و حسن ظن   ۳
نسبت به اعضاي 

 ۳  خانواده
درون(احساس امنيت‐

  خانواده)
۲ 

رشد فردي
 

دانش حقوقي و) ۶
آشنايي با تکاليف 

فردي، خانوادگي و 
 اجتماعي

۲ 

    ۱۰ 

فراگيري آموزش) ۷
از  (مراقبت) خانواده

هاي  بيمار/ مهارت
روابط  يساز يغن

هاي  زناشويي/ مهارت
حل تعارضات 

هاي  زناشويي/ مهارت
  ارتباطي

۲ 

 ۲ تحصيلات بالاتر) ۸

فرصت کسب) ۹
اطلاعات و 

  جديد هاي  مهارت
۱ 

 ۱  ظرفيت کار) ۱۰

ادراک کيفيت) ۱۱
  زندگي 

۱ 

اوقات فراغت) ۱۲
کافي براي فرصت (

  خواب و استراحت)
۱ 

  ۷۴يمع کل فراوانج
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  يمقّوم خانواده در بعد خانوادگهاي  مؤلفه
بر کل خانواده  يريگ جهت يدر بعد خانوادگ

خانواده به  يگر همه اعضايمتمرکز است. به عبارت د
 ميسه يخانوادگ يزندگ يدارسازيپادر ثبات و  ينحو
 مورد ۱۰۷عوامل  ين بعد کل فراوانيباشند. در ا مي
م ير تقسيمؤلفه به شرح ز چهار باشد که در قالب مي
 مثبت تعاملات« ت مؤلفهيب اولويدند، به ترتيگرد

و در رده  است يفراوان نيتر شيب يدارا» يخانوادگ

 يزندگ اداره« و» يفرهنگ خانوادگ« هاي مؤلفه يبعد
 قرار دارند يزان فراوانيمشابه از مدر سطح » يخانوادگ

 ).۱۰جدول (

  يتعاملات مثبت خانوادگ ‐

 د مشترکيمان و عقايا ‐

  يخانوادگ يزندگ اداره مناسب هويش ‐

 يماد رفاه ‐

 
  

   يمقّوم خانواده در ابعاد خانوادگهاي  اطلاعات مؤلفه :۱۰جدول 
فراواني کلفراواني زير شاخص فراواني شاخص  فراواني مؤلفه

گي
واد

خان
ت 

 مثب
لات

عام
ت

 )
ي)

کل
 

ن بهيزوجيبنديزان پايم ۶
 حقوق و تكاليف متقابل 

۶   
 

 

۵۹ 

  
  
  
  

 

مناسبات تربيتي خانواده
  )والدگري(

درک شدن توسط والدين/ ارتباط صميمي 
/ تحمل خطاي فرزندان / و فرزندانوالدين 

نمودن/  محدود ايپرهيز از تنبيه كودكان 
اخلاقي/ نظارت و کنترل هاي  انتقال ارزش

 والدين/ الگوپذيري مثبت

۸ 

تربيتيهاي  مديريت اقتضايي در نقشهشيو
  پدر و مادر 

۲ 

همسرانيرابطه عاطف
 گر يکديبا 

 احساس رضايت عاطفي/ رابطه عاشقانه/ ۲
ابراز عواطف/ پاسخگويي عاطفي/ مشارکت

 عاطفي 

۵ 

 ۲  همسر  يوقت براختصاصا

مودت) و( همسران يعشق و علاقه درون
  )رحمت( ابراز آن به شکل مهر و محبت

۳ 

حسن ظنواعتماد
 اعضاي خانوادهنسبت به 

۳  

و اهميتيدل بستگ 
  نسبت به خانواده

۱ 

همدلي ميان اعضاي
 خانواده 

 درد ۳

 كردن و دل 
۲ 

 ۱  حمايت از يکديگر در موقع بحران 

 ۱  آگاهي از مسائل ساير اعضاي خانواده 

دن اوقاتيگذران
  گريکديبا  بخش لذت

   يو سرگرم حيتفر يفرصت فراغت برا ۱
۱ 

 ۱خانواده زن ،بزرگان فاميل(مداخله بستگان ۱ روابط مثبت خويشاوندي
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فراواني کلفراواني زير شاخص فراواني شاخص  فراواني مؤلفه
  ) براي جلوگيري از طلاق شوهراي

 ۱حمايت اقتصادي والدين زن و شوهر جوان

رک
مشت

يد 
عقا

 و 
مان

اي
  

 

همگن و موافق از نظر مذهبيهايازدواج ۴ ايمان مذهبي ۴
 شناخت و باورهاي اعتقادي

۴ 

۲۵ 

  ۱  افزايش سطح دينداري
هاي تفاوت نقشن از يادراك و تفاهم زوج  عقايد

  ها) تمايز نقش( ياجتماع يخانوادگ يفرد
۴ 

يكديگر وهاي  اهميت به اهداف و ارزش
  كمك به هم در رسيدن به اين اهداف

۴  

ها تاكيد بر جايگاه اصلي و بنيادين ارزش
  ۳  در خانواده 

  ۲ تاكيد بر بعد انساني و عملكردي خانواده

 هويش
گي

واد
خان

ي 
دگ
ه زن

دار
ب ا

ناس
م

 

هماهنگي و انسجام در 
روابط زناشويي و 

 خانوادگي 

۶  

 

۱۹ 

عادلانه و منطقي بودن
توزيع وظايف و 

اعضا و استمرار هاي  نقش
  آن 

  ۱ رعايت اعتدال ۱
  ۱ يمساوات طلب

تقسيم کار خانگي و مشاركت مردان در 
   انجام كارهاي خانه

۲  

در خانواده/ رعايتاقتدار
 سلسله مراتب در خانواده

  وجود مقررات و ضوابط ۳
۱  

گيري مشاركتي زنتصميم
  و شوهر

 مشورت و همفكري با اعضاي خانواده  ۲
۲  

دي
ه ما

رفا
 

  
 

 ۱ فضاي فيزيکي مناسب ۱ مسکن مناسب

 ۱  نشيني برابرمنزل شخصي در ۴

 ۱  هاي خلوت زندگي در محله

 ۱۰۷کل فراوانيجمع

  
  يمقّوم خانواده در بعد اجتماعهاي  مؤلفه
اجتماعي عواملي که کل جامعه را در ارتباط  بعد در

بعد  نيا مورد توجه است. در ،دهد مي با خانواده قرار
باشد که به ترتيب  مي ۱۰عوامل  يفراوانتعداد کل 

 اند دهيگرد يبند دسته ريمؤلفه ز سهقالب  دراولويت 
  . )۱۱جدول (
 و سياسي جامعه  مساعد فرهنگي اجتماعي محيط 

 ونقل حمل و عمومي خدمات 

 يملاحظات بهداشت  
  
  

  اجتماعيمقّوم خانواده در ابعاد هاي  مؤلفهاطلاعات  :۱۱جدول 
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فراواني کل يفراوان ر شاخصيز فراواني شاخص مؤلفه 
ياجتمـاع  يمساعد فرهنگ طيمح
 جامعه ياسيو س

سوق دادن جامعه به سوي
 فرهنگ اصيل اسلامي 

۲   ۷ 

منيا و سالممحيط فيزيکي  ۱ امنيت اجتماعي
جامعه، محل کار يا تحصيل)(

۱ 

تعامل ويژه ميان دولت و
 جامعه مدني   خانواده،

۱   

 ۱ ت و طبقه اجتماعي بالايموقع ۱ ارتباطات اجتماعي

دسترسي به خدمات ونقل حمل و يعموم خدمات
  عمومي

۱   

۲ 

 ۱ شهريونقلحمل
    ۱ بهداشت عمومي يبهداشت ملاحظات

 

 
۱ 

  ۱۰يجمع کل فراوان

  
  نده نهاد خانوادهيعوامل فرسا )ج

ز همانند مرحله قبل عوامل ين بخش نيا در
 قرار مطالعه مورد جنبه دو از خانواده نهاد ندهيفرسا
 يمطالعات حوزه چهار در عوامل هيکل در ابتدا. رديگ مي

 يو اجتماع ي، خانوادگيو به سه بعد فرد ييشناسا
اي  ن عوامل در قالب مؤلفهيگردند و سپس ا مي ميتقس

 قرار ريتفس و نييتب مورد و يبند دسته يموضوع
  .رنديگ مي

  يمطالعاتهاي  حوزه در خانواده ندهيفرسا عوامل
ن موجب تزلزل و يکه از نظر محقق يعوامل هيکل

زان يو م ييباشند، شناسا مي يخانوادگ يزندگ يثبات يب
مورد  يک در چهار حوزه مطالعاتيبه تفک ها آن يفراوان

 ۴۲که دهد  مي نشان يج بررسيد. نتاينظر استخراج گرد
است.  يرانيا خانواده ندهيعوامل فرسا عامل در زمره

آن به  نيتر شيباست که  فراواني ۱۲۵ ين عوامل دارايا
تفاوت  ،ياقتصاد يفشارها« ت به عوامليب اولويترت

 ينارضايت، اختلاف سني با شوهر ،زن و مرد لاتيتحص
، دخالت يروانهاي  يماري، اختلال و باز روابط جنسي

زوجين، اختصاص دارد. در رده ديگران در زندگي 
 در کسان عوامل"تفاوتي يع فراوانيو با توز يبعد

زوجين، خشونت در خانواده، پايگاه  نقشي انتظارات
 متفاوت زوجين، تفاوت يو اقتصاد ياجتماعي، فرهنگ

  قرار دارند.» همسران در يمذهب عقايد
قات ين تحقيکه اشاره شد غالب ا گونه همان

که در چارچوب  اند دادهقرار  يرا مورد بررس ييرهايمتغ
رند. در يگ مي ج مورد سنجش قراريرا ينظرهاي  آموزه

 کننده فيتضععوامل  يبا فراوان يشناس جامعهحوزه 
» ،»مرد زن و لاتيتفاوت تحص« خانواده همچون

» زندگي زوجين دخالت ديگران در«، »اختلاف سني
 يمطالعات حوزهسه با سه يم که در مقايشو مي مواجه

ن نسبت در ياست و هم ياديفاصله ز يگر، دارايد
در مطالعات » يروانهاي  يماريب اختلال و« عامل

  وجود دارد.  يروانشناس
  خانواده  نهاد ندهيعوامل فرسا يموضوع يبند دسته

 ،يفردهاي  نده خانواده به مؤلفهيفرساعوامل  هيکل
هاي  ده و شاخصيم گرديتقس ياجتماع و يخانوادگ

ل شده يو تحل يبند دستهها  از مؤلفه کيهر مربوط به 
  .است
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 ينده خانواده در بعد فرديفرساهاي  مؤلفه -۱

مؤلفه که  سهدر قالب  ۵۳ يفراوان با يعوامل فرد
ب ينقش دارند؛ به ترتخانواده  و تزلزل يثبات يبدر 
  :)۱۳جدول ( اند شده ييشناسار يت به شرح زياولو

 ها  تيقابل وها  ييتوانا بودن محدود ‐

 يروح و يجسمهاي  يماريب ‐

 يرفتار -ياخلاق و ضعف نامطلوب ديعقا ‐

  
  يخانواده در ابعاد فرد ندهيفرساهاي  مؤلفهاطلاعات  :۱۳جدول 

فراواني کلفراواني شاخص ريزفراواني شاخص مؤلفه 
محدود بودن  )۱

و ها  توانايي
 ها  قابليت

 ۲۶   ۵ و تحصيلاتسطح سوادبودننييپا

 ۱ ارتباطيهايفقدان مهارت
 ۱ يليتحص-يشغلهايشکست

 ۱ )عدم استقلال(وابستگي زن به شوهر
 ۲ ازدواج در سنين پايين

دررندهيگميتصمفرداعمال نظر
گزينش نامناسب ازدواج زنان/ شيوه 

   همسر

۲ 

 ۲ يريگميتصمدرديتردوضعف
 ۷ مدت کم آشنايي قبل از ازدواج

پيشهمسرياز نقشو ابهامناآگاهي
  از ازدواج

۲ 

و بحرانيت فشار روحيريضعف مد
  زندگي  حوادث و ناملايمات در برابر

۳ 

هاي  بيماري )۲
 جسمي و روحي

 يجسمهاييماريب
 

نازايي/ عدم تداوم نداشتن فرزند و  ۳
 نسل

۴ ۱۵  

اختلال(بيماري روحي و رواني
  شخصيت)

 
  

خودپايي،  ،يخواهجانيه
 ،پرخاشگري، ميزان اضطراب

ميزان افسردگي، ميزان  استرس،
 ترس اختلال در عملكرد اجتماعي،

۸  

 عقايد نامطلوب  )۳

  و ضعف
  رفتاري -اخلاقي 

تصور مثبت از پيامدهاي طلاق/   عقايد نامطلوب
  گرايش به طلاق

۱  ۱۲  

  ۱   ييگرا تجملبه گرايش
    ۳ ينيدهايپايبند نبودن به آموزه

و تخلف از هنجارهارعايت عدم  يراخلاقيات غيخصوص
  آن

۱  

  ۲  معاشرت با افراد ناباب
  ۱  )شوهر(بزهکاري

  ۳  )شوهر( اعتياد ‐
  ۵۳  يکل فراوان جمع
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  ينده خانواده در بعد خانوادگيفرساهاي  مؤلفه -۲

مؤلفه  ۶در قالب  يفراوان ۶۶با  يعوامل خانوادگ
 ):۱۴جدول ( اند دهيگرد يبند دستهر يبه شرح ز

  يخانوادگ يتعاملات منف ‐

  يفرهنگ مشکلات ‐

 يمادمشکلات  ‐

 نيزوجسني  اختلاف ‐

 بودن طول مدت زناشويي کوتاه ‐

 نيزوج ياقتصادوضعيت  تفاوت  ‐

  
  يخانوادگ ابعادخانواده در  ندهيفرساهاي  مؤلفهاطلاعات  :۱۴جدول 

فراواني کلفراواني زير شاخص فراواني شاخص مؤلفه

 يتعاملات منف
 يخانوادگ

اختلاف و بگو و مگو افراد،خشونت
  خانواده

۳  
 

۲۶ 

   ۱برآورده نشدن انتظارات همسران از يكديگر
   ۲ عدم تفاهم اخلاقي با همسر

   ۲ يمردسالارشوهر/ياعمال قدرت از سو
  ۱ همسراعتمادي و شك داشتن نسبت بي

 
عامل منفي از ديدگاه(شوهريچندهمسر

  )همسر
۳ 

 ۱ شوهرداشتن روابط جنسي نامشروع) ۷
تيمياز نظر کاهش صمنترنتيايمنف ريتأث

   خانواده يدر فضا
۱  

 

عدم /يجنس ازينعدم ارضاء  ۲ از روابط جنسيينارضايت -
 نامطلوب يجنس / رفتارنيتمک

۶ 

دخالت بستگان و دوستان در زندگي
 زوجين 

سوء دخالت خانواده راتيتأث 
 ۲ ييزناشو زندگي درزوجين 

دوستانسوء دخالت  راتيتأث
  ييزناشو زندگي درزوجين 

 ۱  توجهي والدين غفلت و بي  نامطلوب تربيت فرزند هشيو

 ۱  يادگيري ناسازگاري از والدين

يمشکلات فرهنگ

سننن /يزوجيوضعيت فرهنگناهمساني
   يقومهاي  متفاوت/ تفاوت يو هنجارها

۵  
 

۱۸ 

تفاوت در انتظارات نقشي زوجين قبل و
  بعد از ازدواج

۳    

   ۱ خانوادههايبر ارزشنترنتياير منفيتأث

زن ولاتيتحصسطح معلومات وتفاوت
 شوهر 

معلومات و بالاتر سطح ۵
   تحصيلات زن

۱  

يمذهباتعتقادو اختلاف در اتفاوت
   همسران

۲    

    ۱همسالانگروه،خانوادهانيميتفاوت ارزش
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فراواني کلفراواني زير شاخص فراواني شاخص مؤلفه
 و اجتماع

 يمشکلات ماد

   ۴ از امكانات رفاهيرضايت عدم

  ۲   درآمديکم ۳ ياقتصاديفشارها ۱۰
  ۱   يکاريب

اختلاف سني 
  نيزوج

  ۸    ۸ تفاوت سني کم )۱

طول مدت 
  ناشوييز

  ۲ ناشوييزکوتاه بودن طول مدت
 ۲  

وضعيت  تفاوت
 نيزوج ياقتصاد

ازشيپاقتصادي و مالي زوجينهايتفاوت
  ازدواج

۱  
 ۲  

 ۱ درآمد زنازي) اختلافات ناش۱
 ۶۶ جمع کل فراواني

  
 اجتماعي بعد در خانواده فرسايندههاي  مؤلفه -۳

در اين بخش عوامل اجتماعي که تأثير منفي بر 
قرار دوام و استحکام خانواده داشته، مورد بررسي 

مورد  ۶عوامل در بعد اجتماعي  يتعداد فراوان. گرفت
محيط نامساعد فرهنگي, « مؤلفه  ۱باشد که در قالب  مي

  )۱۵جدول ( .ديبندي گرد دسته »اجتماعي و سياسي
  
  بندي جمع

عامل  ۱۰۴محققين در اين بررسي مشخص گرديد که 
خانواده  ندهيعامل فرسا ۴۲و عامل مقّوم  ۶۲ک يبه تفک

و  ۱۹۱ يدارا بيکه به ترت اند نموده ييرا شناسا يرانيا
و  يخانوادگ ،يدر سه بعد فرد يمورد فراوان ۱۲۵

 يب مجموع عوامل داراين ترتيباشند. به ا مي ياجتماع
 يموضوع مؤلفه ۲۰قالب است که در  يفراوان ۳۱۶

نده يشامل ده مؤلفه مقّوم خانواده و ده مؤلفه فرسا
دهد  مي نشان يد. محاسبه کليگرد بندي دستهخانواده 
ت به عوامل يب اولوياول تا سوم به ترتهاي  که رده

 %۴۰فردي ) سپس عوامل مورد ۱۷۳( %۵۵خانوادگي 
عوامل  ار بهيآخر با فاصله بس و ردهمورد)  ۱۳۷(

  ).۱۶جدول ( ) اختصاص داردمورد ۱۶( %۵ ياجتماع

  اجتماعي فرساينده خانواده در ابعادهاي  مؤلفهاطلاعات  :۵جدول 
 فراواني کل يفراوان ر شاخصيز فراواني شاخص مؤلفه 

ــاعد  ــيط نامسـ محـ
فرهنگي, اجمـاعي و  

 سياسي

درکودکانوبانواناز ترددينگران
  خلوت نقاط شب در يانيساعت پا

۱   

۶ 

همراه داشتن پول نقدازياحساس ناامن
  يمتيق اءيا اشي اديبه مقدار ز

۱ 

 ۱ در جامعهيبدحجاب

 ۱  يقانونهاي  خلاء ۱ حکومتيتوجهيب

و امکانات فقدان
  لاتيتسه

۱ 

  ۶  يکل فراوانجمع
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   يو اجتماع ي، خانوادگينده خانواده در ابعاد سه گانه فرديمقوّم و فرساهاي  مؤلفه يع فراوانيتوز :۱۶جدول 

عامل مقّوم
  تعداد)(

عامل 
 ندهيفرسا

 تعداد)(
  ابعاد

  نده خانوادهيفرساهاي  مؤلفه  مقّوم خانوادههاي  مؤلفه
  کل يفراوان

  عنوان مؤلفه
  يع فراوانيتوز

  عنوان مؤلفه
  يع فراوانيتوز

 درصد  تعداد  درصدتعداد   درصد  تعداد 

۶۲  ۴۲  

  يفرد

هاي  ارزش و ديعقا مان،يا -
  ياخلاق

 سلامت ‐

  رشد فردي ‐

 وها  ييتوانا بودن محدود‐  ۳۹%  ۷۴
 ها تيقابل

 يروح و يجسمهاي  يماريب ‐

د نامطلوب و ضعف يعقا ‐
  يرفتار -ياخلاق

۵۳  ۴۲%  ۱۲۷  ۴۰%  

يخانوادگ

  يتعاملات مثبت خانوادگ‐

 مشترک  ديعقا و مانيا ‐

 يزندگ ادارهمناسب  هويش ‐
  يخانوادگ

  يماد رفاه ‐

  يخانوادگ يتعاملات منف‐  ۵۶%  ۱۰۷

  يفرهنگ مشکلات ‐

 يماد مشکلات ‐

 نيسني زوج اختلاف ‐

بودن طول مدت زناشويي کوتاه ‐
 ياقتصادوضعيت  تفاوت  ‐

  نيخانواده زوج

۶۶  ۵۳%  ۱۷۳  ۵۵%  

 ياجتماع

 يفرهنگ مساعد طيمح‐
  جامعه ياسيو س ياجتماع

و  يعموم خدمات ‐
 ونقل حمل

  يبهداشت ملاحظات ‐

محيط نامساعد فرهنگي, ‐  ۵%  ۱۰
  اجتماعي و سياسي

۶  ۵%  ۱۶  ۵%  

 %۱۰۰  ۳۱۶  %۱۰۰  ۱۲۵    %۱۰۰  ۱۹۱    ۱۰۴ جمع کل
  
  
  

   يريگ جهينت
  درصد  يفراوان عامل استحکام بخش خانواده

  %۳۰  ۹۵ )يعوامل فرهنگ(ياخلاقهايد و ارزشيمان، عقايا -
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 ، به منظور تركيبليفرا تحلبا روش  حاضرمطالعه 

شده درباره عوامل مقّوم و  انجام تحقيقات نتايج تلفيق و
 صورت گرفته است.، يرانينده خانواده ايعوامل فرسا

 يشناخت روشدو بُعد  دراثر علمي را  ۶۲ ليفرا تحلاين 
ند يو محتوايي مورد بررسي و ارزيابي قرارداد و از برآ

مختلف جهت تركيب و  قاتيتحقهاى  يافته
ن يااي  استفاده نمود. قلمرو رشته ها آنسازى  يكپارچه

شناسي،  روان و تربيتي ت علوميب اولويآثار به ترت
بوده  ينيد اي و علوم رشته ، مطالعات ميانشناسي  جامعه

 محور ۱۳در پراكندگي موضوعي آثار علمي است. 
 ايمؤثر بر رضامندي  لعوام« باشد و موضوع مي

قرار در صدر مطالعات » ييزناشونارضامندي زندگي 
  .دارد

نتايج پژوهش نشان داد كه غالب آثار به لحاظ 
ژه در شاخه ياست به و يپشتوانه علم يدارا ينظر

ل اتكا به چارچوب و ي، لکن به دليعلوم اجتماع
مورد  ييرهايهاي نظري شناخته شده، صرفاً متغ روش

ر و يقابل تفس يتوجه هستند که در آن چارچوب علم
 يوجود عوامل مشترك ن صورت بايل است. در ايتحل
نه يتواند در جوامع مختلف وجود داشته باشد، زم مي که
عوامل متناسب با زيست بوم فرهنگ  ييشناسا يبرا
 يپرداز هينظرت يران با محدوديکشور ا ياسلام -يرانيا

ويژگي نه ين زميروبروست. نکته قابل توجه در هم
در موضوعات اي  ن رشتهيمطالعات بشمول و فراگيري 

و ها  يب تئوريرا ترکيوط به خانواده است زمرب
 يبرا يشتريت بي، قابلينظرهاي  از آموزه يريگ بهره
 يچندوجهده و يچيل عوامل متعدد، پيف و تحليتوص

 آورد. در مطالعه مي محقق فراهم يمانند خانواده را برا
ت يفيه کينظرآثاري كه از هاي  افتهيج و يز نتايحاضر ن

برخوردار  يشتريب تياز جامع؛ اند استفاده نموده يزندگ
  .اند بوده

ن مطلب يتوان به ا مي ن مقالهيا يينها ليدر تحل
مرتبط  ياثر پژوهش ۶۴بررسي اشاره نمود که پس از 

از  کهبر نهاد خانواده  اثرگذاربا موضوع عوامل 
هاي  دگاهيب ديز ترکيمختلف و ن ينظرهاي  کرديرو
مشخص  ييبهره جسته است؛ الگو يعلوم انسان ينظر

 يرهايکه حاصل متغ بر نهاد خانواده رگذاريتأثاز عوامل 
ن يآمد. به ا به دستباشد  مي محققان يمورد بررس

 مشابه که در هر دو وجههاي  ق مؤلفهيب که با تلفيترت
شده  مشاهده خانواده کننده فيتضع و کننده تيتقو

 يرانيخانواده ار که در استحکام يز ويژگي ۱۱است؛ 
  شد: ييت شناسايب اولوينقش دارند به ترت

  
  خذامنابع و م

 رويکردي .)۱۳۸۸( .ارجمند، الهام، احدي، حسن )۱
 .خانواده سالم يشناخت روانهاي  نظري بر شاخص

 ۳۴۳۶ روزنامه آفرينش، شماره

خانواده  يشناس جامعه .)۱۳۸۶( .يتق ،يآزاد ارمک )۲
ن کتب علوم يتدوسازمان مطالعه و  . تهران:يرانيا

  سمت)(ها  دانشگاه يانسان

 زندگي كيفيتهاي  شاخص .)۱۳۸۵( .مهدي اميني، )۳
هفتمين  ،دولت وظايف و نقش و شهروندي
 تهران  كيفيت، مديران يالملل نيب كنفرانس

 فلسفه و يستيچ خچه،يتار .)۱۳۸۷( .ميابراه برزگر، )۴
 - يعلم ، فصلنامهيا رشته  انيم علوم ييدايپ

، يانسان علوم دراي  رشته انيم مطالعات يپژوهش
 و يفرهنگ مطالعات پژوهشکده ،۱، شماره اول سال

 ياجتماع

درآمدي به مطالعات  .)۱۳۸۴( .، جانبرناردز )۵
 نشر نيتهران:  .قاضيان حسين . ترجمهخانواده

 ريتأث تطبيقي بررسي .)۱۳۸۶( معصومه. ،زاده حسن )۶
 مطالعه( در خانواده زوجين بر روابط زنان اشتغال
  نامه انيپا ،)از شهر تهران يدر مناطق موردي

 اجتماعي، در علوم پژوهش رشته ارشد، كارشناسي
   و تحقيقات علوم واحد اسلامي، آزاد دانشگاه

 خانواده، يشناس بيآس .)۱۳۸۸( .شناس، جعفر حق )۷
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زنان و  امور مركز .)مقالات و گفتگوها مجموعه(
 جمهوري رياست خانواده

 و يت زندگيفيک .)۱۳۸۷( .ندختي، شهيخوارزم )۸
، يهمشهر يرسان اطلاع گاهيپا، يخوشبخت شاخص

www.hamshahrionline.ir   
گونه تنوع ). ۱۳۸۸( .خورسندي طاسکوه، علي )۹

. اي رشته در آموزش و پژوهش ميان يشناخت
انساني، اي در علوم  فصلنامه مطالعات ميان رشته

 و يفرهنگ مطالعات پژوهشکده ،۱، شماره اول سال
 ياجتماع

 پژوهش عملي و نظري مباني .)۱۳۷۶( .علي دلاور، )۱۰

 رشد تهران: انتشارات .انساني علوم در

 يشناس انسان مباني .)۱۳۷۷( .محمود ،ينيالام روح )۱۱
 عطار: تهران ).چراغ با شهر گرد(

نهاد ن ياديبن تغييرات .)۱۳۸۷( .، عليانيزمان )۱۲
 علي، ، زمانيان،رانير در ايخانواده در چند دهه اخ

 و اسلامي دانشگاه آزاد پژوهشي معاونت تهران،
  استراتژيك تحقيقات مركز

 يشناس جامعه براي  مقدمه ).۱۳۷۰. (، باقريساروخان )۱۳
 .سروش تهران: .خانواده

 نظريه مقايسه .)۱۳۷۹( .فر، محمدرضا سالاري )۱۴
 باب در اسلام ديدگاه با مينوچين درماني خانواده
 يروانشناس ،ارشد كارشناسي نامه انيپا، خانواده

 و دانشگاه پژوهشکده حوزه /  ينيبال

 يخيتار يشناس جامعه .)۱۳۸۸( .، مارتينسگالن )۱۵
  مرکز نشر :تهران ،مترجم)( .ياسيد اليحم ،خانواده

 .يشناس انسان يمبان .)۱۳۷۶( .محمدصادق فربد، )۱۶
  ديجد عصر: تهران

 در خانواده ليتشك .)۱۳۵۷( .يعل ،يريام يقائم )۱۷
 يغ اسلامي، قم: دارالتبلاسلام

 از مدرن ياجتماع ي هينظر .)۱۳۸۱( .، يانبيکرا )۱۸
 آگه ، تهران، نشرمخبر ، عباسهابرماس تا پارسونز

20 DeFrain, J. & Olson, D. H. (2004). Family 
and couple challenges and strengths, 
Korean International Family Strengths 

Conference Proceedings Them Work, Park, 
CA: Newbury Sage Publishing 

21 Brown, Ivan., Brown, Roy I., Baum, 
Nehama., Isaacs, Barry J., Myerscough, 
Ted., Neikrug, Shimshon, Roth, Dana., 
Shearer, Jo & Wang, Mian. (2006). Family 
Quality of Life Survey. General Version. 
Toronto, Canada:Surrey Place Centre, 

22 Rettig, K. D., & Leichtentritt, R. D. (1999). 
A general theory for perceptual indicators 
of family life quality. Social Indicators 
Research, 47, 307-342. 

  
  ليفرا تحلمنابع 

 بين رابطه بررسي)، ۱۳۸۶( خدابخش، احمدي، )۱
 ،خانواده فرهنگي پذيري آسيب و ديني اعتقادات
 مركز ،)عج( االله  بقيه پزشکي علوم دانشگاه
  رفتاري علوم مجله تهران، -رفتاري علوم تحقيقات

بررسي طلاق از ، )۱۳۷۷( ،وحيده ،زغدي طوسيا )۲
دانشگاه  ،و عوامل مؤثر بر آن يشناخت جامعهديدگاه 
دانشكده ارشد،  كارشناسي نامه انيپاس)، ( الزهرا

  علوم اجتماعي و اقتصاد

ارتباطي  باورهاي ، نقش)۱۳۸۶( اسلامي، معصومه )۳
 ، فصلنامهزناشويي سازگاري و خانواده كاركرد در

  ۱۱ و ۱۰ شماره جوانان، مطالعات

 ارتباط بررسي)، ۱۳۷۴( بهمن، فارساني، اسماعيلي  )۴
 ييزناشو زندگي از رضايت و پنداري خويشتن بين

، اصفهان و آزاد دولتيهاي  دانشگاه دانشجويان
و  يتيارشد، دانشکده علوم ترب يکارشناس نامه انيپا

 ت معلمي، دانشگاه تربيروانشناس

سه يو مقا يبررس)، ۱۳۷۵( ، حسن.ياسد يبن )۵
در  يتيو شخص ي، فرديعوامل مؤثر اجتماع

 نامه انيپا، سازگار و ناسازگار شهر کرمانهاي  زوج
، گروه يعموم يشناس روانارشد  يکارشناس

  ت مدرس.ي، دانشگاه تربيشناس روان

 سلامت)، ۱۳۸۶( ،محمدرضا ،يآباد يحاج ينيام )۶
، دکترا رساله ،ثيحد و قرآن دگاهيد از خانواده
  قم ث، دانشگاهيحد و قرآن علوم
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 كيفيت بررسي)، ۱۳۸۷( و همکار، ، صولتيريام )۷
 از سايپا شركت كاركنان خانوادگي و شغلي زندگي
 و شغليهاي  نقش تعارض سنجش طريق

چهارمين  ،بر آن موثر اجتماعي عوامل و خانوادگي
و سازمان گسترش  كنفرانس توسعه منابع انساني

وري و  نوسازي صنايع ايران, موسسه مطالعات بهره
 منابع انساني 

 با زناشويي كيفيت رابطه)، ۱۳۸۰( افسانه، باقري، )۸
 از خانواده فرهنگي و اجتماعي اقتصادي، موقعيت
 نامه انيپا ،تهران ۱۲منطقه  همسر داراي زنان ديدگاه

 و تربيتي علوم ارشد، دانشكده كارشناسي
 ) س( الزهرا دانشگاه روانشناسي،

 تحليل)، ۱۳۸۶( كاكاوند، سياوش، بهرامي )۹
 مطالعه( طلاق به گرايش ميزان يشناخت جامعه
 انساني علوم دانشكده ،كرمانشاه شهرستان موردي
  ۳شماره  ،۵ه زنان، دور مازندران، پژوهش دانشگاه

 ييکارا مقايسه ارزيابي)، ۱۳۷۹( بهاري، فرشاد، )۱۰
 درهاي  زوج و طلاق غيرهاي  زوج بين خانواده

 سازمان يپزشک روان بخش به مرجوعي طلاق حال
ارشد،  كارشناسي نامه انيپا، کشور قانوني پزشكي
  تهران معلم تربيت دانشگاه

سه يو مقا يبررس)، ۱۳۷۵( ، حسن.ياسد يبن )۱۱
در  يتيو شخص ي، فرديعوامل مؤثر اجتماع

 نامه انيپا، سازگار و ناسازگار شهر کرمانهاي  زوج
، گروه يعموم يشناس روانارشد  يکارشناس

 ت مدرسي، دانشگاه تربيشناس روان

 ارتباطات الگوهاي بررسي)، ۱۳۸۸( ،، مينابهبهاني  )۱۲
 خانواده، دانشگاه مختلفهاي  گونه در خانوادگي

 علوم ، دانشکدهارشد كارشناسي نامه انيپا ،شيراز
  روانشناسي و تربيتي

اكرم،  جه، ثناگويخد زاده يني، سرور، اميزيپرو )۱۳
 سالم خانواده مفهوم نييتب)، ۱۳۸۸( ،بايفر سپهوند،

 و يپرستار دانشكده ،يزنجان نوجوانان دگاهيد از

 ه پژوهشيران، نشريا يپزشك علوم دانشگاه ،ييماما
  ۱۳و  ۱۲هاي  شماره ۴ دوره پرستاري،

 كارايي بين رابطه )، بررسي۱۳۸۱( آزيتا، پويانفر، )۱۴
 شهر در دانشجو زوجين عمومي سلامت با خانواده
 علوم ارشد، دانشكده كارشناسي نامه انيپا ،تهران
 س)( الزهرا روانشناسي، دانشگاه و تربيتي

 عملکرد رابطه بررسي )،۱۳۸۸( پيشکار، سميه، )۱۵
 گروه دو (مقايسه) »منزل« از دختران فرار با خانواده
 نامه انيپا، يفرار ريغ دختر و فراري دختر

 علوم پژوهشکده انساني، ارشد علوم كارشناسي
  طباطبايي علامه اجتماعي، دانشگاه

، نقشبندي ،، حسناحدي، محمدرضاجماعت،  تابع )۱۶
با  يدل بستگهاي  وهيش ، رابطه)۱۳۸۷( ،سيامک
شماره  ،آفرينش ، روزنامهييزناشو يتمنديرضا

۳۲۴۳ 

بر  مؤثر اجتماعي عوامل)، ۱۳۷۵( جليليان، زهرا، )۱۷
 نامه انيپا، تهران شهر در طلاق درخواست
 اجتماعي، دانشگاه علوم ارشد، دانشكده كارشناسي

  طباطبايي علامه

مقايسه کيفيت ، )۱۳۸۸( امير امين، صالح،، جعفري )۱۸
هاي  و خانواده شاغل دو سرهاي  زندگي در خانواده

 دو سرهاي  و ارائه الگو در خانواده آور تک نان
 نامه انيپا، شاغل کارمندان دانشگاه اصفهان

دانشکده علوم تربيتي و ارشد،  كارشناسي
 دانشگاه اصفهان  ،روانشناسي

 تعاملات رابطه بررسي )،۱۳۸۰( كتايون، جناني، )۱۹
 پايه آموزان دانش روان سلامت و خانواده درون
 سال در بروجرد شهرستان راهنمايي دوره سوم

ارشد،  كارشناسي نامه انيپا ،۷۹-۷۸ تحصيلي
 تربيت دانشگاه تربيتي، علوم و روانشناسي دانشكده

  معلم

 اينترنت تأثير بررسي )،۱۳۸۴( محمد، علي جوادي، )۲۰
 هيآموزان، نشر دانش بين در خانواده هاي ارزش بر
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 ران،يا يشناس جامعه ،ياجتماع علوم و يشناس جامعه
 ۲۲ شماره

 بين رابطه بررسي)، ۱۳۸۹( عزيز، چابکي، سيد )۲۱
 آموزان دانش عمومي سلامت و خانواده کارايي
 کارشناسي نامه انيپا، ياسوج شهر متوسطه مقطع

 اسلامي آزاد دانشگاه تربيتي، علوم ارشد، دانشکده
 مرودشت 

 در خانواده ياعضا روابط)، ۱۳۷۷( اكرم، حسيني، )۲۲
 آزاد ، دانشگاهثيحد و قرآن علوم ث،يحد و قرآن
  يمرکز تهران ياسلام

و  قرآن دگاهيد از خانواده )،۱۳۷۹( حسيني، رضا، )۲۳
  يمرکز واحد تهران ياسلام آزاد دانشگاه، ثيحد

 در موثر عوامل)، ۱۳۷۸( ،مرجان خليلي، )۲۴
 در تضاد بررسي ييزناشو زندگي نارضامندي

 عوامل و) همسران ميان تضاد بر تاكيد با( خانواده
 دانشكده ارشد، كارشناسي نامه انيپا، آن بر مؤثر
 الزهرا دانشگاه اقتصادي، و اجتماعي علوم

 و خانواده اجتماعي طبقه ،)۱۳۷۷(علي، چمن، خون )۲۵
 شهر مطالعه مورد: شوهر و زن روابط بر آن ريتأث

  شيراز ارشد، دانشگاه كارشناسي نامه انيپا شيراز

 تحليلي مقايسه)، ۱۳۷۴( فر، غلامرضا، خويش )۲۶
 از همسالان گروه و مدرسه خانوادههاي  ارزش

، تهران شهر دبيرستاني پسر آموزان ديدگاه دانش
 اجتماعي، علوم ارشد، دانشكده كارشناسي نامه انيپا

  تهران دانشگاه

 و انسجام تأثير بررسي ،)۱۳۸۸( ،، مريمخانيان )۲۷
 روان سلامت بر خانواده يريپذ انعطاف
 و تربيتي علوم دانشکده ،متوسطه دوره آموزان دانش

 شيراز  دانشگاه روانشناسي

 زاده، نيكتا حاتمي ،محمدسعيد خانجاني  )۲۸
 منوچهر رهگذر، مهدي حسيني، محمدعلي
 نحوه« آموزش ريتأث بررسي )۱۳۸۸( ،ارجمند
 كيفيت بر »مغزي فلج به مبتلا كودكان از مراقبت

 فصلنامه ،ها آن خانوادگي مراقبين زندگي
  ۳۹ شماره ،بخشي توان

 ،رضا غلام ،, رجبيامين ، کراييرضا مهر، خجسته )۲۹
 براي پيشنهادي مدل يک بررسي، )۱۳۸۹(

 مطالعات ،در ازدواج گذشت و پيامدهاي پيشايندها
 ) ۱ (۶ ، دورهيشناخت روان

 روي پيشهاي  چالش)، ۱۳۸۷( كامل، دلپسند، )۳۰
 موردي مطالعه ازدواج اول سال ۵در  جوان زوجين

 به کننده مراجعه توافقي طلاق جوان متقاضيان
تهران در سال  شهر ۲ خانواده قضايي مجتمع
 ارشد، گروه كارشناسي نامه انيپا ،۱۳۸۶
 دانشكده جوانان، مطالعات رشته يشناس جامعه
 .تهران اجتماعي دانشگاه علوم

بررسي عوامل خانوادگي )، ۱۳۸۰( غنچه راهب، )۳۱
شهر تهران  دختر ساکنثر در گرايش نوجوانان ؤم

دانشگاه ارشد،  كارشناسي نامه انيپا ،به بزهكاري
  بخشي توانعلوم بهزيستي و 

 در طلاق علل بررسي)، ۱۳۷۹( ن،يرحيمي، حس )۳۲
و علوم  يشناس جامعهه: ينشر ،خراسان استان
  ۳۴و  ۳۳شماره   »تيجمع« ياجتماع

 يارتباط يالگوها رابطه) ۱۳۸۶( مهدي، رحيمي، )۳۳
 متوسطه دوره آموزان دانش يزندگ تيفيک و خانواده

 ارشد، دانشگاه كارشناسي نامه انيپا رازيش شهر
  شيراز

 استحکام يفقه يمبان)، ۱۳۷۸( ن،يحس ،يدريز )۳۴
 حقوق در آن يقانون گاهيجا و هيامام فقه در خانواده

 حقوق يمبان و فقه ارشد کارشناسي نامه انيپا،يمدن
  قم دانشگاه ،ياسلام

دو ، )۱۳۸۵( ،زين آبادي، مرتضي تحليل ثانويه )۳۵
 ايرانيانهاي  و نگرشها  پيمايش ملي ارزش

بررسي رابطه نگرش مذهبي و نگرش جنسيتي با (
 ،مطالعات راهبردي زنان ،خانوادگي)الگوهاي 

   ۳۱نسخه شماره ، شوراي فرهنگي اجتماعي زنان
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 نظريه مقايسه)، ۱۳۷۹( سالاري فر، محمدرضا، )۳۶
 باب در اسلام ديدگاه با مينوچين درماني خانواده
 يشناس روان ارشد كارشناسي نامه انيپا ،خانواده

 پژوهشکده حوزه و دانشگاه ،ينيبال

 كاركرد مقايسه)، ۱۳۸۰( سادات،سالاري، راضيه  )۳۷
 نامه انيپا و بهنجار، افسرده در نوجوانانخانواده 
 و بهزيستي علوم ارشد، دانشگاه كارشناسي

  بخشي توان

 بين رابطه بررسي)، ۱۳۷۴( ، فاطمه،مقدم يديسع )۳۸
هاي  ارزش با  خانواده مذهبي و تربيتي ساخت
) پذيري مسئوليت و عفاف محبت،( اخلاقي

، ارشد يکارشناس نامه انيپا، تهراني نوجوانان
  معلم تربيت دانشگاه،تربيتي علوم دانشكده

)، ۱۳۸۸( نژاد، آزاده، رازييش نيپرو شمس زاده، )۳۹
، خانواده يزندگ تيفيک بر اطلاعات نقش فناوري

  اطلاعات  فناوري تيريرشته مد
 بانوان مراجعه علل)، ۱۳۸۱( ،يمهد ديس صالحي، )۴۰

 جوانان و زنان ، کميتهدادگستري به استان
  غربي آذربايجان استانداري

 موثر بررسي عوامل)، ۱۳۷۶( خديجه، ،زيصدق آم )۴۱
 نامه انيپا ،شيراز شهر در ييزناشو سازگاري بر

تكميلي،  تحصيلات دانشكده ،ارشد يکارشناس
  شيراز دانشگاه

مناسبات تربيتي )، ۱۳۸۸( ،جميله ،علم الهدي )۴۲
)، ۱۷( ۵پژوهي فصلنامه خانواده ، خانواده و دولت

دانشگاه شهيد  ،يشناس رواندانشكده علوم تربيتي و 
  بهشتي 

 خانوادگيهاي  نگرش ،)۱۳۸۷( د،يام ،ياحمد يعل )۴۳
 وها  ارزش اطلاعات ثانويه تحليل( ايرانيان
 ،۱۳۸۲ و ۱۳۷۹هاي  سال در ايرانيانهاي  نگرش
  شوشتر واحد يپژوهش -يعلم مجله

 ،اعتمادي، احمد ديس ،احمدي، اميد، عيسي نژاد )۴۴
روابط بر بهبود  يساز يغناثربخشي )، ۱۳۸۹( ،عذرا

مجله علوم ، کيفيت روابط زناشويي زوجين
 ) ۱( ۴،دوره يرفتار

 كلي عملكرد تأثير)، ۱۳۸۸( خو، مرجان، فرزانه )۴۵
 دختر دوره آموزان دانش هويت وضعيت بر خانواده

 دانشگاه ،يشناس روان گروه نامه انيپا ،رستانيدب
  اصفهان

 يشناخت جامعه تبيين)،۱۳۸۸( سيروس، فخرائي، )۴۶
 شيراز شهر هاي خانواده در همسران تعارضات
 تخصصي علوم رساله دكتراي شيراز، دانشگاه
  اجتماعي علوم و اقتصاد دانشکده انساني،

مسعود،  خشكناب، مسعود، كريملو، فلاحي )۴۷
 )،۱۳۸۵( لادن، مقدم، فتاح ابوالفضل، رهگوي،

 در آن با مرتبط عوامل و زندگي كيفيت بررسي
 علوم هاي دانشگاه پزشكي روان هاي بخش پرستاران
 ۹ جلد ،ميحک يپژوهش مجله -تهران شهر پزشكي
   ۴ شماره

 تيوضع يبررس)،  ۸۵-۸۷( ،فردوس ،يقماشچ )۴۸
و  يدرونهاي  بيسلامت و استحکام خانواده و آس

: مرکز امور زنان کارفرما ،آن در استان تهران يرونيب
  پژوهش و آموزش معاونت –و خانواده 

علل  يبررس)، ۸۶ – ۸۵( ن،يحس،يويگ يقمر )۴۹
 محقق، دانشگاه آن بر اعضا تأثيرانحلال خانواده و 

 استير خانواده و زنان امور مرکز: کارفرما يلياردب
 معاونت آموزش و پژوهش -يجمهور

 پايگاه )،۱۳۸۷( السادات، لنگري، نفيسه کريميان )۵۰
 و اسلام مقايسه( خانواده در زنان اجتماعي
ارشد، دانشکده علوم  يکارشناس،)فمينيسم
  السلام عليه باقرالعلوم ، دانشگاهياجتماع

 و فرهنگي هاي گرايش )،۱۳۸۳( گودرزي، محسن، )۵۱
 مناطق ي  مقايسه[ايرانيان  اجتماعي هاي نگرش
 ملي پيمايش هاي يافته( ]روستايي و شهري

 وزارت ملي هاي طرح ، مركز)فرهنگي تحولات
 اسلامي ارشاد و فرهنگ
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 عوامل مقايسه و بررسي)، ۱۳۷۴( موسوي، رقيه،   )۵۲
 پزشکان، گروه سه در ييزناشو رضامندي بر موثر

 ي، کارشناستهران شهر متأهل کارگران و کارمندان
، دانشگاه يروانشناس و يتيترب علوم دانشکده ارشد،

  ت معلم يترب
 شناختي جامعه بررسي)، ۱۳۸۷( حميده، فر، معين )۵۳

 ،خانواده در زناشويي رضايت به نسبت زنان نگرش
 ، دانشكدهيشناس جامعه ارشد يکارشناس نامه انيپا

  تهران دانشگاه اجتماعي، علوم

 عوامل و علل بررسي)، ۱۳۸۱( حسين، ملتفت، )۵۴
 شهرستان در طلاق به زوجين گرايش بر مؤثر

 شيراز، دانشگاه ارشد، كارشناسي نامه انيپا ،داراب
 تكميلي تحصيلات دانشكده

تصورات و تعاريف  تأثير)، ۱۳۸۳( منادي، مرتضي، )۵۵
مشابه زوجين در رضايت از زندگي زناشويي از 

تربيتي،  و علوم يشناس رواندانشکده  ،ديدگاه زنان
سال  زنان، مطالعات فصلنامه ،س)( دانشگاه الزهرا

   ۴دوم شماره 
 موثر عوامل بررسي )،۱۳۸۵( مومنه، ميرزامحمدي، )۵۶

 عوامل بر تاكيد با(» زنان بين در همسر به اعتماد بر
 ايران، اجتماعي مطالعات مجله ،)خانواده درون
 )۱( ۱بهار

عوامل مؤثر در كارايي )، ۱۳۷۵( ،نجاريان، فرزانه )۵۷
 مقياس يسنج روانهاي  بررسي ويژگي( خانواده،
نامه كارشناسي ارشد  پايان، خانواده) سنجش

 دانشگاه آزاد اسلامي 

 توزيع ساختار بررسي)، ۱۳۸۹( محمد، ناصحي، )۵۸
 نگاه خانواده از در شوهر -زن ي رابطه قدرت در

 ات و فلسفه واحدي، دانشکده الهروايات و آيات
 زن: هينشر يقات، دانشگاه آزاد اسلاميتحق و علوم
 شماره دوم، زنان) سال پژوهش( هنر و فرهنگ در
۱  

و   اردكاني، فاطمه بهجتي، رضا اصفهاني، احمد نصر )۵۹
عوامل  تأثيربررسي   )، ۱۳۸۴( زاده، مريم، فاتحي

خانوادگي در پايين بودن آمار طلاق در شهرهاي 
-تربيتي و روانشناسي ، مطالعاتيزد، اردكان و ميبد
ايراني تعليم  با انجمنهمكاري  -دانشگاه فردوسي

 و تربيت 

 يارهايمع يبررس)، ۱۳۸۸( ،راضيه، رزادهينص )۶۰
 تهران يها دانشگاه انيدانشجوي نيهمسرگز يظاهر

 ،روانشناسي باليني دانشگاه شاهد ،کارشناسي ارشد
پياپي ( ۱( ۱۱اصول بهداشت رواني بهار; ه: ينشر
۴۱( 

 روابط يمبان)، ۱۳۸۲( م،يمحمدکر زاده، ينظر )۶۱
 اتياله ارشد، ، کارشناسيسنت و قرآن در خانواده

  تهران ، دانشگاهياسلام معارف و

با ( آموزش خانواده)، ۱۳۸۵( نوروزيان، شهلا، )۶۲
، رويكرد ساختي) در بهبود رضايت زناشويي زنان

 مشاوره، دانشگاه خاتم ،ارشد يکارشناس نامه انيپا

طراحي و تبيين الگوي )، ۱۳۸۰( ل،كما واعظي، )۶۳
دكتري، رساله مديريت رفتار سازماني در خانواده، 

 دانشگاه تربيت مدرس ، مديريت

انواع عدم تعادل  يبررس)، ۱۳۷۶( ،عبدالرضا، يهاشم
خانواده و رابطه آن با  يساختار نظام اجتماع
ارشد،  يکارشناس نامه انيپا ،کشمکش زن و شوهر
ات و علوم يدانشکده ادب، يپژوهش علوم اجتماع

 مشهد يدانشگاه فردوس، يانسان
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