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  نقش حلقوي پيوند با مدرسه: رابطه حمايت تحصيلي ادراك شده با پايستگي تحصيلي

  
  *٢، هايده عاشوري١الهام مشاءكريمي

  :كيدهچ
هدف اصلي تحقيق حاضر بررسي رابطه حمايت تحصيلي ادراك شده با پايستگي تحصيلي با توجه به نقش حلقوي پيوند با 

جامعه . اين پژوهش از نظر هدف در حيطه تحقيقات كاربردي مي باشد و از نظر روش تحقيق، همبستگي مي باشد. مدرسه بود
 نفر تشكيل ١٠٥٣ل در مدارس دخترانه متوسطه شهرستان رامسر به تعداد آماري پژوهش را دانش آموزان مشغول به تحصي

ابزار گردآوري . نفر از آنها به روش نمونه گيري تصادفي خوشه اي  به عنوان نمونه تحقيق انتخاب شدند٢٠٨داده اند كه تعداد 
،پايستگي تحصيلي مارتين و )٠,٨٥(يبا پاياي) ١٣٩٣(داده ها، شامل پرسشنامه هاي پيوند با مدرسه رضايي شريف و همكاران

جهت سنجش ابزار تحقيق از .بودند) ٠,٨٣(با پايايي) ٢٠٠٥(و حمايت تحصيلي ساندز و پلانكت ) ٠,٧٩(با پايايي) ٢٠٠٨(مارش
جهت تعيين پايايي از ضريب آلفاي كرونباخ استفاده . روايي صوري و محتوا استفاده شد و روايي پرسشنامه ها خوب ارزيابي شد

 و نيز Lisrelبه منظور تحليل داده ها از  تكنيك معادلات ساختاري با استفاده از نرم افزار آماري . د كه مورد تاييد قرار گرفتش
يافته هاي تحقيق نشان داد ميان حمايت تحصيلي و پيوند با مدرسه با پايستگي تحصيلي . استفاده شدSpssنرم افزار آماري

عناداري وجود دارد و پيوند با مدرسه در رابطه ميان حمايت تحصيلي با پايستگي تحصيلي دانش آموزان رابطه مستقيم و م
  .دانش آموزان نقش ميانجي دارد

  
  . حمايت تحصيلي ادراك شده،پايستگي تحصيلي،پيوند با مدرسه:هاي كليدي واژه

  
  
  
  
  
  
  
  Elham.mash@gmail.com راني تنكابن، ا،ياد اسلام واحد تنكابن، دانشگاه آز،علوم تربيتي گروه ،علوم تربيتي كارشناس ارشد-١
   Ashouri.hs@gmail.com   )مسئول مكاتبات (راني ا،تنكابن،اسلامي، دانشگاه آزاد تنكابن واحد ،يتي گروه علوم ترباريستادا -*٢
  
  
  
  
    



١٤٠٠ پاييز و زمستان، دوم، شماره يازدهم، سال  و آموزشيريزي درسيهاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ١٦٢

  مقدمه 
بـر زنـدگي    نخـستين نهـاد اجتمـاعي مـؤثر         ،  مدرسه
هــا، كيفيــت زنــدگي و فرصــتتعيــين كننــده نوجوانــان و 

-مدرسـه تـأثيري بـي   . رفتارهاي كودكان و نوجوانان اسـت    
گـذارد و نقـش     مانند و ژرف بر زندگي دانـش آمـوزان مـي          

مهمي در تعريف احساس كلي فرد از اجتمـاع در نوجـواني            
هاي انجام شـده    بررسي). ٢٠٢٠و همكاران، ١هيروونن (دارد

ارچوب مفـاهيمي چـون تعلـق، عـضويت،         ه را در چ   مدرسه
كننــده  بيني  پيشعنـوان  بهرضايت، تعهد، التزام و ارتباط      

ـــاري و    ــي، رفت ـــناخت روان ـــي، ش ـــتاوردهاي آموزش دس
ها بـر   اين بررسي . آورندآموزان به شمار مي    اجتماعي دانش 

پيامدهاي آموزشي مثل توجه به تحصيل، سـوء رفتــار در          
د تقلـب و ســرپيچي از قـوانين، موفقيـت و           مدرسـه مانن ـ

و تـرك تحـصيل      آموز هاي دانش پيشرفت تحصيلي، انگيزه  
  ).١٣٩٤سليمي و همكاران،  (اندتأكيد كرده

آوري  كـه بـه تـاب       اسـت  ياسازهپايستگي تحصيلي   
ــت  ــشناسي مثب ــت روان ــاره داردتحــصيلي در باف ــرا، اش . گ

ــايي دانــش ــر آمــوزان در غلبــ پايــستگي تحــصيلي توان ه ب
هايي است كه در زنـدگي روزمـره        موانع و چالش   ،مشكلات

 دهـد طور معمول رخ مـي    آموزان، به  تحصيلي بيشتر دانش  
ــشار امتحــان، تكــاليف مــشكل،   ( ــايين، ف ــد نمــرات پ مانن

بازخوردهاي منفي در ارتباط با معلم و شـاگرد، رقابـت و از      
-اسماعيلي قاضي ولوئي و اسدي شيشه     ) (دست دان انگيزه  

تـوان گفـت پايـستگي تحـصيلي         بنابراين مي  ).١٣٩٥،گران
عامل مهمي است كـه اسـاس و زيـر بنـاي ارتبـاط مثبـت                

آموز با مدرسه بوده و زنـدگي تحـصيلي او را شـكل               دانش
آمـوز بـر ايـستادگي در مواجهـه بـا            توانايي دانش . دهدمي

 كوچـك و بـزرگ تحـصيلي و بازگـشت بـه روال              مشكلات
 يـشرفت تحـصيلي اوسـت     عادي تحصيل جـزء مهمـي از پ       

ــع).٢٠٢٠و همكــاران،٢ميــدلتون( ــش،  در واق ــوز از  دان آم
هاي عـاطفي و رفتـاري      گيريطريق رشد شناختي و جهت    

مثبت نسبت به مدرسه، همچنين ادراك مثبـت از خـود و            
 شـوند رشد فرايندهاي شناختي از نظر تحصيلي پايسته مي       

). ١٣٩٩؛ بـه نقـل از حـسيني و همكـاران،            ١٣٩١كريمي،(
متغيرهاي زيـادي بـر پايـستگي تحـصيلي دانـش آمـوزان             

تـوان بـه حمايـت      تأثيرگذار هـستند كـه از آن جملـه مـي          
  .تحصيلي اشاره نمود

                                                1  -  Hirvonen 
2  -  Middleton 

مهـم حمايـت    هـاي حمايت تحصيلي از جمله شـاخص      
ــت  ــاعي اس ــزل. اجتم ــت  ) ١٩٩٨(٣وينت ــف حماي در تعري

طـور  تحصيلي معتقد است مهيا كردن هـر منبعـي كـه بـه            
مـستقيم موجـب افـزايش ميـزان رغبـت و       رمستقيم يا غي ـ  

گــردد، حمايــت آمــوزان مــي عملكــرد تحــصيلي در دانــش
ــي  ــساب مـ ــه حـ ــصيلي بـ ــدتحـ ــايو (آيـ ــايو تامـ و ٤روبـ

آموزان  وضوع حمايت تحصيلي از دانش    م). ٢٠٢٠همكاران،
آمـوزان،   دانـش -نقش معلـم  . يك موضوع چند بعدي است    

 ، از حمايــت تحــصيليهمــسالان-والــدين و والــدين-معلــم
نمايند كه هر يـك بـه تنهـايي و در           هايي فراهم مي  تركيب

-فعاليت ارتباط با يكديگر، نقش مهمي در كيفيت و كميت        
 يدي ـ ده ب  يآزاد (كنندآموزان ايفا مي   هاي تحصيلي دانش  

ــگ، ــت  ). ١٣٩٨و فولادچن ــود، حماي ــرات موج ــابق نظ مط
توان نوعي از حمايت اجتماعي عنـوان كـرد         تحصيلي را مي  

نوعي حمايـت عـاطفي كـه       (عاد حمايت اساتيد    كه شامل اب  
نوعي (، حمايت همسالان    )ها باشد شامل مهيا كردن مشوق   

و ) حمايت ابزاري مثـل همكـاري در انجـام تكـاليف اسـت            
نوعي حمايـت شـناختي اسـت كـه باعـث           (حمايت والدين   

-هاي تحصيلي به دانـش آمـوز مـي        انتقال اهميت موفقيت  
 و جمـال    يفتح ـنقـل از    ؛ به   ٥،٢٠٠٤دورمن و آدامز  ) (شود
كنند كه حمايت تحـصيلي     محققان بيان مي  ). ١٣٩٦،يآباد

توانـد  چه از طرف  خانواده و چه از طرف محيط بيروني مي        
هاي روانـي دانـش آمـوزان در تحـصيل          در كاهش استرس  

ميزان حمايت ادراك شده دانش     . تأثير مثبتي داشته باشند   
د ايـن مطلـب     آموزان در برخورد با همسالان خود نيز مؤي ـ       

توانـد در بهبـود شـرايط       است كـه حمايـت تحـصيلي مـي        
و ٦زانـدر (رفتاري دانـش آمـوزان نيـز نقـش داشـته باشـد              

  ).٢٠١٨همكاران،
از ديگـر    ارتبـاط بـا مدرسـه        علاوه بر حمايت تحصيلي،       

ارتبـاط  . متغيرهايي است كه بر پايستگي تأثير بسزايي دارد   
 ن احساس رضايت دانش   عنوان ميزا  توان به با مدرسه را مي   

آموزان از بودن در مدرسه تعريف كرد؛ ارتبـاط بـا مدرسـه             
كـه جـو   آمـوزان از حمايـت مدرسـه       عنوان ادراك دانش  به

گـر اسـت، تعريـف       دارد و داراي فرهنگـي حمايـت       مطلوبي
 فيشـر ؛ به نقل از رضايي    ٧،٢٠١٠واترز و كراس  (شده است   
ت در  پيونــد بــا مدرســه را شــامل شــرك).١٣٩٥و حــاجلو،

                                                3 - Wentzel 
4  -  Robayo-Tamayo 
5  -  Dorman & Adams 
6 - Zander 
7  -  Waters& Cross 



١٦٣   و همكارمشاءكريمي
و احساس   ها و باور نسبت به مدرسه     مدرسه، تعهد به ارزش   

ذهنــي حاصــل از پذيرفتــه شــدن، تــشويق شــدن توســط 
 و احـساس اينكـه فـرد بخـش مهمـي از            كلاسديگران در   

و ١كورپرشــوك (انــد اســت تعريــف كــردهكلاســيفعاليــت 
همچنين مفهوم پيوند با مدرسه، ارتبـاط       ). ٢٠٢٠همكاران،

بـا مدرسـه، احـساس امنيـت در آن،          آموزان   دانشجارب  ت
 معلمـان، دلبـستگي بـه مدرسـه،         يدريافت احترام از سـو    

-در مدرسه و تعهد به ارزش     شدن  ان مشاركت و درگير     زمي
و ٢باتيـستيك (شـود  مـي  مدرسـه را شـامل   يهـا و باورهـا  

  ).١٣٩٥؛ به نقل از قاسمي،٢٠٠٤همكاران،
 سـه و پيوند بـا مدر     يلي تحص تي حما تيبا توجه به اهم       

دانش آموزان در فراينـد و بهبـود عملكـرد تحـصيلي آنهـا              
اصـلي   يهـا  از ضرورتيكي بر آن رگذاري تأثشناخت عوامل 

بر اين اساس با توجـه      . باشدسيستم آموزشي كشورمان مي   
به اينكه در كـشورمان تحقيقـات زيـادي در مـورد ارتبـاط              
ــستگي    ــر پاي ــا ب ــزان اثرگــذاري آنه ــوق و مي متغيرهــاي ف

نش آموزان صورت نگرفته است، محقـق بـر آن          تحصيلي دا 
مدارس شد كه در تحقيق حاضر، به ارتباط اين متغيرها در           

در ايـن راسـتا     . متوسطه شهرستان رامسر بپـردازد    دخترانه  
 تي ـحماسؤال اصلي تحقيق حاضر اين است كه آيـا ميـان            

 يانجي ـ بـر نقـش م    دي ـتأك باي  لي تحص يستگي با پا  يليتحص
آمـوزان مـدارس دخترانـه متوسـطه        مدرسه دانش     با ونديپ

  رابطه وجود دارد؟شهرستان رامسر
  

  مباني نظري پژوهش
  حمايت تحصيلي

منظور از حمايت تحصيلي قابليت و كيفيـت ارتبـاط بـا                
اوليا، معلمين و همـسالان اسـت كـه منـابعي را در مواقـع               

حمايـت  ). ٣،٢٠١٦كرونيگر و لي  (كنند  مورد نياز فراهم مي   
 دوجانبه است كـه سـبب ايجـاد خـود           تحصيلي يك كمك  

 و ٦، احــساس عــشق٥پــذيري ، خويــشتن٤پنــداره مثبــت
شود و در همه اين موارد به فـرد فرصـت         مي ٧حرمت نفس 

ــد را مــــي ــكوفايي و رشــ ــد خودشــ ــروزي و (دهــ بهــ
 بـاور نوجـوان و      ).١٣٩٦؛ به نقل از غفـاري،     ١٣٩١همكاران،

                                                1  -  Korpershoek 
2  -  Battistich 
3 - Croninger& Lee 
4-positive self-concept 
5-self-acceptanc 
6 -feeling of love 
7 -self-regard 

نهـا از   شـان از طريـق ادراك آ      كودكان درباره خود و توانايي    
شـان شـكل    در زنـدگي بزرگسالانميزان حمايت و مراقبت    

كننــد كودكــان و نوجوانــاني كــه احــساس مــي. گيــردمــي
 كننـد شـان از آنهـا حمايـت مـي    هم در زنـدگي   بزرگسالان  

 شـوند شان درگير مـي   احتمال بيشتر در مدرسه و يادگيري     
-حمايت تحصيلي شامل مؤلفه   ). ١٣٩٦ و همكاران،  يقاسم(

يعنـي محبـت، همراهـي و توجـه         (اجتمـاعي   هاي حمايت   
كـه آن را در     ) اعضاي خانواده، دوسـتان و همكـاران اسـت        

ــرده محــيط ــاي تحــصيلي بكــار ب ــد ه  و جمــال يفتحــ(ان
هـاي  حمايـت ) ٢٠٠٥(بـه عقيـده وينتـزل    ). ١٣٩٦،يآبـاد 

تحصيلي به اين دليل موجب بهبود عملكرد دانـش آمـوزان         
هـا در كـلاس      ارزش مهيا كننده انتظارهـا و    .١گردد كه   مي

تلاش دانش آموز براي دستيابي     .٢.براي دانش آموزان است   
كند؛ دانـش  ها و انتظارات را با تشويق توأم مي  به اين ارزش  

ايـن احـساس و     . كندآموز در گروه احساس ارزشمندي مي     
شـود؛  واسطه نوع رفتـار معلـم حاصـل نمـي    عملكرد تنها به 

باشد كـه   از عناصر مي  اي  بلكه اين موارد، دستاورد مجموعه    
  ).١٣٩٨ا،ي نيميابراه(در تعامل با يكديگر هستند 

  پيوند با مدرسه
 مدرسه با فرد كه دارد ارتباطاتي به اشاره مدرسه با پيوند    

 و مـادوكس . دارد تحـصيلي  زنـدگي  هـاي جنبـه  ديگـر  و
در  مـشاركت  شـامل  را مدرسـه  بـا  پيونـد  )١٩٩٣(٨پرينـز 

 تعريـف  مدرسـه  بـه  نـسبت  اورب و هاارزش به تعهد مدرسه،
؛ به نقل از شيخ الاسـلامي       ٢٠٠٧ و همكاران،  ٩روا(اند  كرده

 )١٩٩٩(١٠آندرمن و آندرمن همچنين ).١٣٩٧و همكاران،
 واقع احترام مورد از آموزاندانش احساس را با مدرسه پيوند
 پيونـد بـا   . داننـد مـي  مدرسـه  در راحتـي  احساس و شدن

 بـراي  كـه  اسـت  گسترده اصطلاح يك دهندهنشان مدرسه
( اسـت    شـده مدرسه استفاده با آموزاندانش روابط توصيف

 مـورد  در جـامع  درك اولـين  ).٢٠١٦، ١٢ و فيكـي ١١نلي
كنتـرل   يـا  اجتمـاعي  پيوند نظريه اساس بر مدرسه با پيوند

 در. اسـت شـده   سازيمفهوم) ١٩٦٩(١٣هيرشي اجتماعي
ستگي، دلب ـ عامـل  چهـار  نتيجـه  مدرسه با پيوند نظريه اين

-جعفـري (اسـت   ذكر شده مدرسه به باور و مشاركت تعهد،
 در ديگـر،   نظـري  بـر اسـاس  ). ١٣٩٨هرندي و همكـاران، 

                                                
8  - Madux&Prinz 
9 Rowe 10  - Anderman&Anderman 11 Neely 12 Faici 13  -  Hirschi 
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 بـا  پيونـد  كـه  است اجتماعي نظريه مدرسه با پيوند توضيح
-اثربخـشي  يـا  هاشايستگي از افراد ارزيابي نتيجه مدرسه را

-مدرسه مـي  در آميزموفقيت رفتارهاي دادن انجام در شان
است  شده تأكيد خودكارآمدي بر نظريه همين پايه بر و داند

  ). ١٣٩٦؛به نقل از بلالي،٢٠٠٨، ١آلن( 
  پايستگي تحصيلي

آوري تحصيلي شكل گرفت تا     پايستگي تحصيلي از تاب       
آور از نظـر  آمـوزان تـاب  بين جمعيت كوچك اما مهم دانش     

تحصيلي كه بيشترين سهم توجه را به خود اختصاص داده          
آموزاني كه اغلب مشكلات و مسائل كوچك        اكثريت دانش  و

اما با تفاوت كمتري در ميزان و نـوع را در همـان پيوسـتار               
ــي  ــه م ــد   تجرب ــاد كن ــك ايج ــد، تفكي ــافريچتر(كنن و ٢ه

دانش آموزاني كه از نظر تحصيلي پايسته       ). ٢٠٢١همكاران،
شناخته مانـده بودنـد، تـا اينكـه         هستند در آثار پژوهشي نا    

اين پديده را مورد بررسي قـرار     ) ٢٠١٠(و همكاران ٣مارتين
آوري تحصيلي را از هم     آنها پايستگي تحصيلي و تاب    . دادند

جدا كرده و تفاوت آن دو را در پيوستاري بيـان كردنـد، در       
آوري هـاي بـين تـاب     واقع، در بررسي اخير خود به تفـاوت       

تحــصيلي و پايــستگي تحــصيلي از نظــر تفــاوت در نــوع و 
مــارتين و ). ١٣٩٥خنــدان، (انــد شــاره كــرده ميــزان ا

بينـي  عنـوان عوامـل پـيش     پنج عامل را به   ) ٢٠٠٦(٤مارش
: كننده پايستگي تحـصيلي معرفـي كردنـد كـه عبارتنـد از        

ــايين و خودكارآمــدي، كنتــرل، برنامــه ــزي، اضــطراب پ ري
 پايـستگي   cs٥عنـوان مـدل     پشتكار كه محققان از آنها بـه      

( اعتمـــاد . ١: لكننـــد كـــه شـــامتحـــصيلي يـــاد مـــي
( تعهــد . ٣، )ريــزيبرنامــه( همــاهنگي . ٢، )خودكارآمــدي

. ٥،  )اضـطراب پـايين   (داري و آرامش    خويشتن. ٤،  )پشتكار
هـا،  عـلاوه بـر ايـن ويژگـي       ). كنترل نامطمئن كم  ( كنترل  

كند بيني مي پايستگي تحصيلي سه پيامد تحصيلي را پيش      
س و عـزت    لذت از مدرسـه، حـضور در كـلا        : كه عبارتند از  
  ). ١٣٩٦،يگيبيلتدا(نفس عمومي 

  
  پيشينه پژوهش

دانـش  ، در پژوهشي كـه بـر روي         )٢٠٢١(٥داتو و يانگ      
 انجـام دادنـد بـه ايـن         نيپيليآموزان متوسطه در مدارس ف    

 تي ـ بـا حما   يلي تحـص  يستگي ـ پا اني ـمنتيجه رسيدند كـه     
                                                1 Allen 2  -  Hoferichter 
3  - Martin 
4  -  Martin & Marsh 
5  -  Datu& Yang 

 ي رابطـه مثبـت و معنـادار       يلي تحـص  شرفتي ـ و پ  يليتحص
، نيـز در پـژوهش      )٢٠٢٠(و همكـاران  ٦ين اورس .وجود دارد 

آنهـا ضـمن انجـام      . خود به نتـايج مـشابهي دسـت يافتنـد         
 در مـدارس  ييدانش آموزان مقطـع ابتـدا    پژوهشي بر روي    

 يستگي ـپابه ايـن نتيجـه دسـت يافتنـد كـه ميـان              فنلاند  
رابطه معناداري وجـود دارد و       يلي تحص تي و حما  يليتحص

طه ميـان متغيرهـاي   در راب ي دانش آموزانلياضطراب تحص 
، )٢٠١٧(و همكـاران ٧كـولي .فوق نقش ميانجي داشته است 

 انجـام دادنـد و اذعـان       اي اسـترال  يهـا دانـشگاه پژوهشي در   
 و  يلي تحـص  مـات ي ناملا ،يلي تحـص  تيحمانمودند كه ميان    

ي دانشجويان رابطه معناداري وجـود دارد       لي تحص يستگيپا
نتـايج  .د  نماي ـو انگيزش انطباقي اين رابطـه را تعـديل مـي          

دانش كه بر روي    ) ١٤٠١(مطلق و همكاران    پژوهش رضوي 
 انجـام گرفـت     رازي دوازدهم شهرستان ش ـ   هيآموزان دختر پا  

ــود كــه  ــذانعطــافحــاكي از آن ب ــ خــانواده، حمايريپ  تي
 اثر  يلي تحص يستگي كلاس بر پا   طي و ادراك از مح    يليتحص

 در مـدل نقـش      يلي تحص يمعنادار و مثبت دارند و شكفتگ     
ــايرام.  دارديانجيــم ــاران  ب ــژاد و همك ــز در ) ١٣٩٩(ن ني

دانش آموزان دختـر و پـسر دوره دوم         پژوهشي كه بر روي     
 انجام داده بودنـد بـه ايـن نتيجـه           متوسطه شهرستان نقده  

 كلاس بـر    طي معلم و ادراك مح    تيادراك حما رسيدند كه   
 يري ـ و درگيلي تحـص يستگي ـ پاقي از مدرسه از طر  تيرضا

شيخ الاسـلامي و همكـاران   . اري دارندي تأثير معناد  ليتحص
 ـنيز در پژوهشي بيـان نمودنـد كـه          ) ١٣٩٧(  تي ـ حما نيب

ــص ــهو (ي ليتح ــامؤلف ــص)  آنيه ــداره تح و  (يليو خودپن
 با مدرسه دانش آموزان رابطه مثبت       ونديبا پ )  آن يهامؤلفه

نيـز در   ) ١٣٩٦( قاسمي و همكاران     . وجود دارد  يو معنادار 
مايـت تحـصيلي و پيونـد بـا         پژوهشي بـه ارتبـاط ميـان ح       

 بي ـ ترك نيب ـمدرسه پرداختند و به اين نتيجه رسيدند كه         
ــسجام خــانواده، مؤلفــهيخطــ ــ حمايهــا  ان  يلي تحــصتي

 يهـا  و مؤلفه)  همسالان، پدر، مادر و معلمي از سو  تيحما(
ــاب ــگ جهــت (يلي تحــصيآور ت ــده،ي آ يري ــا  مهــارتن  يه
 ونـد ي پ يهـا  با مؤلفه ) ينگر  مثبتي و   محور  لهأمسي،  ارتباط

 ترابطـه مثب ـ  ) تعهد، توان، تعلق و باور به قواعد      (با مدرسه   
ــا ــود دارديدار معن ــي.  وج ــه  ) ١٣٩٥(ربيع ــشي ب در پژوه

 جينتـا . هاي مؤثر در پايستگي تحصيلي اشاره نمود      شاخصه
 صـفات   داري ـ عوامـل پا   اني ـ نشان داد كـه از م       وي پژوهش

- بـه يـي گرا و بـرون   يصورت منف  به يرنجور روان يتيشخص
                                                6 - Ursin 
7  -  Collie 



١٦٥   و همكارمشاءكريمي
 مهـارت   ي روانشناخت داري عوامل ناپا  انيصورت مثبت و از م    

-شي را پ ـ  يلي تحـص  يستگيپا ،يلي تحص اقي و اشت  يليتحص
  .كنندي مينيب

 تي ـرابطـه حما هدف كلي از انجام پژوهش حاضر، بررسـي         
 با توجه به نقش     يلي تحص يستگي ادراك شده با پا    يليتحص
مـدل مفهـومي پـژوهش در    . اسـت  با مدرسه   وندي پ يحلقو

  .ارائه شده است) ١(قالب شكل 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  )١٣٩٣شريف و همكاران،؛رضايي٢٠٠٥؛ ساندز و پلانكت،٢٠٠٨مارتين و مارش،(مدل مفهومي پژوهش -١شكل
  

  : هاي پژوهش عبارتند ازفرضيه
 با مدرسه وندي ادراك شده با پيلي تحصتي حماانيم. ١

  .رابطه وجود دارد
 رابطه وجود يلي تحصيستگي با مدرسه با پاوندي پانيم. ٢

  .دارد
 يلي تحصيستگي ادراك شده با پايلي تحصتي حماانيم. ٣

  .رابطه وجود دارد
 ادراك يلي تحصتي حماانيم در رابطه  با مدرسهوندي پ.٤

  .ي نقش ميانجي داردلي تحصيستگيشده با پا
  شناسي پژوهشروش

از نوع همبستگي اسـت كه در آن       ر،  روش پژوهش حاض      
ســـازي  بين متغيرهاي پـژوهش بــه روش مـــدل        روابط  

 يجامعـه آمـار   . معــادلات ســاختاري بيــان شــده است    
 در مـدارس    لي را دانش آموزان مـشغول بـه تحـص         پژوهش

در ســال تحــصيلي دخترانــه متوســطه شهرســتان رامــسر 
 تعـداد   .دادنـد  لي نفـر تـشك    ١٠٥٣به تعداد    ١٤٠٠-١٤٠١
عنـوان  ي بـه ا خوشـه يتصادفگيري  نفر به روش نمونه    ٢٠٨

شـركت كننـدگان بـه روش       . نمونه آمـاري انتخـاب شـدند      
از بـين مـــدارس      اي،مرحلـه اي چنـد  گيـري خوشـه   نمونه

به اين ترتيب كه از ميـان  . متوسطه انتخاب شدنددخترانه 
طور تصادفي سـه مدرسـه از       مدارس متوسطه اول و دوم به     

ند و هر دوره و از هر مدرسه يك كلاس درس انتخـاب شـد     
 ٢٠٦ها ميان آنها توزيع شد و در مجموع تعـداد           پرسشنامه

 معيـار ورود بــه      .صورت انفرادي به آنها پاسخ دادنـد      نفر به 
به دانش آموزان گفته شـد      . پژوهش رضايت دانش آموز بود    

هاي آنها صرفا جهت انجـام كـار پژوهـشي بـوده و     كه پاسخ 
ـــه  ــام و نــام خــانوادگي و ب ــبــدون ن ــه ن زد صــورت محرمان

 يهــا دادهليــ و تحلهيــدر تجز. مانــدپژوهــشگر بــاقي مــي
 ي و اسـتنباط   يفي توص ـ ي آمـار  يها شده از روش   يگردآور

ز  اابتـدا  ق،ي ـ تحق يهـا هيجهـت آزمـون فرض ـ    . استفاده شد 
  نرمـال بـودن    ي جهت بررس ـ  رنوفيآزمون كولموگروف اسم  

 توسـط  ي معادلات ساختار  كيتكنسپس از   ها و    داده عيتوز
هـا   ابـزار گـردآوري داده     . استفاده شد  زرلي ل يافزار آمار نرم

هاي استاندارد بودند كه در ادامه بـه آنهـا اشـاره            پرسشنامه
 يـي  ابـزار پـژوهش از روا      يـي  روا نيـي  جهـت تع   .شده است 

.  قـرار گرفـت  دأيي كه مورد تشد استفاده   يي و محتوا  يصور
 نفـر از    ٣٠ انيها م پرسشنامه  پرسشنامه، يياي پا ديي تأ يبرا

 لي ـ و تحل  يآور و پـس از جمـع      دي گرد عياسخگو توز افراد پ 
يد كه   كرونباخ آنها محاسبه گرد    ي آلفا بيضر ها،پرسشنامه

  .ارائه شده است) ٣(نتايج آن در جدول 
-ايـن پرسـشنامه توسـط رضـايي       :  با مدرسه  ونديپ) الف    

، طراحــي و اعتباريــابي شــده )١٣٩٣(شــريف و همكــاران 
 گويه داشت و    ٧٠در ابتدا   پرسشنامه پيوند با مدرسه     . است

 نفري اجرا گرديد تا تـصحيحات لازم بـه          ١٠٠٠روي نمونه   
 سؤال نهايي   ٤٠عمل آيد و در نهايت، بعد از تحليل عاملي          

 ٦ آيتمي پيوند با مدرسـه  در         ٤٠پرسشنامه  . به دست آمد  

  حمايت تحصيلي
 

 پيوند با مدرسه پايستگي تحصيلي
 حمايت مادر

 حمايت پدر

 حمايت معلم

 دلبستگي به كاركنان معلمدلبستگي به  دلبستگي به مدرسه

 حمايت همسالان

 تعهد به مدرسه در مدرسهمشاركت  باور به مدرسه
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مؤلفه به بررسـي و ارزيـابي ميـزان پيونـد دانـش آمـوز بـا                 
اور و سـاير دانـش آمـوزان        مدرسه، معلم، مدير، معاون، مش    

، )١٣٩٣(  و همكـاران   فيشـر ييدر پژوهش رضا  . پردازدمي
 محتـوا،   يي پرسشنامه، روا  يي از روا  نانيمنظور كسب اطم  به
 يـي روا.  قـرار گرفتـه اسـت    ي و سازه مـورد بررس ـ     نيبشيپ

 ي نفر متخـصص روانـشناس     ٥ از   يواسطه نظرخواه محتوا به 
 . داده شـد   صيتـشخ  روا   ي قرار گرفت و ابـزار     يمورد بررس 

 نيانگي ـ م ني ب ـ ي همبـستگ  نيب ـشي پ ـ يي محاسبه روا  يبرا
 يبـرا  .بـه دسـت آمـد     % ٣١ بـه مدرسـه      وندي با پ  يليتحص
 كـل پرسـشنامه و      ي درون ـ ي همـسان  زي ن يياي از پا  نانياطم

 كل پرسـشنامه    ي كرونباخ برا  ي آلفا قي آن از طر   يهالفهؤم
  .به دست آمد% ٩٣
مـارتين و    امه توسط اين پرسشن : پايستگي تحصيلي ) ب    

 بـر    گويـه بـوده و     ٦طراحـي شـده و داراي       ) ٢٠٠٨(مارش
ــاس  ــرت  اس ــف ليك ــه٥طي ــالف (اي  گزين ــاملا مخ ، )١(ك
وكــاملا  ) ٤(، موافــق)٣(، تاحــدودي موافــق )٢(مخــالف

 و حـداقل    ٣٠ حـداكثر نمـره      .تنظيم شده است  ،  )٥(موافق
هــر چقــدر نمــره بيــشتر باشــد ميــزان . باشــد مــي٦نمــره 

 پرســشنامه در ييايــ پا.يلي بيــشتر اســتپايــستگي تحــص
 كرونبـاخ    ي آلفـا  بي ضر قي و مارش از طر    ني مارت قاتيتحق
، )١٣٩١( در ايـران توسـط كريمـي         .برآورد شده است  /. ٨٩

اين پرسشنامه ترجمه شده و پس از تعيين صحت ترجمـه           
 نفر از كارشناسان بر روي يك گروه نمونه اجرا          ٥آن توسط   

در ايـران بـا اسـتفاده از ضـريب     شد، اعتبار به دست آمـده      
 بوده است و روايي ملاكي بـا اسـتفاده        ٠,٨٧آلفاي كرونباخ   

ــا پرســشنامه اشــتياق تحــصيلي پينتــريچ   از همبــستگي ب
 ).١٣٩٤سليمي،( گزارش شده است ٠,٥٦٨

توسـط    مقياس حمايـت تحـصيلي  :يلي تحصحمايت) ج    
 مقيـاس؛  ايـن . ساخته شده است) ٢٠٠٥(پلانكت  و ساندز

كـاملا  ( صورتبه است كه اينمره  ٤مدرج  سؤال ٢٤ لشام
) ٤(موافـق    ،)٣( موافـق  يتاحـدود  ،)٢(مخـالف  ،)١(مخالف

 داراي مقيـاس   ايـن .شودمي نمره گذاري) ٥(وكاملا موافق
 حمايت مادر، سوي از تحصيلي حمايت مقياس؛ خرده چهار

 و معلـم  سـوي  از تحـصيلي  حمايت پدر، از سوي تحصيلي
 خـرده  كـه هـر   اسـت  همـسالان  سوي زا تحصيلي حمايت
-شـاخص  .دهـد مي قرار ارزيابي مورد سؤال شش را مقياس

 مناسـب  پايايي و روايي  از نيز حاكي مقياس اين فني هاي
 ساختار عاملي بررسي براي محقق دو اين .است مقياس اين

 مهـاجران  نمونـه؛  گـروه  دو از تحـصيلي  حمايـت  مقيـاس 
 براي. نمودند استفاده مهاجران مكزيكي و مركزي آمريكاي

 هاي اصليمؤلفه روش از مقياس، اين عاملي ساختار مطالعه
 دو هر اسكري در نمودار ملاك اساس بر كه كردند استفاده
 سـاختار  مطالعـه، بـه   مـورد  نمونه گروه دو مورد در تحليل
 با كه داد نشان تحليل اين نتايج .يافتند دست مشابه عاملي

 درصـد  ٦٢ مكزيكـي  مهـاجران  براي گروه عامل، چهار اين
ي،  مركـز  آمريكـاي  مهـاجران  گروه براي و مقياس واريانس

 .گيـرد مـي   مورد ارزيـابي قـرار   مقياس واريانس  درصد٦١
 چهـار  وجـود  نشانگر هر دو گروه، براي عاملي تحليل نتايج
 تحصيلي حمايت" ،" پدر سوي از تحصيلي حمايت" عامل؛

 و " معلـم  سـوي  از تحـصيلي  حمايـت " ،" مـادر  از سـوي 
 هـر  مجموعه زير .بود" همسالان سوي از تحصيلي حمايت"

 منبـع  هـر  براي مقياس اين از شده استخراج عوامل از يك
 ملاك .بود سؤال شش ) همسال و معلم پدر، مادر،(حمايتي 

 ٣٠/٠از  بـيش  نيـز بارعـاملي   عامـل  هر زير مجموعه تعيين
 ، همـساني )٢٠٠٥(پلانكت  و ساندز. بود عامل يك در تنها

 ضـريب  از اسـتفاده  بـا  را ابزار اين هايمقياس دروني خرده
 انـد نمـوده   گزارش٩٣/٠ تا ٨٩/٠  دامنه در كرونباخ آلفاي

 عوامل نمرات بين را معناداري رابطه همچنين محققان اين.
 حمايت مقياس با خانواده حمايت مقياس از استخراج شده

 آنهـا  العـه نتـايج مط  همچنـين . دهندمي گزارش اجتماعي
 مقيـاس  مختلف ابعاد نمره ميان مثبت همبستگي از حاكي

  .است تحصيلي عملكرد تحصيلي با حمايت
  

  هاي پژوهشيافته
) ١(هاي جمعيت شناختي دانش آموزان در جـدول         ويژگي

  .ارائه شده است
  

هاي جمعيت شناختي شركت كنندگان ويژگي -١جدول
  پژوهش

  دوره تحصيلي پايه تحصيلي  تعداد
  هفتم ٣٠
  هشتم ٣٧
  نهم ٣٢

  متوسطه اول
  دهم  ٣٦
  يازدهم  ٢٧
  دوازدهم  ٤٤

  متوسطه دوم
  

هـاي جمعيـت شـناختي      آمار توصيفي مربوط به ويژگي        
دانش آمـوزان حـاكي از آن بـود كـه دانـش آمـوزان دوره                

 درصد و دانش آموزان دوره متوسـطه دوم     ٤٨متوسطه اول   
بيـشترين حجـم    . نـد  درصد حجم نمونه را تـشكيل داد       ٥٢



١٦٧   و همكارمشاءكريمي
نمونه را دانش آموزان پايه دوازدهم و كمترين حجم نمونـه          

  .را دانش آموزان پايه يازدهم تشكيل دادند
 رنفياسم-آزمون كولموگروفهاي آمار توصيفي و مشخصه

  . نشان داده شده است) ٢(متغيرهاي پژوهش در جدول 
  

   آمار توصيفي متغيرهاي پژوهش-٢جدول
 كشيدگي چولگي واريانس انحراف معيار ينميانگ  نماد متغير

 -٥٧١/٠ -٢٨٥/٠ ٤٨/٤٠ ٣٦/٦  ٣٤/٢٥  ER  دلبستگي به معلم 
 -٥٠٥/٠ -٠٢٠/٠ ٤٧/٣٩ ٢٨/٦ ١١/٢٦  EZ دلبستگي به مدرسه 

 ٢٩٢/٠ -٤٦٤/٠ ٥٤/١٠ ٢٥/٣ ٩٩/١٦  EO دلبستگي به كاركنان 
 -٢٣٢/٠ -٢٣١/٠ ١٢/١٣ ٧٣/٣ ٦٠/١٦  EE مشاركت در مدرسه 

 -٠٩٧/٠ ٤٧٠/٠ ٦٣/١٥ ٩٥/٣ ١٧/١٤  KH  مدرسه باور به
 -٥٩٧/٠ ٥٩٢/٠ ٥٨/٦ ٥٦/٢ ١١/٦  SZ تعهد به مدرسه 
 -٣٩١/٠ ٠٥٠/٠ ٨٦/٤٥٢ ٢٨/٢١ ١٤/١٠٦  AS پيوند به مدرسه 

 ٦٠٢/٠ -٥٨٨/٠ ٦٨١/١٢ ٥٦/٣  ٤٣/١٦  EDM  پايستگي تحصيلي 
 -٧١٣/٠ -٢٩٠/٠ ٨٢/٢٩ ٤٦/٥  ٧٤/١٩  JI  همسالان سوي از حمايت
 -١٥٨/٠ -٠٦٦/٠ ٥٥٦/١٤ ٨١/٣  ٦٨/١٦  IOJ  پدر سوي از حمايت
 -٦٣٤/٠ ١١٦/٠ ٦٤/١٧ ١٨/٤ ٠٧/١٦  JF مادر از سوي حمايت
 ٠١٢/٠ -٣٢١/٠ ٥٠/١٢ ٥٣/٣ ٧٥/١٦  JM معلم سوي از حمايت

 -٥٤٥/٠ -١١٩/٠ ١٠٦/١٩٨ ٠٧/١٤ ٢٤/٦٩  GO حمايت تحصيلي
  

 يلي تحـص يستگي ـشـاخص پا ) ٢ (بـا توجـه بـه جـدول        
 كـسب   )٥٦/٣ (اري ـ و انحراف مع   )٤٣/١٦ ( برابر با  ينيانگيم

هـاي متغيـر پيونـد بـا مدرسـه         از بـين مؤلفـه     .كرده اسـت  
با ميـانگين   به مدرسه يدلبستگبيشترين ميانگين را مؤلفه   

و كمتــرين ميــانگين را ) ٢٨/٦(و انحــراف معيــار ) ١١/٢٦(
و انحـراف معيـار     ) ١١/٦( با ميانگين    تعهد به مدرسه  مؤلفه  

 تي ـحماهاي متغير   از بين مؤلفه  . كسب كرده است  ) ٥٦/٢(
 از  لييحمايـت تحـص   ي بيشترين ميانگين را مؤلفـه       ليتحص

ــا ميــانگين ســوي همــسالان ــار ) ٧٤/١٩( ب و انحــراف معي
حمايـت تحـصيلي از     و كمترين ميانگين را مؤلفـه       ) ٤٦/٥(

) ١٨/٤(و انحـراف معيـار      ) ٠٧/١٦( بـا ميـانگين      سوي مادر 
  .كسب كرده است

  رنفياسم-آزمون كولموگروف ضريب آلفاي كرونباخ و -٣جدول  
سطح  KM آلفاي كرونباخ متغير

 وضعيت  معناداري
 نرمال ٢٠٠/٠ ٠٤٧/٠ ٨٦/٠  پيوند با مدرسه

 نرمال ٢٠٠/٠ ٠٦٩/٠ ٨٥/٠  پايستگي تحصيلي
 نرمال ٠٦١/٠ ٠٨٣/٠ ٨٨/٠  حمايت تحصيلي 

  
 آزمـون   يسـطح معنـادار   ) ٣ (اطلاعـات جـدول   مطابق      

 مـورد مطالعـه     رهاي همه متغ  ي برا رنفاسمي –ولموگروف  ك
 از  كي چي ه ي آزمون برا  جهيلذا نت  .باشد مي ٠٥/٠ از   شتريب

 رهـا ي همـه متغ   عي ـ توز جـه يدر نت   و ستيدار ن ا معن رهايمتغ
 ـ پارامتر يهـا توان از آزمون  ي م نيبنابراد،  باشينرمال م   كي

 ) ٣ (جـدول .  پژوهش استفاده كرد   يهاهي فرض دن آزمو يبرا
باشد    مي پژوهش يها پرسشنامه يهاالؤمربوط به پايايي س   

بنابر  .باشد   مي ي قابل قبول و منطق    ييايدهد پا يكه نشان م  

 ـ    ي فوق م جينتا  يتوان گفـت كـه پرسـشنامه از اعتبـار درون
 داده شـده    يهـا  كه پاسخ  ي معن ني برخوردار بوده، بد   يكاف

ــودهياشــن ــصادف نب ــر  ،  از شــانس و ت ــه خــاطر اث ــه ب بلك
  . بوده كه مورد آزمون قرار گرفته استييرهايمتغ

) ٤ ( در جدولهمبستگي متقابل بين متغيرهانتايج آزمون 
  . ارائه شده است

  
 



١٤٠٠ پاييز و زمستان، دوم، شماره يازدهم، سال  و آموزشيريزي درسيهاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ١٦٨

  همبستگي متقابل بين متغيرها -٤جدول
پايستگي  متغير

  تحصيلي
  ٤١١/٠  دلبستگي به معلم 

 ٤٢٨/٠ دلبستگي به مدرسه 
  ٣٢٩/٠ دلبستگي به كاركنان 

  ٣١٩/٠ مدرسه مشاركت در 
 ٣٤٥/٠ باور به مدرسه 

 ٤٣٨/٠ تعهد به مدرسه 
 ٣٤٩/٠ پيوند به مدرسه 

  ٣٧٧/٠  همسالان سوي از تحصيلي حمايت
  ٤١٤/٠  پدر سوي از تحصيلي حمايت
  ٧٢١/٠ مادر از سوي تحصيلي حمايت
  ٦٩٠/٠ معلم سوي از تحصيلي حمايت

  ٧٣٤/٠ حمايت تحصيلي

  
 تي رابطه حماي براي بررسييمدل معادلات ساختاري نها

ي با در نظر گرفتن لي تحصيستگي ادراك شده با پايليتحص
) ٣(و ) ٢(هاي  در قالب شكل با مدرسهوندي پينقش حلقو

افزار داد نرماين مدل با اقتباس از برون. شده استارائه 
  .ليزرل ترسيم شده است

  
  
  
  
  

   پژوهشي مدل اصلري مسبيضرا -٢شكل  

   تي مدل اصلي پژوهشر آمارهمقادي -٣شكل  
  

از آنجا كه شاخص ريشه ميانگين مجذورات تقريب برابر             
سـاير  . مدل از برازنـدگي خـوبي برخـوردار اسـت      ) ٠,٠٣٧(

هاي نيكوئي برازش نيـز در بـازه مـورد قبـول قـرار             شاخص
 )٥(  جـدول  .ارائـه شـده اسـت     ) ٥(اند كه در جدول       گرفته

از بـرازش   ،  بـرازش  ئيكـو ي ن هـاي ص شـاخ  دهـد ينشان م ـ 
  .  كرده استتي حماي شده گردآورهايمطلوب الگو با داده

=  
  
  
  



١٦٩   و همكارمشاءكريمي
  هاي نيكوئي برازش مدل ساختاري فرضيات تحقيق اخص -٥جدول
  RMSEA  GFI  AGFI  NFI  NNFI  IFI  شاخص برازندگي
  ٠-١  <٠,٩  <٠,٩  <٠,٩  <٠,٩  >٠,١  مقادير قابل قبول

 ٠,٩٧ ٠,٩٣ ٠,٩٢ ٠,٩١ ٠,٩٨  ٠,٠٣٧   شدهمقادير محاسبه
  

ي بـرازش مطلـوب   ئهاي نيكـو  شاخصدادنشان  ) ٥ (جدول
 يبـرا ،  شده حمايت كـرده اسـت      هاي گردآوري الگو با داده  

 ـ ري مـس  بي ضـرا  اداري و آزمـون معن ـ    هاهي فرض يبررس  ني ب
. اسـتفاده شـده اسـت     ليـزرل   افـزار    نرم ي از خروج  رهايمتغ
  آنهـا در جـدول     ي مربوط به معنـادار    جي و نتا  ري مس بيضرا

  .داده شده است نمايش )٦(
  

 زارونهاي ب متغير، غيرمستقيم و كل ضرايب اثر مستقيم استانداردبرآوردهاي - ٦جدول
خطاي معيار  اثر كل اثر غيرمستقيم اثر مستقيم مسير

 برآورد
 مقدار احتمال

 )اثر مستقيم(
 ٠٠١/٠ ٠,١٧ ٠,٦٦ - ٠,٦٦  با مدرسهوندي  با پحمايت تحصيلي

 ٠٠١/٠ ٠,٢٣ ٠,٨٦ - ٠,٨٦ پايستگي تحصيلي با مدرسه با ونديپ
 ٠٠١/٠ ٠,٢١ ٠,٤٩ - ٠,٤٩ پايستگي تحصيلي با يلي تحصحمايت
پايستگي تحصيلي با نقش   با يلي تحصحمايت

 ٠٠١/٠ ٠,١٦ ٠,٥٦ ٠,٥٦ -  با مدرسه ونديپميانجي 
 در رابطـه   بـا مدرسـه    ونـد ي پ يانجي سهم م  يمنظور بررس   به
 از يلي تحـص يستگي ادراك شده با پا    يلي تحص تي حما انيم

  .شد استفاده  استراپدستور بوت
  نتايج حاصل از روش بوت استرپ براي بررسي معناداري اثر غيرمستقيم-٧جدول

 مقدار بوت استرپ مسير
 ير وابستهمتغ  متغير ميانجي متغير مستقل

اثر غير 
خطاي  tآماره   حد پايين  حد بالا  مستقيم

  برآورد
سطح 

 معناداري
حمايت 
 ٠٠١/٠ ٠٢١/٠ ٥٣٩/٤ -٢٧٨/٠ -١٠١/٠ -١٧٤/٠  پايستگي تحصيلي  پيوند با مدرسه تحصيلي

  
 و  ٠٠١/٠ برابر بـا     يسطح معنادار ) ٧ (با توجه به جدول       

. باشـد ي شامل صفر نم ـ   ناني و فاصله اطم   ٠٥/٠كوچكتر از   
 معنـا كـه     نيبـد  .شـود ي م ـ رفتهي فرض پژوهش پذ   نيبنابرا

  بــا يلي تحــصتيــ حماانيــ بــا مدرســه در رابطــه مونــديپ
  .نقش ميانجي دارد يلي تحصيستگيپا
  

  گيري نتيجه
رابطــه هــدف كلــي از انجــام پــژوهش حاضــر، بررســي     
 با توجـه  يلي تحصيستگي ادراك شده با پا   يلي تحص تيحما

 .است با مدرسه وندي پيبه نقش حلقو
 يلي تحـص  تي ـ حما اني ـ م رابطـه فرضيه اول به بررسي          

 نتايج نشان داد كـه    .پرداخت با مدرسه    ونديادراك شده با پ   
 ونـد ي ادراك شده بـا پ     يلي تحص تي حما انيقدرت رابطه  م   
اسـت كـه حـاكي از مطلـوب بـودن         ) ٦٦/٠ (با مدرسه برابر  

ه ب) ٢١/٧ ( نيز معناداري آماره   .باشدهمبستگي متغيرها مي  

 ي در سـطح خطـا     t يبحران ـكه بزرگتر از مقدار      دست آمد 
 همبــستگي مــشاهده داد بــوده و نــشان )٩٦/١( يعنــي% ٥

 تي ـ حما اني ـ گفـت م   تـوان  يبنابراين م . ستشده معنادار ا  
مثبـت و    بـا مدرسـه رابطـه        ونـد ي ادراك شده با پ    يليتحص

هاي پژوهش   نتايج اين فرضيه با يافته     . وجود دارد  يمعنادار
آنها . ني مي شود   همسو بوده و پشتيبا    )٢٠٢١ (انگيداتو و   

 تيــ بــا حمايلي تحــصيستگيــ پاانيــمبيــان نمودنــد كــه 
 ي رابطـه مثبـت و معنـادار       يلي تحـص  شرفتي ـ و پ  يليتحص

شـود كـه    نتايج حاصل بدين صورت تبيين مـي      . وجود دارد 
 يهـا ي دوستان خود و همكلاس    ري در كنار سا   دانش آموزان 

 را در جـه ي نت ني تـا بهتـر    نـد ينماي م ـ يخود در مدرسه سع   
 كـسب   شـان ي در درسـها   يه گرفتـه و نمـرات خـوب       مدرس

 اساس دانـش    نيبر ا  .)١،٢٠٢٠اورهارت و آندرسون   (ندينما
شـوند و  ي شاد در كلاس درس حاضـر م ـ ياآموزان با چهره 
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١٤٠٠ پاييز و زمستان، دوم، شماره يازدهم، سال  و آموزشيريزي درسيهاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ١٧٠

 در   و يلي تحـص  دي ـ ام طيتوانـد در بهبـود شـرا      ي امر م ـ  نيا
 . داشـته باشـد  يي آنها نقـش بـسزا    يليعملكرد تحص نهايت،  

-ي همكلاس ـ ريدر كلاس درس با سـا      ي دانش آموزان  نيچن
 طي بهبـود شـرا    ي برا زي نموده و معلمان ن    ي خود شوخ  يها

ــ ــوزان در فراگيروح ــش آم ــ دان ــ دروس در ايري ــر ني  ام
 لي تحـص ي آرام و با نـشاط بـرا  ي تا جو  ندينمايمشاركت م 

 و يهاشــم ( فـراهم آورنـد  سـه آنهـا در كـلاس درس و مدر  
جه نمـودن    و تو  يستگي شا هي داشتن روح  ).١٣٩٤همكاران،

 ني داشـتن بهتـر  يستگي ـ آنهـا شا نكـه يدانش آمـوزان بـه ا     
كنـد تـا بهتـر    ي را دارند به آنهـا كمـك م ـ   يلي تحص طيشرا

 ني كه اي و زمان  رندي خود را بگ   يلي تحص يهاميبتوانند تصم 
 برسند موجب افزايش احساس     ي درست جهي به نت  ماتيتصم

 كسب شـده    ي توانمند زانيم . در آنها خواهد شد    يتوانمند
 را يگردد كه آنها تلاش روزافزون ـيدر دانش آموزان باعث م 

 ني ب ـ ني از خود نشان دهند و در ا       ي كسب مدارج علم   يبرا
 آنها  يلي بر بهبود عملكرد تحص    ي شگرف ريثأ ت يلي تحص ديام

  ).١٣٩٩حسيني، (خواهد گذاشت
 بـا مدرسـه بـا       ونـد ي پ اني م فرضيه دوم به بررسي رابطه        

 قـدرت  نتـايج نـشان داد كـه       .پرداخـت  يلي تحص يستگيپا
  برابـر يلي تحـص يستگي ـ بـا مدرسـه بـا پا     وندي پ انيم رابطه

 مطلـوب   ي همبستگ دهد يمحاسبه شد كه نشان م    ) ٨٦/٠(
كه بزرگتـر از     دست آمد ه  ب) ٥٩/٨ ( آزمون نيز  tآماره  . است

 بـوده و    )٩٦/١( يعن ـي% ٥ ي در سطح خطا   t يمقدار بحران 
. سـت عنـادار ا  دهـد همبـستگي مـشاهده شـده م          نشان مي 
 يستگي ـ بـا مدرسـه بـا پا    وندي پ اني گفت م  توان يبنابراين م 

نتـايج ايـن    .  وجـود دارد   يمعنـادار مثبت و    رابطه   يليتحص
همـسو بـوده و     ) ١٣٩٥(هاي پژوهش ربيعي    فرضيه با يافته  
 داري عوامل پا  انياز م وي اذعان نمود كه     . شودپشتيباني مي 
-و بـرون   يصـورت منف ـ   بـه  يرنجور روان يتيصفات شخص 

 ي روانشناخت داري عوامل ناپا  انيو از م   مثبت صورت به ييگرا
 را  يلي تحـص  يستگيپا ،يلي تحص اقي و اشت  يليمهارت تحص 

- نتايج حاصل بدين صورت تبيين مـي       .كنندي م ينيبشيپ
 تمـام    در انجام تكاليف روزانـه خـود       دانش آموزان شود كه   

ار  نـاظر بـر ك ـ  ي اگر كـس ي حت رنديگيتلاش خود را بكار م    
 برده باشند   شيچقدر كه كارها را پ    ر   ه ياز طرف  .آنها نباشد 

  سـرزنش خواهنـد نمـود      يكـار خاطر كـم   هب بازهم خود را  
ــواين( ــاران،١پوت ــ). ٢٠٢٠و همك ــرانيدر چن ــا يطي ش  آنه

دهند و اخـلاق    ي به خود راه نم    ي خستگ اياحساس ترس و    
 دوسـتان و    ري سـا  تيشان باعـث عـصبان    مره روز يو رفتارها 

 زي ـ دانش آموزان هنگام شكـست ن      نيا. ه نخواهد شد  خانواد
 ليكوشند تـا آن را تبـد      ي و م  ندايافزي خود م  يهابر تلاش 
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 ـا،  در واقـع  ). ١٣٩٧،فتحـي  (نـد ي نما تيبه موفق   دانـش   ني
- سـخت  اريكنجكاو و بس    دارند، اقي اشت يريادگيآموزان به   

 با مدرسـه را     ي قو يوندي امر موجبات پ   نيكوش هستند و ا   
 زشي ـ انگ كـه  ييغالـب رفتارهـا    .آورديفـراهم م ـ   آنها   يبرا

 بـر انجـام     يپافـشار : د از عبارتن دهندي را نشان م   يليتحص
 يريادگي ـ كوشش در جهت     اي يكوشسخت  دشوار، فيتكال

در  . دارنـد ازي كه به تلاش نيفيدر حد تسلط و انتخاب تكال  
 دانـش   بـت ي راستا متعهد ماندن بـه مدرسـه و عـدم غ           نيا

 بـه   يلي تحـص  پايـستگي  قي از مـصاد   زيآموزان در مدرسه ن   
  ).٢٠٢١و همكاران،٢مايا (ديآيحساب م

 يلي تحـص  تي ـ حما اني ـ م فرضيه سوم به بررسـي رابطـه         
نتايج نـشان داد     .پرداخت يلي تحص يستگيادراك شده با پا   

 ادراك شـده بـا      يلي تحـص  تي ـ حما اني ـقدرت رابطه  م   كه  
محاسـبه شـد كـه نـشان        ) ٤٩/٠ ( برابـر  يلي تحص يستگيپا
) ٩٣/٥ ( آزمون نيز  tآماره  .  مطلوب است  ي همبستگ دهد يم
 ي در سطح خطـا t يكه بزرگتر از مقدار بحران  دست آمد ه  ب

دهد همبستگي مـشاهده    بوده و نشان مي )٩٦/١( يعني% ٥
 تي ـ حما اني ـ گفـت م   تـوان  يبنابراين م . ستشده معنادار ا  

مثبـت و    رابطـه    يلي تحص يستگي ادراك شده با پا    يليتحص
هاي پژوهش   نتايج اين فرضيه با يافته     . وجود دارد  يمعنادار

، همسو بوده و پـشتيباني      )١٤٠١(  مطلق و همكاران   يرضو
 خـانواده،  يريپـذ انعطـاف آنها اذعـان نمودنـد كـه        . شودمي

 يستگي ـ كـلاس بـر پا     طي و ادراك از مح ـ    يلي تحص تيحما
 در  يلي تحص ي اثر معنادار و مثبت دارند و شكفتگ       يليتحص

نتايج حاصل بدين صورت تبيـين      .  دارد يانجيمدل نقش م  
 يلي نمـرات تحـص    افتيدانش آموزان پس از در    شود كه   مي

 دوچندان در جبران نمرات كـسب شـده         يشان تلاش يينپا
وجـود  ،  ).٢٠١٩و همكـاران،  ٣اسـنيدن  (انجام خواهنـد داد   

شـود و  ي م ـيلياسترس باعث كاهش سطوح عملكرد تحـص      
 خـود را  ير توانمنـد   ام ـ نيدانش آموزان با در نظر داشتن ا      

 . خواهد سـاخت اني نماشي از پ  شي ب شتري ب ني تمر هيدر سا 
-ي دانش آموزان باعـث م ـ     يلي تحص يوجود نشاط در زندگ   

 از خـود    يلي تحـص  يهـا  بـه مقولـه    يشتري ب ديگردد آنها ام  
 را در جهت كـسب نمـرات        ياوقفهينشان بدهند و تلاش ب    

-ابـت  رق هيداشتن روح  . در كلاس درس داشته باشند     يعال
 يشـود كـه آنهـا دارا      ي دانش آموزان باعـث م ـ     اني م ييجو

 اسـاس   ني ـ داشته باشند و بر ا     يشتري ب يلي تحص يسرزندگ
 و  لي در تحـص   تي خود كه همانا موفق    يبه دنبال اهداف عال   

ــص  ــالاتر تحـ ــطوح بـ ــه سـ ــاء بـ ــنديليارتقـ ــت باشـ   اسـ
  ).١٣٩٦،يغفار(
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١٧١   و همكارمشاءكريمي
 بـا مدرسـه   وندي پفرضيه چهارم به بررسي نقش ميانجي       

 يستگي ـ ادراك شـده بـا پا      يلي تحص تي حما انير رابطه م  د
 ميمستققدرت رابطه   نتايج نشان داد كه      .پرداخت يليتحص

ي لي تحـص  يستگي ـ ادراك شده بـا پا     يلي تحص تيحما انيم
 ادراك  يلي تحـص  تي ـ حما ميمستقرياثر غ . باشديم) ٤٩/٠(

 يانجي ـ مري ـ در صورت وجود متغيلي تحص يستگيشده با پا  
 بـه كمتـر بـودن اثـر     جهبا تو.  است)٥٦/٠ (پيوند با مدرسه  

 وجـود   ني بنـابرا  ميرمـستق ي غ يهاير از مـس   مي مـستق  ريمس
-ي م شيرابطه را افزا  قدرت   با مدرسه    وندي پ يانجي م ريمتغ

 حاضر مورد   هي با مدرسه در فرض    وندي پ يانجيدهد و نقش م   
هـاي پـژوهش    نتايج اين فرضيه با يافته    . شودي واقع م  دأييت
-همسو بوده و پشتيباني مي    ) ١٣٩٩( همكاراننژاد و   راميبا

ادراك آنها در پژوهش خود به اين نتيجه رسيدند كه          . شود
 از مدرسه از    تي كلاس بر رضا   طي معلم و ادراك مح    تيحما
ــطر ــ پاقي ــ و درگيلي تحــصيستگي ــيلي تحــصيري  ريثأ ت

شـود  نتايج حاصل بدين صورت تبيين مـي    .  دارند يمعنادار
 را  يريادگي ـادامـه ارتبـاط و       بـه    اقينگرش مثبت اشـت   كه  
بـرد و   ي در دانش آموزان را بالا م ـ      تيخلاق .كندي م ديتشد

رايان  (دينمايم  دانش آموزان را شكوفا    يتيشخصي  ايژگيو
دانـش  ). ١٣٩٩هـدش، ؛ به نقل از منتظري    ١،٢٠٠٩و دسي 

معلمان از دانـش آمـوزان بـا          انتظارات يهاآموزان به مقوله  
 گر،يكـد ي دانـش آمـوزان بـا        تعامـل   مدرسه، يكادر آموزش 

 نظـم و انـضباط      تي ـرعا  فوق برنامه،  يهاتيفعال در   شركت
 طي بهداشـت و نظافـت در مح ـ       تي ـرعا  مدرسـه،  طيدر مح 
صـورت خلاقانـه و انجـام        بـه  ي درس ـ فيانجام تكال ،  مدرسه

 توجـه نـشان     ي موضوعات درس  طهي در ح  ي پژوهش يكارها
 در  ييدن توانا با بالا بو   ).١٣٩٧،ي و همكاران  اسلام( اندداده

-ي آمـوزان م ـ دانـش  و اصلاح خلق و خو در جاناتي ه زيتم
 آنـان بـه     يلي تحـص  يري ـ درگ تيتوان توقع داشت كه وضع    

 كـه   يدر صورت . كند داي سوق پ  افتهي موفق و تكامل     يتيهو
 يي بـالا  يي موفق توانا  يلي تحص اقيدانش آموزان در بعد اشت    

 ابي ـم كا ،يلي تحـص  زشي ـ به انگ  يابيداشته باشند، در دست   
 يك ـي عامل،   دوتوان به   ي م افتهي ني ا نييدر تب . خواهند بود 

- نقش هـدف   گرييد و تفاوت در ابزارهاي بكار گرفته شده     
 در ي كـشور و فرهنـگ عمـوم      يهـاي نظـام آموزش ـ    گذاري

  و عواطــف، اشــاره نمــود  جانــاتي توجــه بــه ه نــهيزم
  ).١٣٩٧خ،يمشا(

طرح   پيشنهادهاي كاربردي زير قابلدر اين راستا
  :تاس
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 بـا   يستي ـ با ي مختلـف آموزش ـ   يهاها و سازمان  دستگاه    
 از  نـه ي درست و مناسـب و اسـتفادة به        يزيرتوجه به برنامه  

در ،   داخـل و خـارج از مـدارس        ي و آموزش ـ  يامكانات مـاد  
 و ي گـسترش فرهنـگ شــاد  ي خـود بـرا  تيحـوزة مـسئول  

 يِتي حمـا  يهـا گذران اوقات فراغت دانـش آمـوزان برنامـه        
-هـا بـه   آن برنامـه ي اجراي براو نيرا تدو  ي فرهنگ -يرفاه

 آمـوزش   يهـا  كـلاس  يبرگزار .ندي تلاش نما  يصورت جد 
 از اثرات   يسازخانواده در مداس توسط مشاوران جهت آگاه      

 يهـا تي ـ از حما  يف ـي و تعر  ني والـد  ي فرزندپرور يهاوهيش
 و فعال   تي آنان، و در كنار آن تقو      ي مطلوب از سو   يليتحص

 جهـت مطـرح     يلي و تحـص   يانوادگنمودن مركز مشاورة خ ـ   
منظـور رفـع     به اءيل دانش آموزان و او    يشدن مشكلات فرد  

-شود دسـت  ي م شنهاديپ .آموزان دانشي  ليمشكلات تحص 
اندركاران آموزش و پرورش راهكارهـايي را جهـت بهبــود           
حمايـت تحصـيلي براي دانش آموزان بـكـار گيرنـد و بــا          

 و انگيـزش    يليتحـص هــاي   فـراهم كـردن زمينـه فعاليـت   
اشتياق آنها جهت    در بين دانش آموزان،      يليمشاركت تحص 

 در نهايت، بايـد     . را افزايش دهند   ارتباط اثربخش با مدرسه   
 يبا توجه به اينكه دانش آموزان نقش مهم ـ       اذغان نمود كه    

از جملـه   ( هـا در آينده جامعه دارند، شايسته است، سازمان      
 لازم و استفاده    يهاامهبا لحاظ كردن برن    )آموزش و پرورش  

 بـا   ونـد ي مربوطـه بتواننـد عوامـل مـؤثر در پ          نياز متخصص 
 مناسب  يها داده و از طريق برنامه     صيمدرسه آنان را تشخ   

  .باعث بهبود آن شوند
 نيـز  حاضـر  ههمانند بسياري از تحقيقات ديگـر، مطالع ـ          

 نتـايج آن بايـد بـا        بـه  هاست، كه محدوديت از برخي داراي
هـاي پـژوهش    داده. هايش توجه شـود   حدوديتعنايت به م  

 در مـدارس    ليحاضر تنها از دانش آموزان مشغول به تحص       
. آوري شـده اسـت    دخترانه متوسطه شهرستان رامسر جمع    

پـذيري نتـايج پـژوهش بـه ديگـر          اين امر از ميزان تعمـيم     
 در. كاهـد هاي متفـاوت مـي     با ويژگي  هاي آموزشي سازمان

تـوان  حليـل ايـن مطالعـه نمـي    ت و اساس تجزيـه ر  تيجه، ب ن
-شود پـژوهش اي كرد؛ بنابراين توصيه مي    استنتاج گسترده 

هاي مشابهي در جوامع آماري ديگري نيـز انجـام شـود تـا              
هـاي  اي از محـيط   پذيري در طيـف گـسترده     قابليت تعميم 

-در ضمن اسـتفاده از پرسـشنامه      .  را افزايش دهد   آموزشي
-سنجش بـراي جمـع    عنوان تنها ابزار    هاي خودگزارشي به  

هاي خاص خود را    هاي پژوهش حاضر محدوديت   آوري داده 
  .دارد

  
 



١٤٠٠ پاييز و زمستان، دوم، شماره يازدهم، سال  و آموزشيريزي درسيهاي برنامهفصلنامه پژوهش
 ١٧٢

 منابع
 ـ  يبررس،  )١٣٩٨(نيا، مرضيه،   ابراهيمي  تي ـ حما ني رابطه ب

 بـا كـار     يزي ـ بـا درآم   ي روان يلي تحص ي و توانمند  يليتحص
 . دانش آموزان متوسطه شهرسـتان اردكـان       نيمدرسه در ب  

دانشگاه آزاد  ي،  تيوم ترب  ارشد رشته عل   ينامه كارشناس انيپا
  .واحد اردكان  ياسلام

، )١٣٩٨(آزادي ده بيدي، فاطمـه و فولادچنـگ، محبوبـه،           
نقـش حمايـت تحـصيلي و       : مدل علي درگيـري تحـصيلي     

-١٨٣،)٤٧(١٢آمـوزش و ارزيـابي،      .تنظيمي تحـصيلي  خود
١٥٩.  

پور، اسـماعيل  اسلامي، محمدعلي و درتاج، فريبرز و سعدي   
 ـيمدل،  )١٣٩٧(و دلاور، علي،     ر ابي علي اشتياق تحصيلي؛ ب

 نفـس و   عـزت  مبناي عملكـرد تحـصيلي حمايـت شـده،    
ــشجويان دوره كارشناســي     ــدي درســي در دان خودكارآم

، راهبردهـــاي شـــناختي در دانـــشگاه اميركبيـــر تهـــران
  .٥٨-٧٥، )٦(١٠يادگيري،

، سـارا  گـران، شهي ـ ش ي و اسد  بايفر ،ي ولوئ ي قاض يلياسماع
 ادراك خود و عوامـل    ن،ي والد يزندگرابطه سبك   ،  )١٣٩٥(

بــا ) فيــ تكلي و ادراك ســودمنديخودكارآمــد(ي زشــيانگ
 در دانـش آمـوزان دختـر و پـسر سـوم             يلي تحص يستگيپا

دانشگاه   مدرسه،ي روانشناس ي مل شي هما نيدوميي،  راهنما
 .يليمحقق اردب

نژاد، حوريه و ياراحمدي، يحيي و احمديان، حمـزه و          بايرام
 از مدرسه   تي رضا ي مدل علّ  نيتدو،  )١٣٩٩(اكبري، مريم،   

 معلـم بـا     تي ـ كـلاس و ادراك حما     طيبر اساس ادراك مح   
 .يلي تحـص  يري ـ و درگ  يلي تحـص  يستگي ـ پا يانقش واسطه 
  .٧١-٨٤،)٣(٨ي، و مجازي آموزشگاهيريادگيپژوهش در 

گيري هدف و   بررسي رابطه جهت  ،  )١٣٩٦(بلالي، منصوره،   
ري گرسـه بـا ميـانجي     راهبردهاي خودتنظيمي با پيونـد مد     

احساس شايـستگي در دانـش آمـوزان متوسـطه دوره دوم            
نامه كارشناسـي ارشـد رشـته تحقيقـات         ، پايان شهر رودان 

  .آموزشي، دانشگاه هرمزگان
منيجـه و پورســـيد،      ،شـهيني يـيلاق     و ناصـــر  بهروزي، 

 گرايــي، اســــترس ادراكرابطــه كمــال، )١٣٩١(، مهــدي
راهبـرد  .فرسـودگي تحـصيلي   شــده و حمايت اجتماعي با      

  .٨٤-١٠٢،)٢٠(،فرهنگ
هرندي، رضـا و ستايـشي اظهـري، محمـد و فـضل             جعفري

روابط سـاختاري پيونـد   ، )١٣٩٨(اللهي قميشي، سيف االله،  
ــال  ــه و اهم ــا مدرس ــش ب ــاري تحــصيلي در دان ــوزان  ك آم

، دانش و   ري خودكارآمدي تحصيلي  گنقش ميانجي : دبستاني
  .١١٠-١٢١، )٣(٢٠پژوهش در روانشناسي كاربردي،

هيجانـات  اي  هنقش واسط ،  )١٣٩٩(حسيني، سيده فاطمه،    
تحصيلي در رابطه حمايت تحصيلي بـا عملكـرد تحـصيلي           

نامـه  ، پايانموزان مقطع متوسطه اول شهر مرودشت   آدانش  
 ي دانشگاه آزاد اسـلام    كارشناسي ارشد رشته علوم تربيتي،    

  .واحد مرودشت 
و ســجاديان، ايلنــاز، حــسيني، مهكامــه و عــارفي، مژگــان 

تعـادل زمـاني و     ر  انداز زمان ب  ثير آموزش چشم  أت،  )١٣٩٩(
-٤٠،)٤(٢توسعه آمـوزش،  .آموزان پايستگي تحصيلي دانش  

٣١.  
ــه،   ــدان، فاطم ــوزش   )١٣٩٥(خن ــشي آم ــي اثربخ ، بررس

يادگيري خودتنظيمي و مهارت حـل مـسأله بـر پايـستگي            
 تحصيلي و تفكر انتقـادي در دانـش آمـوزان دختـر مقطـع        

نامـه كارشناسـي ارشـد      متوسطه شهرستان تنكـابن، پايـان     
  .رشته علوم تربيتي، دانشگاه علامه طباطبايي

 يلي تحـص  يستگي ـ پا ينيبشيپ،  )١٣٩٦(،  زهرهي،  گيبيداتل
 در  ي فراشـناخت  ي و باورهـا   يتي شخص يهايژگيبر اساس و  

ــوزان متوســطه دوم شــهر اصــفهان  ــپا، دانــش آم نامــه اني
  . قمدانشگاه ،يتي تربيوانشناس ارشد رشته ريكارشناس

نقـش عوامـل     :يلي تحص يستگيپا،  )١٣٩٥(،  محمدي،  عيرب
-٥٦،)٢(٥،يمـشاوره كـاربرد   ي،   روانشناخت داري و ناپا  داريپا

٣٧.  
تحليـل عـاملي   ، )١٣٩٥(شريف، علي و حاجلو، نادر،    رضايي

هاي ارتباط با مدرسـه، معلـم و خـانواده در           يدي مقياس أيت
  . ١٨٨-٢٠٤، )٣٢(١٠سي تربيتي،، روانشناآموزان دانش

شــريف، علــي، حجــازي، الهــه، قاضــي طباطبــايي، رضــايي
ســازي ، ســاخت و آمــاده)١٣٩٣(اي، جــواد، محمــود و اژه

پرسشنامه پيوند با مدرسه در دانـش آمـوزان، روانـشناسي           
  ).٥٥(٣.مدرسه
-مطلق، سيدفرخ، نـادري، فـرح، مرعـشيان، فاطمـه         رضوي

 يمـدل سـاختار   ،  )١٤٠١(بـا،   شيرازي، فري السادات و زرگر  
 تي ـحما،   خـانواده  يريپـذ انعطـاف ي،  لي تحـص  يرابطه معنا 

 بـا   يلي تحص يستگي كلاس با پا   طي و ادراك از مح    يليتحص
 در دانـش آمـوزان دختـر        يلي تحص ي شكفتگ يانجينقش م 

 يهـــاهـــا و مـــدل روش.رازي دوازدهـــم شـــهر شـــهيـــپا
  .١٤٣-١٦٠،)٤٧(١٣ي،روانشناخت

، )١٣٩٤(،  وحـدت  ،يمي و كر  وايه ،يديسع،  اسامه ،يميسل
ثر ؤ و عوامل م ـ   يلي تحص يستگي پا يشناس و مفهوم  خچهيتار

  .ي و اجتماعيتي تربعلوم ،ي روانشناسيكنفرانس مل، در آن



١٧٣   و همكارمشاءكريمي
پور، غفـار و محمـدي، يـسرا،        الاسلامي، علي، كريميان  شيخ

بيني پيوند با مدرسه دانش آموزان بر اساس        ، پيش )١٣٩٧(
مطالعـــات .ره تحـــصيليحمايـــت تحـــصيلي و خودپنـــدا

 .١٨٨-٢٠٦، )٣٠(روانشناسي تربيتي،
 بـا ابعـاد     يلي تحـص  تي ـرابطـه حما  ،  )١٣٩٦(غفاري، عذرا،   

 يا واسـطه  شنق ـ: رآموزان دخت ـ   دانش يلي تحص يفرسودگ
نامه كارشناسي ارشد رشته    ، پايان  در مدرسه  ي زندگ تيفيك

  .روانشناسي تربيتي، دانشگاه كاشان
 نقـش   يبررس ـ،  )١٣٩٦(،  ونـا م ،ي و جمال آباد   داود ،يفتح

ــطه ــرواس ــابيگ ــه حمايآور ت ــ در رابط ــصتي  و يلي تح
 آمـوزش در    يراهبردها،  اني در دانشجو  يلي تحص يسرزندگ

  .٢٦٣-٢٦٩،)٤(١٠،يعلوم پزشك
 اقي و اشـت   ينقـش خـود دلـسوز     ،  )١٣٩٧(،  مـه ينع ،يفتح

 انتظـارات   يريگانجي ـ بـا م   يلي تحـص  يستگي در پا  يليتحص
نامــه انيــپا، ره دوم متوســطه در دانــش آمــوزان دونيوالــد

 تي ـ دانشگاه ترب  ،يتي ترب ي ارشد رشته روانشناس   يكارشناس
  .يي رجادي شهريدب

ــي، غلامحــسين و حــاجي  ــرا، مكتب يخچــالي، قاســمي، زه
 يلي تحـص  تيحما  انسجام خانواده،   رابطه،  )١٣٩٦(عليرضا،  

،  آنيهـا   بـا مدرسـه و مؤلفـه   وندي با پ يلي تحص يآور  و تاب 
  .٨٩-١٠٢،)٢(٤اده،روانشناسي خانو
 حمايـت  خـانواده،  انـسجام  هرابط ـ،  )١٣٩٥(قاسمي، زهـرا،    

- مؤلفـه  و مدرسـه  با پيوند با تحصيلي آوريتاب و تحصيلي
 متوسـطه  يـازدهم  هآمـوزان دختـر پاي ـ     هاي آن در دانـش    

ــانلدزفــو شهرســتان نامــه كارشناســي ارشــد رشــته  ، پاي
  .روانشناسي تربيتي، دانشگاه شهيد چمران اهواز

ررسـي رابطــه بـين پايــستگي   ، ب)١٣٩١(، مليحــه، يكريم ـ
تحصيلي با ادراك خود و فراشناخت در دانش آموزان دختر       

نامه كارشناسـي   پايان،  هانفو پسر مقاطع متوسطه شهر اص     
  . طباطباييعلامهدانشگاه  رشته مديريت آموزشي، ارشد

ارائه مـدل علـي روابـط حمايـت         ،  )١٣٩٧(مشايخ، مژگان،   
به كارآفريني مجازي بـا توجـه بـه نقـش     تحصيلي و تمايل   

اشتياق كارآفرينانه در ميان دانشجويان علوم پزشكي شـهر         
 ،علـوم تربيتـي    ارشـد رشـته      ينامه كارشناس ـ انيپا،  بوشهر

  .شيراز نور مركز اميدانشگاه پ
 ي رابطه ذهن آگاه   يررس، ب )١٣٩٩(هدش، مهديه،   منتظري

 در  يع اجتمـا  تي حما يلي با نقش تعد   يلي تحص يو سرزندگ 
نامـه كارشناسـي    ، پايان دانش آموزان دختر مقطع متوسطه    

دانـشگاه پيـام نـور مركـز        ارشد رشته روانشناسي عمـومي،    
  .نوشهر

، )١٣٩٤(هاشمي، تورج، واحـدي، شـهرام و محبـي، مينـا،           
 رابطــه ســاختاري پيونــد بــا مدرســه و والــدين بــا رضــايت

ــصيلي ــرل و تحـ ــصيلي كنتـ ــانجي  :تحـ ــش ميـ  ريگنقـ
 راهبردهــــاي شــــناختي در حــــصيليخودكارآمــــدي ت
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