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 های آموزشیآسیب شناسی از خودبیگانگی از منظر قرآن در سازمان

 ساری(لعه موردی :کارکنان دانشگاه آزاد )مطا
 

 3، سید احمد میریان2قاسمی لنگرودی، حمید محمد 1رقیه صادقی آهنگری

 12/2/1401تاریخ پذیرش:                01/11/1400تاریخ دریافت: 
 چکیده

 دانشگاه آزاد ساری، در میان کارکنان های آموزشیآسیب شناسی از خودبیگانگی از منظر قرآن در سازمانمقاله با هدف  این

 و سمت به را هاهدف و جهت داشته، انسان زندگی بر زیادی بسیار ر عملیاست که تأثی ایپدیده بیگانگیخود . ازشده است

 و بردمی یاد از را خود اصلی ماهیت و هویت شود،می خودبیگانگی از دچار انسان که هنگامی. دهدمی سوق خاصی سوی

 و پیامدها امر این. آیدمی بیرون متعادل و سالم شخصیت از و است انسانیت دایره از خارج که گیردمی پیش در را رفتاری

 آدمی گیرگریبان نیز آخرت در بلکه دنیا، در تنها نه آن اثرات که گذاردمی جای به انسان شخصیت بر ناپذیری جبران عوارض

 این بیشتر از نفوذ و کرده راهنمایی آن از پیشگیری و مبارزه در را تواند انسانمی که جهت آن از آثار این شناخت. گرددمی

و جامعه آماری  باشدمی همبستگی -طرح پژوهش توصیفی . بود خواهد مثمرثمر و مفید آورد، عمل به جلوگیری مخرب ملعا

اساس جدول مورگان به ر بود که ب کارمند 300بودند. نمونه پژوهش شامل  دانشگاه آزاد ساری کارمندانی  پژوهش شامل کلیه

استفاده شد. تجزیه و تحلیل  پرسشنامه محقق ساختهاز  ها گردآوری دادهدسترس انتخاب شدند. برای ر گیری د روش نمونه

. ها در دو سطح آمار توصیفی و آمار استنباطی )شامل ضریب همبستگی ساده پیرسون و رگرسیون چندگانه( انجام شدداده

 باشد.نتایج نشان از تأثیر مثبت متغیرهای پژوهش در دانشگاه آزاد ساری در بین کارمندان می
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 بیان مسأله
 از بسیاری کلی برای عنوانی بیگانگی،خود از مفهوم     

 انسان مشکل اگر. انسان است اجتماعی و فردی دردهای

 گرو در مشکل این حل باشد، او بیگانگیخود از کلی طوربه

 چیست بیگانگیخود از اینکه اما است؛ بیگانگیخود از رفع

 به انسان عملی زندگی در کارهایی چه و آمده پیش چرا و

 تعبیر و مفهوم این شکافتن مستلزم شود، می منجر آن رفع

-خود از قرآنی، بینش در .است عملی مفاهیم حسب رب آن

 و وسایل دارای که  دارد روانی و فکری جنبه یک بیگانگی

 به را خود که بیگانه، خود از بشر. است پیامدهایی و مظاهر

 را دیگر فرد ماهیت طبیعتاً، کند،می تصور دیگری جای

 شاکله و ماهیت این و کندمی گمان خود ماهیت عنوانبه

 ترسیمی و نقشی بیگانه، خود از انسان باشد، چه هر

 شمایل و ماهیت این. داشت خواهد آن با شایسته و درخور

 پایه بر که است ترسیمی و ماهیت موارد، بیشتر در دیگر،

 در. است پذیرفته نقش بیگانه، خود از انسان عقاید و باورها

 و تسلیم و خود از فراموشی و غفلت به، نسبت کریم قرآن

 شده داده تذکر و اخطار خدا، غیر به نسبت انسان، اعتاط

 و نفسانی هایخواهش و ابلیس از اطاعت شرک، از و است،

...  و کفر رجال و سران و اجداد و آباء از نسنجیده پیروی

 بر شیطان چیرگی و تسلط. است شده ملامت و سرزنش

 در دفعات به و مکرر نیز آن به نسبت دادن توجه و آدمی

 خاطر به انسان، ضلالت به نسبت و شده بیان الهی کلام

. است شده داده اخطار انس، و جن عفریتان اغواء و تحریک

 او جاویدان روح را بشر ماهیت قرآنی، نگرش و فرهنگ در

إِنَّا لِلَّهِ وَإِنَّا إِلَیْهِ » اویی از تشخصی آدمی و دهدمی شکل

 خانه انسان حقیقی زندگی و ( دارد؛156)بقره/ «رَاجِعوُنَ

 اعتقاد با توأم و خالصانه کوشش و سعی با که است آخرت

 کریم قرآن در .کندمی گذاریپایه را آن دنیا این در خود

 شده مطرح خویشتن با انسان رابطه درباره متعددی تعابیر

 از جمله در«. فراموشی خود» و «خودزیانی» مانند: است،

 خَسِرُواْ قَدْ» :ایندفرممی که است خداوند کلام اعراف سوره

 آنها (؛53یَفْتَرُونَ)اعراف/ کاَنُواْ مَّا عَنْهمُ وَضَلَّ أَنفُسَهمُْ

 معبودهایی و اندداده دست از را خود وجودی هایسرمایه

 شوندمی گم نظرشان از همگی بودند، ساخته دروغ به که

 ایآیه ( خداوند در.شفیعانی نه و دارند بازگشتی راه نه)

 «أَنفُسَهمُْ خَسِرُوا الَّذِینَ الْخَاسِرِینَ إِنَّ قُلْ: »فرمایندمی دیگر

 وجود سرمایه که آنانند واقعی زیانکاران بگو (؛15)زمر/

 . اندداده دست از را خویش

: آورده است خویش فطرت کتاب در مطهری شهید     

 در امروزه که است موضوعاتی از یکی بیگانگی ازخود»

 به نوزدهم قرن از مطلب این اروپا در. است مطرح جهان

 «هگل» توسط ابتدا. درآمد رایج هایواژه سلک در بعد

 در بعد و و سارتر مارکس مکتب در سپس شد؛ مطرح

 به «دورکیم» شناسی جامعه در و جدید روانکاوان مکتب

 را خود اینکه بدون اند،کرده مطرح را مسأله این دیگر انحاء

 سؤالش اولین خودبیگانگی مسأله چون باشند، شناسانده

-بیگانگی از صحبت که چیست خود آن خود که است این

 شده، بیگانه خود از انسان: گویندمی آخرش کنی؟می اش

 بعد تا چیست که بشناسانید ما به را خود آن باید اول

-نمی خود شناخت بدون. شود مشخص «خود با بیگانگی»

 مادی هایفهفلس اساس. نمود تصور را بیگانگی خود توان

 تمام. است اعتباری امر یک خود اصلاً که است این بر

 ندارد خودی انسان، که اندعقیده این مادی بر های فلسفه

 است انتزاعی مفهوم یک پنداردمی خود عنوانبه که آنچه

  را بیگانگی خود چگونه دیدگاهی چنین با و واقعی نه

 دکتر یا (166 ، ص1369 مطهری،) .«نمود تصور توانمی

  بیان طور این خود پارسایان اوصاف کتاب در سروش

 کسی که نیست معنا بدین بیگانگی خود از» :که کندمی

 نهفته استعدادهای یعنی باشد؛ تواندمی که نباشد آن

 استعدادهای کودکان. باشد نرسانده فعلیت به را خویش

 تواننمی هرگز اما. اندنیاورده در فعلیت به که دارند فراوانی

 به هنوز چون ما گفت توان نمی و اندبیگانه خود از که گفت

 خفته قوای و ایم نرسیده برسیم توانیم می که مراحلی

 بیگانه خود از پس ایم،نکشانده فعلیت میدان را به خویش

 مدرک موجودات مورد در تنها بیگانگی، خود از. ایمگشته

 اما اشد،ب چیزی موجود که نحو بدین کند؛ می پیدا معنا

 است امری این و باشد دیگری چیز خویشتن از تصورش

 شایع امری و دارد واقعیت است، بلکه ممکن تنها نه که

 اما دارد، صورتی وجودشان که کسانی فراوانند. هست

 ترتیب بدین. است دیگر صورتی دارند، خود از که تصویری

 خود یک و واقعی خود کند، می پیدا خود دو واقع در آدمی

  انسان. است واقعی خود آن نادرست تصویر که همیو

 با و است ساخته خود که کند زندگی دنیایی در تواندمی

 آن در را خویش عمر و دارد فاصله هافرسنگ واقع عالم

  گمان خواب در که کسی مثل درست. کندمی سپری

 که فهمدمی بیداری از پس تنها و است بیدار کند،می

 کاذب خودی تواند می رو، انسان این از است؛ بوده خواب

 که است همین از خودبیگانگی، معنای و باشد داشته
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 دو آنکه نه باشد ساخته غلط تصویری خویشتن از انسان

 سروش،.« )باشد کرده لانه «خود» یک داخل در خود

. با توجه به تشریح هدف پژوهش، این (218 ، ص1388

ودبیگانگی از آسیب شناسی از خمقاله در پی آن است که 

های آموزشی )مطالعه موردی: منظر قرآن در سازمان

 کارکنان دانشگاه آزاد ساری( مورد بررسی قرار دهد.
 

 ادبیات نظری تحقیق
 قرآن در خودبیگانگی از دنیوی هایآسیب

 است تبعاتی و آثار از دسته آن دنیوی هایآسیب از مراد

 که مادام. گرددمی دچار بدان دنیا همین در انسان که

 امکان کند، -می زندگی دنیا این در و است زنده آدمی

 بررسی با ادامه در. دارد وجود هاآسیب این به شدن گرفتار

 :شودمی داده شرح و معرفی مستخرج عناوین قرآن، آیات

 معیشت . تنگی1

 شدن تنگ دنیا، در خودبیگانگی از هایآسیب از یکی

 در معیشت تنگی نای. است انسان برای زندگی و معیشت

 به. 2 مادی وسایل نقص سبب به.1: است نمایان بُعد دو

 هر آن، به نبودن مطمئن و زندگی از نبودن خشنود سبب

 مدرسی،) .باشد داشته وفور حد به هم مادی وسایل چند

 را افرادی چنین هایدل خداوند( 202ص ،7ج ،1377

 را حق نور که گرداندمی گنجایش بدون و تنگ خیلی

 خود آنکه واسطه به هاانسان این. کنند دریافت توانندمین

 هر گشتند، غافل خدا یاد از نتیجه در و کردند فراموش را

 هم زندگی باز باشند، مندبهره دنیایی تمتعات از هم چقدر

 . است آوررنج و ضیق و تنگ شان،دنیوی

 و ذکر از و کرده فراموش را خدا خودبیگانه از انسان

-روی خدا ذکر از کس هر و است گردانروی وا یادآوری

 از داشت؛ خواهد سختی و بارمشقت زندگی شود، گردان

 اشاره در. است مشقت و سختی دچار شخص رو، این این

 ذکِْرِی عَنْ أعَْرَضَ مَنْ وَ: »فرماید می قرآن موضوع این به

 دل من یاد از کس هر و ؛(124/طه)«ضَنْکاً مَعِیشَةً لَهُ فَإِنَّ

 خواهد[  سختى و] تنگ زندگىِ حقیقت، در بگرداند،

 .داشت

 زندگی درهای که شودمی گفته حالتی تنگ، به معیشت

 شده دشوار او برای زندگی و بسته کلی انسان به روی به

 علامه( 327ص ،13ج ،1374 شیرازی، مکارم)است 

: فرمود اگر و: »است آورده آیه این تفسیر در طباطبایی

 یعنى «ضنک معیشتى» کند اعراض من ذکر از که کسى

 فراموش را خدا که کسى که است این براى دارد، تنگ

-نمى دنیا غیر چیزى دیگر نماید، رابطه قطع او با و کند،

خود  یگانه مطلوب را آن و ببندد دل آن به وى که ماند

 در منحصر را خود هاىکوشش همه نتیجه در دهد، قرار

-بهروز و بپردازد، دنیایش گىزند اصلاح به فقط و کند، آن

 شود، سرگرم آن از تمتع به داده، بیشترى توسعه را آن روز

 زیاد، چه و باشد کم چه کند،نمى آرام را او معیشت، این و

 قانع حد آن به آورد دست به آن از چه هر اینکه براى

 از تراضافه به چشم دائماً و شود،نمى راضى آن به و نگشته

 جایى به اشتشنگی و حرص این اینکه ونبد دوزد،مى آن

 سر به تنگى و فقر در دائماً کسى چنین پس شود، منتهى

 ندارد، که است چیزى به مندعلاقه دلش همیشه و برد،مى

 نزول از که ترسى و اضطراب و اندوه و غم از نظرصرف

 بیمارى و مرگ رسیدن فرا و ناملایمات آوردن روى و آفات

 کید و حسودان شر از که اضطرابى زا نظرصرف و دارد،

 برآورده آرزوهاى میان در الدوامعلی او پس دارد، دشمنان

. برد مى سر به شده آورده بر آنچه فراق از ترس و نشده،

 یاد به و شناختمی را خود پروردگار مقام اگر که حالى در

 نزد که کردمی یقین کرد،نمى فراموش را او و بود او

 و نیست، مرگ با آمیخته که دارد یاتىح خود پروردگار

 با مشوب که دارد عزتى و نیست، پذیر زوال که دارد ملکى

هیچ  که دارد کرامتى و رفعت و سرور و فرح و نیست، ذلت

 را آن آمدى سر یا و تعیین کند را اشاندازه نتواند مقیاسى

مجازات  دنیا دار که کندمی یقین نیز و برساند، آخر به

 بیش پشیزى آخرت مقابل در دنیا زندگى و حیات و است

 تقدیرش خدا آنچه به دلش بشناسد را این او اگر نیست،

 فراخ برایش باشد چه هر معیشتش و شود،می کرده قانع

 طباطبایی،)بیند.  نمى را ضنک و تنگى روى دیگر گشته،

 (941ص ،41ج ق،1417

 انسان حقیقی شناخت از که خدا به توجه و معنویت

 پر اسلام در ایاندازه به گیرد،می سرچشمه خود هب نسبت

 مادی های -نعمت از چند هر کس هر که است اهمیت

 او زندگی باشد، رویگردان او روی و خدا از ولی برخوردار

 و برد می رنج معیشت تنگی و سختی از و ندارد سامانی

 هرچند کند،¬نمی احساس خویش زندگی در را رفاه

 در که است پیامدی این و باشد لبجا و زیبا آن دورنمای

 . است شده گرفتار بدان ازخودبیگانگی نتیجه

 و فقر معنی به تنها «ضنک معیشت» تعبیر است روشن

 هم امکانات فراوانی و مال وسعت با بلکه نیست، تنگدستی
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 ضنک معیشت دارای خدا، یاد از کننده اعراض انسان

 آسایش و رامشآ مایه همواره تواند نمی ثروت، و مال است،

 توجه مورد باید نیز انسانی، و صحیح مندی بهره و باشد

 لا لَوْ وَ: » فرماید می خداوند «زخرف» سوره در گیرد، قرار

 باِلرَّحْمنِ یَکْفُرُ لِمَنْ لَجَعَلْنا واحدَِةً أمَّةً النَّاسُ یَکُونَ أَنْ

 «ظْهَرُونَیَ عَلَیْها مَعارِجَ وَ فِضَّة مِنْ سُقُفاً لِبُیُوتِهمِْ

 و مال نبودن معیار بیان درصدد آیه این که(  33/زخرف)

 است اسلام ارزشی نظام در دنیوی و مادی مقامات و ثروت

 امور به منحصر تنها معیشت در تنگی آیه این اساس بر و

 باز دارد، باشکوه خانه که هم کسی آن زیرا نیست؛ مادی

 .است ضنک معیشت دارای

 شناخت به قادر شده، یگانگیخودب از دچار که شخصی

 را خدا کسی اگر. بود نخواهد او به نسبت معرفت و خداوند

 دنیا جز چیزی دیگر کند، ارتباط قطع او با و کند فراموش

 یگانه مطلوب را آن و ببندد دل آن به که ماند نمی باقی

 منحصر را خود های تلاش همه نتیجه در و دهد قرار خود

 و پردازد می دنیایش زندگی اصلاح به فقط و کند  می آن در

 معیشت، این و دهد می بیشتری توسعه را آن روز به روز

 آورد  می دست به چه هر که این برای کند،  نمی آرام را وی

 و فقر حالت در کسی چنین و شود  نمی راضی و قانع آن به

 چیزی به علاقمند دلش همیشه و برد  می سر به تنگی

 را خود پروردگار مقام اگر که ىحال در. ندارد که است

 پروردگار نزد که کرد مى یقین بود، او یاد به و شناخت مى

 ملکى و نیست مرگ با آمیخته که دارد حیاتى خود

 که کرد مى یقین و دارد، خوارى از دور عزّتى و ناپذیر زوال

 آخرت مقابل در دنیا زندگى و حیات و است گذر خانه دنیا

 اش روزى خدا آنچه به دلش گاه آن و نیست بیش اندکى

 اهمیت کم برایش دنیا زندگى و شد مى قانع کرده

 از که کسى. گردید مى آسان او براى ها سختى و گردید مى

 پس حیات و آفرینش هدف کند، اعراض متعال خداوند یاد

 دنیا در را چیز همه و کند مى فراموش نیز را مرگ از

 حتى. شود نمى سیر دنیا از گاه هیچ لذا بیند؛ مى خلاصه

 باشد، برخوردار فراوان امکانات و ثروت از دنیا در اگر

 و ماند مى باقى وجودش در دنیاخواهى عطش همچنان

 افراد گونه این اصلى مشکل. شود¬نمى سیراب گاه هیچ

 آب با توان نمى را روح تشنگى و است ها آن روح تشنگى

 ذکر و یاد خنکاى با تنها تشنگى، این. کرد برطرف مادیات

 را انسان او، یاد از رویگردانى و شد خواهد رفع خداوند

. کرد خواهد رها ها سختى سوزان بیابان در همیشه براى

 های¬آسیب و پیامدها از یکی معیشت تنگی بنابراین

 . باشدمی خودبیگانگی از دنیوی

 هدفی بی. 2

 را خاصّی هدف دیگرگرایی دلیل به بیگانه خود از انسان

 قرآن. است سرگردان خود زندگی در و کند¬نمی تعقیب

 این واسطه به که داندمی خودبیگانه از قومی را منافقان

 یُخادعُِونَ المُْنافِقِینَ إِنَّ: »اند¬شده هدفی¬بی دچار صفت

 یُراؤُنَ  کُسالى قامُوا الصَّلاةِ إِلىَ قامُوا إِذا وَ خادعُِهمُْ هُوَ وَ اللَّهَ

 لا ذلِکَ بَیْنَ مذَُبذَْبِینَ*  قَلِیلاً إِلاَّ اللَّهَ رُونَیذَکُْ لا وَ النَّاسَ

 لَهُ تَجدَِ فَلَنْ اللَّهُ یُضْلِلِ مَنْ وَ هؤُلاءِ  إِلى لا وَ هؤُلاءِ  إِلى

 کنند، مى نیرنگ خدا با منافقان، ؛(143-142/نساء) «سَبِیلاً

 نماز به چون و کرد خواهد نیرنگ آنان با او که آن حال و

 را خدا و کنند مى ریا مردم با. برخیزند کسالت با دایستن

 با نه دلند دو[  گروه دو] آن میانِ. کنند نمى یاد اندکى جز

 راهى هرگز کند، گمراه خدا را که هر و. آنان با نه و اینانند

 .یافت نخواهى او[  نجات] براى

 که کند مى بیان مبارکه آیه این در متعال خداوند

 خدا به و هستند هدفىبی و ردانسرگ افراد منافقان

 و نیستند بند پاى استوارى جایگاه بر و ندارند اطمینان

 و بزرگوارى و خاص هاى¬هدف و مستقل وجود خود براى

 چنین. دارد باز چاپلوسى و ریا از را آنان تا ندارند آبرویى

 صف در نه و مؤمنانند جزء نه سرگردانند؛ و لرزان که است

 هدفىبى و مضطرب مردمان فق،منا جماعت. کافران

 چنین. کنند مى زندگى تردد و تردید با همواره و هستند

 مورد و مصداق( السلام علیه) على حضرت بیان به انسانى

 ،147حکمت البلاغه، نهج) «رِیحٍ کُلِّ مَعَ یَمِیلُونَ»

. هستند کنند،مى میل وزد مى باد که سو هر به ؛(470ص

 مسیر و برنامه فاقد و هدف بى و سرگردان افراد ها¬آن

 دچار پیوسته منافقان شود می باعث چه آن. اند مشخص

 هاست آن برون و درون تضاد باشند، سرگردانی و حیرت

 چون و شود آگاه آنان درون از کسی خواهند¬نمی که

 واقعی چهره افشای و باطنی اسرار شدن فاش نگران

 سر به هدفیبی و سرگردانی در پیوسته هستند، خویش

 .برندمی

 در چه آن هر و زمین و آسمان آفرینش قرآن منظر از

 و است الهی موجودی انسان. است نبوده بیهوده آنهاست

 رسیدن برای باید کند می انتخاب که هم هدفی نتیجه در

 های نعمت از استفاده باید. باشد خودش اصل و ریشه به

 و ها غم تحمل حتی و ها شادی و ها لذت و دنیوی

 خویش اصل به را او تا دهد قرار جهتی در را ها احتینار
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 خود حیات کردن محصور با بیگانه؛ خود از انسان.  برساند

 هستی بر که را عقل فطرت دنیا، های نیستی محدوده در

 و انگاردمی نادیده دارد، اذعان انسان ابدی حیات و جاودان

 حقایق همه از غفلت در را خود زودگذر عمر نتیجه در

 حقایق از محرومیت و غفلت این. کندمی سپری المع

 صحیح معیار و هدف تعیین در انسان که شودمی موجب

 که جایی تا گردد هدفیبی و تحیر دچار زندگی، برای

 بر در را او وجود متلون هایسرسپردگی و هویتی¬بی

 های مناسبت در دفعات، به حکیم قرآن. گیرد¬می

 معنایی، مختلفِ های سیاق و ها بافت قالب در و گوناگون

 و همانند تعبیر حتی و مضمون با موارد از بسیاری در البته

 هستی آفرینش که نماید می گوشزد را حقیقت این یکسان،

 – انسان جمله از و – مخلوقات و موجودات تمامی و

 ارزشمندی و مهمّ هدف راستای در و ویژه برنامه دارای

 روی، هیچ به و است بوده حق بر قرآن، اصطلاحِ به و بوده

 «عبث» ،(باطل) «پوچ» آنها، خلقت و جهانیان و جهان

 .باشد نمی( بازیچه) «لَعب» و( بیهوده)

 خود هستند مبتلا خودبیگانگی از بیمارى به که افرادى

 امّا کنند مى مشغول بزرگ دنیاى این در چیز همه به را

 و است حاصل بى و معنا بى زندگى که کنند مى احساس

( السلام¬علیه) على امام. اند نرسیده خود واقعى خواسته به

 تَحیََّر نفَْسِهِ بِغیْرِ نَفْسَهُ شَغَل مَنْ: »فرمایدمی زمینه این در

 خطبه البلاغه، نهج)«الْهَلَکات فِى ارْتَبَکَ وَ الظُّلماتِ فىِ

 سرگرم خویشتن غیر به را خود کس هر ؛(209ص ،157

 در ها¬هلاکت به و ماند مى ردانسرگ ها تاریکى در سازد،

 . افتد مى

 نقاط و ها نقصان و عیوب از اى مجموعه انسانى هر»

 به پرداختن او نجات راه تنها و دارد خود در را ضعف

 درآید کاملى انسان صورت به تدریج به تا هاست آن اصلاح

 کسى ولى شود؛ اللّه خلیفة والاى نام و خدا قرب شایسته و

 از مسایلى یا دیگر هاى انسان به یعنى یشخو بیرون به که

 هدفی،بی بپردازد، جاه و ثروت و مقام و مال: قبیل

 این بارتر اسف آن از و است یقینى او گرفتارى و سرگردانى

 تشویق طغیانش در را غافلى انسان چنین شیاطین، که

 جزو که دهند مى زینت چنان را او زشت اعمال و کنند مى

 بدیهى. کند مى افتخار آن به و شمرد مى خود قوّت نقاط

 .«داشت نخواهد نجاتى راه گرفتارى انسان چنین است

 (167ص ،6ج ،1375 شیرازی، مکارم)

 قرار کسانى راه سر بر خطاها این بشر، تاریخ طول در

 آن یا و نیندیشیده هدف صحیح معناى به که است گرفته

 و زندگى زمةلا که را چه آن غلط به رو، این از. اند نیافته را

 آل ایده مواردى در و بوده بشر دنیوى حیات اجزاى از یا

 براى هدف است، آمده مى حساب به زندگى از بخشى براى

 و تلقى این چگونگى به توجه با و اند کرده تلقى حیات کل

. اند گشته زندگی در هدفیبی و سردرگمی دچار انتخاب،

 که هدفی. تاس شده آفریده هدفی برای بشر مسلم طور به

 از انسان تکامل جز هدف این و گرددمی بر انسان خود به

 که کامل انسان یک صورت تا مقدار بی ذره یک صورت

 .باشدنمی گردد، زمین در خداوند جانشین

 جهان و انسان آفرینش مختلفی آیات در متعال خداوند

 در بشر تا نموده توصیه و کرده معرفی هدف دارای را

 جایگاه به نهایت در تا نماید حرکت هدافا همان راستای

 جمله از. شود نایل الهی قرب به و یابد دست خود واقعی

 وَ السَّماءَ خَلَقْناَ ما وَ: » فرماید می ص سوره در خداوند

 لِلَّذِینَ فَوَیْلٌ کَفَرُوا الَّذِینَ ظَنُّ ذلِکَ باطِلا بَیْنَهُما ما وَ الأَْرْضَ

 که را چه آن و زمین و آسمان و ؛(27/ص)«النَّار مِنَ کَفَرُوا

 کسانى گمان این نیافریدیم، باطل به است دو این میان

 از واى پس اند،[  کرده پوشى حق و] شده کافر که است

 .اند شده کافر که کسانى بر آتش

 متابعت اثر در کفار چون: شده گفته آیه این تفسیر در

 اثر در و مانده باز سعادت راه از و حقّ طریق از هوى

 که است این. اند گردیده محجوب حقائق درک از غفلتشان

 و ها آسمان خلقت که کردند گمان چنین شیطانى القاء به

 ،11ج ،1361 امین،) .بود خواهد هدف بى و بیهوده زمین

 بیهوده آفرینش جهان قرآن نظر از که حالی در( 146ص

 و هدف برای آن عناصر و اجزا تمامی بلکه نشده، خلق

 . اند شده خلق مشخصی غرض

 تأکید آن بر مختلف آیات در خداوند که مهمى مسأله

 در که هنگامى است، خلقت بودن دار¬هدف دارد

 وسیع عالم این که پذیرفتیم را مطلب این خود بینى جهان

 به بلافاصله نشده، آفریده بیهوده بزرگ خداوند ناحیه از

 خط نظر، نای بر اگر بالعکس و رویم مى آن هدف دنبال

 اهداف از و شده هدفی-بی دچار انسان شود کشیده بطلان

 انسان دهد¬می گواهی الهی کلام. گیرد¬می فاصله الهی

 جن، خلقت از و است نشده آفریده باطل به دنیا این در

 هدفی برای کدام هر موجودات سایر تا گرفته آدم و انس

 هدف و خود که کس هر لذا. اند شده آفریده عالی و معین
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 درک درستی به را پیرامونش جهان و خود آفرینش از

 هر و دارد¬می بر قدم الهی عالیه اهداف راستای در نماید،

 دچار گیرد، فاصله خویش وجودی حقیقت از که کس آن

 . شد خواهد هدفی¬بی و حیرت

 قلب قساوت. 3

 آن، اثر در که است عقلى و روانى بیمارى نوعى قساوت

 نابود انسان در حق پذیرش و حقیقت شناخت زمینه

 هستند قساوت بیمارى به مبتلا که کسانى. شود¬مى

 آنان در حق حرف و نیست بدهکار حق سخن به گوششان

 قلب( 341ص ،1388 شهری، ری محمدی) کندنمى اثر

 فهمیدن شایستگی انسان به که است چیزی همان نیز

 منبع این اگر دلیل همین به و بخشد¬می را الهی آیات

 درستی به و باشد شده مهر و بسته در اساسی و همم

 فهم به قادر وجه هیچ به فرد ندهد، انجام را خود یوظیفه

 «یَفْقَهُون لا فَهُمْ قُلُوبِهِمْ  عَلى طُبِعَ وَ: »بود نخواهد چیزی

 نتیجه در است، شده زده مُهر هایشاندل بر و ؛(87/توبه)

 کار گرو در لهیا آیات فهم نتیجه در. ندارند درک قدرت

 ( 173ص ،1361 ایزوتسو،) .است قلب صحیح و درست

 از افراد برانگیز عتاب لحنی با خداوند کریم قرآن در

 دچار و شده محروم خدا یاد از که را ای¬خودبیگانه

 معرفی آشکار گمراهی در اند،¬گردیده قلب قساوت

 فِی أُوْلَئِکَ اللَّهِ ذکِْرِ مِّن قُلُوبُهمُ لِّلْقاَسِیَةِ فَوَیْلٌ: »کند¬می

 دلى¬سخت از که آنان بر واى پس ؛(22/زمر) «مُبِینٍ ضلََالٍ

 .آشکارند گمراهى در که اینانند کنند،نمى خدا یاد

 گشته، کور باطنش کند، خودداری خدا یاد از که کسی

 و باطنی کوری آن. بیند نمی را الهی های جلوه و آیات

 را او دیدگان الهی، جلال و جمال مظاهر و آیات فراموشی

. است داده فاصله خویش از را وی و بسته خود شناخت بر

 اگر است، کور قساوت واسطه به فرد این قلب چشم چون»

 آینه روى و نباشد بسته چشم و باشد روشن چراغ هزار

 علاج قابل و کندنمی درک و بیندنمی هیچ باشد باز قلب

 راینبناب( 302ص ،11ج ،1378 طیب،) .«نیست هم

 به و شوند نمى متذکر خدا آیات با القلوب¬قاسیة اشخاص

 راه کند مى دلالت آن بر خدا آیات که حقى سوى

 یاد و ذکر از دلیلی هر به که کسی نهایت در. یابند نمى

 خدا، ذکر فواید از یکی چنانکه هم .کند می دوری خدا،

 یاد از دوری با مقابل در -باشد می نورانیتش و دل بصیرت

 .گردد می مبتلا قلب قساوت به ا،خد

 باعث خدافراموشی که طورهمان است روشن نیک

 خودفراموشی بین ملازمه به توجه با گردد،می قلب قساوت

 دنبال به را اثر همان نیز خودفراموشی خدافراموشی، و

 آنها به دیگر درآیات خداوند جهت این از. داشت خواهد

 أَلَمْ: »نماند پوشیده آن اهمیت کسی بر تا کند می گوشزد

 مِنَ نَزَلَ وَماَ اللَّهِ لذِکِْرِ قُلُوبهُمُْ تَخْشَعَ أَن آمَنُوا لِلَّذِینَ یأَْنِ

 عَلَیْهِمُ فَطَالَ قَبْلُ الْکِتاَبَمِن أُوتُوا کاَلَّذِینَ یَکُونُوا وَلاَ الْحَقِّ

 آیا ؛(46/حدید)«فاَسِقُونَ مِّنْهمُْ وکََثِیرٌ قُلُوبُهمُْ فَقَسَتْ الأَْمدَُ

 که نرسیده آن هنگام اند آورده ایمان که کسانى براى

 و[ نرم شده نازل که حقیقتى آن و خدا یاد به هایشان¬دل

 هابدان پیش از که نباشند کسانى مانند و گردد ]فروتن

 و کشید، درازا به آنان بر انتظار ]و عمر[ و شد داده کتاب

  بودند؟ فاسق هاآن از بسیارى و گردید سخت هایشان¬دل

 مؤمنین به خداوند ناحیه از است عتابی شریفه آیه این

 ذکر مقابل در و گرفته فرا هایشاندل که قساوتی خاطر به

 خداوند ناحیه از که هم کتابی حتی. شوندنمی خاشع خدا

 به را ایشان که این آخر در و کندنمی نرم را آن شده نازل

 نازل آنان بر خدا ابکت که کندمی تشبیه کتاب اهل حال

 قساوت دچار هایشاندل طولانی آرزوهای اثر در و شد

 لذا و( 333ص ،19ج ق،1417 الطباطبایی،) .گردید

 دچار کتاب اهل همانند اگر که باشند هوشیار باید مؤمنان

 آیند، گرفتار ها¬آن بند در و شوند دراز و طولانی آرزوهای

 و شوند دچار بقل قساوت به تا شودمی باعث مسأله این

 خدا ذکر مقابل در که شد خواهد آن امری چنین نتیجه

 که مادام. نباشد اثرگذار هاآن در الهی پیام و نبوده خاشع

 که داشت انتظار تواننمی نکند، اثر ها¬آن در خداوند پیام

 فراموشی بنابراین. یابند دست خویش وجودی حقیقت به

 همچون دیپیام خداست، فراموشی از متأثر که خود

 . دارد دنبال به قلب قساوت

 حضرت به خطاب قدسی روایتی به سخن این تأکید در

 خداوند که جا آن. شود می استناد( السلام علیه) موسی

 اَلْمَالِ بِکَثْرَةِ تَفْرَحْ لاَ( اَلسَّلاَم عَلَیْهِ) مُوسىَ یاَ: »است فرموده

 تُنْسِی اَلْمَالِ کَثْرَةَ فَإِنَّ حاَلٍ کُلِّ عَلىَ ذکِْرِی تَدَعْ لاَ وَ

 ق،1407 کلینی،) «اَلقُْلُوبَ یُقْسیِ ذکِْرِی تَرْکَ إِنَّ وَ اَلذُّنُوبَ

 بر و مباش شاد مال زیادى به! موسى اى ؛(497ص ،2ج

 جمع زیرا مگذار؛ کنار هرحال در مرا یاد و مبال خود

 من یاد کردن رها و سازد فراموش را گناهان مال، کردن

 .کند تیره و سخت را ها¬دل

: است آمده نیز( السلام علیه) باقر امام از روایتی در 

 مجلسی،) «القلبِ قَساوَةُ تکونُ ففیها الغَفلَة؛َ و إیاّکَ»

 آن، در که زیرا بپرهیز؛ غفلت از ؛(164ص ،78ج ق،1403

 .است دل قساوت
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 معارف از دورى و غفلت نتیجه قلب قساوت و سنگدلى»

 در قلب انعطاف و روح لطافت مهم عامل زیرا است؛ الهى

 رحمت باران ریزش که هنگامى. خداست یاد حق، برابر

 صورت به او قلب شود، قطع دل سرزمین از الهى ذکر

 سنگلاخ از پر که آیدمى در سوزانى و خشک بیابان

( 384ص ،2ج ،1385 شیرازی، مکارم) .«است وحشتناک

 افاضه آن به هدایت نور خدا طرف از مدتی برای که دلی

 حالت بیاندازد، روزمرگی به را آن غفلت عوامل و نشود

 او به هم موعظه دیگر و دهد می دست از را انفعال و رقّت

 برای اصلاً که کند می فراموش کم کم و رساند نمی نفعی

 چه برای انبیاء برود، خواهد می کجا شده، آفریده چه

...  و بود هچ برای شهادت و امامت رسالت، دستگاه اند، آمده

 سنگ مثل ها دل که شود می موجب غفلت و فراموشی این

 .شود سخت

 شده قلب قساوت دچار که خودبیگانگانی از بارز مصداق

 هایی¬گروه دید؛ تکفیری های گروه در توان می را اند

 کبیر و صغیر به و برندمی سر راحتی به که داعش همچون

 و کشندمی را هاانسان که طالبان گروه یا کنند؛نمی رحم

 نظامی نیروهای یا کنند؛می تخریب را فرهنگی آثار

 شماریبی هایانسان و اندکرده ویران را یمن که عربستان

 دلانی¬سنگ و جانیان همان رو دنباله اینان. اندکشته را

 خدا رسول خاندان و زدند رقم را کربلا حادثه که هستند

 و رحمیبی و ساوتق نهایت در را( آله و علیه الله صلى)

 .کردند اسیر و شهید احترامی،-بی

 انسان بر شیطان تسلط. 4

 تا خلقت ابتدای از انسان یخورده قسم دشمن شیطان

 ایجاد و دعوت با را خود هدف که باشدمی آن انتهای

 کسانی سراغ تنها و کندمی دنبال باطل سوی به جاذبه

 ورودش مجوز و ندابازگذاشته او نفوذ برای را راه که رودمی

 بر کریم قرآن آیات از. اندکرده صادر وجودشان کشور در را

 او سراغ شیطان شده، خودبیگانگی دچار که انسانی آیدمی

. یابد تسلط او بر او تا بود خواهد او با همواره و رود می

 الَّذِینَ عَلَى سُلْطانٌ لَهُ لَیسَْ إِنَّهُ: »فرمایدمی یکتا خداوند

 الَّذِینَ عَلَى سُلْطانُهُ إِنَّما*  یَتَوکََّلُونَ رَبِّهمِْ  عَلى وَ آمَنُوا

 که چرا ؛(100-99/نحل«) مُشْرکِوُنَ بِهِ همُْ الَّذِینَ وَ یَتَوَلَّوْنَهُ

 توکل پروردگارشان بر و اند، آورده ایمان که کسانى بر را او

 که است کسانى بر فقط او تسلط. نیست تسلطى کنند، مى

 او به هاآن که کسانى بر و گیرند، برمى سرپرستى هب را وى

 .ورزند مى شرک[ خدا]

 تسلّط هاآن بر شیطان که است کسانى بیان مقام در آیه

 که است این آدم بنى بر او یافتن تسلط سبب و یافته

 هاآن و گردندمی او مطیع و دارندمی دوست را شیطان

 به و ردیدهگ مسلط ها¬آن بر شیطان که باشندمی کسانى

 شیطان که زیرا دارد؛ می وا شرک به را آنان وسوسه

 به رو ندانسته یا دانسته کس هر. است فساد و کفر شالوده

 شالوده چون و گرداندمی اغوا را او گردد، او مطیع و آرد او

 او مطیع و آورد وى به رو کس هر است، فساد و باطل

-می کفر و شرک به وسوسه به را خود تابعین پس گردید،

 تفسیر انسان اگر( 240ص ،7ج ،1361 امین،) کشاند

 نظام در را خود موقعیت و باشد نداشته خود از درستی

 سپرده شیطان دست به ولایتش تدبیر نشناسد، هستی

-می اثر او در شیطان هایوسوسه و هااغواگری و شودمی

 و حکومت کسانى بر تنها شیطان حقیقت در. گذارد

 به که کسانى و دارند مى دوست را او که دارد سلطنت

 کنیم توجه. اند داده قرار شریک خدا براى او اغواگرى سبب

 آید، مى هم مؤمنان سراغ به وسوسه حدّ در شیطان که

 انجام به را آنها و یابد تسلّط آنان بر تواند نمى ولى

 و کافران و مشرکان ولى سازد، ملزم خود دستورات

 شیطان برابر در که اند رسیده ىا مرحله به شیطان دوستان

 .کنند مى را همان دهد فرمان او چه هر و هستند تسلیم

 ایخودبیگانه از هایگروه از منافقان راستا همین در

 شیطان و شده آسیب این دچار امر، این سبب به که است

 ذکِْرَ فأََنسَاهُمْ الشَّیْطاَنُ عَلَیْهمُِ اسْتَحْوَذَ: »شد مسلط آنان بر

 هُمُ الشَّیْطاَنِ حِزْبَ إِنَّ أَلاَ الشَّیْطاَنِ حِزْبُ أُولئِکَ هِاللَّ

 خدا و شده چیره آنان بر شیطان ؛(19/مجادله) «الْخاَسِرُونَ

 که باش آگاه. شیطانند حزب آنان است برده یادشان از را

 .زیانکارانند همان شیطان حزب

 به اشاره که نموده «عَلَیهْمُِ استَْحْوَذَ» جمله به تعبیر آیه

 بر طبع حسب بر او جاذبه و شیطانى نیروى که است این

 همدانی، حسینی) .داشت خواهد غلبه منافق اندیشه

 مال به مغرور و گو دروغ منافقان( 237ص ،16ج ق،1404

 اختیار در بست در که ندارند این جز سرنوشتى مقام و

 کلى به را خدا و گیرند، مى قرار او هاى وسوسه و شیطان

 زمره در که شوند مى منحرف تنها نه کنند، مى فراموش

 براى او حزب و لشکر و انصار و اعوان و شیطان عمال

 شیرازی، مکارم) گیرند مى قرار دیگران ساختن گمراه

 (462ص ،23ج ،1374
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 غافل خدا از که انسانی هر بلکه منافقان تنها نه واقع در

 هایخواسته و خود کاذب شخصیت دنبال به رفتن با است،

 الهی فطرت بر را خاکی طبیعت حیوانی، شهوات و نفسانی

 که را خود انسانیت و اصلی خود و داشته مقدم خود

 خودفراموشی گرفتار برده، یاد از است فطرت به وابسته

 را راه انسانی بصیرت دادن دست از با نتیجه در و شودمی

 .سازدمی هموار شیطان سلطه برای

 اختیار در را آدمی ادراک تا است نآ بر شیطان تلاش

 در او چیرگی حصول. یابد غلبه وی بر طریق این از و گیرد

-نمی شیطان. افتد می اتفاق مستمر و تدریجی فرآیند یک

 اعِمال و شود مسلط انسان بر مستقیم صورت به تواند

 و کندمی نفوذ آدمی خیال و وهم قوه در بلکه کند، ولایت

 بینش و اندیشه در مغالطه دچار سانان القا، و وسوسه با

 دلیل به شده، خودبیگانگی از دچار که انسانی. کند¬می

 ندارد، خویش خلقت و خود از درستی شناخت که این

 باخته را خود شود،می مواجه شیطان حربه این با که زمانی

 سلطه او بر شیطان نتیجه در. شودمی واژگون شناختش و

 . بنددمی وی بر را حقیقت هگون هر شناخت راه و یافته

 آدمی برای شیطان که دهدمی گواهی قرآن آیات

 هیچ بر شیطان آغاز در چه اگر.  است آشکار دشمنی

 ثابت مؤمنان بر نیز بعدی مراحل در و ندارد تسلط فردی

 امانند در او سلطه از تنها نه مخلَصان و ندارد، ولایت قدم،

 او ولیکن ند؛محفوظ نیز فریبش از بلکه ؛(41/حجر)

 تلسط جز چیزی او هدف و است انسان کمین در پیوسته،

 .نیست انسان بر چیرگی و

 روش تحقیق:
و جامعه  باشدمی همبستگی -طرح پژوهش توصیفی

 دانشگاه آزاد ساری کارمندانی  آماری پژوهش شامل کلیه

بود که براساس  کارمند 300بودند. نمونه پژوهش شامل 

گیری دردسترس انتخاب  نمونهجدول مورگان به روش 

 پرسش نامه محقق ساخنهها از  شدند. برای گردآوری داده

ها در دو سطح آمار استفاده شد. تجزیه و تحلیل داده

توصیفی و آمار استنباطی )شامل ضریب همبستگی ساده 

افزار با استفاده از نرمپیرسون و رگرسیون چندگانه( 

SPSS انجام شد . 

 

 :های تحقیقیافته
 اطلاعات توصیفی متغیرهای پژوهش -1جدول 

شاخص های آماری 

 متغیر

 بیشترین کم ترین انحراف استاندارد میانگین

 115 57 51/5 08/56 تنگی معشیت

 62 22 11/5 25/42 قساوت قلب

 89 39 00/5 29/31 بی هدفی

تسلط شیطان بر 

 انسان

29/38 01/5 21 71 

 

رهای پژوهش جدول بالا اطلاعات توصیفی متغی

های )میانگین، انحراف استاندارد،کم ترین و بیشترین نمره

 را در نمونه نشان می دهد. (متغیرهای پژوهش

–ها با استفاده از آزمون کولموگروف  نرمال بودن داده

ارائه شده  2 جدول در نتیجه و شد بررسی اسمیرنوف

 .است
 

 ((K_Sمیرنوف اس–کولموگروف آزمون -2 جدول

 داری معنی سطح متغیر

 121/0 تنگی معشیت

 105/0 قساوت قلب

 0/ 105 بی هدفی

 056/0 تسلط شیطان بر انسان

 

شده با توزیع  ، توزیع مشاهده2با توجه به نتایج جدول 

نظری یکسان است و تفاوتی بین این دو وجود ندارد، 

ها نرمال است. سپس جهت  دیگر توزیع داده عبارت به

ز آزمون همبستگی پیرسون بررسی فرضیات پژوهش ا

 .ارائه شده است 3استفاده شد که نتایج در جدول 
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 ضرایب همبستگی پیرسون نتایج  -3جدول 

 سطح معناداری ضریب همبستگی  انحراف معیار میانگین متغیرها

 001/0 - 430/0 648/0 33/4 تنگی معشیت

 001/0 - 502/0 582/0 64/4 قساوت قلب

 001/0 1 593/0 23/5 بی هدفی

تسلط شیطان بر 

 انسان

29/4 555/0 208/0- 001/0 

 

شود ضریب  مشاهده می 3گونه که در جدول  همان

به ترتیب قساوت قلب و  تنگی معشیتهمبستگی بین 

 001/0است که هر دو در سطح  -502/0و  -43/0برابر با 

و  تنگی معشیتمعنادارند. بر این اساس میان متغیرهای 

همبستگی منفی وجود دارد. در ادامه در  قساوت قلب

تنگی نتایج تحلیل رگرسیون بین متغیرهای  4جدول 

هدفی و تسلط شیطان بر قساوت قلب و بیو  معشیت

 .ارائه شده استانسان 
 پژوهش متغیرهای بین رگرسیون تحلیل از حاصل نتایج -4جدول 

 مدل متغیر مستقل
 ضرایب استاندارد نشده

ضرایب استاندارد 

 شده
 

 tآماره 

 

 معناداری
B خطای استاندارد β 

 تنگی معشیت

 

 01/0 -177/23  011/0 -242/0 مقدار ثابت

 01/0 -521/26 -/420 003/0 -148/0 تنگی معشیت

 01/0 -256/15  166/0 -605/0 مقدار ثابت قساوت قلب

 01/0 -236/21 -502/0 041/0 -378/0 قساوت قلب

 01/0 -366/20  021/0 -351/0 مقدار ثابت بی هدفی

 01/0 -655/19 -358/0 158/0 -158/0 بی هدفی 

 01/0 985/18  042/0 -212/0 مقدار ثابت 

تسلط شیطان بر 

 انسان

تسلط شیطان 

 بر انسان
159/0- 002/0 312/0- 155/21- 01/0 

  

 گیری: نتیجه
آسیب شناسی از خودبیگانگی از منظر مقاله با هدف  این

دانشگاه ، در میان کارکنان ر سازمان های آموزشیقرآن د

 -طرح پژوهش توصیفی .انجام گرفت آزاد ساری

ی  و جامعه آماری پژوهش شامل کلیه باشدمی همبستگی

بودند. نمونه پژوهش شامل  دانشگاه آزاد ساری کارمندان

بود که براساس جدول مورگان به روش  کارمند 300

ند. برای گردآوری گیری دردسترس انتخاب شد نمونه

استفاده شد. تجزیه و  پرسش نامه محقق ساخنهها از  داده

ها در دو سطح آمار توصیفی و آمار استنباطی  تحلیل داده

)شامل ضریب همبستگی ساده پیرسون و رگرسیون 

. نتایج نشان از تاثیر مثبت متغیرهای چندگانه( انجام شد

باشد. ن میپژوهش در دانشگاه آزاد ساری در بین کارمندا

 به خودبیگانه از هایانسان است آن گواه قرآن آیات بررسی

 از بخشی. گردندمی هاییآسیب و تبعات دچار بیماری، این

 بخشی و اندازدمی خطر به را انسان دنیا در ها¬آسیب این

 . شودمی وی گیر دامن قیامت در هاآسیب این از

 که است آن خودبیگانگی از دنیوی هایآسیب جمله از

 او بر دنیا و شده زندگی در معیشت تنگی دچار شخص

 انسانی والای هایهدف از شخصی چنین. گرددمی سخت

 هدفیبی به سعادت، مسیر از انحراف با و گرفته فاصله

 به را شان حقیقی خویشتن که افرادی. شودمی مبتلا

 و شده گرفتار قلب قساوت به سپارند،می فراموشی دست

 پیدا سلطه شخصیتی چنین بر تا یابدمی مجال شیطان

 در که چه آن خودبیگانه از های-شخصیت منظر از. کند

 چه آن هر و باشد می ماده است، اصالت دارای دنیا این

 دارای است، دور آنان ظاهری دیدگان از که آخرت نظیر

 . دانندنمی اصالت و شأن
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 لهفاص خویش انسانی جایگاه از که آن دلیل به گروه این

 گناه و فسق به و نموده نافرمانی را الهی اوامر اند، گرفته

 هاانسان تک تک وجود در خداوند اگرچه. آورندمی روی

 با گروه این اما نهاده، ودیعه به را شناخت و معرفت ابزار

 بر تا شوندمی موجب شان حقیقی شخصیت از بیگانگی

 اجزع حقایق درک از و شود خورده مهر شان ادراکی قوای

 دیگران به نسبت را خود خودبیگانه از های¬انسان. گردند

 و روح. شوندمی خودزیانی دچار نوعی به و پنداشته برتر

 جایگاه نزول حیوان یک حد در و شده مسخ هاآن روان

 به قادر و آمده در اسارت بند به آنان عقل. کنندمی پیدا

 هاآن. دکننمی انکار را آن لذا بود، نخواهند معاد شناخت

 با و گشته ناتوان خود انسانی هایظرفیت از استفاده در

 . کنندمی ظلم خود به خویش، نفس نشناختن

 و زنندمی پا و دست باطل اوهام و خیالات در گروه این

 نحوی به نهاده، آنان اختیار در خداوند که عمری فرصت از

 یرمس افراد این امر نهایت در. گردندنمی مند بهره شایسته

 قدم گمراهی سوی به و نداده تشخیص را رشد راه و حق

 . دارندمی بر

 مختص خودبیگانگی از هایآسیب از دیگری بخش

-می حاضر الهی پیشگاه در آدمی که است زمانی و قیامت

 دچار دنیا این در کسی چنانچه قرآن منظر از. گردد

 دست به را او قیامت در هم خداوند شود، خودفراموشی

. کند¬می دریغ او از را خود توجه سپرد خواهد یفراموش

 نابینایی و کوری حالت به قیامت صحرای در شخص این

 از انسان. گیردمی بر در را او الهی عذاب و شود می محشور

 خسران به و شد نخواهد الهی رحمت مشمول خودبیگانه

-می حسرت دنیا آن در شخص این. گرددمی گرفتار ابدی

 استفاده درستی به حیات فرصت از هنتوانست که خورد

 گروه این جایگاه الهی دوزخ. آید نائل سعادت به و نماید

 .خواهندگرفت قرار خداوند لعن مورد همواره و بود خواهد
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 منابع
ق( ترجمه محمدمهدی فولادوند، 1414* قرآن کریم ) 

 الکریم. تهران، دارالقرآن

صالح، قم، هجرت،  صبحی ق(1414 البلاغه )نهج* 

 .چاپ اول

ق( عیون اخبار الرضا، 1404ابن بابویه محمدبن علی ) -

 بیروت، مؤسسه الاعلمی للمطبوعات.

 تفسیر در العرفان ( مخزن1361امین، سیده نصرت ) -

 تهران، نهضت زنان مسلمان. قرآن،

انسان در قرآن، خدا و  (1361 ) ایزوتسو، توشیهیکو -

 ر.ی احمد آرام، تهران، سهامی انتشاترجمه

( تشبیهات و تمثیلات قرآن،  1376ثواقب، جهانبخش ) -

 شیراز، نشر قو.

 نا.جا، بیبیکوثر، تا(، تفسیر جعفری، یعقوب، )بی -

 در انسان حقیقی ( حیات1394جوادی آملی، عبدالله ) -

 قم، نشر اسرا.قرآن، 

 نشر قم، تسنیم، ( تفسیر1397)الله جوادی آملی، عبد -

 .اسراء

 ق( انوار1404همدانی، سیدمحمدحسین ) حسینی -

تحقیق محمدباقر بهبودی، تهران، کتاب فروشی  درخشان،

 سلطانی، چاپ اول.

ق( اسرار 1435حسینی تهرانی، محمد محسن ) -

 ملکوت، تهران، مکتب وحی.

ق( 1428راغب اصفهانی، ابوالقاسم حسین بن محمد ) - 

 مفردات الفاظ القرآن، بیروت، دارالمعرفه.

ق( التفسیر المنیر 1418زحیلی، وهبه بن مصطفی ) -

 فی العقیده و الشریعه و المنهج، بیروت، دارالفکر.

(، اوصاف پارسایان، تهران، 1388سروش، علدالکریم) -

 انتشارات صراط.

( منشور جاوید، قم، مؤسسه 1388سبحانی، جعفر ) -

 السلام(.)علیه امام صادق

-فی المیزان ق(،1417طباطبایی، سیدمحمدحسین )-

قم، دفتر انتشارات اسلامی جامعه مدرسین  القرآن، تفسیر

 حوزه علمیه.

-فی البیان مجمع( 1372) حسن بن فضل طبرسی، -

 انتشارات تهران، بلاغی، محمدجواد مقدمه با القرآن، تفسیر

 .سوم چاپ ناصرخسرو،

تفسیر البیان فی( اطیب1378ین )طیب، سیدعبدالحس -

 القرآن، تهران، انتشارات اسلام.

 .صبا انتشارات تهران،  خدا، یاد( 1393) علی قنبریان، -

ق(، بحارالانوار، بیروت، 1403مجلسی، محمدباقر) -

 موسسه الوفاء، چاپ دوم.

ق( الکافی، تهران، 1407کلینى، محمد بن یعقوب )  -

 دار الکتب الإسلامیة.

( مجموعه آثار، تهران، 1376هری، مرتضی )مط -

 انتشارات صدرا.

( تفسیر هدایت، مشهد، 1377مدرسی، محمدتقی )  -

 های اسلامی آستان قدس رضوی، چاپ اول.بنیاد پژوهش

( تفسیر روشن، تهران، نشر 1380مصطفوی، حسن ) -

 کتاب، چاپ اول.

، پیام قرآن( 1380) مکارم شیرازی، ناصر و همکاران -

 .، چاپ اول( السلامعلیه) امام علی ابن ابیطالب قم،
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