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   دانش آموزانربخشي آموزش فنون اسكمپر و تريز بر خلاقيت مقايسه اث 

  
  ٢، سعيد نجارپور استادي١مريم زيرك پور نامي ور

  ٢٢/١٢/١٤٠٢:                   تاريخ پذيرش٢٦/١٠/١٤٠٢: تاريخ دريافت
  چكيده

دورة دوم متوسطه ناحيـة  آموزان پسر پژوهش حاضر با هدف مقايسه اثربخشي آموزش فنون اسكمپر و تريز بر خلاقيت دانش           
. گيري به روش تصادفي ساده انجـام شـد  روش پژوهش نيمه آزمايشي بود و نمونه     . يك آموزش و پرورش شهر تبريز انجام شد       

-سـپس از بـين دانـش     . ها از لحاظ هوشي، آزمون هوش ريون در مورد آنهـا اجـرا گرديـد              بر اين اساس براي همتاسازي گروه     
اسـكمپر و  ( هاي دو گروه آزمايش بود و با لحاظ ملاك هاي ورود و خروج، آزمودني١١٥ تا ١٠٠ين آموزاني كه هوشبهر آنها ب

براي بررسـي خلاقيـت از پرسـشنامه        .  نفر به صورت تصادفي ساده انتخاب و جايدهي شدند         ١٢و گروه كنترل، به تعداد      ) تريز
 اول بـه مـدت هـشت    گـروه . آزمون در نظـر گرفتـه شـد   نمرات اولية هر سه گروه به عنوان پيش. خلاقيت عابدي استفاده شد  

گـروه كنتـرل    . اي تحت آموزش فنون اسكمپر و گروه دوم به همان نحو تحت آموزش فنون تريز قرار گرفتند                 دقيقه ٧٥جلسة  
حليـل  نتايج ت. پس از اتمام جلسات، مجدداً پرسشنامه خلاقيت در مورد آزمودني ها اجرا شد   . هيچ گونه آموزشي دريافت نكرد    

كوواريانس نشان داد كه پس از تعديل نمرات پيش آزمون، بين ميانگين نمرات سه گـروه در پـس آزمـون، تفـاوت معنـاداري       
هاي تعديل شده نيز نشان از اثر بخشي آموزش فنون اسكمپر در بررسي ميانگين). ٣٢Fو٢=٢٤٠/٥ P >٠٠٠٥/٠( وجود دارد

آمـوزان  توان اظهار داشت كه آموزش فنون اسكمپر بر افزايش خلاقيت دانش           مي بنابر اين . مقايسه با آموزش فنون تريز داشت     
  .تأثير داشته است، اما آموزش فنون تريز، بر خلاقيت آنان اثربخش نبود

  
   خلاقيت، اسكمپر، تريز:گان كليديواژ
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  مقدمه
با پيشرفت سريع انسان در حيطة دانش و علوم مختلـف       

و جريان آزاد اطلاعات و تغيير دنياي امـروز از صـنعتي بـه              
اي بـراي  ، افراد هر جامعه)٢٠٢٣، ١ازگن و اردم( يادگيرنده

توسعة همگام با اين پيـشرفت روزافـزون، بايـد داراي يـك             
 ٢ها، تفكـر خـلاق    يكي از اين مهارت   . ها باشند سري مهارت 

دهـد بـا مـسايل مختلـف        هـا امكـان مـي     است كه به انسان   
رو شده و به كمـك تفكـر خـلاق، آنهـا را حـل             زندگي روبه 

 و  آورياين موضوع كه براي مواجهه بـا دنيـاي فـن          . نمايند
هـاي آموزشـي و     ارتباطات، بايد تفكر خـلاق توسـط نظـام        

ها و مراكـز آمـوزش عـالي، آمـوزش داده           پرورشي، دانشگاه 
، ٣وارنـر و مـايرز  ( شود، در حال حاضر امري بـديهي اسـت  

-در سال ). ٢٠١٨،  ٥ سپرو - و گارسيا  ٢٠١٦،  ٤؛ چنگ ٢٠١٠
هـا ماننـد تفكـر      هاي اخير تمايل به پرورش برخي مهـارت       

، حل مسئله و برنامـه درسـي مبتنـي         ٦ر انتقادي خلاق، تفك 
بر تفكر در نظام آموزش و پرورش دنيا به شكل روزافزونـي            

در دنيـاي  ). ٢٠٢٣، ٧هنريكـسن و مهتـا  ( رشد يافته اسـت 
توانـد در هـر   كنوني، خلاقيت و داشتن تفكـر خلاقانـه مـي      
خلاقيــت از . حيطــه و شــغلي گــره از كــار افــراد بگــشايد 

هاي انديشه انساني است كـه  ترين جلوهترين و عالي پيچيده
در رشد و تكامل فرد و تمدن بـشري نقـش مـوثري دارد و             

ها و دستاوردهاي هنري و علمي بـه شـمار          زيربناي اختراع 
اگر چه فرهنگ و تمدن بشري نتيجة تـلاش همـة           . رودمي

دوران اســت امــا غنــا و عظمــت آن را مــديون گروهــي از  
رع، هنرمنـد، متفكـر و      ها هـستيم كـه كاشـف، مخت ـ       انسان

تـوان گفـت تمـدن بـشري        پس مي . شوندخلاق ناميده مي  
-مرهون انديشه خلاق آدمي است و دوام آن نيز بدون بهره          

پــور و قــدم( گيــري از خلاقيــت، غيــرممكن خواهــد بــود
  ). ١٣٩٢ و رضازاده و همكاران، ١٣٩٣همكاران، 

وقتي به موضوع خلاقيت به شكل عميق تري نگاه مي          
هـاي  ترين توانـايي فكر خلاق از ممتازترين و پيچيده  شود، ت 

تفكر خـلاق يعنـي   ). ١٤٠٢سيف، ( رودبشري به شمار مي
فرايند احساس مسئله، از هم گسيختگي در اطلاعـات، پـي     

سـازي و آزمـودن   زني و فرضيه  بردن به وجود نواقص، گمانه    
تفكر خلاق، فكـري اسـت      ). ٢٠١٨،  ٨تورنس(ها  اين فرضيه 
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هاي غيـر   صلي آن توانايي كنار گذاشتن فرض     كه مشخصه ا  
چنين تفكـري زمينـة بـروز      . لازم و زايش افكار اصيل است     

اميـر  (نمايـد   پرورش خلاقيت را به شكل مناسب فراهم مي       
اي از تفكـر اسـت كـه        تفكر خلاق، شيوه  ). ١٣٩٣حسيني،  

-اندازهاي نو، رويكردهاي جديـد و روش      شخص را به چشم   
سـازد  يط و امكانـات، رهنمـون مـي      هاي تازه براي فهم شرا    

هـا  با به كارگيري تفكر خلاقانه، انسان     ). ٢٠٢٣،  ٩اوراكسي(
هـاي تـازه و   شان را با امكانات جديـد، ارزش    توانند ذهن مي

). ١٣٩٨ و همكـاران،     وشـني (مفاهيم نوين توسـعه دهنـد       
 پيدا كـردن راه حـل       -١: تفكر خلاق سه ويژگي عمده دارد     

سـازي  ازگي و اصالت نظر يا فرضـيه   ت(تازه براي يك مسئله     
 ارائه فرضيه يا نظريه غيـر عـادي بـا           -٢،  )براي حل مسئله  

 پيچيـدگي جريـان     -٣آنچه كه مورد قبول ديگران است، و        
ــر     ــمندي فك ــين ارزش ــار آن و همچن ــدم انتظ ــر و ع تفك

تــورنس خلاقيــت را شــامل چهــار ). ١٣٩٣اميرحــسيني، (
اسـتعداد   : ١٠سـيالي  -١: داند كه عبارتند از   عامل اصلي مي  

استعداد توليـد  ): اصالت (١١ ابتكار-٢هاي فراوان؛  توليد ايده 
استعداد توجـه بـه جزئيـات؛ و         : ١٢ بسط -٣هاي بديع؛   ايده

هـاي  ها و يـا روش   استعداد توليد ايده   : ١٣پذيري انعطاف -٤
افرادي كه خلاق   ). ١٣٩٥عنايتي و عابدي،    (بسيار گوناگون   

باشند كه آنهـا را از سـايرين   يهستند داراي ويژگي هايي م    
  .كندمتمايز مي

هايي كـه بـراي افـراد خـلاق ذكـر           ترين ويژگي از مهم 
-توان بـه تحمـل ابهـام، سـيالي انديـشه، انعطـاف            شده مي 

ــد از    ــاريف جدي ــراي ايجــاد تع ــايي ب ــار، توان ــذيري، ابتك پ
مشكلات و حساس بودن نسبت بـه مـشكلات اشـاره كـرد             

هاي افراد خلاق بـه     يژگيخصوصيات و و  ). ١٣٩٨صمدي،  (
غير از عامل وراثت، تحـت تـأثير سـه عامـل عمـده يعنـي                

هـاي آموزشـي معلمـان و       هاي تربيتي والـدين، روش    شيوه
 ١٥ و استيودنته٢٠٠٩، ١٤نيميك و ريان  (نقش مدرسه است    

ترين نقـش را در     ترديد خانواده مهم  بي). ٢٠١٦و همكاران،   
آن در زندگي افراد    ايجاد و هدايت تخيل و نيز به كارگيري         

گيري خلاقيـت  جو و محيط خانواده در شكل   . بر عهده دارد  
چنانچه خانواده شرايط لازم براي پرسيدن،      . تأثيرگذار است 

كنجكاوي و كشف محيط را به كودكان بدهد و هرگـز آنهـا             
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٨٥
ها و كارهاي عجيب و غريب تنبيه نكنـد،    را به خاطر سئوال   

فرزنـدان خـلاق بـه      . شـود زمينة رشد خلاقيت فـراهم مـي      
آرامش رواني، اطمينان خاطر، اعتماد به نفس قوي و عـدم           

اگر والدين، كودكان   . ضرورت سازگاري با ديگران نياز دارند     
خود را همانگونه كه هـستند، بپذيرنـد و حـس كنجكـاوي             

شـان را در انتخـاب موضـوعات        آنها را برانگيزانند و كـودك     
ها اسـتقلال عمـل لازم   مورد علاقه خود آزاد بگذارند و به آن  

را اعطا كنند، موجب شـكوفايي خلاقيـت در آنهـا خواهنـد         
، ٢ دوآرز و پرزدلما   -؛ والدز ٢٠٢٣،  ١گورلند و گرولنيك  (شد  

؛ ثابت قدم و بهراميـان،      ٢٠٢٢ و همكاران،    ٣؛ دونگ   ٢٠٢٣
  ).١٣٩٣ و امير حسيني، ١٣٩٥

هــاي شــناختي مهمــي چــون از طــرف ديگــر مهــارت
ــوش ــشيدنگـ ــلاق و  دادن، انديـ ــر خـ ــتدلال، تفكـ ، اسـ

هاي درسـت يـادگيري اسـت و    جستجوگري از جملة عادت 
هـا بـر عهـدة نظـام آموزشـي          مسئوليت پرورش اين مهارت   

-بنابراين، معلمان از لحاظ خـلاق بـار آمـدن دانـش           . است
معلماني كه فقط بر    . آموزان، در رتبة دوم اهميت قرار دارند      

، علاوه بر از بين     آموز تأكيد دارند  حفظ مطالب توسط دانش   
بردن نيروي خلاق كودك، به قدرت بيان، استدلال و ابـداع     

-اجراي برنامه ). ١٣٩٣ و همكاران،    بيانلو(زنند  او آسيب مي  
هاي هماهنگ و انتظار رفتارهاي يكسان از دانـش آمـوزان،        

  هاي پر تعداد،هاي فردي، وجود كلاسعدم توجه به تفاوت
 شـديد، تـشويق بـه كـسب         اعمال انضباط و مقررات بسيار    

هـاي فـردي بـراي      نمرات بالاتر و ايجاد جوي توأم با رقابت       
تـوجهي بـه    ممتاز شدن، و در نهايت عدم شـناخت يـا بـي           

شـود كـه قـدرت      آموزان خلاق، سبب مي   خصوصيات دانش 
 و اميـر  ١٤٠٢شعباني، (خلاقيت آنان به تدريج كاهش يابد  

ي تـسهيل   هـا برخي از راهبردهـا و روش     ). ١٣٩٣حسيني،  
ارائـه كـار گروهـي در       : ها عبارتنـد از   تفكر خلاق در كلاس   

كـلاس، تقويـت خـود ارزيـابي دانـش آمـوزان، اسـتفاده از        
راهبردهاي يادگيري مشاركتي و حـل مـسئله، اسـتفاده از           

هاي آزمايشگاهي، مقاله نويسي، روش تجسمي، شبيه       روش
گري، مباحثـه، روش بـارش      سازي در دنياي واقعي، پرسش    

هاي آموزش يادگيري خـودگردان     زي و استفاده از روش    مغ
  ). ١٣٩٢رنجدوست و عيوضي، (

تـوان  بررسي ها بيانگر اين اسـت كـه بـا آمـوزش مـي          
هاي افزايش  خلاقيت افراد را افزايش داد، اما در مورد روش        
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خلاقيت و نتايج به دست آمده از ميزان اثربخشي هـر يـك            
تـرين فنـون    ملـة مهـم   از ج . هايي وجـود دارد   از آنها تفاوت  

-كاربرد اصلي آن بر پايـه ايـده       .  است ٤تفكر خلاق، اسكمپر  
تواند بـه نحـو بـسيار       يابي فردي طراحي شده است كه مي      

هدف اصلي اين فـن،  . ها نيز مفيد باشداثربخشي براي گروه  
بــدري گرگــري و (پــرورش قــدرت تــصور و تجــسم اســت 

، ٥ياسـكمپر مخفـف هفـت واژة جـايگزين        ). ١٣٩٢كلواني،  
، كاربردهـاي   ٨ بزرگ سازي  -، تغيير ٧، انطباق ٦تركيب كردن 

 اسـت   ١١ و تغييـر ترتيـب     ١٠، كوچك سازي يا حـذف     ٩ديگر
برخلاف بارش فكري يا نقـشه      ). ١٣٩٠يعقوبي و همكاران،  (

برداري ذهني، اسكمپر نوعي راهبرد و رويكرد اسـت كـه از            
هـر دو آنهــا يعنــي بــارش فكـري و نقــشه بــرداري ذهنــي   

هاي اسكمپر، هم ايده  ). ٢٠٢٣،  ١٢بونپراچا(كند  استفاده مي 
متعدد ايجاد مي كند كه از تفكر واگـرا انتظـار مـي رود، و               
هم محيطي لذت بخش براي تفكر خلاق فـراهم مـي آورد            

  ).  ٢٠١٦، ١٣اوزياپراك(
ــي  ــزي،  ) ٢٠٢٣(ل ــارش مغ ــر بخــشي ســه روش ب اث

اسكمپر و سينكتيكس را در پـژوهش خـود مـورد بررسـي             
 ميانگين اثرگذاري هر يك از آنهـا را بـه ترتيـب             قرار داد و  

در پـــــژوهش .  بـــــه دســـــت آورد٧٧/٠ و ٠٦/٠، ٨٢/٠
نتايج نشان داد كـه روش اسـكمپر در         ) ٢٠٢٣(زارناسكايت  

 ١١ و   ١٠آمـوزان   مورد بالا بردن خلاقيت نوشـتاري دانـش       
در مطالعة خود بـه     ) ٢٠٢٣(يوسف و عزيز    . ساله موثر است  

ن اسكمپر براي افـزايش خلاقيـت       اين نتيجه رسيدند كه ف    
موثر است، به ويژه موقعي كه متغير زمان مهم باشد؛ يعنـي   

نتـايج بـه   . براي بالا بردن خلاقيت افراد در كمتـرين زمـان         
نشان داد كـه فـن      ) ٢٠١٨(دست آمده از بررسي وستبرگ      

. آمــوزان مــوثر اســتاســكمپر در افــزايش خلاقيــت دانــش
 بـه ايـن يافتـه دسـت     نيز در بررسي خود) ١٤٠٢(رحيمي  

پيدا كرد كه تدريس بـا روش اسـكمپر منجـر بـه افـزايش               
جالب آن كه ميزان    . آموزان دختر و پسر شد    خلاقيت دانش 

بدري . خلاقيت در هر دو جنس به يك ميزان بالا رفته بود           
                                                
4- SCAMPER 
5-substitute 
6-combine  
7- adapt  
8- modify-magnify  
9- put the other uses 
10- eliminate  
11- rearange 
12 - Boonpracha 13 - Ozyaprak 
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در پژوهش خود بـه ايـن نتيجـه        ) ١٣٩٢(گرگري و كلواني    
وجـب  رسيدند كه آمـوزش فـن اسـكمپر بـه دانـشجويان م        

هــاي گونــاگون ســيالي، افــزايش خلاقيــت آنهــا در مولفــه
در بررسي يعقـوبي و     . شودپذيري، ابتكار و بسط مي    انعطاف

ها بيانگر اين بـود كـه از بـين سـه            يافته) ١٣٩٠(همكاران  
روش بــارش مغــزي، اســكمپر و ســينكتيكس، تنهــا روش  
بارش مغزي بر خلاقيت تأثير معناداري گذاشته، اثـر روش          

 قابل توجه ولي غيـر معنـادار و روش سـينكتيكس          اسكمپر
عـلاوه بـر روش اسـكمپر يكـي ديگـر از            . اثر بوده اسـت   بي

در حـال   .  اسـت  ١هاي افـزايش خلاقيـت، روش تريـز       روش
هاي مهم، جامع و كارآمد در افـزايش        حاضر، از جملة روش   

  . است خلاقيت، تريز
واژة تريز در روسي به معناي حل مـسئله بـه صـورت             

 و در ١٩٦٥ در ٢ و اختراعي است كه توسط آلتـشولر   ابداعي
ايـن روش، بـا     ). ٢٠١١،  ٣ناكاگـاوا (شوروي سابق ارائه شـد      

بندي شده كه از كشفيات گذشته به       هاي دسته حلارائة راه 
دست آمده است، ذهن نـوآوران را سـمت و سـويي خـاص              

هـاي ذهنـي و روانـي را بـه طوفـاني از             بخشيده و آشفتگي  
تريـز،  ). ١٣٨٨منـصوريان،   (كند  تبديل مي هاي جديد   ايده

دانـد، بـه    خلاقيت و نوآوري را قابل آموزش و اكتساب مـي         
اي با به كارگيري اصـول و  شكلي كه هر فردي در هر زمينه     

تواند در حوزة فعاليت خـود مختـرع و نـوآور           قوانين آن مي  
هاي ارائـه   راهنمايي). ١٣٩٣بيدختي و مالكي،    امين  (باشد  

كنندگان را نه تنهـا بـه غلبـه بـر           ريز، استفاده شده توسط ت  
هاي از قبل طراحي شـده راهنمـايي        شناسي و انديشه  روان
ها بـراي   كند، بلكه آنها را به سمت تحليل بهترين جهت        مي

 همكـاران،   ومحمـدي (سـازد  بهبود توليدات رهنمـون مـي   
ــا و شــاروديان). ١٤٠١ ــا) ٢٠٢٤ (٤در مطالعــه دونگن  جينت
 ي طراح ـ تي ـ در خلاق  ي قابـل تـوجه    شيادهنـده افـز     نشان
 مطالعـه  نياهمچنين  .بود تريزآموزان پس از مداخله      دانش

 تريز موثر   ي معلم و اجرا   ي خودكارآمد ني ب ي قو يهمبستگ
 به  تريز بالا در آموزش     يمعلمان با خودكارآمد  . دادرا نشان   

 كننـد   ي م ـ جـاد ي ا يريادگي ي ها طيمحنوعي   ادياحتمال ز 
 جـه ي دهـد و در نت     ي م شيزان را افزا   دانش آمو  تيكه خلاق 

پـژوهش   يهـا   افتـه ي . رساند ي مداخله را به حداكثر م     ريتأث
هـوش   بي ـ ترك كه دادنشان  ) ٢٠٢٤ (٥فانديس و تورككلي  

                                                
1- TRIZ 
2-Altshuller 
3-Nakagawa 
4-Dongna & Sharudian 
5  - Phandis & Torkkeli 

 در كـاوش  يقابل توجهبه صورت  تواند ي ممصنوعي و تريز  
 صـرفه   ، در طـول حـل مـسئله       دهي ـ ا دي ـ و تول  هي اول ميمفاه
طالعـه يزدانـي و غفـوري    در م .يي زمـاني داشـته باشـد   جو

آمـوزان    دانشتيارتقاء خلاقيافته ها نشان داد كه  ) ١٤٠١(
 اثربخش بـوده   زيترروش   با   ي نهم در درس كار و فناّور      هيپا

مـشخص  ) ١٣٩٨(بررسي حـسن زاده و اسـلام پنـاه          . است
 حـل مـساله بـه روش    كيآموزش با استفاده از تكن كرد كه   
 تفكـر خـلاق، حـل       يا مهـارت ه ـ   شيبر افزا ) تريز(ابداعانه  

كـارآموزان فنـي و حرفـه اي، اثـربخش           يمساله و توانمند  
نـشان داد كـه     ) ١٣٩٤(مطالعة يعقوبي و جهان     . بوده است 

اثربخشي تريز در مقايسه با بارش فكري بر خلاقيت دانـش           
ــوده اســت  ــشتر ب ــين مطالعــه جهــان و . آمــوزان بي همچن

 در  نشان داد كه اثربخشي آمـوزش تريـز       ) ١٣٩٣(همكاران  
هـاي  امـا در مولفـه    . هاي بسط و اصالت، معنادار است     مولفه

پـذيري، تفـاوت معنـاداري بـين دو گـروه           سيالي و انعطاف  
  .آزمايش و كنترل مشاهده نشد

متخصصان تعليم و تربيت ضـمن انتقـاد از آمـوزش و            
كنند كه براي هر چـه      پرورش سنتي بر اين نكته تأكيد مي      

هـا   بايد به ارائـه آمـوزش  هاي آموزشي،تر كردن محيط  غني
اما روشن اسـت كـه      . هاي خلاقانه پرداخت  مبتني بر برنامه  

هايي نيـاز بـه اطلاعـات     براي طراحي و اجراي چنين برنامه     
). ٢٠٢٣، ٦لبودا و بنـدك ( باشددقيق و علمي و بنيادي مي

هر چند آموزش خلاق از شواهد كافي و قـوي در خـارج از              
ال، ايـن موضـوع در داخـل    كشور برخوردار است، با اين ح ـ  

. كشور از سوابق نظري و پژوهشي كـافي برخـوردار نيـست           
رسد براي افزايش سطح كيفي آمـوزش    بنابر اين به نظر مي    

هـايي هـستيم    و پرورش در كشور، نيازمند اجراي پـژوهش       
هاي آنها بتوان به اين مهم دست پيدا        كه با استفاده از يافته    

جـراي پـژوهش حاضـر      با ايـن توضـيحات، هـدف از ا        . كرد
-مقايسه اثر بخشي فنون اسكمپر و تريز بر خلاقيت دانـش          

  . آموزان است
  روش

 -آزمـون آزمايشي، از نوع پـيش پژوهش حاضر به روش نيمه 
جامعه آماري پژوهش، شامل    . آزمون با گروه كنترل بود    پس

آموزان پسر دورة دوم متوسطه ناحية يك شهر تبريـز          دانش
گيـري بـه روش     نمونـه .  بـود  ١٤٠٢-٠٣در سال تحـصيلي     

بر ايـن اسـاس بـراي همتاسـازي         . تصادفي ساده انجام شد   
ها از لحاظ هوشي، آزمون هوش ريـون در مـورد آنهـا             گروه

                                                
6- Lebuda & Benedek 
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 تا  ١٠٠آموزاني كه هوشبهر آنها بين      از بين دانش  . اجرا شد 

 بود و با در دسـت داشـتن اسـامي آنـان، بـه صـورت                 ١١٥
اسـكمپر و   (آزمـايش   هاي دو گـروه     تصادفي ساده آزمودني  

لازم به ذكر   . و گروه كنترل، انتخاب و جايدهي شدند      ) تريز
 نفـر آزمـودني در نظـر        ١٢ها  است كه براي هر يك از گروه      

) الـف : ملاك هاي ورود به پژوهش عبارت بود از . گرفته شد 
رضـايت از شـركت در      ) ، ب ١١٥ تـا    ١٠٠نمره هوش بـين     

كه مـرتبط بـا     عدم حضور در ساير دوره هايي       ) پژوهش، ج 
ملاك هاي خروج شـامل ايـن مـوراد         . افزايش خلاقيت بود  

ها عدم انجام تمرين  ) غيبت بيش از دو جلسه، ب     ) الف: بود
  .و تكاليف ارائه شده در طول جلسات

  ابزار
 در اين بررسـي بـراي       :پرسشنامه خلاقيت عابدي  ) الف

هـا از پرسـشنامه خلاقيـت       گيري خلاقيـت آزمـودني    اندازه
 ٦٠ايــن پرســشنامه داراي . اســتفاده شــد) ١٣٧٢(عابــدي 

 گويه مربـوط    ١١ گويه مربوط به سيالي،      ٢٢گويه است كه    
 گويـه مربـوط بـه    ١١ گويه مربوط به ابتكـار و  ١٦به بسط،  

گذاري پرسشنامه، بـسته    براي نمره . باشدپذيري مي انعطاف
بـه نحـوة پاسـخدهي آزمـودني، نمـرة صـفر، يـك و يــا دو        

ميزان پايايي پرسـشنامه    ) ١٣٧٢(بدي  عا. يابداختصاص مي 
را بــا روش آلفــاي كرونبــاخ و بــراي چهــار مولفــة ســيالي، 

 ٦٧/٠، ٦١/٠،  ٧٥/٠پذيري، ابتكار و بسط به ترتيـب        انعطاف
روايي پرسشنامه نيز بـا روش      .  به دست آورده است    ٦١/٠و  

) فرم كلامي (همبستگي نتايج آن با آزمون خلاقيت تورنس        
در پژوهش يعقـوبي و همكـاران       . ت به دست آمده اس    ٤٦/٠

ــاخ   ) ١٣٩٠( ــاي كرونب ــا روش آلف ــون ب ــايي آزم  ٨٢/٠پاي
  .محاسبه شده است

: ١)سياه و سـفيد   (روندة ريون   هاي پيش ماتريس) ب
  تهيـه    ٢روز و ريـون    توسـط پـن    ١٩٣٨اين آزمون در سال     

 ٥ سـئوال تـصويري دارد و از         ٦٠ايـن آزمـون     . شده اسـت  
گيـري عامـل    و بـراي انـدازه   تايي تشكيل شده  سري دوازده 

در ). ١٤٠١كرمـي،   (عمومي اسپيرمن ساخته شـده اسـت        
هـاي  هاي درست آزمودني به پرسش   اين آزمون تعداد پاسخ   

هـاي ترازشـده،    تصويري محاسبه شـده و بـر اسـاس نمـره          
پايـايي آزمـون بـا روش    . آيـد هر فـرد بـه دسـت مـي       هوش

                                                
1-Raven`s Progressive Matrices Test 
2-Penrose & Raven 

ار ايـن   در مـورد اعتب ـ   .  به دست آمده است    ٩٠/٠بازآزمايي  
آزمون نيز مطالعات زيادي صـورت گرفتـه اسـت و ضـرايب      

 و  عينـي ( بـوده اسـت      ٩٠/٠اعتبار محاسبه شده بيـشتر از       
  ).١٤٠٠همكاران، 

  شيوة اجرا
هـاي  هـا در گـروه  ها و جايدهي آزمودنيپس از تعيين گروه  

آزمـون  آزمايش و كنتـرل، در اولـين جلـسه از آنهـا پـيش             
 ٨در ادامـه و در طـول        . دبه عمل آم ـ  ) پرسشنامه خلاقيت (

اي دو روش اسـكمپر و       دقيقـه  ٧٥ جلسة آموزشي    ٨هفته،  
تريز براي دو گروه آزمـايش برگـزار شـد، امـا بـراي گـروه                

در طـي جلـسات     . كنترل هيچ جلسة آموزشي برگزار نـشد      
هــاي هــر روش خلاقيــت، آموزشـي بــه فراخــور نيازمنـدي  

در ... هاي لازم در قالب سخنراني، بحـث گروهـي، و         آموزش
و ... مورد موضوعات كلي خلاقيـت، ماننـد تعـاريف، انـواع،            

موضوعات اختصاصي هر روش افزايش خلاقيـت، در قالـب          
لازم . ارائه شـد  ... سخنراني، بحث گروهي، كارهاي عملي و       

به ذكـر اسـت كـه در طـول برگـزاري جلـسات آموزشـي،                
هاي عملي و تكاليف خانگي، چه به صورت نوشتاري         تمرين
پـس از   . شـد ها ارائه مـي   به صورت عملي به آزمودني    و چه   

هاي هر سه گروه، مجـدداً      اتمام جلسات، از تمامي آزمودني    
  .  به عمل آمد-آزمون به عنوان پس-آزمون خلاقيت
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  هاي آزمايشي محتواي جلسات پرورش خلاقيت با روش تريز و اسكمپر در گروه.١جدول 

 تريز اسكمپر جلسات
تعريف خلاقيت، نوآوري و ارائة توضيحات در . آزموناجراي پيش  اول

هاي مختلف آن، مورد امكان افزايش خلاقيت با آموزش روش
 همراه با پخش يك فيلم آموزشي 

تعريف خلاقيت، نوآوري و ارائة توضيحات . آزموناجراي پيش
هاي مختلف در مورد امكان افزايش خلاقيت با آموزش روش

 راه با پخش يك فيلم آموزشيآن، هم
سازي، همراه با تمرين گروهي ارائة و معرفي فن جانشين دوم

 هاآزمودني
سازي، همراه با تمرين گروهي ارائه و معرفي قانون وارونه

 هاآزمودني
ارائة و معرفي فن تركيب كردن، همراه با تمرين گروهي  سوم

 هاآزمودني
همراه با تمرين گروهي ارائه و معرفي قانون تركيب كردن، 

 هاآزمودني
سازي، همراه با تمرين گروهي ارائه و معرفي قانون جدا هاارائة و معرفي فن اقتباس، همراه با تمرين گروهي آزمودني چهارم

 هاآزمودني
سازي، همراه با تمرين گروهي ارائة و معرفي فن بزرگ  پنجم

 هاآزمودني
 هاا تمرين گروهي آزمودنيارائه و معرفي كپي كردن، همراه ب

ارائة و معرفي فن استفاده در ساير موضوعات، همراه با تمرين  ششم
 هاگروهي آزمودني

ارائه و معرفي قانون عموميت دادن، همراه با تمرين گروهي 
 هاآزمودني

سازي، همراه با تمرين ارائة و معرفي فن حذف كردن و معكوس هفتم
 هاگروهي آزمودني

عرفي قانون معكوس كردن، همراه با تمرين گروهي ارائه و م
 هاآزمودني

 آزمون تمرين و تكرار مطالب و فنون معرفي شده و اجراي پس  آزمونتمرين و تكرار مطالب و فنون معرفي شده و اجراي پس هشتم

هاي مربوط به متغير پژوهش، در دو بخش آمار داده
بخش . تتوصيفي و استنباطي مورد بررسي قرار گرف

توصيفي، جدول ميانگين و انحراف معيار مربوط به سه 
هاي گروه آزمايش و كنترل، و بخش استنباطي، روش

هاي تحليل كوواريانس و آزمون مربوط به بررسي مفروضه
در اين پژوهش، براي . شودتحليل كوواريانس را شامل مي

و روش  SPSS-25ها از نرم افزار تجزيه و تحليل داده
  .كوواريانس استفاده شدتحليل 

  هايافته
  هاي مورد مطالعهنمرات ميانگين و انحراف معيار خلاقيت در پيش آزمون و پس آزمون گروه. ١جدول

  كنترل  تريز  اسكمپر
انحراف   ميانگين  متغيرها

انحراف   ميانگين  معيار
  انحراف معيار  ميانگين  معيار

  ٦٦/٦  ٩١/٨١  ٧٥/٦  ٣٣/٨٢  ٢٥/٥  ٧٥/٨٤  پس آزمون  خلاقيت  ٨٧/٦  ٢٥/٨١  ٦٠/٦  ٧٥/٨٠  ٩٥/٥  ٥٨/٨١  پيش آزمون
هاي  ميانگين و انحراف معيار گروه١اطلاعات جدول 

آزمايش و كنترل در پيش آزمون و پس آزمون خلاقيت را 
هاي بر اساس اين اطلاعات، ميانگين گروه. دهدنشان مي

  . آزمايش پس از مداخلات، تا حدودي افزايش داشته است
  داد حاصل از شيوة بررسي همگني رگرسيون برون.٢جدول

مجذور   درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع
  ميانگين

  
F  
 

   سطح
  معني داري

  ٠٧٧/٠  ٣٥٢/٣  ١٧٥/١٣  ١  ١٧٥/١٣  مقدار ثابت
  ٦٥١/٠  ٤٣٦/٠  ٧١٢/١  ٢  ٤٢٤/٣  گروه

  ٠٠٠/٠  ٠٣٦/٢٨٩  ٠٩٨/١١٣٦  ١  ٠٩٨/١١٣٦  )آزمونپيش(خلاقيت
  ٧٥٤/٠  ٢٨٥/٠  ١١٨/١  ٢  ٢٣٧/٢  )آزمونپيش( خلاقيتxگروه 

      ٩٣١/٣  ٣٠  ٩١٩/١١٧  خطا
        ٣٦  ٢٤٩٣٥٦  كل

 مشخص است تعامل ٢همانگونه كه در جدول شماره 
از نظر آماري معنادار نيست ) آزمونپيش(گروه و خلاقيت 

)٧٥٤/٠> P ٢٨٥/٠ و=F(ها از فرضيه ، بنابر اين داده
ا توجه به ب. كندهاي رگرسيون پشتيباني نميهمگني شيب

  .توان آزمون تحليل كوواريانس را اجرا كردها، مياين داده
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   نتايج تحليل كوواريانس براي خلاقيت.٣جدول 
  Etaاندازه اثر   داريمعنيسطح F  مجذور ميانگين  درجه آزادي  مجموع مجذورات  منبع

  ٠٩١/٠  ٠٨٢/٠  ٢١٦/٣  ٠٧٦/١٢  ١  ٠٧٦/١٢  مقدار ثابت
  ٩٠٧/٠  ٠٠٠/٠  ١٠٦/٣١٣  ٦٧٧/١١٧٥  ١  ٦٧٧/١١٧٥  پيش آزمون
  ٢٤٧/٠  ٠١١/٠  ٢٤٠/٥  ٦٧٦/١٩  ٢  ٣٥١/٣٩  بين گروهي

        ٧٥٥/٣  ٣٢  ١٥٦/١٢٠  خطا
          ٣٦  ٢٤٩٣٥٦  كل

دهد كه پس از تعديل  نشان مي٣نتايج جدول شماره 
هاي نمرات پيش آزمون، اثر معني دار عامل بين آزمودني

)٢=٢٤٧/٠ὴ Partial ٠٠٠٥/٠< P ٣٢و٢=٢٤٠/٥F (وهگر-
دهد كه اثربخشي اين نتايج نشان مي. ها وجود دارد

متغيرهاي مستقل يعني آموزش با روش اسكمپر و تريز بر 
توان پس مي. دار استمتغير وابسته، يعني خلاقيت معني

اظهار داشت كه فنون اسكمپر و تريز بر افزايش خلاقيت، 
  .اثر بخشي متفاوتي دارند

  هاي آموزشيتغير خلاقيت در گروه مقايسه زوجي ميانگين م.٤جدول 
  داريسطح معني  خطاي استاندارد  تفاوت ميانگين  گروهها

  ٠٠٣/٠  ٧٩١/٠  ٥٢٤/٢*  كنترل  اسكمپر  ٠٤٦/٠  ٧٩٢/٠  ٦٤٣/١*  تريز
  ٢٧٤/٠  ٧٩٢/٠  ٨٨١/٠  كنترل  تريز  ٠٤٦/٠  ٧٩٢/٠  -٦٤٣/١*  اسكمپر
  ٢٧٤/٠  ٧٩٢/٠  -٨٨١/٠  تريز  كنترل  ٠٠٣/٠  ٧٩١/٠  -٥٢٤/٢  *  اسكمپر

دهد كه تفاوت بين  نشان مي٤نتايج جدول شماره 
آموزش فنون اسكمپر با آموزش فنون تريز و گروه كنترل، 

. باشددار است و اين تفاوت به نفع روش اسكمپر ميمعني
به عبارت ديگر، آموزش فنون اسكمپر، در مقايسه با روش 

 پس. ها داشته استتريز تأثير بيشتري بر خلاقيت آزمودني
توان اظهار داشت كه آموزش فنون اسكمپر در مجموع مي

آموزان تأثير داشته است، اما بر افزايش خلاقيت دانش
آموزش فنون تريز، هر چند كه موجب بهبود خلاقيت 

ها شده است، اما اين بهبود از نظر آماري معنادار آزمودني
  .نيست

  گيريبحث و نتيجه
مـوزش فنـون    پژوهش حاضر با هـدف بررسـي اثربخـشي آ         

نتـايج  . آموزان انجـام شـد    اسكمپر و تريز بر خلاقيت دانش     
پژوهش نشان داد كه آمـوزش فنـون اسـكمپر بـر افـزايش              

اين يافته، همسو با نتـايج      . آموزان موثر است  خلاقيت دانش 
، يوسـف و   )٢٠٢٣(، زارناسـكايت    )٢٠٢٣(هاي لـي    پژوهش

 گرگـري و كلـواني    ، بدري )٢٠١٨(، وستبرگ   )٢٠٢٣(عزيز  
است اما بـا بررسـي يعقـوبي و         ) ١٤٠٢(و رحيمي   ) ١٣٩٢(

هاي همانگونه كه نظريه  . ناهماهنگ است ) ١٣٩٠(همكاران  
مختلف در حيطة خلاقيت بر آن تأكيد دارند، همة افـراد از           
خلاقيت برخوردار هستند، امـا بـا فـراهم كـردن محيطـي             

تــوان مناسـب و بــه كــارگيري اصــول و فنـون معــين، مــي  
با اين توضيحات، در تبيين     . ر آنان پرورش داد   خلاقيت را د  

تـوان اظهـار داشـت كـه فنـون افـزايش            كلي اين يافته مي   
پـس اگـر   . گذارندهاي فراشناختي اثر ميخلاقيت، بر مولفه  

آموزش فنون خلاقيت به صـورت نظامـدار ارائـه شـود، بـه              
هـاي فراشـناختي در     احتمال زياد منجر به افزايش ويژگـي      

توانـد موجـب بهبـود       كه اين امر نيـز مـي       افراد خواهد شد  
اين . شودسازي، قدرت ذهن و سرعت عمل       عملكرد در ايده  

هاي مهـم و تأثيرگـذاري      تواند باعث افزايش مولفه   روند مي 
  . هايي چون زندگي، تحصيلات، حرفه و شغل شوددر حيطه

 به بستگي خلاقيت كه كندمي عنوان از سوي ديگر آيزنك
-مي تقسيم عوامل متعددي به كدام هر دارد كه متغير سه

 .شخـصيت  محيط، شناخت، از متغيرها عبارتند اين. شوند
دانـش   هـوش،  شـامل  دهنـده شـناخت   تـشكيل  عوامـل 

 متغيرهـاي  .اسـت  هـا مهـارت  و ويـژه  اسـتعداد  اكتسابي،
 اقتـصادي، فرهنگـي،   -اجتمـاعي  عوامـل  شـامل  محيطي
 ي استحال در اين .باشدمي مذهبي، و تحصيلات و سياسي

و  ابتكـار  نفـس،  بـه  اعتمـاد  مانند شخصيتي هايصفت كه
). ١٣٨٩زارع و همكـاران،     (انگيزه روي خلاقيت، تأثير دارد      

توان اظهـار داشـت كـه احتمـالاً     بر اساس نظريه آيزنك مي 
فنون افزايش خلاقيت اسكمپر، علاوه بـر افـزايش عـواملي           
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 ـ      ها، ويژگـي  چون استعداد و مهارت    ه هـايي چـون اعتمـاد ب
چـرا كـه يـادگيري      . بردنفس و ابتكار را نيز در آنان بالا مي        

تـر در هـر     بخشي از آموزش است اما عملكـرد بخـش مهـم          
شود؛ و هـر فـردي كـه از اعتمـاد بـه          آموزشي محسوب مي  

نفس بالاتر و ابتكار بيـشتري برخـوردار شـود، بـه راحتـي              
هايي كـه نيـاز بـه تفكـر خـلاق       خواهد توانست در موقعيت   

پـذيري از   همچنين سيالي و انعطـاف    . ز آن بهره ببرد   دارد ا 
شوند كه تحت   هاي فراشناختي خلاقيت محسوب مي    مولفه

. شـوند تأثير آمـوزش فنـون مختلـف خلاقيـت، فعـال مـي            
پذيري به عدم محدود كردن فرد به طبقه محدودي         انعطاف
هـا را   ها اشاره دارد و اصالت، تازگي و نو بودن پاسخ         از پاسخ 

هاي مختلفي كـه    سيالي نيز به تعداد پاسخ    . سازدمطرح مي 
بر اين اسـاس و   . دهد اشاره دارد  آزمودني به يك سئوال مي    

شود كه به شـرط     هاي جديد، گفته مي   هماهنگ با پژوهش  
رعايت شرايط انگيزشي و به كار بـستن تمرينـات مناسـب،      
فنون مختلف افزايش خلاقيـت، ايـن ويژگـي را دارنـد كـه              

پذيري حسوسي در عناصر سيالي و انعطاف     بتوانند خيزش م  
لبـودا و  (هم در ذهن و هم در شخصيت فـرد ايجـاد كننـد       

  ). ٢٠٢٣بندك، 
يافتة ديگر پژوهش حاضر اين بود كـه آمـوزش فنـون            

. آموزان اثربخش نبوده اسـت    تريز بر افزايش خلاقيت دانش    
، )٢٠٢٤(هاي دونگنا و شاروديان     اين يافته با نتايج پژوهش    

ــي  ــوري يزدان ــاه   )١٤٠١(و غف ــسن زاده و اســلام پن ، ح
و بخشي از يافتـه هـاي       ) ١٣٩٤(، يعقوبي و جهان     )١٣٩٨(

در تبيين ايـن    . باشدناهمسو مي ) ١٣٩٣(جهان و همكاران    
توان اظهار داشت كه احتمالاً عدم اثربخشي فنون        يافته مي 

-تريز بر خلاقيت، به دليل عدم استفاده از تمام فنون چهل          
راي افـزايش خلاقيـت بـا توجـه بـه محـدوديت             گانه تريز ب  

بـا بررسـي    «چرا كه   . ها بود زماني و عدم همكاري آزمودني    
اي، تا حدودي اطمينـان     گانه در حل هر مسئله    اصول چهل 
شود كه تمام نكاتي كه ممكن است باعث ايجـاد          حاصل مي 

» انـد خلاقيت در حل مسئله شوند، مورد بررسي قرار گرفته     
رود در بنابر ايـن، احتمـال مـي    ). ١٣٩٣ جهان و همكاران،  (

صورت افزايش تعداد جلـسات آموزشـي، شـاهد اثربخـشي           
امـا  (آمـوزان باشـيم     آموزش فنون تريز بر خلاقيـت دانـش       

همانگونه كه اشاره شد به دليل محـدوديت زمـاني، امكـان            
در ضمن، يكي   ). افزايش تعداد جلسات آموزشي فراهم نبود     

-تا حدودي در نتـايج پـژوهش      شود  از دلايلي كه باعث مي    
هاي انجـام يافتـه در زمينـه آمـوزش خلاقيـت، تناقـضاتي        

دانش آمـوز،   (هاي هدف است  مشاهده شود، تفاوت در گروه    

ايـن  ...). دانشجو، كارمند، صرفاً دختران يا صـرفاً پـسران و           
اي كه مـورد آزمـون قـرار        شود متغير وابسته  امر موجب مي  

-اكثر پـژوهش  . تفاوتي باشد هاي م گيرد كاملاً در حيطه   مي
هاي انجام شده در مورد آموزش خلاقيت، متغير جنـسيت          

اند، شايد به همين دليل نتايج      را كمتر مورد توجه قرار داده     
  . هاي صورت گرفته در اين زمينه متناقض باشدپژوهش

هـاي  با توجه به اين كه سـن ورود بـه مدرسـه، سـال             
قيت و پرورش هـر     بسيار حساس و بحراني در ارتباط با خلا       

چه بيشتر آن است، امـا متأسـفانه عـواملي چـون تكـاليف،        
تأكيد كردن بر محفوظات، انتظار انجام رفتارهاي يكسان از         

هاي فردي، اعِمـال انـضباط و       كودكان، عدم توجه به تفاوت    
مقررات خشك و شديد، ترغيب كودكان بـه كـسب نمـرات     

الم بـراي برتـر و      هاي ناس ـ بالا، ايجاد فضايي همراه با رقابت     
تـوجهي بـه    ممتاز شدن، و در نهايـت، عـدم توجـه يـا بـي             

هـاي كودكـان و نوجوانـان خـلاق، موجـب كـاهش             ويژگي
بنابر اين، وقتي كه آنـان مجبـور        . شودخلاقيت در آنان مي   

-شوند معيارهاي موجود را بپذيرند و رفتارهـا و اعمـال          مي
 كننـد   ها و معيارهاي مدرسه هماهنگ    شان را با درخواست   

شـان  و به اجبار از رفتار همسالان پيروي نماينـد، خلاقيـت      
با توجه به مطالب مطرح شده، اگر چـه         . شوددچار اُفت مي  

به نظـر مـي آيـد روش اسـكمپر اثـر بخـشي بيـشتري در                 
مقايسه با فنون تريز دارد، اما پر واضح است كه اطلاعات ما            

ش تفكـر   ها يا فنون آموز   در مورد اين كه كدام يك از روش       
هاي بيـشتري   خلاق اثر بخشي بالايي دارد مستلزم پژوهش      

يابـد كـه    تـري مـي   اين موضوع زماني اهميت افـزون     . است
كه تفكر خلاق نيز يكي از      (هاي زندگي مطلع باشيم، مهارت  

آموز و دانـشجوي كـشور،      در بين جمعيت دانش   ) آنها است 
  وجبــاري ظهيرآبــادي و ١٣٩٢كريمــي و فكــري، (پــايين 

) ١٣٩٧عليزاده،    و رنجدوست(يا متوسط   ) ١٤٠٠ران،  همكا
هاي بيـشتر در ايـن حيطـه        گزارش شده است؛ لذا  بررسي     

  .    رسدضروري به نظر مي
در پايان ضمن تاكيد بر لزوم تـدريس بـه روش هـاي             

شود نوين آموزشي مبتني بر افزايش خلاقيت، پيشنهاد مي       
 بـا يكـديگر،     با توجه به ارتباط تفكر خلاق و تفكر انتقـادي         

پژوهشگران به آموزش همزمان فنون هر دو متغير پرداخته         
همچنـين  . هـا مقايـسه كننـد     و نتايج را بـا سـاير پـژوهش        

شود فنون اسـكمپر بـه معلمـان آمـوزش داده           پيشنهاد مي 
  .شود تا آنان بتوانند از اين فنون در تدريس استفاده نمايند

    
    



٩١
تأثير آموزش ). ١٣٩٣. (اكبر و مالكي، فاطمهامين بيدختي، علي  .عارف: لاقيت و نوآوري، تهرانخ). ١٣٩٣. (امير حسيني، خسرو  منابع  رهيافتي نو در . مهارت تريز در تقويت روحيه كارآفريني تأثير روش ايده ). ١٣٩٢( .بدري گرگري، رحيم و كلواني، ناهيد  .١٧٤ -١٥٣، ١٧، ٥مديريت آموزشي،  شجويان دختر رشته هاي بر تفكر خلاق دان) اسكمپر(جويي ، )٢(٣ابتكار و خلاقيت در علوم انساني، . فني و مهندسي . كاظم، رسول زاده طباطباييپرويز، ، آزاد فلاح، اعظم،بيانلو  .١٦٧ -١٥١ فرهنگ : كودكان و نوجوانان خلاق را بهتر بشناسيد، تهرانپرورش خلاقيت، ). ١٣٩٥( .يان، پريساثابت قدم، مرتضي و بهرام   .١١٣-١٠٠ ،)١(٣ ،شناخت اجتماعي .زودهنگامتحول تفكر خلاق در كودكان يك زبانه و دوزبانه ). ١٣٩٣( دلگشايي، يلدا، مهدي، شريعتمداري، علي، جباري ظهيرآبادي،   .مردم پژوهشي رهيافتي نو در مديريت -دوماهنامه علمي .ابتدايي اموزان دانش زندگي هاي مهارت آموزش اجراي مديريت الگوي ارائه). ١٤٠٠. (فرشتهكردستاني،  -اثربخشي آموزش تريز بر افزايش ميزان خلاقيت و مولفه). ١٣٩٣( .محمدارثي، فرحناز و رضايي، عليجهان، فائزه؛ كيان   .١٦٧-١٨٤، )٥(١٢ آموزشي، ابتكار و خلاقيت در علوم انساني، . آموزانهاي آن در دانش ) TRIZ( حل مساله به روش ابداعانه كيبا استفاده از تكن آموزش ريتاث). ١٣٩٨. ( پناه، مريمحسن زاده، حبيب اله و اسلام  .٨٢ -٦٥، ١، ٤ مهارت . ي وحرفه اي كارآموزان مراكز آموزش فننيدر ب ي تفكر خلاق، حل مساله و توانمندي مهارت هاشيبر افزا ش كتب دانشگاهي، پژوهش و نگار. آموزش تصويرسازيبررسي تأثير روش بارش مغزي بر خلاقيت هنرجويان در ). ١٣٩٢( .پور، فاطمهرضازاده، هما؛ پورمحمدي، مرتضي و حسن  . حسابداري و روانشناسي مديريت، در نوين هاي يافته ملي همايش سومين و المللي بين كنفرانس دومين. آموزان دانش خلاقيت و خود ذيرشپ بر ايروبيك آموزش اثربخشي). ١٤٠٢. (مهدي رحيمي،  .١٨-٧، )٢٩ (١، ٨، آموزي انش آموزان هوش هيجاني دبيران با تفكر خلاق دبررسي رابطه ). ١٣٩٢( .رنجدوست، شهرام و عيوضي، پروانه   .٥٦-٤٩، )٣(٧ نشريه آموزش پرستاري، .پرستاران خلاقيت و اجتماعي سلامت بر زندگي هاي مهارت آموزش تأثير). ١٣٩٧. (يوسفشهرام، عليزاده،  ،رنجدوست  .٩٨ -٨٤، ٢٩شماره  ). ١٣٨٩( .زارع، حسين؛ پيرخائفي، عليرضا و مبيني، داود  .١٢٥ -١١٣، )٢(١٠متوسطه، پژوهش در برنامه ريزي درسي،  -تازه. خلاقيت مهندسين با توجه به سنخ شخصيتي آنانهاي حل مسئله بر ارتقاء بررسي اثربخشي آموزش مهارت   .آگاه: روان شناسي پرورشي، تهران). ١٤٠٢( .سيف، علي اكبر  .٥٦ -٤٩، ٣، ١سازماني، / شناسي صنعتيهاي روان

آموزش مهارت (روش تدريس پيشرفته). ١٤٠٢( .شعباني، حسن پژوهش  .شناسي و نقش خلاقيت در افزايش يادگيري آنچالش هاي موجود در آموزش زيست ). ١٣٩٨. (افسانه  ،صمدي  .سمت: ، تهران)ها و راهبردهاي تفكر ابتكار و  .آموزان دانش خلاقيت بر آموزشي مداخلات اثربخشي فراتحليل). ١٣٩٥. (، عابدي، الههاحمد ،عنايتي  .٣٠-١٩، ٢و١، ٢آن، پژوهش هاي روان شناختي، دوره خلاقيت و شيوه اي نو در اندازه گيري ). ١٣٧٢( .عابدي، جمال   .٣٠-١٥، )١(١ اسي،در آموزش زيست شن . نغمه ،ترابيصغري،  ، متينه، سعادتمند، عبادي، ساناز،عيني   .١٨-١، )٦(٢١  خلاقيت در علوم انساني، هاي ي آموزش تكنيكاثربخش). ١٣٩٣.(هوشنگاله؛ سبزيان، سعيده؛ اسدالهي، جواد و گراوند، پور، عزتقدم   .٢١٠-١٨٣، )٢(١١ تفكر وكودك، .تيزهوش آموزان دانش تحصيلي تنيدگي بيني پيش در هيجاني هوش و آگاهي ذهن خلاق، تفكر نقش). ١٤٠٠( آموزان دختر فراشناختي بر ميزان خلاقيت دانش ابتكار و خلاقيت در علوم انساني، . دبيرستاني شهر اصفهان هاي سازي و آزمونآشنايي با آزمون). ١٤٠١( .كرمي، ابوالفضل  .١١٢ -٩٦، ١، شماره ٤دوره  فصلنامه علمي مطالعات الگوي  .ن تهراناسلامي استااساس توسعه خلاقيت و نوآوري در دانشگاه هاي آزاد ارائه مدلي به منظور ارتقاء صلاحيت حرفه اي مديران بر ). ١٤٠١. ( سينا،نعمتي زاده،  علي، رضائيان، محمد،محمدي  .٨٥ -٧٣، )٢٢(٦ارزشيابي، زندگي دانش آموزان پايه اول متوسطه، فصلنامه آموزش و سنجش مهارتهاي ). ١٣٩٢( .كريمي، فريبا و فكري، سعيده  .سنجيروان: تهران. رواني بررسي وضعيت آموزشي مهندسي ). ١٣٨٨( .منصوريان، عليرضا   ).٤(٩ پيشرفت اسلامي ايراني، ، شماره ١١آموزش مهندسي ايران، دوره. خلاقيت بيونيكي نقش ). ١٣٩٨. (يحيي  ،فرانك، سالاري موسوي، امير، وشني،   .٩١ -٦١، ٤١ بيني و تفكر انتقادي در پيشتفكر خلاق، تفكر تحليلي  پژوهشنامه  .پيشرفت تحصيلي دانش آموزان دوره متوسطه : زي با تري نهم در درس كار و فناّورهيآموزان پا دانش تيارتقاء خلاق). ١٤٠١. (يزداني، حميد و غفوري، آرزو   .١٦٢-١٤٠، )١٤(٥٨ تربيتي، . آموزش تريز و بارش فكري بر خلاقيت دانش آموزانمقايسه اثربخشي ). ١٣٩٤. (يعقوبي، ابوالقاسم و جهان، فائزه  .٢٧٥- ٢٥٨، )٣٦( ٤، ١٠، تدريس پژوهي. ي با روش اقدام پژوهيا مطالعه مقايسة اثر بخشي فنون مختلف ). ١٣٩٠( .سيد علييعقوبي، ابوالقاسم؛ محققي، حسين؛ عرفاني، نصراله و مرتضوي،   .١٢٢-١٠٣، ١، ١١انديشه هاي نوين تربيتي،    .١٥٠ -١٣٣، )٢(١متوسطه، ابتكار و خلاقيت در علوم انساني، وزش تفكر خلاق بر خلاقيت دانش آموزان پايه اول دوره آم
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٩٣
  Comparing the Effectiveness of Training TRIZ and SCAMPER 

Techniques on Creativity 
 

Maryam Zirakpour Namivar 1, Saeed Najarpour Ostadi2  
Abstract The current study aimed to compare the effectiveness of training TRIZ and scamper 
techniques on creativity of second grade male students of high school in educational district 
one of Tabriz. The research method was semi-experimental and sampling was done in the 
first stage via stratified random method by selecting six schools and then simple random 
selection of six students from each school. To compare the groups in terms of intelligence, 
Raven's intelligence test was performed. Then, from among the students whose IQ was 
between 100 and 115, the subjects of the two experimental groups (Scamper and TRIZ) and 
the control group were randomly replaced by 12 people. Abedi's creativity questionnaire 
was used to investigate the creativity of the students. The initial scores of all three groups 
were considered as pre-test scores. The first group received scamper techniques training for 
eight 75-minute sessions, and in the same vein, the second group received TRIZ 
techniques. The control group did not receive any training. After completing the treatment, 
the creativity questionnaire was administered to the subjects again. The results of co-
variance analysis showed that after adjustment of the pre-test scores, there was a significant 
difference between the mean scores of post-test among the three groups (F32,2 = 5.240, 
P<0.0005). The analysis of adjusted means also revealed that training scamper techniques 
was more effective in comparison with training TRIZ techniques. Therefore, it could be 
concluded that training scamper techniques increased the creativity of the students, but 
training TRIZ techniques was not similarly effective on their creativity. 
 
Keywords: creativity, Scamper, TRIZ 
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