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  مقدمه

استفاده از تلفن  گذاري اجتماعي، و فاصلهخانگي  ينهو قرنطدر سطح جهاني  ١٩يد وبا گسترش كو

 و پرورشرا در حوزه آموزش  ايهگسترد هايينگران ،دانش آموزان يبرنامه درسهمراه در 

آن به چالش چاره جويي براي جبران اثرات منفي  منظور اين حوزه را به و متخصصانبرانگيخته 

دانش آموزان در  تريفضععملكرد  بيانگر ،گوناگون يهاپژوهشدر اين شرايط  كشانده است.

توسط معلمان  يعدم نظارت كاف ليدروس است. دانش آموزان ممكن است به دل يرو سا اتياضير

 نيدر جلسات آنلا يتوجه به مطالب درس يبه جا ،يكيالكترون يريادگي يهاعامل ستميس يبررو

استفاده كنند. استفاده مشكل ساز از تلفن همراه  يگريد يانجام كارها يهمراه برا از تلفنكلاس 

. با اين حال اثرات است ختهيرا برانگ يعموم ياست كه نگران يجهان سطح در ريفراگ موضوع كي

 ,chen(دانش آموزان به ندرت بررسي شده است يادگيريبر كاربرد تلفن همراه  و سازندهمثبت 

Jiang & Guan, 2022.( هاي جديد و آوريفني اخير، رويكرد نظام آموزشي با ظهور هادر سال

يادگيري و مداوم، تدريس  ايهبه گون آوريفنتغييرات اساسي شده است.  خوشدست هافرارسانه

ي مورشي آهانظامياري از در بستوان يمنموده است. اين وضعيت را  و تحولرا دچار تغيير 

استفاده از ابزارهاي توانمندي مانند محتواي آموزشي استاندارد كشورهاي توسعه يافته مشاهده نمود. 

 ارائهتواند كيفيت آموزش بالاتري را نسبت به گذشته به سادگي مي ،هاي نوينآوريفنبه همراه 

يادگيري بررسي شود تا اثرات مطلوب آن در و يس بر تدراين پديده  تأثيراست كند لذا شايسته 

    .)Movahedi, Esmaeilifar &Gholamipour, 2015آموزش مورد استفاده قرار گيرد(

نش آموزان داعملكردي ضعف بيانگر  ،گوناگوني هاپژوهشت رياضيات، نتايج  يّموجود اه با  

و رياضي دوره متوسطه  در درسبرافت تحصيلي  مؤثر يهاعامل .استدر اين حوزه تحصيلي 

شناخت  و كنديم ديتأك افت تحصيليوجود  بر ،متوالي يهاسالدرس در ن ميانگين اي گزارش

نظام آموزشي به منظور بهبود  يهاضرورترياضي را از  در افت تحصيلي يهاعلتهرچه بهتر 

 ,Yarmohammadi & Maghami(كندميبا اهميت مه ريزي در اين درس برنا كيفيت آموزشي و

كه با عوامل و متغيرهاي متعددي در ارتباط است  در رياضيات،دانش آموزان  عفض .)2010

پيشرفت  آموزش مناسب و لازمه گفت توانيماز اين رو  ؛دشوار نمودهرا آن يادگيري  آموزش و

 .استشناسايي مشكلات و موانع يادگيري دانش آموزان در اين درس  ،تحصيلي در درس رياضي

كنند باورهاي آموزان در يادگيري رياضيات با آن دست و پنجه نرم مياز جمله عواملي كه دانش
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ن باورها خودكارآمدي اي هاست كرياضي  مسائلدر حل  شانييتوانادر مورد  خودشانشخصي 

ارزيابي  توانيمخودكارآمدي رياضي را  (SharifiSaki, fallah & Zare, 2014).شوديمناميده 

مشخص  مسألهموفقيت آميز يا تكميل وظيفه يا  انجام در هايشانييتواناوضعيتي از اطمينان افراد در 

 يباورهاكه  دهديمنشان  مختلف يهاژوهشپ ).Hackett & Betz, 1989رياضي تعريف كرد(

 دانش آموزان متوسطه انيدر م ايهمطالع .داردمثبت  رابطه ياضير عملكرد با ياضير يخودكارآمد

ددپور و م.كنديم نييرا تب ياضيعملكرد ر انسيدرصد از وار ٤٥ ياضير يخودكارآمد نشان داد

 (موحدي و همكاران  Madadpoor, Mohammadifar & Rezaei, 2016)( همكاران

(Movahedi & et al, 2015  ي هاهاستفاده از مدل يادگيري تلفيقي استفاده از شبك تأثيردر بررسي

ي هاهاستفاده از شبك دريافتندمتوسطه دوم اجتماعي در افزايش خودكار آمدي رياضي دانش آموزان 

رتباط و ا استثر ؤدر آموزش رياضي در افزايش خودكارآمدي رياضي م آوريفنتلفيق  اجتماعي و

 مستمر با يمجاز تعامل، با معلم مربوطه يارتباط شبانه روز، آموزان سراسر جهان و دانشبا مدارس 

و  هادهاي هآزادان انيب امكان، آموزش در امر هاخانواده يايپو مشاركت، هايوهم كلاسدوستان 

دانش  رياضي  آمدي و خودكارافزايش علاقه  بر مؤثراز دلايل را  توسط دانش آموزان نظرات

 & Rezaeirad( يو ناصررضايي راد  .برشمردند آوريفنآموزش از طريق  فرآيندآموزان به 

Naseri,  2021 ( مطالعه شبه آزمايشي خود در ميان دانش آموزان دختر مقطع متوسطه دومدر 

 عملكردو خود تنظيمي  ،يخودكنترل، يبر خود كارآمد يارس يادگيريبر آموزش مبتني  دريافتندكه

سبب  تواننديمهمراه الكترونيكي  يلوسا كه كندمي ياندارد و بمثبت  تأثيرتحصيلي دانش آموزان 

نشان  )Zamani, Saidy & Saidy, 2012( زماني و همكاران جذاب شدن محيط يادگيري شوند.

بودند  در  دهيآموزش د هاايرسانهكه با كمك چند  يآموزاندانش ياضير يدادند خودكارآمد

قرار دارد.  يتربودند در سطح مطلوب دهيآموزش د يكه به روش سنت يآموزانبا  دانش سهيمقا

هاي مهارت و شده بر انگيزه ايجاد تأثير داد كهنتايج حاصل از پيگيري نشان  ينبر اعلاوه 

و فن آوري اطلاعات  چنينهم پايدار بوده است. خودكارآمدي در طول زمان ادامه داشته و

 افزايديم آموزاندانش  يتو خلاقبر قدرت استدلال  عمل بوده و تفكر و  جهت  ابزاري ،ارتباطات

وسعت دادن به يادگيري  ايجاد انگيزه، عمق و در موجب توسعه دسترسي به آموزش كيفي گشته و و

ايجاد مهارت ذهني جهت پاسخگويي  دانش آموزان و و كسالترفع خستگي  و آن ساختن يدارپا و
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نش افزايش خودكار آمدي رياضي دا و عزت نفساين امر موجب  دارد و يمؤثرقش ن هاپرسشبه 

  .شوديمآموزان 

سترده كو نهيدر قرنط )chen & et al, 2022( چن و همكاران يهاهافتي   شانگها ١٩ ديوگ  يدر 

 يمنف تأثيراما ؛ داده شياضــطراب را افزا ينشــان داد اســتفاده از تلفن همراه به طور قابل توجه نيچ

پژوهش  .نشــده اســت تأييد ياضــير يبر خود كارآمد نيآنلا يهاكلاس اســتفاده از تلفن همراه و

در دوره  )Negara, Nurlaelah, Wahyudin, Herman & Tamur, 2021( نگارا و همكاران

مه گيري  نا وه گان  كهنشـــان داد يادگيري آنلاين  كرو ند ـــخ ده مدپاس كارآ بالايي  ياز خود

ـــت كه يادگيري آنلاين موقعيت جديد يادگيري را فراهم ايهب احتمالاً برخوردارند كه ن دليل اس

ـــموز را در ن آزادي، يادگيري دانش آاي هك كندمي ـــتجوازماندهي س اطلاعات مربوط به  يو جس

ــتند  مورد مطالعه محتواي  ــان  اين پژوهشي هاهيافت. كنديم ترفعالكه در حال يادگيري آن هس نش

ـــ پيش بيني كننده و مؤلفه يك  ،كه تبيين خودكارآمدي داد عملكرد  براي يادگيري و مهم ياربس

    .از شرايط محيط جدا كرد توانينميادگيري را  فرآيند و است

ــيات پويا و آوريفن ــت در رياض ــده اس ــرو ش ــين . پيش ــابماش و نحوه  هاآن يو تكنولوژ هاحس

ستفاده از  سي به  به روز تغيير كرده و روز هاآنا ستر سان هاآند را  هاآن و كاربرد ترو ارزانتر را آ

ــت. تربيشنيز  ــاب كرده اس ــين حس ــاب هاي تابع،ماش ــين حس ــين ماش هاي علمي، كامپيوترها، ماش

 و تحولر ياي تكنولوژي گوشــي همراه در حال تغيي كاربردي برهاهو برنامنموداري  يهاحســاب

ــتند( ــان مي دهد تحقيقات  ).Al lily, 2013هس ــبت به يافتن الگوها و روابط  نش دانش آموزان نس

شود  مي ارائهي نموداري هاحسابكنند و با كمك اضافي كه توسط ماشين احساس اضطراب مي

بنابراين منطقي است كه محققان آن را براي افزايش اعتماد به نفس  و يابديمكاهش آنان  اضطراب

ـــتفاده نمايند ـــائل اس ـــه در اعTatar, 2015; Sun, 2009). (افراد براي حل مس تماد به نفس ريش

از وظايف  ايههايش در يك كار يا مجموعبه عنوان تصـــور فرد از مهارت دارد كهخودكارآمدي 

ـــود(يمتعريف  در  ) Laumakis & Herman, 2008(لاوماكيس  وهرمان    ).Myers, 2014ش

ـــتف در آموزدانشموفقيت  گرفتند كهنتيجه خود  پژوهش ـــي با اجراي طرح اس اده از درس رياض

از اين رو دانش آموزان . يابديمافزايش  ،سط معلمان آموزش ديدهتونموداري،  يهاحسابماشين 

 يهاحساببه تعامل با ماشين  درس رياضي با كاربرد اين ابزار،  در خود تربيشبا مشاهده موفقيت 

ـــي اخيرهاهبرنام. دهنديمنموداري جديدتر ادامه   آوريفندر  با روندهاي فعلي ي كاربردي رياض
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 و  گرافيكي يهاحســابازجمله ماشــين  هاحســاببســياري از ماشــين  اند.تلفن همراه همگام شــده

ــورت رايگان در تبلت  كه ي قابل دانلودهاهبرنام ــبه ص ــتند يو گوش ــترس هس داراي  همراه در دس

ــمگيري معادلات  ييهارابطه ــتند كه به طور چش ــاده  و نمودارهاهس ــيله  و كننديمرا س به بدين وس

سبات رياضي را آ ساب چند منظوره هامدليكي از  كهكننديم تريشهود تر وسانمحا ي ماشين ح

با كاهش مراحلي  هاحسابقابل نصب بر گوشي همراه ، ماشين حساب گرافيكي است. اين ماشين 

هاي بصـري كه براي يژگيوياز هنگام حل مسـايل رياضـي تداخل دارند و مورد نكه با تفكر عميق 

هاي موجود در ا برنامهكنند انتقال مفاهيم دشـــوار رياضـــي را بيمدانش آموزان دبيرســـتاني فراهم 

  ).Wahl, 2015; Nadel, 2012(نمايندتلفن همراه ساده تر مي آوريفن

ــتفاد آوريفندانش  ــميم گيري در مورد اس ــي معلمان هنگام تص ــاب در آموزش ــين حس ه از ماش

 آوريفنمورد نياز براي آموزش رياضيات از طريق اين  هاييكتكنك اصول و كلاس درس و در

ارتباط  )Teimoury & salami, 202٠نتايج حاصل از پژوهش تيموري وسليمي (. بسيار مهم است

ـــتقيم  ـــي در  و معنادارمس ـــبت به كاربرد فن آوري آموزش تدريس با  فرآيندبين نگرش معلمان نس

اين امر مستلزم تغيير ذهنيت از سوي معلمان، تغيير  .دهديمپيشرفت تحصيلي دانش آموزان را نشان 

تر از آموزش رياضــي به منظور كاربردي كردن آن و ارائه چشــم اندازي وســيع تمركز  رياضــي به

ست( ساب ا شين ح ستفاده از ما شفاف در كلاس درس براي ا  Thomas, Hong, Bosleyقوانيني 

& delos Santos, 2007.(  

شي سمت كاربرد علم در زندگ يو طوط يلفظ يريادگياز  با وجود تغيير رويكرد آموز   يوار به 

ـــاني، واهمي ـــته علوم انس ـــي  براي دانش آموزان رش ـــهني ييلاق هاهيافتت رياض  و همكاراني ش

)ShehniYeilagh, Rajabi, Shokrkon & Haghighi, 2003 ـــته ) در ميان دانش آموزان رش

شان  ضي فيزيك، ن ساني و ريا ضي دانش  دهندهعلوم تجربي، علوم ان پايين بودن خودكارآمدي ريا

ست ساني بوده ا شته علوم ان ضي  آموزان ر شتن دروس ريا صيل و  در دورانكه دلايل آن را ندا تح

ـــتن اين دروس براي قبولي در كنكور و آمادگي ذهني  و عملكرد و تجربه قبلي  تركمارزش نداش

و منفي در ذهن دانش آموزان  چرا كه عملكرد قبلي رياضـــي به صـــورت مثبت اندكردهفرد عنوان 

به عبارتي دانش آموزاني كه  و تواند به تشكيل باورهاي خودكارآمدي مثبت يا منفي منجر شوديم

بالاتري برخوردار  هاآننمره قبلي  مدي  كار آ نديمخوب بوده از ميزان خود ـــ در  چنينهم .باش

 هاايرسانهفرا  و هاايرسانهچند  ديجد يهاآوريفنبا ظهور  ينظام آموزش كرديرو رياخ يهاسال
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و  رييرا دچار تغ يريادگي و سيبه طور مداوم تدر آوريفن شده است. ياساس راتييتغ خوشدست

ـــاب نيبا ا وكرده  تحول ـــتفاده از ابزارها ،حس  رياجتناب ناپذ يكيگوناگون آموزش الكترون ياس

ست سترال كيدر. ا شده در ا صر اجبار كيبه  آوريفنكه در آن  ايمطالعه انجام  شده  ليتبد يعن

ساس كردند كه دسترس ٦٨است  صد شركت كنندگان اح دشوار  وتريكامپ يهاشگاهيبه آزما يدر

تر و در دســترس تر فراهم ارزان آوريفنادغام  يبرا يفرصــت تواننديها محســاب نيماشــو اســت 

برده و به دانش آموزان  بالا را باتسرعت انجام محاس ،آوريفنبودند كه  موافقكنند. اكثر معلمان 

صورت كاربرد ميتا مفاه كنديكمك م ضياز ر يرا درك كنند و به  ستفاده نما اتيا  Goos(نديا

&  Bennison, 2008 .(فاده از  نياز ا يكي ـــت ها اس م تلفن همراه و هاييتظرفابزار نا  يهاهبر

ــ آن مانند يكاربرد ــاب گراف نيماش ــ  يكيحس ــب بر گوش  ژهيوبههمراه  در امر آموزش  يقابل نص

است كه  نايهتلفن همرا يهااستفاده از دستگاه يهاتياز مز است.براي دانش آموزان علوم انساني 

 د داشت.نرا خواه يآموزش يبه محتواها يبه تعداد لازم امكان دسترس يو زماندر هر مكان  ريفراگ

ساب گرافيكي متلب  در شين ح ضر از يادگيري ما شي همراه به عنوان پژوهش حا صب بر گو قابل ن

سنجش خودكارآمدي رياضي  هدف اين پژوهش، است و هه گرفتيادگيري بهر-ابزار ياددهي يك

اســتفاده از ماشــين  تأثيرتحت  علوم انســاني دوره متوســطه خرمشــهر رشــتهدهم   دانش آموزان پاية

  :گردديممطرح  ذيل يپژوهش بنابراين فرضية است. حساب گرافيكي قابل نصب بر تلفن همراه

موزان متلب بر خودكارآمدي رياضي دانش آ آموزش استفاده از ماشين حساب گرافيكي فرضيه:

  دارد. مثبت  تأثير يانسانرشته علوم 

  روش 
با طرح پيش آزمون وپس آزمون با  يشيآزما مهيروش ن از كاربردي و ،نظر هدفپژوهش از ينا

 وهشپژ يآمار هجامع .ه استاستفاده شد مستقل ريمتغ يكردن اثر بخش يبررس يبراگروه كنترل 

پرورش شهرستان  متوسطه در مدارس آموزش و يدانش آموزان دختر رشته علوم انسان هيشامل كل

دانش  سنيو انحراف معيار ميانگين . بود ١٤٠٠-١٤٠١ يليدر سال تحصنفر  ٣٧٥به تعداد  خرمشهر

 بودهآموز نشدا ٤٦شامل  پژوهش نيا ي. نمونه آماربوده است سال ٧٧/٠ و ٧٤/١٥ترتيب ه آموزان ب

 شيگروه آزما نفري  ٢٣ دو گروهبه  يانتخاب و به صورت تصادف ،كه به صورت نمونه در دسترس

حساب  نيماش قهيدق ٥٠جلسه  و هرجلسه  ٧به مدت  شيآزما در گروه شدند. ميگروه كنترل تقس و
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حساب  نيماش نياز ا يآموزش گونهيچهگروه كنترل  در مقابلمتلب آموزش داده شد.  يكيگراف

  نكردند. افتيدر

 ه استدشاستفاده  رودريگزخودكارآمدي رياضي  نامهپرسشاز  هاداده يبه منظور گردآور

)Rodriguez, 2003(.  اندازه  ٤ تا ٠از  ف ليكرتطي باكه گويه است  ٢٠شامل  نامهپرسشاين

 ٠«پاسخ از  يهانهيبا گز ،ياپنج درجه كرتيل اسيبا مق يازدهيامت اين پژوهش  . درشوديمگيري 

. در سربرگ به معناي اطمينان كامل است ٤تا  عدم اطمينان يمعناكه صفر به  شده استانجام »  ٤تا 

داده شده است كه انتخاب عدد بالاتر  هاهتوضيحات كامل در مورد نحوه انتخاب گزين ،نامهپرسش

 نامهپرسش يهاهيگو ازاتياز جمع امتمي باشد.  سؤالاز حل صحيح هر  تربيشنشان دهنده اطمينان 

در مطالعه رودريگز پايايي و روايي صوري . شوديم نييآموز تع هر دانش ياضيرخودكارآمدي نمره 

آزمون  شيكرونباخ پ يآلفا ييايپا بيپژوهش ضر نيا درشده است.  تأييد نامهپرسشومحتوايي اين 

روايي صوري محاسبه شد.  ٩٦/٠پس آزمون   يو برا٩٢/٠ي اضير خودكارآمدي  يكل اسيمق يبرا

 ييروا چنينهمشده است.  تأييدهاي با تجربه رياضي و معلم استادانبا نظر  نامهپرسشو محتوايي اين 

در  ياضير رسونيپ يهمبستگ بين ضرييبا تع ياضيرخودكارآمدي  نامهپرسش يبين پيش يملاك

كه بيانگر رابطه مثبت مورد  ديمحاسبه گرد ٤٩/٠نمره رياضي نوبت اول دانش آموزان  و آزمون شيپ

   .پيشين است يهاپژوهشانتظار براي ارتباط خودكارآمدي رياضي و عملكرد رياضي طبق 

 آزمون شيدر پ شيكنترل و آزما يهاههمگن بودن گرو يبررس يپژوهش برا يهاهافتيدر بخش 

به عبارت ديگر قبل از شروع  استفاده شده است. هاگروه نيانگيم سهيمقا يمستقل برا tاز آزمون 

ا دانش آموزان كه به صورت تصادفي به يآ هي پيش آزمون، بررسي شد كهاهآزمايش براي داد

داراي ميانگين هاي يكسان براي عملكرد و نگرش به  هاهگروآيا  ؟دو گروه تقسيم شده اند

شده استفاده  ،يانسكووار آناليزپژوهش روش  هيپاسخ به فرض يبرا چنينهم ؟رياضي بوده اند

  ؟است
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  : رسم تابع خطي به كمك نقطه يابي در ماشين حساب گرافيكي متلب١شكل

  

ساب متلب از نيم    شين ح شد و ١٤٠٠-١٤٠١ دوم سالآموزش ما صورت  آغاز  پيش آزمون به 

ضوري براي شد يشو آزمادو گروه كنترل  ح سترش مجدد همه گيري  .اجرا  بعد از آن به دليل  گ

آموزشــي  هاييپكلناچار با توليد  و به نددرس به صــورت مجازي برگزار شــد يهاكلاس ،كرونا

در دانش آموزان گروه آزمايش، استفاده از اين ماشين حساب را به صورت آنلاين دريافت كردند. 

موزش داده شده به دانش آموزان داده مطالب آ در مورد هاييينتمر ها،يپكلبعد از ارائه  هر جلسه

سال حل  شديم صورت عكس  هاآنكه با ار ض يا وبه  ش آموزان ت خود دانيحافيلم كه حاوي تو

محتواي آموزشي جلسات به  .شديممشخص  هاآن و بازخورديادگيري  يزانبود ماز حل تمرينات 

  است: ذيلشرح 
  : محتواي آموزشي تدريس شده١جدول

  محتواي آموزشي  جلسه 

آن  يافزار و كاربردهانرم نيا يمعرف و همراه يمتلب بر گوش يكيحساب گراف نينصب ماش  ١

  روزمره آموزش داده شد. يدر زندگ

 طيمح يرهاابزا و نوار ياضير يهاعبارت پيو نحوه تا ياضير يهاهمكان علائم و نشان  ٢

  حساب آموزش داده شد. نيماش
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 ومتلب  يكيحساب گراف نيبه كمك ماش كيجلسه به آموزش حل معادلات درجه  نيدر ا  ٣

عبارات توان  :مانند يجبر يهانحوه نوشتن عبارت چنينهم .معادله پرداخته شد يهاهشير افتني

  حساب  آموزش داده شد. نيماش طيدر مح يو كسر يكاليدار، راد

 نيز ماشضرب چند عبارت با استفاده اها به صورت حاصلآن ليوتبد هاياچندجمله هيتجز  ٤

  شد. سيحساب تدر

حساب  نياز ماش نمودار تابع با استفادهنوشتن فرمول توابع، به دست آوردن مقدار تابع و رسم   ٦

  آموزش داده شد.

 ن،يگانيبه دست آوردن م در مورد يتسؤالابرگزار شد  يجلسه كه به صورت حضور نيدر ا  ٧

به  ،يخطو يسهم ،يكاليها، رسم نمودارتابع رادايهچندجمل هي، تجر٢و١حل معادلات درجه 

 از يحساب متلب حل شد وجمع بند نينقطه به كمك ماش كيدست آوردن مقدار تابع در 

  .تمطالب آموخته شد انجام گرف

ش . س ٧ يپس از دوره آموز ضور  ،ايهجل صورت ح سه پس آزمون به  هر دو گروه  يو برا يجل

  زمان برگزار شد.به طور هم

  هايافته

را  ياضير و عملكرد يخود كارآمدآزمون و پس آزمون  شيپ يفيتوص يهاشاخص) ٢جدول (

شان  يشو آزماكنترل  يهادر گروه شاهده م .دهديمن و  خودكارآمدي ريدر متغ گردديچنان كه م

حســـاب  نيماشـــدر آن اســـتفاده از كه  ي(كلاســـ شيدر پس آزمون گروه آزما ياضـــير عملكرد

  .شوديممشاهده  يمشهود شيافزا ، با گروه كنترل سهيمتلب آموزش داده شد) در مقا يكيگراف

  

  

 ي آزمايش و گواههاهنتايج توصيفي خودكارآمدي و عملكرد رياضي در گرو : ٢جدول

  پس آزمون  پيش آزمون متغير گروه

  M S M S 
  گواه
 

 ٨٠/١٩  ١٣/٣٠  ٨٣/١٨ ٣٠/٣٤ خودكارآمدي رياضي

 ٦٩/٥ ٩٢/٩ ٨٨/٥ ٤٥/٥  عملكرد رياضي
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  آزمايش

  

 ٦٢/١٧ ٥٦/٥٥ ٢١/١٦ ٧٨/٣٧  خودكارآمدي رياضي

 ٣٥/٥ ٢٠/١٢ ١٨/٣ ٢/٥ عملكرد رياضي

ي رياضي و عملكرد خود كارآمدي مستقل نمرات پيش آزمون هاهنمون tآزمون   ٣ در جدول
دهد. آزمون برابري يمرياضي را براي بررسي همگن بودن دو گروه كنترل و آزمايش نشان 

ي رياضي خود كارآمددرصد براي متغير  ٥دهد كه در سطح خطاي يمها لون نشان يانسوار
شود ولي براي متغير عملكرد رياضي دانش آموزان در نوبت اول يم تأييدها يانسواربرابري 
 tبنابراين بايد درجه آزادي آزمون  .شودينم تأييددرصد  ٥ها در سطح خطاي يانسواربرابري 

 هاگروهتفاوت ميانگين بين  ،ي رياضي در پيش آزمونخود كارآمدتصحيح گردد. براي متغير 
، براي متغير چنينهم. ) =t-٦٧٢/٠ ,   =٤٤df <p  ,٠٥/٠(درصد معني دار نيست ٥در سطح خطاي 

 ٥دار بين دو گروه در سطح خطاي عملكرد رياضي دانش آموزان در نوبت اول تفاوت معني
  ).t=١٧٩/٠و  df=٨٧/٣٣و  p<٠٥/٠شود(ينمدرصد مشاهده 
  عملكرد رياضي دو گروه كنترل و آزمايش: مقايسه پيش آزمون خودكارآمدي و ٣جدول

آزمون لوين   
  هابرابري واريانس

  

  F  سطح

  معناداري

t   درجه

  آزادي

سطح 

  معناداري

خطاي 

  معيار

تفاوت 

  هاميانگين

پيش آزمون 

خودكارآمدي  

  رياضي

٤٨/٣  ١٨/٥  ٥٠٥/٠  ٤٤  -٦٧٢/٠  ٢٧/٠  ٢٤/١-  

پيش آزمون 

عملكرد 

  رياضي

٢٥/٠  ٣٩/١  ٨٥/٠  ٨٧/٣٣  ١٧٩/٠  ٠٤٨/٠  ١٤/٤  

ضيه پژوهش را  يانسكووارتحليل نتايج   ٤جدول سي فر شان براي برر شاهده  چهچنان .دهديمن م

ـــوديم ـــطح خطاي  ش ندي در اين تحقيق در س نادار اســـت( ١اثر گروه ب و  p>٠١/٠درصـــد مع

۵۶/١٩=F( لب  ٩٩، يعني ـــين حســــاب گرافيكي مت ماش نان، اثر آموزش  بر خود درصــــد اطمي

ضي دانش آموزان معنادار  يكارآمد شديمريا شد مي  2ɳ =٣٢/٠. با توجه به اندازه اثر آن كه  با با

و اثر تعاملي  پيش آزمون  . است بزرگ تأثير يك) ١٩٨٨با استفاده از طبقه بندي كوهن(اندازه،  ينا
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سطح خطاي  ،گروه ست ٥در  صد معنادار ا  هاييبشبه عبارت ديگر  .)F=٠٩/۶و  p>٠٥/٠(در

رگرسـيون  هاييبشـدرصـد همگن نيسـت. ٥همگن در سـطح خطاي  دو گروهخط رگرسـيون در 

. روش جايگزين براي رفع اين كنديممشــكلات تفســيري ايجاد   ANCOVAناهمگن مرتبط با

ـــتفاده از تكنيك هايس ( ـــكل اس ـــت. در اين  يلو تحلبراي انجام تجزيه  )Hayes, 2018مش اس

سايي مقاديري از پيش آزمون ( دهد تابه محقق اجازه مي ييهابازهتكنيك با ايجاد  شنا ) هم پراشبا 

ـــتند اظهاراتي در  يهاتفاوتكه با  ـــته (پس آزمون) مرتبط هس گروهي قابل توجهي در متغير وابس

ـــت) ييهابازهمورد  اثر  هاآني بي اهميت (كه در هاهو بازبا اهميت (كه در آن اثر گروه معنادار اس

  .كنديمبيان  نيست يا تفاوت معنادار كمي دارد)گروه معنادار 

  
 يانس براي اثر گروه بندي بر خودكارآمدي رياضيكووار: نتايج مدل تحليل ٤جدول

 

 
مجموع 

 هامجذور

درجه 

 آزادي

ميانگين 

 هامجذور

F  مقدار

 احتمال

  اندازه اثر
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  تفسير كرد:ذيل به صورت  توانيمبازه را  ٣هايس استفاده از رگرسيون

مدي  كارآ كه خود ناداري در  ،پايين بوده آزموندر پيش  هاآنبراي دانش آموزاني  فاوت مع ت

 چنينهم .)t=٣٥/٥و  p>٠١/٠( شوديممشاهده  هاگروهدر پس آزمون بين  درصد ١سطح خطاي 

وت معناداري در سطح خطاي اآزمون داشتند تف يشدر پدانش آموزاني كه خودكارآمدي متوسط 

براي دانش آموزاني كه  .)t=١٧/٥و  p>٠١/٠(شــوديممشــاهده  هاگروهآزمون  درصــد در پس ١



  بهار فصل /سوم شمارهچهاردهم/   سال ي/آوري اطلاعات و ارتباطات در علوم تربيتفصلنامه فن /٨٠

 
 نيســـت ردرصـــد تفاوت معنادا ٥خطاي  در ســـطح خودكارآمدي بالايي در پيش آزمون داشـــتند

)٠٥/٠>p  ٨٦/١و=t(.  
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  نتيجه گيري

 يمتلب بر خودكارآمد يكيحساب گراف نيآموزش استفاده از ماش تأثير يمطالعه بررس نيهدف از ا    

خطاي  در سطحتفاوت معناداري  نشان داد جيكه نتا طورهمان .بود يدانش آموزان رشته علوم انسان ياضير

حساب  نيآموزش استفاده از ماش شود وآزمايش مشاهده ميدو گروه كنترل و درصد در پس آزمون  ١

 مثبتتأثير پايين،  دانش آموزاني با خودكارآمدي متوسط و ياضير يلب بر خودكارآمدتم يكيگراف

  ,Rezaeirad & Naseri( يراد و ناصر ييرضا هايژوهشپ . نتيجه به دست آمده با نتايج دارد

 Movahedi,& et( ، موحدي و همكاران)Negara & et al, 2021( ا و همكاراننگار ،)2021

al, 2015(  زماني و همكاران و)(Zamani& et al, 2012(    لاوماكيس  وهرمان)Laumakis 

& Herman, 2008 ( يآموزش يافزارهاكه استفاده از نرم كنديم تأييدموضوع را  واين سو استهم، 

ي دانش اضير يها در خودكارآمدحساب نيهمراه از جمله ماش يهايقابل نصب در گوش يهاشنيكياپل

  .دارد مثبت تأثير ناموزآ

 ،متلب يكيحساب گراف نيگفت كه دانش آموزان با آموزش استفاده از ماش توانيفوق م جينتا نييدر تب

 ياضيدشوار ر ميامر مرور كردن مفاه ليتسه چنينهم و كنديمرور م يبه راحت را ياضيدشوار ر ميمفاه

مشوق  كي نيا باشد ودانش آموزان سرگرم كننده  يبرا توانديم ينمودار يهاحساب نيبا استفاده از ماش

حساب  نياستفاده از ماش ياياز مزا .آيديمحساب به شمار  نيكاربران ماش يبرا ياضير هدر مطالع

ارتباط  يافزودن زمان برا د،يمف ريغ يهاتيدر زمان، حذف فعال ييبه صرفه جو توانيمتلب م يكيگراف

دانش  يو آماده ساز هاتيمشاركت در فعال ليفعال همراه با بازخورد، تسه يريادگيبا شاگرد در مباحثه، 
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بار آورتر، چالش  توانديم رندگانيادگيتر اشاره كرد. آموزش يبا مسائل كاربرد ييارويرو يآموزان برا

 فرآيندناظر به  كيبلكه  ستين يمنبع مطالب علم كيحالت معلم  نيدر ا .تر از قبل باشدو مطمئن رتريپذ

دانش آموزان و احساس  تربيش تيفعال ،اعتماد به نفس دانش آموزان جاديباعث ا نايهاست ك يريادگي

  .شوديم هاآندر  يخودكارآمد

 يحضور يهاحساب در كلاس نيكه مجاز به استفاده از ماش نيا ليبه دل شيگروه آزما ،وجود نيبا ا

با محاسبات ازجمله ضرب، جمع، توان و ...  يتركم يريدرگ ،خود بودند يهاو سؤال فيو حل تكال

عامل باعث بالا  نيبرسد. هم حيو پاسخ صح جهيها به نتسؤال تربيشدر حل  شديباعث م نيداشتند و ا

نمره  جهيو در نت ديآنان گرد يباورها رييتفكر مثبت نسبت به خود و تغ جاديرفتن اعتماد به نفس، ا

حساب  نيبه ماش يعدم دسترس ليها بالا رفته است. در مقابل گروه كنترل به دلآن ياضير يخودكارآمد

به مسائل مطرح  ييودر انجام محاسبات، قادر به پاسخگ يدر كلاس و سردرگم فيدر هنگام حل تكال

 ياضيدر حل مسائل ر يتركم ييباور برسند كه توانا نايهكه ب شديامر باعث م نينبودند و هم ،شده

  آمده است. نييها در پس آزمون پاآن ياضير ينمره خودكارآمد نيانگيم مينيبيم به همين دليل كهدارند

استفاده از اين نرم را بيان كرد.  منع استفاده از تلفن همراه در مدرسه توانيم هاي پژوهشاز محدوديت

پژوهش  نيدر اافزارها نيازمند دسترسي دانش آموز به تب لت وگوشي تلفن همراه در كلاس درس است. 

 يهاتياز محدودآوردن گوشي يا تبلت به كلاس شدند. آموزان مجاز به  دانش ،ءايو اولبا هماهنگي مدير 

 يها روحساب نيكلاس درس به استفاده از ماش طيدانش آموزان در مح ياست كه وقت نيا گريد

 كي نيا و دهنديرا نم هاآوريفن نيامتحانات در حال حاضر اجازه استفاده از ا يهايابيارز آورنديم

تر استفاده كند.  شرفتهيپ يهاآوريفنآموزان معلمان و مدارس است كه در نظر دارد از دانش يمانع برا

به درك دانش آموزان خود  يكيگراف يهاحساب نيانواع ماش تأثيرمعلمان با چالش درك  بيترت نايهب

دانش  مسألهحل  ييبالا بردن توانا ياضير سيمگر هدف از تدر .مواجه هستند ياضير يهااز مهارت

 ديآيم شيسؤال پ نيا ؟ستيروزمره ن يزندگعلم در  نيا يريكارگبه يها براآن يآموزان و آماده ساز

استفاده  اتياضياز ر يقرار است به صورت دست يعاد  يحل مسائل خود در زندگ يكه دانش آموزان برا

است  نيسؤال ا نايهب ياضياز كارشناسان آموزش ر ياريتر؟ پاسخ بسكه آسان ياز ابزار كهنيا ايكنند 

ها خود به سؤال عيهرچه سر يدسترس يبرا هاآوريفنو  يكنولوژهستند بعدها از ت ليكه دانش آموزان ما
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به همگام شدن آموزش و  ازين نيكاربرد آن آموزش داده شود و ا رستانيد و بهتر است در دبناستفاده كن

  .است ياضيو دروس مرتبط با ر ياضيدروس ر يزيو برنامه ر ميدر تنظ آوريفن شرفتيپرورش با پ

  :شوديم شنهاديمطالعه پ نيحاصل از ا جيبر اساس نتا

 نيبنابرا است يسيهمراه به زبان انگل يها يقابل نصب بر گوش يكاربرد يهاهاكثر برنام كهنايهب توجه با

  دارد.  تياهم يليمختلف تحص يهاهيپا يمناسب برا يهاهبرنام يو معرف يساز يبوم

و  ينوآور چنينهمروز و  هاييتكنولوژو  هاآوريفنجهت استفاده معلمان از  يآموزش يهاهدور

  .در آموزش و پرورش برگزار شودبا استفاده از اين ابزار در كلاس  تيخلاق

 يو مسئولان آموزش رانيآموزش و پرورش مد زانيرمعلمان برنامه يبرا توانديپژوهش م نيا جينتا 

 هاييزيردر برنامه  در آموزش يتكنولوژ گاهيو جا هاآوريفننقش مثبت  ييواقع شود تا با شناسا ديمف

   را مد نظر قرار دهند. هاآوريفن قيتلف كوتاه و بلند مدت 
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