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   چکیده
 جـه ی. در نتگـردد   یمحسوب م يمعمار يفضاها نیرگذارتریو تأث نتری  يادیاز بن یکی یعرصه مسکون

ر پـژوهش مسـکن   حسـاس د  يبه عنوان ابـزار  ،یفیک هاي  پرداختن به مسئله مسکن از بعد شاخص
نـور در فضـا    زانیمسکن م تیفیو مؤثر در بهبود ک تیپراهم هاي  از شاخص یکی. گردد  یمحسوب م

 ـفضـا، ا  نیحضور نور در ا تیمطلوب نییو تب رانیا یمسکن سنت يفضاها یاز بررس پس. باشد یم  نی
 یدر طراح ـ يریجهت الگـوگ  یمدل ،یمسکن سنت تیمطلوب هاي  شاخص لیبا استفاده از تحل قیتحق

 ـانجام شده است و ن یبه روش کم یبیبه صورت ترک قیتحق نیمسکن معاصر ارائه داده است. ا از  زی
 ـ از ها  داده يآور-جمع وهیکمک گرفته شده است. ش يساز هیشب و يساز روش مدل مطالعـات   قطری

شـهر   یمیاقل هاي  ادهراستا، د نیبوده است و در ا ینترنتیا هاي  گاهیاول و پا و منابع دست اي  کتابخانه
 ـو ارز یمورد بررس ـ epw هاي  لیدر قالب فا زیتبر  ـ از پـس . انـد   قـرار گرفتـه   یابی  یو بررس ـ لتحلی

 یسـنت  هـاي   خانه بستر در ها  شاخص نیا یو در ادامه با بررس نییتع یابیجهت ارز یفیک هاي  شاخص
 از. انـد   گرفتـه  قرار افزار  ده از نرمو با استفا یبه روش کم یابیمورد سنجش و ارز ارهایانتخاب شده، مع

نـور   ضورکه بتوان ح يا گونه به باشد، یپژوهش ارائه مدل جهت استفاده در مسکن معاصر م نیا جنتای
 ـو ن یسـنت  هـاي   خانـه  تیمطلوب هاي  شاخص یفضا تجربه نمود. در بحث بررس نیرا در ا تیفیباک  زی

 یف ـیک یانجام گرفتـه اسـت، امـا از لحـاظ بررس ـ     یهای  معاصر، پژوهش هاي  نور خانه تیفیک یبررس
 ـتحق نیا جی. از نتاباشد یم ينوآور يپژوهش دارا نیا ،اجرایی کار و ساز با مدل ارائه و ها  شاخص  ق،ی
 .دبو خواهند مند  بهره يو معمار یو تمام فعالان عرصه طراح انیطراحان و مجر د،یاسات ان،یدانشجو

  .یفیک یابیارز ،یسنت هاي معاصر، خانه نور مطلوب، مسکن کلیدي: واژگان
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  بیان مسئله -1
نور به عنوان یکی از عناصر حیاتی زندگی انسان، مخصوصاً در راستاي بینایی است. فرم و 
فضا و معماري بدون حضور نور معنا ندارد. علاوه بر این شاخصه فنی و حیاتی، ارزش 

). با درك اهمیت استفاده 1383وتر، (گر باشد مینور نیز بسیار مورد توجه  شناختی روان
گیري از نور طبیعی روز و بالا بردن کیفیت فضاي از نور توسط معماران گذشته، بهره

هاي الحاقی بر روشنایی، از طریق ایجاد دید و منظر مناسب، زیبایی داخلی بنا، علاوه
ي استفاده از نور اي که معماران براي هوشمندانههاروش طورکلی بهها و بازشوها و پنجره

اند، باعث ایجاد روح، معنا و کیفیت فضایی شده است. این استفاده به ابداع کرده
گر شده است هاي مسکونی سنتی جلوههاي مختلف در معماري ایرانی و خانهصورت

). هر یک از انواع مختلف نورگیرها در شرایط مختلف، از 1396و همکاران،  نایبی(
هایی چون سرد و کوهستانی و حتی سرمایش مخصوصاً در اقلیم لحاظ کنترل گرمایش و

تواند الگوهایی را می گرم و خشک، نوع قرارگیري بنا و ارتباط فضایی پلان داخلی،
 ).1392براي استفاده در طراحی معماري معاصر به همراه داشته باشد (طاهباز و همکاران، 

بر بررسی حضور نور در فضاهاي ، این تحقیق تمرکز را ذکرشدهدر راستاي مفاهیم 
هایی را بررسی و تحلیل نموده است. مسکونی سنتی از دید معنوي گذاشته است و نمونه

همچنین به مطالعه نقش و نوع حضور نور در معماري سنتی پرداخته است که در این راستا 
بندي زیرمجموعه دید کلی تحقیق قرار دهد و پس از دسته صورت بههایی را شاخص

آن در مسکن معاصر، الگویی را جهت  سازي معادلبندي فضاهاي مسکونی سنتی و تقسیم
  استفاده در فضاي معماري مسکونی معاصر ارائه دهد.

روح به خود گرفته است و باعث شده است مسکنی که در دنیاي معاصر ما شکلی بی
ن بعد و هما حضور عنصر مهمی مثل نور در آن، در حد کارکرد فنی باقی بماند

توجه به عناصري ازجمله اقلیم، انرژي و تابش کارکردي هم در حد روشنایی صرف و بی
در نظر گرفته شده است. در طراحی مسکن که یکی از بناهاي پیچیده به حساب  غیره و

درنتیجه از شرایط  ؛آید، طراحی باید فراتر از حل پلان و کاربري به مسئله نگاه کندمی
حصول  . بنا بر این،فلسفه فردي ساکنین تبعیت کند ژهیو بههنگی و اقتصادي، سیاسی، فر

شناخت از سبک زندگی رایج در جوامع مختلف و تأثیري که بر زندگی شخصی و 
توان دوره نماید. دوران معاصر ایران را میخانوادگی و در محیط خانه دارد، حیاتی می



................................................................................................................................................   
  

  135 55شماره   1402هجدهم،  تابستان  سال               علمی              فصلنامه 

  ).25: 1391نی، ها دانست (آصفی، ایماشروع تغییرات در تمامی زمینه
هایی شکل گرفته است که تعداد کمی از حل این معضلات، پژوهش يدر راستا

به بررسی و تحلیل اثر حضور نور در مسکن پرداخته است. در راستاي تولید راهبرد  ها آن
تحقیقی صورت گرفته است و همان مطالعات کم هم در  ندرت بهعملی در این موضوع 

بعد فنی و  زمان همداشتن  در نظر. پرداختن به این موضوع با حد تئوري باقی مانده است
بعد معنوي حضور نور در مسکن معاصر و الگوگیري از مسکن سنتی، بسیار نادر است. با 
وجود مشکلات ذکر شده پرداختن به این مسئله و به دست آوردن الگویی براي استفاده 

که در حوزه معماري و مسکن معماران، محققان، طراحان و مجریان و تمام کسانی 
  نماید.مند هستند ضروري و حیاتی میدغدغه

هاي قدیمی هاي نور مطلوب در خانهاصلی در این تحقیق ارتباط بین ویژگی سوال
-ایرانی و ارتقاي کیفیت فضاي مسکونی بوده است با انجام این تحقیق و ارائه مدل، می

هایی از فرضیه مسکن معاصر برداشت. توان گامی مؤثر در راستاي بهبود کیفیت فضاي
مراتب نور و تاریکی در جهت حرکت و هدایت  سلسلهاند: که در این پژوهش ذکر شده

هاي سنتی است که هاي مطلوب نور در خانهاز فضایی به فضاي دیگر، از جمله ویژگی
طور همان د.مند شالگوها در ارتباط با نور در معماري معاصر نیز بهره توان از این کهنمی

هاي حضور نور در و در بخش بررسی کیفی شاخص که در مسیر پژوهش ملاحظه شد
هاي هایی که کیفیت حضور نور در خانههاي سنتی بررسی شد، یکی از شاخصخانه

ها و مراتب نور و همچنین حضور نور در کنار تاریکی دهد، سلسلهسنتی را افزایش می
نور با معانی رمزگونه خود یه دوم این بوده است که اگر هاي فضاها بوده است. فرضسایه

هایی در فضاهاي مسکونی معاصر وارد شود که در معماري سنتی از آن بهره و به روش
در این زمینه نیز، با  سزایی را ایفا کند.هتواند در ارتقا کیفیت فضا نقش بشد، میگرفته می

وش کمی به بررسی و ذکر نتایج ها و رهاي کیفی و نیز شاخصهاي شاخصبررسی
تنظیم باشد. فرضیه بعدي این است که  پرداخته شد که در بخش نتایج قابل ملاحظه می

هاي دهی پرتوهاي نور ازجمله ویژگیدهی بر اساس اهمیت فضا و فرمشدت نور و شکل
 .ها شده است باشند که باعث مطلوبیت بیشتر آنهاي سنتی میمعماري نورگیرها در خانه

هاي سنتی هاي مرتبط با نورگیري در خانهها، اجزا و قسمتدر این باره نیز در قسمت یافته
 با ارائه تصاویر و توضیحات نمایش داده شد.
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  . ادبیات پژوهش2
  ادبیات تجربی -2-1

انجام شده  ي سنتی دوره قاجار در شهرهایی مثل قزوینهابر روي خانه که تحقیقیدر 
مورد بررسی قرار  هافضاي داخلی و محرمیت خانه )1394 ن،(علی محمدي و همکارا

ي های جایگاه نور در طراحی خانهشهمچنین خورشیدي و آقایی در پژوه است.  گرفته
با  نتیایج پژوهشی دیگر که). 1397(آقایی و خورشیدي،  اند کردهسنتی ایران را بررسی 

سلامت جسمی و روحی  ت که، بیانگر این استمرکز بر کیفیت فضاي داخلی انجام شده
به دنبال  ،ي سنتی ایرانهااین فضا است. این پژوهش با بررسی خانه تأثیرکاربران تحت 

مورد بررسی  را تبیین الگوهایی است تا آسایش حرارتی و نور روز را داخل این فضاها
 فر با بررسی). همچنین شکوه279: 1398شاهچراغی،  و مهذبیه، حیدريقرار دهد (زارع

چگونگی حضور نور طبیعی در معماري سنتی ایران را مورد بررسی قرار  هاخانه عامري
 شیآسادر ارتباط با ارزیابی نیز  ). حمزه نژاد و همکاران7: 1398فر، داده است (شکوه

روز و  نوري بر مبنا PPDو  PMV یحرارت شیآسا يهاشاخص یو بررس یراحت
انجام دادند که هدف اصلی  زدی یسنتبافت  يها در خانه پژوهشی خانه، يریگ جهت

باگ براي تحلیل  بی و لیدي هاپر و هانیگرس افزار نرمتأمین آسایش حرارتی بوده و از 
تا  1394ي هادر ادامه بین سال .)162: 1399نژاد و همکاران، استفاده شده است (حمزه

ي سنتی هاخانه درصر، ي سنتی و معاهاجایگاه نور در خانه در زمینه ییها، پژوهش1400
 غیره انجام ي دوره قاجار و پهلوي در تبریز وهاخانهو  دزفول، کاشان، قزوین  ،یزد، تبریز

در مصرف انرژي،  جویی صرفهرویکرد کنترل تابش نور و  به بررسیشده است که 
 دنشان می ده ها. نتایج این پژوهشپرداخته اندهمچنین معماري همساز با اقلیم و پایداري 

 ي سنتی همواره جهت دهنده فضاها و طراحی بوده استهاکه نور طبیعی در خانه
؛ 1393؛ سرداري و معتضدیان، 1394؛ نصراللهی و همکاران 1394(صارمی و دارابی، 

؛ طاهباز و همکاران، 13: 1400پور، ؛ دیماري و توران20: 1392زاده و طاهباز، کاظم
پژوهشی با تمرکز  2019). همچنین در سال 132: 1398؛ تهرانی و همکاران، 100: 1392

انجام شده است که  ي سنتی ایرانی بر ساکنانهاو معنوي نور از خانه روانی تأثیراتبر 
 و ارتباط تنگاتنگ بین معماري نور و معماري سنتی بر گرفته از فرهنگ را بیان کرده
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تلف را بیان داشته ي مخهااشکال مختلف حضور نور در فضاي داخلی مسکونی و کیفیت
  ). ,Ghofrani, 2020, Salehipour, 2021: 702, Arjmndi, 2011: 288است (

توان استفاده یکی از نکات بسیار مهمی که پس از مطالعه پیشینه مرتبط با نور می
ي مختلف مطلوبیت نور هاو روش هانمود، موارد متنوعی است که با استفاده از استدلال

  اند.ی سنتی را تأکید داشتهي مسکونهادر خانه
  ادبیات نظري - 2-2

در این قسمت از مقاله، مفاهیم اساسی پژوهش، یعنی دو مورد اصلی مسکن و نور در حد 
- شود و در ادامه با توضیحی مختصري درباره ارتباط بین نور و شاخصخلاصه مطرح می

و تبیین گردیده هاي مورد بررسی نام برده هاي مطلوبیت سکونت، نحوه انتخاب شاخص
  است.

 طبیعی نور از گیريبهره روند
 براي اساس و پایه در ساختمانی مصالح از استفاده مثل خورشید نور از استفاده

 دیوارهاي بین فاصله از سایه و نور گرفتن براي گذشته در است. نیاز معماري طراحی

 خروجی درهاي طریق از فقط خورشید رنو قدیمی هايخانه در کردندمی استفاده بیرونی

 از را هاییشیشه عیلام دوره در ت.اس نداشته وجود هاخانه در اي پنجره و شدمی وارد

  ).22: 1388، فرشتهنایبی، ( کند روشن را بنا درون بتواند نور تا ساختند شفاف هايخمیر
 معماري به نور ورود تاریخی سیر
 تحت ایران هايمعمار از کیی ،ایرانی اسلامی بینش و تفکر بین هماهنگی از بعد

 از توانستندمی هاانسان تمامی که آورد وجود به را خاصی معنوي جو هابینش این تأثیر

 شفافیت و بنا کردن سبک سمت به ایرانی معماري اصفهان دوره در د.شون مند بهره آن

 ).96: 1377 میرمیران،( بود رفته آن
  معماري در نور

 که است جهت این از روشنایی اهمیت است، اییروشن معماري کارکرد نخستین

 با ،است باز هايمکان کردن محدود معناي به که معماري هايمکان طراحی و ساخت

 تأثیر معماري در نور ).23: 1388 فرشته،نایبی، ( است همراه روشنایی شدن محدود

 مفاهیمی لشام و باشد اثرگذار هاشکل و هاسطح روي تواندمی همچنین که دارد زیادي

 ر،تگرو( دارد مهمی ارزش فضاها در نور و رنگ میزاند. باش تقارن و حرکت چون
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 از یکی .داراست را کردن ترکیب توانایی هم و جداسازي توانایی هم نور .)1390

 هاسطوح در را نور تابیدن نحوه که است این ،دهد انجام تواندمی معمار که کارهایی

 هر در طبیعی نور د.شون فهم قابل افراد براي، هستند یدجد که مفاهیمی تا کند مشخص

 محیط از ما فهم و درك ت،تغییرا این پی در و شودمی تغییر دچار هوایی و بآ شرایط

  ).1987 ر،تگرو( کندمی تغییر هاساختمان و
  هاشاخص

، اند گرفتهیی که در این پژوهش مورد بررسی و ارزیابی قرار هابراي تعیین شاخص
  :اند گرفتهبررسی و تبیین قرار  زیر، مفهوم چند

 انسان بر نور اثرات
 و انسان بدن آناتومی و روح و جسم بر زیادي تأثیرات نور دهدمی نشان هابررسی

 مراحل همه در تأثیرگذار و مهم عوامل از یکی د.دار زندگی محیط در ها آن کارکرد

 محیط نور درباره تفکر ).1987 ،(گروتر است نور شناختی روان ارزش با انسان زندگی

 انسان روي بر فیزیکی ثیراتتأ که است این ،آوردمی انسان ذهن به که را چیزي اولین

 از که شود جسمی مشکلات باعث تواندمی نور کمبودت. اس شهود قابل واضح طور به

 هاییپژوهش طبق کنز ت.اس بدن فرسودگی و چشم خستگی سردرد، ها آن ترین شایع

 کاهش باعث نور منفی اثرات که کندمی بیان است، داده انجام 5199 سال رد که

 اثرات این .شودمی انسان کارکرد افزایش باعث آن مثبت اثرات و شودمی افراد کارکرد

 تر حساس نور برابر در مردان به نسبت زنان مثلاً د،باش متفاوت تواندمی جنس هر به نسبت

 تأثیر ها آن روي تواندمی در چه زمینه هانور ؛ اما)et al Higgins &200 ,5( هستند

 بگذارد؟
 انسان انگیزه و حالات - 1
 زندگی ساعات - 2
 زمان از انسان ادراك - 3
 )شدن بیدار و خوابیدن( يروز شبانه ریتم - 4

 را آن صحیح طور به باید کارشناسان که است پیچیده جریان یک روشنایی طراحی

 کنند، رعایت ،شودمی داده قرار پنجره که جهتی و رهپنج شکل و پنجره مصالح در

 که نامطلوب خورشیدي گرماي جمله از می شود، ساختمان در مشکلاتی باعث وگرنه
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 پر انرژي یک عنوان به نور د.شومی انرژي و تهویه بار یافتن افزایش و ناراحتی باعث

 ها خواب اتاق ذیرایی،پ سالن ،آشپزخانه شامل که مسکونی هايمحیط تمام براي کارآمد
  .)22: 1388 فرشته،نایبی، ( دباش می ضروري و غیره

 انسان سلامتی و نور بین ارتباط
 2سویترویو هايپژوهش »شفادهنده دیخورش« عنوان با خود کتاب در 1هابدي دکتر

 عنوان به ویترویوس د.شومی یادآور را معماري با رابطه در میلاد از قبل قرن یک در

 و دهد قرار مطالعه مورد را روز روشنایی کیفی و کمی هايجنبه توانست فرد اولین
 کافی نور از صحیحی طرز به ساختمان یک که نیا ارزیابی براي را واضحی قوانین

 براي اي حرفه معمار یک که بود معتقد او همچنین د.کر بیان ر،خی یا است برخوردار

 بهداشتی و سالم هايمکان از که کند يزیر یپ را طرحی یک خود هايساختمان

 نور از بتواند که است مکانی بهداشتی، مکان از منظور که است روشن .باشد برخوردار

 ).Hosseini, 2018( شود بیماري سري یک بروز از مانع تواندمی که کند استفاده طبیعی
 داخلی فضاي نورپردازي

 کردن هدفمند ،ستا آن مسئول نور با رابطه در معمار که وظایفی ترین عمده

 است: زیر موارد شامل و نور معمارانه
 .نورپردازي به کمک براي ها آن هویت به توجه با فضاها جداسازي - 
 در توالی به توجه با ساختمان در حاضر افراد روانی و ذهنی کردن راهنمایی - 

 .نورپردازي
 حرکت و توجه به گرایش عتاًیطب انسان« که هستند استوار اصل این بر مورد دو این

 ».داراست را نور سمت به
 د:دار وجود مورد سه طبیعی نورپردازي براي طورکلی به
 .هاروزنه طریق از فقط نور ورود - 1
 .است باز بیرون به دید راه با همراه نور ورود -2
 .درون به نور نفوذ و سو هر از دید امکان - 3

 ساختمان درونی هواي تا شدبا نفوذ قابل ساختمان تمام در طبیعی نور است لازم

                                                                                                                   
1- Hobday 
2  - Vitruius 
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 درونی محیط در نور به نیاز است ممکن نتیجه در د.باش داشته را خود طبیعی چرخش

 ).108: 1391 قبادي،( باشد داشته تفاوت د،شومی آن از که اي استفاده به نسبت ساختمان

  روش پژوهش. 3
نه انتخاب و بررسی ي سنتی شهر یزد به عنوان جامعه نموهادر این پژوهش تعدادي از خانه

، همچنین نحوه حضور نور با هافضایی و کاربري بندي تقسیماز لحاظ  هااند. این نمونهشده
در ادامه تحلیلی ارائه شده است. قابل ذکر  و اندي نام برده بررسی شدههاتوجه به مؤلفه

است مدارك مربوط به تمامی فضاها از مدارك موجود در سایت رسمی مرکز اسناد 
 راینو افزار نرمدر  هااند. تمام نمونهلی، سازمان میراث فرهنگی کشور استخراج شدهم

ي بررسی شده هامعیار انتخاب خانه اند.شده سازي مدلجهت تهیه آنالیز با پلاگین دیوا، 
ي اصلی این هادر این پژوهش، انتخاب از معماري دوره قاجار بوده که یکی از پایتخت

و ثبت  داشتهیی که در این دوره وجود هاخانه ،از این میان ؛ده استشهر تبریز بو ،دوره
یی که وضع موجود هاخانه با این ویژگی که ه است،انتخاب شد اند، شدهمیراث فرهنگی 

انتخاب شده  ،و تخریب نشده باشند باشند ، در صورت نیاز قابل بررسی و مراجعهها آن
و اطلاعات دقیق  هاع معتبر براي اخذ نقشهیک منب ،در این صورت ، به این دلیل کهاست
  وجود خواهد داشت.  هاخانه

ابعاد این  و شده بندي تقسیم اي شبکهبه  هاپلان خانه اصطلاحاًابتدا فضاي کف و 
که ابعاد خیلی بزرگی نداشته  يا گونه به ،انتخاب شده است هاشبکه باتوجه به ابعاد خانه

یش داده شده به عنوان میانگین فضاي بزرگی خواهد باشند، زیرا در این صورت عدد نما
و  ها سازي مدلاطلاعات دقیقی را بیان کند. همچنین به دلیل سنگین بودن  تواند نمیبود و 
یی که به هابسیار کوچک باشد. خروجی تحلیل تواند نمی، این ابعاد هابودن تحلیل بر زمان

ت، مقدار روشنایی روي کف خانه به ارائه شده اس هاصورت دیاگرام و تصویر از خانه
وسیله طیف رنگی از سبز تا قرمز مشخص شده است. همچنین مقدار عددي آن روي هر 

  نوشته شده است. هایک از خانه
که مشخص  طور همانبر کف محاسبه شده است،  در این پژوهش میزان روشنایی

. در باشد می پذیر امکانا است، این میزان روشنایی و دریافت نور طبیعی، از طریق بازشوه
شده است.  سازي مدلنتیجه علاوه بر کف، تمام دیوارهاي خارجی به همراه بازشوها 
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ي انتخابی هیچ بازشویی در قسمت هاهمچنین قابل ذکر است از آنجایی که در خانه
شده است. در  سازي مدلکامل  صورت بهسقف طبقه همکف وجود نداشته است، سقف 

بسیار کمی  تأثیردیوارهاي خارجی و نیز موانع طبیعی چون درختان، محاسبات، ضخامت 
  شده است. یپوش چشمکه از آن  در نور طبیعی دریافتی داخل فضا داشته

و با افزونه دیوا  افزار راینو، افزونه گرسهاپر طور که گفته شد، آنالیزها در نرم همان
با استفاده از مدارك موجود در  اهي خانهبعد سهگرفته شده است. براي این منظور ابتدا 

سازي شده است؛ سپس یک طبقه (طبقه همکف) به عنوان نمونه انتخاب شده،  راینو مدل
اي تقسیم شده است که در خروجی رنگ و عدد هر شبکه  صورت شبکه کف طبقه به

ر شه epwباشد. براي ادامه تحلیل، فایل  میزان نور روز دریافتی در آن نقطه می دهنده نشان
ي آب و هوایی هاتبریز دانلود شده و بعد از تکمیل نواقص این فایل با استفاده از داده

افزار داده  به نرم http://www.weatherbase.comمنطقه، ارائه شده توسط سایت رسمی 
 ر تبریز گرفته شده است،شده است. همچنین آنالیزها براي هفته معمول زمستان در شه

 هازیرا در این زمان در شهر سردسیري چون تبریز میزان روشنایی دریافتی نور در خانه
  قرار داده شده است. 1افزار روي تابش آفتاب باشد. خروجی نرم حیاتی می

   تجربی تحلیل. 4
اجار در ي مسکونی مربوط به دوره قهاي بررسی شده در این تحقیق که خانههاابتدا خانه

  پرداخته شده است. ها آن تک تکو سپس به تحلیل  باشند، معرفی شدهشهر تبریز می
 ي مورد بررسی در تحقیقهامعرفی خانه - 1 جدول

  موقعیت فعلی  نام خانه  شماره
  يخانه دکتر اردوباد - 84پلاك  -یارتش جنوب ابانیخ  خانه اردوبادي  1
  12پلاك  -يچه مجتهدکو -ییدارا ابانیخ - زیتبر  خانه نقشینه  2

  هاییبن بست ختا - کوچه صدر - یارتش جنوب ابانیخ - زیتبر  خانه ختایی  3

  67پلاك  - کوچه شیخ محمد -به طرف منصور - منصور ابانیخ - تبریز  خانه خیابانی  4

  27پلاك  - کوچه ثرثرا -زیشمس تبر ابانیخ - یشرق جانیآذربا استان  خانه شربت زاده  5

                                                                                                                   
1- Solar Irridation 

http://www.weatherbase.com
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  27پلاك  -یکوچه کرباس -تیترب ابانیخ - زیتبر  جو صلحخانه   6

  53پلاك  - یکوچه کمپان -خچالیکوچه  يروه ب رو -کوچه اعراب - زیتبر  خانه کمپانی  7

 
 . خانه اردوبادي1
  ت.احداث شده اس يحکومت پهلو لیاواخانه در  نیا

  حضور کیفی نور در فضا
الی فضایی در ي بنا مشخص است، ایجاد توهاکه از تصاویر و نقشه طور همان

و درنتیجه توالی حضور نور  ساختمان
سایه و روشن در فضا دیده  صورت به

شود. همچنین حضور نور به می
صورت یکپارچه و سراسري وجود 

که همین مورد باعث ایجاد  ندارد
 تحرك و پویایی در فضا شده است.

توان از این بنا برداشت الگویی که می
 نوانع به هاکرد، حضور متوالی قوس

که فاصله بین  یبه صورتبازشو است، 
است که توالی  يا اندازه به هاقوس

  تاریکی و روشنی را به همراه دارد.
  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

توان ملاحظه کرد این است که در فضاي داخلی می هااي که در دیاگرام تحلیلنکته
، وجود ندارد، فضاهایی مثل خانه، قسمتی که نور بسیار زیاد و داراي خیرگی باشد

پله از نور روز کمتري نور مناسبی دارد، فضایی مثل راهرو و راه هاورودي و اتاق
  برخوردار است.

پلان طبقه همکف، مأخذ: گزارش میراث  - 1شکل
 مرکز اسناد ملی شمال غرب کشورفرهنگی، 
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دیاگرام آنالیز نور روي کف فضاي داخلی  -2شکل 
  افزار راینو پلاگین دیوا خانه، خروجی نرم

دیاگرام پلان آنالیز نور روي  -3شکل 
افزار  ه، خروجی نرمکف فضاي داخلی خان

  راینو پلاگین دیوا
 نقشینه . خانه2
واقع شده است. ساختمان  ییدارا ابانیخ یو در شرق هیخانه متعلق به دوره قاجار نیا

 اطیشده و ح يبر گچ يهابا ستون و سرستون وانیو ا يآجر يدو طبقه با نما يدارا
 ی. از مهتابباشد می يپرکار يآجر بندهاي قاب يساختمان دارا ي. نماباشد می یاندرون

-یاروس يدارا یطنبشده است. یگرم تابستان استفاده م يدر روزها بام پشتموجود در 
و سقف  باشد می) یرونیب اطی) و جنوب (حیاندرون اطیدر ضلع شمال (ح ییبایز يها

 ییبایز ،ییگردو یچوب يهابوده و درب یگچ يبندو قاب يقطار بند يدارا یطنب
  است. دهیبنا بخش نیبه ا یخاص

گزارش پلان همکف (مأخذ:  -4شکل 
شمال  یمرکز اسناد مل ،یفرهنگ راثیم

  )غرب کشور
 راثیگزارش ممأخذ: نماي جنوبی بنا ( -5شکل 

  )شمال غرب کشور یمرکز اسناد مل ،یفرهنگ
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  حضور کیفی نور در فضا
کیفیت حضور این بنا در  تأثیرگذارکه در شکل مشخص است، از عناصر  طور همان

مشاهده . باشد میو همچنین ایوان آن  عناصر ورودي نور عنوان به، هانور، درها و پنجره
-ایوان جلوآمده از ساختمان موجب ایجاد سایه در نماي جنوبی ساختمان می می شود که

ي رنگی و تقسیمات و تزیینات به کار رفته در هاي ارسی، با شیشههاهمچنین پنجره ؛شود
واند به عنوان الگو جهت ایجاد کیفیت نوري ذکر گردد. همچنین حضور درخت تآن، می

، کیفیت متفاوتی از نور را در فضاي هاو گیاهان در حیاط خانه و در مجاورت پنجره
  داخلی و همچنین فضاي حیاط و ایوان فراهم کرده است.

 تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

 
فضاي دیاگرام آنالیز نور روي کف  -6شکل 

ي کل خانه، بعد سهداخلی خانه در مدل 
  افزار راینو پلاگین دیوا خروجی نرم

 
دیاگرام پلان آنالیز نور روي کف فضاي  -7شکل 

  افزار راینو پلاگین دیواداخلی خانه، خروجی نرم

مشخص است، میزان نور روز در  هاي تحلیلی خانههاکه در دیاگرام طور همان
و سالن، نور متوسطی است و مقدار نور زیاد و  هاثل اتاقي اصلی خانه، مهاقسمت

تنها فضاهاي خدماتی و فرعی هستند که نور بیشتري  و خیرگی در این فضاها وجود ندارد
  کنند.را دریافت می

  . خانه ختایی3
خانه  یدر ضلع جنوب یرونیب اطیح باشد. می یرونیو ب یاندرون اطیبنا شامل دو ح نیا

 لیمستط یطنب کیخانه در دو طبقه شامل  .آن قرار دارد یدر ضلع شمال یاندرون اطیو ح
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 دار ستون وانیا باشد. می یطنب نیدر طرف یشکل در مرکز بنا و دو راهب و دو اتاق جانب
  انداخته است. هیبنا سا يها بر پنجره یجبهه جنوب در

  حضور کیفی نور در فضا
ي به کار هاد مورد از شاخصمشخص است، چن هاکه در تصویر و نقشه طور همان

مورد اول حضور ایوان با  باشد؛ میرفته در بنا جهت افزایش کیفیت حضور نور در بنا 
 صورت بهبا تزیینات و تقسیمات کوچک و بزرگ  هاسقف طاقی شکل، همچنین پنجره

. همچنین حضور حوض در حیاط باعث ایجاد باشد میمستطیلی و طاقی و شعاعی 
  گردد.زتاب آن به فضاي ایوان و سالن پشت آن میانعکاس نور و با

  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

دیاگرام آنالیز نور روي کف فضاي  -8شکل 
ي کل خانه، بعد سهداخلی خانه در مدل 

  افزار راینو پلاگین دیوا خروجی نرم

دیاگرام پلان آنالیز نور روي کف  -9شکل 
راینو افزار  فضاي داخلی خانه، خروجی نرم

  پلاگین دیوا
توان ملاحظه نمود، می افزار نرمي هاکه از خروجی گونه هماندر خانه ختایی نیز 

بلکه میزان متوسط و رو به  ،میزان نور فضاهاي داخلی مقدار خیرگی و نور فراوان نیست
  تاریکی دارد.

 . خانه خیابانی4
دوره  يبایز يهايکارآجر يو دارا است یرونیو ب یاندرون اطیدو ح يبنا دارا نیا

  .باشد می یابانیمحمد خ خیبا عنوان ش یخیتار تیثیح زیو ن يپهلو
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  حضور کیفی نور در فضا
توان به فضاي سبز و در کیفیت حضور نور در فضاي این بنا، می تأثیرگذاراز عناصر 

که هر دو مورد با ایجاد  گیاهان، همچنین حوض موجود در حیاط این خانه اشاره کرد
زیادي در کیفیت نور ورودي  تأثیرو فضاي داخلی،  هاه و انعکاس نور بر روي پنجرهسای

  به فضا خواهند داشت.
  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

دیاگرام آنالیز نور روي کف فضاي  -10شکل 
ي کل خانه، خروجی بعد سهداخلی خانه در مدل 

  افزار راینو پلاگین دیوا نرم

ن آنالیز نور روي کف دیاگرام پلا -11شکل 
افزار راینو  فضاي داخلی خانه، خروجی نرم

  پلاگین دیوا

، فقط در قسمت افزار نرمي هافضاهاي داخلی خانه خیابانی باتوجه به خروجی    
طیف نور دریافتی خورشید از  هاو در بقیه قسمت ي بنا داراي نور زیاد استهاورودي

  .باشد میتاریک تا متوسط و مناسب 
 خانه شربت زاده .5

  حضور کیفی نور در فضا
توان به فضاي سبز و گیاهان موجود در حیاط و از عناصر شاخص در این بنا می

کیفیت متفاوتی  ،که در تصویر مشخص است طور هماناشاره کرد که  هامجاورت پنجره
طاقی  صورت بههمچنین سقف ایوان بلند که  ؛کننداز حضور نور در فضا را ایجاد می

ي بزرگ و کشیده و همچنین هاشکل وجود دارد و سایه مطلوبی را در مقابل پنجره
کند. درنتیجه هم میزان نور و روشنایی مطلوبی وارد فضاي بنا سقف بلند خانه ایجاد می

  کند.و هم سقف ایوان از خیرگی آن جلوگیري می شودمی
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  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

نور روي کف فضاي دیاگرام آنالیز  -12شکل 
ي کل خانه، بعد سهداخلی خانه در مدل 

  افزار راینو پلاگین دیوا خروجی نرم

دیاگرام پلان آنالیز نور روي کف  -13شکل 
افزار راینو  فضاي داخلی خانه، خروجی نرم

  پلاگین دیوا

در شود و حیاط داخلی محسوب می وکه قسمت وسط خانه، جز به این با توجه
آید، درنتیجه این قسمت باید از تحلیل و اي داخلی به حساب نمیفض وجز قتیحق

ي هاورودي جز بهبررسی نور دریافتی فضاهاي داخلی خانه حذف گردد. در این صورت 
  نور دریافت فراوانی ندارند. هاخانه، بقیه قسمت

  جو صلحخانه  -6
که  باشد یم زیشهر تبر یخیموجود در بافت تار یمیقد يهااز خانه یکیبنا  نیا

شهر بوده  نیا ياز تجار معروف چا یکی) ی(کلکته چ انیممقان يآن آقا هیمالک اول
بنا از کوچه  نیا یاصل يورود .باشد می یرونیو ب یاندرون اطیاست. خانه شامل دو ح

لان وارد ادو د قیاز طر یهشت کیاست که پس از گذر  یبه کوچه کرباس یمنته یفرع
 قیاز طر اطیح نیو پس از ورود به ا شود یم یرونیبخش ب اطیو ح یبخش اندرون یطنب

چهار طرف ساختمان و  يها نیرزمیاز جمله ز یمختلف يجداگانه وارد فضاها يهايورود
 ومجموعه جز نیا .شود یم یطبقه فوقان يفضاها يها یو دسترس یجانب يها و اتاق ها یطنب

 يمعمار يفضاها ير طرف داراآن در هر چها یرونیب اطیاست که ح ییها نادر مجموعه
 یو غرب یجنوب ،یدر اضلاع شمال یبه سه طنب توان یفضاها م نیاز جمله ا .باشد می
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 نیا یمستقل و دو گوشوار است که در طبقه فوقان يورود يدارا یکه هر طنب باشد می
  .خورند یبه چشم م نییپا يمستقل از فضاها يها يورود اگوشوارها دو اتاق ب
  ور در فضاحضور کیفی ن

در کیفیت  تأثیرگذارعنصر  ترین شاخصکه از تصاویر مشخص است،  طور همان
نیز به  ها. همچنین نوع پنجرهباشد مینور موجود در فضا، حضور انبوه گیاهان در حیاط 

  .استعنوان عنصر ورودي نور به فضا قابل ذکر 
  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

 
روي کف فضاي دیاگرام آنالیز نور  -14شکل 

ي کل خانه، خروجی بعد سهداخلی خانه در مدل 
  افزار راینو پلاگین دیوا نرم

 
دیاگرام پلان آنالیز نور روي کف  -15شکل 

افزار راینو  فضاي داخلی خانه، خروجی نرم
  پلاگین دیوا

در این نمونه نیز مانند نمونه قبل، فضاي مرکزي خانه به حیاط اختصاص دارد که 
فلذا این قسمت از تحلیل و بررسی حذف  ؛گرددداخلی خانه محسوب نمیفضاي  وجز
قابل ملاحظه  یخوب به افزار نرمکه از خروجی  طور هماني خانه هاگردد. بقیه قسمتمی
  ، نور کم و متوسطی دارد.باشد می
  . خانه کمپانی7

و دو بخش  ریچشمگ یمانیس يبا نما یمیو قد بایز ییبناداراي  یکمپان خانه
در  ،کندمی نییحوض بزرگ آن را تزکه  عیوس اریبس یاطی. حباشد می یرونیو ب یندرونا

 یطنب .کندمی تیگرد ما را به داخل بنا هدا پله راهدو  اطیجنوب بنا قرار دارد. در داخل ح
 منینش يبرا یداده شده است. اتاق جانب نتیز رهیدا میندو برج  بادر مرکز بنا قرار گرفته و 



................................................................................................................................................   
  

  149 55شماره   1402هجدهم،  تابستان  سال               علمی              فصلنامه 

جدا شده  یاز طنب یکیبار يراهرو با یقرار دارد و بخش اندرون یطنب نیدر طرف و مشاوره
 یدر بخش شمال یمورد استفاده اندرون يواحدها ریها و آشپزخانه و ساخواب اتاق است.

 زانیم باشد میمتر مربع  100آن  یانیو اع 1500 بیتقر بهخانه  نیقرار گرفته است. عرصه ا
  .است زیآن ناچ یدگید بیآس

 راثیگزارش مپلان همکف (مأخذ:  -16شکل 
  )شمال غرب کشور یمرکز اسناد مل ،یفرهنگ

نماي بنا از سمت حیاط (مأخذ:  -17شکل 
شمال  یمرکز اسناد مل ،یفرهنگ راثیگزارش م

  )غرب کشور
  حضور کیفی نور در فضا

و  شود، ارتفاع زیاد بنا و همچنین فضاي سبزکه در تصویر دیده می طور همان
  کنند.کیفیت متفاوتی از حضور نور در بنا را ایجاد می ،درختان موجود در حیاط

  تحلیل نور در فضاي داخلی خانه

 
دیاگرام آنالیز نور روي کف فضاي داخلی  -18شکل 

افزار راینو  ي کل خانه، خروجی نرمبعد سهخانه در مدل 
  پلاگین دیوا

 
دیاگرام پلان آنالیز نور روي  - 19شکل

ضاي داخلی خانه، خروجی کف ف
  افزار راینو پلاگین دیوا نرم

 قسمت جلویی خانه که ورودي جز بهمشخص است،  هاکه از دیاگرام گونه همان
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و با فضاي بیرونی و حیاط خانه ارتباط مستقیم دارد، بقیه فضاها نور متوسط و کمی  است
  .باشد میاز روشنایی روز را برخوردار 

  گیري یجهنت. 5
ي قدیمی هاي نور مطلوب در خانههادر این تحقیق ارتباط بین ویژگی لیاصسوال 

ایرانی و ارتقاي کیفیت فضاي مسکونی بوده است؛ براي پاسخ به این سوال تحقیق، ابتدا 
ي سنتی ایرانی تحقیقی انجام شده است که نتایج ذکر شده هابراي شناخت کالبد خانه

صورت کامل  ر شهر تبریز انتخاب شده که بهد هایی از این خانههااست؛ سپس نمونه
بررسی و نتایج ذکر شده است. در این میان، هم عناصر بررسی شده که بتوان یک تحقیق 

افزار بتوان  سازي شده که از طریق نرم طور کامل مدل کمی ارائه داد و هم فضاي خانه به
و با ارائه تصاویر، طور کمی بررسی کرد. در نهایت، نتایج با جزئیات  را به هاشاخص

  نمایش داده شده است. هاجداول و نقشه
 يرهاییی در معماري نورگهاچه ویژگیهمچنین، در پاسخ به سوال بعدي پژوهش: 

طور که  نیز همان ها شده است؟ ي سنتی وجود دارد که باعث مطلوبیت بیشتر آنهاخانه
ي کیفی هات و شاخصی مورد بررسی قرار گرفطورکل بهي سنتی هاملاحظه شد، خانه

ي هاي نمونه مورد بررسی قرار گرفت که شاخصهانیز خانه تر یجزئطور  و به ذکر شد
  مورد ارزیابی قرار گرفت و نحوه حضور نور بررسی شد. هاکمی در آن

که طبق  یمختلف پژوهش و مطالعات يها پس از انجام گام قیتحق نیا در
 يها است، جوانب و عناصر مختلف خانه فتهشریپ قیمراتب ذکر شده در روش تحق سلسله

 يبرا نیشد. همچن یها بررس خانه نیبر حضور نور در ا گذارعناصر تأثیر زیو ن یسنت
و مورد  یانتخاب زیدر بافت شهر تبر یسنت ياه از خانه يپژوهش، تعداد جیشدن نتا تر قیدق

ها در  شاخص یسبرر يبرا یکم روش از نیب نیقرار گرفت. در ا قیدق لیو تحل یبررس
 ییها پژوهش، شاخص نهیشیپ یاستفاده شد. پس از انجام مطالعات و بررس یسنت يها خانه

با  زیو ن یفیبه صورت ک خبمنت يها انتخاب شد که در ادامه در خانه یجهت بررس
پژوهش بعد از  نیا تیقرار گرفت. در نها یابیمرتبط، مورد ارز يافزارها کمک نرم

هاي حضور نور  از مؤلفه يریبا الگو گ یبه دست آمده، مدل جیو نتا ها یابیو ارز ها یبررس
  .دهد یمعاصر ارائه م یمسکون يها جهت استفاده در خانه ،یسنت يها در خانه
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 قیتحق يها  تیمحدود
 یسنت يها سخت به خانه یبه دسترس توان یم ق،یتحق نیا يها تیمحدود از جمله
آن  از قبل ایقاجار  ایاول  يپهلو يها قدمتشان به دوره به با توجهها  خانه نیاشاره کرد. ا

و  یفرهنگ راثیم ستیل دربه قدمت و مشخصاتشان  با توجه یهمگ که گردند یبرم
از  يادی. همچنین تعداد زوجود ندارد معمو يبراامکان بازدید  جهیدر نت ؛هستند شده ثبت

 دیکردن سازه دارند، امکان بازدو مستحکم  يبه بازساز ازین که نیا لیها به دل خانه نیا
ها از مدارك موجود در  کردن خانه يبعد سهبرداشت و  يبرا جهیندارند. در نت

  استفاده شد. یفرهنگ راثیم يها گزارش
  ندهیآ يها پژوهش يها نهادشیپ

با توجه به  زیو ن میافزار در ارتباط هست با نرم یکم يها شاخص  یکه در بررس آنجا از
 م،یاز جمله اقل يادیبه عناصر ز یمسکون یداخل يحضور نور در فضا تیفیک که نیا

ساختمان و  ينما، تعداد نماها يبازشوها زانیم اهان،یگیري ساختمان، موانع، گ جهت
که  یراتییمشاهده تغ زیتر و ن دقیق یبررس يدارد، برا یگبست یداخل يفضا دمانیچ یحت

طور  را به راتییتغ نیکه بتواند ا يبستر عناصر و بالعکس دارد،  هیبق يحضور نور بر رو
در  يتکنولوژ شرفتیاست. با توجه به پ ازیمورد ن ،دهد شینما )Real Time( زمان هم
 شنهادیپ ،نویسی با کمک برنامه یتالیجید يبسترها دیافزارها و امکان تول گسترش نرم نهیزم
پژوهش،  نیدر ا شده انیب يها با توجه به شاخص نده،یآ يها پژوهش يبرا شود یم

 يها قیتحق ،یتالیجیبستر د نیگردد. با استفاده از ا جادیذکر شده ا يها یژگیبا و يبستر
در  گردد یم شنهادیپ نیهمچن قابل انجام خواهد بود. یقیطور تطب و به شتریبا دقت ب يادیز

قرار  تدقیق پژوهش مورد نیذکر شده در ا یفیک يها طور جداگانه، شاخص به یپژوهش
  ارائه شود. رهایمتغ نیا یکم يریگ جهت اندازه ییها و روش ها ریها و مس حل و راه ردیگ
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 .291- 269 :10، شماره 7دوره معماري اقلیم گرم و خشک، ، موردي: خانه نعمتی)

  .سایت ایرنا -
هاي سنتی نقش نور در معماري خانه .)1393( یمههمعتضدیان، ف ؛ازیارسرداري، م -

اولین کنگره  ،)موردي: خانه مشروطه تبریز و خانه تاریخی تیزنو دزفول نمونه( ایران
  تهران. :هاي جدید در معماري و شهرسازيافق المللی بین

چگونگی حضور نور طبیعی در معماري سنتی ایران  .)1398( وگندفر، سشکوه -
  .9- 1 :10، شماره 2، دوره شناسی معماري ،)نها کاشاخانه عامري :نمونه موردي(

-ررسی تفاوت جایگاه نور در خانهب .)1394( ازنیندارابی، ن ؛میدرضاصارمی، ح -
 :انسان، معماري، عمران و شهر المللی بینکنفرانس  ،هاي معاصرهاي سنتی ایران و خانه

  تبریز.
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 .)1392( مرضیهزاده،  کاظم ؛سوي، فاطمهمو ؛شهربانوجلیلیان،  ؛نصورهطاهباز، م -
مطالعات  ،ها عامري هموردي: خان هنمون(هاي سنتی کاشان  نورپردازي طبیعی در خانه

  .108- 87 :4، شماره 2دوره معماري ایران، 
بررسی  .)1394، مائده (االله فتحپور  ؛بمانیان، محمدرضا ؛علی محمدي، فرزانه -

 نمونه( قاجاریه سنتی دوره يها خانهمحرمیت در ورودي  تطبیقی تأثیر تغییرات فرهنگی بر
 :27، شماره 10، مجله مطالعات میان فرهنگی، دوره )هاي سنتی شهر قزوین: خانهموردي

115 – 139.  
 جهانشاه ترجمه معماري، در شناسی زیبایی .)1987( کورتیورگ  ،گروتر -

  ی.بهشت یدشه دانشگاه انتشاراتتهران:  همایون، عبدالرضا و پاکزاد
و بررسی شرایط نور  گیري اندازه .)1392( طاهباز، منصوره مرضیه؛، زاده کاظم -

 ،18دوره معماري و شهرسازي،  - نشریه هنرهاي زیبا ن،هاي قدیمی کرماروز در خانه
  .26-17 :2 شماره

 .شمال غرب کشور یمرکز اسناد مل ،یفرهنگ راثیگزارش م -
نور  تأثیر). 1396( ، مهرانگیز؛يمظاهر اطمه؛، فکاتب ؛(فرشته) نایبی، بتول -

، اخلاق در علوم و فناوري ،فضاهاي داخلی بر کیفیت زندگی و رفتارهاي اخلاقی انسان
  .72- 65: 4و  3، شماره 2دوره

تندیس نشریه  ،نور فضاهاي داخلی بر کیفیت زندگی تأثیر). 1388( فرشتهنایبی،  -
  .24-20: 148شماره  ،15

بررسی نور در  .)1394( لههمیرابی، ا ؛میرحسینپیمان راد، ا ؛ازنیننصراللهی، ن -
عمران،  المللی بینسومین کنگره  ،)نمونه موردي: خانه جعفر بیگلو(هاي سنتی یزد خانه

 تهران. :معماري و توسعه شهري
فصلنامه معماري و  ،سیري از ماده به روح .)1377( ديمیرمیران، سیدها -

). طراحی داخلی و نور 1391قبادي، مونا ( .100- 94: 43و  42، شماره 6، دوره شهرسازي
  .108 :5شماره  ،طراحی داخلی - فصلنامه طراح طبیعی،
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